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RESUMO 

 

Visto que a demanda de casas populares aumentou nos últimos tempos no município 

de Tupã, notamos a necessidade de criar um design de interiores específico para este 

tipo de casa, tornando-a aprazível aos moradores e que seja considerada um lar. 

Pautamos como prioridade o conforto físico e visual, afinal são questões primordiais 

no dia a dia de quem vive ali. O projeto de Design de Interiores em Habitação de 

Interesse Social visa proporcionar ambientes agradáveis e funcionais a partir do 

melhor aproveitamento dos espaços oferecidos, levando em consideração o capital 

disponível.  Estudar e apresentar formas de mobiliar uma casa popular, possibilitando 

conforto e funcionalidade aos seus moradores, levando em consideração a renda 

média desta camada da população. A priori, foram realizadas pesquisas sobre a 

criação do programa CDHU (Companhia de Desenvolvimento Habitacional e Urbano) 

e seu funcionamento. Também foram realizadas pesquisas em lojas especializadas 

em móveis populares e móveis planejados a fim de nortear o desenvolvimento das 

propostas. Para o desenvolvimento das propostas de design de interiores, fornecemos 

duas opções de mobiliário atendendo os diversos públicos. A primeira proposta parte 

da utilização de móveis populares, caracterizados pela produção em massa, 

encontrados em lojas de departamentos e a segunda proposta, parte do princípio da 

criação de um ambiente, utilizando móveis planejados, caracterizados pela 

exclusividade do produto. Os móveis populares foram escolhidos com a finalidade de 

reduzir os custos da mobília, podendo apresentar uma alternativa mais econômica, 

sem prejudicar a qualidade do design. Já os móveis planejados foram adotados de 

maneira a oferecer um projeto mais personalizado, comparado à outra proposta. Após 

analisadas as limitações do espaço, foram desenvolvidas duas propostas que melhor 

aproveitassem os ambientes dentro do orçamento disponível. As propostas 

apresentadas obtiveram êxito, pois apresentaram ambientes adequadamente 

mobiliados de modo harmonioso, aconchegante funcional. O design de interiores da 

casa popular buscou exclusividade em cada detalhe. As cores e as formas foram 

selecionadas de maneira coesa, tornando os ambientes aconchegantes e práticos, 

sem exceder as limitações dos mesmos. Nas propostas fornecidas, modernidade e 

adequação se inter-relacionam para que o conceito do projeto de interiores seja 

preservado. O cliente que optar por qualquer uma das propostas será bem atendido 

nas suas necessidades. 

Palavras-chave: Bem-estar. Funcionalidade. Adaptação.  
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1- INTRODUÇÃO 

 

A casa popular é a construção residencial unifamiliar, construída a partir do 

financiamento da Caixa Econômica Federal, sujeita à matrícula no cadastro do INSS 

(Instituto Nacional de Seguridade Social), com área total de até setenta metros 

quadrados, classificada como econômica, popular ou outra denominação equivalente 

nas posturas sobre obras do município. Tem como objetivo tornar viável, aos 

segmentos populacionais de renda familiar mensal de até R$ 1.050,00, o acesso à 

habitação digna, regular e dotada de serviços públicos, em localidades urbanas ou 

rurais, mitigando as desigualdades sociais e contribuindo para a ocupação urbana 

planejada. 

O projeto de Design de Interiores em Habitação de Interesse Social visa proporcionar 

ambientes agradáveis e funcionais a partir do melhor aproveitamento dos espaços 

oferecidos. 

Para o desenvolvimento das propostas de design de interiores, pensamos nas 

variantes de futuro proprietário, podendo ele ser, por exemplo, uma família de baixa 

renda ou com poder aquisitivo mais elevado. Por isso, fornecemos duas opções de 

mobiliário para atender os diversos públicos. A primeira opção são móveis populares, 

caracterizados pela produção em massa, e a segunda são móveis planejados, 

caracterizados pela exclusividade do produto. 

Os móveis populares foram escolhidos com a finalidade de diminuir custos na mobília 

da casa, tornando acessível, podendo, então, apresentar uma alternativa mais 

econômica sem prejudicar a qualidade do design, uma vez que os móveis foram 

selecionados um a um, sendo analisada a quantia a ser paga e a qualidade do produto 

para que a proposta seja coerente. 

Já os móveis planejados foram adotados de maneira a oferecer um projeto mais 

autêntico comparado ao modelo de móveis anterior. Assim, o proprietário obterá 

características exclusivas em sua mobília. 
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2- DESENVOLVIMENTO 

 

2.1- Objetivo do memorial 

Este memorial tem como objetivo apresentar duas propostas de mobiliário e sua 

disposição nas casas conquistadas através do programa CDHU (Companhia de 

Desenvolvimento Habitacional e Urbano). O propósito desse projeto é oferecer um 

design de interior específico a essas casas, uma vez que estas são difíceis de 

trabalhar em virtude de sua área quadrada ser muito limitada. 

 As propostas apresentadas nesse trabalho visam oferecer aos moradores conforto e 

funcionalidade, a partir das melhores seleções e criações dos móveis e suas 

disposições. 

Para criar ambientes confortáveis visual e fisicamente e práticos, norteamo-nos a 

partir da psicologia das cores e suas combinações, o estudo das formas e os padrões 

de ergonomia.  

A partir de duas opções de mobiliário, propomos dois projetos humanizados tendo 

como prioridade o melhor aproveitamento do espaço e o bem-estar dos habitantes de 

modo a tornar os ambientes agradáveis e utilitários. 

 

2.2- Resultados esperados 

Analisadas as necessidades de uma casa e realizadas pesquisas de campo, 

esperamos oferecer duas casas mobiliadas distintas que atendam às prioridades do 

dia-a-dia de uma família, sejam aconchegantes e tragam aos seus moradores as 

melhores sensações de quem tem sua casa própria, de modo a tornar-se lar. 

 

2.3- Metodologia 

Para a definição do tema, foram feitas pesquisas onde mostram que o índice de 

casas populares cresceu no município de Tupã. A partir desse resultado, adquirimos, 

através da prefeitura, a planta da casa. Analisadas as medidas da casa, foram 

realizadas pesquisas em lojas especializadas em móveis populares e selecionado o 

mobiliário que melhor se adequasse aos espaços disponíveis. Após, foi desenvolvido 

os móveis planejados e, em seguida, realizado orçamentos dos mesmos. 

Definido os móveis das duas propostas, os mesmos foram dispostos nos espaços 

que convinham, para que a área de circulação fosse a maior possível. Para a 
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conclusão do projeto, foram escolhidos elementos decorativos e revestimento que 

acompanhasse as cores do mobiliário, de modo que a proposta fosse harmoniosa. 

 

2.4- Principais dificuldades 

Na análise da planta da casa, foi notada a restrição de espaço dos ambientes. Logo, 

percebemos a complicação que teríamos no momento da escolha e disposição dos 

móveis. Esse fator foi o predominante em relação às dificuldades e essencial a ser 

estudado para que os projetos atendessem às necessidades dos habitantes da casa. 

 

2.5- Procedimento 

Para seguir o projeto, serão aplicados pisos e revestimentos diferentes, as paredes 

receberão pintura de acordo com as propostas e os elementos decorativos virão para 

dar utilidade e sofisticação aos ambientes. 

 

3- RESULTADO 

 

3.1- Identificação do projeto 

Trata-se de casas disponíveis através do programa do governo CDHU (Companhia 

de Desenvolvimento Habitacional e Urbano).  

 

3.2-  Levantamento do local 

Os conjuntos habitacionais que a CDHU está viabilizando em Tupã terão casas de dois 

dormitórios (7,20m² cada um), sala (9,90m²), cozinha (5,46m²) e banheiro (2,20m²). Os 

imóveis são viabilizados por intermédio do Programa Pró-Lar Autoconstrução, pelo qual 

a prefeitura doa o terreno, com toda a infraestrutura, e a CDHU fornece cestas de material 

para construção, ferramentas, administração de obras e treinamento de mão de obra.  

 

 

3.3-  Preparação do local 

A realização do projeto na casa é iniciada com a retirada de todos os revestimentos 

existentes. As paredes recebem as cores segundo as propostas. Em seguida, são 

aplicados os revestimentos propostos desde as paredes até o piso. Preparado os 

ambientes com as cores e revestimentos, o local será limpo e os móveis de cada 
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ambiente serão colocados em seus lugares, conforme o projeto. Finalizando, os 

elementos decorativos serão aplicados. 

 

3.4-  Estrutura do mobiliário 

Para a Proposta 1, foi optado que na sala fossem dispostos sofás de dois (Cód. Item 

301554) e três (Cód. Item 301555) lugares American Comfort Roma em chenille, cor 

bege claro AC 5200, rack com painel BRV para TVs até 50” (Cód. Item 2454555), cor 

marrom cacau e aparador Monet – Linea Brasil (Cód. Item 4706071), cor 

capuccino/café.  

No dormitório de solteiro foram optados pelo guarda-roupa Santos Andirá Havana Star 

com três portas e duas gavetas (Cód. Item 2315582), cor bege claro, cama de solteiro 

Suécia Teka – J&A Móveis (Cód. Item 5477314), cor marrom e criado-mudo Rodial 

20D102 (Cód. Item 5547862), cor bege claro. 

No dormitório alternativo encontram-se uma treliche Fritz Zeus (Cód. Item 1705503), 

cor preta e um guarda-roupa Santos Andirá Soft com três portas e três gavetas (Cód. 

Item 3512148), cor roble/fendhi. 

No dormitório de casal foi optado por uma cama Santos Andirá Havana (Cód. Item 

852699), cor ipê/duna, um guarda-roupa- Móveis THB Harmony- com duas portas e 

duas gavetas (Cód. Item 3531483), cor nature/avelã e dois criados-mudo Santos 

Andirá Plus (Cód. Item 1602667), cor ipê/duna. 

No banheiro dispomos um balcão branco (Cód. Item 5237083) e um armário aéreo 

npara banheiro Politorno com espelho (Cód. Item 1603055), cor branco. 

Para a cozinha, escolhemos uma compacta Nobilis VI Palmeira, quatro Peças com 

cinco portas e duas gavetas (Cód. Item 1000050542), cor branco/café e um conjunto 

de mesa Malaga com quatro cadeiras alicate (Cód. Item 4120625), cor branco. Como 

mostra o anexo A. 

Para a Proposta 2, escolhemos para a sala um rack em MDF madeirado, medindo 

140x0,80 cm. Para sala e cozinha, propomos um armário integrado em MDF 

madeirado, medindo 130x195 cm. 

No dormitório de solteiro optamos com um armário em L em MDF branco TX, medindo 

100x0,80x0,60 cm, uma cama com gavetas inferiores em MDF branco TX e um painel 

para a TV em MDF branco TX, medindo 120x150 cm.  

No dormitório alternativo, colocamos uma treliche em MDF branco TX com cômoda 

com gavetas e um armário em MDF branco, medindo 200x300 cm.                                                                                                                        
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No dormitório de casal, encontram-se armário para o quarto do casal em MDF branco.                                                                                                        

No banheiro, gabinete  em MDF branco TX, medindo 0,90x0,50 cm. 

Na cozinha, gabinete para a cozinha em MDF Madeirado, medindo 120x0,68 cm e  

armário superior em MDF Madeirado, medindo 260x0,70 cm.      

 

3.4.1- Proposta 1- Móveis populares 

A primeira proposta foi desenvolvida a partir de móveis de lojas de departamentos. 

Esta oferece a praticidade de adquirir um móvel disponível em estoque, adiantando o 

processo de mudança para o local. Ademais, possuem formas não específicas para 

um determinado espaço do ambiente, apresentando, então, mais de uma opção de 

dispor o mobiliário nos cômodos que os são destinado. Estes móveis são ofertados 

com preço mais acessível devido à sua produção em larga escala.  

Por serem produzidos em grandes quantidades, os móveis das lojas de 

departamentos não concedem exclusividade ao comprador. Além disso, os materiais 

utilizados na fabricação não são escolhidos considerando o tipo de móvel e sua 

função, comprometendo, assim, a durabilidade do produto. Se optado por estes 

móveis, a utilização completa do espaço pode não ser possível, uma vez que esse 

mobiliário não é feito sob medida para os ambientes disponíveis.  

Abaixo, a imagem da planta humanizada: 
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Figura 1: Planta humanizada proposta 1. 
Fonte: Pesquisador. 

3.4.1.2- Revestimento/piso 

Em todos os cômodos foi aplicado piso laminado nature branco Malibú, exceto no 

banheiro que foi aplicado porcelanato brilhante borda reta alpe de 0,80X0,80m Eliane. 

 

3.4.1.3- Revestimento/parede 

Na sala foi aplicado na parede da televisão papel de parede arabesco 032. 

No dormitório de casal foram aplicados adesivos decorativos de galhos e pássaros 

em frente à cama. 

 No banheiro foram aplicadas pastilhas ecológicas Rivesti Madrepérola preto 

Sumaúma nas paredes da pia e janela. Nas outras paredes foi usado revestimento 

basic lux 15,4X15,4cm branco.  

Na cozinha foi aplicado adesivo imitando madeira sobrepondo um papel de parede 

em arabesco 032 na parede onde foi fixado o nicho. 

2.2- Proposta 2- Móveis planejados 

A segunda proposta foi desenvolvida a partir de móveis planejados. Estes garantem 

a marca do cliente, pois são executados de acordo com o gosto, a personalidade e a 

necessidade de cada comprador. 
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Além de sua singularidade, os móveis planejados permitem que o ambiente seja 

melhor aproveitado, visto que podem apresentar formas exclusivas para cada espaço 

fornecido, fazendo com que cada ambiente seja devidamente utilizado, incluindo todas 

as necessidades dos moradores sem desrespeitar os padrões ergonômicos. 

Esse mobiliário não tem um preço fixo, considerando que as medidas dos materiais e 

os materiais utilizados são variáveis. Porém, há de se afirmar que o valor a ser 

investido em móveis desse caráter é superior aos móveis prontos, citados na primeira 

proposta. 

Ao optar por esse estilo de móvel, a espera pela entrega do produto é maior em razão 

de não encontrá-lo em estoque. 

Deve-se ressaltar que os móveis planejados são fabricados sob medida, o que permite 

aproveitar melhor o espaço, mas também limita as opções de instalá-lo em outra parte 

do ambiente. 

Abaixo, a imagem da planta humanizada: 

 

Figura 2: Planta humanizada proposta 2. 

Fonte: Pesquisador. 

 

3.4.2.1- Revestimento/piso          
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Em todos os cômodos foram aplicados piso porcelanato brilhante borda reta alpe de 

0,80X0,80m Eliane, exceto no banheiro, onde foi usado piso mármore travertino, 

59X59cm.  

3.4.2.2- Revestimento/parede 

No dormitório de solteiro foram aplicados adesivos círculos grudados- preto brilho. 

Na parede da pia do banheiro foi aplicado revestimento de madeira classic home. Na 

parede da janela foi usado revestimento em mármore travertino, assim como no piso. 

Nas outras paredes foi usado revestimento basic lux 15,4X15,4cm branco. 

Na cozinha, na área molha foi aplicado adesivo cozinha gourmet preto brilho. 

 

3.5- Forro 

O forro da casa é de laje e receberá pintura com tinta acrílica fosca na cor branco. 

. 

3.6.- Equipamentos eletro/eletrônicos 

3.6.1- Proposta 1 

Na sala será instalada uma televisão de 40” Samsung e um home theater DVD Semp 

Toshiba. 

Na cozinha, encontrar-se-á refrigerador uma porta Consul e fogão Eletrolux quatro 

bocas, branco. 

3.6.2- Proposta 2 

Na sala terá uma Smart TV 50” 3D LED Sony. 

No dormitório de casal será instalada uma televisão 32” Samsung e um aparelho 

DVD Phillips. 

No dormitório de solteiro terá uma televisão 32” Samsung e um notebook Samsumg.  

Na cozinha, terá refrigerador Eletrolux Duplex 2 portas, forno elétrico Mueller Sonetto 

44 litros, forno microondas Brastemp Clean 20 litros, fogão Eletrolux quatro bocas de 

inox e coifa de parede vidro curvo inox Fogatti. 

 

 

 

3.7- Elementos decorativos  

 

3.7.1- Proposta 1 
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Na sala serão utilizados tapete retangular, conjunto de três quadros abstratos, dois 

porta retratos e vasos de cerâmica marrom e bege decorativos e almofadas coloridas. 

No dormitório de solteiro serão nichos intercalados na parede e abajur. 

No banheiro, sobre a pia será colocado porta sabonete e, ao lado, toalheiro. 

Na cozinha, fruteira posta dentro de um nicho. 

3.7.2- Proposta 2 

Na sala serão colocados porta retratos e vasos com plantas no painel, almofadas 

estampadas sobre o sofá, tapete retangular com círculos e quadros fixados sobre o 

armário integrado.  

No dormitório de casal, será colocado porta retrato e um vaso com folhas secas.  

No dormitório de solteiro, serão luminária de mesa e porta canetas sobre a bancada 

de estudo e ursos de pelúcia colocados nas prateleiras do painel de TV.  

No banheiro, sobre a pia serão colocados porta sabonete líquido, ao lado, toalheiro e 

dentro do Box, shampoos e condicionadores dentro do nicho. 

Na cozinha, nas prateleiras do armário integrado serão colocados potes de 

condimentos, fruteira e baleiro. 

 

3.8 -Maquete física 

Para a elaboração da maquete, optamos pela escala 1:15.  

Foram utilizadas diversas espessuras de madeira, especificamente MDF, de acordo 

com a necessidade das representações dos móveis.  

Após o corte e a colagem das peças, todas receberam pintura de acordo com as cores 

proposta. 

Foram feitas duas maquetes onde representam a sala e a cozinha da casa real, 

contendo todos os elementos propostos no projeto.  

 

 

 

 

 

3.9-  Orçamento 

 

3.9.1- Proposta 1 
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Para a execução da primeira proposta, foram realizadas pesquisas em três lojas de 

departamento especializadas em móveis populares e registrados os preços dos 

móveis a serem utilizados no projeto, como mostra a Tabela 1. 

Tabela 1. 

  LOJA 

MÓVEL A B C 

 

SALA 

Aparador 

Rack 

Sofá 2 lugares 

Sofá 3 lugares 

Sofá 2 e 3 lugares 

R$199,00 

R$303,52 

R$369,90 

R$469,90 

- 

R$219,00 

R$299,00 

R$450,00 

R$639,00 

- 

R$199,00 

R$289,90 

- 

- 

R$777,67 

COZINHA Armário 

Mesa 

R$599,90 

R$299,99 

R$606,32 

R$299,00 

R$599,90 

R$344,00 

QUARTO 

CASAL 

Cama 

Criado mudo 

Guarda-roupa 

R$274,90 

R$74,90 

R$899,90 

R$399,00 

R$109,00 

R$899,90 

R$389,00 

R$89,90 

R$899,90 

 

QUARTO 

SOLTEIRO 

Cama 

Criado-mudo 

Guarda-roupa 

Treliche 

Guarda-roupa 

R$199,00 

R$89,90 

R$307,90 

R$572,90 

R$801,90 

R$239,00 

R$119,00 

R$319,00 

R$749,00 

R$619,00 

R$187,00 

R$89,90 

R$309,90 

R$519,90 

R$1.187,90 

BANHEIRO Armário 

Balcão 

R$139,90 

R$145,64 

R$179,00 

R$219,00 

R$159,00 

R$145,64 

 TOTAL R$5.749,05 R$6.363,22 R$6.188,51 

Tabela 1: Pesquisa de custo. 
Fonte: Pesquisador. 

3.9.2- Proposta 2 

Para a execução da segunda proposta, foram realizadas pesquisas em duas lojas 

especializadas em móveis planejados e registrados os preços do mobiliário a ser 

utilizado, como mostra a tabela 2. 

Tabela 2. 

  LOJA 

MÓVEL A B 

SALA Painel R$ 1.650,00 R$820,00 

COZINHA 

 

 

SALA-COZINHA 

Gabinete 

Armário superior 

 

- 

Armário 

R$ 1.850,00 

R$ 2.830,00 

 

- 

R$ 3.250,00 

R$680,00 

R$840,00 

 

- 

R$3.760,00 
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DORMITÓRIO 

CASAL 

Guarda-roupa R$ 8.700,00 R$4.990,00 

 

DORMITÓRIO 

SOLTEIRO 

Cama 

Painel para TV Guarda-

roupa 

Treliche 

R$ 3.500,00 

R$ 1.650,00 

R$ 4.200,00 

R$ 5.200,00 

R$6.580,00 

R$540,00 

R$3.720,00 

R$2.880,00 

BANHEIRO Gabinete R$ 1.250,00 R$480,00 

 TOTAL R$30.830,00 R$25.290,00 

Tabela 2: Pesquisa de custo. 
Fonte: Pesquisador. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4- CONCLUSÃO 

Após analisadas as necessidades do indivíduo em seu domicílio, realizadas pesquisas 

de campo comparando preços, qualidade e adequação, concluímos que as propostas 
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apresentadas cumpriram com as expectativas, pois apresentaram ambientes 

adequadamente mobiliados de forma funcional e harmoniosa.  

O design de interiores da casa popular buscou exclusividade em cada detalhe. As 

cores e as formas foram selecionadas de maneira coesa, tornando os ambientes 

aconchegantes e práticos, sem exceder as limitações dos mesmos. Nas propostas 

fornecidas, modernidade e adequação se inter-relacionam para que o conceito do 

projeto de interiores seja preservado.  

Comparando as propostas apresentadas, não julgamos haver uma que sobressaia à 

outra, pois que ambas são adequadas de acordo com as prioridades de quem seguirá 

o projeto. 

Nesse trabalho foi abordado o tema sobre casas com medidas restritas, o que tornou 

o desenvolvimento do mesmo complexo. E para confirmar que é um assunto 

importante a ser estudado, informamos que as lojas de departamentos Casas Bahia, 

conhecida por seu mobiliário popular, econômico e disponível em estoque, está 

aderindo à fabricação de móvel planejado como uma maneira de atender a todos os 

públicos. 
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Anexo A- Pesquisa de preços na loja A  
 
 

 
Fonte: Site http://www.casasbahia.com.br 
Disponível em: 30/10/2015. 

http://www.casasbahia.com.br/
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42 

 

 
 

 
Anexo B-  Pesquisa de preços na Loja B 
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Anexo C-  Pesquisa de precos na Loja C 
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APÊNDICE 
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Proposta 2-  
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