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RESUMO

Introducado: Design de Interiores tem papel fundamental na transformacdo dos
espacos, tornando-os funcionais e agradaveis por meio de experiéncias sensiveis
ao lugar, despertando sentimentos e emocdes atraves de elementos que
contribuem para essas sensacOes. Pesquisas revelam que o0s espagos de
convivéncia séo importantes para o0 bem-estar das pessoas e melhoram
significativamente a produtividade dos trabalhadores e dos alunos, no caso dos
ambientes escolares. Ambientes mais acolhedores e aconchegantes funcionam
como ponto de escape para os alunos fazerem uma pausa, descansar, socializar e
distrair nos periodos livres. Assim, o retorno as salas de aulas torna-se mais
motivadora, com o0 corpo e cabeca descansados, gerando qualidade de vida para
os alunos. Pensando na importancia do espaco para cada individuo e o quanto
essa relagéo influencia no bem estar e conforto do mesmo, o projeto proposto tem
como objetivo atender as necessidades dos alunos que estudam em tempo integral,
criando um espaco de convivéncia e descanso, pensando na possibilidade de
agregar e valorizar um espaco da escola até entdo subutilizado, em algo que
contribua para a comunidade escolar e também para o paisagismo e a estética do
local. Objetivo: Este memorial tem como objetivo apresentar a proposta de um
espaco para descanso e lazer de alunos, visando atender as necessidades
daqueles que estudam em tempo integral na escola Etec Massuyuki Kawano, assim
como, agregar e valorizar o espaco de forma que contribua tanto para o descanso e
integracao guanto para a composicao do espaco escolar.
Metodologia/Desenvolvimento: Para a escolha e definicdo do tema abordado,
foram realizadas pesquisas com os alunos da escola que ficam em periodo integral
e suas reais necessidades, onde demonstraram interesse por um espaco em
comum, com 0 objetivo de descanso e integracdo no ambiente escolar, uma vez
gue atualmente ndo existe nenhum espaco destinado para esse fim. A partir desse
resultado, foi realizado o levantamento do local previsto para a implantacdo do
projeto. Posteriormente, adquirimos a planta baixa da escola, através da
coordenacado, dando continuidade nas fases da elaboracdo do pré-projeto. Foram
realizadas diversas pesquisas sobre mobiliarios sustentaveis e econdmicos, sejam
na internet e livros, assim como pesquisas de materiais mais adequados para a

mobilia em &reas externas, ergonomia, aproveitamento e solugbes para espacos



pequenos e estudo do local existente. Ao mesmo tempo, foram realizadas entregas
de oficios para possiveis colaboradores e parceiros. Para a conclusédo do projeto,
foram definidos os materiais, elementos decorativos e revestimentos que
compusessem o0 espaco integrando as cores dos elementos decorativos,
mobiliarios e demais itens, de modo que a proposta atendesse as necessidades
apontadas e ficasse harmoniosa com seu entorno. Resultados: Espera-se com o
desenvolvimento do projeto, proporcionar um ambiente agradavel no espaco
escolar que atenda as necessidades daqueles que estudam em tempo integral
assim como, agregar e valorizar um local até entdo subutilizado de forma que
contribua para o descanso e integracdo dos usuarios, assim como para a estética
do local.

Palavras-chave: Caramanch&o, escola, descanso, patio escolar.
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1. INTRODUCAO

O Design de Interiores tem papel fundamental na transformacdo dos espacgos,
tornando-os funcionais e agradaveis por meio de experiéncias sensiveis ao
lugar,despertando sentimentos e emocdes através de elementos que contribuem
para essas sensacfes. A importancia de criarmos espagos significativos pode
facilitar ou, ao contrario, dificultar o bem estar daqueles que utilizam cada espaco.
Por essa razdo no planejamento dos ambientes, devem ser incluidos diversos
valores funcionais e estéticos como forma, funcdo, cor, textura, ventilacéo,
temperatura, iluminacdo, entre outros. Cada um desses fatores influencia na
composi¢cdo do espaco, dimensionado segundo sua funcionalidade, buscando
contribuir no bem estar de seus ocupantes.

No caso das descontraidas areas de convivéncia, que tém sido cada vez mais
incluidas em projetos arquitetdnicos, sejam corporativos ou educacionais, o objetivo
€ ser um local para arejar a cabeca, relaxar e interagir com colegas nas horas livres.
Pesquisas revelam que esses espacos sao importantes para o bem-estar das
pessoas e melhoram significativamente a produtividade dos trabalhadores e dos
alunos, no caso dos ambientes escolares. Ambientes mais acolhedores e
aconchegantes funcionam como ponto de escape para os alunos fazerem uma
pausa, descansar, socializar e distrair nos periodos livres. Assim, a volta as salas de
aulas torna-se mais motivadora, com o0 corpo e cabeca descansados, gerando
gualidade de vida para os alunos.

Ambientes externos normalmente ndo necessitam de muitos moéveis, mas estes
devem ser confortaveis e adequados a funcdo que o ambiente tem, isto &, de
descanso e descontracdo. Por essa razdo devem ser bem planejados antes de
serem inseridos no projeto. A mobilia deve ser harmoniosa e integrada com entorno,
principalmente com o paisagismo, para que se obtenha um bom resultado no
projeto, uma vez que ndo existem limites de paredes, sendo a paisagem uma
extensdo do ambiente construido.

Além disso, é necessario que haja uma preocupacdo com a sustentabilidade de
forma a preservar e ndo agredir, tanto o0 meio ambiente, quanto o0 espago existente,
gerando menos impactos. A iluminagdo € um aspecto importante e que deve ser

previsto no projeto, podendo aproveitar o0 maximo a luz natural durante o dia,



10

utilizando-se de lampadas solares recarregaveis, para o periodo noturno, visando a
economia de energia.

Pensando na importancia do espaco para cada individuo e o quanto essa relacao
influencia no bem estar e conforto do mesmo, o projeto proposto tem como objetivo
atender as necessidades dos alunos que estudam em tempo integral na escola,
criando um ambiente de convivéncia e descanso que contribua para a comunidade
escolar e também para o paisagismo e a estética do local, agregando e valorizando
um espaco da escola até entdo subutilizado.

2. DESENVOLVIMENTO

2.1 Objetivo do memorial

Este memorial tem como objetivo apresentar a proposta de um espaco para
descanso e lazer de alunos, visando atender as necessidades daqueles que
estudam em tempo integral na Escola Técnica Estadual Professor Massuyuki
Kawano, assim como agregar e valorizar um espaco até entdo subutilizado, de
forma que contribua tanto para o descanso e integracdo quanto para a Composi¢cao

do espaco escolar.

2.2 Resultados esperados

Espera-se com o desenvolvimento do projeto, proporcionar um ambiente agradavel,
gue atenda as necessidades daqueles que estudam em tempo integral na Escola
Técnica Estadual Professor Massuyuki Kawano e aos demais alunos, acrescentando
ao ambiente escolar um espaco de convivéncia para o descanso e integracdo dos

usuarios e contribuindo para o paisagismo do local.

2.3 Metodologia

Para a escolha e definicdo do tema abordado, foram realizadas pesquisas com 0s
alunos da escola que ficam em periodo integral e suas reais necessidades, onde
demonstraram interesse por um espaco em comum, com 0 objetivo de descanso e
integracao no ambiente escolar, uma vez que atualmente n&o existe nenhum espaco
destinado para esse fim. A partir desse resultado, foi realizado o levantamento do

local previsto para a implantacdo do projeto. Posteriormente, adquirimos a planta
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baixa da escola, através da coordenacdo, dando continuidade nas fases da
elaboracdo do pré-projeto. Sendo assim foram realizadas diversas pesquisas sobre
mobilidrios sustentaveis e econdmicos, sejam na internet e livros, assim como
pesquisas de materiais mais adequados para a mobilia e areas externas, ergonomia,
aproveitamento e solucbes para espacos pequenos e estudo do local existente.
Todos esses fatores foram possiveis através da apuracao de medidas in loco e fotos
para estudo. Em conjunto, foram realizadas entregas de oficios para possiveis
colaboradores e parceiros. Para a conclusdo do projeto, foram definidos os
materiais, elementos decorativos e revestimentos que compusessem 0 espaco
integrando as cores dos elementos decorativos, mobiliarios e demais itens, de modo
gue a proposta atendesse as necessidades apontadas e ficasse harmoniosa com

Seu entorno.

2.4 Principais dificuldades

As principais dificuldades encontradas foram adequar o projeto elaborado a
realidade apresentada, uma vez que dependiamos de colaboracdes e parcerias para
a execucao do projeto. Sendo assim, foram encontradas formas de reduzir os gastos
e facilitar a realizacéo do projeto in loco. Esse fator foi o predominante em relagcéo as
dificuldades necessitando estudos para que o0 projeto atendesse as necessidades

propostas, dentro da realidade existente.

2.5 Procedimentos

A limpeza do espaco, assim como o inicio do projeto dara com o auxilio de
profissionais da area da construcdo civil,b, com acompanhamento de parte dos
integrantes do grupo. A estrutura sera fabricada por serralheiros especializados,
assim como sua montagem no local. A iluminacdo serd projetada previamente,
locando os pontos que serdo necessarios e posteriormente, com auxilio de um
profissional responsavel sera disposta no local. Os bancos serdo fabricados por um
serralheiro, terdo estrutura em ferro fundido, com estofado revestido em Acquablok
impermeavel, nas estampas de listras e folhagens.

O sofa sera de garrafas pet, revestidos de espuma e acabamento em Acquablok
impermeavel, assim como a geladeira reutilizada e restaurada, que tera a funcéo de

armario para livros, Projeto “Doe e Pegue um Livro’. Vegetacdo e elementos
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decorativos finalizam a proposta apresentada. Sendo a maior parte da execugéao do

projeto realizada pelos integrantes do grupo.
3. RESULTADOS

3.1 Identificacdo do projeto
Trata-se de um projeto de intervencdo, na Escola Técnica Estadual Professor
Massuyuki Kawano: Espacgo de descanso e lazer no ambiente escolar.

3.2 Levantamento do local

O local escolhido para a proposta do Espaco de descanso e lazer no ambiente
escolar situa-se a Rua Bezerra de Menezes, 215 - Vila Independéncia.
Especificamente no patio da Escola Técnica Estadual Professor Massuyuki Kawano,

espaco atualmente subutilizado.

Imagem 01 — Local a ser Implantado o Projeto
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Fonte: Google Maps
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Imagem 02 e 03 — Area a ser Implantado o Projeto

Fonte: Arquivo dos autores, 2017.

3.3 Preparacéao do local

A realizacdo do projeto na escola é iniciada a partir limpeza do espaco, medicéo e
marcacdo da area a ser utilizada. Posteriormente é realizada a fundacdo da
estrutura metalica, nivelamento da base e a parte elétrica, deixando os pontos de
energia fixados no local. Em seguida o profissional responsavel pela estrutura

metalica, deu continuidade a montagem finalizando essa etapa.

Imagem 04 e 05 — Marcacao do projeto in loco, inicio da base

Fonte: Arquivo dos autores, 2017.
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Imagem 06 e 07 — Fundagéo da estrutura metalica e nivelamento da base

Fonte: Arquivo dos autores, 2017.

Imagem 08 e 09 — Montagem da estrutura metalica e finalizacao

Fonte: Arquivo dos autores, 2017.

3.4 Estrutura do mobiliario

O mobiliario projetado deu inicio a partir das pesquisas realizadas, de acordo com
alguns fatores como durabilidade, praticidade, conforto, custos, beneficios entre
outros, de forma que pudessem ser utilizados no espago de forma positiva e que
atendessem as necessidades apontadas.

O sofa de garrafa Pet foi confeccionado pensando na reutilizacdo de materiais
reciclaveis, um conceito sustentavel de grande valor, agregando ainda mais ao
espaco projetado. (Fig. 10 a 17) A escolha por estruturas metélicas, ferro fundido,
deu-se por ser um material resistente, de grande durabilidade, tratando de uma area



15

externa. (Fig. 18 a 25) Sendo assim, todos os moveis foram planejados e projetados
e estdo desenhados em escala 1:25. Vide folha 05 a 10 do apéndice.
As etapas do mobiliario de garrafa pet, foram realizadas pelos integrantes do grupo

de acordo com as imagens.

Imagem 10 e 11- Lavagem das garrafas Pet para Montagem do Mobiliario

Fonte: Arquivo dos autores, 2017.

Imagem 12 e 13 — Montagem do Mobiliario, confeccdo do acento e encosto

T -

Fonte: Arquivo dos autores, 2017.
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Imagem 14 a 15— Montagem do Mobiliario com garrafas Pet

Fonte: Arquivo dos autores, 2017.

Imagem 16 — Revestimento de Espuma do Mobiliario com garrafas Pet

Fonte: Arquivo dos autores, 2017.

Imagem 17 — Revestimento de Tecido do Mobiliario com garrafas Pet

Fonte: Arquivo dos autores, 2017.
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Imagem 18 e 19— Montagem do Mobiliario Estofados dos Bancos

Fonte: Arquivo dos autores, 2017.
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Imagem 23 a 25— Montagem do Mobiliario Estofados dos Bancos

Fonte: quLﬁvo dfoisiaatores, 2017.

3.5 Revestimento/piso

O revestimento escolhido foi o piso ceramico HD DURAGRES 46X46 — semi-brilho,
préprio para areas externas, assentado com argamassa para piso sobre contra piso.

3.6 Elétrica

Seguindo o projeto, a instalacdo elétrica foi realizada no espaco, com tomadas e
pontos de iluminacdo para atender a disposicdo do mobiliario de forma que valorize
0 espaco e principalmente a vegetacéo, a estrutura metalica e o painel decorativo de
madeira.

3.7 Elementos decorativos

Os elementos decorativos seguiram a proposta do projeto de acordo com a
composicdo do ambiente. Na parte interna, cinco suporte para vasos, contendo uma
floreira em cada um, todos em ferro fundido. Ao fundo, trés painéis em madeira de
forro de pinus, reaproveitado juntamente com e painéis de aco (malha POP). (Fig. 26
e 27) Vasos ceramicos também compdem o ambiente. (Fig. 28 a 30) Cupulas de
bambu serédo utilizadas nos trés pontos de iluminacgao. (Fig. 31 e 32)

Imagem 26 e 27— Painéis decorativos de madeira pinus e aco (malha POP)

g s
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Imagem 28 a 30— Etapas da Pintura do Vaso Ceramico

Fonte: Arquivo dos autores, 2017.

Imagem 31 e 32— Cupula para luminaria em bambu

3.8 Maquete Eletrénica

Imagem 33— Imagem llustrativa

1| g

Fonte: Arquivo dos autores, 2017.



Imagem 34— Imagem llustrativa
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Fonte: Arquivo dos autores, 2017.

3.9 Orcamento

s
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Para a execucao da proposta, foram realizadas pesquisas em lojas de departamento

especializadas de materiais de construcao e de acordo com os valores apresentados

e as parcerias foram sendo realizadas as etapas do projeto, in loco.

ETAPAS DESCRICAO MAO DE | MATERIAL TOTAL
OBRA
Limpeza e nivelamento do espacgo.
ETAPAOL | Inicio da construgio da base do | RS 128,50 RS 65,00 | RS 193,50
projeto.
Inicio da  Estrutura - - RS
ETAPA 02 Montagem (Serralheria) 4.500,00
ETAPA 03 | Confeccao e  Montagem Grupo RS 218,50 | R$218,50
Mobiliario com garrafas PET
ETAPA 04 | Geladeira para o Projeto de Livros Grupo RS 40,00 RS 40,00
ETAPA 05 | Acabamento (Piso) RS 90,00 Doacgdo RS 90,00
ETAPA 06 | Vegetacao Grupo Doacao -
ETAPA 07 | Objeto de  Decoragio
Luminaria em Bambu) Grupo RS 230,00 | RS 230,00
ETAPA 08 | Mobilidrios  (Pufes, Grupo Doacao -
Vasos)
ETAPA 09 | Estrutura paraFechamento (Forro de
pinus, Malha POP) Grupo RS 425,00 | RS 425,00
RS

5.697,00




ETAPAS DESCRIGAO UNID. | QUANT | papivmeo | TOTAE
Garrafas Pet 2 Litros Unid. 600 R$ 0,15 | RS 90,00
ETAPAO3 | Fita Adesiva Unid. 26 RS 3,80 | RS 98,80
Montagim 4o | Placa de Madeira Unid. 1 RS 85,00 | RS 85,00
Mobiliario com | Tecido Acquablok Metro 4 Doacio -
gamafasFET | Foima para Revestimento pe 1 Doacio -
ETAPA 04 | Geladeira Unid. 1 RS 48,00 RS 48,00
Geladewa para | Tinta Azul Lata 1 Doacio -
Livros
ETAPA 05 | Cerimica Ret. Imitacio Madeira M2 28 Doacio _
Mab;if;mt" Rejunte Kg 10 Doaciio -
ETAPA 07 | Vaso Cerdmica Unid. 2 RS 50,00 | RS 100,00
I?:’g::;’?‘;z Tinta Unid. 6 Doacio Doacio
Copula Lumindria Pc 3 RS 43,50 | RS 130,50
ETAPA 08 | Estrutura Metélica PC 13 Doaciao -
Mebilidzios [ o ima pe 1 Doacio
Tecido Acquablok Metro 4 Doaciio
ETAPA 09 | Forro de Pinus M2 1,40 Doacio -
Estruturas para
SEEESPER [ \[;]h, POP PC 2 RS 46,00 | RS 92,00
DOACOES | Parceiros e Colaboradores RS 4.500
Integrantes do Grupo RS 1.197.00

4. CONSIDERACOES FINAIS

Apoés a analise das necessidades do espaco escolar e seus usuarios, atraves de
entrevistas com os alunos assim como pesquisas na internet, encontramos inumeras
possibilidades de agregar valor ao espaco abordado, melhorando a qualidade de
vida daqueles que usardo o ambiente projetado, concluimos que a proposta
apresentada cumpriu com as expectativas e metas estabelecidas, pois apresentou
um ambiente adequado, com mobiliarios funcionais e harmoniosos complementando
0 entorno existente.

O design de interiores teve papel fundamental na elaboracdo do projeto, visto que
cada detalhe foi pensado e planejado para que o resultado fosse satisfatorio, desde
as cores, materiais, vegetacdo, formas, iluminagcdo e revestimento, todos
selecionados de maneira coesa, tornando o ambiente aconchegante, dentro das

possibilidades apresentadas.
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Nesse trabalho foi abordado o tema sobre espacgos para descanso e lazer no
ambiente escolar in loco, o que tornou o desenvolvimento do mesmo complexo e
trabalhoso. Sendo assim, todas as pesquisas e conhecimentos sobre o assunto
foram utilizados para que o planejamento fosse satisfatorio e resultado alcancado de

forma positiva.
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