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RESUMO

Na industria cosmética é de extrema importancia o uso de aditivos sintéticos para a estabilidade e
gualidade do produto. Nos produtos, habitualmente estédo presentes os parabenos e o BHT (2,6-diterc-butil-4-
metilfenol) atuando, respectivamente, como antimicrobianos e antioxidantes. Contudo, estudos realizados
mostram que estes conservantes podem acarretar danos para a saide (MARTINS et. al; 2015).

O eugenol é uma substancia quimica extraido do cravo-da-india (Syzygium aromaticum), que possui de
70 a 95% do principio ativo 4-alil-2-metoxifenol - C10H1202 (MAZZAFERA, 2003). Este principio ativo, ndo causa
danos ao seu manipulador e ao meio ambiente, desde que nado seja colocado diretamente na pele e em altas
concentracdes, pois a gravidade do dano é proporcional ao tempo de exposicdo, a dose e a concentracao.
Ressaltando, que toda substancia quimica pode apresentar toxicidade dependendo das suas circunstancias
(ESCOBAR, 2002).

Adiante, foram formuladas as mascaras capilares contendo os conservantes e as mascaras contendo o
eugenol e foram avaliados aspectos visuais de proliferagdo de microrganismos, teste de espalhabilidade,
afericdo do pH. Os resultados obtidos, em suma, demonstram que até o momento o eugenol tem atuado como
conservante.
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ABSTRACT

In the cosmetic industry, the use of synthetic additives for product stability and quality is of paramount
importance. In this field, parabens and BHT (2,6-ditert-butyl-4-methylphenol) are usually present, acting,
respectively, as antimicrobials and antioxidants. However, studies carried out show that these preservatives
can cause harm to health (MARTINS et al, 2015).

Eugenol is a chemical substance extracted from cloves (Syzygium aromaticum), which has 70 to
95% of the active ingredient 4-allyl-2-methoxyphenol-C10H1202 (MAZZAFERA, 2003). This active principle does
not cause damage to its handler and the environment, as long as it is not placed directly on the skin and in high
concentrations, as the severity of the damage is proportional to the exposure time, dose and concentration.
Emphasizing that every chemical substance can present toxicity depending on its circumstances (ESCOBAR,
2002).

Next, hair masks containing preservatives and masks containing eugenol were formulated. Visual
aspects of microorganism proliferation, spreadability test, pH measurement were evaluated. The results
obtained, in short, demonstrate that, so far, eugenol has acted as a preservative.
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1. INTRODUGAO

O uso de cosmeéticos teve origem com o0s
homens pré-histéricos, que ha mil anos pintavam o
corpo. Placas de argila encontradas em
escavacdes arqueoldgicas na Mesopotamia trazem
instrucdes sobre asseio corporal, mostrando a
importancia dada a higiene. As palavras cosmético
e cosmeética originam-se do grego kosmétikos e do
latim cosmetorium, ou de Cosmus, perfumista
romano famoso do século |, que fabricava o
cosmianum, unguento antirrugas de grande fama,
além de varios preparados (ALBERTO, 2011).

Alguns cosméticos, em suas composicdes
guimicas, possuem substancias sintéticas que
podem ser mutagénicas e carcinogénicas,
causando assim, sérios problemas de salude dos
usuarios destes produtos. Tendo em vista, que as
mulheres sdo consideradas as mais prejudicadas
por consumirem maior quantidade de produtos
cosméticos em relagdo aos homens (MARTINS et.
al, 2015).

O Brasil é o quarto maior mercado de beleza
e cuidados pessoais do mundo (Figura 1), segundo
o provedor de pesquisa de mercado Euromonitor
International, ficando atrds dos Estados Unidos,
China e Japao. Em alguns paises da Europa como
Franca, Alemanha e Itdlia os biocosméticos ja
estdo bastante consolidados, mas, no Brasil, pode-
se dizer que esta em fase inicial, onde algumas
pessoas ainda associam organicos com alimentos
(LYRIO et. al; 2009).

Figural - Balango do mercado Higiene Pessoal, Perfumaria
e Cosmeéticos (HPPC) - Top 5 dos Consumidores no ano de
2019 a 2020 e a Estimativa para 2025 - US$ bilh6es
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(FONTE: COSMETIC INNOVATION, 2019)

A partir da década de 1990, iniciou-se um
movimento por parte das industrias de cosméticos
para se adaptar as novas exigéncias do mercado,
basicamente a producdo de cosméticos seguros.
Essas exigéncias, alia o consumo sustentavel aos
cuidados com a pele, sobretudo pelo uso de
cosméticos que ndo representem riscos para o
planeta e ndo atuem de forma agressiva na
epiderme, pois é a camada mais externa da pele
responséavel pela protecdo do corpo contra danos

externos, saida de agua e controle da entrada e
saida de substancias (MARTINS et. al, 2015).

1.1. EUGENOL

O eugenol (Figura 2) esta presente no 6leo
extraido do cravo-da-india, e atua como
antioxidante e como antimicrobiano, sendo um
produto com potencial para substituir o butil-
hidroxitolueno, o metilparabeno e o propilparabeno
(MAZZAFERA, 2003).

O oleo essencial de cravo-da-india € rico em
antioxidantes devido a grande presenga de eugenol
(C10H1202). Ele atua como quelante do ion ferro (I11)
ao liberar hidrogénio e reduzir a probabilidade da
degradacéo oxidativa dos lipideos, o que resulta na
prevencdo de formacdo dos radicais hidroxila e
consequentemente diminui o estresse oxidativo
(SILVESTRI J, 2010).

Por conta dessa ag¢do antioxidativa do éleo
essencial do cravo-da-india e seu componente
eugenol, é possivel a substituicdo de antioxidantes
sintéticos como o BHT por terem respostas
semelhantes.

Figura 2 — representacéo estrutural do eugenol
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(FONTE: DO PROPRIO AUTOR; Merck Index, 19 out
2021)

1.2. BUTIL-HIDROXITOLUENO (BHT)

Segundo Luneta et al. (2019), estudos
publicados pela Agéncia Internacional de Pesquisa
em Cancer (1986) vém mostrando os diversos
efeitos que o BHT (Figura 3) pode exercer em
animais. Entretanto, nas doses usadas o BHT néo
€ considerado carcinogénico para humanos, mas o
mesmo pode apresentar toxicidade para o figado,
para os pulmdes e para o sangue em animais.
Estudos realizados em biotério (com roedores)
evidenciaram que os efeitos do BHT sobre o figado
foram mais intensos, comparado aos efeitos
causados nos pulmdes e no sangue.

Figura 3 — representacéo estrutural do BHT
OH

(FONTE: DO PROPRIO AUTOR; Merck Index, 19 out
2021)



1.3. METILPARABENO E PROPILPARABENO

Os parabenos sdo compostos com atividade
antimicrobiana, ou seja, eles tém a funcdo de
impedir que microrganismos se desenvolvam nos
produtos onde sdo adicionados. Os parabenos,
com enfoque ao metilparabeno (Figura 4) e ao
propilparabeno (Figura 5), podem ser absorvidos
pela derme e desregular o sistema enddcrino, o
qgual é responsavel pela producao e controle dos
hormdnios (FELICIO, 2020).

Figura 4 —representagéo estrutural do metilparabeno

0] O\

OH

(FONTE: DO PROPRIO AUTOR; Merck Index, 19 out
2021).

Figura 5 —-representacéo estrutural do propilparabeno
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(FONTE: DO PROPRIO AUTOR; Merck Index, 19 out
2021).

Como mencionado anteriormente, 0S
conservantes podem causar reacdes adversas,
portanto, a reagdo mais toxica associada ao uso de
parabenos sdo as reacdes alérgicas.

Segundo Felicio (2020), estudos que expds
células em baixas concentracdes de parabenos
chegaram conclusdo de que ndo houve
crescimento celular, no entanto, a pesquisa que
relacionou os parabenos em baixas concentracdes
com colénia de células humanas isoladas
juntamente com hormoénios parecidos aos dos
nossos organismos demonstrou que, de modo
indireto, estes xenoestrogénios —substancias
guimicas que possuem efeitos semelhantes ao
estrogénio e causam danos no organismo humano
e animal — influenciaram o crescimento celular.

O aumento e acimulo da producdo de
estrogénios na presenca de parabenos esta
relacionado a cénceres. Estudos realizados por
meio de biépsia retirada da mama apontaram que,
em boa parte dos resultados, houve a presenca de
parabenos nos tecidos cancerigenos (QUERINO,
et. al., 2018).

Devido a relativa solubilidade destes tipos de
substancias em agua e por serem algumas das
substancias mais utilizadas na area cosmeética, os
parabenos terdo um efeito cumulativo devido a
exposigdo continua da derme.

2. MATERIAIS E METODOS

2.1 MATERIAIS E REAGENTES

Para a realizacdo do presente trabalho,
foram utilizados as seguintes vidrarias e
equipamentos: chapa de aquecimento, balanca
analitica,  espectrofotdbmetro  de  absorcao
molecular, cubetas de quartzo, Extrator de Soxhlet,
Copo Ford n°4 e o HPLC (sigla em inglés para
Cromatografo  Liquido de Alta Eficiéncia),
disponiveis nos laboratérios de  Andlise
Instrumental (LAI) e de Microbiologia e Analise de
Alimentos (LMA) da ETEC Irm& Agostina.

Nos testes e no desenvolvimento, foram
utilizados os reagentes conforme apresentados na
Tabela 1.

Para um bom desenvolvimento, todos os
passos propostos na metodologia foram seguidos
de forma precisa e com cautela.

Tabela 1 — Reagentes e suas formulas moleculares.

Reagentes Férmulas moleculares
Alcool cetoestearilico CH34H7202
BHT Ci15H240
cetilgilr?:(eatti(lja(rfénio CsHz2NCI
Metanol CH4«O
Metilparabeno CsHsOs3
Oleo de Argan -
Pantenol CoH19NO4
Propilenoglicol C3HsO:2
Propilparabeno C10H1203

(FONTE: DO PROPRIO AUTOR, 2021).



2.2. METODOLOGIA

Para extrair o eugenol, foram pesados 20 g
das flores secas do cravo-da-india, a massa foi
transferida para um almofariz e foi triturada. Em
seguida foi feito um cartucho de papel préprio para
0 compartimento do Soxhlet, e a amostra triturada
foi transferida para o mesmo.

O sistema de extracdo é composto por um
baldo de fundo redondo acoplado a uma manta
térmica. Ligado a parte superior do baldo temos o
equipamento Soxhlet, e na parte superior do
Soxhlet, temos um condensador ligado (Figura 6).
No baldo, foram adicionados 150 mL de hexano e,
no Soxhlet, foi inserido o cartucho com o cravo-da-
india.

Figura 6 — sistema de extracdo via Soxhlet

(FONTE: DO AUTOR, 2021)

Com o sistema ligado, o hexano comeca a
entrar em evapora¢do e chega até o condensador,
fazendo com que o hexano fique retido no Soxhlet
e extraia o 0leo do cravo-da-india. Ao total foram
realizados 15 ciclos.

Para fazer a mascara capilar, foram seguidas
trés etapas descritas abaixo:

Etapa 1: Fase A (fase oleosa): ApGs pesados
e adicionados ao béquer, os componentes (Tabela
2) foram levados ao aquecimento até atingir 70 °C.

Tabela 2 — Mascara Capilar — Componentes fase A:

Etapa 2: Fase B (fase aquosa): Em outro
béquer de 150 mL, adicionaram-se 0s
componentes (Tabela 3) o sistema foi aquecido
concomitante com a fase A, a temperatura entre 70
e 75°C.

Tabela 3 - Mascara Capilar - Componentes fase B:

Produtos Quimicos  Quantidade Funcéo
Metilparabeno 0,20 ¢ Conservante
Propilenoglicol 159 Emoliente

Agua deionizada 10 ml Veiculo

(FONTE: CORREA M. A., 2012).

Etapa 3: Fase C: Retirar as fases do
aquecimento, verter a fase B (aquosa) na fase A
(oleosa), agitar vigorosamente e, aos poucos,
adicionar o volume restante da agua.

Tabela 3 - Mascara Capilar - Componentes fase C:

Produtos Quimicos  Quantidad Funcéo
e
Agua deionizada 90 ml Veiculo

Produtos Quimicos  Quantidade Funcéo

Alcool 5 Agente de
cetoestearilico 9 consisténcia
Cloreto de Emulsionant

cetiltrimetilaménio 259 e—

(a 25%) antiestatico

Oleo de Argan 059 Emoliente
Butil-hidroxitolueno 0,059 Conservante
Propilparabeno 0,149 Conservante

(FONTE: CORREA M. A., 2012).

(FONTE: CORREA M. A, 2012).

Para a formulag@o da méascara capilar com o
extrato de eugenol, seguiu-se 0 mesmo passo a
passo da mascara com conservantes, mas &
importante ressaltar que, na fase A, ndo foram
adicionados o] butil-hidroxitolueno e o]
propilparabeno; ja na fase B, ndo foi adicionado o
metilparabeno. Apds realizada a fase C, esperou-
se o resfriamento até 40°C e adicionou-se 0,35 g
(lote 1) e 0,77 g (lote 2) do extrato de eugenol.

Com o teste de espalhabilidade, é possivel
determinar a capacidade das formulacdes de se
espalharem quando submetidas a uma
determinada forca, procurando reproduzir as
condi¢cdes de esforco necessarias para aplicagdo
na pele e no cabelo.

Com trés vidros de reldgio, um com o papel
para medicdo do didmetro e dois para a execucao
do procedimento, pesou-se 1 g das amostras e que
foram introduzidas no ponto central indicado.

A placa com a amostra foi colocada sobre o
molde com o papel, em seguida, para aplicar
pressédo, foi adicionada uma placa semelhante a
inicial. Ap6s um minuto foi feita a leitura da
superficie abrangida, através da medicdo do
didmetro em duas posi¢cdes opostas, com posterior
calculo do diametro médio. (CORDEIRO et al.,
2020). Este procedimento foi repetido com os
outros lotes de amostra.

A espalhabilidade (Ei), foi calculada através
da Férmula 1:



. d’m
Ei = ” (Férmula 1)

Onde: Ei: espalhabilidade da amostra para o
peso i (mm?2); d: diametro médio (mm).

Viscosidade é o coeficiente de atrito interno
entre varias camadas de um fluido em movimento
relativo. E a propriedade pela qual um fluido
oferece resisténcia ao corte, ou seja, exprime a
resisténcia oposta pelas camadas do fluido ao
escoamento relativo entre si ou relativo a parede
sélida, quando submetido a acdo de uma forca
cisalhante externa (VERTCHENKO, 2017).

Atualmente, existem diversos equipamentos
para medir a viscosidade, mas para o teste inicial,
foi decidido usar o Copo Ford como instrumento de
trabalho.

O viscosimetro tipo Copo Ford é um
equipamento  constituido para avaliagdo e
manipulacéo de fluidos, dos quais se desejam obter
resultados referentes a viscosidade consequente
ao tempo de escoamento do fluido.
(VERTCHENKO, 2017).

Antes do teste ser iniciado € importante
nivelar o equipamento, selecionar a amostra a ser
analisada a uma temperatura especifica (ideal que
seja temperatura ambiente), depositd-la no copo
retirando o0 excesso com auxilio da placa,
colocando com o orificio inferior bloqueado para
gue ndo haja escoamento. A vazédo é liberada e,
com auxilio de um crondmetro, € medido o tempo
gue todo volume do fluido leva para escoar por
completo pelo orificio do copo ou até que se detecte
0 primeiro rompimento do fluxo de amostra.

Os testes de estabilidades dos produtos
cosméticos sdo uma importante etapa do controle
de qualidade, a fim de analisar as caracteristicas
organolépticas, ou seja, permite avaliar o estado
gue se encontra a amostra por meio de analises
comparativas, observando-se visualmente as
caracteristicas da amostra e verificar se ha
ocorréncia de modificagbes macroscopicas em
relacdo ao padrdo estabelecido (SOUZA et. al;
2010).

Foram realizados testes de estabilidades na
formulacdo da mascara capilar, com o objetivo de
analisar a aparéncia, a cor, 0 odor e observar se em
um determinado periodo iria haver separacdo de
fases das amostras, ou desenvolvimento de
microrganismos.

O procedimento foi realizado esterilizando
guatro placas de Petri (para cada amostra de cada
lote), devidamente identificadas. Nas quais
colocaram-se 5 @ aproximadamente de cada
amostra. Os sistemas permaneceram em repouso,
em local seguro, durante 85 dias.

O controle do pH €é um parametro
fundamental para determinar a estabilidade dos

Oleos, pois as variagbes do pH constituem um
indicativo da ocorréncia de rea¢8es de degradacéo.
Os 6leos vegetais tendem a exibir um decréscimo
do pH devido a hidrélise (processo no qual
moléculas maiores do composto séo fragmentadas
em moléculas menores através da interacao de
fons atuantes na presenca de agua) dos ésteres de
acidos graxos em acidos livres que sao 0s maiores
agentes da degradacdo (MASMOUDI et al., 2005).

A determinacdo do pH foi realizada por
método potenciométrico, usando pHmetro digital da
marca Gehaka, feita pela medida da diferenca de
potencial entre dois eletrodos adequados, os quais
foram mergulhados em uma solucdo da amostra
(BRASIL, 2010).

Antes do inicio do método, deve-se verificar
a limpeza e determinar a linearidade do eletrodo,
utilizando-se solugcédo-tampéo de calibracdo do
pHmetro. Por se tratar de uma amostra com o grau
de viscosidade elevado, foi preparada a partir da
solucdo a partir de amostras 0,001 g/L, e analisada
em uma temperatura aproximada de 27,0 °C.

Com o objetivo de verificar a presenca do
eugenol no O6leo essencial, foram realizadas
andlises através do HPLC.

Com base na metodologia descrita por
Seabaaly e colaboradores (2015), foram utilizadas
uma coluna C18 (4,6 x 150mm x 5 um), eluida com
uma mistura de MeOH/H20 65:35 (V/V) a um fluxo
de 1,5 mL/min, o volume injetado a solugéo padréo
0,0528 g/L foi de 20 pL.

Para a criacdo dos padrdes, foram pesadas
0,0528 gramas de eugenol (equivalente a uma
gota). Foi preparada a solug¢éo estoque diluindo a
massa pesada para 10 mL de metanol, feito isso,
foi retirada uma aliquota de 1 mL e diluida para 10
mL, obtendo-se a solugdo mée, a qual foi utilizada
nas diluices presente na Tabela 4.

Tabela 4 — ConcentracBes dos padrfes para curva de
calibracdo do HPLC.

Padréao Concentragéo (g/mL™?)
Padréo 1 0,0106
Padréo 2 0,0211
Padréo 3 0,0317
Padrdo 4 0,0422
Padrdo 5 0,0528

(FONTE: DO AUTOR, 2021).

3. RESULTADO E DISCUSSAO

A extracdo foi realizada, entretanto, por
conter hexano (composto téxico) no extrato, ndo
utilizamos na formulagdo da mascara visando a
qualidade e integridade do produto, a alternativa
viavel foi a utilizagdo do eugenol comprado



comercialmente, cujo qual é extraido via destilacéo
por arraste a vapor e livre de toxidade.

Para serem estudados, foram formulados
dois lotes de méascara capilar, sendo que no lote 1
foram adicionados 0,3512 gramas do 0leo
essencial, ja no segundo lote, foram adicionados
0,7765 gramas do mesmo.

Os resultados dos testes de espalhabilidade
(Figura 7 e 8) apresentados (Tabela 5 e 6)
correspondem a relagcdo entre a area de
espalhamento obtido com a aplicacdo de esforco
sobre o produto e o esforco limite.

Figura 7 — Teste de espalhabilidade: méascara com eugenol
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(FONTE: DO AUTOR, 2021).

Figura 8 — Teste de espalhabilidade: méascara sem eugenol

(FONTE: DO AUTOR, 2021).

Por esforc¢o limite, entende-se que a massa
em gramas das placas a partir da qual o produto
ndo espalha mesmo quando se aplica mais forca
(CORDEIRO et al., 2020).

Tabela 5 — calculo do diametro por espalhabilidade

Com eugenol Sem eugenol

Lote 1 Ei = 26,03 mm?/g Ei= 14,12 mm?3/g

Lote 2 Ei = 28,00 mm2/g Ei = 23,08 mm?/g

(FONTE: PROPRIO AUTOR, 2021)

De acordo com os resultados da Tabela 5,
pode-se concluir que a espalhabilidade do Lote 1 e
2 com eugenol ndo obteve grandes diferencas, mas
0os resultados obtidos da espalhabilidade sem
eugenol, houve uma diferenca significativa.

Ao realizarmos o procedimento do teste de
viscosidade, o fato de as amostras serem
extremamente viscosas, impedindo o escoamento,
impossibilitou a determinacéo de viscosidade das
mascaras capilares. Outro fator que inviabilizou o
sucesso do procedimento foi a utilizacdo do Copo
Ford que, neste caso, ndo é o equipamento ideal
para mascaras capilares. Como alternativa poderia
ter sido usado o viscosimetro Brookfield ou Laray.

Ap6s analisarmos por 11 semanas, pode-se
observar que houve separacdo de fases dos
componentes da amostra (Figura 9 e 10). Além
disso, o seu odor continuou caracteristico do cravo-
da-india e ocorreu alterag@o em sua coloragéo, pois
supBe-se que houve oxidacdo da amostra no
interior da placa de Petri. Desta forma, o eugenol
ndo obteve um considerado desempenho como
antioxidante, mas possui uma atuacgéo ideal como
antimicrobiano, dado que possivelmente estava
isento da proliferagéo de organismos.

Figura 9 - teste de estabilidade com o lote 1 da méscara sem
e com eugenol

(FONTE: DO AUTOR, 2021)

Figura 10 - teste de estabilidade com o lote 2 da méscara
com e sem eugenol

(FONTE: DO AUTOR, 2021)

De acordo com Delfini (2011), o valor ideal
de pH para produtos de hidratacdo sem causar
danos aos fios de cabelo deve estar entre 4,5 a 6,5.
O resultado obtido nas formulacdes Lote 1 e Lote 2
foram 5,10 e 5,15, respectivamente. Portanto, os



valores de pH obtidos estéo dentro da faixa que néo
proporciona danos aos fios.

Os resultados obtidos para determinar a
concentracdo de eugenol presente no 6éleo
essencial comprovam gque, 0 mesmo esta presente
em cerca de 91,05%, ja o restante (8,95%) sé@o os
demais compostos.

Com o objetivo de obter uma relagdo de
area do sinal cromatogréafico e concentracdo, foi
tracada uma curva de calibragcdo que permitiu a
determinacéo da equacéo da reta (Figura 11), que
permite esta relagéo.

Figura 11 — curva de calibragéo do eugenol.
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(FONTE: DO PROPRIO AUTOR, 2021)
Para a preparacdo das amostras a serem
estudadas no HPLC, do lote 1 e lote 2, foram

pesadas, em média 0,1 grama (Tabela 6) e foram
diluidos para 10 mL.

Figura 12 — Cromatograma da amostra

Tabela 6 — Relacdo de massa pesada e concentracédo de
creme.

Lote Massa (g)

Concentracéo (g.L?)

1 0,1060 10,60
2 0,1041 10,41

(FONTE: DO AUTOR, 2021)

Com a equacéo da reta obtida pela leitura
dos padrbes (Figura 11), foi possivel calcular a
concentracdo de eugenol presente nas mascaras
capilares, cuja qual, relaciona concentracbes e
retencdes obtidas no aparelho.

~ Abaixo estdo destacadas as amostras e
suas areas de pico (Figuras 12 e 13), as quais
foram relacionados com a equacao da reta (tabela

7).

Tabela 7 —concentragdo de eugenol presente nas mascaras
capilares.

Lot  Area do pico Concentragdo de eugenol

e no extrato (mg/L?1)
1 3201350 0,3201
2 7073901 0,7074

(FONTE: DO PROPRIO AUTOR, 2021).

(FONTE: DO PROPRIO AUTOR, 2021)

Figura 13 — Cromatograma dos padrdes

(FONTE: DO PROPRIO AUTOR, 2021)




4. CONSIDERACOES FINAIS

No decorrer do trabalho foi possivel avaliar
as caracteristicas fisico-quimicas do extrato de
cravo-da-india. A proposta foi a utlizacdo de
métodos que comprovasse as eficacias do extrato
para substituicdo na mascara capilar. Chegando as
consideracbes que o composto € eficaz na
substituicdo tanto do propilparabeno quanto do
metilparabeno, contudo, ao tratar-se do BHT, o
composto ndo é um substituto em potencial.

Através do teste de estabilidade, foi possivel
comprovar que 0s compostos constituintes do
extrato possuem caracteristicas antimicrobianas,
ou seja, supostamente ndo houve proliferacdo de
microrganismos, confirmando a sua eficacia como
substitutivo dos parabenos nas formulacées.
Contudo, no mesmo ensaio foi possivel observar, a
partir da hona semana uma alteragéo na coloragéo
das mascaras. Logo, supde-se através dos
resultados obtidos, que o extrato de cravo-da-india
nas concentracfes pré-estabelecidas ndo possui
eficacia na substituicdo do BHT, por sofrer acdes
oxidativas no processo.

Conforme o resultado encontrado no HPLC,
foi possivel quantificar a concentragcao de eugenol
na mascara capilar; sendo de 0,32 g para o lote 1,
e 0,68g para o lote 2. Compreendendo-se que, a
eficacia do eugenol como substitutivo dos trés
compostos apresenta irregularidades, contudo, é
possivel identificar a estabilidade do composto na
mascara, uma vez que ndo houve variagdes do pH.
Por isso, constata-se que ndo houve a ocorréncia
das reacdes de degradacao.

Portanto, nas condi¢cGes apresentadas, nao
€ recomendéavel o uso da méscara capilar. Todavia,
o eugenol apresenta condi¢des para substituir tanto
o metilparabeno, quanto o propilparabeno, levando
em consideracdo a adicdo de um composto
diferente de origem vegetal, com eficacia
comprovada a ser substituinte ao BHT, tomando
nota das possiveis reacdes que os 6leos poderao
ter entre si, podendo afetar a estabilidade do
eugenol comprovada pelos testes apresentados. A
segunda proposta é o aumento da concentragdo do
extrato na formulacdo da maéscara, fazendo-se
necessario a repeticdo dos testes, para
comprovacao da eficdcia do extrato em maiores
guantidades.

Sobretudo, a introduc&o do extrato de cravo-
da-india no mercado de cosméticos como matéria-
prima é viavel na substituicdo dos parabenos.
Tendo como premissas promover a qualidade de
vida do usuario e a preservacgdo da natureza, numa
perspectiva da sustentabilidade, evitando a
poluicdo na sua composicdo que podem conter
produtos nocivos a natureza e algumas alergias ou
irritacdes indesejadas a seus consumidores.
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