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RESUMO

O lauril sulfato de sddio (LSS) é um tensoativo anidnico. Ou seja, um surfactante. Ele
modifica a tensdo superficial de um liquido, possibilitando que ele interaja com outros
elementos. Por isso, 0 LSS é um produto quimico utilizado em diversos cosméticos e
produtos de higiene pessoal, limpeza doméstica e industrial. Essa substancia tem
propriedade detergente. Com sua acdo emulsificante, remove a gordura e o 6leo das
superficies. Além de produzir espuma e ter efeito solubilizante. Pode ser encontrado
em produtos de limpeza e em diversos cosméticos, como sais de banho, cremes para
tratamento de acne, produtos esfoliantes, mascaras para cilios, tinturas de cabelo,
sabonetes liquidos, condicionadores, produtos para limpeza facial, removedores de
magquiagem, e principalmente, em shampoo de adultos e de criancas, em sabonetes
liquidos para o corpo e em pastas de dente. Cocoamidopropil Betaina tem sido
utilizado como tensoativo secundario em diversos produtos cosmeéticos, de cuidados
pessoais, de higiene e limpeza, entre outros, devido, principalmente, as suas
caracteristicas toxicolégicas. Tensoativos secundarios como a Betaina sdo usados
para melhorar as propriedades da base tensoativa e otimizar o desempenho do
produto final com relacéo a capacidade espumante, de espessamento, detergéncia e
reducdo da irritacdo da pele. Cocoamidopropil Betaina tem sinergia com varios
tensoativos, entre eles estdo Lauril Eter Sulfato de Sodio e Acido Sulfénico. A
aplicacdo da Betaina reduz a irritacdo da pele e das membranas mucosas. Além
disso, as formulacdes sao faceis de espessar e desenvolvem uma espuma abundante
e estavel. A Betaina tem como propriedades destacadas um melhor desempenho de
limpeza e condicionamento aos produtos formulados. Sua toxicidade é tdo baixa que
€ comumente aplicada em produtos de higiene oral. Permite espessar a formulacgéo,
reduzindo a quantidade necessaria de eletrélitos para ajuste da viscosidade. Além
disso, aumenta o poder espumante de tensoativos anidnicos, proporcionando uma
espuma mais rica e cremosa, altamente desejada em formulacdes diversas,
sobretudo nas formulacfes de detergentes liquidos para lavagem manual de loucas.
A Betaina é estavel na presenca de dureza de agua, alcalis e acidos, possibilitando
um maior numero de aplicacbes devido a grande eficiéncia de limpeza que
proporciona as formula¢des de que faz parte. A Betaina € ainda um excelente co-
tensoativo, compativel com tensos ativos anidnicos, catibnicos e ndo-iénicos, o que
favorece seu uso em formulacdes de sabonetes liquidos para lavagem de maos.
Nestas formulagfes, a dosagem recomendada é de aproximadamente 5%. Seu uso
em sabonetes determentes é bastante frequente pois a Betaina tem propriedades
microbicidas e atua em sinergia com os ativos da formulag&o. O grupo nitrogenado
da Betaina, carregado positivamente em meio acido, € adsorvido por superficies
metalicas, criando um filme lipofilo muito fino que confere ao metal certa protecao
contra corrosdo, prolongando a vida utili dos equipamentos industriais. Em
formulacdes de detergentes liquidos para lavagem manual de loucas, € eficaz na
reducdo da tensdo superficial e atua em sinergia com tensoativos aniénicos.
Aléem disso, possibilita maior estabilidade de espuma, produzindo maior
espessamento e aumentando do poder de detergéncia. Normalmente € empregada
em dosagens que variam de 0,5 a 3,0%.
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1. INTRODUCAO

A seguinte pesquisa trata-se de um shampoo Anti caspa, os shampoos sao produtos
destinados a limpeza, a higienizacdo e no embelezamento dos cabelos e do couro

cabeludo.

Caracteristicas importantes que esse tipo de produto deve ter sdo conferir aos fios
uma limpeza adequada sem ressecar, maciez, brilho, facilidade em pentear e reducéo
de sua eletricidade estatica, além de ndo modificar o PH do couro cabeludo.

Os shampoos podem ser encontrados na forma de liquido cremos, gel ou até mesmo
em po. Sao classificados de acordo com o tipo de cabelo, por exemplo, existem
shampoos para cabelos oleosos, cacheados, lisos etc, ou com o beneficio que
proporcionam aos fios, como hidratacéo, protecdo da cor, definicdo de cachos, etc.

O componente principal de uma formulagdo de shampoo é a presenca de um ou mais
tensoativos, que sdo os agentes de lavagem e tem a funcao de limpar toda a extenséo
dos fios e do couro cabeludo. Outros materiais que compdem os shampoos sdo 0s
agentes quelantes, os reguladores de viscosidade e de PH, o agente perolizaste, a
fragrancia, os agentes de condicionamento, 0s umectantes, 0s preservastes e 0s
formadores de filme.

O processo de fabricacdo de um shampoo é relativamente simples: trata-se da
mistura dos ingredientes respeitando a polaridade e a solubilidade de cada um de
seus componentes. Nao € necessario o0 aquecimento dos ingredientes. Ao se utilizar
algum componente ceroso, este pode ser aquecido separadamente e adicionado ao
processo, como o diestearato de polietilenoglicol, que € solubilizado em agua quente
e posteriormente adicionado ao shampoo, ou cocoamida.

Todo produto cosmético a ser desenvolvido deve seguir as legislacdes pertinentes e
o formulador deve estar atento a listas positivas, restritivas e negativas do setor
cosmeético, além de respeitar as indicacdes de uso fornecidas pelo fabricante do
material.

O desenvolvimento de um shampoo deve ser realizado de forma consistente, levando
em consideragdo as interagbes entre 0os materiais, suas solubilidades e suas
polaridades, evitando assim incompatibilidades e possiveis desestabilizagbes da
formulacao.

2. MATERIAS PRIMAS UTILIZADAS



Lauril éter sulfato de sédio

O Lauril Eter Sulfato de Sédio (LESS) é um surfactante aniénico, ou seja, possui carga
negativa. Normalmente € utilizado como surfactante primério em sistemas de limpeza,

como shampoos e sabonetes liquidos.

Apresenta alto poder de limpeza e formacao de espuma, além de possuir baixo custo
quando comparado com outros surfactantes. E um bom espessante na presenca de
eletrolitos (NaCl e NH4Cl) e sua concentracdo usual em formulagdes cosmeéticas varia

de 16 a 30%.

Cocoamidopropil betaina

Sdo um tensoativo secundario, usado para melhorar as propriedades da base
tensoativa e otimizar o desempenho do produto final com relacdo a capacidade
espumante, de espessamento, detergéncia e reducéo da irritacdo da pele. Conheca
algumas informacdes importantes para adquirir um coco betaina de qualidade.

Dietanolamina

Dietanolamina, frequentemente abreviada como DEA, é um composto quimico
organico que é tanto uma amina secundaria quanto um de alcool. Um alcool tem dois
funcionais hidroxila em sua molécula. Como outras aminas, dietanolamina atua como
uma base fraca. Outros nomes ou sindnimos séo bis(hidroxietil)amina, dietilolamina,
hidroxidietilamina, diolamina, e 2,2'-iminodiethanol.

DEA e suas variantes quimicas sao ingredientes comuns em cosméticos e xampus,
onde sdo usados para criar uma textura cremosa e agao espumante (respectivamente
doador de viscosidade e espumacidade). Variantes de DEA incluem lauramida
dietanolamina, coco dietanolamida, cocoamida dietanolamina ou amida de
dietanolamina de Oleo de coco, lauramida DEA, lauril dietanolamida, lauril
dietanolamida, e lauril dietanolamida.

Nipagin

O nipagin também conhecido como metil parabeno, é um conservante farmacéutico
empregado principalmente em formulacdes topicas. Sugerimos a pré dispersao em


https://pt.wikipedia.org/wiki/Composto_org%C3%A2nico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Composto_org%C3%A2nico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Amina
https://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%81lcool
https://pt.wikipedia.org/wiki/Base_(qu%C3%ADmica)

propileno glicol USP ou glicerina bidestilada USP para facilitar a adicdo em sistemas
aquosos.

Aplicacéao:

Pode ser aplicado em cremes e lo¢des hidratantes, condicionadores, e cosméticos
em geral. Indicado para produtos preparados a partir da dgua desmineralizada.

O percentual indicado em formulacdes é de 0,2% a 0,4%.

Agua destilada

Agua destilada é a agua obtida por meio da destilacdo de agua n&o pura, e entdo

condensada em outro recipiente. A 4gua destilada é assim separada dos sais
minerais, dos gases e outros produtos nela dissolvidos.

Melaleuca

O dleo é produzido a partir da destilacdo de folhas de arvore nativa da Australia, a
Melaleuca alternifélia. Conhecida como arvore do cha, ela floresce em areas de
pantanos e hoje ja € cultivada na Europa, Asia e América do Sul. De cheiro marcante,
possui uma mistura de diversos componentes organicos e por isso é tdo poderosa.
Entre eles estd o terpinen-4 fendis que tem a acdo de limpeza, purificacéao,
estimulacédo, tonificacdo, anestesia e age contra bactérias e virus; e o a-terpineol,
alcool monoterpeno que € anti-inflamatério e antioxidante.



3. DESENVOLVIMENTO

O shampoo Anti caspa, foi produzido no laboratorio de farmacia da escola ETEC.
Massuyuki kawano da cidade de tupa.

3.1FORMULAGCAO DO SHAMPOO ANTI CASPA

Lauril éter sulfato de sodio-----30% = 459.

Cocoamidopropil betaina-------- 1%= 1,5¢.
Dietanolamina 3%-= 4,5¢.
Nipagin --0,1%= 0,15¢.
Agua destilada-------------------- 150g= 82,35¢g
Melaleuca -- --1%-=1,5g.

3.2 PREPARACAO DO SHAMPOO ANTI CASPA

Para a manipulagédo do shampoo anti caspa pesou-se as substancias nipagin, lauril,
cocoamido, dietanolamina , agua destilada e o melaleuca separadamente.

Figura: 1 pesagem do nipagin



Figura 2: pesagem do cocoamidopril

Figura 3: pesagem do melaleuca
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Figura 4: Pesagem do lauril éter sulfato de sodio
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Figura 5: pesagem do dietanolamina

Apoés a pesagem das substancias juntou-se as misturas do lauril éter sulfato de
sédio com o nipagin.

Figura 6:juncéo do lauril éter sulfato de s6dio com o nipagin



Em seguida adicionar lentamente o cocoamidopril junto com o lauril éter sulfato de
sodio e o nipagin em um béquer de vidro.

Figura 7:Em um béquer de vidro adicionamos o cocoamidopril com o lauril éter sulfato
de sddio e o nipagin.

Em seguida mexer os ingredientes lentamente, até ficar com uma textura homogenia.

Figura 8: deixando o produto com uma textura homogenia, mexendo lentamente
com um bastéo de vidro.

Apbs o produto ter ficado com uma textura homogenia, foi pesado a agua destilada.



Figura 9:pesagem da 4gua destilada.

ApoOs a pesagem dé agua destilada, adicionamos junto com os demais ingredientes.

Figura 10: juncdo da agua destilada com os demais ingredientes

Com os produtos homogeneizados em um béquer de vidro, em seguida adicionamos
o dietanolamina junto com os demais ingredientes.



Figura 11:juncéo do dietanolamina com os demais ingredientes.

ApGs adicionar o dietanolamina com os demais ingredientes, mexemos lentamente e
em seguida adicionamos o melaleuca.

Figura 12:Juncdo do melaleuca com os demais ingredientes.

Apbs a juncéo de todos os ingredientes, mexer lentamente, ap6s o produto ter ficado
homogeneizado, finalizamos o0 nosso shampoo anti caspa.



Figura 13:Produto finalizado em um béquer de vidro.

Depois adicionamos 0 shampoo anti caspa em pequenos recipientes, higienizados.

Figura 14; shampoo pronto em pequenos recipientes.



4. RECURSOS UTILIZADOS

Os recursos utilizados nesse produto foram.

Produtos Quantidade Valor

Nipagin 0,1%= 0,159 Fornecido pela
escola

Lauril éter sulfato de 30%= 45¢g Fornecido pela

sodio escola

Cocoamidopril 1%= 1,59 Fornecido pela
escola

Dietanolamina 3%=4,5g Fornecido pela
escola

Agua destilada 1509=82,35¢g Fornecido pela
escola

Melaleuca 1%=1,5g Fornecido pela
escola




5. CONSIDERACOES FINAIS

Trabalho de conclusdo de curso apresentado ao curso técnico em farmécia da Etec.
Prof. massuyuki kawano orientado pelo Prof. David SilvaNunes, como requisito parcial
para obtencdo do titulo de técnico em farmécia.

Conclui-se que 0 shampoo anti caspa supriu todas as expectativas.
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