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Resumo: Esse artigo tem como finalidade apresentar as caracteristicas sobre a
tdo subestimada Eutanasia e a sua derivada, a Ortotanasia, o debate sobre a
sua legalizagao no Brasil e em diversos outros paises do mundo, com a intengcao
de trazer informacgdes indispensaveis a sociedade sobre a tematica debatida. O
presente trabalho tem como objetivo geral apresentar a Eutanasia desde a sua
origem até os Projetos de Leis existentes. A pesquisa tem caracteristicas de
natureza pratica e exploratoria, assim, visando o melhor entendimento sobre o
assunto que possa servir como base para subsequentes pesquisas nesse

ambito.
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Abstract: This article aims to present the characteristics of the most

underestimated Euthanasia and yours derivate Orthothanasia, the debate on its
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legalization in Brazil and in several other countries around the world, with the
intention of bringing indispensable information to society on the debated theme.
The present work has a general objective to present Euthanasia from its origin to
the existing Bills of Law. The research has characteristics of a practical and
exploratory nature, therefore, aiming at a better understanding of the subject that

can serve as a base for subsequent research in this area.

Keywords: Legalization; State; Bills.

1 INTRODUCAO

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 5° e respectivos incisos,
trata dos direitos fundamentais do ser humano que, segundo Fachini ([202-], p.
01) sdo formas de garantir que as previsdes constitucionais sejam aplicadas no
territorio nacional.

Outros instrumentos legais também tratam da protecdo a vida, como é o
caso do Cadigo Civil (Lei n°® 10.406/2002) e do Cddigo Penal (Decreto-Lei n°
2.848/1940), por exemplo.

No Cadigo Civil o artigo 2° diz que a personalidade civil comega do
nascimento com vida, mas a legislagdo anuncia que comega desde a concepgao,
ou seja, os nascituros. Logo, o artigo 6° prevé que a existéncia da pessoa natural
termina em morte, assim, enquanto ausentes a lei autoriza a abertura da
sucessao definitiva. (BRASIL, 2002, p.01).

De sua parte, o Codigo Penal traz os crimes contra a vida, seja a propria
ou de outrem, sendo caracterizados de varias maneiras diferentes (homicidio
simples/qualificado/culposo/doloso; abortos; induzimento, instigagao ou auxilio
ao suicidio, entre outros).

Nesse contexto de protegao a vida, surge a discussado quanto a eutanasia
e sua legalizagdo. A eutanasia é o nome dado ao procedimento que da ao
paciente uma morte digna, quando n&o houver mais esperangas para 0 mesmo.
O dicionario Michaelis ([202-], p. 01) define eutanasia como “acéo de provocar a
morte rapida e sem sofrimento de um ser humano (ou animal), em caso de

moléstia”. Essa palavra vem do grego euthanatos, sendo “"eu” (bom, verdadeiro)



e "thanatos" (morte); literalmente, seria a "boa morte", uma morte sem
sofrimento, e néo tinha o polémico significado que adquiriu atualmente”
(DICIONARIO ETIMOLOGICO, [202-], p. 01).

A relacdo da eutanasia com a sociedade n&o tem sido pacifica e, no
século XX, a problematica em relacdo ao tema gira em torno da ética e moral
diante da maior humanizacdo e da descoberta da ciéncia. Desta forma, o
presente trabalho tem como intuito abordar aspectos da Eutanasia com base no
entendimento. Nao sendo um tema muito discutido em sociedade, quando é
comentado acaba causando diversas discussbes e divergéncias entre os
cidadaos dentro desse assunto.

A falta de discussao sobre o tema é, para muitos estudiosos,
um descaso do nosso ordenamento juridico, pois se trata de um
tema importante, que vem cada dia mais sendo discutido pelos
meios midiaticos e, portanto, precisa de legislacdo especifica,
nao podendo continuar sendo encaixada no artigo de homicidio,
pois, evidentemente, trata-se de condutas motivadas por causas
distintas (PORTO e FERREIRA, 2017, p.67).

O problema a ser apurado por esta pesquisa é a responsabilizagao dos
profissionais da saude ao realizar o ato discutido e a sujei¢ao a penalizagao civil
e criminal.

O objetivo geral é analisar e confrontar informagbes sobre essa pratica, a
fim de verificar se sua legalizagao seria ou ndo algo que beneficiaria a sociedade
brasileira. Para tanto, pretende-se apontar fatos histéricos relacionados ao uso
e a origem da eutanasia como um todo; analisar as leis estrangeiras referentes
a eutanasia para que haja uma comparag¢ao com a legislagéo brasileira no que
diz respeito a realizagdo da eutanasia no Brasil, bem como analisar a lei
brasileira para estabelecer limites juridicos e médicos para a pratica da pauta em
discussao; por fim, pontuar e analisar os Projetos de Leis que ainda estdo em
tramitacao no Senado e na Camara dos Deputados.

As principais presungdes até o presente momento sao fundamentadas em
artigos cientificos e sites do ordenamento juridico. A pesquisa tera
caracteristicas de natureza pratica e exploratéria, assim, visando o melhor
entendimento sobre 0 assunto que possa servir como base para subsequentes

pesquisas nesse contexto.

2 ORIGEM DA EUTANASIA



A Eutanasia comeca a ser discutida desde a Grécia Antiga, dai a origem
etimoldgica da palavra Eutanasia (eu + thatanos), que significa boa morte ou
morte sem dor. O mesmo conceito vem do Egito Antigo, onde eles usam a pratica
de retirada de 6rgéos pelo nariz preservando o corpo e retirando a dor presente
no cidadao, deixando assim o corpo sem qualquer tipo de dor para a passagem
da vida para a p6s morte (RENNO, p. 01).

Filésofos importantes como Platdo, Socrates e Epicuro defendiam o
direito do suicidio aqueles que possuem doengas incuraveis e dolorosa.
Entretanto, Aristoteles, Pitagoras e Hipdcrates abominavam esse conceito. Estas
discussdes se estenderam além das margens da Grécia. Cledpatra, por sua vez,
criou uma academia no Egito para estudar as possibilidades de mortes menos
dolorosas (GOLDIM, 2000, p. 01).

O vocabulo Eutanasia foi usado pela primeira vez no século XVII pelo
filbsofo Francis Bacon em sua obra “Historia vitae et mortis” descrevendo-a
como “boa morte”. Na Idade Antiga, antes do surgimento da Igreja Catdlica
apoiar e oferecer ajuda a quem quer uma ‘boa morte’ ndo era um crime e até
mesmo algo recorrente. Filosofos como Nietzsche, entre outros da Grécia e
Roma, consideravam o suicidio como uma ‘boa morte’ como fim do sofrimento e
a coisa certa a fazer em certas ocasidées (SANCHES, 2009, p. 01).

Conforme o passar do tempo, a eutanasia se subdividiu em duas
categorias: e eutanasia ativa e a eutanasia passiva. Com injecdes letais,
ingestdo de drogas e venenos novigos se caracteriza a eutanasia ativa, sendo
aceita em poucos paises, tais como Holanda e Bélgica. Em contraposigéo a esta
ideia, surge a eutanasia passiva que é baseada no fim imediato de algum tipo de
tratamento; ou seja, ndo ha meios de interferir com a morte do paciente, o
restando somente a espera pela morte (ICHIOKA, 2015, p. 03).

Uma derivada ndo tdo conhecida da Eutanasia € a Ortotanasia, que tem
origem grega (orthos — reto/correto e thatanos — morte). O termo é usado na
medicina como um meio de interromper qualquer tipo de tratamento que
prolongue a vida do paciente, deixando assim somente o uso de sedativos e

deixando que a morte o alcance naturalmente (GOIS, 2007, p. 01).



3 DIREITO COMPARADO

Através do estudo comparado do sistema juridico de outros paises, o
operador do Direito passa a ter condi¢gdes de analisar sua legislagéo a partir de
outros pontos de vista.

A Colébmbia lida com a eutanasia ha um bom tempo, especificamente
desde 1997, quando foi descriminalizada pelo Tribunal Constitucional. Era
classificada como um “homicidio por Piedade” de acordo com o artigo 326
do Coédigo Penal da Coldmbia, porém, por conta de critérios mal estabelecidos
para a pratica da mesma e uma legislagéo contestavel, acabava gerando muitas
duvidas, interpretagdes malfeitas e ambiguidade (CASTRO E OUTROS, 2016).

Em razdo de tantas incertezas, em 2015, o Ministério da Saude na
Colébmbia organizou um sistema de como a eutanasia deve ocorrer, tendo a
pratica regulamentada pela resolugdo 12.116/2015 do Ministério da Saude e
Protecao Social, que traz critérios para se conseguir uma morte digna (CASTRO
E OUTROS, 2016).

Inicialmente, para se ter acesso a eutanasia naquele pais, € importante,
independentemente da idade, que a doencga seja terminal e o sofrimento do
paciente seja constante, insuportavel e ndo possa ser aliviado, a partir disso os
hospitais responsaveis pelo processo irao formar comités multidisciplinares para
garantir que todas essas condi¢gdes sejam cumpridas. Para menores de idade,
além de terem que apresentar doencas terminais e constantes, é preciso
também que de 6 a 12 anos de idade os casos dessas criangas
sejam excepcionais, e que essas criangas tenham ciéncia do que é a eutanasia,
dos 12 a 14 anos de idade, prevalece a autonomia do menor, precisando
também da autorizagao dos pais, a partir dos 14 anos ja nao é preciso permissao
dos responsaveis legais, sendo valido apenas a vontade do adolescente
(GOLDIM, 2018).

O Canada, apos anos de discussado sobre o assunto, em 2015 decidiu
legalizar a eutanasia, indo contra uma premissa de 1993, que foi quando o
tribunal do pais rejeitou o direito a uma morte digna buscada por Sue Rodriguez,

uma mulher que estava em estado terminal na época.



Sendo assim, os noves juizes do Supremo Canadense fizeram uma
votacado com o objetivo de reverter a decisao judicial tomada em 1993, assinando
de forma conjunta a resolugdo, isso para afirmar o consenso. Segundo eles a
formulacao existente que proibe de forma absoluta a morte assistida € incerta:
"Isto criaria um 'dever de viver' ao invés de um 'direito a vida' e questionaria a
legalidade de qualquer consentimento a retirada ou negativa de tratamentos para
salvar vidas ou manter a vida". (R7, 2015, p.01)

Apos a legalizacdo em 2015, foi dado o tempo de um ano para o Governo
Federal e profissionais da saude do Canada preparem e formularem a nova lei.
Em janeiro de 2016 o prazo foi estendido para junho, que foi quando o senado
canadense com 190 votos a favor, aprovou o projeto de lei (CASTROS E
OUTROS, 2016; DA REDACAO, 2015).

Neste pais, os critérios para se conseguir ter acesso a eutanasia € ser um
adulto capaz, que sofra de doenca incuraveis, declinio avangado e irreversivel
de suas capacidades, além de intenso sofrimento fisico e psicolégico. Apds isso
€ preciso que o doente expresse sua vontade para o médico, em seguida o
paciente ira ser analisado e caso tudo se encaixe nesses critérios, 0 processo
de eutanasia vai ser administrado por um médico que ira usar de uma injecéo
letal para a morte assistida (EL PAIS; MUNDO, 2016).

Na Holanda, em 10 de abril de 2001, ocorreu a legalizagado da eutanasia,
onde a mesma entrou em vigor no més de abril de 2002, alterando os artigos
293 e 294 da lei criminal na Holanda.

Os debates para legalizacdo da eutanasia duraram mais de 30 anos,
sendo ela um processo tolerado desde 1990, que foi quando o Ministério da
Justica e a Real Associagcdo Médica Holandesa criaram um acordo para um
procedimento de notificagdo de eutanasia, assim o médico que realizar tal ato,
através de requisitos que sao exigidos, se torna imune a uma acusacao criminal
mesmo tendo realizado uma atitude que vai contra a lei (GOLDIM, 2003).

“O processo da morte assistida deve se enquadrar em diversos critérios,
o paciente deve ser competente, realizar o pedido voluntariamente e ser portador
de condigdes crbénicas que causam intenso sofrimento fisico ou psicologico. O
meédico deve informar o paciente sobre seu estado de saude e expectativa de

vida para juntos, concluirem que nado existe alternativa razoavel. Além disso,



outro médico deve ser consultado a respeito do caso, e todos os procedimentos
devem ser reportados as autoridades, pessoas com deméncia também séao
elegiveis, assim como criangas, entre 12 e 17 anos, com capacidade mental
comprovada. Pais ou responsaveis também devem concordar com o ato no caso
de pacientes entre 12 e 15 anos, e participar das discussdées no caso de
pacientes entre 16 e 17 anos. Em algumas circunstancias especificas, a morte
assistida pode aplicar-se também a recém-nascidos, de acordo com a
regulamentacéo do “Protocolo de Groningen”, de 2005” (CASTRO E OUTROS,
2016; GOLDIM, 2003).

Na Bélgica, a partir de setembro de 2002, a pratica da eutanasia ja ndo € mais
um crime, sendo permitida a eutanasia voluntaria, onde para conseguir ter
acesso a este processo de morte assistida € preciso passar por algumas
burocracias, mais rigidas do que nos outros paises que a eutanasia também ja
nao € mais penalizada, isso porque na Bélgica a eutanasia ndo € um direito como
em outros paises, este processo de se pedir pela eutanasia s6 se € levado
adiante caso médico concorde, e mesmo assim, € preciso a opinido de um
terceiro médico independente, e se deve esperar pelo menos um més entre o
pedido do paciente e o ato da eutanasia (1220, 2020).

Em 2014 a lei da eutanasia na Bélgica passou por uma alteragéo, dando
a partir dessa mudancga a possibilidade de criangas em estados terminais
recorrerem ao processo da eutanasia independentemente da idade.

Para que ocorra a eutanasia com o menor € preciso a autorizagao dos
pais e ciéncia da crianga sobre o processo, 0 médico precisa também provar
através de exames que a doenca € irreversivel e dolorosa, tem que ter também
a comprovagao de que o menor ndo esta sendo influenciado por terceiros
(CASTRO E OUTROS, 2016; NEVES, 2020).

Luxemburgo da inicio a sua histéria com a morte assistida (eutanasia e
suicidio assistido) a partir de fevereiro de 2008, quando se é aprovado a
descriminalizacdo da eutanasia e do suicidio assistido, em instancia final no dia
19 de marcgo de 2009, onde ela é regulada pela Comissao Nacional de Controle
e Avaliagdo (GOLDIM, 2014).

Diferente de outros paises que ja legalizaram a eutanasia e o suicidio

assistido, a lei abrange apenas adultos, que sofrem de doengas incuraveis e/ou



terminais que causam extremo sofrimento fisico e/ou psicolégico. Para ter
acesso ao processo, o paciente tem de estar numa situacdo meédica sem saida
possivel, e passando por um sofrimento fisico e psicolégico constante e
insuportavel, sem quaisquer perspectivas de melhoras, e pedi-lo através de um
documento chamado “disposi¢cdes de fim de vida” que vai ser analisado pela
Comissdo Nacional de Controle e Avaliagdo (CASTRO E OUTROS, 2016;
CONTACTO, 2019).

No que diz respeito a discussao da eutanasia no Brasil, ela ainda se
encontra em ambito ndo muito aprofundado dentro da sociedade o que sera

abordado a seqguir.

4 LEGISLAGAO BRASILEIRA

A Eutanasia é entendida como uma acdo resultante da tentativa de
impulsionar a morte de um paciente condenado, com o intuito de evitar a
prolongacdo de seu sofrimento. Um estudo do comité de Etica Médica da
Camara dos Lordes, conceituou a Eutanasia como "uma intervengéao deliberada,
empreendida com a intencdo expressa de acabar com uma vida, para aliviar o
sofrimento intratavel” (CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 2009, p.90).

Sua forma mais comum € a Eutanasia Ativa. De acordo com a
Enciclopédia Stanford, a forma ativa se da quando o médico atua diretamente na
morte do paciente, situacdo que tipicamente envolve a administracao
intravenosa de uma substéncia letal. Tendo isso em mente, o médico deve
proporcionar ao paciente a morte solicitada através de meios dignos e indolores.
Contudo, também existe a Eutanasia Passiva, tendo apenas a distingdo do
meétodo aplicado, que do lado passivo, suspende as medidas médicas cabiveis
que poderiam beneficiar a vida do paciente (ENCICLOPEDIA STANFORD DE
FILOSOFIA, 1996)

Contrariando a forma de pensar ao redor do mundo, como exposto no
capitulo anterior, 0 sistema normativo penal brasileiro atual ndo possui legislacao
especifica para o caso. Entretanto, tal conduta pode ser enquadrada em outras

previsdes legais.



Portanto, ndo existe um “ipo penal incriminador especifico para a
eutanasia — o que nao significa dizer que a pratica é legalizada (PORTO E
FERREIRA, 2017, p. 66). Além disso, a pratica da eutanasia pode ser
enquadrada como homicidio privilegiado, auxilio ao suicidio ou até mesmo como
omissao de socorro.

Pode a eutanasia ser considerada no Direito Penal como homicidio
privilegiado, a partir do Art. 121 do Cddigo Penal, ndo existindo qualquer
excludente de ilicitude apta a remover a punigdo do agente que realizar a
Eutanasia. O médico que o realizar ira responder pela pratica criminosa,
entretanto com a atenuante do fator motivador: misericordia, em face do estado
deploravel do paciente. Isto €, a motivagao por misericérdia é o que a difere do
conceito de homicidio simples previsto na legislacdo penal atual.

O Cadigo Penal de 1940, atualmente em vigéncia, prevé uma pena de
dois a seis anos ao crime previsto no artigo 122, pormenorizado como: “Induzir
ou instigar alguém a suicidar-se ou a praticar automutilagdo ou prestar-lhe auxilio
material para que o faga”, caso a morte seja consumada, conforme descrito no
paragrafo segundo. (BRASIL, 1940, p. 01)

Quanto ao auxilio ao suicidio, o que a doutrina discute, contudo, é o fato
da eutanasia ser conduta diferente. Na eutanasia alguém executara a acao que
vai levar a morte; no auxilio ao suicidio, o paciente realiza o ato, embora
necessite de ajuda para realiza-lo (KOVACS, 2003, apud PORTO E FERREIRA,
2017, p. 66).

Em conjunto da possivel interpretacdo da eutanasia a luz dos artigos
anteriormente citados, parte da doutrina (DODGE, 2009) fala em crime de
omissdao de socorro, consubstanciado, no caso, na falta de prestacdo de
assisténcia a “pessoa invalida ou ferida”.

De outra parte, o artigo 935. do Cédigo Civil dispde que “a
responsabilidade civil &€ independente da criminal, ndo se podendo questionar
mais sobre a existéncia do fato, ou sobre quem seja o seu autor, quando estas
questdes se acharem decididas no juizo criminal”. Pode o profissional vir a ser
absolvido no crime, porém, se for condenado, ndo mais se discute a
responsabilidade civil, conforme disposto no artigo anteriormente citado.
(BRASIL, 2003, p. 127).



Nesse sentido, o profissional que pratica a eutanasia tem como obrigagao
reparar financeiramente os seus atos, uma vez que as sangdes, no Direito Civil,
sao de natureza monetaria. A comprovacao do dano é uma tarefa fastidiosa,
devido a dificuldade em mensurar a extensédo dos danos causados. Contudo, se
o dano para a vitima se assentar de morte, o direito de exigir a reparagéo e a
obrigacao de presta-la estendem — se com a heranga, ou seja, a prestagao de
alimentos sera devida, em caso de morte, a quem a vitima os devia, ou aos que
dela eram financeiramente submissos.

Vale ressaltar ainda que o Conselho Federal de Medicina, regulamentou

a ortotanasia através da Resolugéo 1.805/06, com a seguinte Ementa:

Na fase terminal de enfermidades graves e incuraveis é permitido ao
meédico limitar ou suspender procedimentos e tratamentos que
prolonguem a vida do doente, garantindo-lhe os cuidados necessarios
para aliviar os sintomas que levam ao sofrimento, na perspectiva de
uma assisténcia integral, respeitada a vontade do paciente ou de seu
representante legal. (CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. 2006.)

O objetivo geral que deu origem a Resolugao 1.805/06foi a obsessao de
manter a vida biolégica a qualquer custo. Este ato os conduziu a obstinagao
diagndstica e terapéutica. Alguns alegando ser a vida um bem incomparavel, por
nada se afastam da determinacao de tudo fazer enquanto restar um débil “sopro
de vida”. Imperativamente cada vida chega ao seu final, e assegurar que esta
passagem ocorra de forma digna, com cuidados e buscando-se o menor
sofrimento possivel € uma necessidade, um grave dilema ético que se apresenta
hoje para os profissionais de saude a quando nao utilizar toda tecnologia
disponivel. Diante dessas afirmagdes, torna-se significativo que a sociedade
receba o conhecimento que certas decisdes terapéuticas poderao somente
prolongar o sofrimento até o momento de sua morte, sendo indispensavel que

venham a debater sobre a terminalidade humana e sobre o processo de fenecer.

5 PERSPECTIVA MEDICA

O tema eutanasia suscita debates nos mais variados ambitos, religioso,
social, juridico, médico, entre outros. A abordagem ao ponto de vista de
especialistas da area de medicina é de grande importancia para fundamentacao

e compreensao dos contornos da eutanasia no Brasil.



Segundo o artigo 41 do Cédigo de Etica Médica, disposto na Resolugéo
CFM n° 1.931/09, é proibido: “Art. 41. Abreviar a vida do paciente, ainda que a
pedido deste ou de seu representante legal (CONSELHO FEDERAL DE
MEDICINA, 2010, p. 39).

Para Contaifer (2016), a eutanasia infringe o regulamento da medicina,
pois o objetivo dos médicos é prolongar a vida e evitar a morte e o juramento de
Hipocrates, fundamento dos meédicos, ndo os permite aceita- l1a. Para a autora o
tema gera muita polémica, ainda € um grande tabu no Brasil. De outra parte, em
outros paises a tematica ja avangou conforme abordado no capitulo 3, Direito
Comparado.

Pulschen, citada por Contaifer (2016) explica sobre o cuidado e a visdo
dos médicos em relacado aos enfermos:

Buscamos, acima de tudo, a qualidade de vida. Trabalhamos a vida,
enquanto ela existe, em uma abordagem multidisciplinar. Ha o alivio
da dor e dos sintomas, a avaliagado dos procedimentos invasivos, mas
também se enxerga o paciente como um ser vivo, que tem
espiritualidade, que tem uma familia que também precisa de apoio.”
(CONTAIFER, 2016, p. 01).

De acordo com Mendes (2020), o propésito dos médicos é gerar o bem-
estar e eliminar ao maximo o sofrimento dos pacientes, sendo assim defende a
despenalizagao da eutanasia passiva, que € aquela em que ocorre a cessagao
de todos os tratamentos ao doente. Levando em consideracédo a autonomia dos
individuos em sofrimento fisico e mental, a eutanasia ativa permite que os
pacientes expressem suas opinides. Mas a lei ndo permite que ele exija o fim de
sua vida. Existe ai entdo, o conflito baseado em direitos basicos como a
autonomia da vontade e o direito a vida.

O principio ético que condena a eutanasia € o mesmo que condena o
aborto e a pena de morte - a dignidade da vida humana. O primeiro direito do
homem € a sua vida, existem outras coisas preciosas, mas a vida é a condi¢cao
mais basica. Segundo a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos — UNICEF,
“todo ser humano tem direito a vida, a liberdade e a segurancga pessoal.”, aderida
e constituida pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas (resolucao 217 A lll) em
10 de dezembro 1948.

Portanto, no Brasil, o assunto encontra dificuldades de ser abordado por

ser considerada um crime e violar a ética médica. “Sao raros os pacientes,



familiares ou profissionais que efetivamente desejam realiza-los na pratica,
mesmo se estres procedimentos fossem permitidos” (URBAN, [20--], p. 01).

Ainda segundo Urban ([20--], p. 01), “pode ser mais facil e conveniente
eliminar mais do que cuidar. O debate, portanto, deve ser redirecionado ao outro
foco, o da ortotanasia. Ou seja, o de n&o prolongar desnecessariamente o
processo de morrer”.

Além disso, a eutanasia € reprovada por 57% da populagao brasileira,
conforme aponta pesquisa do Datafolha, que mostra que a maioria dos
brasileiros afirma ser contra a pratica da eutanasia. (FOLHA DE S. PAULO,
2007, p.01).

6 PROJETOS DE LEIS EM TRAMITAGAO

Os Projetos de Leis que irdo ser apresentados a seguir foram
selecionados por critérios da tematica de ortotanasia e que respectivamente
estdo em andamento para serem aprovados ou ndo. Com isso, foram
designados somente dois projetos.

Foi apresentado no dia 13 de margo de 2008, na Camara dos Deputados,
sendo a autoria dos Deputados Hugo Leal e Otavio Leite que fazem parte do
poder legislativo, o Projeto de Lei que quer regulamentar a Ortotanasia no
Territorio Nacional Brasileiro e teve a tramitagdo em regime de prioridade (Art.
151, Il, RICD). Neste Projeto de Lei N° 3.002/2008 ha como relator o Deputado
José Linhares, com a Comissao de Seguridade Social e Familia.

No presente caso, consiste em um conjunto de regras para a realizagao

da mesma.

Art. 2° Aplicam-se a esta lei as seguintes definigbes:

I — ortotanasia: suspensdao de procedimentos ou tratamentos
extraordinarios, que tém por objetivo unicamente a manutencio
artificial da vida de paciente terminal, com enfermidade grave e
incuravel;

Il — procedimento ou tratamento extraordinario: procedimento ou
tratamento ndo usual e cujo unico objetivo é prolongar artificialmente a
vida; (LEAL E LEITE, 2008, p. 01).

Nos incisos | e Il, é dito que a ortotanasia reflete-se em suspensio dos
procedimentos extraordinarios que seria suspender os tratamentos utilizados

para manter a vida artificial do paciente que esteja em estado terminal grave e



incuravel e € aquele que tem cujo objetivo prolongar e ndo garantir uma saude e

vida digna ao paciente.

[l — procedimento ou tratamento ordinario: procedimento ou
tratamento necessario a manutengéo da vida de qualquer pessoa ou
destinado ao alivio de sintomas que levam ao sofrimento, englobando
obrigatoriamente:

a) assisténcia integral de saude;

b) nutricdo adequada;

c) administracdo de medicamento para aliviar sofrimento fisico ou
psiquico;

d) medidas de conforto fisico, psiquico, social e espiritual. \(LEAL E
LEITE, 2008, p. 01).

No inciso Il e nas alineas anteriores, é tratado o procedimento ordinario
da manutengado do paciente destinado ao alivio do sofrimento do préprio que
estaria referindo-se a uma assisténcia direta e completa da saude, uma
alimentagao adequada, a administracao dos medicamentos com o objetivo de

aliviar a dor persistente e por ultimo o conforto do paciente em diversos sentidos.

IV — assisténcia integral de saude: assisténcia que 2 engloba todas as

dimensdes especificas de cada caso, usualmente multiprofissional,
incluindo acompanhamento médico nas diversas especialidades
envolvidas, cuidados de enfermagem, acompanhamentos psicoldgico
e social, entre outros; (LEAL E LEITE, 2008, p. 01).

A assisténcia integral estaria enquadrando as necessidades especificas
de cada paciente e tendo obrigatoriamente o0 acompanhamento dos profissionais

especializados como médicos, enfermeiros, psicologos e entre os demais.

V — doenga terminal: aquela que, sob julgamento do melhor
conhecimento médico, & incuravel e resultara em morte, se ndo forem
aplicados procedimentos extraordinarios; (LEAL E LEITE, 2008, p. 01).

A doenca terminal seria aquela que por comprovacdes de médicos que
mediante ao estudo da Medicina obteve o conhecimento necessario para julgar
o caso e informar se a doenca ali presente resultara em morte ou até mesmo
incuravel caso ndo for aplicado o tratamento extraordinario, ou seja, com a

prolongacgao da vida artificial do paciente.

VI — médico assistente: profissional médico responsavel pela
assisténcia ao paciente com doenga terminal;

VII — junta médica especializada: junta formada por trés médicos, de
cuja composicado fagam parte, impreterivelmente, pelo menos um



psiquiatra e um médico de especialidade afim com o caso especifico
do paciente. (LEAL E LEITE, 2008, p. 01).

Nos incisos VI e VII, é tratado que para a realizagdo do procedimento
citado no artigo sera necessario um médico assistente que ficara com as devidas
responsabilidades do paciente da doenga até entdo terminal e com a juncéo de
trés médicos e que neles ha um psiquiatra e outro médico com a especialidade

e formacéao de estudo da doencga especifica do paciente.

Art. 3° E permitida ao médico assistente a pratica da ortotanasia,
mediante solicitacdo expressa e por escrito do doente ou seu
representante legal. (LEAL e LEITE, 2008, p.01).

Desta forma, no Projeto de Lei assegura que o médico assistente prestara
informagdes necessarias, ou seja, completas sobre o presente caso do paciente
e também considerando a possibilidade da desisténcia do ato. E importante
ressaltar que os autores alegam que a ortotanasia devera ser diferenciada da
Eutanasia, neste caso, o médico que ira realizar todos os recursos devidamente
necessarios para nao haver sofrimento e a utilizagdo de métodos extremos que
possam piorar o paciente (LEAL e LEITE, 2008, p.02).

Na justificagcdo do projeto de lei, os autores relatam que o processo do
avango cientifico e tecnolégico torna importante impor os limites para a
intervencdo humana diante da morte, ou seja, a legislacédo quer estabelecer
limites consideraveis para a realizagao da pratica da Ortotanasia e que também
€ uma situagao precaria manter os pacientes em estados vegetativos, assim,
mantendo-o vivo com as fungdes vitais quase inexistentes. O Conselho Federal
de Medicina remeteu a Resolugdo n°1.805/2006 que vai permitir o médico
suspender o tratamento do paciente que estiver em estado terminal e foi julgado
improcedente, e com isso, a Casa Legislativa teve a iniciativa de elaborar o
presente projeto de lei.

Nesse processo, a Emenda Modificativa isenta a responsabilizagao dos
profissionais da saude.

Art. 8° Os médicos, outros profissionais de saiude e demais
profissionais que participarem da pratica da ortotanasia, estritamente
na forma prescrita por esta lei, ndo serdo responsabilizados, civil ou
penalmente, por seus atos, ressalvados 0s excessos
comprovadamente cometidos. (LEAL e LEITE, 2008, p.05)



Tendo em vista a tramitagdo em conjunto o Projeto de Lei N° 6.715 de
23 de dezembro de 2009, sendo a autoria o Senador Gerson Camata e o relator
o Deputado José Linhares, o Projeto quer alterar o Decreto-Lei n°® 2.848, de 7 de
dezembro de 1940 (Cddigo Penal), para excluir de ilicitude a ortotanasia, ou seja,
a realizagédo da ortotanasia ndo estara sendo contra o Cédigo Penal, ndo sera
ilegalmente. O projeto de lei tem a Comissao de Seguridade Social e Familia,
apreciagdo em Proposi¢cdo Sujeita a Apreciacdo do Plenario e tramitagdo de
Regime em Prioridade.

O presente Projeto de Lei permite que interrompam as devidas medidas
terapéuticas desproporcionais e extraordinarias para a manuteng¢ao da vida de
pacientes que se encontram em situacao de morte iminente atestada por mais
de dois médicos (CAMATA, 2009, p.01)

Com a suposta exclusao do Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de

1940 conforme o presente Projeto, passaria a vigorar:

Art. 136-A. Nao constitui crime, no ambito dos cuidados paliativos
aplicados a paciente terminal, deixar de fazer uso de meios
desproporcionais e extraordinarios, em situagdo de morte iminente e
inevitdvel, desde que haja consentimento do paciente ou, em sua
impossibilidade, do cdnjuge, companheiro, ascendente, descendente
ou irméo.

§ 1° A situagdo de morte iminente e inevitavel deve ser previamente
atestada por 2 (dois) médicos.

§ 2° A exclusao de ilicitude prevista neste artigo nao se aplica em caso
de omissao de uso dos meios terapéuticos ordinarios e proporcionais
devidos a paciente terminal. (CAMATA, 2009, p.02)

No artigo acima citado diz que nao ira ser crime os devidos cuidados como
forma de acalmar a dor do paciente em estado terminal que no caso a morte
seria inevitavel desde que tenha o consentimento do paciente ou se isso nao for
possivel, a permissdo do companheiro, ascendente, descendente ou irmao. Para
tal ato, a situacao clinica do paciente devera ser atestada por dois médicos
distintos e ndo ira ter a excluséo de ilegalidade em casos de omissao de uso dos
meios terapéuticos.

E também tramitado em conjunto com o PL 3.002/2008 da autoria dos
Deputados Hugo Leal e Otavio Leite assegurando a isengédo da
responsabilizacdo dos meédicos e regulamentando a pratica no territorio

brasileiro.



No prazo regimental, ndo foram entregues a emendas do projeto e além
da Comissao ja citada anteriormente foram encaminhadas para a Comissao de
Constituicdo e Justica e de Cidadania que se manifesta em respeito da
constituicdo e também sujeitando-se a apreciagao pelo Plenario.

Os atuais projetos de leis citados estdo em tramitagao.

7 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho cientifico elaborado abordou a tematica Eutanasia a
Ortotanasia no Brasil.

Segundo a pesquisa contida no presente trabalho foi constatado que a
Eutanasia é desenvolvida na Grécia Antiga dando assim o significado da palavra.
Entretanto, € usada pela primeira vez no século XVIl e assim comegando
realmente seus estudos por inumeros filésofos e médicos que mudaram a face
de seus respectivos campos de trabalho. Podemos assim, ressaltar que a pratica
da eutanasia e suas derivadas, como a ortotanasia vem de centenas de anos,
antes mesmo que pudessem dar um nome ao que estavam fazendo.

Com a analise da tematica “eutanasia” sobre os paises observados é
possivel notar que, a partir de estimulos da populagdo, em alguns desse lugares,
houve alteragao da legislacdo em relagdo ao tema. Algo que se destaca e que
coincide com os critérios para essa pratica em relagéo a legislagédo em todos os
paises analisados € que este é um processo que sO se € levado adiante caso a
doencga do enfermo seja incuravel e muito dolorosa, tornando a vida do paciente
sofrida e indigna, sendo que sua vontade unicamente nao é o suficiente para dar
caminho ao processo de eutanasia.

O objetivo que deu origem a pesquisa anteriormente citada foi a obsesséao
de manter a vida bioldgica a qualquer custo, alguns colocando a vida como um
bem incomparavel, por nada se afastam da determinagao de tudo fazer enquanto
restar um débil “sopro de vida”, alegando que a lei os acompanha nessa decisao.
Contudo como exposto no capitulo anterior, o sistema normativo penal brasileiro
atual ndo possui legislacado especifica para o caso. Ademais, tal conduta pode
ser enquadrada em outras previsdes legais. Torna-se significativo que se receba

o conhecimento que certas decisdes terapéuticas poderao somente prolongar o



sofrimento até o momento de sua morte, sendo indispensavel que venham a
debater sobre a terminalidade humana e as escolhas possiveis para essa
situacao.

Tendo em vista dos Projetos de Leis até entdo discutidos, € de grande
magnitude dizer que a Eutanasia é a conduta de um paciente em estado terminal
que esteja em quadro clinico de sofrimento constante, uma morte rapida e indolor
com a ajuda de medicamentos. A ortotanasia se qualifica por nao dar
continuidade no tratamento, assim, ndo dando suporte a vida superficial em
casos de enfermidade incuravel, consequentemente, até o paciente ir a dbito de
forma natural.

O principal beneficio em suposi¢ao da sua aprovagao, seria a pratica legal
€ 0s recursos corretos para tal ato, pois muitos viajam para outros paises para
conseguir realizar seu desejo e consequentemente, obedecer a lei. Como
resultado, a validacéo dos projetos os pacientes teriam uma morte acelerada,
pessoas com 18 anos dentro dos critérios avaliativos que estdo expostos na “lei”
teriam potencial de escolher se quer ou nao realizar a pratica.

Diante dos fatos ja citado no trabalho, do mesmo modo que a Constituicdo
informa os cidadaos do seu direito a vida no artigo 5° e todos séo iguais perante
a lei, a morte e o desejo do mesmo nao estaria desrespeitando e sim dando o
direito de morrer com dignidade conforme os proprios valores contidos na CF.

De acordo com as pesquisas, € comprovado que a Eutanasia e a
Ortotanasia é de imensa valia para as sociedades atuais que possuem a
legalizacao, pois se caracteriza um sistema da democracia onde 0os mesmos
estariam vivendo aquilo que esta constituido na devida Constituigdo do seu pais
e também se beneficiando do avanco tecnoldgico da Medicina.

Portanto, afetando também o ambito juridico brasileiro, é indispensavel a
discussao sobre a legalizagao da Eutanasia e Ortotanasia em nosso pais. Desta
forma, conforme a clausula da Constituicdo Federativa que permite a vida de
todos os cidadaos é imprescindivel que os politicos restabelecam a morte com
dignidade, evidentemente seguindo os termos da Constituicado Federal de 1988.

Logo, os cidadaos poderdo morrer de forma digna e consequentemente,
seguindo as recém- adquiridas leis da sua patria, trazendo assim conforto ao

paciente e em sequéncia a sua familia.
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