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RESUMO   

Este Trabalho de Conclusão de Curso (TCC) visa desenvolver um aplicativo, o 

BabyBundle, para oferecer suporte contínuo às gestantes, promovendo acesso 

imediato a informações detalhadas e relevantes sobre o pré-natal. A ideia central 

é atuar como uma rede de apoio que responda às dúvidas e proporcione 

tranquilidade durante a gestação, um período muitas vezes marcado por 

incertezas e preocupações. A proposta surge da necessidade identificada em 

nossa pesquisa inicial, que revelou relatos frequentes de gestantes enfrentando 

dores e desconfortos sem a devida atenção e alívio. Esses desafios não apenas 

afetam a saúde física, mas também impactam negativamente a saúde emocional 

das mulheres, contribuindo para o surgimento de complicações. Portanto, é 

fundamental aumentar a conscientização das gestantes sobre seus direitos e 

necessidades de saúde. A justificativa para o projeto baseia-se nas melhorias 

observadas na cobertura da assistência pré-natal no Brasil, com 98,7% de 

cobertura e 75,8% das mulheres iniciando o pré-natal antes da 16ª semana 

gestacional, conforme dados de Fernandes et al. (2014). No entanto, apesar 

desses avanços, obstáculos como dificuldades de deslocamento, desinformação 

e desigualdade econômica e racial ainda prejudicam muitas gestantes. Muitas 

mulheres não conseguem realizar o pré-natal de forma adequada devido a essas 

barreiras. O aplicativo proposto visa mitigar esses problemas, proporcionando 

informações acessíveis e incentivando as gestantes a buscarem a melhor 

assistência possível. O problema central que buscamos resolver é a 

possibilidade de usar um aplicativo para auxiliar o monitoramento das gestantes 

durante o pré-natal. A hipótese do projeto é que o BabyBundle pode efetivamente 

apoiar esse monitoramento, oferecendo recomendações baseadas em 

orientações de especialistas e informações do Ministério da Saúde do governo 

federal. Os objetivos gerais do aplicativo incluem fornecer às gestantes um 

calendário de acompanhamento conforme as diretrizes recomendadas pelo 

Ministério da Saúde Brasileiro. Este calendário permitirá que as gestantes 

monitorem os resultados de seus exames e, em caso de resultados negativos, 

recebam orientações sobre como melhorar esses resultados. Além disso, o 

aplicativo fornecerá informações e suporte contínuo, garantindo que as gestantes 

tenham acesso a recursos úteis e atualizados para uma gestação saudável e 

segura.  

Palavras-chave: Aplicativo, Gestante, Pré-Natal. 
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ABSTRACT   

This Graduation Project (TCC) aims to develop an application, BabyBundle, to 

provide continuous support to pregnant women, offering immediate access to 

detailed and relevant information about prenatal care. The central idea is to act as 

a support network that responds to questions and provides reassurance during 

pregnancy, a period often marked by uncertainties and concerns. The proposal 

arises from the need identified in our initial research, which revealed frequent 

reports of pregnant women experiencing pain and discomfort without adequate 

attention and relief. These challenges not only affect physical health but also 

negatively impact the emotional health of women, contributing to complications. 

Therefore, it is crucial to raise awareness among pregnant women about their 

rights and health needs.  

The justification for the project is based on improvements observed in prenatal care 

coverage in Brazil, with 98.7% coverage and 75.8% of women starting prenatal 

care before the 16th week of pregnancy, according to data from Fernandes et al. 

(2014). However, despite these advances, obstacles such as transportation 

difficulties, lack of information, and economic and racial inequalities still hinder 

many pregnant women. Many women are unable to adequately complete prenatal 

care due to these barriers.  

The proposed application aims to mitigate these problems by providing accessible 

information and encouraging pregnant women to seek the best possible care. The 

central problem we seek to solve is whether an application can assist in monitoring 

pregnant women during prenatal care. The project's hypothesis is that BabyBundle 

can effectively support this monitoring, offering recommendations based on expert 
guidelines and information from the Ministry of Health of the federal government.  

The application's general objectives include providing pregnant women with a 

tracking calendar according to the guidelines recommended by the Brazilian 

Ministry of Health. This calendar will allow pregnant women to monitor their exam 

results, and in the case of negative results, receive guidance on how to improve 

them. Additionally, the app will offer continuous information and support, ensuring 

that pregnant women have access to useful and up-to-date resources for a healthy 

and safe pregnancy.  

Keywords: Prenatal, App, Pregnant Woman.  
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1  INTRODUÇÃO   

Uma das maiores dificuldades no acompanhamento das gestantes é a falta de 

recursos que auxiliem no processo de orientação durante o pré-natal, o que muitas vezes 

acaba limitando o acesso a informações essenciais para um cuidado adequado. Essa 

carência dificulta a obtenção de orientações claras sobre saúde, direitos e cuidados, 

especialmente para gestantes em situações de vulnerabilidade social ou econômica, 

comprometendo o acesso a ferramentas que promovem uma gestação segura e inclusiva.       

  

1.1 DATA COMEMORATIVA   

O Dia Nacional da Saúde da Gestante é 15 de agosto, uma data para focar a atenção 

na necessidade de cuidados de saúde para gestantes. Esta ocasião deve servir para refletir 

sobre os desafios enfrentados pelas grávidas, mais ainda as vulneráveis, e enfatiza a 

necessidade de garantir o acesso a informações de qualidade e cuidados de saúde 

adequados. A data traz em si a importância de investir esforços em direção a cuidados pré-

natais completos - uma gravidez mais segura e informada para todas as gestantes.    

    

1.1.1 ORGANIZAÇÕES NACIONAIS   

Rede Cegonha, uma iniciativa do Ministério da Saúde do Brasil, criada com o 

objetivo de garantir um atendimento humanizado e de qualidade às mulheres durante a 

gestação, o parto e o pós-parto. Ela busca garantir a todas as gestantes um acesso a 

serviços de saúde adequados, promovendo não apenas o cuidado físico, mas também o 

bem-estar emocional e psicológico das mães.  A proposta da Rede Cegonha é integrar 

diferentes serviços de saúde e assistência social, permitindo as gestantes um 

acompanhamento contínuo e personalizado. Desde o pré-natal até o acompanhamento do 

recém-nascido, a rede busca oferecer informações, suporte e cuidados que respeitem as 

necessidades de cada mulher, levando em conta as especificidades de cada gestação.   

Além disso, a Rede Cegonha oferece a formação de profissionais de saúde 

capacitados para lidar com as diversas situações que podem surgir durante a gravidez. A 

capacitação é essencial para garantir que as gestantes recebam orientações adequadas e 

possam tomar decisões informadas sobre seus cuidados e os de seus bebês.   
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A importância da Rede Cegonha vai muito além do atendimento individual; ela 

representa um empenho para promover a saúde materno-infantil no Brasil, contribuindo 

para a redução da mortalidade materna e neonatal. Ao priorizar o acolhimento e a 

humanização do parto, a rede não apenas valoriza a experiência da maternidade, mas 

também busca transformar a realidade das mulheres em nosso país.   

Diante de tantos desafios, a Rede Cegonha se destaca como uma luz de esperança 

nas políticas públicas de saúde. Ela reafirma que o cuidado às gestantes é essencial não 

apenas para a saúde das mães e dos bebês, mas também para a construção de um futuro 

mais acolhedor e seguro para nossas famílias.    

  

1.1.1.1 LEIS E DECRETOS   

Lei nº 11.634. LEI Nº 11.634, DE 27 DE DEZEMBRO DE 2007. Dispõe sobre o direito 

da gestante ao conhecimento e a vinculação à maternidade onde receberá assistência no 

âmbito do Sistema Único de Saúde.   

 Art. 1o  Toda gestante assistida pelo Sistema Único de Saúde - SUS tem direito ao 

conhecimento e à vinculação prévia à:   

I - maternidade na qual será realizado seu parto;   

II - maternidade na qual ela será atendida nos casos de intercorrência pré-natal.  

§ 1o  A vinculação da gestante à maternidade em que se realizará o parto e na qual será 

atendida nos casos de intercorrência é de responsabilidade do Sistema Único de Saúde e 

dar-se-á no ato de sua inscrição no programa de assistência pré-natal.   

§ 2o  A maternidade à qual se vinculará a gestante deverá ser comprovadamente 

apta a prestar a assistência necessária conforme a situação de risco gestacional, inclusive 

em situação de puerpério.   

Art. 2o  O Sistema Único de Saúde analisará os requerimentos de transferência da 

gestante em caso de comprovada falta de aptidão técnica e pessoal da maternidade e 

cuidará da transferência segura da gestante.   

Art. 3o  A execução desta Lei correrá por conta de recursos do orçamento da 

Seguridade Social, da União, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municípios, além de 

outras fontes suplementares.   

Art. 4o  Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação.   
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1.1.1.2 FERRAMENTAS DISPONÍVEIS   

Durante o pré-natal, as gestantes são acompanhadas por diversas ferramentas 

essenciais que garantem a saúde tanto da mãe quanto do bebê. Essas ferramentas 

incluem exames, orientações e tecnologias que visam proporcionar um acompanhamento 

integral.   

Uma das principais ferramentas é a consulta médica regular, é realizada uma 

avaliação nas suas condições de saúde e a gestante recebe orientações sobre 

alimentação, atividades físicas e cuidados gerais. Durante essas consultas, são realizados 

exames laboratoriais, como hemograma, tipagem sanguínea e exames de glicose, que 

ajudam a identificar possíveis complicações precocemente. Outro exame que ajuda na 

prevenção de complicações é o ultrassom, uma ferramenta fundamental no pré-natal, 

permitindo a visualização do desenvolvimento do feto e a detecção de anomalias. O 

Ministério da Saúde recomenda que as gestantes realizem pelo menos dois ultrassons 

durante a gestação, proporcionando um acompanhamento mais detalhado da saúde fetal.   

Por mais que haja uma crescente visibilidade e iniciativas prometedoras, a prática 

ainda enfrenta desafios significativos. Muitas gestantes relatam que, apesar das diretrizes 

e programas, o acesso real aos serviços de saúde muitas vezes não corresponde às 

expectativas. A realidade nas unidades de saúde pode ser muito diferente do que está 

previsto nos documentos oficiais.   

Com essas ferramentas, o governo busca transformar a experiência da gestação. 

No entanto, é crucial que essa visibilidade se traduza em ações efetivas no dia a dia das 

gestantes, garantindo que todas tenham acesso a cuidados de saúde que respeitem suas 

necessidades e promovam um futuro saudável para suas famílias.   
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2  PROJETO DE PESQUISA:   

2.1 TEMA   

Sistema de informação para gestão do Pré-Natal.   

   

2.2 TITULO   

BabyBundle.   

   

2.3 PROBLEMA   

É possível através de um aplicativo auxiliar o monitoramento de gestantes durante 

o pré-natal?   

2.4 HIPÓTESE   

Desenvolvemos uma aplicação que inclui de maneira prática e tecnológica o Braille 

na O monitoramento de gestantes durante o pré-natal será possível através do auxílio do 

aplicativo BabyBundle, onde a gestante poderá acompanhar todas as recomendações de 

especialistas e também através das informações oriundas do ministério da saúde do 

governo federal.    

    

2.5 OBJETIVO GERAL   

•   Os objetivos gerais do nosso aplicativo consistem em fornecer às gestantes um 

calendário de acompanhamento conforme recomendado pelo Ministério da Saúde 

Brasileiro. Este calendário permitirá que as gestantes monitorem os resultados de seus 

exames. Em caso de resultados negativos, o aplicativo fornecerá orientações sobre como 

melhorar esses resultados.  

2.6 OBJETIVOS ESPECÍFICOS   

• Dicas e Sugestões durante o Pré-natal e Pós-parto:    

Oferecer orientações abrangentes para gestantes durante o período pré-natal, 

abordando aspectos relacionados à saúde materna, nutrição, exercícios adequados e 

cuidados pessoais.    

Fornecer sugestões específicas para o período pós-parto, incluindo informações 

sobre recuperação pós-parto, cuidados com o bebê e apoio emocional.    

    

• Cadastro e Monitoramento de Exames:    
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Permitir o cadastro completo e seguro dos resultados dos exames médicos 

realizados durante a gestação, garantindo uma visão abrangente do histórico de saúde da 

gestante.    

Facilitar o acompanhamento regular dos exames ao longo do tempo, oferecendo 

alertas para futuras consultas médicas ou exames adicionais conforme necessários.    

    

• Cadastro e Acompanhamento do Estado de Saúde do Bebê:   Disponibilizar 

recursos para o registro preciso de informações sobre o desenvolvimento e saúde do bebê, 

como peso, altura, marcos do desenvolvimento e vacinações.    

Permitir o acompanhamento contínuo do estado de saúde do bebê, fornecendo 

alertas para consultas pediátricas regulares e exames de rotina.    

    

• Diário de Acompanhamento das Consultas:    

Possibilitar o registro detalhado das consultas médicas, incluindo informações sobre 

diagnósticos, prescrições médicas, recomendações e próximos passos a serem seguidos.    

Facilitar a comunicação eficaz entre gestante, equipe médica e outros profissionais 

de saúde, garantindo um acompanhamento completo e integrado da saúde materno-

infantil.    

  

2.7 RELEVÂNCIAS DO TRABALHO   

Nossa principal motivação é manter as gestantes informadas de seus direitos e que 

elas possam ter um apoio. O projeto não possui critérios obrigatórios como idade mínima 

e tempo máximo de uso, sendo uma rede de apoio a todo momento. Pois as gestantes 

muitas vezes enfrentam a dificuldade de acessar informações essenciais sobre saúde e 

desenvolvimento do bebê. A falta de um aplicativo específico pode deixar muitas dúvidas 

sem resposta, dificultando o acompanhamento da gestação e o acesso a dicas importantes 

sobre cuidados, alimentação e bem-estar.   

O BabyBudle é dedicado para fornecer suporte e informações confiáveis, ajudando 

as gestantes a se sentirem mais preparadas e seguras durante essa fase.    
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3  LEVANTAMENTO DE DADOS   

Realizamos dois questionários: o primeiro, com 12 questões, para mulheres que já 

são mães, explorando suas experiências e identificando se houve alguma diferença. O 

segundo, com 18 questões, focou em gestantes, abordando cuidados e dificuldades. Essas 

iniciativas visam entender melhor as necessidades em cada fase da maternidade e 

contribuir para políticas de apoio mais eficazes.   

   

  

Fonte 1: Formulário para as mães. 

                                                         Fonte: Autoria própria, 2024. 

  

Fonte 2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 1. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

  

Fonte 3: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 2. 

Fonte: Autoria própria, 2024 
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Fonte 4: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 3. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

  

Fonte 5: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 4. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

Fonte 6: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 5. 
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Fonte: Autoria própria, 2024. 

  

Fonte 7: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 6. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

.  

   

Fonte 8: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 7. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

  

Fonte 9: Gráfico de levantamento de dados pergunta:8. 
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Fonte: Autoria própria, 2024. 

 

Fonte 10: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 9. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

  

Fonte 11: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 9. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

  

  

Fonte 12: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 11. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 
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Fonte 13: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 12. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

   

  

  

Fonte 14: Formulário para gestantes. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

 

 

Fonte 15, formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 1. 
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Fonte: Autoria própria, 2024. 

  

Fonte 16 formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 2. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

  

  

Fonte 17, formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 3. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 
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Fonte 18, formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 4. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

  

Fonte 19, formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 5. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 
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Fonte 20 formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 6. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

  

 

Fonte 21, formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 7. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

  

Fonte 22, formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 8. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 
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Fonte 23, formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 9. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

  

  

             

Fonte 24 formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 10. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 
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Fonte 25, formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 11. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

  

Fonte 26, formulário: Gráfico de levantamento de dados pergunta:12. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

  



   

   27   

Etec de Monte Mor     

    

            

Fonte 27, formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 13. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

  

  

Fonte 28, formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 14. 

Fonte: Autoria própria, 2024 

.  
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Fonte 29, formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 15. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

  

Fonte 30, formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta:16. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 
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Fonte 31, formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 17. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

   

   

Fonte 32, formulário2: Gráfico de levantamento de dados pergunta: 18. 

Fonte: Autoria própria, 2024. 

   

  

4.  DESENVOLVIMENTO   

A presente pesquisa foi realizada por alunos do 3º Ano do Ensino Médio integrado 

ao técnico em Desenvolvimento de Sistemas, da Etec de Monte Mor, localizada na cidade 

de Monte Mor/SP, como uma proposta de conclusão do curso. Para tal, realizou-se 
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inicialmente um levantamento bibliográfico sobre acompanhamento do pré-natal, apoio e 

informação para gestantes.  

    

3.1.1 IDENTIDADE VISUAL   

 A identidade visual do nosso aplicativo foi criada com o foco na simplicidade, 

praticidade e funcionalidade, pensando em atender a todas as mamães de forma intuitiva. 

Utilizamos uma paleta de cores suaves, como o roxo e rosa, que não só criam um ambiente 

acolhedor, mas também se destacam, facilitando a navegação. A tipografia é clara e 

legível, garantindo que as informações sejam facilmente acessíveis.  

Os elementos gráficos são pensados para serem claros e acessíveis, promovendo 

uma experiência fluida. Essa abordagem visa proporcionar às mamães um espaço seguro 

e prático para acompanhar sua jornada no pré-natal, reforçando nosso compromisso com 

o cuidado ao seu bem-estar e as orientações durante o pré-natal. A combinação de ícones 

e ilustrações simples facilita a navegação, proporcionando uma experiência agradável e 

eficiente, um ambiente acolhedor e confiável, perfeito para apoiar as mamães em cada 

etapa dessa jornada especial.  

  

3.1.1.1 LOGOMARCA   

A logomarca do nosso aplicativo, desenvolvido para auxiliar no pré-natal, combina 

as cores roxo e rosa, transmitindo carinho e acolhimento. Também é composta por dois 

pezinhos de bebê simbolizam o cuidado e a conexão com os pequenos. Escolhemos essa 

identidade visual pois acreditamos que ela transmite exatamente o que queremos passar 

para os nossos usuários. Que é a nossa missão de oferecer suporte e informações valiosas 

para gestantes, criando um ambiente seguro e amoroso durante essa fase especial da 

vida.  
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Figura 1: Logomarca do aplicativo.   

Fonte: Autoria própria, 2024.  

  

   

3.1.2 LINGUAGEM DE PROGRAMAÇÃO   

Para a elaboração do aplicativo, na programação está sendo utilizado, as linguagens 

de programação JavaScript, programadas nas seguintes interfaces:   

• Framework react native;   

• VisualCode;  

• Mysql;  

• NodeJs;  

  

 
Figura 2: Programação tela de cadastro.  

Fonte: Autoria própria, 2024.  
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 Figura 

3: Programação tela de cadastro2.  

Fonte autoria própria, 2024.  

  

 
Figura 4: Programação tela de login.  

Fonte autoria própria, 2024.  
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Figura 5: Programação tela de login2.  

Fonte: Autoria própria, 2024.  

  

 
Figura 6: Programação tela calendário.  

Fonte: autoria própria, 2024.  
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Figura 7: Programação tela calendario2.  

Fonte: Autoria própria, 2024.  

  

 
Figura 8: Programação tela calendario3.  

Fonte: Autoria própria, 2024.  
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Figura 9: Programação tela dos sintomas.  

Fonte: Autoria própria, 2024.  

  

 
Figura 10: Programação tela dos sintomas2.  

Fonte: Autoria própria, 2024.  
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Figura 11: Programação tela dos sintomas3.  

Fonte: Autoria própria, 2024.  

  

 
Figura 12: Programação tela dos sintomas4.   

Fonte: Autoria própria, 2024.  
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Figura 13: programação tela dos sintomas5.  

Fonte: Autoria própria, 2024.  

 
Figura 14: Programação tela To-do list.  

Fonte: Autoria própria, 2024.  
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Figura 15: Programação tela To-do list2.  

Fonte: Autoria própria, 2024.  

  

 
Figura 16: Programação tela de contato.   

Fonte: Autoria própria, 2024.  
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Figura 17: Programação tela de contato. Fonte: Autoria própria, 2024  

.  

 
Figura 18: Programação tela de contato.  

Fonte: Autoria própria, 2024.  
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Figura 19: Programação tela de contato.  

Fonte: Autoria própria, 2024.  

  

4.  TELAS  

  

  

 Figura 

20: Tela de cadastro.   

Fonte: Autoria própria, 2024.  

  

Na tela de cadastro é pedido informações essenciais, como nome, e-mail e senha, 

para garantir a segurança e personalização da conta. Também pedimos a data de 

nascimento da mãe, a tela também inclui um campo para que a mãe informe quantas 

semanas de gestação está. Essa informação é fundamental, pois nos permite adaptar as 
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orientações e dicas de acordo com o estágio da gravidez, tornando a experiência ainda 

mais personalizada e útil.  

  

Figura 21: Tela de login.   

Fonte: Autoria própria, 2024.  

O login no nosso aplicativo é feito com o e-mail e a senha cadastrados. O e-mail 

identifica o usuário, e a senha garante a segurança da conta. Essa abordagem simples 

permite que as mamães acessem rapidamente suas informações e recursos, 

proporcionando uma experiência ágil e segura.  
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Figura 22: Tela calendário.   

Fonte: Autoria própria, 2024.  

  

A tela do calendário permite que a mãe registre suas consultas e sintomas. Com um 

layout claro, é fácil adicionar eventos, como consultas médicas, e anotar sintomas diários. 

O calendário também oferece uma visualização mensal, permitindo um acompanhamento 

visual das datas de consultas. Assim ajudando as mamães a manterem um controle 

eficiente da saúde durante a gestação, promovendo um acompanhamento mais completo 

e organizado.  
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Figura 23: Tela dos sintomas.   

Fonte: Autoria própria, 2024.  

   

A tela de sintomas e anotações do nosso aplicativo é projetada para que a mãe 

possa registrar facilmente seus sintomas, reflexões e alterações de peso ao longo da 

gestação. Pode selecionar sintomas específicos de uma lista ou inserir observações 

personalizadas. A seção de peso oferece um espaço para registrar as mudanças, ajudando 

a monitorar a saúde e o bem-estar. Essa funcionalidade é essencial para manter um 

histórico completo, facilitando o compartilhamento de informações com profissionais de 

saúde durante as consultas.  
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Figura 24: To-do list.   

Fonte: Autoria própria.  

A tela de to-do list já vem com uma lista pré-definida de tarefas, facilitando a 

preparação para a chegada do bebê. Cada tarefa pode ser facilmente marcada como 

concluída, tornando o processo de organização prático e eficiente.  
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Figura 25: Tela contatos.   

Fonte: Autoria própria, 2024.  

  

Tela de contatos de emergência, ela permite que as mães tenham acesso rápido a 

números importantes, como médicos, hospitais e serviços de emergência. Cada contato é 

facilmente direcionado para a discagem no telefone, garantindo que, em situações críticas, 

a ajuda esteja a apenas um toque de distância.   
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4.1    METODOLOGIA:   

  

 Vamos utilizar o método de pesquisa aplicada o nosso aplicativo vai ser 

desenvolvido para acompanhar o progresso da gestação e fornecer informações 

detalhadas sobre o desenvolvimento da bebê semana a semana. O aplicativo inclui 

funcionalidades para monitorar as consultas pré-natais e fornecer orientações completas 

sobre os preparativos necessários para receber o bebê. A proposta é oferecer suporte 

contínuo e segurança às gestantes, garantindo que todas as etapas da gravidez sejam 

acompanhadas adequadamente e que as gestantes estejam bem-informadas para 

enfrentar este momento com confiança.  Privacidade: Garantir que todas as informações 

pessoais e de saúde das usuárias sejam protegidas por medidas de segurança robustas e 

cumpram regulamentações de privacidade de dados.   

Consentimento: Obter consentimento explícito das usuárias para coletar e utilizar 

dados, assegurando transparência sobre como as informações serão usadas.  

Acessibilidade: Assegurar que o aplicativo seja acessível para gestantes com diferentes 

necessidades e habilidades.   

Usuários do Aplicativo:   

O aplicativo será destinado a gestantes de todas as idades, com um foco especial 

em aquelas atendidas pelo Sistema Único de Saúde (SUS).  
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4.1.1 CRONOGRAMA    
  

 
Figura 26: Cronograma.  

Fonte: Autoria própria, 2024.  

  

 
Figura 27: Cronograma.  

Fonte: Autoria própria, 2024.  

      

  
Figura 28: Tabela do cronograma.  

 Fonte Autoria própria, 2024.     



   

   48   

Etec de Monte Mor     

    

5. CONSIDERAÇÕES FINAIS   

Dessa maneira, o desenvolvimento do aplicativo BabyBundle é uma ferramenta 

importante de suporte e apoio às gestantes, por fornecer informações práticas e contínuas 

sobre o pré-natal. O projeto mostra-se significativo ao abordar questões como a 

desinformação que muitas gestantes sofrem nesse período. É de conhecimento geral que 

algumas limitações foram encontradas, como a necessidade de testar o aplicativo em 

diferentes contextos sociais para verificar sua eficiência. Ainda não foi realizado nenhum 

teste, mas no futuro esperamos ter maior alcance das funcionalidades e da integração com 

outros sistemas de saúde pública. Espera-se que o aplicativo BabyBundle possa facilitar o 

acesso das gestantes à saúde de qualidade, cumprindo assim o objetivo de promover o 

bem-estar materno-infantil.    
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