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Mesmo a mais densa escuriddo pode ser
dissipada pelo o brilho de uma simples
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RESUMO

Este trabalho visa apresentar uma forma simples e econdmica de automatizar o
sistema de elevacdo de uma poltrona do tipo “papai”. O sistema utiliza um
microcontrolador que possibilita o acionamento do mecanismo da poltrona por meio
de um simples bot&o, ajustando a inclinagdo desejada de maneira facil e rapida.
Foram utilizados componentes de baixo custo visando diminuigdo de custos, mas
mantendo a mesma eficécia e qualidade do protétipo.

Palavras-chave: Poltrona. Poltrona Reclindvel. Poltrona Inteligente. Sistema
automatico.



ABSTRACT

This work presents a simple and economical way to automate the lift system of a
chair known as "dad’s chair". The system uses a microcontroller which allows the
actuation of the armchair's mechanism by the use of a simple button, setting the
desired tilt easily and quickly. Low price components were used for the purpose of
costs reduction while maintaining the same efficiency and quality of the prototype.

Keywords: Armchair. Reclining chair. Inteligent chair. Automatic system.
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1 INTRODUGAO

1.1 RECLINAVEL

A cadeira é uma poltrona ou sofé que reclina quando o ocupante diminui encosto
da cadeira e eleva a sua frente. Tem um encosto que pode ser inclinado para tras, e
muitas vezes um apoio para 0s pés, que pode ser prolongado por meio de uma
alavanca do lado da cadeira, ou pode estender-se automaticamente quando a parte
de tras est&o reclinadas.

A cadeira também é conhecida como uma cadeira, espreguicadeira reclinavel e
uma poltrona.

Poltronas modernas, muitas vezes apresentam um encosto de cabeca ajustavel,
apoio lombar e um escabelo independente que se ajusta com o peso eo angulo das
per?as do usudrio para maximizar o conforto. Alcofas que sdo adaptados para

deficientes motores também estdo disponiveis.
1.1.1 Poltronas reclindveis com rodizios

Poltronas reclinaveis tradicionais sdo geralmente destinadas a ser grandes
objetos iméveis que devem ser arrastados. Agora, os fabricantes de méveis para

casa passaram a produzir um uma versao com rodizios.

Poltronas reclinaveis com rodizios também s&o projetados para um ambiente
médico, como para uso em um lar de idosos ou hospital. Poltronas reclinaveis
médicos muitas vezes tém ganchos acessérios € um opcional braco e das mesas

removivel.

Esse projeto sera implementado para ter-se uma poltrona reclinavel com um

maior conforto com baixo custo.

1.2 UM POUCO DA HISTORIA

Por volta de 1850, os franceses introduziram uma cama de acampamento
reclindvel que poderia servir como uma cadeira, uma cama e uma chaiselongue. Era
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portatil e contou com apoios de braco acolchoados e uma estrutura de aco. No final
de 1800, muitos projetos foram encontrados para cadeiras de movimento que eram
feitas de madeira, com um assento acolchoado e costas. Designs da Franca e da
Ameérica incluido um suporte de documento ou livro. A primeira cadeira reclinavel
teria sido possuido por Napole&o 1lI.

Knabush e Shoemaker, dois primos americanos, s&o creditados com a
obtencéo de uma patente sobre uma cadeira de madeira. O projeto era a mesma
cadeira banco de madeira encontrada em outros projetos. Emitido em 1928, a
patente levou a fundacéo de La Z Boy. Em 1930, Knabush e Shoemaker patenteou

um modelo de estofados com um movimento mecanico.

Daniel F. Caldemeyer é conhecido como o pai da cadeira moderna. Sua
invencdo, como proprietario do NationalFurnitureMfg. Co com sede em Evansville,
Indiana, iniciou o uso doméstico generalizada da cadeira que ele chamou de cadeira
de foguetes. Seu nome foi baseada no fato de que ele desenvolveu sua cadeira com
(base na ciéncia da cinética que ele usou enquanto servia na Forca Aérea dos EUA.
Seu design foi usado pela NASA para os assentos em Projetos Mercury, Gemini e
Apollo. Suas cadeiras foram usadas na sala pronto para estas missées e pode ser
visto no filme Apollo 13. O Servigo Secreto comprou 50 das suas cadeiras para o
presidente LyndonBaines Johnson como um presente de Natal. A foto de revista
Vida do Presidente Johnson, a cirurgia da vesicula biliar post, tem o presidente
levantando a camisa e mostrando a cicatriz ao sentar-se em uma dessas cadeiras.
O selo presidencial foi gravado sobre estas cadeiras com que estd atualmente na
Smithsonian e outro no museu LBJ. Com mais de 300 patentes, Caldemeyer
acrescentou o resto elevador pé, assentos aquecidos e caracteristicas de
massagem para esta cadeira e tinha a patente para o primeiro centro de

entretenimento. (finslab)

1.3 HORSE POWER

No comeco dos anos 1780, o cientista escocés James Watt criou um novo

tipo de maquina a vapor, que usava 75% menos combustivel gue as maquinas a
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vapor da época, como o cléssico Newcomen. Apesar de ser muito superior aos
demais, Watt precisava encontrar uma forma de contar isso as pessoas e convencé-
las a comprar sua invencéo.

Primeiro ele tentou vender sua maquina em um contrato no qual os
consumidores Ihe pagariam um ter¢o do dinheiro economizado ao usa-la. S6 que na
época muita gente usava cavalos para produzir forca, e ndo motores a vapor, por
isso era dificil calcular exatamente o quanto as pessoas lhe deviam. Entdo Watt
desistiu do modelo de negécio e decidiu pensar em algo diferente para convencer as

pessoas a comprar sua maquina.

Ele se inspirou na ideia de comparar os motores ao trabalho dos cavalos,
como fez o engenheiro britanico Thomas Savery ao descrever seu motor a vapor
batizado de “Miner’sFriend” no comeco do século 18: “um motor capaz de icar tanta
agua quanto dois cavalos trabalhando juntos ao mesmo tempo em um mesmo
trabalho".

1.3.1 James Watt e a maquina a vapor

A ideia era determinar quanta forca um cavalo de tracdo comum poderia
gerar. Nao se sabe exatamente como ele chegou a férmula da experiéncia, mas
depois de vérios experimentos, ele descobriu que um cavalo de tracdo comum
consegue produzir aproximadamente 32.400 pés-libra (14.696 kgf) em 60 segundos,
e manter essa capacidade durante um dia de trabalho. Assim ele, como bom
inventor, criou uma nova medida chamada “horsepower” (ou cavalo de for¢a, em
uma tradugao livre) e estabeleceu que 1 horsepower (hp) equivale a 33.000 pés-libra
por minuto, o que significa que um bom cavalo de tragdo é capaz de levantar 33.000
libras (14.968 kg) de material a um pé de altura (30,5 cm) em um minuto.

Na verdade, um cavalo ndo conseguiria manter essa forga de trabalho por um
dia inteiro, mas Watt n3o estava preocupado com a precisao cientifica da sua
experiéncia. Ele precisava de uma forma de mostrar as pessoas as vantagens de
seu motor. Além disso, ao superestimar o que um cavalo é capaz de fazer, ele
acabou fazendo com que seu produto sempre entregasse mais do que as pessoas
esperavam.
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O motor de Watt acabou mostrando-se revoluciondrio e teve um papel
importantissimo na Revolugdo Industrial, popularizando também o uso
do horsepower como unidade de medida de poténcia de motores. Ironicamente, a
unidade de medida oficial do Sistema Internacional para a poténcia de um motor é o
Watt, a unidade batizada em homenagem ao préprio James Watt.

Posteriormente, com a adocdo do Watt como unidade oficial, os 6érgdos
normativos mundiais converteram o horsepower de James Watt para a medida que

leva seu nome, chegando a equivaléncia 1 hp = 745,7 W ou 0,745 kW.

No comego do século 20, o Instituto Alemdo de Normatizacdo (DIN, na sigla
em aleméo), definiu o horsepower com um método um pouco diferente daquele
proposto por Watt. Usando as medidas do sistema métrico, os alemaes propuseram
um modelo no qual o horsepower é a forga necessaria para levantar a massa de 75
kg contra a forga gravitacional a uma altura de um metro por um segundo. Segundo
esse calculo, o horsepower métrico ou pferdestérke (PS), na traducdo para o
alemao, equivale a 735,5 W (0,735 kW) ou 98,6% do hp imperial.

Atualmente, apenas fabricantes americanos, canadenses e britdnicos usam
0 horsepower imperial, enquanto o resto do mundo usa o horsepower métrico ou o
quilowatt (kW). Com excecéo de EUA, Canada e Reino Unido, praticamente todos
0s paises usam o sistema métrico, e traduziram ao seu modo a
expresséo horsepower, adotando sua prépria sigla da mesma forma que fizeram os

alem&es com o pferdestérke (PS) os portugueses com o cavalo-vapor {cv).

O problema é que os angléfonos chamam os dois tipos de unidade pelo
mesmo nome, e raramente distinguem o tipo utilizado, levando muita gente a
confundir os valores — é preciso converter o hp imperial para o métrico multiplicando
a medida por 1,0138. Como vocé pode ver, sdo valores bem préximos, e que
acabam idénticos quando a contagem é baixa. Um motor com 50 cv, por exemplo,
tem 49,3 hp. O problema é que, quanto maior a poténcia, maior a diferenca: o
Corvette Z06 foi anunciado com 625 hp, mas convertendo a poténcia para o hp

métrico, ele “ganha” 8 hp, chegando a 633 hp (ou 633 cv aqui no Brasil).
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Confuso, ndo? Mas o negdcio fica ainda pior: os britanicos também costumam
usar o brakehorsepower (bhp), que vocé ja deve ter ouvido nos episddios de Top
Gear e Fifth Gear ou nos videos do Chris Harris. Apesar de parecer uma forma de
diferenciar o hp métrico do imperial, o bhp é na verdade chamado de poténcia no
virabrequim.

Para evitar confusbes e normatizar a medida, o Sistema Internacional de
Unidades adotou o Watt como unidade de medida de poténcia de motores, e por
isso a maioria dos fabricantes divulga as informacdes em kW nos lancamentos
internacionais, deixando a cargo dos jornalistas a conversdo para a unidade local.
(flatout).

Este projeto sera desenvolvido com um motor de % cv de portao eletrénico
(como na figura) pois esse ja tem a fun¢éo de girar nos dois sentidos para reclinar e

voltar ao normal a poltrona.

(1.4 OBJETIVO

Nosso projeto tem como objetivo facilitar o uso da poltrona, o usuario ndo ira
precisar executar nenhum movimento fisico, sera tudo automatizado, levando o

maximo de conforto para o cliente.

1.5 JUSTIFICATIVA

A cadeira foi criada a fins de dar momentos de lazer ao usuario. E para um

conforto aos portadores de deficiéncias fisicas.
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2. DESENVOLVIMENTO:

2.1 ESQUELETO DA POLTRONA

Na construgdo esquelética da Poltrona Inteligente foram utilizadas madeiras
de demolicdo como pode se ver nas figuras abaixo. Na Figural pode-se ver a
poltrona em sua inclinagdo maxima, e na Figura2 pode se ver a poitrona em seu
estado normal totalmente retraida.

Figura 1- Mecanismo de Inclinagdo

Fonte: Do autor

Figura 2- Mecanismo de Inclinagéo

Fonte: Do autor
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2.2 MECANISMO DE INCLINACAO

Para a base de seu movimento foi utilizado um mecanismo de inclinacédo de
uma “Poltrona do papai” e foi acrescentado um eixo ligando suas extremidades,
nessa barra de ferro foi acoplado uma haste de icamento que foi presa a
cremalheira. Assim quando movida a mesma, a poltrona se reclina, ou retorna a

posicé&o original.

Figura 3 - (Mecanismo de Inclinagio)

Fonte: Do Autor

Figura 4- (Mecanismo de Inclinacio)

Fonte: Do Autor
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2.3 CREMALHEIRA

No projeto da Poltrona Inteligente foi utilizada uma cremalheira para inclina-la
e retrair a cadeira, para que ocorra essa funcdo ela esta sendo conduzida por um
motor Yade CV, e como guias para que a cremalheira ndo saia de sua ideal funcio
foi posicionado em cima da cremalheira duas guias de technyl com um rasgo no
meio para que a cremalheira se encaixe e deslize, € no fim do technyl foi posto uma

engrenagem para que a cremalheira n&o se retorca ao retrair a cadeira.

Figura 5- (cremalheira)

Fonte: Do Autor

24 MOTOR

O motor utilizado para a fungéo de inclinagcdo da cadeira foi utilizado um motor
de Y de CV, que foi cedido pela Uper Reparo, o motor utilizado é bem conhecido

por ser utilizado em portdes eletronicos.

Figura 6- (Motor ¥ CV)

Fonte: www.megaboss.com.br




3. PROGRAMACAO

3.1 MIKROC
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A funcdo que a Poltrona Inteligente fara foi todo feito pelo programa MikroC

conforme a figura abaixo.

Figura 7- Programacéo no MikroC.

o

mikroC PRO for PIC v.6.0.0

Eile Edit View Project Build Run Tools Help
iRy By OO S8 N S-S N s S el
S . Tcc.c B=3
=2 . bon at rad _biti: . '
2 2 sbit bon2 at xa2_bkit:
£ - sbit motoxr at rb0O_bit:
g? - sbit motoxr2 at rbk2 bit:?
ad sbit bon3 at ra3_bkit:
//’%éi sbit bon4 at xra<4 bit:
i
g :
ég; 10 void main ()
3 - B¢
L - intcon= Ox00:
- crcon= Ox07:
- txrisa = 0b0OO0OI01101:
- Tcrisk = 000000000
- porcb=02
poxrta=o0;
- while (1)
i zo
8] Lo =] £
: motor=bon && !bon2 && !kbon3
- motor2=beon2 && !bon && 'boné:
Fonte: Do Autor
3.2 PROTEUS

O programa Proteus foi muito importante para conferir se o programa feito

pelo MikroC estava funcionando conforme a nossa necessidade, a imagem(n)

mostra como ficou a montagem no mesmo.
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Figura 8- (Esquematico no software Proteus para simulagéo)

b
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g 8 5
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=] l [

D_PWR1

Fonte: Do autor
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4.TRILHAS PARA COMPONENTES ELETRICOS

4.1 ARES

A trilha foi feita pelo programa Ares que ele utiliza programacéo do Protheus
para que se utilizem os componentes corretos para a montagem da placa, a imagem
abaixo mostra as trilhas no programa.

Figura 9- (Projeto da PCI no Proteus - Ares)

Fonte: Do Autor
A imagem abaixo mostra a placa em 3D j& com os componentes postos em

seus devidos locais.
Figura 10- (Projeto da PCl em 3D no Proteus - Ares)

2

CC‘;.‘é USRI D B Ja
oe 00 00 ©
‘o0 ‘00 0 00

Fonte: Do Autor



5. RESULTADOS

5.1 PLACA ELETRONICA

Figura 11- Placa de Circuito

B BoEn 0

s
¥
¥
¥
?
i
§
¥
$

W . fiey

mEEmE |

Fonte: Do Autor

1 — Bornes

2 — Botbes para teste

3 — Resistores

4 — Capacitor

5 — Resistor para redugéo de tensdo (protecao circuito integrado)
6 — Leds para teste

7 — Botédo de acionamento da placa

8 — Conector de fonte de alimentagéo
9 — Relés

10 — Diodo

11 — Transistor

12 — Botdes para teste

13 — Capacitor

14 — Circuito integrado
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5.2 POLTRONA

Imagem 12 — Poltrona

Fonte: Do autor
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CONCLUSAO

Conforme observado durante o desenvolvimento deste projeto foram testadas
e utilizadas todas as areas de conhecimento pertinentes ao Técnico Mecatrénico
onde, partindo-se de uma ideia basica, a automacao inteligente de um item de uso
doméstico, foi desenvolvido o projeto mecénico do sistema reclindvel da poltrona
bem como o projeto eletroeletrénico do sistema acionador dos mecanismos e a
programagdo do circuito logico que controla de forma otimizada todo o
funcionamento do sistema.

Foi desenvolvido, construido e testado protdtipo comprovando na pratica a
funcionalidade do projeto. Durante a construcdo do protétipo foi levado em
consideracdo a viabilidade econémica do projeto com um gasto total de
aproximadamente R$ 680,00, utilizando valores de componentes de balcdo para o
consumidor final. Levando em conta que na producdo em larga escala, utilizando
componentes comprados diretamente dos fornecedores primarios, diferentes
condigBes tributarias (por comprar como fabricante e n&o consumidor final) e
condi¢cbes comerciais mais favoraveis devido & grande quantidade de materiais
comprados os custos sofrerdo consideravel reducdo em relacdo ao gasto no
protétipo, ficando o produto final com um preco estimado em torno de R$ 1100,00 ja
com impostos e mao de obra inclusos. Comparado ao valor dos modelos disponiveis
em mercado, que sdo cerca de 20% mais caros, 0 modelo apresentado prova-se

viavel tanto do ponto de vista técnico quanto financeiro.

Assim com base no trabalho desenvolvido e nas informagdes apresentadas

observa-se por atingidos todos os objetivos deste TCC.
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