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Resumo: O presente trabalho tem o intuito de analisar o processo de coleta de
medicamentos no municipio de Jundiai/SP, pois essa problematica vem sendo agravada
pelo excessivo uso dos medicamentos e a falta de conscientizacdo da populacdo perante
0 descarte desses residuos. De acordo com o levantamento do numero de Unidades
Basicas de Saude (UBS’s) que existem no municipio, todas possuem pontos de coleta para
o correto descarte de farmacos da populacao, entretanto, através dos resultados, observa-
se que das 280 pessoas entrevistadas somente 34,6%, levam os residuos de
medicamentos em pontos de coleta e mais de 50% descartam em lixo comum. Dentre 0s
entrevistados 63,2% informaram saber sobre a importancia do descarte de medicamentos
em local adequado e 96,4% informaram que consideram ineficiente a divulgacao publica
guanto aos locais de descarte proximos a suas residéncias. A importancia do descarte
ambientalmente correto dos residuos de medicamentos deve ser do conhecimento de toda
a populacdo, que deve também aderir as boas praticas, entretanto, cabe ao municipio a
devida instrucéo através de informativos, atingindo desta forma a devida eficacia no que se
diz respeito ao correto descarte de residuos de medicamentos no municipio de Jundiai.

Palavras-chave: Residuos de Servicos de Saude; ANVISA; Educacdo Ambiental.

Abstract: The present work aims to analyze the drug collection process in the city of
Jundiai/SP, since this problem has been aggravated by the excessive use of drugs and the
lack of awareness of the population regarding the disposal of this waste. According to the
research, the number of Basic Health Units (BHU'S) that exist in the city, all of them have
collection points for the correct disposal of drugs for the population, however, through the
results, it was observed that of the 280 people among, 34,6% , take the drug residues to
collection points and over 50% dispose of them in common garbage. Among the
interviewees, 63.2% reported knowing about the importance of disposing of medicines in an
appropriate place and 96.4% reported that they considered public disclosure inefficient as
to the disposal sites near their homes. The importance of the environmentally correct
disposal of drug residues must be known to the entire population, who must also adhere to
good practices, however, the municipality is responsible for proper instruction through
information sheets, thus reaching the correct disposal of drug residues in the city of Jundiai.
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1 Introducgao

O descarte inadequado de medicamentos e suas embalagens na rede publica de
esgoto, pode acarretar sérios problemas de contaminacéo, tanto no solo como nos recursos
hidricos, afetando a saide humana e o meio ambiente (SINIR, 2020, p.1).

AvaliacOes criteriosas sao realizadas em todo o mundo, a fim de garantir limites
seguros no que tange a concentracdo de farmacos na agua potavel, com o objetivo de
estabelecer diretrizes e regulamentacbes para proteger tanto a vida humana e o
ecossistema dos efeitos indesejaveis dessas substancias (BORGES et al. 2016, p.710).

Pesquisas feitas através de questionarios com a populacao, apresentam dados onde
verifica-se a falta de consciéncia da populacdo, no que se refere ao descarte incorreto de
medicamentos e seus danos ao meio ambiente e a salude humana. Em 2011, Gasparini,
Gasparini e Frigieri (2011, p.1), fizeram a pesquisa na Cidade de Catanduva/SP e
concluiram que 61,35% afirmaram descartar no lixo e 35,01% acreditam que a
responsabilidade seria do governo. Sendo que 84,55% relatam nunca terem recebido
nenhuma informacado sobre esse assunto.

As EstacbGes de Tratamento de Esgoto (ETE), ndo conseguem tratar antibioticos
através de tratamentos convencionais de agua e, devido a sua persisténcia, podem resultar
em resisténcia para micro-organismos, como as bactérias presente em um corpo hidrico,
levando a uma resistente a essa substancia (BOWER, DAESCHEL, 1999, p.33).

De acordo com o levantamento bibliografico, ndo h4 uma pesquisa feita com a
populacdo de Jundiai/SP, sobre o conhecimento dos procedimentos corretos do descarte
de medicamentos e 0s pontos de coleta.

O presente trabalho trata-se da tematica Logistica Reversa de Medicamentos no
Municipio de Jundiai/SP, com objetivo de avaliar a atual situacdo do municipio perante essa
problemética quem vem sendo agravada pelo excessivo uso dos medicamentos e a falta
de conscientizacdo da populacao perante o descarte desses produtos. O trabalho sera feito
através de uma pesquisa para avaliar o comportamento dos municipes de Jundiai/SP, com
relacdo ao descarte de medicamentos vencidos e o0 grau de conhecimento sobre a
existéncia de locais de recebimento destes residuos e de campanhas do municipio para
esclarecimento sobre o assunto.

1.1 Logistica Reversa de medicamentos e legislacao

Logistica pode ser definida como parte da cadeia de abastecimento que tem por
fungéo planejar e implantar agdes para a melhor eficacia e eficiéncia sobre produtos e
servigos, desde o ponto de origem ao ponto de consumo, incluindo as etapas de gestdo de
armazenamento, frota, manuseio de materiais, desenhos de rede e inventario de
abastecimento e desabastecimento (GUEDES, et al., 2017, p.24).

Segundo Paura (2011, p.13), o surgimento da logistica ndo possui uma data
concreta, no entanto sabe-se que periodos de guerras ja faziam o uso de préticas de
logistica em suas estratégias, sem ao menos conhecerem seu significado. Um bom
exemplo de organizagdo em guerras foi o exército de Alexandre, o Grande (310 a.C), onde
suas estratégias ndo permitiram que faltasse nada a seus soldados, como mantimentos,
agua, municgdo, entre outros.

Ainda dentro do contexto de guerras, a Segunda Guerra Mundial, foi ponto chave
para que a logistica passasse a ser tratada como ciéncia e tivesse papel importante em
meio as nacoes de poder. Durante toda a historia, as praticas de logistica eficientes foram




essenciais para conquistas e vitorias de grandes e pequenas poténcias mundiais, como foi
0 caso das tropas comandadas por Hitler, que por ndo possuirem praticas légicas
independentes, acabaram sendo reféns da populacdo russa, a qual conforme 0s avangos
das tropas de Hitler passaram a se afastar para zonas mais remotas deixando suas cidades
destruidas para que ndo servissem de locais de abrigo ou de abastecimento com
mantimentos as tropas (PAURA, 2011, p.15).

Nos dias de hoje, os conceitos de logistica se aplicam muito no meio empresarial, no
entanto ndo € o unico. Organizagcdes de cidades, por exemplo, exigem um planejamento
logistico eficiente para o fluxo de transportes e infraestruturas eficientes para uma melhor
gualidade e acesso da populagédo a todos os tipos de produtos e servigos, transformando
assim a gestdo de logistica fundamental para um desenvolvimento pratico das grandes
civilizagdes (PAURA, 2011, p.19).

O conceito de logistica reversa pode ser discutido, segundo Chaves e Batalha (2006,
p. 424-425):

Nos anos 80, o conceito de logistica reversa ainda estava limitado a
um movimento contrario ao fluxo direto de produtos na cadeia de
suprimentos. Foi na década de 90 que novas abordagens foram
introduzidas e o conceito evoluiu impulsionado pelo aumento da
preocupacgdo com questdes de preservacdo do meio ambiente. Esta
presséo, induzida pelos consumidores, implicou em acdes legais dos
orgaos fiscalizadores. Além disso, a partir deste periodo, as empresas
de processamento e distribuicdo passaram a ver a logistica reversa
como uma fonte importante de reducdo de perdas. Desta forma, as
atividades de logistica reversa passaram a ser utilizadas em maior
intensidade nos Estados Unidos e Europa, paises onde os conceitos
e ferramentas classicas de logistica ja eram mais disseminados.

O objetivo principal da Logistica reversa € uma gestéo de distribuicdo e arrecadacéo
de materiais descartados, possibilitando 0 seu retorno de seus constituintes ao ciclo de
produtividade, agregando desta forma, valor econémico, legal e principalmente ecolégico,
onde o material deixa de ser descartado no meio ambiente (WILLE, 2012, p.5).

Quanto ao seu surgimento, a Logistica Reversa assim como outras praticas
sustentaveis em meio empresarial, surgiu de forma a promover um crescimento mais
sustentavel e com menores gastos, vindo a ser uma ferramenta essencial de grandes
empresas atualmente (GUARNIERI, 2011, p.30).

Com o desenvolvimento das civilizagdes, o meio ambiente vem sofrendo cada vez
mais em decorréncia da necessidade de atender desde matéria-prima até praticamente
todas as atividades econdmicas e de sobrevivéncia humana. A extracdo desenfreada de
matéria-prima com o discurso de fontes inesgotaveis e o aumento de produtividade gracas
a revolucgédo industrial e os avancgos tecnoldgicos, a partir dela desenvolvidos, ocasionaram
um aumento da necessidade do uso dos bens naturais, assim como um aumento na
geracao de residuos tanto na produtividade quanto no pos-consumo (GUARNIERI, 2011,
p.21).

Desta forma o meio ambiente passou a ter uma visibilidade ndo apenas com o intuito
visual, mas também em questbes econdmicas e de crescimento. Em 1972, em Estocolmo
na Suécia, ocorreu a primeira conferéncia das Nag¢des Unidas para o meio ambiente
humano, na qual se foi discutido pela primeira vez os impactos das acdes do ser humano
sobre o0 ambiente (GUARNIERI, 2011, p.22). A partir de entdo as questdes relacionadas ao
uso consciente e praticas possiveis para reduzir os impactos causados ao meio ambiente
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vém sendo cada vez mais discutidos e colocados como prioridade para um futuro
promissor.

Desta forma, pode-se perceber que o conceito de desenvolvimento sustentavel
passou a ser um meio de estratégia empresarial, tanto visando o meio ambiente, como
diminuicao de gastos ou marketing verde, onde os clientes preferem fazer o uso de produtos
e servicos que tenham menos impacto ao ambiente. Neste sentido, normatizacfes e
regulamentacdes vém sendo aplicadas em diversas areas, impulsionando a necessidade
de investimentos especializados (GUARNIERI, 2011, p. 30-31).

O mercado de medicamentos no Brasil movimenta, a cada ano, bilhdes de reais ndo
apenas com a producdo em grandes industrias, mas também no processo de distribuicdo
e consumo destes medicamentos, gerando desta forma grandes quantidades de residuos
(INTERFARMA, 2019, p. 4-5).

A Politica Nacional de Residuos Sdlidos (PNRS), criada em 2010 através da Lei n°
12.305/2010 e seu Decreto n° 7.404/2010, reune diversas diretrizes e metas do Governo
Federal, para promover uma gestéo integrada e um gerenciamento correto dos residuos
sélidos, tendo como tendéncia uma modificacdo no cenario brasileiro. No artigo 33, secdo
Il consta a responsabilidade compartilhada do p6s-consumo onde prescreve a implantacéo
de projetos de logistica reversa, onde se estabelece uma destinacao correta e adequada
tanto para o préprio produto quanto a suas embalagens, entretanto sem constar na listagem
os medicamentos (BRASIL, 2010, p.1).

No Brasil, o descarte correto dos residuos de medicamentos € normatizado pelo
Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA) e pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), orientando, normatizando e regulamentando a conduta em relacéo a
geracao e manejo dos Residuos de Servico de Saude (RSS), com objetivo de preservacao
da saude e meio ambiente.

Do ponto de vista legal, no Brasil, os residuos de medicamentos, sédo classificados
como Residuos de Servico de Saude (RSS), pelo CONAMA 358/2005 (lI- Grupo B) e RDC
306/2004 da ANVISA em cinco grupos, conforme Tabela 1 (BRASIL, 2004, p.1), (BRASIL,
2005, p.1).

Essa classificacdo tem como finalidade o gerenciamento adequado dos RSS, para
gue estes sejam tratados e/ou destinados a aterros sanitarios licenciados pelo 6érgao
ambiental. Questdes como a segregacdo e o acondicionamento correto desses residuos,
sdo também destacadas pelo CONAMA e ANVISA, rendo como objetivo minimizar a
guantidade de residuos perigosos gerados. Considerando que a segregacao dos residuos,
no momento e local de sua geragao, permite reduzir o volume de residuos que necessitam
de manejo diferenciado (BRASIL, 2005, p.1).

Tabelal - Classificacao de Residuos de Servigo de Saude (RSS) segundo CONAMA 358/2005 e RDC
306/2004 da ANVISA.

GRUPO CLASSIFICACAO
A Residuos infectantes, com possivel presenca de agentes biolégicos;
B Residuos contendo substancias quimicas
C Rejeitos radioativos
D Residuos comuns
E

Materiais perfurocortantes
Fonte: (BRASIL, 2004, p.1), (BRASIL, 2005, p.1).

A RDC n° 222/2018, dispbe sobre os requisitos de Boas Praticas de Gerenciamento
dos Residuos de Servicos de Saude onde o Capitulo Il do Plano de Gerenciamento de




Residuos de Servigos de Saude. Implantacdo do PGRSS, determina o gerenciamento de
residuos em todas as suas etapas: geracao, classificacédo, segregacao, acondicionamento,
armazenamento, transporte, destinacdo até a disposi¢ao final ambientalmente adequada
(BRASIL, 2018, p.1).

No Brasil, as farmécias, drogarias, hospitais e empresas distribuidoras ndo possuem
uma estrutura organizacional adequada para o gerenciamento dos residuos de farmacos.
Em alguns municipios a prefeitura é responsavel pela destinagdo desses residuos, mas
nao sao todas as que possuem infraestrutura para a disposicao final ambientalmente
adequada desses produtos (UEDA et al., 2009, p.4).

O descarte dos residuos de medicamentos efetuado pelo consumidor final é o que
possui maior lacuna na legislacéo, necessitando de investimentos na conscientizacédo da
populagédo (BARCELOS et al., 2011, p.64).

Atualmente apesar do Brasil possuir legislacbes vigorosas e muito especificas
gquanto as formas corretas de segregacdo, acondicionamento, armazenamento,
identificacdo, transporte, tratamento, coleta e destinacdo final, possibilitando assim
orientacdes de cada etapa de gerenciamento, as especificacdes de pds-uso do destinatario
final (consumidor) ndo sdo dadas com a mesma riqueza de detalhes. O consumidor tem
papel importantissimo no processo de logistica reversa, principalmente em relacdo a
medicamentos, que ao serem descartados de forma inadequada causam consequéncias
sérias ao meio. Atualmente a destinacao mais eficiente estdo nos processos de incineracéo,
onde o residuo tem sua reducédo em até 98%, proporcionando assim menores impactos ao
meio ambiente (BOER; FERNANDES, 2012, p.505).

Quando se trata das embalagens, as secundarias (que nédo tiveram contato com o
medicamento) podem ser acondicionadas e descaracterizadas como residuos comuns,
podendo ser levadas para a reciclagem. Ja as embalagens primarias devem ser tratadas
da mesma forma que o medicamento que as contaminaram (BRASIL, 2004, p.1).

A contaminacdo do meio ambiente por residuos é considerada crime ambiental,
porém n&o ha fiscalizacio adequada, e muitos dos poluidores n&o sofrem puni¢es (JOAO,
2011, p.16).

No dia 05 de junho de 2020, foi estabelecido através do Decreto N° 10.388,
regulamentacdes sobre o sistema de logistica reversa de medicamentos, no qual foram
incorporados: medicamentos domiciliares vencidos ou em desuso, de uso humano,
industrializados e manipulados, e de suas embalagens ap6s o descarte pelos
consumidores. Regulamentando o § 1° do caput do art. 33 da Lei n°® 12.305, de 2 de agosto
de 2010 (BRASIL, 2020, p.1).

O decreto, assinado pelo atual Presidente da Republica, Jair Messias Bolsonaro, tem
o objetivo de regulamentar o fluxo para o correto manuseio de farmacos com relacdo ao
seu descarte e destinacdo ambientalmente correta. A partir de entdo, estabelece-se as
diretrizes tanto aos consumidores, que passam a ter o dever de realizar o descarte de
medicamentos em desuso ou vencidos, assim como suas embalagens, em local adequado,
sejam eles, pontos de coleta em comércios, como drogarias e farmacias, ou em outros
locais adequados (ASCOM- MMA, 2020, p.1), (BRASIL, 2020, p.1).

Em relacdo aos pontos de venda de medicamentos, o decreto frisa a obrigatoriedade
de disponibilizar e manter nos estabelecimentos, ao menos um ponto fixo de coleta dos
residuos a cada 10 mil habitantes. Tendo como diretrizes, o0 objetivo de que com o passar
do tempo as ac¢bes surtam efeito, o decreto estabelece metas de cumprimento e aumento
de alcance, no qual, de acordo com o texto, dentro do prazo de dois anos, todas as capitais
e municipios com mais de 500 mil habitantes deverdo ser contemplados com pontos de
coleta, e em até cinco anos, municipios superiores a 100 mil. Quanto ao recolhimento final,




o decreto determina-se que as industrias fabricantes e as empresas distribuidoras
responsabilizem-se pelos processos de recolhimento e descarte final dos produtos
(BRASIL, 2020, p.1).

Segundo o Ministério do Meio Ambiente, os conjuntos de acdes de logistica reversa,
foram amplamente debatidos entre os integrantes da cadeia produtiva, com o objetivo de
se obter uma efetiva implantacdo das diretrizes, no qual, identificam que o cumprimento
das mesmas proporcionara beneficios a mais de 120 milhdes de brasileiros (ASCOM- MMA,
2020, p.1).

1.2 Impactos no descarte inadequado dos residuos de medicamentos

Um dos maiores problemas perante a Saude Publica atual e um grande desafio da
Agencia Nacional Vigilancia Sanitaria (ANVISA), Conselho Federal de Farmacia (CFF) e
Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), trata-se da contaminagdo do meio
ambiente pelo descarte inadequado de residuos de medicamentos, que além de afetar a
saude da populagéo, causa danos ao ecossistema.

Os farmacos, por possuirem muitos compostos quimicos, levam a contaminacao por
via oral, respiratéria e cutdnea dos seres humanos e animais. Portanto € de suma
importancia um tratamento de agua eficaz, para remocao dessas substancias, evitando que
entrem em contato com a populacao através das redes de abastecimento publico. Os
impactos da contaminacdo da agua por farmacos ainda sdo pouco conhecidos, mas
preocupantes no mundo todo (UEDA et al., 2009, p.3).

Os farmacos em desuso ou ja vencidos, quando descartados diretamente nas pias
Ou vasos sanitarios chegam na estacao de tratamento de esgoto (ETE) sem alteracdes
causadas pelo metabolismo humano, ou seja, com sua composicao original. Assim, acabam
por agravar ainda mais a poluicdo ambiental (CARVALHO et al., 2009, p.1).

Ambientes contaminados por antibioéticos podem tornar as bactérias ali presentes
resistentes aos seus compostos, ja que alguns microrganismos possuem um material
genético com alta capacidade de mutacdo (UEDA et al., 2009, p.2).

O descarte inadequado dos medicamentos pode levar a muitos efeitos nocivos ao
meio ambiente, como a inibicdo da atividade das bactérias existentes no solo, impedindo
estas de realizarem a biodegradagéo da matéria, como o lixo domeéstico (BARCELOS et al.,
2011, p.66).

O lixo comum é uma grande porta de entrada de contaminantes no solo, caso 0s
farmacos sejam descartados em lixo comum e estes destinados em aterros sanitarios com
uma estrutura falha (sem a manta de impermeabilizacdo), os compostos quimicos podem
chegar aos lencois freaticos, deixando-os contaminados, com percentuais até maiores do
gue a contaminacédo por meio do esgoto. Desta forma, além de contaminar o solo, as aguas
subterraneas também sdo afetadas (AWAD; TRAVERS; MOUSA, 2010, p.1 apud
MEDEIROS; MOREIRA; LOPES, 2014, p. 653).

Atualmente, contaminacdes por farmacos sdo detectadas no mundo todo, sendo
esta por meios hidricos ou no solo, ocasionando desequilibrios ambientais, possiveis
intoxicacBes e mutacbes nos seres vivos (JOAO, 2011, p.1).

Bueno, Weber e Oliveira (2009, p.1), fizeram um levantamento em ljui, RS, e um dos
parametros doi o descarte de medicamentos. Verificaram que 56,87% dos entrevistados
descartavam medicamentos vencidos junto ao lixo domeéstico. Esses dados corroboram aos
estudos realizados em Cuiaba, M, por Lenhardt et al. (2014, p.1) onde 42,4% dos
entrevistados afirmaram descartar medicamentos em lixo doméstico e Maia e Giordano
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(2012, p.1), onde 71% dos entrevistados responderam que descartavam medicamentos em
lixo doméstico e 9,5% descartam na rede de esgoto.

2. Metodologia

A primeira etapa do trabalho consistiu em uma pesquisa de referéncias com a
finalidade de conhecimento e levantamento da cronologia das legislacbes brasileiras
vigentes, bem como alguns estudos relevantes sobre o assunto de logistica reversa e
impactos ambientais de medicamentos descartados de forma errada.

Na segunda etapa do trabalho realizou-se uma pesquisa referente a quantidade e a
localizacédo das Unidades Basicas de Saude (UBS’s) do municipio de Jundiai/SP.

Para a realizagdo do mapeamento das UBS’s em Jundiai, utilizou-se a ferramenta
online Google Earth, onde selecionou-se, dentro do perimetro do municipio todas as
unidades.

Através de contato por meio telefénico, foram feitas as pesquisas qualitativas em
todas as unidades de saude, levando-se em conta:

1. Se a unidade bésica realiza o recolhimento de medicamentos vencidos;
2. Qual a empresa, ou 6rgao que faz o recolhimento nas unidades.

Na terceira etapa do trabalho o levantamento de dados foi através de um formulario
contendo questbes com respostas pré-definidas sobre:

1.ldade do Individuo;

2.Regiao em que reside;

3.Forma de descarte de medicamentos na residéncia;

4. Conhecimento sobre a importancia do descarte correto;

5. Avaliacdo quanto a divulgacdo dos locais de descarte na regido que reside.

O questionario foi elaborado e disponibilizado online no Google Forms, onde
automaticamente sdo gerados os graficos referentes aos dados coletados. O objetivo foi
analisar, dentro da cidade de Jundiai/SP, as formas de descarte recorrentes de um grupo
populacional, visando também o conhecimento que a populagdo possui quanto a
importancia de um descarte correto.

3. Resultados e discussao

3.1 Levantamento das Unidades Basicas de Saude (UBS’s) no Municipio de Jundiai/SP

Utilizando a ferramenta online Google Earth, selecionou-se, dentro do perimetro do
municipio de Jundiai/SP, todas as UBS’s, conforme apresentado na Figura 1. O contorno
em amarelo representa o municipio de Jundiai/SP e os pontos em amarelo as UBS’s.
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Figura 1 - Mapa do municipio de Jundiai/SP e a distribuicdo das UBS’s via Google Earth
Fonte: Préprio autor

Observa-se a partir da Figura 1, que apesar de ser um municipio extenso em
dimensao territorial, Jundiai/SP possui uma boa distribuicdo de unidades basicas de saude,
0 que garante a populacao, postos de atendimento com maior acessibilidade, préximo as
suas residéncias.

Apés o levantamento da distribuicao e localizagao das UBS'’s, realizou-se o contato
por meio telefénico para o levantamento dos dados da pesquisa qualitativa com objetivo de
verificar se nas UBS’s existe recolhimento dos medicamentos e qual empresa é
responsavel pelo recolhimento. Os resultados estdo apresentados na Tabela 2, onde
verifica-se que todas as unidades informaram que realizam o recolhimento, e que o 6rgéo
responsavel pela retirada dos residuos nas unidades seria a prépria prefeitura do municipio.
Os casos de unidades que se apresentaram como “sem resposta”, em sua maioria, nao foi
possivel realizar o contato por meio telefénico ou o mesmo se encontrava fora de
funcionamento.

De acordo com a Assisténcia Farmacéutica da Prefeitura de Jundiai/SP, o municipio
elaborou um Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Saude (PGRSS), com
intuito de padronizar os procedimentos relacionados ao gerenciamento de residuos,
incluindo sua correta segregacédo em classes, reciclagem, quando houver possibilidade, e
o transporte adequado, desde a fonte geradora até a disposicao final. Esse Plano tem como
finalidade também a conscientizacao de colaboradores quanto a importancia da destinacéo
correta dos residuos de servico de saude.
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recolhimento

Tabela 2 — Andlise qualitativa das UBS’s que realizam o recolhimento e orgdo que é responsavel pelo

Unidade Recolhimento Empresa responsavel
UBS Eloy Chaves Prefeitura
UBS Fazenda Grande Prefeitura
UBS Guanabara Prefeitura
UBS Hortolandia Prefeitura
Clinica da Familia Novo Horizonte Prefeitura
UBS Retiro Prefeitura
UBS Sarapiranga Prefeitura
UBS Tamoio Prefeitura
UBS Travil Sem Resposta Sem Resposta
NOVA UBS Tulipas T Reaina Prefeitura
UBS Agapeama/Vila Esperanga Sem Resposta Sem Resposta
UBS Central Prefeitura
UBS Comercial Prefeitura
UBS Rami Prefeitura
UBS Rio Banco Prefeitura
UBS Santa Gertrudes / USF Sta Gertrudes Prefeitura
USF Vila Ana Sem Resposta Sem Resposta
UBS Anhangabau Prefeitura
UBS Aparecida Prefeitura
UBS Caxambu Prefeitura
UBS Colbnia Prefeitura
UBS Corrupira Sem Resposta Sem Resposta
UBS Ivoturucaia Prefeitura
UBS Jundiai Mirim Prefeitura
UBS Rio Acima Prefeitura
UBS Rui Barbosa Sem Resposta Sem Resposta
UBS Esplanada — Prefeitura
UBS Jardim do Lago Prefeitura
NOVA UBS Maringa Sem Resposta Sem Resposta
UBS Morada das Vinhas Prefeitura
UBS Pitangueiras Prefeitura
UBS Sé&o Camilo Prefeitura
UBS Taruma Prefeitura
USF Parque Centenario Sem Resposta Sem Resposta
USF Vila Marlene Prefeitura
Centro de Convivéncia — CECCO Prefeitura
Centro de Testagem e Aconselhamento Prefeitura

Fonte: Préprio autor

A empresa responsavel por coletar os residuos de medicamentos no municipio de
Jundiai/SP é a Silcon Ambiental, trata-se de uma empresa especializada no tratamento de
residuos industriais, eletrénicos e hospitalares, localizada em Maua na Grande Séo Paulo.
O processo utilizado para o tratamento dos residuos de medicamentos € a incineracao, que
segundo a Silcon Ambiental promove os seguintes beneficios: destruicdo total da parcela
organica dos residuos, monitoramento on-line de todo o processo, emissdes atmosféricas
totalmente controladas, reducdo média de 90% de volume inicial dos residuos, eliminagdo
da periculosidade, seguranca e rastreabilidade de processo (SILCON, 2018, p.1)
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4.2 Questionario com os Municipes.

O objetivo do questionario foi o levantamento de informacdes sobre o conhecimento
dos municipes, dentro da cidade de Jundiai/SP, sobre as formas de descarte recorrentes
de um grupo populacional, visando também o levantamento sobre conhecimento que a
populacdo possui quanto a importancia de um descarte correto. O questionario foi realizado
entre os meses de marco/2020 a abril/20, e contou com a anélise a amostragem de 280
pessoas.

A Das 280 pessoas que responderam o questionario, 40% (112 pessoas) delas
encontram-se no grupo de faixa etaria de 18 a 28 anos, 36,1% (101 pessoas) de 28 a 48
anos, 21,8% (61 pessoas) de 48 a 68 anos e 2,1% (6 pessoas) acima de 68 anos. Observa-
se que a parcela da populacédo acima de 68 anos ainda nédo é atingida quando utiliza-se
meios modernos de levantamento de dados, fazendo-se necesséaria ainda formas
tradicionais de levantamento de dados como o porta a porta (Figura 2).

Qual a sua idade?
280 respostas

@ Ce 18428 anos

@ Ce28 248 ancs
De 48 & 68 anos

@ Acima de 68 anos

Figura 2 - Distribuicdo das idades dos municipes que responderam o questionario.
Fonte: Préprio autor

Com relacéo as regides de localizacao dos residentes, 31,8% (89 pessoas) residem
na regiao sul, onde encontram-se bairros como Vila Rami, Santa Gertrudes e Vila Arens,
21,8% (61 pessoas) encontram-se na regido noroeste, 15% (42 pessoas) na regiao oeste,
15% (42 pessoas) na regiao leste, 6,4% (18 pessoas) na regido de zona rural, 5,4% (15
pessoas) da regido central e 4,6% (13 pessoas) da regido norte. Através dos resultados,
ainda verifica-se que em zonas afastadas 0 acesso as informacfes ou até a coleta de
informacdes deve ser feita de forma tradicional para atingir o maior nimero de municipes e
também conseguir transmitir a informagé&o para o maior nimero de municipes (Figura 3).

1
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Em qual regido de Jundiai vocé mora?
280 respostas

@® Zona Central

@ Zona Leste (Coldnia,Pacaembu, Ponte
S&o Jodo, Sao Camilo, etc.)

@ Zona Norte (Caxambu, Jundiai Minm,
Pinheirinhos, etc.)

@ Zona Oeste ( Anhangabau, Hortolandia,
Malota, Retiro, Samambaia, etc.)

@ Zona Sul ( Rami, Santa Gertrudes, i
@ Zona Noroeste { CECAP, Distrito Indu,
@ Zona Rural ( Chacara Maltoni, Rio Aci

Figura 3 - Distribuicdo das regiGes dos municipes que responderam o questionario.
Fonte: Préprio autor

Quanto ao descarte, os resultados constam que, 51,4% (144 pessoas) da populacao
realizam o descarte no lixo comum das residéncias, 34,6% (97 pessoas) em pontos de
coleta, 10% (28 pessoas) no vaso sanitario e 3,9% (11 pessoas) na pia das residéncias
(Figura 4).

Como vocé costuma descartar seus medicamentos vencidos ou as sobras?
280 respostas

@ Ma pia daresidéncia
@ Mo vaso sanitério

@ Em um ponto de coleta
@ Mo lixo comum

Figura 4 - Distribuicdo das formas de descarte de medicamentos feito pelos municipes que responderam o
questionario.
Fonte: Préprio autor

Observa-se através dos resultados da Figura 4, que somente 34,6% (97 pessoas)
dos entrevistados levam os residuos de medicamentos em pontos de coleta e mais de 50%
(140 pessoas) descartam em lixo comum. A importancia do descarte ambientalmente
correto dos residuos de medicamentos deve ser do conhecimento de toda a populacao,
gue deve também aderir as boas praticas, entretanto, cabe ao municipio a devida instrucédo
através de informativos, atingindo desta forma, a devida eficacia, no que se diz respeito ao
correto descarte de residuos de medicamentos no municipio de Jundiai/SP.
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A Figura 5 representa a distribuicdo das porcentagens referentes a importancia de
realizar o descarte de medicamentos e sobras em local adequado. Analisando-se a Figura
5, observa-se que, dentre os entrevistados, 63,2% (177 pessoas) informaram saber sobre
a importancia do descarte de medicamentos em local adequado, entretanto, analisando-se
a Figura 6, que respresenta a distribuicdo das porcentagens sobre a divulgacao dos locais
de descarte de medicamentos, 96,4% informaram que consideram ineficiente a divulgacao
publica quanto aos locais de descarte préximos a suas residéncias.

Voceé conhece a importancia de realizar o descarte de medicamentos vencidos e as sobras em

local adequado?
280 respostas

@® Sim
@ Niao

Figura 5 - Distribui¢cdo sobre conhecimento da importancia do descarte de medicamentos feito pelos
municipes que responderam o questionario.
Fonte: Préprio autor

Vocé considera que exista uma boa divulgagao quanto aos locais de descarte de medicamentos

em sua regiao?
280 respostas

® Sim
@ Nio

Figura 6 - Distribuicdo sobre os municipes que consideram boa a divulgacéo dos locais de descarte na
regido.
Fonte: Préprio autor



Observa-se através dos resultados a importancia de ac¢des efetivas de publicidade e
marketing para o engajamento de toda a populacdo para o0 descarte correto de
medidamentos, fazendo com que o municipio atinja melhores indices de recolhimento e
logistica reversa.

4. Consideragoes Finais

Apébs pesquisas bibliograficas e de campo realizadas, pode-se entender que para
gue haja um descarte de residuos de medicamentos satisfatério no municipio de
Jundiai/SP, é necessario um trabalho de educac¢éo ambiental com a populagéo.

A conscientizacao dos cidadaos é o principal fator quando se diz respeito ao correto
descarte dos residuos, sendo indispensaveis projetos educacionais que abordem essa
tematica, como trabalhos em escolas, através de palestras e atividades praticas, que
possam promover mudancas socioambientais nas a¢gfes dos estudantes. Propagandas
chamativas nos postos de saude e pontos de coleta, seriam também muito relevantes nos
trabalhos de educacdo ambiental, que devem partir principalmente dos 6érgaos
governamentais.

Boa parte da populacdo jundiaiense ndo descarta corretamente seus residuos de
medicamentos por ndo ter conhecimento dos fatores agravantes do descarte incorreto,
outros ndo conhecem o0s pontos de coleta, isso pela falta de divulgacdo dessas
informacdes.

Outro fator que deve ser também relevante é a questao da automedicacédo, que deve
ser trabalhada através da conscientizacdo, diminuindo a geracdo de residuos de
medicamentos, como também prezando pela saude da populacao.

Um maior controle com relagdo as sobras de medicamentos, que sdo muitas em
nosso pais, também é um fator relevante. Pensando nisso algumas a¢fes sdo muito
benéficas, como € o caso do Projeto Farmécia Solidaria, implantado em varios municipios
brasileiros, através de organizacfes da sociedade civil, profissionais da area da saude,
clubes (Rotary), sindicatos e poder publico, no qual voluntarios arrecadam as sobras de
medicamentos nas residéncias e empresas, e distribuem estes a populacdes carentes,
apos orientacdes farmacéuticas. Desta forma os medicamentos deixam de cair em desuso
e podem ser utilizados por quem néo teria muitas vezes condi¢des de adquiri-los.

Segundo o levantamento realizado em 24 de junho de 2020, com a nova atualizacao
legislativa a partir do decreto n°® 10.388, 0s processos de logistica reversa de medicamentos
passam a ter obrigatoriedade tanto aos consumidores quanto aos locais de venda, o que
torna o sistema logistico melhor direcionado e melhor preparado para as futuras agoes.
Entretanto, serd necessario ndo apenas a implementacédo dos pontos de descarte, mas
também uma educacéo social para que as praticas tenham os resultados esperados.

A importancia do descarte ambientalmente correto dos residuos de medicamentos
deve ser do conhecimento de toda a populacdo, que deve também aderir as boas préaticas,
atingindo desta forma a devida eficacia no que se diz respeito ao correto descarte de
residuos de medicamentos no municipio de Jundiai/SP.
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