DS N$ASPAULG

Paula Souza Secretaria de Desenvolvimento
Econbmico, Ciéncia, Tecnologia e Inovacgao

TECNICO EM INFORMATICA

DERICK PEREIRA SANTANA
LAZARO LUIZ DOS SANTOS RIBEIRO

LEONARDO MERQUIADES BARBOSA

SOFTWARE PARA MINIMIZAR DESPERDICIO NA MERENDA.

MONTE MOR
2024



DERICK PEREIRA SANTANA

LAZARO LUIZ DOS SANTOS RIBEIRO

LEONARDO MERQUIADES BARBOSA

SOFTWARE PARA MINIMIZAR DESPERDICIO NA MERENDA.

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado
a Escola Técnica Estadualde Monte Mor como
exigéncia parcial para obtencdo do titulo de
Técnico em Informatica.

Orientador: Professor Me. Fabiano Z.

MONTE MOR
2024



DERICK PEREIRA SANTANA

LAZARO LUIZ DOS SANTOS RIBEIRO

LEONARDO MERQUIADES BARBOSA

SOFTWARE PARA MINIMIZAR DESPERDICIO NA MERENDA.

Trabalho de Conclusao de Curso apresentado
a Escola Técnica Estadualde Monte Mor como
exigéncia parcial para obtencao do titulo de
Técnico em Informatica.

Orientador: Professor Me. Fabiano Z.

Aprovado em / /

Conceito

Prof.
Etec Monte Mor

Prof.
Etec Monte Mor

Prof.
Etec Monte Mor

MONTE MOR
2024



AGRADECIMENTO

Agradecemos primeiramente a Deus por nos ter concedido a oportunidade de
chegar até o final desse curso, vencendo todas as dificuldades encontradas ao
longo destes anos de estudo. Em seguida, agradecemos aos nossos familiares que
contribuiram de maneira direta e indireta para chegarmos até aqui, a todos que nos
incentivaram e compreenderam a nossa auséncia ao longo desse 1 ano e meio de
curso. Ao nosso orientador Fabiano Zuin que nos auxiliou em todos 0s momentos e
contribuiu grandemente com o seu conhecimento, fica aqui 0 nosso obrigado por
toda ajuda e ensino. Aos demais professores da Etec de Monte Mor que fizeram
parte desta jornada de grande aprendizado em nossas vidas.



DEDICATORIA

Eu Leonardo Barbosa, dedico o Trabalho de Conclusao de Curso para meus
familiares que incentivaram a continuar estudando, dedico também aos meus amigos
que se colocaram adisposi¢cdo para a resolucdo de algumas atividades. A minha
namorada que me ajudou durante essa caminhada. A todos da minha comunidade

negra que busca conhecimento apesar do empecilho da desigualdade.

Eu Lazaro Ribeiro, dedico este trabalho primeiramente a Deus, pois sei que
apesar das dificuldades, ele nos manteve firmes e focados para realizar cada passo
conforme a sua vontade da melhor forma possivel. Dedico também a todos que assim
como eu, tiveram duvidas e muitas vezes se sentiam perdidos/pressionados em qual
area estudar. A minha familia (mae, pai, padrasto) por terem me dado apoio e
incentivado nessa caminhada e por ultimo, mas ndo menos importante, todos o0s
amigos que fiz durante essa jornada, principalmente aqueles em que estao

compartilhando essa conquista comigo neste grupo.

Eu Derick Santana, dedico este trabalho aos meus familiares.



EPIGRAFE

“‘Néao é a forca, mas a constancia dos bons resultados que
conduz os homens a felicidade”.

Friedrich Nietzsche



LISTA DE FIGURAS

Figura 1: Formulario e cardapio da pagina principal...........ccccooiiiiiiiiiiiiiniiine, 17
Figura 2: Dados sendo exibidos e computados na SQL Worchbench...................... 17
Figura 3: Cronograma de desenvolvimento do Projeto...........ccccevvviiiiiiiiciiiiiieeee. 21

Figura 4: Diagrama Banco de Dados SQL Worchbench............cccccoiiiiiiiiiiiiiiiiinnnee. 22



LISTA DE GRAFICOS

Grafico 1: PesquiSa dECAMPO......cccceeeeeeeiiieieeeeeeer e e e e e e e e e e e e e e e e e e ee s 22
Grafico 2: PesquiSa de CaMPO........cceeeeeiiiiiiieieeeeiir s e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s 23
Grafico 3: PesquiSa de CamMPO........cceeeeeiiiiiiiieeeeis s e e e e e e e e e e e e e e e e e 23
Grafico 4: PesquiSa d€ CAMPO........cceeeiiiiiiiieiieece et 24

Grafico 5: PesquiSa de CAmMPO........ccceeieiiiiiiieieeeer et e e e e e e e 24



LISTA DE SIGLAS

VS - Visual Studio Code;
IDEs - Ambiente de desenvolvimento integrado;

DB-Engines - Lista de sistemas de gerenciamento de banco de dados classificados
por sua atual popularidade.



RESUMO

Este estudo propbe-se explorar a elaboragéo e implementacédo de um software
inovador com o0 objetivo central de atenuar o desperdicio de alimentos na merenda
escolar da ETEC Monte Mor. O foco reside na criagdo de uma solucao tecnoldgica
capaz de otimizar a gestado dos recursos alimentares, contribuindo ndo apenas para a
eficiéncia operacional, mas também para a promocéo de praticas mais sustentaveis e

nutricionais no ambiente escolar.

Palavras-chave: Inovagao; Alimento; Software; Economia.



ABSTRACT

This study proposes to explore the design and implementation of innovative
software with the central objective of mitigating food waste in ETEC Monte Mor's school
meals. The focus is on the creation of a technological solution capable of optimizing
the management of food resources, contributing not only to operational efficiency, but
also to the promotion of more sustainable and nutritional practices in the school
environment.

Keywords: Innovation; Food; software; Economy.
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1. INTRODUCAO
1.1 DESPERDICIO NA MERENDA ESCOLAR E A PROPOSTA DE SOLUCAO
TECNOLOGICA.

A problematica do desperdicio de alimentos supera fronteiras, impactando néo
apenas a seguranca alimentar, mas também exercendo influéncia significativa sobre

0 meio ambiente e a economia global.

No contexto especifico da merenda escolar, essa questdo adquire uma
gravidade adicional, pois ndo apenas compromete 0s recursos disponiveis, mas
também coloca em risco a nutricdo das criancas e adolescentes, um fato crucial para

seu desenvolvimento saudavel.

A criacdo de um aplicativo destinado a reducédo do desperdicio de alimentos na
merenda escolar surge como uma resposta imprescindivel diante dessa realidade.
Justifica-se, portanto, pela urgéncia em abordar efetivamente esse desafio, valendo-
se da tecnologia como uma ferramenta estratégica para otimizar o consumo de

alimentos nas escolas.

Tal abordagem néo apenas visa a sustentabilidade dos recursos, mas também
a economia eficiente destes, além de promover habitos alimentares saudaveis entre
os estudantes. O desenvolvimento do aplicativo representa um passo proativo na
construcdo de um ambiente escolar mais consciente e responsavel, alinhado com os

valores contemporaneos de preservacao ambiental e saude nutricional.
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2. DESENVOLVIMENTO
2.1 FERRAMENTAS

2.1.1 VISUAL STUDIO CODE

O Visual Studio Code (VS Code) é um editor de codigo aberto desenvolvido
pela Microsoft, concebido para proporcionar um ambiente de desenvolvimento
eficiente e altamente personalizavel. Disponivel para as plataformas Windows, Mac e
Linux, o VS Code € construido utilizando a estrutura Electron, desenvolvida pelo
GitHub, que viabiliza a criacédo de aplicativo desktop utilizando tecnologias web como
HTML, CSS e JavaScript.

Este editor oferece uma série de recursos robustos voltados para aumentar a
produtividade dos desenvolvedores. Apesar de sua interface inicialmente simples, sua
verdadeira flexibilidade emerge através de sua vasta biblioteca de extensdes,
permitindo uma adaptacdo precisa as necessidades individuais de cada usuario.
Essas extensdes, disponiveis na loja oficial do VS Code, abrangem uma ampla gama

de funcionalidades, equiparando-o a renomadas IDEs comerciais.

Uma caracteristica distintiva do VS Code € sua arquitetura aberta, que permite
gue desenvolvedores externos criem e publiguem suas proprias extensdes na
plataforma. Isso resulta em uma comunidade dinamica e colaborativa, constantemente
enriquecendo o ecossistema do editor com novas ferramentas e recursos inovadores,

para atender as demandas variadas dos usuarios.

2.1.2 ORACLE /MYSQL / SQL WORCHBENCH

O MySQL é amplamente reconhecido como o banco de dados de cddigo aberto
mais proeminente em escala global. Conforme indicado pelo DB-Engines, ele ocupa
o segundo lugar em popularidade, seguindo o Oracle Database. O MySQL é
fundamental para operacdes em uma variedade de aplicagcdes amplamente utilizadas,
incluindo plataformas como Facebook, Twitter, Netflix, Uber, Airbnb, Shopify e

Booking.com.
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Sua natureza de codigo aberto implica um processo continuo de
desenvolvimento em colaboracdo com a comunidade de usuarios ao longo de mais
de 25 anos. Portanto, é altamente provavel que esteja alinhado com sua aplicagédo ou
linguagem de programacéo preferida.

Os bancos de dados desempenham um papel crucial como repositério de
dados em todas as formas de aplicacGes de software. Desde pesquisas na web até
transacdes financeiras, um sistema de banco de dados € responsavel pelo

armazenamento e posterior recuperacao dessas informacoes.

Em particular, os bancos de dados relacionais, como o MySQL, organizam os
dados em tabelas distintas, em vez de consolida-los em um unico local. A estrutura €
realizada em arquivos fisicos otimizados para eficiéncia, e 0 modelo de dados l6gico
oferece uma estrutura flexivel para a programacao. Por meio de regras configuraveis,
como integridade referencial e restricbes de integridade, o banco de dados assegura
a consisténcia e a integridade dos dados armazenados, evitando inconsisténcias,

duplicacdes ou auséncias.

A sigla "SQL" (Structured Query Language) no MySQL denota a linguagem
padronizada amplamente adotada para acessar e manipular bancos de dados.
Dependendo do contexto de desenvolvimento, o SQL pode ser utilizado diretamente,
incorporado em coOdigo de outras linguagens, ou acessado por meio de APIs

especificas que abstraem sua sintaxe.

2.1.3 XAMPP

XAMPP é um conjunto de software de codigo aberto que engloba um servidor
web Apache, um banco de dados MySQL, PHP e Perl. O nome XAMPP é um acrénimo
formado pelas iniciais dos componentes: X (para qualquer sistema operacional),
Apache, MySQL, PHP e Perl. Sua concepg¢ao visa proporcionar uma solucéo de
instalacdo e configuracdo simplificada, permitindo aos usuarios criar um ambiente

completo de desenvolvimento web em seus computadores locais.
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Projetado para operar em ambientes locais, o XAMPP capacita o0s
desenvolvedores a criar e testar seus sites e aplicativos antes de disponibiliza-los na
internet. Ele simula um ambiente de servidor web integral, possibilitando a execucgéo
e depuracdo de cédigos PHP, acesso a bancos de dados MySQL e testes de

aplicacdes em um ambiente seguro e isolado.

Os componentes incluidos no XAMPP abrangem:

Apache: Reconhecido como um dos servidores web mais populares e utilizados
globalmente, é responsavel por atender as solicitacdes dos clientes e fornecer as

paginas web correspondentes.

MySQL: Um sistema de gerenciamento de banco de dados relacional que permite o

armazenamento e manipulacéo eficiente de dados.

PHP: Uma linguagem de programacao de cédigo aberto amplamente empregada no

desenvolvimento web, possibilitando a criacdo de paginas dinamicas e interativas.

Perl: Uma linguagem de programacdo de alto nivel amplamente adotada para

automacao de tarefas e desenvolvimento web.

2.1.4 MICROSOFT FORMS

Com o Microsoft Forms, vocé pode criar pesquisas, testes e pesquisas,
convidar outras pessoas a responder usando quase qualquer navegador da Web ou
dispositivo mével, ver resultados em tempo real a medida que sédo enviados, usar
analise interna para avaliar respostas e exportar resultados para o Excel para analise

ou classificacao adicionais.

2.2 EQUIPE

DERICK PEREIRA SANTANA e LAZARO LUIZ DOS SANTOS RIBEIRO

e Front-end (imagens, layout, cores, estrutura do site em geral).
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LEONARDO MERQUIADES BARBOSA
e Back-end (integragdo com banco de dados, exibicdo de dados, andlise,

compartilhamento).

2.3 SOFTWARE - APLICACAO WEB

Figura 1: Formulario e cardapio da pagina principal.

Etec de Monte Mor

Escola Técnica Estadual

entro
Fia Souza

s

GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO

NAO AO DESPERDICIO ALIMENTAR

Periodo parcial
,,,,, [ ! s
Yot soconrroe o ou s chsie s AczsA0n —— comesomason
" anED em o) CARNE BOVINA AO MOLHO DE TOMATE {iscas (pernil e cebola) s oumaidy "
Vespertina: BATATA CORADA oumoida bovina ¢ extrato de tomate) SALADA DE ALFACE COM CENOURA RELADA
13h30- 14h30 CENOURA COZIDA (temperada com lim3o] BATATA DOCE (puré ou cozida em cubos)
Notuma: BanANA SALADA DE ACELGA BANANA MANGA
29n00 - 20000 EREING MEDTD
Keal T Prot {g) | Prot (%) | Lip {g) Lip (%) T CHO (g} T CHO (%]
526 I IS I 18 1 3 22,00 1 81 [ 59,00

ARROZ E FEUAD ARROZ E FELAD ARROZ E FEUAQ

ARROZ E FEUAD ARROZ COM CENOURA € FELIAO

Informe seu nome:

Qual periodo voce estuda?

! wannd () Tame (0 more

Ira realizar a refeigdo?

O sim ) nse

ENVIAR

Enderego

Avenida Benedito Lazaro Vieira, S/N®

Contatos

(19) 3879-6518

Santo Anténio - Monte Mor/SP CEP: 13.190-(19) 3879-6515

120

Fonte: Arquivos dos autores pagina html.

198 atendimento@etec.sp.gov.br

Figura 2: Dados sendo exibidos e computados na SQL Worchbench.

| Result Grid | HH 4% Fiter Rows:

id
1

3

total_wvotos1

nome periodao opCan
Derick Pereira ... noite sim
Lazarao Ribeiro tarde nao
Leonardo Merg... manha sim

HuLL | [y = [

votacao 2 x  Result 3

|Ed'rt: |Eﬁ| Ry = |Exp:urt,-‘]mp::|rt: =] @ |

created_at
04/06/2024_19:53:14

05/06/2024_10:13:59
04/06/2024_07:34:04

Fonte: Dados exibidos por comando SELECT via My SQL Worckbench.
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2.3.1 PROGRAMACAO DO SISTEMA
A integracéo dos codigos envolve diversas funcionalidades interconectadas
para criar uma aplicacdo web completa. Vou descrever brevemente como cada parte

se relaciona e contribui para o funcionamento geral do sistema:

1 - index.html: Esta € a pagina principal da aplicacdo web. Ela contém o formulario
de votacéo e utiliza JavaScript para exibir a data atual. Os dados inseridos neste
formulario sdo enviados para um script PHP (index.php’) para serem processados e

inseridos no banco de dados.

2 - Banco de dados SQL: Aqui estdo os comandos SQL para criar o banco de dados
(Calimentobd’) e as tabelas necessarias (‘votacao™ e ‘total votos’). Também sdo
definidos um evento para limpar as votacdes diariamente e um gatilho para atualizar

a contagem de votos totais apds cada insercéo na tabela de votacao.

3 - enviar_dados.php: Este script PHP recebe os dados do formulario de votagéo do
‘index.html’, realiza a validacdo dos dados, estabelece uma conex@o com o banco
de dados e insere os dados na tabela de votacdo. Em seguida, exibe uma

mensagem de confirmacao ou erro na mesma pagina HTML (‘index.html’).

4 - updt_vt.html: Esta € uma pagina HTML que exibe os resultados da votacdo em
gréaficos de pizza. Ela utiliza JavaScript para fazer solicitacbes AJAX periddicas para

um script PHP (‘data.php’) que retorna os dados necessarios para os graficos.

5 - data.php: Este script PHP consulta o banco de dados e calcula o numero de

18



votos para cada periodo (manha, tarde e noite) e para cada opc¢éo (sim e néo). Ele
retorna esses dados no formato JSON para serem processados pelo JavaScript na

pagina "updt_vt.html".

6 - db.php: Este script PHP é responsavel por estabelecer a conexdao com o banco
de dados MySQL. Ele é incluido nos scripts "data.php’ e "updt_vt.html" para garantir

gue ambos tenham acesso ao banco de dados.

Essas partes trabalham juntas para criar uma aplicacdo web funcional que permite
aos usuarios votar em diferentes periodos do dia e acompanhar os resultados da
votagdo em tempo real.

2.4 REQUISITOS PARA APLICACAO

Quais sao 0s recursos necessarios para a implantacéo desse projeto na Etec?

Seguindo os materiais que a escola possui, podemos utilizar um desktop (notebook
ou computador) para 0s usuarios realizarem o preenchimento do formulério. Também
sera obrigatorio o dispositivo estar conectado em um servidor local, desta forma a
aplicacgéo ira fazer a integragcdo com o banco de dados.
Opcional:
e Monitor/TV para visualizagdo em tempo real da votacdo por periodo, no
refeitorio, cozinha ou em algum local de facil acesso, de forma que todos

possam utilizar o relatério.
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O que seria necessario para escalar esse projeto em uma organizacao?
Obrigatorio:
e Token/ Terminal: Criacdo de uma matriz de facil acesso a todos, para ser
realizada a votacao.
Opcional:
e Monitor/ TV: Para os colaboradores da cozinha fazer o acompanhamento diério
e ter o controle de quem ira realizar a refeicao ou néo;
e Computador/ Notebook: Realizar a votacdo de forma remota, sem a
necessidade de deslocamento até o local do Token.
Com esses recursos sera necessario aplicar uma metodologia de acordo com as
necessidades solicitadas pela empresa e ou instituicdo por meio de um estudo de

campo.

20



3. CRONOGRAMA

Figura 3: Cronograma de desenvolvimento do projeto.

JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO JANEIRO FEVEREIRO MARCO ABRIL MAIO JUNHO
TAREFA 15| 205| 305 425| 195] 205 305 405 105|205 305 4e5| 105[205] 305|405 | 125[205] 305|405  125[ 225 305|405 105] 205 305[ =5 105] 205] 305] aes| 105 205 5] 4es)| 195 205 325] 405 105] 225 5 42| 105] 205 3=

Introdugéo:

Contextualizagio do tema.

Justificativa da escolha do tema

Objetivos do trabalho.

Levantamento de estudos relacionados ao
desenvolvimento de sistemas.

Anélise critica da literatura existente.

Identificacio de lacunas ou problemas que o trabalho
pretende abordar.

Descrigdo dos métodos e técnicas que serdo utilizados
no desenvolvimento do sistema.

Justificativa da escolha desses métodos e técnicas.

Detalhamento dos procedimentos para coleta e analise
de dados.

Estabelecimento de um cronograma de atividades,
incluindo todas as etapas do projeto até a conclusao
do TCC.

Distribuigdo do tempo para cada etapa, levando em
consideragio prazos e recursos disponiveis

Etapas do D do

L de isi

Identificacio das necessidades dos usudrios e
stakeholders.

Documentagéo dos requisitos funcionais e ndo
funcionais do sistema.

Definigdo de casos de uso ou cenarios de interagdo do
sistema,

Andlise e Projeto:

Definigdo da arquitetura do sistema, incluindo
componentes, médulos e suas interagdes.

Elaboragio de diagramas UML (Unified Modeling
Language) para representar a estrutura e o
comportamento do sistema.

Detalhamento dos algoritmos e estruturas de dados

a serem utilizados.

Codificagdo do sistema conforme as especificagbes e
o projeto elaborado.

Utilizagdo de boas praticas de programagio e
padrées de desenvolvimento.

Realizagio de testes unitarios durante o

desenvolvimenta.

Realizagdo de testes funcionais, de desempenho e de
usabilidade.

Identificagdo e corregdo de defeitos e problemas
encontrados nos testes.

Validagdo do sistema com os usuarios finais ou

stakeholders.

Etapas Finais:

Documentacio:

Elaboragido de documentagao técnica, incluindo
manuais de usudrio, guias de instalagio e
documentagio de codigo.

Registro de todas as etapas do desenvolvimento e
das decisbes tomadas ao longo do projeta.

Apr cdio do TCC:

Preparagio de uma apresentagio que destague os
objetivos, métodos, resultados e conclusdes do
projeto.

Apresentagio do TCC para uma banca examinadora,
seguida de perguntas e debates.

Resposta as questées da banca com clareza e
embasamento técnico.

Fonte: Dados dos autores, via Excel.
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4. DIAGRAMA

Figura 4: Diagrama banco de dados SQL Worchbench.

O id INT
[ 1 periodoid INT
<> nome VARCHAR(255) “manha INT
@ iodo VARCHAR(15
Gperm o (15) b= 0 tarde INT
VARCHAR(S
DpCaD (3) - “noite INT
< created_at DATETIME v
v
PRIMARY
PRIMARY e
v
AFT INSERT atualizar_votos

Fonte: Dados dos autores via SQL.
5. PESQUISA DE CAMPO

Grafico 1: Pesquisa de campo.

2° EM QUAL PERIODO VOCE FREQUENTA A
ESCOLA?

B Manh3d METarde M Noite

Fonte: Dados dos autores, formulario de pesquisa.



Gréafico 2: Pesquisa de campo.

3° VOCE REALIZA REFEICOES NA ESCOLA?

EmSim mNao

Fonte: Dados dos autores, formulario de pesquisa.

Grafico 3: Pesquisa de campo.

6° A disponibilidade de um cardapio da semana,
pode ajudar os alunos na decisao de fazer ou nao
a refeicao na escola?

100
80
60

40

20

1

HSim HNao

Fonte: Dados dos autores, formulario de pesquisa.
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Gréfico 4: Pesquisa de campo.

7° VOCE USARIA UMA APLICACAO COM A INTENCAO

DE REDUZIR O DESPERDICIO DE REFEICOES?

W Sim, seria util M N&o

3%

Fonte: Dados dos autores, formulario de pesquisa.

Grafico 5: Pesquisa de campo.

8° O desenvolvimento de um projeto que visa
aplicar um sistema, afim de reduzir esse
desperdicio, com a disponibilizagao de um
cardapio. No seu ponto de vista, pode ser
relevante essa aplicagao?...

100

50

1

HSim ®mN3o

Fonte: Dados dos autores, formulario de pesquisa.
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6. METODOLOGIA

A metodologia da proposta a ser apresentada, tera como pauta o0 método
engenharia, pois ird ser realizada um prototipo para a implementacdo da

proposta, a fim de obter resultados significativos da aplicacéo.

A pesquisa tera o objetivo exploratorio, pois o tema fala sobre um problema
gue a escola enfrenta na alimentacdo, sabemos qual € a causa e elaboramos

uma hipétese para a proposta.

Para a melhor adaptacdo e apuracdo de resultados satisfatérios a
abordagem foi qualitativa. Foi feito uma pesquisa de campo, para retornar a
utilidade da proposta na escola, com perguntas para todos que se alimentam na
instituicao.

A pesquisa de campo para a coleta de dados foi realizada entre 05 de
fevereiro a 02 de maio. Realizamos um formulario para coletar dados relevantes
para elaborar o produto. Obtemos a resposta de 87 usuarios com o nivel de
confianca de 95% com 10 % de margem de erro.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Apés ser a realizada a pesquisa de campo para obter resultados referente a aprovacdo
da metodologia, podemos concluir que a escola apresentou um resultado positivo a favor da

proposta de implantar o software para otimizar o processo e reduzir o desperdicio.
Com o prototipo de software/ aplicagdo web podemos ver um resultado significativo, desde

0 processo de preparacédo da refeicéo até servir os alunos. Esperamos que essa metodologia

seja de grande importancia para ser implantado e escalado em outras intituicdes e empresas.
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9. APENDICE
9.1 PESQUISA DE CAMPO - TCC
Resumo disponivel em:

Reducado do
desperdicio de alime
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