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RESUMO

Este artigo aborda a aplicacao da logistica reversa na reciclagem de residuos plasticos

no municipio de Cubatdo, destacando sua importancia para a reducdo dos impactos ambientais
e para o fortalecimento da sustentabilidade local. O tema foi escolhido em razao do historico
ambiental da cidade e da necessidade de aprimorar a destinagcdo dos residuos plasticos gerados
pela populagao. O objetivo da pesquisa foi analisar como estratégias de logistica reversa podem
contribuir para a melhoria da reciclagem e para a reducdo da poluicdo ambiental no municipio.
O estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica e de campo, fundamentada em autores
da area de logistica, logistica reversa e reciclagem, além da aplicagcdo de questionarios com
municipes e ex-municipes de Cubatdo. Os resultados evidenciaram que grande parte da
populacdo ndo realiza a separacdo adequada dos residuos plasticos e desconhece os pontos de
coleta seletiva existentes na cidade. Também foi identificada a percepgao de insuficiéncia das
acoes de incentivo a reciclagem por parte do poder publico e das empresas. Em contrapartida,
iniciativas como o Plastitroque demonstraram potencial para ampliar a conscientizagao
ambiental e incentivar a participacdo da comunidade. Conclui-se que a ampliagdo de agdes
educativas, investimentos em infraestrutura e o fortalecimento de projetos socioambientais sao
fundamentais para o desenvolvimento da logistica reversa e para a construcao de uma gestao
mais sustentavel dos residuos plasticos em Cubatao.

PALAVRAS-CHAVE: Logistica Reversa; Reciclagem de Plésticos; Sustentabilidade; Gestao
de Residuos Soélidos; Cubatéo.

ABSTRACT

This article addresses the application of reverse logistics in plastic waste recycling in
the municipality of Cubatdo, highlighting its importance in reducing environmental impacts and
strengthening local sustainability. The topic was chosen due to the city's environmental history
and the need to improve the disposal of plastic waste generated by the population. The objective

of this research was to analyze how reverse logistics strategies can contribute to improving
recycling practices and reducing environmental pollution in the municipality. The study is



characterized as a bibliographic and field research, based on authors in the fields of logistics,
reverse logistics, and recycling, as well as the application of questionnaires to current and
former residents of Cubatdo. The results showed that a large portion of the population does not
properly separate plastic waste and is unaware of the selective collection points available in the
city. The perception that recycling incentive actions promoted by public authorities and
companies are insufficient was also identified. On the other hand, initiatives such as
Plastitroque demonstrated potential to increase environmental awareness and encourage
community participation. It is concluded that the expansion of educational actions, investments
in infrastructure, and the strengthening of socio-environmental projects are essential for the
development of reverse logistics and for building a more sustainable management system for
plastic waste in Cubatio.

KEYWORDS: Reverse Logistics; Plastic Recycling: Sustainability; Solid Waste Management;
Cubatao.

1INTRODUCAO

A escolha do tema se justifica devido ao histérico de poluig¢do na cidade de Cubatao até a
conquista do Selo Verde, onde, durante a década de 80 até a década de 90 foi considerada
a cidade mais poluida do mundo pela ONU, sendo conhecida como “Vale da Morte”. Dia
31 de Julho em 2025 foi lancado o projeto Recicla Vale Mais, que visa fortalecer

a coleta seletiva e economia local com a logistica reversa, criando ainda mais relevancia
para as praticas sustentaveis no cenario industrial e urbano de cidades como Cubatio, que
enfrenta desafios relacionados a gestdo de residuos e impacto ambientais. Outro projeto
que fortaleceu

a sustentabilidade com a logistica reversa em Cubatdo foi a campanha e evento
‘Plastitroque’, onde moradores levam residuos plasticos em troca de kits de alimentagao
ou limpeza. Em Cubatdo, a logistica reversa na reciclagem esta ligada a Lei Complementar
n°116/2020 que obriga pessoas fisicas e juridicas a destinarem corretamente, por meio da

logistica, residuos com caracteristicas especiais, incluindo aqueles definidos pela PNRS

(Politica Nacm@r%rgﬁlrﬁg,Slr%l&sugf)c%lpdl%s&e Cubatdo, ainda ha um nimero excedente da geracao
de residuos plasticos causada pela auséncia de eficiéncia em sua destinagdo e a falta de
conhecimento da populacao, com isso, dificultando a aplicacdo da logistica reversa nesses

residuos, comprometendo a reciclagem e aumentando a polui¢ao da cidade, surgindo assim o



seguinte questionamento: Como fazer a implementagdo de estratégias eficazes de logistica

reversa para melhorar a reciclagem e reduzir impactos ambientais no municipio?

2 HIPOTESES

Dessa forma, temos as seguintes hipoteses de como a logistica reversa pode ser utilizada nesse
contexto; 1) Politicas publicas para a conscientizagdo da populacao indiretamente reduz custos e
diminui a propagacdo de residuos em lugares improprios para descarte; 2) A falta de
investimento nessa area diminui a motivacdo para as organizacdes adotarem politicas de
logistica reversa conscientes; 3) Cubatdo ainda ndo implementa devidamente as PNRS, apesar

da melhora nas ultimas décadas.

Assim, a implementagao potencializa a logistica reversa ao focar nos projetos e eventos

como a campanha "Plastitroque", enfatizando também a educacao ambiental da populagao local
usando a adog¢do da pratica dos 3Rs (reduzir, reutilizar e reciclar), como foi feito na escola UME
Bernardo José Maria de Lorena, na Vila Nova, onde houve uma iniciativa promovida por meio
da Secretaria de Satude, Seguranca Climatica e Bem-estar animal (Semam-SCBem) juntamente
com a Associacdo ABC Marbas, na qual 1.320 alunos, do primeiro ao nono ano do ensino
fundamental, foram imobilizados com uma gincana entre as salas, onde os alunos competiram
para arrecadar a maior quantidade de materiais reciclaveis, sendo plastico, papeldo e até latas.
No final da gincana, ocorreu a pesagem dos materiais arrecadados para definir a turma
vencedora que ganharia uma sessdo gratuita no cinema. Essa acdo teve como principal objetivo

o0 incentivo a reciclagem e conscientizacao por meio da competitividade.

3REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico deste artigo fundamenta-se a partir de: Ronald Ballou, Paulo Roberto
Leite e Gary Anderson. Na qual, Ballou permite analisar a logistica reversa juntamente
com Paulo Roberto Leite, bem como na perspectiva historica para a andlise da reciclagem

de materiais plasticos.

3.1 LOGISTICA REVERSA

Einteressante observar que o surgimento da logistica nao tem data definida, pois os

conceitosda logistica ja existiam, ndo foram descobertos e nem inventados, entre tudo, um dos



registros maisantigosda logistica aparece na constru¢do de piramides no Egito Antigo por volta
de 3000 a.C,comumdesenvolvimento mais eficiente no exército romano por volta de 200 a.C
onde usavamalogistica para construgdo de estradas militares, criagdo de depositos de
suprimentoseabastecimento de legides.

ApartirdaSegunda Guerra Mundial, a logistica passou a ser reconhecida como ciéncia, ja
queaguerrandonecessitava somente de atitudes rdpidas, mas também de mantimentos no
lugarcertoenahoracerta. Para Ronald Ballou “A logistica ¢ o processo de planejamento do
fluxodemateriais,objetivando a entrega das necessidades na qualidade desejada no tempo

certo,otimizandorecursos ¢ aumentando a qualidade nos servigos.”.

3.2 LOGISTICA REVERSA

A logistica reversa esta relacionada ao que acontece com produtos e embalagens depois que sao
utilizados pelas pessoas. Em vez de serem simplesmente jogados no lixo, muitos desses
materiais podem voltar para empresas ou centros de reciclagem, onde passam por processos de
reaproveitamento ou reciclagem. Esse processo ¢ importante porque ajuda a diminuir a
quantidade de residuos descartados no meio ambiente e contribui para uma forma mais

responsavel de lidar com o lixo.

De acordo com Paulo Roberto Leite, a logistica reversa envolve o planejamento e o controle
do retorno de produtos apds o consumo. Na pratica, isso significa criar maneiras de recolher
materiais que ainda podem ser aproveitados, evitando desperdicios e permitindo que eles
sejam utilizados novamente na producdo de novos produtos.

No Brasil, a importancia desse tema aumentou com a criacao da Politica Nacional de Residuos
So6lidos. Essa lei determina que empresas, governo € consumidores compartilhem a
responsabilidade sobre o destino dos residuos gerados, incentivando o descarte correto e o
reaproveitamento de materiais.

Dessa forma, a logistica reversa se torna uma estratégia importante para reduzir a
quantidade de residuos e incentivar praticas mais sustentaveis. Ao promover o
reaproveitamento de materiais, ela contribui para a preservagao do meio ambiente e para

um consumomais consciente.

3.3 RECICLAGEM



Na década de 50, a historia da reciclagem do plastico ¢ precedida pela promogao do

descarte. Apds a Segunda Guerra Mundial, a industria petroquimica buscou novos mercados, e
o plastico foi apresentado como o material simplicaria a limpeza, introduzindo o conceito

de uso unico. Nesse periodo, ndo havia infraestrutura ou inten¢ao tedrica de reciclar o material.
A reciclagem do plastico padronizada nasceu a partir da pressao social de ambientalistas
e da crise do petrdleo, que ocorreu entre 1973 e 1979. Foi nesse periodo que a reciclagem
comecou a ser esbocada como contraponto ao acimulo de residuos, marcadas pela criacdo do
Circulo de Mobius, por Gary Anderson em 1970. Em 1988, a introdugdo do sistema de

codificagdo numérica, criado pela Society Of The Plastico Industria permitiu a triagem técnica

por tipo de resina, estabelecendo as bases para a reciclagem industrial.

Na década de 1990, estabeleceu-se a popularizagdo da reciclagem de garrafas PET,
transformando em padrao global devido a sua viabilidade estratégica e econdmica. Nessa
época, paises europeus comegaram a implementar leis de logistica reversa, fazendo
empresas serem responsaveis pelo ciclo de vida de suas embalagens. No Brasil, essa
evolucdo culminou na Politica Nacional de Residuos Soélidos em 2010, que integrou

catadores e cooperativas a cadeia produtiva oficial.

Atualmente, a histéria da reciclagem enfrenta uma crise, onde a producdo exponencial que
saltou de 2,3 milhdes de toneladas em 1950 para centenas de milhdes na ultima década, revelou
a insuficiéncia da reciclagem mecanica tradicional. O referencial tedrico contemporaneo
deslocou o foco da simples gestdo do lixo para a Economia Circular, priorizando o design
sustentavel e novas tecnologias, como a reciclagem quimica, para manter os polimeros em uso

continuo e reduzir a poluicdo oceanica por microplasticos.

40BJETIVOS GERAIS E ESPECIFICOS

O presente estudo tem como objetivo geral analisar a importancia da logistica reversa e das
praticas sustentaveis na gestdo dos residuos plasticos no municipio de Cubatdo, destacando
iniciativas voltadas a conscientizacdo ambiental e ao descarte adequado desses materiais. A
pesquisa busca compreender como a adogao de praticas sustentaveis e de sistemas eficientes de
logistica reversa pode contribuir para a reducdo dos impactos ambientais causados pelo descarte

incorreto de residuos plasticos.

Para atingir esse proposito, foram estabelecidos alguns objetivos especificos, entre eles:
reforcar a importancia do descarte correto dos residuos plasticos, promovendo maior

conscientizacao da populacao sobre os impactos ambientais gerados pelo descarte inadequado;



analisar métodos capazes de corrigir falhas existentes no fluxo logistico, tornando os processos
de coleta, separagdo e destinacdo dos residuos mais eficientes; e apresentar informagdes e
especificagdes sobre os diferentes tipos de plasticos, suas caracteristicas e possibilidades de
reutilizacdo e reciclagem, contribuindo para uma melhor compreensao da importancia da gestao

adequada desses materiais.

SMETODOLOGIA E PESQUISA DE CAMPO

Os dados tabulados foram divididos em duas etapas metodologicas complementares. A primeira
concentrou-se no diagnostico situacional do municipio, mensurando o nivel de informagao e os
héabitos de descarte da amostra. A segunda validou a receptividade da comunidade em relagao a

projetos socioambientais como o Plastitroque.

6RESULTADOS OBTIDOS

Os dados apresentados a seguir foram coletados por meio de duas abordagens quantitativas
distintas e complementares, realizadas com a populacdo amostrada. O primeiro instrumento
concentrou-se no diagnostico do panorama atual, avaliando o nivel de conscientizagdo e a
percepcao dos participantes sobre a problematica dos residuos plasticos. O segundo
instrumento, por sua vez, funcionou como uma etapa de validacdo e engajamento,
apresentando

o projeto "Plastritroque" e mensurando a receptividade e o potencial de adesdo da

comunidade de Cubatdo a iniciativa proposta.

6.1 FORMULACAO E APLICACAO DO INSTRUMENTO 1

O instrumento de coleta de dados consistiu em um formulario composto por 9 questdes de
multipla escolha, por meio do qual foram obtidas 53 respostas validas. Os dados quantificados
foram organizados e tabulados com o objetivo de mapear as principais problematicas associadas
ao descarte de residuos plasticos, bem como mensurar o nivel de conscientizagdo ambiental da

populacdo amostrada.

a) A primeira vertente da pesquisa buscou tragar o perfil sociodemografico dos
respondentes. No que tange a relacdo dos participantes com o municipio de Cubatao,

constatou-se que 88,7% residem atualmente na cidade.



Vocé mora em Cubatdo?

53 respostas

® sim

@ Ja morei em algum momento

88,7%

Fonte: Organizado pelo autor

b) Quanto a faixa etaria, observou-se a predominancia de jovens adultos: 79,2% dos

participantes possuem entre 18 e 25 anos.

Qual sua faixa etaria?
53 respostas

@ Menos de 18 anos
@® 18a25anos

® 26 a35anos

® 36 a 50 anos

@ Mais de 50 anos

Fonte: Organizado pelo autor

¢) No quesito escolaridade, identificou-se que a maioria dos respondentes possui o ensino

médio completo.



Qual seu nivel de escolaridade?

53 respostas

@ Ensino fundamental
@ Ensino médio

@ Ensino técnico

@ Ensino superior

@ Pos-graduagao

Fonte: Organizado pelo autor
d) Ao serem questionados sobre o habito de separar o plastico dos demais residuos, os
resultados evidenciaram que a pratica ainda ndo ¢ frequente na rotina dos individuos: apenas
11,3% afirmaram realizar a separa¢do de forma sistematica, ao passo que 32,1% declararam

nunca adotar tal medida. Essa conduta reflete-se na destinagao final do material.

Vocé costuma separar plastico dos demais residuos?
53 respostas

@ Sempre
® As vezes
@ Raramente
@ Nunca

Fonte: Organizado pelo autor

e) Dados coletados mostram que 73,6% dos respondentes utilizam o lixo comum para o

descarte de plasticos.



Como vocé normalmente descarta residuos plasticos?

53 respostas

@ Coleta seletiva
@ Lixo comum

@ Ecopontos
‘ @ Entrego para reciclagem
EEm——— ] .

Fonte: Organizado pelo autor
f) A escassez de infraestrutura e de comunicagdo reflete-se diretamente no nivel de
informagdo dos cidadaos. Constatou-se que 83% dos entrevistados desconhecem a existéncia
de pontos de coleta seletiva ou de reciclagem no municipio de Cubatdo. Esse cenario
converge com os principais obstaculos apontados pelos participantes para a execu¢do da

reciclagem.

Vocé conhece pontos de coleta seletiva ou reciclagem em Cubatao?
53 respostas

@® sim
® Nio

Fonte: Organizado pelo autor

g) “Quais dificuldades vocé encontra para reciclar plastico?”



Quais dificuldades vocé encontra para reciclar plastico?

20,8%
26,4%

53 respostas

@ Falta de informagao

@ Falta de coleta seletiva

@ Falta de tempo

@ Nao sei onde descartar ou como reciclar
@ N:o tenho dificuldades

4

h) Por fim, o estudo avaliou a percepg¢ao critica da amostra quanto a atuagdo dos agentes

Fonte: Organizado pelo autor

publicos e privados e a governanga local. No que diz respeito ao papel das empresas e da
administragdo municipal, 61,5% dos participantes afirmaram que as a¢des de incentivo a

reciclagem sdo insuficientes.

Vocé acredita que empresas e prefeitura fazem o suficiente para incentivar a reciclagem?

53 respostas

® Sim
® Nao
@ Parcialmente

Fonte: Organizado pelo autor

1) Adicionalmente, buscou-se analisar a percep¢ao comparativa dos respondentes sobre
o desempenho ambiental do municipio de Cubatdo em relacdo as cidades vizinhas da
Baixada Santista, avaliando se o municipio se destaca positivamente na gestdo desse

setor.



Em comparagéao com cidades vizinhas na Baixada Santista, em sua opiniao, Cubatao se destaca

positivamente na area da reciclagem?
53 respostas

® sim
® Nao
) Parcialmente

6.2 FORMULACAO E APLICACAO DO INSTRUMENTO 2

A segunda etapa da pesquisa dedicou-se a introduzir o projeto "Plastritroque" aos

voluntarios, buscando compreender o nivel de conhecimento da amostra a respeito de projetos
sociais e ambientais desenvolvidos no municipio de Cubatdo. Ademais, buscou-se analisar a
intencdo de engajamento e a probabilidade de participagdo dos respondentes na referida
iniciativa.

Para tanto, o instrumento foi iniciado com uma breve se¢do contextualizadora, explicitando os
objetivos e o funcionamento do projeto. Na sequéncia, aplicaram-se duas questdes objetivas,

cujas alternativas de resposta limitaram-se a "sim", "ndo" e "talvez".

a) Ao serem questionados se ja conheciam o projeto antes da pesquisa, os participantes

responderam conforme ilustrado no Grafico 1.



O Plastitroque é um projeto criado pela Braskem em 2019, no Brasil, focado na tematica de

Economia Circular com o objetivo de promover a ed...Itar ao mercado. Vocé ja conhecia esse projeto?
42 respostas

@ Nizo
® sim

Fonte: Organizado pelo autor

Esses indices revelam que, embora o programa possua uma consolidacdo majoritaria em
Cubatdo, subsistem lacunas de comunicagdo no territério que limitam o alcance integral do
projeto junto & comunidade local. Em sequéncia, buscou-se analisar o posicionamento dos

individuos frente ao projeto.

b) Ao serem submetidos ao segundo questionamento, os dados coletados demonstraram uma

distribuicdo mais fragmentada de opinides, conforme evidenciado no Grafico 2.

Participaria desse projeto?
42 respostas

@® Sim
® Nao
® Talvez

Fonte: Organizado pelo autor

7CONSIDERACOES FINAIS



O estudo teve como principal objetivo analisar a aplicacdo da logistica reversa na
reciclagem de residuos plasticos no municipio de Cubatdo, apontando os principais desafios
e oportunidades para a melhoria da gestdo desses materiais. A pesquisa demonstrou que,
apesar dos avancos conquistados pelo municipio nos Ultimos anos em relagdo as questdes

ambientais, ainda existem impedimentos consideraveis relacionados a conscientizagdo da

populacdo, a divulgacdo de iniciativas sustentaveis e ao descarte adequado dos residuos

PlaghigRs da pesquisa bibliografica, foi possivel compreender a progressdo dos conceitos de
logistica, logistica reversa e reciclagem, identificando a relevancia dessas praticas para a
promocao do desenvolvimento sustentdvel. Os estudos de Ronald Ballou esclareceram a
importancia do planejamento logistico para a eficiéncia dos processos, enquanto as
contribui¢cdes de Paulo Roberto Leite permitiram compreender a logistica reversa como uma
ferramenta estratégica para o retorno de produtos e materiais ao ciclo produtivo. Além disso, a
contextualizagdo histérica da reciclagem do plastico demonstrou como a preocupagdo ambiental
e a necessidade de preservagdo dos recursos naturais impulsionaram o desenvolvimento de

sistemas de reaproveitamento de residuos em diversas partes do mundo.

Os resultados alcangados por meio da pesquisa de campo demonstraram que grande parte dos
participantes nao faz a separagao frequente dos residuos plasticos e desconhece os pontos de
coleta seletiva existentes na cidade. Além de que foi constatada a percep¢do de que as agdes
de incentivo a reciclagem propostas pelo poder publico e pelas corporagdes ainda sao

infimas para atender as necessidades da populagao.

Em contrapartida, projetos como o Plastitroque e projetos de educagdo ambiental demonstram
que acdes de conscientizagdo e encorajamento podem gerar resultados positivos, instigando a
participagdo da comunidade e evoluindo a cultura da reciclagem. Nesse sentido, as hipoteses
levantadas no inicio da pesquisa foram confirmadas, especialmente no que se refere

a importancia das politicas publicas, da educacdo ambiental e dos investimentos para a

consolidacdo da logistica reversa.

Percebe-se, dessa forma, que a realizacdo de estratégias adaptadas envolvendo governo,
empresas, instituicoes de ensino e populagdo ¢ primordial para ampliar a eficiéncia da logistica
reversa em Cubatdo. A implementacdo de campanhas educativas permanentes, a divulgagao dos
pontos de coleta, o fortalecimento de projetos socioambientais ¢ o incentivo a participagao
cidada podem contribuir significativamente para a reducao dos impactos ambientais causados
pelos residuos plésticos, promovendo o desenvolvimento sustentdvel e a melhoria da qualidade

de vida no municipio.



Por fim, espera-se que este estudo possa contribuir para futuros trabalhos sobre sustentabilidade
e logistica reversa, além de servir como reflexdo para gestores publicos, empresas e cidaddos. A
construgdo de uma cidade mais limpa e sustentdvel depende do envolvimento coletivo e da
adocdo de praticas conscientes que permitam transformar residuos em recursos, garantindo
beneficios ambientais, sociais € econdOmicos para as geragdes presentes

e futuras.
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