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PRENSA HIDRAULICA CASEIRA DE DUAS TONELADAS

RESUMO

Este trabalho apresenta o desenvolvimento de uma prensa hidraulica caseira com
capacidade de duas toneladas, projetada para atuar como dispositivo saca-
rolamentos em atividades de manutengdo mecéanica. A pesquisa surgiu da
necessidade de facilitar a remoc¢do de rolamentos montados sob presséo,
procedimento que frequentemente exige elevado esforgo fisico e pode causar danos
aos componentes quando realizado com ferramentas inadequadas. O projeto
consistiu na adaptagdo de um macaco hidraulico tipo garrafa a uma estrutura metalica
fabricada com materiais de baixo custo e facil obtengdo. A metodologia adotada
envolveu pesquisa bibliografica sobre manutengdo mecanica, rolamentos, sistemas
hidraulicos e seguranga do trabalho, seguida da elaboracéo, construgéo e testes do
equipamento. Os resultados demonstraram que o dispositivo foi capaz de remover
rolamentos de forma eficiente, segura e com reducgao significativa do esfor¢o manual
do operador. Além disso, 0 equipamento apresentou baixo custo de fabricagédo e
potencial aplicagdo em oficinas mecanicas e pequenas empresas. Conclui-se que a
solucdo desenvolvida € tecnicamente viavel, contribuindo para a otimizagdo dos
processos de manutencdo e para a ampliagdo da seguranga nas operagdes de
desmontagem de componentes mecanicos.

Palavras-chave: manutencdo mecanica; prensa hidraulica; saca-rolamentos;
dispositivo de extragao; otimizagao de processos.



HOME-MADE TWO-TON HYDRAULIC PRESS

ABSTRACT

This paper presents the development of a homemade hydraulic press with a two-ton
capacity, designed to function as a bearing puller device for mechanical maintenance
activities. The study originated from the need to facilitate the removal of press-fitted
bearings, a procedure that often requires considerable physical effort and may cause
damage to components when performed with inappropriate tools. The project
consisted of adapting a bottle-type hydraulic jack to a metal structure manufactured
from low-cost and easily accessible materials. The methodology included a
bibliographic review on mechanical maintenance, bearings, hydraulic systems, and
occupational safety, followed by the design, construction, and testing of the equipment.
The results demonstrated that the device was capable of removing bearings efficiently
and safely while significantly reducing the operator’s manual effort. Furthermore, the
equipment presented a low manufacturing cost and potential application in mechanical
workshops and small companies. It is concluded that the developed solution is
technically feasible, contributing to the optimization of maintenance processes and
increasing safety in mechanical component disassembly operations.

Keywords: mechanical maintenance; hydraulic press; bearing puller; extraction
device; process optimization.
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1 INTRODUGAO

A manutencdo de sistemas mecanicos € fundamental para garantir a
confiabilidade, a seguranga e a continuidade operacional de maquinas e
equipamentos industriais. Segundo Alan Kardec e Julio Nascif (2013), a manutencéao
deve ser vista como uma funcao estratégica dentro das empresas, pois influencia
diretamente a confiabilidade, disponibilidade e desempenho dos equipamentos
industriais. Nesse contexto, a desmontagem de componentes montados sob
interferéncia, como os rolamentos, apresenta-se como um desafio técnico relevante.

De acordo com Shigley (2016), ajustes por interferéncia sdo amplamente
utilizados para assegurar a fixagdo adequada entre pegas, evitando folgas e vibragdes
indesejaveis no funcionamento dos sistemas mecénicos.

No caso especifico dos rolamentos, sua montagem sob pressao no mancal
tem como finalidade eliminar folgas, reduzindo trepidacdes e aumentando a vida util
do conjunto. Entretanto, esse tipo de ajuste dificulta o processo de desmontagem,
exigindo o uso de ferramentas apropriadas e técnicas especificas, a fim de evitar
danos aos componentes e garantir a integridade do sistema.

Diante dessa problematica, torna-se necessario o desenvolvimento de
solugdes que facilitem as atividades de manutengdo, tornando-as mais seguras,
eficientes e padronizadas. Nesse sentido, o presente trabalho tem como objetivo
desenvolver um dispositivo saca-rolamentos a partir da adaptagdo de um macaco

hidraulico acoplado a uma estrutura metalica.

1.1. Contextualizagao

A manutencdo de maquinas € indispensavel para garantir o funcionamento
adequado dos sistemas mecanicos industriais. A realizagdo de inspecbes e
intervengdes periddicas reduz falhas, aumenta a vida util dos equipamentos e evita
prejuizos causados por paradas inesperadas (Kardec; Nascif, 2013).

Entre os componentes que exigem maior cuidado durante a manutencao
estao os rolamentos, responsaveis por reduzir atrito e permitir o movimento rotativo
entre pecas mecanicas (Svenska Kullagerfabriken AB, 2018). Como normalmente séo

montados sob pressao, sua remogao pode exigir elevado esforgco mecanico.



Nesse cenario, ferramentas hidraulicas surgem como alternativas eficientes
para auxiliar os processos de desmontagem. A adaptagédo de um macaco hidraulico
em um dispositivo saca-rolamentos representa uma solugdo de baixo custo e grande

utilidade para oficinas e ambientes industriais.

1.2. Problema de pesquisa

Como desenvolver um dispositivo saca-rolamentos utilizando um macaco
hidraulico adaptado, de forma segura, eficiente e com baixo custo para auxiliar

processos de manutengdo mecanica?

1.3. Justificativa

A desmontagem inadequada de rolamentos pode causar danos aos
componentes mecanicos, aumentar o tempo de manutengdo e gerar riscos de
acidentes. Muitas empresas de pequeno porte e oficinas mecanicas nao possuem
equipamentos especificos para esse tipo de servigco devido ao alto custo.

Dessa forma, o desenvolvimento de um dispositivo artesanal utilizando um
macaco hidraulico apresenta-se como uma alternativa viavel economicamente, capaz
de reduzir o esforgo fisico do operador e aumentar a eficiéncia do processo de

remocgao de rolamentos.

1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo geral

Compreender o funcionamento dos rolamentos e dos sistemas hidraulicos;
analisar os processos de manutencao relacionados a remocido de rolamentos;
desenvolver uma estrutura metalica resistente para suportar os esforcos mecanicos;
adaptar o macaco hidraulico ao sistema saca-rolamentos; e avaliar a eficiéncia e

seguranca do dispositivo desenvolvido.

1.4.2. Objetivos especificos
Desenvolver um dispositivo saca-rolamentos por meio da adaptagcdo de um
macaco hidraulico acoplado a uma estrutura metalica com intuito de facilitar a

desmontagem de rolamentos em pequenas oficinas mecanicas.



1.5. Metodologia

A metodologia utilizada neste trabalho caracteriza-se como uma pesquisa
aplicada e descritiva, baseada no desenvolvimento pratico de um dispositivo
mecanico.

Inicialmente, foi realizada uma pesquisa bibliografica sobre manutencgao
mecanica, rolamentos, sistemas hidraulicos e dispositivos de extragdo. Em seguida,
foi elaborado o projeto do equipamento, considerando os materiais disponiveis, os
processos de fabricagao e os requisitos de seguranca.

Apos a etapa de planejamento, foi realizada a fabricacdo da estrutura
metalica, a adaptacdo do macaco hidraulico e os testes de funcionamento do

dispositivo.



2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1. Manutencao mecanica

A manutencdo mecanica tem como principal finalidade garantir o
funcionamento eficiente e seguro dos equipamentos industriais. Segundo Kardec e
Nascif (2013), a manutencéao é responsavel pela conservagao dos ativos industriais e
pela reducao de falhas operacionais.

As principais modalidades de manutengcdo s&o preventiva, corretiva e
preditiva. A manutencao preventiva ocorre de maneira planejada, enquanto a corretiva
€ realizada apos a ocorréncia de falhas. Ja a manutengdo preditiva utiliza

monitoramento e inspecdes para prever defeitos.

2.2. Rolamentos e sistemas de montagem sob pressao

Os rolamentos sao elementos mecanicos utilizados para reduzir o atrito entre
superficies moéveis. Eles permitem movimentos rotativos suaves e aumentam a
eficiéncia dos sistemas mecanicos. Segundo a SKF (2018), muitos rolamentos séo
montados sob interferéncia, ou seja, com ajuste sob pressado entre eixo e mancal.
Esse tipo de montagem aumenta a fixagdo, porém dificulta o processo de
desmontagem. A remocgéao inadequada pode causar deformagdes, danos ao eixo e

falhas estruturais nos componentes.

2.3. Macaco hidraulico

O macaco hidraulico € um equipamento utilizado para multiplicacéo de forga
através da pressao exercida por fluidos hidraulicos. Seu funcionamento baseia-se no
principio de Pascal’, segundo o qual a pressdo aplicada em um fluido é transmitida
igualmente em todas as diregdes.

Esse equipamento é amplamente utilizado em oficinas mecéanicas devido a

sua capacidade de levantar grandes cargas com pouco esforgo fisico.

1 O principio de Pascal afirma que a pressdo aplicada em um fluido incompressivel e confinado é
transmitida igualmente em todas as dire¢des, atuando com a mesma intensidade em todos os pontos
do fluido e nas paredes do recipiente. Esse principio € a base de funcionamento de sistemas
hidraulicos, como macacos hidraulicos, prensas e freios hidraulicos, permitindo a multiplicagédo de forga
com menor esforco fisico (Halliday et.al., 2016).



2.4. Dispositivos saca-rolamentos

Os dispositivos saca-rolamentos sao ferramentas desenvolvidas para facilitar
a remocgao de rolamentos montados sob pressdo. Eles podem ser mecanicos,
hidraulicos ou pneumaticos. Os modelos hidraulicos apresentam maior eficiéncia, pois
permitem aplicagao uniforme de forga, reduzindo riscos de danos aos componentes e

aumentando a seguranga do operador (SKF, 2018).

2.5. Seguranga na manuten¢ao mecanica

A segurancga € um fator indispensavel em qualquer atividade de manutengao
industrial. O uso inadequado de ferramentas pode provocar acidentes graves, como
esmagamentos e projecao de pecgas. Por isso, recomenda-se o uso de equipamentos
de protecao individual (EPIs), inspecao periodica das ferramentas, maquinas e

respeito aos limites de carga dos dispositivos hidraulicos (Kardek; Nascif, 2013).



3 DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

3.1. Descrigao do dispositivo

O dispositivo desenvolvido consiste em uma estrutura metalica equipada com
um macaco hidraulico adaptado para realizar a remogao de rolamentos montados sob
pressdo. O equipamento utiliza a forga hidraulica para aplicar pressao controlada

sobre o rolamento, facilitando sua extragao.

3.2. Materiais utilizados

Os principais materiais utilizados foram:

e Macaco hidraulico tipo garrafa;

o Perfis metalicos de acgo carbono;

+« Molas;

e Chapas metalicas;

o Parafusos e porcas;

o Eletrodos para soldagem.

A escolha dos materiais considerou resisténcia mecanica, disponibilidade e

baixo custo.

3.3. Processo de fabricagao

O processo de fabricacao iniciou-se com o corte dos perfis metalicos conforme
as dimensdes do projeto. Em seguida, realizou-se a soldagem da estrutura principal e
a fixacdo dos suportes do macaco hidraulico. Apdés a montagem estrutural, foram

realizados acabamentos, alinhamentos e testes preliminares.

3.4. Adaptacao do macaco hidraulico

O macaco hidraulico foi adaptado a estrutura metalica de forma que a forca
exercida pelo pistdo pudesse atuar diretamente sobre o rolamento. Foram realizadas
adequacgdes de posicionamento e suporte para garantir estabilidade e seguranca

durante o funcionamento.



3.5. Estrutura metalica e soldagem

A estrutura metalica foi projetada para suportar os esforgos gerados pelo
sistema hidraulico. As soldas foram executadas utilizando processo de soldagem
elétrica com eletrodo revestido (Eletrodo 6013 de 2,50mm). Apds a soldagem, foram
realizadas inspecdes visuais para verificar possiveis defeitos, como trincas e falta de

fusdo.

3.6. Funcionamento do dispositivo

O funcionamento do dispositivo ocorre por meio do acionamento manual do
macaco hidraulico. A medida que o pistdo avanca, a forga é transferida para o
rolamento, promovendo sua extragao. O sistema permite aplicagao gradual de forga,

reduzindo impactos e evitando danos aos componentes mecanicos.



4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1. Testes realizados

Foram realizados testes praticos para verificar o funcionamento do dispositivo
em diferentes tipos de rolamentos. Os resultados demonstraram que o equipamento
foi capaz de remover rolamentos de forma eficiente, com menor esforgo fisico em

comparagao aos métodos convencionais.

4.2. Vantagens do dispositivo

Entre as principais vantagens observadas destacam-se:
« Reducao do esforgo manual;

« Baixo custo de fabricagao;

« Facilidade de operacao;

« Maior seguranga durante a desmontagem;

« Possibilidade de utilizagdo em diferentes aplicagbes mecanicas.

4.3. Limitagoes e melhorias possiveis

Apesar dos resultados positivos, o equipamento apresenta limitagdes
relacionadas a capacidade maxima do macaco hidraulico e as dimensdes da
estrutura. Como melhorias futuras, sugere-se o desenvolvimento de garras ajustaveis,

reforcos estruturais e adaptagao para diferentes tamanhos de rolamentos.



CONSIDERAGOES FINAIS

O desenvolvimento do dispositivo saca-rolamentos utilizando um macaco
hidraulico mostrou-se uma alternativa viavel, econémica e eficiente para auxiliar
processos de manutengao mecanica.

O equipamento apresentou bom desempenho durante os testes, reduzindo o
esfor¢o fisico do operador e facilitando a remog¢ao de rolamentos montados sob
pressdo. Além disso, o projeto possibilitou a aplicagao pratica dos conhecimentos
adquiridos ao longo do curso técnico, envolvendo processos de fabricagéo, soldagem,
manutencdo mecanica e sistemas hidraulicos.

Conclui-se que o dispositivo desenvolvido pode contribuir significativamente
para oficinas mecanicas e pequenas empresas, oferecendo uma solugao funcional e

de baixo custo.
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APENDICE A - PROCESSO DE ADAPTAGAO DO MACACO HIDRAULICO EM UM
DISPOSITIVO DE SACA-ROLAMENTOS
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