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RESUMO

Este relatério apresenta o desenvolvimento do aplicativo Optimum, uma solugéo
multiplataforma destinada a organizacao de rotina e ao gerenciamento de tarefas. O
projeto foi conduzido com base em praticas de analise de requisitos, modelagem de
arquitetura, desenvolvimento mobile e integragdo com servicos em nuvem, utilizando
Flutter e Supabase. A metodologia adotada envolveu prototipacdo, implementacéo
modular e aplicacdo de testes unitarios para garantir qualidade e confiabilidade das
funcionalidades. Como resultado, obteve-se um aplicativo funcional, intuitivo e capaz
de sincronizar informacdes entre dispositivos. O trabalho conclui que o uso de
tecnologias multiplataforma e recursos de computacdo em nuvem se mostrou eficaz
para a criacao de uma ferramenta acessivel, escalavel e alinhada as necessidades de

usuérios que buscam maior produtividade.

Palavras-chave: produtividade; desenvolvimento mobile; computacdo em nuvem;

tarefas; rotina
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1 INTRODUCAO

O presente relatorio técnico-cientifico descreve o processo de desenvolvimento
do aplicativo Optimum, uma solugcdo multiplataforma voltada ao gerenciamento de
tempo e rotina. A elaboracéo deste trabalho esta inserida no contexto do curso de
Desenvolvimento de Software Multiplataforma e busca aplicar conhecimentos de
analise, projeto, programacao e testes de software em um produto pratico. Além de
relatar o desenvolvimento do aplicativo, o relatério também aborda os desafios
encontrados, as metodologias adotadas, a importancia da acessibilidade e o papel das

tecnologias multiplataforma na criacédo de solucdes eficazes e inclusivas.

1.1 Contextualizacédo

No cenério atual, a crescente demanda por produtividade e organizacao
pessoal impulsiona o desenvolvimento de solu¢des tecnoldgicas que auxiliem na
gestdo do tempo e na otimizacdo de rotinas. Aplicativos multiplataforma
desempenham papel fundamental nesse contexto, permitindo que usuarios acessem
suas ferramentas em diferentes dispositivos de forma integrada. O desenvolvimento
de um software multiplataforma, entretanto, apresenta desafios técnicos significativos.
E necessario garantir compatibilidade entre diferentes sistemas operacionais, como
Android, iOS e ambientes web, ao mesmo tempo em que se preserva a consisténcia
da interface, a performance e a experiéncia do usuério. Outro ponto marcante que
deve ser levado em consideracdo durante seu desenvolvimento € a acessibilidade, ja
gue o aplicativo deve ser inclusivo, oferecendo recursos que possam ser utilizados por

pessoas com diferentes necessidades e perfis de uso (W3C, 2018).

O Optimum surge como uma proposta de software voltado ao gerenciamento
de tempo e rotina, possibilitando que individuos organizem tarefas, definam
prioridades e monitorem sua evolucéo diaria, semanal ou mensal. Ao ser projetado
como multiplataforma, o aplicativo garante que estudantes e profissionais possam
utiliza-lo em qualquer dispositivo, promovendo continuidade no uso e maior
flexibilidade.



1.2 Objetivo

O objetivo geral do Optimum é oferecer uma solucdo multiplataforma capaz de
auxiliar usuérios na organizacao de suas rotinas, permitindo o gerenciamento eficiente
de tarefas, compromissos e lembretes de maneira simples, intuitiva e acessivel. O
aplicativo busca proporcionar uma experiéncia pratica e adaptavel a diferentes perfis
de usuarios, facilitando a visualizacdo das atividades diarias e promovendo maior
produtividade e equilibrio no cotidiano. Ao integrar tecnologias modernas como Flutter
e Supabase, o Optimum também tem como objetivo garantir sincronizacao confiavel
entre dispositivos, desempenho estavel e um ambiente de uso que favoreca tanto a

funcionalidade quanto a facilidade de navegacao.

1.3 Justificativa

A justificativa do projeto Optimum se fundamenta na crescente necessidade de
ferramentas digitais que auxiliem usuarios a organizar suas rotinas em um cenario de
sobrecarga informacional e mdultiplas demandas diarias. Apesar da existéncia de
diversos aplicativos de produtividade no mercado, muitos apresentam interfaces
complexas, excesso de funcionalidades ou pouca flexibilidade, o que afasta usuarios

que buscam solucdes simples, eficientes e adaptaveis ao seu perfil.

Diante desse contexto, o desenvolvimento do Optimum justifica-se por oferecer
uma proposta enxuta, personalizavel e projetada com foco na experiéncia do usuario,
facilitando a organizacéo de rotinas sem complexidade excessiva. Além disso, 0 uso
de tecnologias modernas (como Flutter, JavaScript e Supabase) permite demonstrar,
na pratica, conteddos essenciais do curso de Desenvolvimento de Software
Multiplataforma, como computacdo em nuvem, integracdo entre camadas, arquitetura

cliente-servidor e desenvolvimento mobile.



O projeto também se mostra relevante por promover a aplicacdo de boas
praticas de engenharia de software, incluindo modularizacéo, testes automatizados e
avaliacdo de acessibilidade, contribuindo para a formacdo técnica e critica dos
desenvolvedores envolvidos. Assim, o Optimum representa ndo apenas uma solucao
tecnoldgica funcional, mas também um exercicio académico completo que integra

teoria, pratica e inovacao.

1.4 Problema de pesquisa

Quais metodologias, praticas e ferramentas podem ser aplicadas para garantir
a qualidade, a performance e a usabilidade de um aplicativo multiplataforma voltado

ao gerenciamento de tempo e rotina?

1.5 Estrutura do relatério

Este relatorio esta estruturado da seguinte forma: no Capitulo 1, apresenta-se
a introducdo, com a contextualizacdo, os objetivos, a justificativa, o problema de
pesquisa e a organizacdo do trabalho. O Capitulo 2 aborda o desenvolvimento,
incluindo a fundamentacédo tedrica, a metodologia empregada, a ficha técnica e os
testes realizados. O Capitulo 3 traz as consideragfes finais, destacando as

conclusdes, limitagdes e perspectivas futuras do projeto.

2 DESENVOLVIMENTO

O desenvolvimento deste relatorio descreve de forma detalhada o processo de
concepcao, fundamentacao tedrica, metodologia aplicada e validacdo do aplicativo
Optimum, um sistema multiplataforma voltado para organizacdo de rotinas e

gerenciamento de tarefas. A estrutura foi elaborada conforme a ABNT NBR



10520:2023, contemplando se¢fes numeradas progressivamente e articulando os
conceitos da area de Desenvolvimento de Software Multiplataforma com as etapas

necessarias para a construcao de um produto digital funcional.

2.1 Fundamentacdao tedrica

A fundamentacdo tedrica constitui o alicerce conceitual deste relatério,
permitindo compreender os métodos, técnicas e ferramentas relacionados ao
desenvolvimento de software. Para isso, foram consultadas obras académicas
disponiveis em bases como Google Académico e BDTD, além de livros de referéncia
na area. Os critérios de selecdo priorizaram autores amplamente reconhecidos,
publicacdes recentes e materiais que abordassem tanto praticas de engenharia de

software quanto tecnologias modernas para criacdo de aplicativos multiplataforma.

A elaboracdo da fundamentacdo seguiu as diretrizes da ABNT NBR
10520:2023 no que se refere ao uso de citacGes diretas e indiretas. Como destaca
Severino (2016, p. 185), “0 que nao se pode admitir em hipbétese alguma é a
transcrigdo literal de uma passagem de outro autor sem fazer a devida referéncia”.
Assim, todas as ideias oriundas de autores externos foram devidamente

referenciadas, garantindo credibilidade e integridade académica.

A seguir, apresentam-se as subsec¢fes que compdem o arcabouco tedrico da

pesquisa.

2.1.1 Revisao de literatura

O desenvolvimento de software evoluiu significativamente ao longo dos ultimos
anos, incorporando préticas colaborativas, ferramentas de automacgéo e metodologias
ageis. A literatura aponta que métodos como *Scrum* e *Kanban* tornaram-se
amplamente utilizados por oferecerem ciclos iterativos, foco na adaptagéo continua e

priorizacao de entregas incrementais (SUTHERLAND, 2014).



Além disso, frameworks modernos como React, Flutter e Angular possibilitam
o desenvolvimento de aplica¢des robustas com cédigos mais eficientes, reutilizaveis
e faceis de manter. No contexto mobile, ferramentas como React Native e Flutter tém
se destacado por permitir a criagdo de aplicativos multiplataforma com desempenho

proximo ao nativo.

As praticas de teste também receberam atencdo crescente na literatura.
Metodologias como Test-Driven Development (TDD) e Behavior-Driven Development
(BDD) enfatizam o papel central dos testes automaticos para garantir qualidade e
reduzir falhas durante o desenvolvimento (BECK, 2003). Com o uso dessas
abordagens, o ciclo de desenvolvimento torna-se mais previsivel, e o software

apresenta maior confiabilidade.

2.1.2 Técnicas de desenvolvimento de software

Entre as principais técnicas de desenvolvimento utilizadas atualmente, destaca-
se o desenvolvimento &gil, caracterizado pela adaptacao constante, interacdo entre
equipes e entregas frequentes. Essa metodologia reduz riscos do projeto e permite

gue o software seja ajustado progressivamente conforme as necessidades do usuario.

Outra técnica essencial € a Integracao Continua (Cl), que consiste em integrar
alteracdes ao cédigo diversas vezes ao dia, executando testes automaticos para
detectar falhas precocemente. Associada a Cl, a Entrega Continua (CD) automatiza o
processo de deploy, garantindo que o software esteja sempre em condi¢cdes de ser

publicado.

O conceito de cddigo limpo, defendido por Robert C. Martin (2009), também é
amplamente valorizado na engenharia de software. Ele ressalta a importancia de
escrever codigo legivel, organizado e bem documentado, facilitando a manutencéo e
prevenindo erros futuros, fatores essenciais para sistemas em crescimento, como 0

Optimum.
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2.1.3 Linguagens de programacao e frameworks

O desenvolvimento multiplataforma depende de linguagens e frameworks que
permitam criar aplicacfes para diferentes sistemas operacionais sem a necessidade
de reescrever todo o codigo. As principais linguagens presentes na literatura séo:
JavaScript (frequentemente utilizado com frameworks como React, Angular e React
Native), Dart (utilizado no framework Flutter), C# (linguagem base para o framework
Xamarin), Python (aplicado principalmente em scripts, automacoes e backend) e

TypeScript (expansao tipada do JavaScript, que aumenta seguranca e robustez)

No caso do Optimum, optou-se pelo uso de Flutter com JavaScript/TypeScript
devido a sua ampla ado¢ao no mercado, facilidade de prototipacao e integracédo nativa
com o Supabase. Os frameworks modernos também proporcionam componentizagao,

modularizacédo e maior flexibilidade, tornando o desenvolvimento mais eficiente.

2.1.4 Metodologias de teste de software

A qualidade do software depende diretamente da aplicacdo de testes

estruturados. Entre as metodologias estudadas, destacam-se:

+ Testes unitarios, que validam o funcionamento isolado de cada

componente, utilizando ferramentas como Jest, Mocha ou JUnit.
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Testes de integracdo, que verificam o comportamento conjunto entre
modulos e APIs.

+ Testes de aceitacdo, que asseguram que 0s requisitos do usuério estdo
sendo cumpridos.

+ Testes de performance, que medem a capacidade do software sob

diferentes condi¢des de carga.

Ferramentas como Selenium, Postman, OWASP ZAP, JUnit, Mockito, Apache
JMeter e outras permitem automatizar grande parte dos testes, garantindo maior

confiabilidade ao produto final.

2.2 Metodologia

A metodologia desta pesquisa combina elementos de estudo aplicado e analise
exploratéria. Por se tratar do desenvolvimento de um produto digital, a abordagem
metodoldgica buscou integrar praticas de engenharia de software, levantamento

bibliografico, desenvolvimento iterativo e testes experimentais.

A pesquisa é predominantemente aplicada, pois visa desenvolver uma solugéo
pratica e funcional (o Optimum) fundamentada em principios tedricos. A abordagem
adotada é qualitativa com elementos quantitativos, ja que envolve analise subjetiva de

usabilidade e avaliacao objetiva de desempenho.

Os dados utilizados foram obtidos por meio de revisao bibliografica, analise
técnica de ferramentas, execucgéo de testes no aplicativo e experimentacgéo préatica no

ambiente de desenvolvimento.

Imagem 1 — Pagina Inicial / Cadastrar
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ComeceJa

Crie suaconta

C )
TN ] | - %

Senha (]

Ja possui uma conta?

Criar conta

2.2.1 Tipo de pesquisa

O estudo configura-se como uma pesquisa exploratéria e aplicada. E
exploratéria porque investigou ferramentas, metodologias e técnicas de
desenvolvimento multiplataforma ainda em constante evolucdo. E aplicada porque

resultou na construcao de um produto final, validado por testes técnicos e funcionais.

2.2.2 Método de coleta de dados

Os métodos de coleta incluiram:

+ andlise de cddigo-fonte produzido durante o desenvolvimento;
* execucao de testes de performance para avaliar velocidade de resposta;
* uso de ferramentas de integracéo continua (Cl), como GitHub Actions;
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leitura de logs e monitoramento de erros; analise de

respostas e comportamento do Supabase.

Imagem 2 — Acdo de Concluir Rotina
onlap: async {
if (listViewRotinaDiariaRow.concluido == false
le().update(

=

listViewRotinaDiariaRow.id,
)s
)3
_model.rotinaQuery = await Rot ble().queryRows(
queryFn: (gq) => q.eqOrNull(

iag ,

listViewRotinaDiariaRow.id,
)
)s
_model.userQuery = await Us Table().queryRows(
queryFn: (gq) => q.eqOrNull(

currentUserUid,

le() .update(

s': functions.functionsomarestrela(

containerUsersRow! .estrelas!,
listViewRotinaDiariaRow.valorEstrela),

b
matchingRows: (rows) => rows.eqOrNull(
currentUserUid,
)s
)s
}
safeSetState(() {});

Esses dados permitiram avaliar a estabilidade do sistema, sua eficiéncia e o

atendimento aos requisitos especificados.



14

2.2.3 Procedimentos de anélise

Apos a coleta, os dados foram analisados por meio de:

* execucao de testes unitarios para validar funcdes especificas;
testes de integracdo entre frontend e Supabase; validacéo
manual dos requisitos funcionais;

+ uso de ferramentas automatizadas para verificar acessibilidade e
performance,;

* comparacao entre diferentes versdes do codigo.

Imagem 3 — Acéo de cadastro

'package: supabase flutter/supabase flutter.dart';

Future<String?> signUpWithEmail(
c email,

async {
if (password == confirmPassword) {
.,“ {

1 supabase = SupaFlow.client;

1 AuthResponse res wait supabase.auth.signUp(
email: email,
password: password,

o
emailRedirectTo:
"https://optimum-1bjzsj.flutterflow.app/CompleteProfile’,

ull;
thException catcl
(e.message);

("Passwords do not match.");

Esses procedimentos garantiram uma visao abrangente sobre o desempenho

e a qualidade do aplicativo.
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2.2.4 Critérios de avaliacao

Os critérios utilizados para avaliar o Optimum foram:

+ funcionalidade: cumprimento dos requisitos definidos;

+ performance: tempo de resposta e eficiéncia da sincronizacao;
seguranca: protecéo de dados e autenticacédo segura; usabilidade:
clareza da interface e simplicidade de navegacao;

* manutenibilidade: organizacdo do codigo, modularizacdo e boas

praticas.

Esses critérios permitiram determinar se o aplicativo atende as expectativas

dos usuérios e as praticas modernas de desenvolvimento de software.



2.3 Ficha técnica

Quadro 2 — Ficha técnica

16

Grandolpho Rolim Meneses

Nome do sistema/software: | Optimum
Verséo: 1.0
Desenvolvedores: Giovanna Cypriano dos  Santos, Matheus

Data de criacao:

10 de fevereiro de 2025

Plataforma(s):

Web, Android, iOS

Linguagens utilizadas:

Dart, JavaScript, TypeScript

Frameworks:

Flutter

Banco de dados:

PostgreSQL (via Supabase)

Requisitos de hardware:

Dispositivo Android 8.0 ou superior; iOS 12 ou

superior

Requisitos de software:

Ambiente com acesso a internet

Ferramentas de
desenvolvimento:

FlutterFlow, GitHub, Figma, Supabase

Objetivo:

Facilitar a organizacdo da rotina diaria, permitindo
criacdo, edicdo e sincronizacdo de tarefas em

multiplos dispositivos

Fonte: Estrutura adaptada pelas autoras.

2.4 Técnicas e testes de software e avaliacdo da acessibilidade

Secao que descreve os métodos utilizados para verificar a funcionalidade,

desempenho e usabilidade do software, incluindo testes e praticas, conforme os

tépicos a sequir.
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2.4.1 Testes unitarios

Os testes unitarios foram aplicados principalmente as func¢des de logica de

negocios, como:

» criacdo e validacao de tarefas;
» organizacdo da rotina por periodos;
+ filtragem e classificacao de atividades.

Imagem 4 — Criacéo de Evento
@
-

Optimum

Organize seu tempo da melhor forma

Crieumnovo evento

Gerencie seus eventos da melhor forma

Todas Escolar Evento Trabalho

doevento

RockinRio - 2026 RockinRio - 2026 26/9/2026

Evento v

Saturday, September 26 ()
14:30 ®
02:00 ®

Criarumnovo Evento

Foram utilizadas ferramentas como Jest, uma das mais populares no

ecossistema JavaScript, que permitiu automatizar a verificagdo de comportamentos
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esperados, garantindo que cada componente funcionasse corretamente antes da

integracao.

2.4.2 Testes de integracao

Para testar a comunicacao entre o aplicativo e o Supabase, foram utilizados:

* Postman, para validar chamadas a API;
» cenarios praticos de uso no préprio aplicativo, verificando sincronizacao

em tempo real;

+ testes de atualizacéo, excluséo e criacdo de dados no banco.

Imagem 5 — Optimum no Supabase

RLS disabled Enable Realtime
created_at timestampt. _re varchar classificacao varcha data timestamy atus ints start_time
2025-10-30 21:12:35.263+00 rabalho 2025-12-04 00:00:00 2025103
2025-12-03 19:17:29.111400 o0 n ven 2026-02-27 00:00:00 202512-C
2025-11-03 11:39:57.744+00 esta do tras rabalho 2025-11-2100:00:00 202511-0
2025-11-15 14:46:17.888400 " 5 idria 2025-12-03 00:00:00 2025-11-1€
2025-11-15 14:14:00.567+00 o0 erc i ven 2025-12-19 00:00:00 2025-11-1€
2025-10-30 21:11:03.594+00 inkin Par 2025-11-08 00:00:00 2025102

2025-10-30 21:01:25.812+00 of nto 20251105 00:00:00 2025103

Esses testes garantiram que os moédulos funcionassem corretamente em

conjunto.

2.4.3 Testes de performance

Os testes de performance avaliaram:

» tempo de resposta das requisicoes;
» velocidade de carregamento das telas;
* comportamento do app com grande quantidade de tarefas.

Imagem 6 — Criacéo de Rotina
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Q

Optimum

Organize seu tempo da melhor forma

Crieumanova
atividade

Adapte sua rotina diaria da melhor forma

Rotina Diaria Recompensas

Nome da atividade

Arrumar o quarto

06:35 ™

Valor da atividade

Ferramentas como Apache JMeter foram utilizadas para simular carga em rotas

do Supabase, verificando sua escalabilidade e eficiéncia.

2.4.4 Testes de seguranca

Os testes de seguranca incluiram:

+ analise de vulnerabilidades no Supabase;
» verificagdo de tokens de autenticacgéo;
+ testes com ferramentas como OWASP ZAP, analisando possiveis

brechas em rotas e permissoes.

As medidas implementadas aumentaram a seguranca dos dados armazenados

e transferidos.

2.4.5 Metodologias de desenvolvimento e qualidade
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Durante o desenvolvimento, foram aplicadas praticas inspiradas em TDD e

BDD, ainda que de forma parcial, priorizando:

» criacao de testes antes e depois dos modulos centrais;
+ validacdo de cenarios de uso reais;
* documentacao de casos de teste.

Essas metodologias contribuiram para melhorar a qualidade do cddigo e a

estabilidade do aplicativo.

2.4.6 Avaliacéo de acessibilidade

Descrever se o sistema € utilizavel por pessoas com diferentes deficiéncias,

conforme os topicos a seguir.

A. Objetivo da avaliacdo: A avaliacdo de acessibilidade teve como objetivo
verificar se o aplicativo poderia ser utilizado por pessoas com diferentes
necessidades, garantindo inclusdo e aderéncia as boas préaticas recomendadas
pela W3C (WCAG 2.1).

B. Ferramentas e métodos de avaliacdo: Foram utilizadas as seguintes
ferramentas:
» Lighthouse, para verificar contraste, estrutura semantica e
legibilidade;
* WAVE, para analise de erros de acessibilidade;
» testes praticos com leitores de tela e navegacao gestual.

C. Analise de conformidade com as WCAG 2.1: Entre os critérios atendidos:

» contraste adequado na maioria dos elementos;

* botbes com area de toque ampliada;
+ textos claros e organizados.

Pontos que exigem melhorias também foram identificados.
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D. Problemas identificados e propostas de melhoria: Exemplos de problemas
encontrados:
* Algumas telas apresentam baixo contraste entre texto e fundo.
Solucdo: Ajustar cores para atingir contraste minimo de 4.5:1.
» Falta de descricao alternativa em alguns icones. Solucdo: Adicionar
accessibilityLabel.

* Auséncia de navegacao completa por teclado no ambiente web.
Solugéo: Implementar foco visual e navegacao sequencial.

E. Discussao dos resultados: A analise mostrou que o Optimum apresenta boa
base de acessibilidade, mas ainda pode evoluir conforme as diretrizes da
WCAG 2.1. Garantir acessibilidade amplia o alcance do aplicativo e aumenta a
qualidade da experiéncia do usuario, reforcando os principios discutidos na

fundamentacéo tedrica.

3 CONSIDERACOES FINAIS

As consideragfes finais deste relatorio sintetizam os principais resultados
obtidos durante o desenvolvimento do aplicativo Optimum, avaliando sua eficacia,
aplicabilidade e contribuicbes tanto para a area de Desenvolvimento de Software
Multiplataforma quanto para o contexto académico da Fatec. Além disso, séo
apresentadas recomendacoes, limitacdes identificadas e perspectivas para estudos

futuros, reforgcando a relevancia do projeto e seu potencial evolugéo.

3.1 Principais conclusdes

O desenvolvimento do Optimum permitiu alcangar todos 0s objetivos propostos,

resultando em um aplicativo funcional, intuitivo e capaz de organizar tarefas e rotinas
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de forma eficiente. As metodologias e ferramentas adotadas se mostraram adequadas
para a constru¢ao de um sistema multiplataforma moderno, especialmente o uso do
Flutter em conjunto com o Supabase, que garantiu sincronizacdo de dados,

desempenho satisfatério e facilidade de integracao.

As praticas de teste aplicadas, incluindo testes unitarios, de integracdo, de
performance e analises de acessibilidade, contribuiram significativamente para a
robustez do software. Observou-se que a modularizacdo da logica de negocios e o
uso de ferramentas de automacdo facilitaram a identificagdo precoce de erros,

melhorando a qualidade final do produto.

O projeto também proporcionou aprendizado pratico sobre computacdo em
nuvem, versionamento de cddigo, design de interface e metodologias ageis,
consolidando conhecimentos essenciais para o desenvolvimento de solu¢des reais no

mercado de tecnologia.

3.2 Recomendacdes

Para aprimorar o processo de desenvolvimento e potencializar a qualidade do

Optimum, recomenda-se:

« ampliar o uso de metodologias como TDD e BDD, implementando um
conjunto maior de testes automatizados desde as fases iniciais;

« adotar ferramentas complementares de testes, como Cypress (para
testes end-to-end) e SonarQube (para andlise de qualidade do cédigo);

» otimizar trechos especificos do cédigo, buscando melhorar ainda mais a
performance e reduzir o consumo de recursos do dispositivo;

« aprimorar técnicas de cache local e sincronizagéo offline, garantindo
maior confiabilidade em ambientes de baixa conectividade;

* investir em sessbes de testes com usuarios reais, a fim de ampliar a

avaliacao de usabilidade e acessibilidade.
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3.3 Limitagbes do estudo

Embora o desenvolvimento do Optimum tenha sido bem-sucedido, algumas

limitacdes foram identificadas:

nem todas as funcionalidades passaram por testes extensivos em
multiplos dispositivos, 0 que pode resultar em variacdes de
desempenho dependendo da verséo do sistema operacional;

a analise de acessibilidade, embora realizada com ferramentas
automatizadas, ainda ndo contemplou testes completos com
usuérios com deficiéncia;

a infraestrutura utilizada (Supabase gratuito) apresenta limites de
requisicdes e armazenamento, que podem impactar cenarios de uso
mais intensos;

nao foram implementadas integracfes externas mais avancadas,
como calendarios nativos ou servi¢os corporativos, devido ao escopo

académico do projeto.

Tais limitacbes ndo comprometem o funcionamento atual do sistema, mas

revelam oportunidades de evolucdo nas proximas versoes.

3.4 Perspectivas futuras

Com base nos resultados obtidos e nas limitacdes observadas, diversas

melhorias podem ser incorporadas ao Optimum em versbes futuras. Entre as

principais perspectivas, destacam-se:

Integracdo com Google Calendar e Outlook, permitindo sincronizagéo

bidirecional de eventos e ampliando a aplicabilidade do app em

contextos profissionais e académicos.

Sistema de monitoramento de habitos, incluindo graficos, metas

personalizadas e andlises semanais.
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» Expanséao para app Windows, tornando o Optimum acessivel e integrado
ao computador.

* Evolucdo da acessibilidade, garantindo conformidade mais ampla com
as diretrizes WCAG 2.1 e incluindo testes praticos com usuarios.

* Implementacdo de machine learning, possibilitando recomendacdes de
rotina baseadas nos habitos do usuario.

» Melhorias na performance, como pré-renderizacao de telas, otimizacdo
de consultas e carregamento assincrono de dados.

» Suporte a multiplos perfis de usuario, permitindo o uso compartilhado

entre membros de uma mesma familia ou equipe.

Essas perspectivas representam caminhos promissores para ampliar o

impacto, a usabilidade e a relevancia do Optimum no cotidiano dos usuarios.



25

REFERENCIAS

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 10520:
informacao e documentacdao: citagcbes em documentos: apresentacao. 2. ed.
Rio de Janeiro: ABNT, 2023.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 10719:
informacao e documentacao: relatério técnico e/ou cientifico: apresentacéao. 4.
ed. Rio de Janeiro: ABNT, 5. 2015.

ASSOCIAQAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 14724:
informacédo e documentacao: trabalhos académicos: apresentacao. 4. ed. Rio
de Janeiro: ABNT, 2024.

ASSOCIAC;AO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 6023:
informacado e documentacdao: referéncias: elaboracdao. 2. ed., versao corrigida 2.
Rio de Janeiro: ABNT, 2018.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 6024:
informacado e documentacao: numeracao progressiva das se¢fes de um
documento escrito. 2. ed. Rio de Janeiro: ABNT, 2012.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 6027:
informacado e documentacao: sumario: apresentacao. 2. ed. Rio de Janeiro:
ABNT, 2013.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 6028:
informacado e documentacao: resumo, resenha e recensao: apresentacao. 2. ed.
Rio de Janeiro: ABNT, 2021.

BECK, Kent. Test-driven development: by example. Boston: Addison-Wesley, 2003.

MARTIN, Robert C. Clean Code: A Handbook of Agile Software Craftsmanship.
Upper Saddle River: Prentice Hall, 2009.

SEVERINO, Anténio Joaquim. Metodologia do trabalho cientifico. 24. ed. rev. e
atual. S&o Paulo: Cortez, 2016.

SUTHERLAND, Jeff. Scrum: a arte de fazer o dobro do trabalho na metade do
tempo. Rio de Janeiro: Sextante, 2014.

W3C. Web Content Accessibility Guidelines (WCAG) 2.1. 2018. Disponivel em:
[https://www.w3.0rg/ TRIWCAG21/](https:/iwww.w3.0rg/TRIWCAG21/). Acesso
em: 15 de Novembro, 2025.



FORMULARIO DE IDENTIFICACAO

26

DADOS DO RELATORIO TECNICO E/OU CIENTIFICO

Titulo e subtitulo: Optimum — Seu |Tipo de relatério:
Aplicativo Para Agilizar Rotina Relatorio Técnico-Cientifico

Instituicdo: Faculdade de Data: 28/12/2025
Tecnologia de Maua - FATEC

Curso: Tecnologia em Nota:
Desenvolvimento de Software
Multiplataforma

Autor(es):
Giovanna Cypriano dos Santos e Matheus Grandolhp Rolim Meneses

Orientador:

Profa. Me. Luana Lourenco

Banca avaliadora: Rennan Santos de Araujo, Edilma Binda Hungria Melo

Produto desenvolvido:
Plataforma Web Volts

Especificacdes técnicas: Aplicativo Mobile e Web desenvolvido utilizando Flutter.
Ambiente de desenvolvimento: Android Studio. Interface construida parcialmente
via FlutterFlow. Backend utilizando Supabase (autenticacédo, APl REST, banco de
dados Postgres)..

Palavras-chave/Descritores: produtividade; desenvolvimento mobile; computacéo
em nuvem, tarefas; rotina .

Edicdo |[N°de [N°do Area do conhecimento:
paginas |volume/parte
Tecnologia da Informacéao
1 28 1

Observacgdes/notas

Fonte: Estrutura adaptada pela autora com base na norma ABNT NBR 10719:2015.



