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"O ambiente escolar € o palco onde a conscientizagdo se torna atitude e o treinamento vira

exceléncia"

— Autoria propria.



RESUMO

A seguranca do trabalho ¢ um elemento essencial para a preservacao da integridade fisica e mental
dos colaboradores, além de contribuir para a eficiéncia e sustentabilidade das institui¢des. Este
Trabalho de Conclusdo de Curso aborda o tema “Treinamento e Conscientizagdo em Seguranca do
Trabalho no Ambiente Escolar”, apresentando o desenvolvimento e a aplicagdo de um Plano de
Emergéncia e Evacuacdo voltado a comunidade escolar. O principal objetivo € promover uma
cultura de prevengao, capacitando alunos, professores e funciondrios para agir de forma segura e
organizada em situacdes de risco. A metodologia utilizada envolveu pesquisa bibliografica sobre
normas regulamentadoras, instru¢des técnicas, andlise de riscos e a execugdo pratica de uma
simulacao de evacuagdo no CEU EMEF Vila do Sol. Os resultados demonstraram maior
engajamento dos participantes, melhor compreensao da rota de fuga e fortalecimento do senso de
responsabilidade coletiva em emergéncias. Conclui-se que o treinamento aliado a conscientiza¢ao
e a pratica de evacuagdo ¢ fundamental para reduzir acidentes, garantir respostas rapidas e

consolidar um ambiente escolar mais seguro e preparado.

Palavras-chave: seguranca do trabalho; treinamento; evacua¢ao; conscientizagao.



ABSTRACT

Occupational safety is an essential element for preserving the physical and mental integrity of
employees, as well as contributing to the efficiency and sustainability of institutions. This Final
Course Project addresses the theme “Training and Awareness in Occupational Safety in the School
Environment,” presenting the development and implementation of an Emergency and Evacuation
Plan aimed at the school community. The main objective is to promote a culture of prevention,
training students, teachers, and staff to act safely and efficiently in risk situations. The methodology
involved a bibliographic review of regulatory standards, technical instructions, risk analysis, and
the practical execution of an evacuation simulation at CEU EMEF Vila do Sol. The results
demonstrated increased participant engagement, better understanding of escape routes, and
strengthened collective responsibility during emergencies. It is concluded that training combined
with awareness and evacuation practice is fundamental to reducing accidents, ensuring prompt

responses, and consolidating a safer and better-prepared school environment.

Keywords: occupational safety; training; evacuation; awareness.
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1. INTRODUCAO

A segurancga do trabalho ¢ uma area essencial para a preservacdo da integridade fisica e
mental das pessoas, sendo também um dos pilares da gestdo responsavel nas institui¢des de ensino
(CHIAVENATO, 2014). A implementacado de a¢des de conscientizagdo e treinamento voltadas a
prevencao de riscos € ao preparo para situagdes de emergéncia, como as propostas no Treinamento
e Conscientizagdo em Seguranca do Trabalho no Ambiente Escolar, ¢ fundamental ndo apenas para
atender as exigéncias legais, mas, principalmente, para fortalecer uma cultura escolar preventiva,
que valorize a vida e o bem-estar de toda a comunidade (CAMPOS, 2012).

Segundo Barreto (2020), a maioria dos acidentes e incidentes em ambientes de trabalho ou
escolares pode ser evitada por meio de agdes educativas e treinamentos praticos, que incentivam o
comportamento seguro e desenvolvem a percepcdo de riscos entre alunos, professores e
colaboradores. Dejours (1994) complementa que a seguranca ¢ resultado da integracdao entre o
conhecimento técnico € o engajamento humano, sendo indispensavel que todos compreendam seu
papel ativo na prevengdo de acidentes e na protecdo coletiva.

A legislagdo brasileira, representada pela Consolidacao das Leis do Trabalho (BRASIL,
2022) e pelas Normas Regulamentadoras (NR’s) do Ministério do Trabalho ¢ Emprego (MTE),
estabelece diretrizes sobre os direitos e deveres das instituigdes quanto a seguranga. Contudo, o
simples cumprimento das normas ndo ¢ suficiente: € necessario que o contetido seja compreendido,
aplicado e incorporado as praticas diarias, garantindo uma resposta eficaz diante de emergéncias.
De acordo com Ferreira e Lima (2015), treinamentos continuos e planejados contribuem para o
aumento da eficiéncia nas acdes preventivas e reduzem significativamente a ocorréncia de
acidentes. No ambiente escolar, essas acdes devem considerar as particularidades do espago, como
a presenca de criancgas, adolescentes e profissionais da educagao, e ser acompanhadas da elaboragcao
de Planos de Emergéncia e Evacuacdo, integrados a rotina pedagogica e administrativa
(LACOMBE, 2011).

A comunicag¢do interna e o comprometimento da gestdo escolar sdo fatores determinantes
para o sucesso das acdes de conscientizacdo (MARRAS, 2011). Além disso, conforme Silva
(2016), a percepcao de seguranca esta diretamente ligada ao clima institucional e a valorizagao de

cada individuo como agente ativo da propria seguranca e da coletividade.
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Portanto, o Treinamento e Conscientizacdo em Seguranca do Trabalho no Ambiente
Escolar, aliado a elaboracdo e aplicagdo de um Plano de Emergéncia e Evacuagdo, tem como
objetivo principal capacitar a comunidade escolar, incluindo alunos, docentes e funcionarios, para
agir de forma segura, responsavel e organizada em situacgoes de risco. Essa iniciativa contribui para
a construcdo de um ambiente educativo mais preparado, saudavel e comprometido com a

preservacao da vida (NASCIMENTO; CUNHA, 2017).

2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL
e Desenvolver e avaliar a eficacia de um treinamento de conscientizacdo em seguranca do

trabalho, voltado a preparagdo no ambiente escolar para situagdes de emergéncias, por meio

da elaboracao e aplicagdo pratica de um Plano de Evacuagao.

2.2 OBJETIVO ESPECIFICO
e Identificar os riscos potenciais que possam comprometer a seguranca de colaboradores e

alunos durante situacdes de emergéncias;

e Analisar as normas regulamentadoras e diretrizes aplicaveis a elaboragdao e execugao de

planos de emergéncia e evacuagao;

e Planejar e implementar um Plano de Emergéncia e Evacuagdo adaptado ao ambiente da

institui¢ao, promovendo a organizagdo e a atuagao coordenada em casos de risco;

e Realizar atividades de conscientizagdo e treinamento pratico, envolvendo todos os

participantes na simulag¢do de evacuacao;

e Avaliar a resposta dos colaboradores e participantes durante a simulagdo, identificando

pontos fortes e oportunidades de melhoria.

11



3. JUSTIFICATIVA

Esta pesquisa justifica-se pela relevancia em demonstrar que a seguranca no trabalho ¢ um
fator essencial para a preservagao da vida, da saude e do bem-estar dos colaboradores, além de
contribuir para o aumento da produtividade e a redugdo de riscos em situagdes de emergéncias. A
auséncia de preparo e de procedimentos claros em casos de incéndios, desabamentos ou outras

ocorréncias pode gerar panico, prejuizos materiais e até perdas humanas.

Diante desse contexto, o desenvolvimento de um treinamento e conscientizagao em seguranga do
trabalho em ambiente escolar, aliado a elaboragdo e aplicacdo de um Plano de Emergéncia e
Evacuacao, torna-se fundamental para que colaboradores e comunidade escolar saibam como agir

de forma segura, rapida e organizada em situagdes de risco.

A utiliza¢dao de materiais educativos, simulacdes e dinamicas praticas contribui para a assimilacao
dos contetudos e o engajamento dos participantes, tornando o aprendizado mais significativo. Além
disso, a avaliacdo da percep¢ao dos colaboradores sobre os procedimentos de seguranca permite

identificar fragilidades e ajustar estratégias de forma continua, fortalecendo a cultura de prevencao.

Por fim, a avaliagdo da eficacia do treinamento e do plano de evacuacao possibilita
mensurar os resultados e promover melhorias constantes, garantindo que as normas de seguranga
sejam cumpridas € que o ambiente institucional se mantenha preparado para responder
adequadamente a emergéncias. Dessa forma, o estudo contribui para a reducdo de acidentes, o
fortalecimento da cultura de seguranca e a promog¢ao de um ambiente mais protegido, consciente e

colaborativo.
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4. METODOLOGIA

A metodologia adotada para este Trabalho de Conclusdo de Curso fundamentou-se em
referenciais tedricos, normativos e conceituais que orientam a organizacdo e o planejamento de
acOes voltadas a Seguranga do Trabalho no ambiente escolar, com énfase em processos de
elaboragdo e revisao de Planos de Emergéncia e Evacuacao. O delineamento metodologico buscou
assegurar que todos os procedimentos estivessem embasados em diretrizes reconhecidas,
garantindo coeréncia técnica e aderéncia as exigéncias legais aplicdveis as instituigdes

educacionais.

Considerou-se, para fins metodologicos, que o comportamento seguro ¢ elemento essencial na
construgdo de ambientes preparados para emergéncias. Monteiro et al. (2020) destacam que a
percepgao de risco, associada a responsabilidade individual e coletiva, constitui um eixo central
para o fortalecimento de praticas preventivas. Assim, a metodologia baseou-se em fundamentos
que valorizam a conscientizagdo, o entendimento conceitual € o comprometimento dos individuos

com a cultura de prevencao.

O desenvolvimento metodolégico apoiou-se também nos parametros estabelecidos pela
Instrugdo Técnica n® 16/2025 — Plano de Emergéncia Contra Incéndio, do Corpo de Bombeiros da
Policia Militar do Estado de Sao Paulo, que fornece diretrizes sobre organizacao, estruturagdo de
procedimentos e requisitos essenciais de um plano emergencial. Paralelamente, a Instru¢do Técnica
n°® 17/2025 — Brigada de Incéndio foi utilizada como referéncia tedrica para definicao de fungdes,
atribuicdes e competéncias dos brigadistas em cendrios criticos, assegurando alinhamento aos

padrdes oficiais de prevencao e resposta inicial.

Complementarmente, foram considerados os pressupostos estabelecidos pelas Instrugdes Técnicas
n°® 11/2025 — Saidas de Emergéncia e n° 20/2025 — Sinalizagdo de Emergéncia, que orientam, de
forma normativa, os critérios relacionados a configuracdo das rotas de fuga e a sinalizagdo
especifica para situacdes de abandono de edificacdo. Essas diretrizes garantem padronizagao
técnica, visibilidade adequada, coeréncia informativa e conformidade com os parametros de

evacuacao previstos pelo Corpo de Bombeiros.
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Além das Instrugdes Técnicas, a metodologia foi sustentada pelas Normas Regulamentadoras NR
1 — Disposi¢des Gerais, NR 23 — Protecdo Contra Incéndios e NR 26 — Sinaliza¢do de Seguranga,
bem como pela Consolidagao das Leis do Trabalho (CLT), reforcando o embasamento legal e o

cumprimento das obrigacdes normativas referentes a segurancga, saude e prevencao.

No campo tedrico da aprendizagem, a metodologia também se apoiou em autores como
Chiavenato (2014) e Marras (2016), que destacam a relevancia de processos educativos que
favoregam a compreensdo e a retencdo de conteudos, especialmente em contextos que exigem
internalizacdo de condutas seguras. Esses referenciais destacam que métodos fundamentados em
interacdo, clareza conceitual e engajamento cognitivo sdo mais eficazes para consolidar

comportamentos preventivos.

Outro componente teorico importante utilizado na metodologia refere-se as consideragdes de
Dejours (1994), que discute a influéncia de aspectos emocionais, ansiedade, medo e percepgao
subjetiva de risco, na capacidade de resposta dos individuos. Tal perspectiva refor¢a a necessidade
de modelos metodolégicos que contemplem nao apenas a dimensao técnica, mas também fatores

psicoldgicos e comportamentais relacionados a seguranga.

Por fim, a compreensdo metodoldgica acerca de revisdo e aprimoramento continuo apoia-se nos
principios defendidos por Souza e Andrade (2021), para quem a manutencdo da cultura preventiva
depende de processos sistemdticos de avaliagdo, atualizacdo e fortalecimento das praticas de
seguranca ao longo do tempo. Essa diretriz tedrica sustenta a ideia de que Planos de Emergéncia e
demais instrumentos preventivos devem ser constantemente analisados sob a oOtica da melhoria

continua.

Assim, a metodologia deste trabalho constituiu-se exclusivamente em fundamentos teoricos,
legais e normativos que orientam a elaboragdo, organizagdo e analise de processos de prevengao e
resposta a emergéncias no ambiente escolar, garantindo rigor técnico, coeréncia académica e

alinhamento as diretrizes vigentes aplicaveis ao CEU EMEF Vila do Sol.
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5. DESENVOLVIMENTO

O desenvolvimento deste Trabalho de Conclusdo de Curso foi realizado a partir da
observagdo e analise do ambiente escolar do CEU EMEF Vila do Sol, com o objetivo de
compreender como as acdes de Conscientizagao e Treinamento em Seguranga do Trabalho podem

contribuir para a criagao de uma cultura preventiva dentro da instituigao.

Desde o inicio do trabalho, buscou-se compreender de forma pratica como a escola funciona no
dia a dia, analisando a estrutura fisica do prédio, os acessos, os corredores, as escadas e os pontos
onde pode ocorrer maior aglomeragdo. Também foram observados o fluxo de alunos, professores
e colaboradores ao longo dos turnos, incluindo pessoas com mobilidade reduzida ou dificuldade de
locomogao, identificando horarios de maior movimentagdo € comportamentos que poderiam

influenciar a resposta em situagdes de emergéncia.

A analise das rotinas internas, como entrada, saida, intervalos e deslocamentos entre ambientes,
permitiu reconhecer particularidades importantes e adaptar as a¢des planejadas a realidade da
unidade escolar. Assim, os dados coletados foram transformados em acdes praticas voltadas ao
fortalecimento de comportamentos seguros € a conscientizagdo da comunidade escolar sobre a

importancia da prevengao.

Assim, a etapa de desenvolvimento foi estruturada de maneira clara e objetiva, priorizando a
compreensao do ambiente e a aplicacao de medidas que realmente fizessem sentido para a rotina

da instituicdo, garantindo maior efetividade nas a¢des propostas.
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5.1 PLANEJAMENTO

No que diz respeito ao planejamento, o desenvolvimento deste trabalho fundamentou-se
em uma abordagem qualitativa e quantitativa, voltada a permitir uma andlise completa e detalhada
sobre a eficacia das agdes de conscientizagdo em Seguranga do Trabalho no ambiente escolar. Esse
planejamento foi elaborado de forma colaborativa, envolvendo a dire¢ao da escola, a coordenagao

pedagdgica e a equipe de Seguranca do Trabalho responsével pela atividade.

A primeira etapa consistiu na realizacdo de uma pesquisa aprofundada sobre a estrutura da unidade.
Para isso, foi estudada a planta baixa do prédio, identificando-se os principais riscos presentes, as
condi¢des de circulacdo, os pontos sensiveis e as rotas de fuga existentes. Esse levantamento
permitiu compreender como o espago fisico influencia diretamente na evacuagdo e na resposta a

situacdes emergenciais.

Além disso, foram conduzidas conversas com a dire¢do e a coordenagdo para alinhar informagdes
essenciais sobre o funcionamento da escola, como horarios de maior movimento, entradas e saidas,
distribui¢@o das turmas e dindmica didria de circulagdo. Essas reunides também permitiram definir
questdes importantes relacionadas ao dia da execuc¢do do plano, incluindo o melhor horério para
realizar a atividade e a estimativa da quantidade de alunos, professores e colaboradores que

estariam presentes no momento da simulagao.

Outros levantamentos também foram realizados, como a analise das rotinas internas, a observagao
do fluxo de pessoas nos corredores e a avaliagdo das necessidades especificas de cada setor. Todos
esses procedimentos forneceram uma base sélida para a constru¢ao do Plano de Emergéncia para

a organizacao das etapas seguintes do projeto.

Dessa forma, o planejamento seguiu uma logica sistematica, baseada em principios técnicos de
preven¢do e adaptada ao contexto escolar. Mesmo ndo se apoiando em metodologias externas
especificas, o processo utilizou praticas amplamente reconhecidas na area de Seguranca do
Trabalho, garantindo que cada etapa — desde a palestra até a simulacao final — fosse elaborada
de acordo com a realidade da instituicdo e contribuisse para o desenvolvimento de uma cultura de

prevencao entre os envolvidos.
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Esse planejamento cuidadoso permitiu estruturar as a¢des de forma clara, funcional e coerente,
assegurando que todo o trabalho tivesse um propdsito pratico e alinhado as necessidades da

comunidade escolar.
5.2 PALESTRA

A palestra desenvolvida teve um papel importante no trabalho, pois marcou o primeiro
contato direto dos participantes com os conceitos, orientagdes e fundamentos da Seguranca do
Trabalho aplicados ao ambiente escolar. Nesse momento, foram apresentados os principios gerais
da prevengao, reforcando a importancia de manter praticas seguras no cotidiano da escola e de

contar com um Plano de Emergéncia e Evacuac¢do bem estruturado.

Apos essa introdugdo, a apresentagdo avangou para uma explicagdo detalhada sobre o que ¢ um
Plano de Emergéncia, sua finalidade e em quais situagdes deve ser acionado. A Figura 1 ilustra a
equipe de Seguranca do Trabalho realizando essa explicagdo. Foram apresentados os principais
elementos que compdem o plano, como os procedimentos de abandono, as rotas de fuga e a
interpretacdo da sinalizacdo a ser seguida, além das formas de comunicagdo em caso de
emergéncia. Também foi abordada a organizagao funcional da comunidade escolar durante uma
evacuagdo, com a definicdo de papéis essenciais, como abre-fila, cerra-fila, lideres de sala,
brigadistas de apoio e equipe de coordenagdo. Todo esse contetido foi exposto de maneira clara e
acessivel, facilitando a compreensdo dos participantes e refor¢ando a importancia da atuacdo

coordenada em situagdes criticas.

Ressaltou-se que a eficiéncia de um Plano de Emergéncia depende diretamente da participagao e
do comprometimento de todos os membros da comunidade escolar. Assim, refor¢ou-se que o plano
ndo deve ser encarado apenas como um documento formal, mas como uma ferramenta fundamental

para orientar comportamentos seguros e proteger vidas.
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Figura 1 - Palestra de explicaciio e conscientizacio sobre o Plano de Emergéncia e Evacuacao.

Fonte: autores do grupo.

Em seguida, durante a explicacdo, foram discutidos casos reais de acidentes amplamente
conhecidos no pais, que evidenciam as graves consequéncias da auséncia de planejamento, de rotas
de fuga eficazes e de medidas preventivas adequadas. Entre os exemplos abordados estiveram o
incéndio na Boate Kiss, ocorrido em 2013 e o incéndio no Edificio Joelma, em 1974, além de outras
situacdes de risco vivenciadas em ambientes institucionais sem plano de evacuacio ou organizagao
preventiva. A apresentacdo desses episodios teve como objetivo estimular uma reflexdo critica,
demonstrando, de forma pratica e acessivel, que muitos desastres poderiam ter sido evitados ou

reduzidos se houvesse planejamento, capacitagdo e treinamento adequados.

Durante a palestra, os alunos participaram de forma ativa e bastante envolvida, enriquecendo a
discussdao com relatos e experiéncias pessoais relacionadas a situagdes de risco e emergéncia. Uma

das alunas, que ja possuia formacao em Brigada de Incéndio e participava ativamente de agdes
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comunitérias em seu bairro, demonstrou uma visao muito clara da importancia da preparacao e do
treinamento adequado.

Desde o inicio das explicagdes, ela se mostrou bastante engajada, trazendo exemplos de situagdes
reais que vivenciou em sua comunidade e compartilhando percepgdes que ajudaram a enriquecer
as discussdes com o grupo. Sua participagdo foi tdo significativa, que acabou contribuindo para
que os demais colegas entendessem como procedimentos simples podem fazer diferenga em
momentos de emergéncia.

Esse envolvimento ativo reforgou a relevancia pratica do tema e evidenciou a utilidade dos

conceitos abordados ao longo do processo, o que pode ser observado na Figura 2.

Figura 2 - Aluna explicando sua experiéncia e a importincia do Plano de Emergéncia para a escola.

Fonte: autores do grupo.
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Além disso, outros participantes também contribuiram bastante ao compartilhar experiéncias
pessoais que, de certa forma, aproximaram ainda mais o grupo da realidade das emergéncias.
Alguns relataram acidentes que aconteceram dentro de casa, chegando até a mostrar a marca de
uma queimadura que carregam até hoje (Figura 3), o que gerou um momento de atencao e empatia
entre todos. Outros comentaram episodios vividos em seus ambientes de trabalho (Figura 4), onde
pequenas distragdes quase resultaram em acidentes mais sérios, reforcando a importancia de

atitudes simples, mas essenciais, na preveng¢ao do risco.

Figura 3 - Registro da aluna mostrando queimadura resultante de um incidente doméstico.

Fonte: autores do grupo.
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Figura 4 - Aluna comentando sobre acidente ocorrido em ambiente de trabalho.

Fonte: autores do grupo.
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Houve até quem dividisse situagdes ocorridas em escolas de samba (Figura 5), mostrando
que imprevistos podem acontecer em qualquer lugar, inclusive em espacos de lazer e cultura, onde

muitas vezes nao se imagina que possa existir risco.

Figura 5 - Aluna contando sobre acidente em uma escola de samba.

Fonte: autores do grupo.
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Essas interagdes, registradas nas Figuras acima, foram essenciais para aproximar teoria e
pratica e mostrar aos participantes que atitudes preventivas, quando adotadas de forma continua e
consciente, tornam qualquer ambiente muito mais seguro e preparado para situacdes criticas. A
atividade acabou se tornando mais do que um momento informativo: virou um espago de
valorizacdo do conhecimento de cada um, de escuta e de reconhecimento mutuo. Esses relatos
espontaneos deixaram a conversa muito mais rica e proxima da realidade dos participantes, porque
mostraram, na pratica, que seguranga nao ¢ so teoria € nem apenas um monte de regras para
cumprir. Ela estd no nosso dia a dia, nas tarefas mais simples, nos lugares que frequentamos e até

em momentos que deveriam ser so de lazer e descontracao.

A troca de experiéncias também ajudou a abrir o didlogo, criando um ambiente de confianga onde
todos se sentiram a vontade para falar e aprender uns com os outros. Ficou evidente, ali, de um
jeito bem concreto, como conhecimento prévio, organizagdo € uma resposta rapida podem mudar
completamente o desfecho de uma situacdo de emergéncia. Muitas vezes, sdo exatamente essas
atitudes que impedem que um incidente vire algo muito maior e garantem um final mais tranquilo.
No fim das contas, percebemos que teoria e pratica precisam caminhar juntas, porque € essa

combinacdo que realmente fortalece a capacidade de reacao das pessoas diante dos imprevistos.

Nossa equipe que conduzimos o treinamento inclusive recebemos elogios pela clareza das
explicagdes, pela forma leve e acessivel de orientar e principalmente pela relevancia do conteudo

apresentado.

Esse momento de troca e esclarecimento também ajudou a perceber o quanto os
participantes realmente assimilaram o que foi trabalhado. Foi possivel observar como o conteudo
teorico se transformou em entendimento pratico e como as atividades contribuiram para fortalecer
ainda mais a cultura de seguranga dentro da escola, encerrando essa etapa do desenvolvimento com

a sensagdo de que cada agao fez sentido e gerou impacto real no grupo.
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5.3 IDENTIFICACAO DOS RISCOS

Ap0s a aplicagdo da palestra, foi realizada uma observagao direta e minuciosa do ambiente
escolar, etapa que teve como objetivo identificar as condi¢des reais de seguranca presentes no local.
Esse processo incluiu a verificacdo das rotas de fuga existentes, das sinalizagdes instaladas, dos
pontos de encontro definidos e dos potenciais fatores de risco distribuidos pela institui¢do. Trata-
se de uma fase essencial para compreender como o ambiente realmente se comporta diante de uma
eventual necessidade de evacuacdo, indo além da teoria apresentada e aproximando a andlise da

realidade cotidiana vivenciada pela comunidade escolar.

Esse levantamento foi conduzido com base nos procedimentos metodoldgicos previamente
estabelecidos, alinhando-se também a analise documental disponibilizada pela escola, como por

exemplo, a planta baixa dos dois pavimentos.

Durante essa etapa, também foram avaliados elementos fundamentais para a seguranga, como o
estado de conservagdo e a validade dos extintores de incéndio, a clareza, padronizagdo e
posicionamento das sinalizagdes, a acessibilidade e desobstru¢do das saidas de evacuacao, além da
organizag¢do geral dos corredores e areas comuns. A andlise envolveu ainda a verificacdo de
eventuais obstaculos, falhas estruturais, e condigdes que pudessem dificultar o deslocamento rapido

e seguro dos ocupantes.

No decorrer dessa avaliagdo, foram identificadas algumas ndo conformidades que podem
comprometer a eficacia do processo de evacuagao em caso de emergéncia. Essas inconsisténcias,
embora nem sempre aparentes no cotidiano, representam riscos significativos quando analisadas
sob a perspectiva da protecao coletiva, evidenciando a necessidade de ajustes, adequagdes e reforco

das medidas preventivas para garantir maior seguranca a todos os usuarios da edificacao.

Observou-se a auséncia de sinalizagdo adequada do ponto de encontro, conforme ilustrado
na Figura 6. No local, ndo havia qualquer placa de orientacdo ou identificacdo que indicasse de
forma clara onde os ocupantes deveriam se dirigir em uma situagdo de emergéncia. Tal auséncia
contraria o que € previsto na NR 26 — Sinalizacdo de Seguranga, a qual estabelece padrdes minimos
para garantir a comunicagao visual necessaria a prevengao de acidentes e a orienta¢do dos usuarios

dentro de qualquer ambiente coletivo. Além disso, também descumpre as diretrizes da Instrugao

24



Técnica (IT) n® 20/2025 — Sinalizagdo de Emergéncia, do Corpo de Bombeiros, que define
parametros especificos para a sinalizagdo de rotas de fuga, saidas de emergéncia e pontos de
encontro, assegurando que todos consigam interpretar de forma répida e eficiente os

direcionamentos durante uma evacuagao.

Figura 6 - Ponto de encontro sem devida sinalizagao.
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Fonte: autores do grupo.
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Constatou-se que, embora exista uma rota de fuga adicional sinalizada, ela ndo conduz a
uma saida segura. Na pratica, a sinalizacdo orienta os ocupantes para um local sem possibilidade
de escape, o que, em uma situagdo de emergéncia, pode levar ao aprisionamento das pessoas que
seguirem as indicacdes visuais acreditando tratar-se de um caminho adequado. A presenga de uma
rota de fuga que termina em um ponto sem saida compromete ndo apenas a fluidez do
deslocamento, mas também gera riscos adicionais, como aglomeracdes desnecessarias, aumento
do tempo de resposta e sensacdo de panico. Em cenarios reais de emergéncia, qualquer atraso ou
confusdo pode agravar consideravelmente a gravidade da situacdo, principalmente em ambientes
escolares, onde ha circulagao de criangas, adolescentes e funcionarios que dependem de orientagdes

claras para agir de forma adequada, conforme Figura 7 e 8.

Figura 7 - Rota de fuga adicional devidamente sinalizada.

Fonte: autores do grupo.
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Figura 8 - Rota de fuga adicional sem portio de saida.

r. '

Fonte: autores do grupo.

Essa situacao contraria diretamente os requisitos da Instru¢ao Técnica (IT) n°® 11/2025 —
Saidas de Emergéncia, do Corpo de Bombeiros, que estabelece que todas as rotas de fuga devem
conduzir, obrigatoriamente, a um local seguro, garantindo desobstrucdo, acessibilidade e
compatibilidade com o fluxo de pessoas em movimento. A norma ¢ clara ao determinar que o
percurso de evacuagdo deve ser continuo, ininterrupto e livre de obstaculos, assegurando que, em
caso de emergéncia, todos os ocupantes consigam deixar a edificagdo de maneira rapida,
organizada e sem exposi¢do a riscos adicionais. A existéncia de uma rota sinalizada sem saida
efetiva ndo apenas viola a normativa, mas também cria uma falsa sensagdo de seguranca e aumenta
o risco de acidentes secundarios durante a evacuagdao, como quedas, colisdes ou até desmaios
decorrentes do estresse e da falta de direcionamento correto. Além disso, o tempo adicional gasto
para perceber que a rota ndo possui saida pode comprometer o €xito de toda a operagdo de

evacuacao.
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Outro ponto critico identificado foi o sistema de alarme de emergéncia, que se encontra inoperante
nos dois pavimentos, conforme mostrado na Figura 9. Tal condicao esta em total desacordo com o
previsto na Instrucao Técnica (IT) n® 12/2025 — Sistema de Alarme e Detecgao de Incéndio, que
determina que todos os dispositivos devem estar plenamente operacionais, em bom estado de
conservagdo e capazes de emitir alerta sonoro imediato e eficaz sempre que necessario. O
funcionamento adequado do alarme ¢ essencial para comunicar rapidamente qualquer situacao de

risco, permitindo que todos os ocupantes iniciem o processo de evacuacdo com agilidade.

Figura 9 - Alarme de emergéncia do 1° pavimento inoperante.

Fonte: autores do grupo.
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Todas essas inconsisténcias foram apresentadas a diretoria da institui¢do, que reconheceu
imediatamente a gravidade dos riscos envolvidos e demonstrou preocupacdo quanto aos possiveis
impactos em situagdes reais de emergéncia. A gestdo escolar se comprometeu a realizar as
corregdes necessarias no menor prazo possivel, reforcando a importancia de adequar a estrutura

fisica e os sistemas de segurancga as exigéncias das normas aplicaveis.

5.4 LEVANTAMENTO DA PERCEPCAO DOS PARTICIPANTES

Como parte das agdes iniciais de conscientizagdo e preparagdo para o simulado pratico, foi
feito um repasse rapido em cada sala para reforcar as orientagdes sobre o objetivo do Plano de
Evacuagdo. Esse momento serviu para revisar as informagdes mais importantes, tirar davidas e
garantir que todos soubessem exatamente o que iria acontecer € como deveriam agir, conforme

Figura 10.

Figura 10 - Registro do repasse realizado em uma das salas de aula.

Fonte: autores do grupo.
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Também realizamos um levantamento diagndstico com a comunidade escolar do CEU
EMEF Vila do Sol, buscando entender o quanto os participantes conheciam sobre seguranca,
evacuagao e prevengao de riscos.

Para isso, aplicamos um questionario simples e direto, composto por 2 perguntas alternativas e 3
discursivas. O formulario foi respondido por 427 pessoas. O objetivo era descobrir o nivel de
familiaridade do grupo com experiéncias anteriores envolvendo planos de evacuagdo e como cada
um enxerga a importancia da preven¢ao dentro da escola. Esse levantamento ajudou a direcionar
melhor as orientacdes ¢ a entender como cada participante se posiciona diante das situacdes de

emergéncia.

E como parte das agdes de conscientizagdo, foram entregues folhetos informativos, contendo
orientagoes claras e objetivas sobre o que deve e o que nao deve ser feito durante uma situacao de
emergéncia. O material tratava de temas como manuten¢do da calma, obediéncia as instrugdes,
utilizagdo correta das rotas de fuga e proibi¢do de retorno ao local em risco, reforcando condutas

seguras, conforme Figura 11.

A andlise das informacdes coletadas permitiu identificar algumas lacunas de conhecimento
e comportamento, o que contribuiu para orientar o planejamento das etapas educativas seguintes.
Assim, foi possivel ajustar a linguagem, o conteudo e as estratégias pedagdgicas das capacitagdes,
garantindo uma melhor assimilagao dos conceitos de seguranga e prevengao por toda a comunidade

escolar.
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Figura 11 - Folheto informativo sobre Procedimento de Emergéncia.

PROCEDIMENTO EM CASO DE EMERGENCIA

Qualquer funcionario, ao identificar um principio de
incéndio, deverd comunicar imediatamente ao brigadista

mais proximo, informando tipo e local da ocorréncia.

Caso apos avaliagdo pelo Brigadista, seja definido pela

evacuacdo do prédio, serd acionado o alarme de

emergéncia.

Ao ouvir o alarme de emergéncia, todos os funciondrios
deverdo se dirigir para as saidas de emergéncia através das

rotas de fuga, seguindo para o ponto de encontro externo,

localizado em frente ao portdo frontal da fabrica.

O abandono do prédio devera ser realizado de forma agil,

porém em ordem e com calma.

E proibido parar nas rotas de fuga e portas de emergéncia
ou voltar para buscar objetos esquecidos, durante

abandono do prédio.

Os funcionarios deverdo permanecer no ponto de encontro
e somente poderdo retornar ao seu posto de trabalho

mediante autorizacdo expressa da brigada de incéndio.

Fonte: NETO, Francisco Assis (2025).



5.5 APLICACAO DO TREINAMENTO E SIMULACAO PRATICA

Ap6s a elaboracao do plano e a realizacdo das agdes tedricas de conscientizagdo, deu-se
inicio a etapa pratica, que envolveu os treinamentos e a simulagdo de evacuacdo. Essa fase foi
essencial para verificar, na pratica, como a comunidade escolar reagiria diante de uma situacgao de

emergéncia e se as orientacdes repassadas haviam sido realmente compreendidas.

Na primeira simulagdo, a equipe de Seguranca do Trabalho esteve presente (Figura 12), oferecendo
apoio e instrugdes detalhadas sobre como realizar o abandono de forma correta, segura e
organizada. Foram reforcados tanto os comportamentos adequados durante o deslocamento quanto
aqueles que deveriam ser evitados para nao colocar ninguém em risco. Esse treinamento inicial

contribuiu para alinhar todos os participantes e garantir um padrao de conduta mais uniforme.

Figura 12 - Equipe de Seguranca do Trabalho orientando alunos e funcionarios.

Fonte: autores do grupo.

32



Além disso, o tempo de evacuacdo foi cronometrado (Figura 13), permitindo uma futura

comparagdo com a segunda simulacdo, apresentada a seguir.

Figura 13 - Cronémetro do tempo de evacuac¢io da primeira simulacio.

04:19.42

Fonte: autores do grupo.

A segunda simulacdo, solicitada pela Diretoria, ocorreu sem o acompanhamento da equipe da
Seguranga do Trabalho, o que permitiu analisar a autonomia da escola no processo. Toda a
comunidade escolar participou, € o Bombeiro Civil da unidade também esteve presente, auxiliando
na observa¢do e direcionamento do fluxo. Essa etapa proporcionou uma visdo mais real do

comportamento coletivo quando nao ha supervisao direta da equipe técnica, conforme figural4.

Figura 14 - Bombeiro Civil organizando o fluxo da evacuacao.

Fonte: autores do grupo.
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Durante o exercicio, observou-se que as rotas de fuga previamente estabelecida foram

respeitadas, conforme plano de fuga e orientagao (Figura 15 e 16).

Figura 15 - Mapa da Rota de Fuga do 1° pavimento
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Fonte: autores do grupo.
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Figura 16 - Mapa da Rota de Fuga do 2° pavimento.
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Fonte: autores do grupo.



E o deslocamento até o ponto de encontro ocorreu de forma ordenada (Figura 17). Os brigadistas
e responsaveis pelo plano também atuaram de maneira coordenada, contribuindo para a

organizac¢ao do processo.

Figura 17 - Alunos seguindo de maneira organizada até o ponto de encontro.
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Fonte: autores do grupo.

A atividade possibilitou avaliar pontos importantes, como o tempo de resposta (Figura 18), o
comportamento dos grupos e o nivel de entendimento das instrugdes. Foi possivel perceber o

comprometimento dos participantes e a seriedade com que a simulagao foi conduzida.

Figura 18 - Cronémetro do tempo de evacua¢do da segunda simulagio.

02:9/,39

Fonte: autores do grupo.
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O Plano de Evacuacdo implementado na escola demonstrou-se, de forma geral,

extremamente eficaz. Durante a realizacdo da simulacdo, observou-se que alunos, professores e

colaboradores atuaram de maneira organizada e eficiente, seguindo as orientagdes previamente

estabelecidas, o que resultou na execugdo do plano exatamente como havia sido planejado. A

participagdo ativa de todos os envolvidos (Figura 19) foi um fator determinante para o sucesso da

atividade, evidenciando o comprometimento da comunidade escolar com a seguranga

valorizagao da vida.

Figura 19 - Ponto de encontro com alunos e funcionirios reunidos apo6s a evacuacio.
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Fonte: autores do grupo.
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Apesar do excelente desempenho observado, alguns ajustes pontuais ainda se mostraram

necessarios, principalmente em relagdo ao tempo de deslocamento em determinadas rotas e a

comunicagdo interna durante a evacuacgdo. Tais ajustes, no entanto, ndo comprometeram o

resultado geral, que foi considerado altamente satisfatério pelos responsaveis pela coordenacao do

exercicio.
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5.6 AVALIACAO DA EFICACIA DO TREINAMENTO

5.6.1 FATOR TEMPO

Concluida a simulagao, foi realizada uma avaliagcdo detalhada da eficacia do treinamento e
do Plano de Evacuacdo, levando em consideragdo os principais indicadores de desempenho
observados durante as atividades praticas. Entre esses critérios, o fator tempo se destacou como um
dos mais relevantes, uma vez que, em situagdes reais de emergéncia, cada segundo influencia
diretamente a seguranc¢a dos ocupantes e a eficiéncia da evacuacao.

O tempo necessario para desocupar o prédio foi registrado nas duas simulagdes realizadas,
permitindo uma comparagao (Figura 20) clara entre o nivel inicial de preparo e o desempenho apds

as orientacdes e treinamentos. Os resultados foram os seguintes:

e 1* Simula¢do: 04:19
e 2% Simulacao: 02:57

Figura 20 - Grafico de comparacio do tempo de tempo de evacuacio.

Tempo de Evacuacao

04:19
03:50
03:21
” 02:52
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Primeira Evacuacdo Segunda Evacuacéo

Fonte: Elaborado pelos autores do grupo (2025), a partir de dados coletados na pesquisa.

A expressiva redu¢do no tempo total evidencia uma melhoria significativa na mobilizagao
dos participantes, refletindo maior compreensao das instrugdes, melhor aproveitamento das rotas

de fuga e maior disciplina coletiva durante o deslocamento.
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5.6.2 QUESTIONARIO - RESULTADO DAS CONTRIBUICOES

Os principais resultados obtidos foram:

¢ Questio 1 - “Vocé sabe o que ¢é um Plano de Evacuacio?”
Das 427 respostas, 206 participantes responderam “sim” e 221 responderam “ndo”,
evidenciando que mais da metade (51,7%) ndo possuem conhecimento prévio sobre o tema,

conforme Figura 21.

Figura 21 - Percentual de respostas da questio 1.

Fonte: Elaborado pelos autores do grupo (2025), a partir de dados coletados na pesquisa.

e Questdo 2 — “Vocé sabe qual é a importincia de um Plano de Evacuacido?”
180 participantes responderam ‘“sim” e 247 “ndo”, demonstrando que uma parcela
significativa da comunidade escolar ainda ndo reconhece o papel do plano na preservagao

da vida e na organizagdo em situa¢des emergenciais, conforme Figura 22.

Figura 22 - Percentual de respostas da questio 2.

Fonte: Elaborado pelos autores do grupo (2025), a partir de dados coletados na pesquisa.
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e Questio 3 - “Vocé ja participou de algum Plano de Evacuacao?”
Apenas 73 responderam “sim”, enquanto 354 afirmaram “ndo”, o que corresponde 82,9%

sem qualquer experiéncia pratica anterior, conforme Figura 23.

Figura 23 - Percentual de respostas da questio 3.

Fonte: Elaborado pelos autores do grupo (2025), a partir de dados coletados na pesquisa.

e Questao 4 — “Vocé ja esteve em alguma situacio de emergéncia? Se sim, onde?”
91 participantes responderam “sim” e 336 “nao”, conforme Figura 24. Entre os que
vivenciaram emergéncias, os relatos mais frequentes envolveram ocorréncias em

elevadores, praias, residéncias e vias publicas.

Figura 24 - Percentual de respostas da questio 4.

Fonte: Elaborado pelos autores do grupo (2025), a partir de dados coletados na pesquisa.
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e Questio 5 - “O que vocé achou sobre o Plano de Evacuacio?”

99 C6y 29 <¢

As respostas destacaram palavras como “legal”, “interessante”, “importante”, “necessario”
“indispensavel”, refletindo aceitagdo positiva e valorizagdo do tema apos o contato com

o conteudo abordado durante a capacitacao.

e Em complemento a questaio 5 — “Na sua opinido, qual a importancia da
implementacio do Plano de Evacuacio na escola?”
Os alunos expressaram opinides variadas e positivas sobre o tema, evidenciando consenso
quanto a importancia do Plano de Evacuagdo para a seguranga e o bem-estar de toda a

comunidade escolar, conforme as Figuras 25, 26 e 27.

Figura 25 - 1° Questionario da pesquisa respondido.
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1. Vocé sabe o que € um plano de evacuagao?
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2. Vocé sabe qual é a importancia de um plano de evacuagao?
# sim () Nao

3. Vocé ja participou de algum plano de evacua(,:ao'?
Se sim, onde? {

4. Vocé ja esteve em alguma situagdo de emergéncia onde viu pessoas em pénico?

Se sim, onde? ¥\ QO

5. O que,vocé achou sobre +° plano e evacuagéo" \ )
(£0 | "Lantl Parg consionhZo)l as

pes \mb&’:-* p E2H & 'or (TR Rot O Mo SH,utead

0N S LO

Na sua opiniao, qual a importancia da mplementa(;,ao do plano de evacuagédo na escola?

r oS ¢

Fonte: Elaborado pelos autores do grupo (2025).
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Figura 26 - 2° Questionario da pesquisa respondido.
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1. Vocé sabe o que é um plano de evacuagao?
() Sim () Nao

2. Vocé sabe qual é a importancia de um plano de evacuagao?
(4 Sim () Nao

3. Vocé ja participou de algum plano de evacuacao?
Sesim onde? Sia Mamiatkaph (oL

4. Vocé ja esteve em alguma situagdo de emergéncia onde viu pessoas em panico?
. o~
Se sim, onde? g

5. O que vocé achou sobre o plano de evacuagéo?
PUVITO Ll 4L Pash ATUDAR

Na sua opinido, qual a importancia da implementag&o do plano de evacuacio na escola?
ENGITO RICUIEpL Phag audm 00 ESTINVEQ Bt ump
WAbge QF FoBo

Fonte: Elaborado pelos autores do grupo (2025).

Figura 27 - 3° Questionario da pesquisa respondido.

Plano de Emergéncia - Evacuacgio - CEU Vila do Sol

1, Vocé sabe o que é um plano de evacuacao?
% Sim () Nao

2. Vocé sabe qual é a importancia de um plano de evacuacéo?
pé Sim () Nao

3. Vocé ja participou de algum plano de evacuacgao?
Se sim, onde? [ "\_pus - ‘}“1{-.4 Ay % A, o

4. Vocé ja esteve em alguma situag3o de emergéncia onde viu pessoas em panico?.
Se sim, onde? __4 -~ ‘ v, WA MO

5. O que vocé achou sobre o plano de evacuagédo?
[ = . y ' !

'."'.'wr'l 1l N

Na sua opinido, qual a importancia da implementagdo do plano de evacuacdo na escola?

ol

fo

[
£

Fonte: Elaborado pelos autores do grupo (2025). "



As respostas dos participantes — junto com os graficos apresentados anteriormente —
deixaram bem claro que a comunidade escolar ainda tem muitas duvidas sobre o Plano de
Evacuagdo, mas também mostrou o quanto eles estavam dispostos a participar e aprender. Mesmo
com mais da metade dizendo que ndo sabe exatamente o que ¢ um plano de evacuagao e grande
parte sem experiéncia pratica (como os graficos de pizza mostraram), as respostas vieram de forma
espontanea, variada e até divertida. Isso prova que, mesmo sem tanto conhecimento técnico, o

pessoal quis se envolver, refletir e entender melhor o assunto.

As Figuras 21, 22 e 23 reforgam esse cenario: mostram percepgdes diferentes, relatos sinceros e
um interesse real em aprender sobre seguranca. Essa diversidade de opinides, somada aos dados
dos graficos, mostra que o trabalho de conscientizagdo ¢ mais do que necessario € que a

participacdo da comunidade € essencial para fortalecer a cultura de prevengao dentro da escola.

A parte qualitativa, feita por meio das observagdes diretas e dos comentdrios compartilhados
durante as atividades, s6 confirmou o que os numeros ja apontavam: quando a teoria ¢ trabalhada
junto com a pratica, tudo faz muito mais sentido. Fica mais facil entender por que evacuar
corretamente importa, como agir numa emergéncia € por que esse preparo pode fazer tanta

diferenga no dia a dia.
No fim, tanto os graficos quanto os relatos mostram a mesma coisa: informagao, pratica e

didlogo caminham juntos. E quando isso acontece, toda a comunidade escolar fica mais segura,

consciente e preparada para lidar com qualquer situacao.
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6. PROPOSTA DE MELHORIAS

Com base nas inconsisténcias observadas durante a analise do ambiente escolar, como a falta
de sinalizacdo adequada no ponto de encontro, a existéncia de uma rota de fuga que ndo leva a uma
saida segura e o sistema de alarme inoperante nos dois pavimentos, foram elaboradas propostas de
melhoria que visam corrigir esses problemas e fortalecer a seguranca da instituigdo como um todo.
O foco principal ¢ garantir que a escola esteja em conformidade com as normas, além de promover

uma cultura de prevenc¢do mais solida entre alunos, professores e colaboradores.

Propostas sugeridas:

* Regularizacio da sinalizacao do ponto de encontro

Instalar placas claras e visiveis no ponto de encontro, seguindo os padrdes previstos na NR 26 e na

IT 20, para orientar corretamente os ocupantes durante emergéncias.

* Revisido completa da rota de fuga adicional

A rota que atualmente termina em um local sem saida deve ser corrigida. Se nao for possivel criar
a saida no momento, recomenda-se remover a sinalizagdo atual e substitui-la por orientagcdes
corretas que conduzam a locais realmente seguros.

* Reativacio do sistema de alarme de emergéncia

Providenciar manuten¢do imediata para garantir que o alarme funcione adequadamente nos dois

pavimentos, conforme orienta a IT 12. O alerta sonoro ¢ essencial para iniciar a evacuacao com

rapidez.
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* Realizacio de simulacées periodicas durante o ano letivo

Os simulados ajudam a identificar falhas, treinar a comunidade escolar e aprimorar continuamente

o tempo de resposta em situacoes de risco.

Essas propostas visam corrigir as falhas identificadas e, ao mesmo tempo, fortalecer a cultura
de seguranca dentro do CEU EMEF Vila do Sol. Com a aplicacdo progressiva dessas acgoes, a
escola avanga para um ambiente mais preparado, organizado e comprometido com a protecao de

todos.
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7. CONCLUSAO

O desenvolvimento e a aplicagdo das agdes de conscientizagdo e treinamento em Seguranga
do Trabalho, com énfase na elaboracao e execu¢ao do Plano de Emergéncia e Evacua¢ao do CEU
EMEF Vila do Sol, demonstraram que promover a seguranga escolar vai muito além de cumprir
normas: trata-se de um processo de transformacgdo cultural, construido com responsabilidade,

empatia e cuidado com a vida.

Desde o inicio do estudo, ficou evidente que seguranga ¢ um pilar essencial para a formagao de
uma comunidade escolar mais preparada e consciente. A integragdo entre conhecimento técnico e
pratica cotidiana permitiu que o tema fosse compreendido com profundidade, mostrando que
prevencdo nao € apenas uma exigéncia legal, mas um valor capaz de moldar comportamentos e

fortalecer relagdes dentro do ambiente escolar.

A andlise detalhada dos riscos existentes, acompanhada da observincia as Normas
Regulamentadoras e as legislagdes aplicaveis, possibilitou a elaboracdo de um plano realista,
adequado a realidade institucional e alinhado as necessidades didrias da escola. Mais do que
executar um procedimento, buscou-se construir um compromisso coletivo pela protecdo integral

de todos.

A participagdo ativa da comunidade escolar foi um dos pontos mais marcantes do processo.
Professores, alunos e colaboradores demonstraram envolvimento, interesse e disposicdo em
aprender. As simulacdes realizadas reforcaram esse engajamento, trazendo uma vivéncia pratica
que ampliou a compreensao sobre rotas de fuga, coordenagdo, comportamento seguro e tomada de

decisdo em situagoes criticas.
Os resultados superaram as expectativas: registrou-se reducao significativa no tempo de evacuagao,

maior organiza¢ao dos grupos, melhoria na comunicagdo interna € um avango e€xXpressivo no

comportamento preventivo dos participantes. Esses ganhos evidenciam que educagdo em
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seguranga também desenvolve valores essenciais, como solidariedade, responsabilidade e respeito

ao proximo.

Ainda assim, o estudo deixou claro que seguranca ¢ um processo continuo. Como o ambiente
escolar estd em constante mudanga, o Plano de Emergéncia deve ser revisado, atualizado e testado
periodicamente. Somente assim serd possivel garantir sua eficdcia diante de novos desafios e

cenarios.

Em um contexto social em que os riscos se tornam cada vez mais complexos, este trabalho reafirma
que a prevengdo ¢ a forma mais eficiente e humana de proteger vidas. A experiéncia do CEU EMEF
Vila do Sol mostrou que ¢ possivel unir rigor técnico, planejamento e educacao transformadora

para construir ambientes escolares mais seguros, resilientes e preparados.

Assim, este estudo ndo se encerra aqui. Ele permanece vivo na pratica didria daqueles que
compreenderam que seguranga € um compromisso ético € humano. Recomenda-se que a ETEC
Jardim Angela e demais instituicdes continuem investindo em acdes de conscientizacao,

treinamentos e simulados, refor¢ando a prevengdo como principio educativo permanente.

Em ultima analise, prevenir para ndo remediar significa cuidar e proteger vidas. Que esta
Iniciativa sirva como inspiragdo para outras escolas, multiplicando a cultura de seguranca e
fortalecendo a valorizagao da vida humana, que ¢ e sempre sera o objetivo maior de qualquer agao

educativa.
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