ESCOLA TECNICA ESTADUAL DE MONTE MOR
TECNICO EM ADMINISTRACAO

lana Cristina de Oliveira
Higor Barbosa
Michelle Novais
Tamires Souza

Administrag&o Financeira

(Familias de Baixa Renda)

Instituicdo e Unidade de Ensino, Centro Paula Souza



RESUMO

A educacao financeira permite que as familias entendam melhor seus gastos,
tomem decisdes financeiras mais conscientes e evitem dividas. Os principais
desafios da educacéo financeira para familias de baixa renda séo: Falta de acesso a
informacao, Baixo nivel de escolaridade, Cultura de consumo imediato. Para superar
esses desafios, é necessario desenvolver acdes educativas que sejam: Acessiveis,

adaptadas ao nivel de Ensino, Focadas na mudanca de comportamento, Inclusivas.
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INTRODUCAO

A educacéo financeira é um processo de aprendizagem que visa capacitar as pessoas
a tomar decisdes financeiras informadas e responsaveis. No entanto, este processo
enfrenta diversos desafios e problematizacfes, que podem dificultar o acesso a
informacdo adequada, a adocdo de bons habitos financeiros e o planejamento
financeiro de longo prazo.

Uns dos principais desafios da educacao financeira é a falta de acesso a informacéao
adequada. Muitas pessoas nao tém acesso a informacdes sobre financas pessoais,
seja por falta de recursos, seja por falta de interesse. Além disso, mesmo quando a
informacéo esta disponivel, nem sempre é apresentada de forma clara e objetiva, 0
gue pode dificultar a compreenséao por parte das pessoas.

Outra problematizacdo da educacéao financeira € a falta de incentivos para a pratica
de bons hébitos financeiros. Muitas vezes, as pessoas sado incentivadas a gastar mais
do que podem, por meio de publicidades e estimulos ao consumo, o que pode levar a
um endividamento excessivo. Além disso, a cultura do imediatismo também pode
dificultar a adocdo de bons habitos financeiros. Muitas pessoas preferem a satisfacao
instantanea em vez de pensar a longo prazo e, consequentemente, acabam
prejudicando suas financas pessoais.

Por fim, outro desafio na educacéao financeira é a falta de incentivo ao planejamento
financeiro de longo prazo. Muitas pessoas focam apenas em suas necessidades
imediatas e nao consideram a necessidade de investimentos de longo prazo, como
aposentadoria e reserva para emergéncias. Isso pode levar a problemas financeiros no futuro.

2.DESENVOLVIMENTO

2.1 Contextualizacdo da Pesquisa

A contextualizacdo da educacao financeira € fundamental para compreender a
importancia dessa area de conhecimento na vida das pessoas e na sociedade como
um todo. A educacédo financeira refere-se ao processo de adquirir habilidades e
conhecimentos para tomar decisdes informadas sobre questfes financeiras pessoais,

como orgamento, poupanca, investimentos, dividas e planejamento para o futuro.



Muitas pessoas enfrentam desafios financeiros, como dividas excessivas, falta de
poupanca e dificuldades em atingir metas financeiras. A educacao financeira ajuda a

lidar com esses desafios e a criar uma base financeira sélida.

A educacao financeira capacita as pessoas a tomar decisdes informadas sobre
empréstimos, investimentos, seguros e outros aspectos financeiros. Isso ajuda a evitar

armadilhas financeiras e a maximizar as oportunidades.

Individuos financeiramente educados estdo mais preparados para lidar com
imprevistos, como desemprego, emergéncias médicas ou flutuacées econdémicas. A
educacéo financeira contribui para a construcdo de uma rede de seguranca

financeira.

Portanto, a contextualizacdo da educacéo financeira destaca sua importancia como
ferramenta essencial para capacitar individuos a gerenciar suas financas de maneira

eficaz, promovendo a estabilidade financeira e o bem-estar geral.

(A pesquisa foi elaborada pelo sistema do Google Forms, onde observa-se a situacao financeira dos

entrevistados)

2.2 FUNTAMENTACAO TEORICA

Educacgéo Financeira: o livro enfatiza a importancia de adquirir educagéo financeira,
ou seja, aprender sobre como o dinheiro funciona, como investir e como tomar

decis®es financeiras informadas.
Ativos vs. Passivos: uma das principais licbes é a distingcao entre ativos e passivos.

O argumento de Kiyosaki para alcancar a independéncia financeira é fundamental a
adquirir ativos que geram renda, em vez de acumular passivos que consomem

recursos.



Investimento Inteligente:

O autor destaca a necessidade de investir de forma inteligente, identificando

oportunidades de investimento que geram fluxos de caixa
Positivos e crescimento ao longo do tempo.

Empreendedorismo: Kiyosaki promove a ideia de buscar empreendedorismo e criar

negaocios proprios como um caminho para a independéncia financeira.

Mudanca de Mentalidade: O livro incentiva uma mudanca de mentalidade em relagéo
ao dinheiro, passando de uma mentalidade de consumo para uma mentalidade de

investimento e construcéo de riqueza.

Planejamento Financeiro: E enfatizado a importancia de criar um plano financeiro
pessoal, estabelecer metas financeiras e acompanhar o progresso em direcdo a esses

objetivos.

Em resumo, o livro “Pai Rico, Pai Pobre” busca oferecer solugdes através do
desenvolvimento de habilidades financeiras, da compreensao das diferengas entre
ativos e passivos, da promocdo do investimento e do empreendedorismo, e da
mudanca de independéncia em relacéo ao dinheiro. O autor acredita que ao seguir
essas abordagens, as pessoas podem melhorar suas finangas pessoais e buscar a

independéncia financeira.

"Pai Rico Pai Pobre ndo ensina como enriquecer rapidamente. Trata de como se tornar responsavel
por sua vida financeira e aumentar a riqueza pelo conhecimento do dinheiro. Leia, se quiser despertar

seu génio financeiro."DR. ED KOKEN, professor de Finan¢as, RMIT University, Meibourne

A Educacdo Financeira € um processo de aprendizagem que visa capacitar os
individuos a tomar decis@es financeiras conscientes e responsaveis. Ela abrange um
conjunto de conhecimentos, habilidades e atitudes que permitem as pessoas
administrarem seu dinheiro de forma eficaz, alcangcando seus objetivos financeiros e

melhorando sua qualidade de vida.

Nesta fundamentacéo tedrica, serdo abordados os seguintes topicos:



Definicdo de Educacao Financeira,

Importancia da Educacao Financeira,

Desenvolvimento de habitos de consumo conscientes desde crianca;
Insercdo da Educacao Financeira nos documentos oficiais;
Conteudos e estratégias para Educacédo Financeira em sala de aula.
Definicdo de Educacéo Financeira.

A Educacao Financeira pode ser definida como um processo de aprendizagem que
visa capacitar os individuos a tomar decisfes financeiras conscientes e responsaveis.
Ela abrange um conjunto de conhecimentos, habilidades e atitudes que permitem as
pessoas administrarem seu dinheiro de forma eficaz, alcancando seus objetivos

financeiros e melhorando sua qualidade de vida.

De acordo com o Conselho Monetario Nacional (CMN), a Educagao Financeira € “um
processo de educacdo e conscientizacdo que visa desenvolver nos individuos e nas
sociedades as habilidades e as atitudes necessarias para tomar decisdes financeiras

acertadas, a fim de alcangar seus objetivos e melhorar sua qualidade de vida”.

A Educacdo Financeira é importante para todos, independentemente da idade, da

renda ou do nivel de escolaridade. Ela pode ajudar as pessoas a:

Alcancar seus objetivos financeiros, como comprar uma casa, um carro ou viajar;
Evitar dividas e problemas financeiros;

Tomar decisfes financeiras mais acertadas;

Melhorar sua qualidade de vida.

Desenvolvimento de héabitos de consumo conscientes desde crianca € importante
desenvolver habitos de consumo conscientes desde crianga. Isso ajudara as criangas

a entender o valor do dinheiro e a tomar decisdes financeiras mais acertadas no futuro.

Alguns habitos de consumo conscientes que podem ser desenvolvidos desde crianca

incluem:

Aprender a poupar;



Fazer compras com responsabilidade;

Evitar o desperdicio;

Ser grato pelo que se tem.

Insercdo da Educacao Financeira nos documentos oficiais.

A importancia da Educacdo Financeira é reconhecida em diversos documentos

oficiais, como:

Plano Nacional de Educacédo (PNE): O PNE, que estabelece as diretrizes e metas
para a educacdo brasileira para o periodo de 2014 a 2024, inclui a Educacéo
Financeira como uma das areas de conhecimento que devem ser trabalhadas na

educacéao baésica.

Base Nacional Comum Curricular (BNCC): A BNCC, que estabelece os contetdos
minimos que devem ser ensinados na educacao basica, inclui a Educacao Financeira

como uma das competéncias gerais que devem ser desenvolvidas pelos alunos.

Curriculo Nacional Padrdo (CNP): O CNP, gue estabelece os conteddos minimos que
devem ser ensinados na educacéo infantil, inclui a Educacdo Financeira como uma

das competéncias que devem ser desenvolvidas pelas criancas.
Conteudos e estratégias para Educacéo Financeira em sala de aula.

A Educacédo Financeira pode ser trabalhada em sala de aula de diversas maneiras

alguns conteudos e estratégias que podem ser utilizados incluem:
Nocdes basicas de economia e financas;

Gestao de orcamento pessoal;

Planejamento financeiro;

Educacéo para o consumo consciente;

Investimentos.

E importante que as atividades de Educacdo Financeira sejam adaptadas a faixa

etaria e ao nivel de desenvolvimento dos alunos.



Como os estudantes deixam a escola sem habilidades financeiras, milhdes de pessoas instruidas
obtém sucesso em suas profissdes, mas depois se deparam com dificuldades financeiras. Trabalham
muito, mas ndo progridem. O que falta em sua educacéo ndo é saber como ganhar dinheiro, mas

como gasta-lo — o que fazer com ele depois de té-lo ganhado

(Robert Kiyosaki)

2.3 METODOLOGIA

O estudo teve embasamento nas pesquisas bibliograficas utilizando também
conhecimento de alguns autores renomados como, Cerbasi, Robert Kiyosaki, George,

Samuel Clason entre outros que tratam da educagéao financeira.

Contamos também com as pesquisas que foram realizadas em sites, dicionarios e
revista da area de financas pessoais que complementou o0 conhecimento a respeito
da atualidade das financas no ambiente das familias brasileiras bem como a utilizacao
de livros jornalisticos que tratam de fatos importantes e histéricos que contribuiram

para o atual cenario econdmico do nosso pais.

Dentro do tema abordado realizaremos um livreto com informacdes e orientacdes para
uma educacgéo financeira basica e um orcamento familiar onde possa ser ensinado

desde cedo a importancia do controle financeiro e como ser colocado em pratica.

“O dinheiro s6 acentua o padrdo de fluxo de caixa que esta na sua mente. Se seu padrao for gastar
tudo o que ganha, o mais provavel é que um aumento de dinheiro disponivel apenas resulte em um
aumento de despesas. Como se diz popularmente: “Um louco e seu dinheiro fazem uma grande
festa” (Kiyosaki, Robert, Pai Rico Pai Pobre, p.69)



2.4 SITUACAO ATUAL
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A educacao financeira € um tema importante para todas as pessoas,
independentemente da renda. No entanto, para as familias de baixa renda, a
educacdo financeira € ainda mais crucial, pois pode ajuda-las a melhorar sua

gualidade de vida e a alcancar suas metas.

No Brasil, a educacéo financeira ainda é um desafio, principalmente para as familias
de baixa renda. Segundo uma pesquisa realizada pelo Banco Central do Brasil em
2022, apenas 35% dos brasileiros possuem conhecimento basico sobre financas.

Esse percentual € ainda menor para as familias de baixa renda, com apenas 25%.

“A maioria das pessoas ndo percebe que na vida o que importa ndo é quanto dinheiro vocé ganha,

mas quanto dinheiro vocé conserva”

(Kiyosaki, 1997 p.52)

A falta de educacao financeira pode levar a uma série de problemas financeiros, como
o endividamento, o consumo excessivo e a falta de planejamento para o futuro. Esses
problemas podem dificultar a vida das familias de baixa renda, tornando-as mais

vulneraveis a pobreza e a exclusédo social.

“Educacgao financeira é a chave mestre para desbloquear as portas do sucesso financeiro e construir
um futuro sélido”

(Castilho, Marcelo, julho 2020)

Felizmente, nos Ultimos anos, tém sido desenvolvidas diversas iniciativas para
promover a educacao financeira para as familias de baixa renda. O governo federal,
por meio do Programa Bolsa Familia, oferece cursos de educacéo financeira para as
familias beneficiarias. Além disso, diversas organizacbes ndo governamentais

também oferecem programas de educacao financeira para esse publico.

Apesar dessas iniciativas, ainda ha muito a ser feito para melhorar a educacédo

financeira das familias de baixa renda no Brasil. E necessario que o governo federal



e as organizagbes nado governamentais continuem investindo em programas de

educacéo financeira, de forma a alcan¢car um maior nimero de pessoas.

A educacéo financeira € um processo continuo, que deve ser iniciado desde a infancia.

Por isso, € importante que as familias de baixa renda incentivem seus

filhos a aprender sobre financas. Existem diversos recursos disponiveis para ajudar

as familias nessa tarefa, como livros, sites e aplicativos.

“A meta da Estratégia Nacional de Educacéo Financeira e da Secretaria de Educacéo Bésica do
Ministério da Educacéo agora € disseminar os resultados e estimular que a educacéo financeira seja

adotada para os alunos do ensino fundamental e médio”.

Ministério da Educacao, 2018

A seguir, sdo apresentados alguns exemplos de como a educacéao financeira pode

beneficiar as familias de baixa renda:

Melhor controle das financas: a educacdo financeira pode ajudar as familias a

controlarem melhor suas financas, evitando o endividamento e o desperdicio.

Maior planejamento para o futuro: a educagédo financeira pode ajudar as familias a
planejarem o futuro, poupando dinheiro para objetivos como aposentadoria, educacao

dos filhos e compra da casa propria.

Maior acesso a oportunidades: a educacao financeira pode ajudar as familias a
aproveitarem melhor as oportunidades que surgem, como cursos de qualificacao

profissional e financiamentos.

Portanto, a educacao financeira € uma ferramenta importante para que as familias de

baixa renda possam melhorar sua qualidade de vida e alcancar suas metas.
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2.5 SITUACAO PROPOSTA

Livreto, modo explicativo

EDUCACAO
FINANCEIRA

LIVRETO DE EDUCACAO FINANCEIRA PARA
FAMILIAS DE RENDAS BAIXAS

Este livreto € um guia basico de educacao financeira para familias carentes.

Ele aborda os principais conceitos e praticas que podem ajudar essas familias a

melhorar sua situacao financeira.

Nele tem explicando o que é educacao financeira, por que € importante para familias

carentes, 0s principais conceitos financeiros, dicas praticas para familias carentes.
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Para familias carentes, a educacdo financeira pode ser um instrumento de

transformacao. Ele pode ajudar.

2.6 RESULTADO

A pesquisa foi realizada através da plataforma Google Forms.

GRAFICO 1
COMO ESTA SUA SITUACAO FINANCEIRA?

COMO ESTA SUA SITUAGAO FINANCEIRA?

53 respostas

@ BOA (contas em dias, dinheiro
sobrando)

@® REGULAR (contas em dias, porem sem
dinheiro sobrando)

@ PESSIMA (desempregado e contas a
pagar)

No gréfico 1, podemos observar que a maior parte da situacdo financeira entre as pessoas que

responderam a pesquisa, esta na média REGULAR.

GRAFICO 2

QUANDO VOCE RECEBE SEU SALARIO, QUAL A PRIMEIRA COISA QUE VOCE FAZ?

QUANDO VOCE RECEBE SEU SALARIO, QUAL A PRIMEIRA COISA QUE VOCE FAZ?

53 respostas

@ SOMAR AS CONTAS E VER QUANTO
TEM A PAGAR

@ PAGAR AS CONTAS, POIS JA SABE O
QUANTO IRA FALTAR OU SOBRAR

@ PAGAR O CARTAO DE CREDITO,
ACADEMIA, LAZER E ETC

@ ALUGUEL ,AGUA, LUZ ETC (contas
essenciais)

@ SAIR PARA CURTIR, POIS TRABALHEI
DURO E MEREGO
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No gréfico 2, é o reflexo do grafico 1, pois também podemos observar um equilibrio de toda a situacao

financeira familiar.

GRAFICO 3

SOBRE SEUS FAMILIARES (casa) COMO SE DA RELACAO COM DINHEIRO?

SOBRE SEUS FAMILIARES (casa) COMO SE DA A RELAGAO COM DINHEIROQ?
53 respostas
@ CADA UM ADMINISTRA SEU
PROPRIO DINHEIRO
‘ @ A UMA DECISAO CONJUNTA DE
COMO O DINHEIRO SERA GASTO

No gréafico 3, podemos observar que a maior parte de cada um da propria familia administra suas

préprias contas.

GRAFICO 4

QUAL A SUA RELACAO COM O CARTAO DE CREDITO?

QUAL A SUA RELAGAO COM O CARTAO DE CREDITO?

53 respostas

@ PAGO O MINIMO

@ PAGO A FATURA CHEIA

@ PAGO ANTES DO VENCIMENTO
@ PAGO APOS O VENCIMENTO

@ ESPERA PARA FAZER A
NEGOCIAGAO DO VALOR

No grafico 4, podemos observar que grande parte dos entrevistados pagam a fatura do cartdo cheia,

pois temem juros e também ja tem ciéncia do valor exato a se pagar.
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GRAFICO 5

QUANDO NECESSITA COMPRAR ALGO COM UM VALOR UM POUCO MAIS ALTO, QUAL A SUA

ESTRATEGIA?

QUANDO NECESSITA COMPRAR ALGO COM UM VALOR UM POUCO MAIS ALTO, QUAL A SUA
ESTRATEGIA?

53 respostas

@ COMPRAR A VISTA (pols estou com o
dinheiro em mé&os)

@ COMPRAR PARCELADO NO CARTAO
DE CREDITO

@ PEGAR DINHEIRO EMPRESTADO/
CARTAO (pois ndo posso deixar de c...

@ PAGAR TODAS AS CONTAS (se sobrar
dinheiro comprar)

@ O IMPORTANTE E COMPRAR (depois
me viro para pagar)

No gréfico 5, podemos analisar que mais de 60% dos entrevistados fazem as compras com valores

altos, parceladas no cartédo de credito.

Pesquisa realizada com uma faixa etéria de 17 a 65 anos.

Fonte: Elaborado pelos autores (2023)
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3. CONSIDERACOES FINAIS

Com todos os argumentos apresentados entendemos que Educacéo Financeira vai
muito além de receber, gastar e investir. Considera-se de suma importancia mostrar
realmente como iniciar a jornada financeira e como aprender a se organizar
financeiramente comecando pelos pequenos passos e saindo da zona de conforto, no
caminho para a criacdo da saude financeira, que se tornara viavel e econémica de
maneira concreta e consciente se realizado as escolhas corretas. A Educagéao
Financeira Familiar € um meio utilizado para integrar toda a familia em questdes
financeiras do lar, tendo como objetivo futuro, que todos os envolvidos possuam o
pensamento economista e financeiro, para viver a vida sem medo de ndo possuir ou
0 medo de que falte dinheiro para realizar tal atividade. Com isso, ter uma boa saude
financeira entre as familias brasileiras € importante para se criar um estilo de vida
estavel. Ao pensar e trabalhar de forma coletiva, os membros da casa poderdo
melhorar o bem-estar-familiar e evitar tensdes ou cortes de custos necessarios, para
guitar uma divida desnecessaria que poderia ter sido evitada se houvesse um bom
planejamento financeiro. O projeto do livreto tem a intencdo de pontuar pequenas
atitudes relacionada ao uso consciente do dinheiro, que se colocadas em préatica
juntas faz uma enorme diferenca. Como dito por Roberto Navarro em seu livro, A
Sabedoria do Dinheiro, somos donos da escolha de seguir novos caminhos para
ampliarmos as nossas oportunidades de vida. Trabalhar esse pensamento dentro das
familias desde a infancia, ajudara a crianca a crescer sabendo das oportunidades de

ser sempre mais e a evitar dividas ou possiveis situacdes desagradaveis.

“Educacéo financeira é um instrumento capaz de proporcionar as pessoas melhor
bem-estar, e melhor qualidade de vida”.

(PERETTI, 2007, p. 18).
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