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RESUMO 

 

O site Aquarela na Cozinha foi criado com o objetivo de oferecer um espaço dedicado à 
culinária, especialmente voltado para o público infanto-juvenil, promovendo a interação 
familiar por meio da gastronomia. A proposta busca atrair jovens e torná-los protagonistas no 
universo culinário, ao mesmo tempo em que permanece acessível a qualquer pessoa interessada 
em aprender sobre cozinha. A motivação para a criação do site surgiu de uma pesquisa que 
revelou um desejo crescente de crianças e adolescentes de passar mais tempo de qualidade com 
suas famílias. Além disso, identificou-se uma lacuna no mercado, com poucas plataformas 
online voltadas especificamente para esse público, pois a maioria dos sites existentes foca em 
jogos infantis, como POKI e FRIV. O Aquarela na Cozinha visa oferecer uma alternativa que 
proporcione não apenas o aprendizado de habilidades culinárias, mas também o fortalecimento 
dos vínculos familiares. Por meio de receitas, dicas e desafios, o site busca engajar jovens e 
seus familiares em momentos de união, aprendizado e diversão. Assim, a plataforma se propõe 
a promover a culinária como uma ferramenta de conexão e desenvolvimento, incentivando tanto 
a prática da cozinha quanto a criação de memórias afetivas no processo de cozinhar juntos. 

Palavras-chave: culinária, público infanto-juvenil, interação familiar, desenvolvimento de 
habilidades, plataformas online. 

 
Palavras-chave: Site, streaming, família, jogos. 
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1. INTRODUÇÃO 

O site Aquarela na Cozinha foi criado com o intuito de oferecer um espaço dedicado a 

culinária, especialmente voltado para o público infanto-juvenil. O site busca atrair a atenção 

dos jovens, ao mesmo tempo em que permanece acessível para qualquer pessoa interessada. A 

escolha desse tema surgiu da constatação de que há uma carência de plataformas online 

direcionadas especificamente para esse público-alvo, com a maioria dos sites voltados apenas 

para jogos infantis, como POKI ou FRIV. 

A concepção do Aquarela na cozinha foi motivada por uma pesquisa reveladora: muitos 

adolescentes expressam o desejo de passar mais tempo de qualidade com seus pais. Assim, o 

objetivo principal é proporcionar uma oportunidade para que as famílias se reúnam e 

compartilhem momentos significativos enquanto exploram o universo da culinária juntos. 

 

 

 

1.1. JUSTIFICATIVA 

Muitas famílias enfrentam desafios para passar tempo de qualidade juntas, seja devido a 

agendas ocupadas ou à crescente influência da tecnologia em nossas vidas. Crianças e 

adolescentes muitas vezes se veem absorvidos por dispositivos eletrônicos, deixando pouco 

espaço para interações familiares significativos. 

Diante desse cenário, o objetivo principal deste projeto é reunir a família em torno de uma 

atividade comum e prazerosa: a culinária. Acredita-se que ao compartilhar momentos na 

cozinha, as famílias podem fortalecer laços, promover a comunicação e criar memórias 

duradouras. 
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1.2. OBJETIVOS 

O objetivo deste projeto é juntar as famílias e acrescentar que qualquer pessoa pode 

cozinhar, não há muitos sites voltados para crianças em relação a culinária exceto jogos infantis, 

então, com o pensamento no público jovem, veio a ideia de fazer o projeto. 

 

1.1. OBJETIVO GERAL 

O projeto tem como função juntar as famílias e fazer uma coisa divertida e descontraída 

do seu dia a dia, como por exemplo nas férias escolares, muitas crianças e adolescentes 

reclamam de ficar em casa sem fazer nada, então por que não aprender uma receita nova?  A 

parte diferencial do projeto é especificamente o pensamento no público mais jovem, porém é 

de livre acesso para todas as idades. 

 

1.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

O site "Aquarela na Cozinha" foi desenvolvido como uma plataforma online interativa, 

onde os usuários poderão encontrar uma variedade de receitas adaptadas para diferentes faixas 

etárias, desde crianças de 5 a 12 anos até adolescentes e adultos.  

Cada receita é cuidadosamente selecionada com base em critérios de facilidade de 

preparo, ingredientes acessíveis e potencial para envolver os participantes de todas as idades. 

Além das receitas, o site contém recursos adicionais, como vídeos tutoriais, dicas de 

segurança na cozinha e sugestões para tornar a experiência culinária ainda mais divertida e 

educativa.  

O site "Aquarela na Cozinha" foi desenvolvido com as seguintes linguagens de 

programação para que fique do jeito esperado: HTML, CSS, JAVASCRIPT, PHP, BANCO DE 

DADOS (MySQL) e os seguintes sites e aplicativos para fazer as telas planejadas: FIGMA, 

MOCKFLOW E PHOTOSHOP. 
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2. FUNDAMENTAÇÃO TEÓRICA 

 

O site Aquarela na cozinha foi feito diante de várias pesquisas e muita conversa, uma 

das maiores referências é o site de culinária tudo gostoso e o site recepédia. Usados para a 

inspiração em relação as cores e o estilo do site Aquarela na cozinha, foi usado a frase “qualquer 

um pode cozinhar” retirado do filme Ratatouille da Disney como lema do projeto por ser uma 

web site para todos os tipos de faixa etária. Foi também utilizado o youtube para pesquisar 

sobre os procedimentos para várias funcionalidades do site, como por exemplo a página de 

login e cadastro. A pesquisa que motivou a criação do site revela uma tendência crescente entre 

as crianças e adolescentes de buscar mais tempo de qualidade com suas famílias. Estudos com 

o ambiente familiar como seu principal pontoapontam que, em um cenário marcado pela 

agitação da vida cotidiana e pela crescente digitalização das interações, muitos laços familiares 

estão sendo enfraquecidos pela falta de atividades conjuntas. A psicóloga e educadora Faber 

(2016) argumenta que atividades familiares como cozinhar juntos promovem uma experiência 

rica de interação, fundamental para a construção de vínculos afetivos sólidos. O site Aquarela 

na Cozinha propõe justamente resgatar esse espaço de convivência familiar, utilizando a 

culinária como uma ponte entre gerações e promovendo o fortalecimento das relações 

familiares por meio de uma atividade acessível e envolvente. 
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2.1. DIAGRAMA DE ENTIDADE E RELACIONAMENTO (DER) 
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2.2. FLUXOGRAMA 
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2.3. CRONOGRAMA 

 

 

 

Atividades FEV 

2024 

MAR 

2024 

ABR 

2024 

MAI 

2024 

JUN 

2024 

JUL 

2024 

AGO 

2024 

SET 

2024 

OUT 

2024 

NOV 

2024 

DEZ 

2024 

P
la

ne
ja

m
en

to
   

T
C

C
 

Identificação e definição de temas x x          

Referencial teórico e fichamentos x x          

Introdução   x         

Justificativa   x         

Objetivo   x         

Metodologia   x         

Cronograma   x         

Referências   x         

Revisão, correção e formatação   x         

Apresentação do projeto    x        

Entrega do projeto    x        

D
es

en
vo

lv
im

en
to

   
T

C
C

 

Coleta de dados     x       

Análise e discussão dos resultados        x    

Desenvolvimento pré-textual         x   

Elaboração do desenvolvimento         x   

Considerações finais e conclusão         x   

Desenvolvimento pós-textual          x  

Correção ortográfica e gramatical          x  

Entrega revisão final          x  

Construção de slides           x 

Treinamento da apresentação           x 

Apresentação/entrega final do TCC           x 
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3. PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS (MATERIAIS E MÉTODOS) 

Através de muitas pesquisas sobre as famílias e como poderíamos junta-las novamente 

de forma leve e sem forçar os integrantes da família, então, surgiu a ideia do projeto. O site 

"Aquarela na Cozinha" foi desenvolvido com as seguintes linguagens de programação para que 

fique do jeito esperado: HTML, CSS, JAVASCRIPT, PHP, BANCO DE DADOS (MySQL) e 

os seguintes sites e aplicativos para fazer as telas planejadas: FIGMA, MOCKFLOW E 

PHOTOSHOP. 

 

A seguir as telas: 

 

Cabeçalho – Página Inicial 

 

 

Personagens 
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Carrossel: 
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Comidas: 
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Rodapé: 

 

 

 
Páginas de login e cadastro: 
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Alerta 
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CONCLUSÃO/CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

 O site Aquarela na Cozinha é uma iniciativa inovadora que busca fortalecer os laços 
familiares utilizando a culinária, buscando oferecer uma alternativa acessível e educativa 
utilizando conteúdos que vão além de receitas. 

Pensando no grupo juvenil, o Aquarela na Cozinha oferece uma alternativa divertida e 
educativa, buscando transformar o tempo em uma oportunidade de aprendizado, promovendo 
a interação e momentos de união e diversão entre crianças e adolescentes com seus familiares. 

Transformando a cozinha em um espaço de aprendizado, o site proporciona uma 
experiencia rica com vínculos afetivos, incentivando o compartilhamento de momentos únicos 
cumprindo a missão de oferecer mais do que receitas mostrando o caminho para a construção 
de memórias e conexões duradouras 
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