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RESUMO

O site Aquarela na Cozinha foi criado com o objetivo de oferecer um espago dedicado a
culinaria, especialmente voltado para o publico infanto-juvenil, promovendo a interagdo
familiar por meio da gastronomia. A proposta busca atrair jovens e torna-los protagonistas no
universo culinrio, a0 mesmo tempo em que permanece acessivel a qualquer pessoa interessada
em aprender sobre cozinha. A motivacdo para a criagdo do site surgiu de uma pesquisa que
revelou um desejo crescente de criangas e adolescentes de passar mais tempo de qualidade com
suas familias. Além disso, identificou-se uma lacuna no mercado, com poucas plataformas
online voltadas especificamente para esse publico, pois a maioria dos sites existentes foca em
jogos infantis, como POKI e FRIV. O Aquarela na Cozinha visa oferecer uma alternativa que
proporcione ndo apenas o aprendizado de habilidades culindrias, mas também o fortalecimento
dos vinculos familiares. Por meio de receitas, dicas e desafios, o site busca engajar jovens e
seus familiares em momentos de unido, aprendizado e diversao. Assim, a plataforma se propde
a promover a culindria como uma ferramenta de conexdo e desenvolvimento, incentivando tanto
a pratica da cozinha quanto a criagdo de memorias afetivas no processo de cozinhar juntos.

Palavras-chave: culinéria, publico infanto-juvenil, interacdo familiar, desenvolvimento de
habilidades, plataformas online.

Palavras-chave: Site, streaming, familia, jogos.
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1. INTRODUCAO

O site Aquarela na Cozinha foi criado com o intuito de oferecer um espago dedicado a
culinaria, especialmente voltado para o publico infanto-juvenil. O site busca atrair a atengdo
dos jovens, a0 mesmo tempo em que permanece acessivel para qualquer pessoa interessada. A
escolha desse tema surgiu da constatacdo de que hd uma caréncia de plataformas online
direcionadas especificamente para esse publico-alvo, com a maioria dos sites voltados apenas

para jogos infantis, como POKI ou FRIV.

A concepgao do Aquarela na cozinha foi motivada por uma pesquisa reveladora: muitos
adolescentes expressam o desejo de passar mais tempo de qualidade com seus pais. Assim, o
objetivo principal é proporcionar uma oportunidade para que as familias se relinam e

compartilhem momentos significativos enquanto exploram o universo da culinaria juntos.

1.1. JUSTIFICATIVA

Muitas familias enfrentam desafios para passar tempo de qualidade juntas, seja devido a
agendas ocupadas ou a crescente influéncia da tecnologia em nossas vidas. Criangas e
adolescentes muitas vezes se veem absorvidos por dispositivos eletronicos, deixando pouco
espago para interagdes familiares significativos.

Diante desse cenario, o objetivo principal deste projeto ¢ reunir a familia em torno de uma
atividade comum e prazerosa: a culinaria. Acredita-se que ao compartilhar momentos na

cozinha, as familias podem fortalecer lagos, promover a comunicagdo e criar memorias

duradouras.
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1.2. OBJETIVOS
O objetivo deste projeto € juntar as familias e acrescentar que qualquer pessoa pode
cozinhar, ndo hd muitos sites voltados para criancas em relacao a culinaria exceto jogos infantis,

entdo, com o pensamento no publico jovem, veio a ideia de fazer o projeto.

1.1. OBJETIVO GERAL
O projeto tem como fun¢ado juntar as familias e fazer uma coisa divertida e descontraida
do seu dia a dia, como por exemplo nas férias escolares, muitas criancas e adolescentes
reclamam de ficar em casa sem fazer nada, entdo por que ndo aprender uma receita nova? A
parte diferencial do projeto € especificamente o pensamento no publico mais jovem, porém ¢

de livre acesso para todas as idades.

1.2.  OBJETIVOS ESPECIFICOS

O site "Aquarela na Cozinha" foi desenvolvido como uma plataforma online interativa,
onde os usuarios poderdo encontrar uma variedade de receitas adaptadas para diferentes faixas

etarias, desde criancgas de 5 a 12 anos até adolescentes e adultos.

Cada receita ¢ cuidadosamente selecionada com base em critérios de facilidade de

preparo, ingredientes acessiveis e potencial para envolver os participantes de todas as idades.

Além das receitas, o site contém recursos adicionais, como videos tutoriais, dicas de
seguranga na cozinha e sugestdes para tornar a experiéncia culindria ainda mais divertida e

educativa.

O site "Aquarela na Cozinha" foi desenvolvido com as seguintes linguagens de
programacao para que fique do jeito esperado: HTML, CSS, JAVASCRIPT, PHP, BANCO DE
DADOS (MySQL) e os seguintes sites e aplicativos para fazer as telas planejadas: FIGMA,
MOCKFLOW E PHOTOSHOP.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

O site Aquarela na cozinha foi feito diante de varias pesquisas € muita conversa, uma
das maiores referéncias ¢ o site de culinaria tudo gostoso e o site recepédia. Usados para a
inspiragcdo em relagdo as cores e o estilo do site Aquarela na cozinha, foi usado a frase “qualquer
um pode cozinhar” retirado do filme Ratatouille da Disney como lema do projeto por ser uma
web site para todos os tipos de faixa etaria. Foi também utilizado o youtube para pesquisar
sobre os procedimentos para varias funcionalidades do site, como por exemplo a pagina de
login e cadastro. A pesquisa que motivou a criacao do site revela uma tendéncia crescente entre
as criancas e adolescentes de buscar mais tempo de qualidade com suas familias. Estudos com
o ambiente familiar como seu principal pontoapontam que, em um cenario marcado pela
agitacdo da vida cotidiana e pela crescente digitalizacdo das interagdes, muitos lagos familiares
estdo sendo enfraquecidos pela falta de atividades conjuntas. A psicologa e educadora Faber
(2016) argumenta que atividades familiares como cozinhar juntos promovem uma experiéncia
rica de interacdo, fundamental para a construcao de vinculos afetivos solidos. O site Aquarela
na Cozinha propde justamente resgatar esse espagco de convivéncia familiar, utilizando a
culinaria como uma ponte entre geragdes e promovendo o fortalecimento das relagdes

familiares por meio de uma atividade acessivel e envolvente.
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2.1. DIAGRAMA DE ENTIDADE E RELACIONAMENTO (DER)
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2.2. FLUXOGRAMA
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2.3. CRONOGRAMA
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3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS (MATERIAIS E METODOS)

Através de muitas pesquisas sobre as familias e como poderiamos junta-las novamente
de forma leve e sem forcar os integrantes da familia, entdo, surgiu a ideia do projeto. O site
"Aquarela na Cozinha" foi desenvolvido com as seguintes linguagens de programagao para que
fique do jeito esperado: HTML, CSS, JAVASCRIPT, PHP, BANCO DE DADOS (MySQL) e
os seguintes sites e aplicativos para fazer as telas planejadas: FIGMA, MOCKFLOW E
PHOTOSHOP.

A seguir as telas:

Cabegalho — Pagina Inicial

( Pesquisar.... 'Q Entrar

> e X ¥ & . "

+ P P N TP A

Personagens
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b Cupcakes /

=%
X Tostadas / \ Torta Escocesa /

) \._Hamburguer de Siri_/ \._ Gumbo Tales 4 Sopa Sedosa \_ Sanduiche Perfeito /
w

Rodapé:

Sobre nos

O projeto foi desenvolvido atraves de um pensamento de:
“comidas de desenhos que sempre tivemos vontade de
experimentar”, com isso em mente a nossa equipe composta
por trés membros ilustradas ao lado,criou e desenvolveu este
site que visa, implementar um tempo de culinaria e lazer para
pais,avos e criancas de uma maneira divertida e com seus

personagens favoritos.

Redes Sociais

Péginas de login e cadastro:
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15



Etec PAULO
Lt sasat 2ad

GOVERNO
Centro
Paula Souza DO ESTADO

ETEC Prof®. Anna de Oliveira Ferraz

Cadastro

Email

Nome de usudrio

Repetir Senha

Jd tem uma conta? Login

Alerta

Receitas nio Disponiveis

Em breve
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CONCLUSAO/CONSIDERACOES FINAIS

O site Aquarela na Cozinha ¢ uma iniciativa inovadora que busca fortalecer os lacos
familiares utilizando a culinaria, buscando oferecer uma alternativa acessivel e educativa
utilizando conteudos que vao além de receitas.

Pensando no grupo juvenil, o Aquarela na Cozinha oferece uma alternativa divertida e
educativa, buscando transformar o tempo em uma oportunidade de aprendizado, promovendo
a interacdo e momentos de unido e diversdo entre criancas e adolescentes com seus familiares.

Transformando a cozinha em um espago de aprendizado, o site proporciona uma
experiencia rica com vinculos afetivos, incentivando o compartilhamento de momentos tnicos
cumprindo a missdo de oferecer mais do que receitas mostrando o caminho para a construgdo
de memorias e conexdes duradouras

17
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