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RESUMO

Este estudo busca ressaltar a importancia da biosseguranga e dos procedimentos de

esterilizacdo em locais fora do ambiente hospitalar ao analisar seu papel na prevencao

de infecgdes e na seguranga tanto dos profissionais quanto dos clientes. O tema é

relevante em espagos como estudios de tatuagem, clinicas estéticas, consultérios

dentarios saldes de beleza, onde a interacdo frequente com materiais bioldgicos

requer precaucao meticulosa. A pesquisa se baseia em uma revisao da literatura com
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foco nas regulamentacées e normas técnicas relevantes da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) e também
explora praticas relacionadas a limpeza sanitaria e esterilizagdo de equipamentos
meédicos e ao descarte apropriado de residuos biologicos. S&do examinados os
procedimentos para a higienizagcédo de instrumentos e superficies médicas e também
0 manejo dos residuos biologicos. Além disso discute-se os desafios enfrentados
pelos profissionais dessas areas incluindo a falta de treinamento adequado e o
descumprimento das normas estabelecidas juntamente com a escassa fiscalizagao.
Os resultados indicam que a aplicar medidas eficazes de biosseguranga reduz de
forma significativa os riscos de contaminacgao cruzada, promovendo a saude de todos
os envolvidos. O estudo reforca a importancia de que a formagao continua dos
profissionais, associada a aplicagao rigorosa das normas, é essencial para garantir
servigos seguros e de qualidade, promovendo maior conscientizagédo e seguranga nos
espacos de saude e estética.

Palavras-chave: Biosseguranga. Contaminagdo cruzada. Esterilizagdo. Instituicdes
nao hospitalares. Protocolos de seguranca.

ABSTRACT

This study aims to highlight the importance of biosafety and sterilization procedures in
nonhospital environments by analyzing their role in infection prevention and ensuring
the safety of both professionals and clients. The topic is particularly relevant in spaces
such as tattoo studios, aesthetic clinics, dental offices, and beauty salons, where
frequent interaction with biological materials demands meticulous precaution. The
research is based on a literature review focusing on relevant regulations and technical
standards from the Brazilian Health Regulatory Agency (ANVISA) and the World
Health Organization (WHO). It also explores practices related to sanitary cleaning,
medical equipment sterilization, and the proper disposal of biological waste.
Procedures for the hygiene of medical instruments and surfaces, as well as the
management of biological waste, are examined. Additionally, the challenges faced by
professionals in these fields are discussed, including the lack of adequate training, non-
compliance with established standards, and limited enforcement. The results indicate
that implementing effective biosafety measures significantly reduces the risks of cross-
contamination, promoting the health of all involved. The study emphasizes that
continuous professional training, combined with strict adherence to regulations, is
essential for ensuring safe and high-quality services, fostering greater awareness and
safety in health and aesthetic spaces.
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INTRODUGAO

Atualmente, os procedimentos de tatuagem e de aplicagao de piercings tém se
evidenciado com uma maior expressdo entre adolescentes, jovens e
adultos(TEIXEIRA,Sara et al. 2010). Um dos setores que mais esta em crescimento
mundialmente € o da estética, especialmente nos dias de hoje. Homens e mulheres
passaram a ter um interesse direto, através da realizagao de diversos procedimentos
esteticos que possam resultar em uma melhor aparéncia ,saude e afirmar sua
individualidade(PIRES,R. et al.2021).

A biosseguranca € um tema fundamental em diversas areas, especialmente em
ambientes n&o hospitalares, como estudios de tatuagem, clinicas estéticas e sal6es
de beleza, j4 que nos ultimos anos 0 aumento da procura por esses procedimentos
teve um enorme crescimento. Nesses locais, € fundamental implementar praticas

rigorosas de higiene e seguranca para proteger tanto os clientes quanto os
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profissionais. A aplicacdo adequada das praticas de esterilizagao de instrumentos e a
conformidade com normas de biosseguranga sdo indispensaveis para prevenir a
transmissao de agentes patogénicos como virus, bactérias e fungos.(PIRES,R. et
al.2021).

Em ambientes como estudios de tatuagem, o uso de instrumentos
perfurocortantes' e o contato com fluidos corporais elevam o risco de contaminacgao.
A auséncia de controle sanitario pode causar a propagacao de doengas graves, como
hepatites e HIV. Assim, praticas como o uso de Equipamentos de Protecao Individual
(EPIs) e equipamentos adequados de esterilizacdo, como autoclaves, tornam-se
imprescindiveis (TEIXEIRA, S. et al. 2010).

As caréncias de formacgao aprofundada ao nivel de Controle de infecgcao e a
falta de conhecimento sobre o assunto sugere a necessidade de agdes de educacéo,
sem sensibilizacdo e de formacao, visto que a adogcdo de medidas de prevencao de
riscos aos procedimentos tém por meta preservacao da saude dos profissionais e de
quem esta fazendo ou pretende fazer qualquer procedimento(TEIXEIRA,S et al. 2010
; PIRES,R et al.2021).

Este estudo tem por objetivo explorar a relevancia da biossegurangca nesses
ambientes, detalhando os principais riscos, métodos de esterilizacdo e as
regulamentacgdes vigentes, sobretudo as da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA).

Busca-se evidenciar como a adogao dessas praticas pode garantir ambientes

mais seguros e confiaveis para todos os envolvidos(Marcondes, M et al.2020).

A escolha deste tema justifica-se pela necessidade de aprofundar o conhecimento
sobre a biosseguranga em ambientes nao hospitalares, especialmente no contexto
dos estudios de tatuagem e body piercing. Esses ambientes, embora muitas vezes
negligenciados em termos de regulamentacado e fiscalizacdo, apresentam riscos

significativos a saude dos individuos envolvidos. A pratica de tatuagem e piercing

1 . . . . .
Rere-se a objetos ou instrumentos que possuem a capacidade de perfurar e cortar simultaneamente. Esses itens
geralmente apresentam bordas afiadas ou pontas que podem causar lesdes, perfuragdes ou cortes.
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envolve o uso de instrumentos perfurocortantes e o contato com fluidos corporais, o

que, sem o devido cuidado, pode ser um vetor de doencgas transmissiveis.

Além do carater académico, este estudo também possui uma motivacéo pessoal. Um
dos autores do trabalho atua profissionalmente na area de tatuagem e body piercing,
0 que torna o tema ainda mais relevante. A pesquisa busca ndo apenas levantar
dados sobre biosseguranga em ambientes ndo hospitalares, mas também contribuir
para a melhoria das praticas adotadas em seu proprio estudio, elevando a qualidade
e a seguranga dos servigos prestados, ao garantir que os clientes e profissionais
estejam mais conscientes dos cuidados necessarios para prevenir infecgdes. O
estudo também se justifica pela importancia de se obter dados sobre a percepg¢éo dos
alunos do ensino médio e técnico, que sao futuros consumidores e profissionais da
area. Com essas informacgdes, sera possivel promover formas de conscientizagao
contribuam para a reducgao dos riscos a saude. O estudo tem como objetivos analisar
o nivel de conhecimento dos alunos dos cursos de técnico em Administracdo e
técnico em Enfermagem sobre as praticas e sobre a importancia da biosseguranca
e esterilizacdo em ambientes ndo hospitalares. Identificar a percepcédo dos alunos
sobre a importancia do uso de Equipamento de Protecdo Individual (EPI) durante
procedimentos de modificacdo corporal e outros servigos estéticos. Verificar o
entendimento dos alunos sobre os riscos a saude causados pela falta de esterilizagao
de materiais.Estimular a reflexdo dos alunos sobre como a biossegurancga influencia
na saude publica e pessoal em ambientes nao hospitalares e investigar o
conhecimento dos alunos sobre as normas e legislacbes relacionadas a

biosseguranga em ambientes n&o hospitalares.

Metodologia

Este trabalho adota uma abordagem quantitativa e foi desenvolvido por meio de uma
pesquisa quantitativa. Seguindo os ensinamentos de Richardson(1989),este método
caracteriza-se pelo emprego de quantificagdo, tanto nas modalidades de coleta de
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informagdes, quanto no tratamento dessas através de técnicas estatisticas desde as
mais simples até as mais complexas.

Conforme supra mencionado, ele possui como diferencial a precisdo dos trabalhos
realizados conduzindo a um resultado com poucas chances de distorgao.

O estudo foi realizado em uma ETEC do interior paulista. A escola Etec Prof.? Anna
de Oliveira Ferraz, foi criada em 23 de fevereiro de 1948,pela lei estadual n°
77,chamada na época, Escola Industrial. A Lei Estadual n°. 3.904, de 18 de junho de
1957, atribui como Patrono da Escola, a Prof.2. Anna de Oliveira Ferraz (1883-1932).
Em 1994 passou a ser administrada pelo Centro Paula Souza, procurando galgar
posicbes como lider de formagao profissional. A Etec “Prof.2. Anna de Oliveira
Ferraz”, codigo 029, da cidade de Araraquara esta subordinada a Administragéo do
Centro Estadual de Educacao Tecnoldgica Paula Souza (CEETEPS), autarquia
Estadual de Regime Especial, vinculado a Secretaria de Desenvolvimento
Econdémico, Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo do Governo do Estado de S&o Paulo.

Amostra

O estudo foi realizado com 40 alunos do curso Técnico em Enfermagem da Etec
Professora Anna de Oliveira Ferraz, em Araraquara — SP. E com 40 alunos do curso
de Administragao, também da Etec Professora Anna de Oliveira Ferraz.

COLETA DE DADOS

Os participantes responderam a um questionario com perguntas objetivas de multipla
escolha, relacionadas ao tema biossegurangca e esterilizagdo em ambientes nao
hospitalares, como estudios de tatuagem e clinicas de estética.

A amostragem foi ndo probabilistica por conveniéncia, considerando os alunos
disponiveis no momento da aplicagdo. O questionario foi impresso e entregue
presencialmente em sala de aula, de forma anénima, garantindo o sigilo das
respostas.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A biosseguranga consiste em um conjunto de praticas e normas voltadas a
protecdo contra riscos biolégicos, com aplicagdo crucial em ambientes né&o
hospitalares. Locais como estudios de tatuagem e clinicas de estética requerem
procedimentos rigorosos para prevenir contaminag¢des cruzadas e proteger a saude

de profissionais e clientes. Praticas como o uso de EPlIs, desinfeccado de superficies e
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esterilizacdo de instrumentos sao indispensaveis para minimizar os riscos associados
ao contato com materiais biolégicos. (Marcondes,M. et al.2020) .

A biosseguranga em ambientes n&o hospitalares, como estudios de tatuagem,
clinicas estéticas e saldes de beleza, desempenha um papel essencial na prevencao
de doencgas infecciosas. No Brasil, a transmissado de infecgdes como hepatite B,
hepatite C e HIV é uma preocupacédo constante, dada a utilizacdo de materiais
perfurocortantes e o contato direto com fluidos corporais. Segundo dados do Ministério
da Saude e da ANVISA, a falta de adesédo a protocolos adequados de higiene e
esterilizagdo pode ser um fator significativo na disseminacdo dessas doencgas. (
Marcondes, M et al. 2020)

Estudos epidemioldgicos mostram que a prevaléncia de infec¢des transmitidas
por instrumentos nao esterilizados ¢é alta, principalmente em estudios de tatuagem. A
hepatite B e a hepatite C estdo entre as infeccbes mais comuns transmitidas por
agulhas e outros materiais nado esterilizados adequadamente. Da mesma forma, o HIV
permanece uma preocupacao, especialmente em locais onde o os cuidados
necessarios com a biosseguranca nao sao suficientes. ( Rev. Gaucha Enferm.)

Dados da Organizacdao Mundial da Saude (OMS) também indicam que a
capacitagao continua dos profissionais € essencial para reduzir os riscos. A aplicagao
de normas de biosseguranca, como praticas adequadas de esterilizagdo e o uso
correto de EPIs, esta ligada a diminuigao de infeccbes em ambientes nao hospitalares.
Essas informacgdes reforgam a necessidade de regulamentagdes rigorosas e da
aplicacao de praticas bem estabelecidas de biossegurancga, conforme determinado
nas normas da ANVISA. Aplicar as recomendacdes de controle de infeccbes e
esterilizagdo é fundamental para garantir a seguranga de clientes e profissionais. (
ANVISA)

No Brasil, as normas de biosseguranga sdo regulamentadas principalmente
pela ANVISA e pelo Ministério da Saude. Em locais como estudios de tatuagem, o uso
de autoclaves para a esterilizacdo de materiais e a adogdo de procedimentos
operacionais padréao (POPs) sao indispensaveis para proporcionar um ambiente
seguro para clientes e profissionais. Além disso, os trabalhadores devem ser

instruidos quanto ao descarte adequado de materiais contaminados e as praticas de
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higiene, como a lavagem das maos e a desinfecc¢ao de superficies. (Marcondes, M et
al.2020)

Ambientes nao hospitalares, como estudios de tatuagem, apresentam riscos
elevados devido ao uso de instrumentos perfurocortantes e ao contato direto com
fluidos corporais. Patbgenos como os causadores de hepatite, HIV e infecgdes
bacterianas podem ser transmitidos sem um controle rigoroso de higiene e
esterilizagdo. A utilizagdo correta de EPIs, como luvas, aventais e mascaras, reduz

significativamente esses riscos.( Rev. Gaucha Enferm.)

A esterilizacdo € um processo indispensavel para eliminar totalmente os
microrganismos patogénicos presentes em instrumentos e superficies. Nos estudios
de tatuagem, os métodos mais comuns envolvem o uso de autoclaves, que utilizam
vapor para eliminar esses organismos, e esterilizantes quimicos potentes, como o
glutaraldeido e o acido peracético. Essas técnicas sao essenciais para assegurar que
os instrumentos estejam completamente livres de qualquer risco bioldgico. (Moriya , T
JLP.)

A esterilizagdo € fundamental para garantir que materiais, equipamentos e
superficies estejam livres de microrganismos que possam causar doengas,
prevenindo infecgdes e contaminagdées. Em locais como estudios de tatuagem,
clinicas de estética e saldes de beleza, que nao fazem parte do ambiente hospitalar,
esse processo € essencial para proteger tanto os profissionais quanto os clientes. Ele
tem como objetivo remover bactérias, fungos e virus de materiais utilizados em
procedimentos, especialmente aqueles que envolvem perfuragées na pele ou contato
com fluidos corporais. (Moriya , M JLP.)

Os métodos de esterilizacdo variam conforme o tipo de material e as
necessidades especificas do processo. Entre as técnicas fisicas, destaca-se o uso de
calor umido, aplicado por meio de autoclaves, que utilizam vapor sob alta pressao.
Este método é amplamente utilizado para esterilizar instrumentos de metal, plastico e
outros materiais resistentes ao calor, sendo eficaz em eliminar microrganismos sem
danificar os objetos. Outra opgédo € o calor seco, indicado para materiais que nao
suportam o vapor, como oculos de protecéo e itens sem contato direto com fluidos

8



SAO
Etec - i

Oliveira Ferraz Centro GOVERNO
Araraquara Paula Souza DO ESTADO

corporais. No entanto, esse processo requer temperaturas mais elevadas e periodos
mais longos para garantir sua eficiéncia. (Moriya, M JLP.)

Ja a radiagao ionizante, que utiliza radiagdo gama ou e-beam?, é ideal para
materiais sensiveis ao calor, como produtos biologicos, pois esteriliza sem aumentar
a temperatura, sendo especialmente util para instrumentos mais delicados. Entre os
meétodos quimicos, destacam-se o acido peracético e o peroxido de hidrogénio, que
sdo eficazes na esterilizagdo de instrumentos que nao resistem ao calor, como
ferramentas estéticas ou utilizadas em procedimentos minimamente invasivos.
(Marcondes, M et al.2020)

Pesquisas mostram que a utilizagdo de métodos eficientes de esterilizacao,
como autoclaves e produtos quimicos adequados, € fundamental para prevenir a
disseminagao de doencgas infecciosas, como hepatite, HIV, tétano e infecgcbes
bacterianas. Em estudios de tatuagem, onde o uso de agulhas e materiais cortantes
aumenta o risco de contaminagado, € indispensavel adotar praticas rigorosas de
biosseguranca e esterilizagao para proteger tanto a saude publica quanto a seguranca
dos profissionais e clientes. (Marcondes, Met al.2020)

O uso correto dos EPIs é vital para proteger profissionais e clientes.

Entre os principais EPIs estdo luvas, mascaras, oculos de
protecdo, jalecos e aventais. Cada um desses itens deve ser
utilizado conforme a especificidade do ambiente e o risco
associado, sendo indispensavel o treinamento continuo dos
profissionais para o uso adequado. (Moriya, M JLP.).

Ambientes Nao Hospitalares e a Implementacao de Praticas Seguras
Ambientes n&o hospitalares, como estudios de tatuagem, clinicas de estética e
saldes de beleza, também demandam praticas cuidadosas de biosseguranga e
esterilizacdo para garantir a seguranga de todos os usuarios. Esses espacgos, embora
nao integrem diretamente o sistema de saude, envolvem procedimentos que podem
expor as pessoas a riscos semelhantes aos encontrados em unidades hospitalares,

como a contaminacgao por infecgdes e patogenos. (ANVISA)

2 Abreviacdo de electron beam, que significa feixe de elétrons em portugués. Trata-se de uma tecnologia que utiliza
particulas carregadas (elétrons) aceleradas em alta velocidade para diversas aplicagdes industriais e cientificas.
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Garantir boas praticas de higiene e esterilizagcdo em ambientes ndo
hospitalares € essencial para prevenir a transmissdo de doengas, como hepatites
virais, HIV, tétano e infec¢des bacterianas. A Vigilancia Sanitaria, por meio de
regulamentacdes e fiscalizagdes, define normas e diretrizes para que esses espagos
funcionem com segurancga, prevenindo riscos a saude publica. (Rev. Gaucha
Enferm.)

A ANVISA estabelece regras especificas para ambientes como estudios de
tatuagem e piercing, destacando a importéncia do uso adequado de Equipamentos de
Protecao Individual (EPIs), da correta esterilizagdo dos instrumentos e do descarte
apropriado de materiais contaminados. Além disso, Normas Regulamentadoras, como
a NR 32, que trata da seguranga e saude no trabalho em servigos de saude, também
se aplicam a locais ndo hospitalares que realizam procedimentos invasivos, como

tatuagens e piercings. (ANVISA )

Estudios de tatuagem sdo exemplos de ambientes ndo hospitalares que exigem
cuidados rigorosos de biosseguranca devido ao alto risco de contaminacéo por
microrganismos. A esterilizacdo de equipamentos, como agulhas e maquinas, deve
ser feita com precisao para garantir a seguranga dos clientes. A ANVISA estabelece
que todos os instrumentos perfurocortantes sejam esterilizados em autoclaves ou por
outros métodos igualmente eficazes. Além disso, o uso de Equipamentos de Protecéo
Individual (EPIs), como luvas, mascaras e aventais, € indispensavel para evitar o
contato com fluidos corporais e proteger tanto os profissionais quanto os clientes.
(ANVISA)

A fiscalizagdo sanitaria em estudios de tatuagem também abrange o
cumprimento de normas, como as previstas na Lei 9.434/1997, que regulamenta o uso
de materiais perfurocortantes em procedimentos estéticos e de saude. Essa lei tem
como objetivo assegurar que os estudios adotem praticas adequadas, reduzindo os
riscos de infecgdo e seguindo os protocolos de higiene e esterilizacdo determinados

pelas autoridades competentes. (ANVISA)
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Normas e Regulamentacdes da Vigilancia Sanitaria

A Vigilancia Sanitaria estabelece uma série de regras para instituicées fora do
ambiente hospitalar, abrangendo pontos importantes como o controle de infecgdes,
que exige a esterilizacdo de todos os equipamentos utilizados em procedimentos
invasivos. Também sao obrigatérios o uso de Equipamentos de Protecao Individual
(EPIs), indispensaveis para a seguranca de profissionais e clientes, e o descarte
correto de residuos contaminados, seguindo normas especificas de seguranga. Além
disso, é essencial o treinamento continuo dos profissionais, garantindo que eles
estejam capacitados a adotar praticas adequadas de biosseguranca. Essas a¢des sao
fundamentais para reduzir os riscos a saude publica em locais como estudios de
tatuagem, prevenindo doengas e aumentando a confianga do publico nos servigos
oferecidos. (ANVISA)

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa foi aplicada com um total de 80 alunos da Etec Professora Anna
de Oliveira Ferraz, sendo 40 do curso Técnico em Enfermagem e 40 do curso
Técnico em Administragao. A faixa etaria dos participantes variou entre 18 e
49 anos, o que proporcionou uma diversidade de percepgdes sobre o tema.
Dos 80 alunos, a maioria se identifica com o sexo feminino, refletindo o perfil
comum de turmas da area da saude e de cursos técnicos em geral. Esse
recorte permitiu observar como diferentes cursos e perfis pessoais influenciam
o nivel de conhecimento sobre biossegurancga e esterilizacdo em ambientes
nao hospitalares.

SEXO PARTICIPANTES

SEXO

MULHER

HOMEM
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Durante a coleta de dados, também foi questionado se os alunos ja atuavam
na area da saude. Dos 40 alunos de Enfermagem, 7 declararam estar
trabalhando na area, enquanto entre os alunos de Administracdo, nenhum
possuia experiéncia prévia na saude. Essa diferenga foi importante para a
analise, pois permitiu avaliar se o contato direto com praticas de
biosseguranga no cotidiano influencia na percepgao e no comportamento
preventivo. Apesar de muitos ainda estarem em formacao, o levantamento
revelou como a vivéncia profissional e o curso frequentado impactam no
conhecimento e na valorizagdo das normas de seguranga e higiene.

QUANTOS TRABALHAM NA AREA

M trabalham

M ndo trabalham
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Na turma de Enfermagem, 77,5% dos alunos responderam que ja fizeram tatuagem
ou piercing, enquanto na turma de Administragdo esse indice foi de 57,5%. Essa
diferenca pode indicar uma familiaridade maior com praticas de estética entre os
alunos da saude, o que pode estar ligado a exposigdao mais frequente a contextos de
estética, autocuidado e procedimentos invasivos. A maior experiéncia pessoal com
esses procedimentos pode contribuir para uma consciéncia mais agugada sobre
biosseguranga(TEIXEIRA, S et al. 2010).

Questao 1: Voce ja fez alguma
tatuagem ou piercing ?

SIM SIM NAO NAO

ENFERMAGEM ADMINISTRAGAO ENFERMAGEM ADMINISTRAGAO
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A maioria dos alunos de Enfermagem (82,5%) afirmou que costuma observar o uso
de EPIs durante um procedimento, contra 85% dos alunos de Administragéo.
Curiosamente, a turma de Administragdo teve um numero ligeiramente maior de
respostas afirmativas, o que pode indicar que, mesmo sem formacado na area da
saude, esses alunos estao atentos as medidas de protecao pessoal. Ainda assim, a
pequena diferenga pode ser considerada dentro da margem de percepgao geral da
importancia dos EPIs(Marcondes, M et al.2020).

2 : QUANDO FOR FAZER UM
PROCEDIMENTO DE TATUAGEM 0OU
PIERCING , VOCE OBSERVA SE O
PROFISSIONAL ESTA UTILIZANDO EPIS
(LUVAS, MASCARA, ETC.)

<
g on
I I [\
[\e)
SIM SIM

NAO NAO
ENFERMAGEM ADMINISTRACAO ENFERMAGEM ADMINISTRACAO
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Todos os alunos de ambas as turmas (100%) responderam “Sim” a essa pergunta.
Isso mostra que, independentemente da formacdo, ha uma compreensao clara da
necessidade da esterilizagdo de materiais perfurocortantes. Esse resultado reforca
que o senso comum ja reconhece a esterilizagdo como uma medida fundamental de
seguranca, o que pode ser um reflexo da presencga do tema em campanhas de saude
€ nas exigéncias basicas da Vigilancia Sanitaria. (OURIQUESI, C.)

3: Vocé acredita que os materiais usados
em tatuagens e piercings precisam ser
esterilizados?
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Apenas 7,5% dos alunos de Enfermagem disseram que ja presenciaram essa
pratica, enquanto na turma de Administragdo esse numero sobe para 2,5%. Ainda
que o numero absoluto de respostas seja pequeno, isso aponta para a existéncia de
falhas em alguns estudios. Mesmo que os dados indiquem uma maioria que nunca
viu essa conduta, a simples presenga de respostas positivas ja € um sinal de alerta
para reforcar a fiscalizacdo e a conscientizagao sobre os riscos de reutilizagdo de
materiais(PIRES,R et al.2021).

4 : VOCE JA VIU ALGUM PROFISSIONAL DE
TATUAGEM OU PIERCING REUTILIZANDO
MATERIAL DE UM CLIENTE PARA OUTRO?

37
39

i

[ | o
SIM SIM NAO NAO
ENFERMAGEM ADMINISTRAGAO ENFERMAGEM ADMINISTRACAO
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Entre os alunos de Enfermagem, 92,5% afirmaram ter conhecimento desses riscos,
contra 75% dos alunos de Administragédo. Essa diferenga de 17,5 pontos percentuais
confirma a importancia da formagao em saude para ampliar a percepg¢ao de riscos
bioldgicos. Alunos da area da saude tendem a estar mais expostos a conteudos sobre
transmissao de doengas, o que pode justificar a maior consciéncia em relagdo as
infeccbes sexualmente transmissiveis e as praticas de biossegurancga.(ANVISA)

5: VOCE TEM CONHECIMENTO DOS RISCOS
DE CONTAMINACAO POR DOENCAS COMO
HEPATITE OU HIV EM ESTUDIOS DE
TATUAGEM E PIERCING? VOCE TEM
CONHECIMENTO DOS RISCOS DE
CONTAMINACAO POR DOENCAS COMO
HEPATITE OU HIV EM ESTUDIOS DE...

o

o
o™

o
i

. L]
[
SIM SIM NAO NAO
ENFERMAGEM ADMINISTRACAO ENFERMAGEM ADMINISTRACAO
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Mais uma vez, o consenso foi quase total: 100% dos alunos de Enfermagem e 92,5%
dos de Administragao disseram que os estudios devem seguir normas rigorosas de
biosseguranga. A pequena diferenga indica que, embora o conhecimento especifico
possa variar, ha uma consciéncia social consolidada sobre a importancia dessas
normas para a protecao coletiva. Isso reforca a relevancia da presenca de
regulamentagdes publicas e sua ampla divulgacéo.(ANVISA)

6: VOCE ACHA QUE 0S ESTUDIOS DE
TATUAGEM E PIERCING DEVEM
SEGUIR NORMAS RIGOROSAS DE
BIOSSEGURANCA? VOCE ACHA QUE
0S ESTUDIOS DE TATUAGEM E
PIERCING DEVEM SEGUIR NORMAS...

=)
<+ ~
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o™
o

I
SIM SIM NAO NAO
ENFERMAGEM ADMINISTRAGAO ENFERMAGEM ADMINISTRAGAO
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Apenas 60% dos alunos de Enfermagem responderam que sabem quais sao
essas praticas, e esse numero foi ainda menor na turma de Administragao: 50%. Esse
dado revela que, mesmo entre alunos da saude, existe uma lacuna de conhecimento
pratico sobre biosseguranga. Isso indica a necessidade de reforgar o ensino técnico
sobre essas praticas em sala de aula e também de implementar campanhas
educativas para o publico em geral, sobretudo jovens consumidores desses
servicos(PIRES,Ret al.2021).

7: VOCE SABE QUAIS SA0 AS PRINCIPAIS
PRATICAS DE BIOSSEGURANCA QUE

DEVEM SER SEGUIDAS POR UM
PROFISSIONAL DE TATUAGEM?

-
[V}
() (=)
o o
I I c I
Al
SIM SIM NAO NAO

ENFERMAGEM ADMINISTRACAO ENFERMAGEM ADMINISTRACAO
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Somente 25% dos alunos de Enfermagem disseram que costumam perguntar sobre
a esterilizagdo dos materiais. Na Administracao, esse numero foi de 27,5%. Esses
dados mostram que, apesar da consciéncia sobre 0s riscos, a maioria ainda adota
uma postura passiva, confiando nos profissionais sem questionar. Isso mostra uma
falha de comportamento preventivo e reforca a necessidade de campanhas
educativas voltadas ao consumidor, incentivando o protagonismo na hora de
contratar servigos estéticos(TEIXEIRA, Set al. 2010).

8: QUANDO VOCE VAI A UM ESTUDIO DE
TATUAGEM OU PIERCING, VOCE PERGUNTA
SOBRE 0S PROCEDIMENTOS DE
ESTERILIZACAO DOS MATERIAIS?

[}
o

29

—
—

SIM SIM NAO NAO
ENF ADM ENFERMAGEM ADMINISTRAGAO
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Na turma de Enfermagem, 85% disseram que sim. Ja na turma de Administragao,
esse numero foi de 95%. O fato curioso aqui € que, mesmo com menor conhecimento
técnico, os alunos de Administragdo demonstraram maior percepg¢ao sobre o impacto
da falta de biossegurancga. Isso pode estar relacionado a experiéncias pessoais ou a
campanhas publicas que associam diretamente a biosseguranga a saude do
consumidor, reforcando o papel da informagao acessivel para além do ambiente
académico da saude. (OURIQUESI, C.et al )

9: NORMAS DE BIOSSEGURANCA SAO
OBRIGATORIAS EM SALOES SE BELEZA
E ESTUDIOS DE TATUAGEM?

(o]
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-
[a2]
O
. a
|
SIM SIM

NAO NAO
ENF ADM ENFERMAGEM ADMINISTRACAO
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Todos os 80 alunos, de ambas as turmas, responderam “Sim” a essa pergunta. Esse
dado revela um forte consenso social de que a biosseguranga é um tema relevante o
suficiente para ser incluido na formacao de profissionais que lidam com o publico,
especialmente em areas que envolvem procedimentos esteticos. Essa percepg¢ao
coletiva valida o propdsito do presente trabalho e refor¢ca a importancia da educacéao
em biosseguranga desde a formacéao técnica até a formacéo continuada(TEIXEIRA,
S et al. 2010).

10: Vocé acha que a educacao sobre
biosseguranca deveria ser incluida
em cursos de formacao para
profissionais de tatuagem e
piercing?

SIM NAO

Através dos resultados foi possivel perceber que muitos alunos, mesmo tendo
nogdo da importadncia da biosseguranga, ainda ndo questionam a pratica diaria
profissionais. Poucos perguntam sobre a esterilizagdo dos materiais ou observam

todos os cuidados necessarios. Isso mostra que ainda falta mais conscientizagao,
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mesmo entre os estudantes da area da saude. Saber apenas na teoria ndo é
suficiente. E importante ter postura, atencdo e responsabilidade quando o assunto

envolve a saude das pessoas.

Esse trabalho serviu para mostrar a realidade de como o assunto ainda é
tratado com pouco cuidado. Também foi uma forma de refor¢gar que biosseguranca
ndo deve ser vista como algo opcional. E algo sério e que deve estar presente em
todos os servigos que envolvem contato direto com o corpo, principalmente em
ambientes nao hospitalares. Como futuro profissional da area de saude, essa pesquisa
se tornou muito importante para ajudar a levar mais informagéo e responsabilidade

para quem, um dia, vai cuidar da saude de alguém.
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Apéndice

Questionario:

Idade:  sexo:

profissao:

1. Vocé ja fez alguma tatuagem ou piercing? ( ) sim () nao Se sim , qual?
Tatuagem () piercing ()

2. Quando for fazer um procedimento de tatuagem ou piercing, vocé
observa se o profissional esta utilizando EPIs (luvas, mascara, etc.)? () sim () ndo

3. Vocé acredita que os materiais usados em tatuagens e piercings
precisam ser esterilizados? Sim () néo () Porqué?

4. Vocé ja viu algum profissional de tatuagem ou piercing reutilizando
material de um cliente para outro? Sim (') ndo ()

5. Vocé tem conhecimento dos riscos de contaminagao por doengas como
hepatite ou HIV em estudios de tatuagem e piercing? Sim () ndo ()

6. Vocé acha que os estudios de tatuagem e piercing devem seguir normas
rigorosas de biosseguranga? Sim () ndo ()

7. Vocé sabe quais sao as principais praticas de biosseguranga que devem
ser seguidas por um profissional de tatuagem? Sim ( ) ndo ( ) se sim !
Quais??

8. Quando vocé vai a um estudio de tatuagem ou piercing, vocé pergunta

sobre os procedimentos de esterilizacdo dos materiais? Sim () nédo ()

9.Normas de Biosseguranga sao obrigatdrias em saloes se beleza e estudios
de tatuagem? ( ) sim ( ) ndo Vocé acredita que a falta de biosseguranga pode
comprometer a saude do cliente? () sim () ndo

10.  Vocé acha que a educacgao sobre biosseguranga deveria ser incluida em

cursos de formacao para profissionais de tatuagem e piercing? () sim () ndo
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