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“Eu não falhei. Apenas descobri 10.000 
maneiras que não funcionam”.



product’s effectiveness in treating acne and facial spots, with g
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é uma árvore de porte médio, podendo atingir até 30 m de 
altura, com copa arredondada e larga, medindo entre 6 e 12 m de diâmetro.

medindo cerca de 40 a 60 cm de diâmetro. 

entre 5,5 e 6,5), em ambiente quente e úmido, com temperaturas entre 20 °C e 
30 °C. É plantado a partir de sementes ou mudas. Exige cuidados básicos, como 





₇ ₆ ₅), com peso molecular de 170,12 g/mol, é um ácido 

₁₄ ₆ ₈), com peso molecular de 302,20 g/mol, é um 



₈ ₈ ₅), com peso molecular de 184,15 g/mol, é um 
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“mudança” na voz e o surgimento de pelos faciais.



“hormônio do estresse”. E adivinha? Esse hormônio estimula as glândulas 
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₂₉ ₅₀ ₂

₂ ₄ ₃



₃ ₈ ₃
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₆ ₆ ₂





Ele é um agente emulsificante, que mistura compostos oleosos (como óleos 

vegetais, vitaminas lipofílicas) com a fase aquosa (água, extratos hidrossolúveis) 

criando uma emulsão estável. Ele é um agente de limpeza leve, com ações 

purificantes é detox, também contribuí para remover impurezas na pele, porém 

pode remover lipídios da pele causando ressecamento e envelhecimento.

O óleo de Amêndoas Doces é obtido a partir das sementes da Prunus 

amygdalus (ou Amygdalus communis), sendo amplamente utilizado na 

formulação de cosméticos, produtos dermatológicos e terapias naturais. Sua 

composição é majoritariamente lipídica, com predominância de ácidos graxos 

monoinsaturados e antioxidantes naturais (AHMAD, 2010; LIN et al., 2018).

Os principais componentes incluem:

• Ácido oleico C₁₈H₃₄O₂: é um componente que representa a maior fração 

do óleo, promovendo hidratação profunda e melhora da barreira cutânea.



• Ácido linoleico C₁₈H₃₂O₂: esse componente contribui para a manutenção 

da integridade da pele e possui ação anti-inflamatória.

• Ácido palmítico: C₁₆H₃₂O₂: é um componente que confere a textura e 

estabilidade ao óleo.

O óleo de Amêndoas Doces é composto por uma mistura de triglicerídeos, 

não apresentando uma estrutura molecular única. Sua aplicação é indicada para 

peles sensíveis, secas ou irritadas, sendo eficaz na prevenção de estrias, no 

alívio de coceiras e na hidratação de áreas delicadas como rosto e região 

periorbital.

O metabissulfito de sódio ou piro sulfito de sódio Na2O5S2, possui peso 

molar de 190,1 gramas por mol, pertence ao grupo de sais inorgânicos, mais 

especificamente sulfitos e piro sulfitos. 

O metabissulfito é um composto conservante e antioxidante, usado muito em 

indústrias de alimentos, químicas entre outras, no entanto seu Uso na pele, exige 

cautela, pois em alta dosagem pode ser tóxico, causando alergias, irritações e 

lesões oculares (ANVISA, 2022; HERMAN et al., 2019).

   O óleo de rosa mosqueta é extraído das sementes de espécies como rosa 

canina e rosa rubiginosa, sendo muito utilizada na indústria cosmética e 

dermatológica, devido às duas propriedades regeneradoras e nutritivas. Sua 

composição química é rica e ampla, ela se destaca pela presença de ácidos 

graxos essenciais, antioxidantes e compostos bioativos (PARVEEN et al., 2014; 

CONCHA et al., 2020). 

Dos principais ácidos graxos que estão presentes presente, destacam-se:

• O ácido linoleico C₁₈H₃₂O₂: é um ácido fraco poli-insaturado da família 

ômega-6, ele tem propriedades anti-inflamatórias e hidratante. 

• Ácido linolênico C₁₈H₃₀O₂: é um ácido graxo ômega-3, que contribui para 

a regeneração celular e melhora da elasticidade da pele.



• Ácido oleico C₁₈H₃₄O₂: é um ácido graxo monoinsaturado que auxilia na 

penetração dos ativos na pele.

• Ácido palmítico C₁₆H₃₂O₂: e ácido esteárico C₁₈H₃₆O₂ e CH₃(CH₂) ₁₆COOH, é ácidos graxos saturados que conferem estabilidade ao óleo.

Entre muitos outros ácidos graxos, por ser um composto de óleo de rosa 

mosqueta não possui uma única estrutura química, mas sim uma mistura de 

moléculas que atuam sinergicamente. Ela é indicada para tratamento de 

manchas, rugas, cicatrizes, estrias e ressecamento cutâneo, sendo um ativo 

natural e de alto valor terapêutico.



Os usos em formulações manipuladas, nas farmácias de manipulação e lojas 

de produtos naturais, o jucá é utilizado principalmente nas seguintes formas de 

extrato seco ou em pó da casca: usado em cápsulas ou bebidas para tratar 

inflamações, diabetes, diarreia e alergias respiratórias. Óleo de jucá é aplicado 

em formulações dermatológicas para melhorar a elasticidade da pele e estimular 

colágeno e ácido hialurônico. Tinturas e extratos líquidos que é empregado em 

tratamentos de feridas, hemorragias e infecções bacterianas e fúngicas 

Aplicações populares e tradicionais. Estudos recentes destacam o potencial 

do jucá como agente antimicrobiano contra microrganismos orais e hospitalares, 

com ação antifúngica e antileishmania. Seus compostos bioativos, como 

flavonoides, taninos e cumarinas são os principais responsáveis por esses 

efeitos. Na medicina popular, é utilizado para tratar inflamações, infecções, 

gengivite e até auxiliar na prevenção do câncer, graças à proteção das células 

de defesa.



Embora tenhamos realizado a extração do extrato da  com fins 

ilustrativos e demonstrativos para os nossos TCC, não foi possível realizar 

quantificação dos compostos bioativos presentes, como Galato de Metila, Ácido 

Gálico e Ácido Elágico, devido à falta de padrões e amostras adicionais.

Segundo estudo realizado com base nos estudos de Nawwar et al. 2015 

publicado na revista Pharmazie, podemos observar que foram isoladas flavonas 

presentes na , como base no estudo em que eles fizeram, foram 

isolados três O-d-glicosil-O-glicosil-flavonas altamente oxigenadas com efeitos 

hipoglicemiantes em ratos diabéticos, onde se observou que os compostos 

foram capazes de reduzir o nível de glicose abaixo do normal em modelos 

hipoglicêmicos.

Durante esse estudo, foi avaliado o efeito do extrato nos modelos fenotípicos 

com diabetes induzido com extrato da . A extração foi realizada 

com métodos convencionais e os dados foram convertidos, onde foi possível 

isolar o composto utilizando métodos convencionais, como HPLC-RF-ESI-MS. 

As capacidades nutricionais foram de alto nível, onde foi possível observar a taxa 

de recuperação nutricional (NRU) para os extratos extraídos e isolando três 

substâncias bioativas (Nawwar et., 2015). 

A extração foi realizada por fluxo, utilizando etanol a 70% como solvente 

hidroalcóolico, em três ciclos consecutivos de oito horas cada. Essa técnica 

permitiu a obtenção de um extrato bruto, que foi posteriormente concentrado sob 

pressão reduzida e liofilizado, resultando em aproximadamente 200 gramas de 

extrato seco. Para o fracionamento, o extrato foi dissolvido em solução 

hidroetanólica e aplicado em coluna de poliamida, com eluição realizada por 

gradientes crescentes por metanol em água, permitindo a separação de frações 

com diferentes polaridades. As frações obtidas foram submetidas a técnicas de 

cromatografia complementares, como cromatografia em papel (PC) de eluição à 

base de metanol e tolueno e foram isolados nove compostos fenólicos, incluindo 

ácido gálico, ácido elágico, vitexina e luteolina. Esses compostos foram 

posteriormente submetidos a ensaios farmacológicos para avaliação de suas 

atividades antioxidante, citotóxica e hipolipidêmica (Nawwar et., 2015).



A presença de flavonoides e ácidos fenólicos confirma o potencial terapêutico 

da , especialmente em aplicações anti-inflamatórias, antitumorais 

e cardioprotetoras. O uso de técnicas cromatográficas avançadas reforça a 

viabilidade de padronização de extratos vegetais para fins farmacêuticos, 

evidenciando a importância científica da espécie no desenvolvimento da 

fitoterápicos de medicamentos de origem natural (Nawwar et., 2015).  
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Só protetor solar quando…
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O odor percebido deve-se à adição de aroma, que proporciona um aroma 

agradável, a viscosidade elevada inicialmente é resultante da presença do 

hidroxietilcelulose, um polímero natural com alto retenção de água (CP), tendo 

uma consistência gelatinosa. Com o tempo, o produto estabiliza adquirindo uma 

consistência de sérum.

O aspecto do produto é transparente, sem separação de fases. A formação 

de espuma, causada pela glicerina, é mínima quando aplicada em pequenas 

quantidades e desaparece rapidamente após a absorção. Em maiores 

quantidades, a espuma pode ser mais evidente, mas também é absorvida 

rapidamente. A densidade observada é baixa, facilitando o espalhamento e a 

absorção rápida na pele.
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