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RESUMO: O estudo analisou o impacto da educacdo para a sustentabilidade nos anos
iniciais do ensino fundamental, buscando compreender de que forma as préaticas
pedagogicas influenciam o comportamento infantil e geram reflexos no ambiente
familiar e comunitario em Canitar-SP. A pesquisa justifica-se pela necessidade de
fortalecer a formacdo de cidaddos criticos e conscientes diante dos desafios
socioambientais contemporaneos. Para o alcance dos objetivos, adotou-se uma
abordagem quanti-qualitativa, com carater exploratério e descritivo, utilizando
questionario estruturado aplicado a professores, gestores escolares e familiares de
alunos. Os dados evidenciaram que a sustentabilidade estd presente no cotidiano
escolar, embora de forma desigual e ainda dependente da iniciativa individual de
educadores, e diante disso observou-se que praticas como hortas, reciclagem e
campanhas ambientais contribuem para a mudanca de habitos e atitudes das criancas,
refletindo positivamente em seus lares e comunidades. Entre os principais desafios
identificados estdo a escassez de recursos, o baixo envolvimento familiar e a auséncia
de apoio institucional continuo. Os resultados indicam que a educagdo para a
sustentabilidade tem potencial para promover transformacgdes comportamentais e
sociais, desde que amparada por politicas escolares permanentes e articulada a gestao
e a comunidade. Portanto, conclui-se que o fortalecimento da educagcdo ambiental nos
anos iniciais é essencial para consolidar uma cultura escolar sustentavel e contribuir
para o desenvolvimento socioambiental do municipio.

Palavras-chave: educacdo ambiental; sustentabilidade; anos iniciais; comportamento
infantil; politicas escolares.

1 INTRODUCAO

A intensificacdo da crise ambiental global exige novas formas de pensar e agir diante
dos desafios socioambientais contemporaneos. Nesse contexto, Fim et al. (2024) destacam
que a sustentabilidade constitui um principio essencial para orientar politicas publicas,
praticas organizacionais e processos educativos, ndo apenas como tendéncia, mas como
necessidade estratégica para a construcao de um futuro equilibrado e duradouro. O campo
da educacdo tem papel central nesse processo, especialmente nos anos iniciais da
formacéo escolar, periodo em que valores, atitudes e habitos sdo internalizados de maneira

mais consistente pelas criangas. Assim, compreender como a educagdo para a
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sustentabilidade influencia o comportamento infantil e impacta a vida familiar e
comunitaria tornou-se uma demanda relevante tanto do ponto de vista cientifico quanto
social.

Nesse cenario, a literatura recente reforca a urgéncia de acdes educativas voltadas a
sustentabilidade. Para Cardoso et al. (2024, p. 39), a educacdo ambiental deve ser
compreendida como um processo critico, ético e transformador, capaz de promover
mudancas culturais, sociais e econdmicas. Sachs (2002) corrobora que o desenvolvimento
sustentavel requer a internalizacdo de valores socioambientais desde a infancia, pois sem
essa base cultural ndo se consolidam sociedades sustentaveis. Rodrigues e Saheb (2021)
acrescentam que a educacao ambiental € um processo continuo e participativo, que deve
ser iniciado nos primeiros anos escolares para formar sujeitos capazes de reconhecer e
assumir seu papel na preservacdo do meio ambiente.

No campo da gestdo, Elkington (apud Oliveira et al., 2022) apresenta o conceito de
Triple Bottom Line, enfatizando que o equilibrio entre as dimensdes econémica, social e
ambiental também deve orientar o ambiente escolar, e ndo apenas a atuacdo das empresas.
Essa integracdo entre aprendizado e responsabilidade social contribui para o alcance dos
Obijetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), especialmente o ODS 4 (Educacdo de
Qualidade), o0 ODS 6 (Agua e Saneamento), o ODS 11 (Cidades e Comunidades
Sustentéaveis) e 0 ODS 12 (Consumo e Producdo Responsaveis), que orientam politicas e
praticas voltadas a sustentabilidade.

O municipio de Canitar-SP, localizado no interior paulista, apresenta um cenario
socioecondmico que reforca a importancia dessa discussdo. Apesar dos indicadores
econdmicos positivos, 0 municipio possui Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) de
0,68, considerado baixo para o estado de Sdo Paulo (IPEA, 2025), o que evidencia
desigualdades sociais que podem ser amenizadas pela ampliacdo de préaticas educativas
inclusivas e sustentaveis. Nesse sentido, a escola se configura como espaco estratégico
para incentivar a consciéncia ambiental critica, fortalecer a cidadania e ampliar a
participacdo comunitaria, em consonancia com a Agenda 2030.

Pesquisas recentes reforcam essa perspectiva. Vieira e Miquelin (2023)
demonstraram que praticas pedagogicas interdisciplinares voltadas a sustentabilidade
promovem aprendizagens significativas e maior engajamento familiar. Farias (2024)
evidencia ou que projetos como hortas, reciclagem e estudos do ambiente local fortalecem
o0 vinculo entre escola e comunidade, gerando mudancas de comportamento nas criangas.

Ja Soares et al. (2025) apontam que a efetividade da educagdo para a sustentabilidade



depende da articulagdo com a gestdo escolar, responsavel por garantir as condi¢bes
necessarias para que praticas inovadoras se consolidem como parte da cultura
institucional.

Dessa forma, esta pesquisa analisou o impacto da conscientizacdo sobre
sustentabilidade nos anos iniciais da educacdo bésica no comportamento infantil e nas
transformacdes observadas no ambiente social e familiar, tendo como foco o municipio
de Canitar-SP. O estudo contribuiu para compreender como praticas educativas
sustentaveis fortalecem a formacao de cidad&os criticos e responsaveis, além de oferecer
subsidios para politicas e estratégias de gestdo escolar alinhadas ao desenvolvimento

sustentavel local.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 FUNDAMENTOS DA EDUCAC}AO AMBIENTAL E SUSTENTABILIDADE

A crise ambiental contemporéanea exige mudancas urgentes nos padrdes de consumo
e na relacdo entre sociedade e natureza. Nesse contexto, a Lei n® 9.795/1999, que institui
a Politica Nacional de Educacdo Ambiental, estabelece a obrigatoriedade da insercédo da
educacdo ambiental em todos os niveis de ensino, com o objetivo de formar cidadaos
criticos e comprometidos com a sustentabilidade (BRASIL, 1999). Essa base legal reforca
que a educacdo ambiental deve estar integrada de forma continua e articulada ao cotidiano
escolar.

Pesquisas recentes apontam que a educacdo ambiental atua como instrumento de
transformacdo social. Segundo Cardoso et al. (2024), a insercdo de praticas ambientais
nas escolas contribui para o desenvolvimento de competéncias socioemocionais e a
construcao de valores éticos e coletivos, fortalecendo também o engajamento das familias
e da comunidade. De modo semelhante, Fim et al. (2024) afirmam que sustentabilidade e
cidadania sdo dimensdes interdependentes, e a escola é o espaco estratégico para
internalizar valores de responsabilidade socioambiental desde a infancia.

Além disso, Rodrigues e Saheb (2021) evidenciam que, na educacdo infantil,
atividades contextualizadas como hortas escolares, projetos de reciclagem e oficinas de
reaproveitamento de materiais favorecem aprendizagens significativas e ampliam a
compreensdo das criangas sobre o impacto de suas a¢cdes no meio ambiente.

Dados do IBGE (2024) indicam que a taxa de escolariza¢do nos anos iniciais alcanga
99,4% das criancas de 6 a 14 anos, criando um contexto favoravel a implementacéao

sistematica da educacéo para a sustentabilidade. Esse cenario evidencia que a escola é um



espaco essencial para a formagdo de sujeitos criticos, capazes de repensar seus habitos e
agir de forma ética diante dos desafios ambientais.

22ESTUDO DE CASO: CANITAR (SP) - INDICADORES E
SUSTENTABILIDADE LOCAL

O municipio de Canitar-SP apresenta condi¢Bes socioecondmicas propicias ao
desenvolvimento de ac¢des sustentaveis. De acordo com o Instituto Cidades Sustentaveis
(2025), disponivel no painel do indice de Desenvolvimento Sustentavel das Cidades
(IDSC), Canitar registra desempenho elevado nas dimensdes social, econdmica e
ambiental, situando-se entre os melhores indices do pais. Dados do TCE-SP (2021)
apontam que 0 municipio possui cerca de 6,6 mil habitantes, area de 57,4 km? e PIB de
R$ 164 milhdes, com destaque para o setor industrial.

Esse desempenho demonstra que 0 municipio avangou na integragdo entre
crescimento econémico e qualidade de vida, pilares dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), especialmente 0 ODS 4 (Educacéo de Qualidade), o ODS 11 (Cidades
e Comunidades Sustentaveis), 0 ODS 12 (Consumo e Producdo Responsaveis) e 0 ODS
13 (Acéo contra a Mudanca Global do Clima) (Nagdes Unidas, 2025).

Assim, a implementacdo de projetos escolares voltados a cidadania ambiental,
gestdo de residuos e consumo responsavel pode fortalecer ainda mais os indicadores
locais, aproximando a escola dos objetivos da Agenda 2030 e contribuindo para consolidar

praticas socioambientais duradouras.

2.3 ESTUDO DE CASO: PRATICAS PEDAGOGICAS SUSTENTAVEIS NA
PERSPECTIVA DA EDUCACAO AMBIENTAL CRITICA

O estudo de Vieira e Miqguelin (2023) demonstra que a educacdo ambiental critica
constitui uma abordagem essencial para repensar a relacao entre ser humano, sociedade e
natureza. Diferente de praticas meramente informativas, essa perspectiva propde
atividades reflexivas sobre valores, comportamentos e estruturas sociais que sustentam a
degradacéo ambiental.

Apos a aplicagcdo do estudo em uma escola municipal do Parana, os autores
observaram que praticas interdisciplinares, mesmo em contexto remoto, proporcionaram
aprendizagens significativas e fortaleceram o engajamento familiar. Concluiram também
que o envolvimento de estudantes e responsaveis em atividades que problematizam o

consumo, a producdo e a responsabilidade coletiva resultaram ndo apenas em melhor



desempenho escolar, mas também no fortalecimento da consciéncia ambiental critica e
emancipadora.

Esses achados evidenciam que a escola atua como espaco formador de sujeitos
ativos na transformacdo socioambiental, o que é fundamental para introduzir a

sustentabilidade nos anos iniciais da educacéo basica.

2.4 EDUCACAO PARA A SUSTENTABILIDADE: O PAPEL DA ESCOLA NA
FORMACAO DE CIDADAOS CONSCIENTES

A pesquisa de Soares et al. (2025) aponta que a educacao para a sustentabilidade
sO alcanca resultados consistentes quando articulada a gestdo escolar e as préaticas
administrativas. O estudo destaca que a insercdo de contetdos socioambientais no curriculo
deve vir acompanhada de estratégias de gestao integradas, promovendo a colaboracao entre
professores, gestores, alunos e comunidade.

Sendo assim, mais do que transmitir conceitos, se trata de construir uma cultura
institucional voltada a responsabilidade socioambiental, na qual o planejamento
pedagdgico, o uso de recursos e as politicas escolares estejam alinhados aos principios da
sustentabilidade.

Nesse sentido, o papel dos gestores é fundamental para criar condigcdes que
viabilizem praticas pedagogicas inovadoras e duradouras. Essa abordagem reforca que a
sustentabilidade nos anos iniciais deve ser entendida como valor transversal, orientando
tanto as préaticas pedagdgicas quanto as administrativas e potencializando a formacdo de

criangas mais conscientes e comprometidas com a coletividade.

3 METODOLOGIA

Este estudo adotou uma abordagem quanti-qualitativa, de carater exploratorio e
descritivo. A pesquisa qualitativa permitiu compreender percepcles, valores e
comportamentos relacionados a sustentabilidade, captando a subjetividade dos
respondentes (Minayo, 2001). A etapa exploratoria ampliou o entendimento sobre a
relacdo entre praticas pedagogicas e mudangas comportamentais, enquanto o carater
descritivo caracterizou os fenémenos observados, detalhando aspectos do comportamento
infantil, das estratégias escolares e das percepcdes dos participantes (Gil, 2008).

Inicialmente, foi realizada uma revisdo bibliografica sobre educacdo ambiental,
sustentabilidade e desenvolvimento infantil, contemplando os autores Cardoso et al.
(2024), Fim et al. (2024), Rodrigues e Saheb (2021), dados do IBGE (2024) e a legislacéo



sobre o tema (BRASIL, 1999). Foram também analisados estudos de caso, incluindo
diagndsticos sobre a realidade socioecondmica e educacional de Canitar-SP e artigos que
abordaram praticas pedagdgicas sustentaveis em diferentes contextos escolares. Esses
referenciais subsidiaram a elaborac¢do do instrumento de coleta de dados e orientaram a
andlise posterior.

Com base nesse levantamento, elaborou-se um questionario estruturado, composto
por questdes fechadas de maltipla escolha e escalas de percepcao (conforme Apéndice 1).
O instrumento foi organizado em blocos tematicos que abordaram o perfil dos
respondentes, praticas pedagogicas, estratégias institucionais e percepgdes sobre
mudancas de comportamento infantil e impacto no ambiente familiar.

O questionario foi aplicado a professores, gestores escolares e familiares de alunos
do 1°ao 5° ano do ensino fundamental das escolas publicas de Canitar-SP. Tal amostra foi
selecionada por conveniéncia, considerando a disponibilidade e o interesse dos
participantes. O instrumento foi disponibilizado em formato digital por meio do Google
Forms, o que garantiu acesso facilitado, praticidade e anonimato nas respostas.

A pesquisa atendeu aos principios éticos estabelecidos pela Resolugdo n° 510/2016
do Conselho Nacional de Salde, pois antes da participacdo, os respondentes tiveram
acesso ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), que apresentava 0s
objetivos do estudo, a garantia de sigilo e anonimato, o carater voluntario da participacao
e o direito de desisténcia sem prejuizos (BRASIL, 2016). O aceite do TCLE, registrado
eletronicamente, foi condicdo obrigatdria para inclusdo das respostas.

Os dados quantitativos foram organizados em planilhas e representados
graficamente, possibilitando a visualizacdo dos percentuais obtidos. Os dados qualitativos
foram analisados segundo a técnica de analise de contetido proposta por Bardin (2011), o
que permitiu identificar categorias, padrdes e recorréncias nas respostas. Essa sequéncia
metodoldgica viabilizou a compreensdo do impacto da educacdo para a sustentabilidade
nos comportamentos infantis e nas praticas sociais e familiares.

Entre as limitagdes do estudo, destaca-se que o tamanho da amostra ndo abrangeu
a totalidade das escolas de Canitar-SP, 0 que pode restringir a generalizacdo dos
resultados. Além disso, as respostas refletem percepgdes individuais, passiveis de vieses
subjetivos. Ainda assim, os achados fornecem subsidios relevantes para compreender a
realidade local e sugerir estratégias educativas e administrativas voltadas a promogéo da

sustentabilidade.



4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O questionario foi disponibilizado a 100 participantes, dos quais 52 responderam.
Uma resposta foi descartada por recusa ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), resultando em 51 respostas validas. Essa amostra representou uma parcela
significativa da comunidade escolar de Canitar-SP, permitindo compreender as
percepcOes sobre a educacdo para a sustentabilidade nos anos iniciais.

Entre os respondentes, 57% eram familiares ou responsaveis, 35% professores e
8% gestores escolares, 0 que assegurou uma Visdo plural sobre o tema, abrangendo
dimensdes pedagogicas, administrativas e familiares. Além disso, 41% afirmaram possuir
experiéncia superior a seis anos com criangas dos anos iniciais, enquanto 29% declararam
entre 1 e 3 anos de envolvimento. Essa predominancia de participantes experientes
reforcou a confiabilidade das percepcdes levantadas.

Quando questionados sobre a insercdo da sustentabilidade no curriculo escolar,
77% dos participantes afirmaram que o tema esta sempre ou frequentemente presente,
enquanto 23% apontaram que a abordagem ainda é rara, conforme mostra a Figura 1. Esse
resultado revela avancos significativos, mas também a persisténcia de lacunas na
transversalidade da educagdo ambiental.

Esses achados corroboram Cardoso et al. (2024), que definem a educacgéo
ambiental como processo critico e transformador, devendo ser parte integrante e continua
das praticas pedagdgicas. O dado também se relaciona a Lei n°® 9.795/1999, que prevé a
obrigatoriedade da educacdo ambiental em todos os niveis de ensino, e aos ODS 4 e 12,

que enfatizam a formacao para o0 consumo consciente e o desenvolvimento sustentavel.

Figura 1 — Tematica da sustentabilidade presente no curriculo escolar
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56,9%

Fonte: Elaborado pelos Autores (2025)



As préticas pedagbgicas mais recorrentes envolveram campanhas de
conscientizacao (72%), aulas teméticas sobre 0 meio ambiente (57%) e projetos de coleta
seletiva e reciclagem (47%), enquanto atividades de maior complexidade, como
compostagem (10%), foram pouco exploradas, conforme a Figura 2.

Essa discrepancia indica um predominio de atividades pontuais e de facil
execucdo, em detrimento de agdes de maior continuidade e impacto. Fim et al. (2024)
ressaltam que a sustentabilidade deve ser articulada a cidadania e ao engajamento
comunitario, o que reforca a necessidade de projetos permanentes e integradores.

De acordo com Rodrigues e Saheb (2021), experiéncias praticas, como hortas
escolares e oficinas de reaproveitamento de materiais, promovem aprendizagens
significativas e mudancas de atitude. Nesse sentido, os resultados de Canitar demonstram
avanco na adocdo de préaticas sustentaveis, mas caréncia de sistematizacdo e apoio

institucional para sua continuidade.

Figura 2 — Praticas pedagogicas relacionadas a sustentabilidade
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Horta escolar 19 (37,3%)

Coleta seletiva e reciclagem 24 (47,1%)
Oficinas de reaproveitamento d... 22 (43,1%)

Campanhas de conscientizaca... 37 (72,5%)

Projetos de compostagem 5(9,8%)

Aulas tematicas sobre sustenta... 29 (56,9%)

Atividades de limpeza e cuidad... 22 (43,1%)

Parcerias com a comunidade e... 13 (25,5%)

0 10 20 30 40

Fonte: Elaborado pelos Autores (2025)

A expressiva maioria dos respondentes (94%) considerou que as praticas
sustentaveis contribuiram muito para o aprendizado das criancas, resultado que confirma
os achados de Farias (2024), e afirma que projetos de sustentabilidade, como hortas e
reciclagem, fortalecem o vinculo entre escola e comunidade e despertam a consciéncia
ambiental desde cedo.

Entretanto, apenas 31% afirmaram que a escola possui apoio institucional pleno,
enquanto 65% percebem apoio apenas parcial. Essa limitacdo confirma o que discute
Soares et al. (2025), pois a efetividade da educacéo para a sustentabilidade depende da



articulacdo entre gestdo e pratica pedagdgica, sendo essencial que as diretrizes
institucionais garantam suporte continuo as a¢des ambientais.

A totalidade dos participantes (100%) percebeu mudancas comportamentais nas
criancas apos atividades relacionadas a sustentabilidade, 59% de forma significativa e
41% parcial. Esses resultados evidenciam o potencial transformador da educacdo
ambiental, mas também indicam a necessidade de maior sistematizacdo, conforme
previsto na Politica Nacional de Educacdo Ambiental (BRASIL, 1999), que exige
abordagem continua e integrada.

Além disso, 65% dos respondentes identificaram reflexos positivos no ambiente
familiar e comunitério, demonstrando que os aprendizados extrapolaram o espaco escolar,
em consonancia com a analise de Vieira e Miquelin (2023), que defendem a educacao
ambiental critica como agente de engajamento social e familiar.

Entre os desafios, destacaram-se a auséncia de materiais e recursos didaticos
adequados (55%), o baixo envolvimento das familias (51%) e as dificuldades financeiras
das escolas (43%), conforme a Figura 3.

Essas limitacGes dialogam com Cardoso et al. (2024), que ressaltam a necessidade
de superar barreiras estruturais e pedagdgicas para consolidar a sustentabilidade como
pratica permanente e cotidiana. Fim et al. (2024) reforcam que, sem apoio institucional e
formacdo adequada, a sustentabilidade corre o risco de permanecer como agéo isolada e

ndo como cultura escolar.

Figura 3 — Desafios na educacgéo para sustentabilidade

51 respostas

Falta de tempo no curriculo 16 (31,4%)
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26 (51%)

22 (43,1%)

Fonte: Elaborado pelos Autores (2025)



Por outro lado, os beneficios percebidos reforcam a relevancia da educacéo para a
sustentabilidade. A figura 4 destaca a mudanca de habitos cotidianos (74,5%), maior
consciéncia ambiental (72,5%) e melhoria no comportamento social (53%) foram os mais
destacados, em consonancia com Fim et al. (2024), que defendem a integracdo entre

sustentabilidade e cidadania como pilar de desenvolvimento.

Figura 4 — Beneficios na pratica da educacgéo para sustentabilidade

51 respostas
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Fonte: Elaborado pelos Autores (2025)

Para consolidar a educacdo ambiental nas escolas de Canitar, 0s respondentes
apontaram como principais caminhos a ampliacdo de projetos préaticos (86%), parcerias
com a comunidade e instituicbes externas (63%), apoio financeiro e institucional (57%) e
maior participacdo das familias (57%). Tais sugestdes reforcam a necessidade de
integracdo entre escola, comunidade e gestdo, alinhando-se ao ODS 11 (Cidades e
Comunidades Sustentaveis) e ao ODS 12 (Consumo e Produc¢do Responsaveis), indicados
pela ONU (2025) como centrais para a promocao de sociedades mais justas e sustentaveis.

De modo geral, os resultados demonstram que a educagéo para a sustentabilidade
ja esta presente no cotidiano escolar de Canitar-SP, mas de forma desigual e, por vezes,
dependente do esforgo individual de professores e gestores. Os dados confirmam o que
apontam autores como Cardoso et al. (2024) e Fim et al. (2024), que praticas pedagogicas
sustentaveis promovem mudancas significativas de comportamento, mas precisam ser
acompanhadas de politicas institucionais consistentes para garantir sua continuidade.

Para que o problema identificado nesta pesquisa seja efetivamente enfrentado,
torna-se necessario investir em projetos pedagogicos permanentes (como hortas,

reciclagem e compostagem), ampliar a formacéo continuada de professores em educacéo



ambiental e fortalecer a gestdo escolar para que ofereca apoio institucional as praticas
sustentaveis. Além disso, a participacdo das familias e da comunidade precisa ser
ampliada, de modo que a sustentabilidade deixe de ser apenas um conteido escolar e se
torne um valor partilhado socialmente. Com esses avancos, sera possivel criar uma cultura
socioambiental capaz de transformar ndo apenas o comportamento infantil, mas também

contribuir para o desenvolvimento sustentavel do municipio.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa teve como proposito analisar o impacto da educacdo para a
sustentabilidade nos anos iniciais do ensino fundamental e verificar de que forma as
praticas pedagogicas influenciaram o comportamento infantil e os ambientes familiar e
comunitario em Canitar-SP. A partir da analise dos dados coletados e da comparagdo com
o referencial tedrico, foi possivel compreender que a sustentabilidade j& ocupa espaco
relevante nas praticas escolares locais, embora ainda enfrente desafios estruturais e
institucionais para sua consolidacao.

Os resultados demonstraram que a tematica da sustentabilidade esta presente no
cotidiano escolar de maneira significativa, sendo reconhecida por professores, gestores e
familiares como uma ferramenta de aprendizado e transformacdo social. Entretanto,
observou-se que essa presenca ainda é desigual entre as escolas, dependendo fortemente
da iniciativa individual de educadores e da disponibilidade de recursos. Esse aspecto
confirma as discussdes de Cardoso et al. (2024) e Fim et al. (2024), segundo as quais a
educacdo ambiental precisa ser transversal, continua e incorporada a cultura escolar, e nao
restrita a projetos pontuais.

Verificou-se também que as praticas pedagdgicas voltadas a sustentabilidade,
como campanhas, hortas e a¢6es de reciclagem, promoveram mudangas comportamentais
significativas nas criancgas, que passaram a adotar atitudes mais conscientes e a reproduzir
em casa comportamentos sustentaveis, refletindo no ambiente familiar e comunitario. Essa
constatacdo reforga os apontamentos de Farias (2024) e Vieira e Miquelin (2023), que
destacam o papel da escola como mediadora entre o aprendizado e a transformagéo social,
fortalecendo os vinculos entre educacéo, cidadania e responsabilidade ambiental.

Apesar dos avancos observados, o estudo evidenciou fragilidades institucionais
que ainda dificultam a consolidacdo da sustentabilidade como eixo permanente da pratica
pedagdgica. Entre os principais obstaculos estdo a falta de apoio sistematico da gestdo

escolar, a escassez de recursos didaticos e o baixo envolvimento das familias e da



comunidade. Esses fatores limitam o alcance das agdes e revelam que, embora existam
esforcos individuais relevantes, a sustentabilidade ainda ndo se configura como valor
institucional consolidado. Essa realidade confirma o que afirmam Soares et al. (2025), ao
salientar que a efetividade da educacdo para a sustentabilidade depende da articulacéo
entre a gestdo escolar, o corpo docente e a comunidade, garantindo continuidade e
coeréncia as iniciativas ambientais.

Foi possivel comprovar que as praticas educativas sustentaveis influenciam
positivamente o comportamento infantil e geram reflexos no ambiente social e familiar,
evidenciando o potencial da escola como promotora de transformacao socioambiental. No
entanto, a auséncia de uma politica institucional estruturada, a insuficiéncia de recursos e
o envolvimento limitado das familias impedem que essas praticas alcancem todo o seu
potencial transformador.

Para superar essas limitacbes e consolidar a sustentabilidade como eixo
estruturante da educacdo bésica, se torna fundamental que as escolas institucionalizem
projetos pedagogicos permanentes, voltados a sustentabilidade, como hortas,
compostagem e programas de reciclagem. E igualmente necessario investir na formagcéo
continuada de professores, de modo a ampliar o dominio teérico e metodoldgico sobre
educacdo ambiental critica. Além disso, é essencial garantir 0 apoio técnico, financeiro e
administrativo da gestao escolar, assegurando a continuidade e a eficacia das a¢fes, bem
como ampliar o envolvimento das familias e da comunidade local, de forma que a
sustentabilidade seja reconhecida como valor social compartilhado.

Essas recomendagcfes estdo em consonancia com o0s Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 4, 11, 12 e 13, propostos pela Agenda 2030 da ONU,
que orientam a promoc¢do de uma educacdo inclusiva e transformadora, comprometida
com 0 consumo consciente, a cidadania e o enfrentamento das mudancas climaticas.

Conclui-se, portanto, que a educagdo para a sustentabilidade nos anos iniciais
representa uma ferramenta essencial para a formacao de cidad&os criticos, conscientes e
participativos, capazes de atuar na construcdo de sociedades mais justas, solidarias e
ambientalmente responsaveis. O desafio que se impde agora é transformar experiéncias
pontuais em politicas permanentes, garantindo que a sustentabilidade deixe de ser apenas
um conteudo curricular e se torne parte integrante da cultura escolar e da vida comunitaria,
contribuindo para o desenvolvimento sustentavel de Canitar-SP e para o cumprimento dos

compromissos globais da Agenda 2030.
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Apéndice 1 - Educacéo para Sustentabilidade nos Anos Iniciais

. 0 Sr.(a) esta sendo convidado(a) a participar como voluntdrio(a) da pesquisa Educacgao para

Sustentabilidade nos Anos Iniciais: Impactos no C...sobre a pesquisa e esclarecer as minhas duvidas.
52 respostas

® Sim, aceito participar da pesquisa.
@ Nao, recuso participar da pesquisa.

1. Qual é a sua fung@o na escola?
51 respostas

@ Professor(a)
@ Gestor(a) escolar
@ Familiar/responsavel de aluno(a)




2. Ha quanto tempo vocé atua ou acompanha criangas nos anos iniciais?
51 respostas

@ Menos de 1 ano
@® 1a3anos

@ 4a6anos

@ Mais de 6 anos

29,4%

3. Vocé considera que a tematica da sustentabilidade esté presente no curriculo e nas atividades

escolares?
51 respostas

® Sempre

@ Frequentemente
@ Raramente

@ Nunca

4. Quais praticas pedagogicas relacionadas a sustentabilidade vocé ja presenciou ou desenvolveu

na escola? (Marque todas as que se aplicam)
51 respostas

Horta escolar 19 (37,3%)

Coleta seletiva e reciclagem 24 (47,1%)
Oficinas de reaproveitamento d... 22 (43,1%)
Campanhas de conscientizaca... 37 (72,5%)
Projetos de compostagem 5(9.8%)
Aulas tematicas sobre sustenta... 29 (56,9%)
Atividades de limpeza e cuidad... 22 (43,1%)

Parcerias com a comunidade e... 13 (25,5%)



5. Na sua percepgao, essas praticas contribuem para o aprendizado das criangas?

51 respostas
@ Muito
@ Moderadamente
@ Pouco
- @ Nazo contribuem
94,1%

6. A escola adota projetos ou agdes fixas voltadas a sustentabilidade (ex.: horta, reciclagem,
economia de dgua/energia)?

51 respostas
58,8%

7. Vocé considera que a escola possui apoio institucional (gestéo e professores) suficiente para
manter agbes ambientais continuas?
51 respostas

@ sim
@ Nao

@ Sim, totaimente
@ Parcialmente
@ Nao

8. Em sua experiéncia, as criancas demonstram mudangas de comportamento (hébitos, atitudes,

valores) apds atividades ligadas a sustentabilidade?
51 respostas

® Sim, de forma significativa
@ Sim, de forma parcial
@ Nao percebo mudangas




9. Essas mudangas de comportamento das criangas impactam o ambiente familiar e/ou
comunitario?

51 respostas

Sim, muito 33 (64,7%)

Sim, um pouco 18 (35,3%)

Nao

10. Na sua visdo, quais sdo os maiores desafios para trabalhar a educagéo para a sustentabilidade

nos anos iniciais? (Marque todos que se aplicam)
51 respostas

Falta de tempo no curriculo 16 (31,4%)

Auséncia de materiais ou
recursos didaticos adequados
Pouca formacéo dos professores
na area ambiental

28 (54,9%)
13 (25,5%)

Falta de apoio da gestéo escolar 15 (29,4%)

Baixo envolvimento das familias/
comunidade

Dificuldades financeiras da
escola

26 (51%)

22 (43,1%)

11. Quais beneficios vocé percebeu na pratica da educagéo para a sustentabilidade com as

criangas? (Marque todos que se aplicam)
51 respostas

Maior consciéncia ambiental 37 (72,5%)

Mudanga de habitos no cotidiano
(ex.: reduzir desperdicios, recic...
Envolvimento da familia em
praticas sustentaveis
Desenvolvimento de
responsabilidade e cooperagao
Aumento do interesse pelas
aulas/projetos

Melhoria no comportamento
social (respeito, cuidado coletivo)

0 10 20 30 40

38 (74,5%)
18 (35,3%)

23 (45,1%)

15 (29,4%)

27 (52,9%)



12. O que vocé acredita que poderia ser feito para fortalecer a educacéo para a sustentabilidade

em sua escola? (Marque todos que se aplicam)
51 respostas

Mais projetos praticos (horta,
reciclagem, compostagem, etc.)
Formagao continuada de
professores em educagdo ambi...
Inclusdo de conteudos sobre
sustentabilidade em todas as d...
Apoio financeiro e institucional da
gestéo escolar

Parcerias com comunidade e
instituicoes externas

44 (86,3%)

29 (56,9%)
32 (62,7%)
Maior participagéo das familias

29 (56,9%)
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