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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar criticamente a deturpacdo da benesse
nas alegacdes de transtornos mentais durante a penalizagao judicial, discutindo a
falsa concepg¢ao de que o diagndstico psiquiatrico representa imunidade penal ou
abrandamento de pena. Fundamentado no Direito Penal e em principios
constitucionais, especialmente o da isonomia, o estudo aborda a diferengca entre
imputabilidade, semi-imputabilidade e inimputabilidade, examinando o tratamento
juridico destinado a individuos com comprometimentos mentais a luz dos
dispositivos do Codigo Penal. O referencial tedrico expde a evolugao histérica do
tratamento de pessoas com transtornos mentais, desde as praticas excludentes e
punitivas da Antiguidade até a Reforma Psiquiatrica e as politicas contemporaneas
de inclusdo e humanizagdo. Além disso, o trabalho discute o papel da pericia
psiquiatrica na constatagdo da imputabilidade, os critérios técnicos e éticos
aplicados nesse processo e as principais doengas mentais associadas a pratica de
atos ilicitos. Conclui-se que o estigma historico direcionado a individuos com
transtornos mentais perpetua julgamentos equivocados e desumanizados,
reforcando a urgéncia de conscientizagdo social e de capacitagdo dos agentes
publicos. Dessa forma, o trabalho reafirma a importancia da humanizag¢ao do Direito
Penal e da efetividade das medidas de seguranga como instrumentos legitimos de
justica, tratamento e reintegragdo social, rompendo com a visdo punitiva e
excludente ainda presente na sociedade contemporanea.

Palavras-chave: Direito Penal. Inimputabilidade. Medida de seguranga. Transtornos
mentais. Justica humanizada.



ABSTRACT

The present study aims to critically analyze the misrepresentation of benefits related
to mental disorder claims in the context of judicial punishment, discussing the false
belief that a psychiatric diagnosis automatically grants criminal immunity or leads to a
reduction of penalties. Grounded in Criminal Law and constitutional principles,
especially the principle of isonomy, this research examines the distinctions between
imputability, semi-imputability, and non-imputability, analyzing how individuals with
mental disorders are treated under the Brazilian Criminal Code. The theoretical
framework explores the historical evolution of society’s approach to mental disorders,
ranging from the exclusionary and punitive practices of ancient times to the
Psychiatric Reform and current policies focused on inclusion and humanization.
Furthermore, the study discusses the role of psychiatric expertise in determining
imputability, the technical and ethical criteria involved in this process, and the main
mental illnesses commonly associated with unlawful acts. The research concludes
that the historical stigma surrounding mental disorders continues to foster mistaken
and dehumanized judgments, which highlights the need for greater social awareness
and the training of public agents. Thus, this work reinforces the importance of
humanizing criminal law and ensuring that security measures serve as legitimate
instruments of justice, treatment, and social reintegration, overcoming the punitive
and exclusionary views that still persist in contemporary society.

Keywords: Criminal Law. Non-imputability. Security measure. Mental disorders.
Humanized justice.
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1 INTRODUGAO

1.1 CONTEXTUALIZAGAO DO TEMA E PROBLEMA

Este estudo estd fundamentado no Direito Penal e tem como finalidade
questionar as convicgdes pessoais da sociedade no que diz respeito as medidas
legais destinadas aos individuos com transtornos mentais. Isto porque o principio da
isonomia, em sua vertente formal, estabelece que “todos s&o iguais perante a lei,
sem distingdo de qualquer natureza [...]". No entanto, a igualdade juridica ndo se
limita a esse conceito, devendo ser compreendida também sob a perspectiva da
isonomia material, que determina: “Igualdade para os iguais e desigualdade para os
desiguais, na medida de suas desigualdades” (Sales, 2021).

No ambito do Direito Penal, essa diferenciacdo se manifesta na distingao
entre individuos plenamente imputaveis e aqueles inteiramente incapazes de
compreender o carater ilicito de seus atos, conforme disposto no artigo 26 do Codigo
Penal brasileiro (Cunha, 2020).

Todavia, no que tange ao tema, persiste na sociedade a falsa representacao
de que a alegacado de transtornos psiquiatricos confere ao réu uma “imunidade
penal”, ou seja, no cenario juridico contemporaneo ainda ha quem sustente que a
presenca de transtornos mentais leve a atenuagao de pena ou que as medidas de
seguranga - penalidade dada a esses individuos - sdo agradaveis ou imerecidas.
Portanto, este trabalho terd como objetivo a analise critica dessa conjectura, focada
no campo juridico, mas sem desconsiderar suas implicagdes sociais e psicologicas.

A legislacao criminal brasileira estabelece no artigo 97 que: “Se o agente for
inimputavel, o juiz determinara sua internagao (art. 26). Se, todavia, o fato previsto
como crime for punivel com detencdo, poderd o juiz submeté-lo a tratamento
ambulatorial” (Brasil, 1940). Indicando que, quando um réu é diagnosticado com
desequilibrio mental, ele devera ser submetido a pratica de medida de seguranca,
que, assim como o sistema prisional, implica algum tipo de privacéo de liberdade.
Essa medida tem como objetivos principais a protecdo tanto do préprio infrator
quanto da sociedade (Cavalcante, 2025).

Ao contrario das penas tradicionais, que possuem carater fundamentalmente
punitivo, as medidas de seguranga tém um enfoque preventivo, buscando assegurar

a seguranca publica e, ao mesmo tempo, o tratamento adequado do individuo que
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sofre de transtornos mentais, como a reabilitacdo dentro de um local ambulatério
destinado para este tipo de tratamento.

De acordo com o entendimento do Superior Tribunal de Justica (STJ), as
medidas de seguranga sdo catalogadas como uma espécie de sancao penal,
destinadas a lidar com infratores que ndo tém a plena capacidade de compreensao
do carater ilicito de seus atos devido a sua condicdo mental. Essas san¢gdes podem
ser aplicadas de diferentes maneiras, conforme a gravidade do caso e a
necessidade de cuidados do réu.

Quando o réu apresenta um transtorno mental grave, que exige
acompanhamento intensivo e cuidados meédicos especializados surge, entdo, a
internagdo em hospital psiquiatrico. A internagdo tem como objetivo a reabilitacdo do
individuo, também garantindo a sua seguranga e a da comunidade.

No caso do tratamento ambulatorial, o réu pode continuar sua vida em
sociedade, sem a necessidade de isolamento completo, mantendo seus lagos
familiares e sociais, porém devera cumprir com a medida determinada pelo juiz.
Dada modalidade permite que o individuo receba acompanhamento médico de
forma continua, o que pode ser mais adequado para aqueles que nao apresentam
um risco elevado a seguranga publica.

Dessa forma, ao contrario das penas tradicionais, as medidas de seguranca
sdo essencialmente de carater preventivo. Elas buscam proteger o infrator de
possiveis recaidas em comportamentos prejudiciais a sua saude mental, enquanto
ao mesmo tempo protegem a sociedade de potenciais riscos.

O projeto ira abordar tematicas que visem aprofundar e palpabilizar a
exposicdo acerca dos esteredtipos empregados aos inimputaveis, e
consequentemente abordar o conceito de inimputabilidade penal, percorrendo a
evolugdao histérica das formas como os neurodivergentes eram vistos e o0s
tratamentos aplicados nos tempos ancestrais, saltando para atualidade e
compreendendo a fundamentagcdo legal vigente para essa parcela e as
classificagdes e niveis dos transtornos mentais que conduzem o individuo a
inimputabilidade, reflexdo critica sobre a medida de seguranga, contradicbes
previstas no julgamento social e contra-argumentagao técnico-juridica a lacuna e
direito comparado a éticas estrangeiras.

Perfaz-se, dessa forma, que o intuito da nossa pesquisa visa a analisar os

avancgos da segregacado e o porqué de os discursos de 6dio direcionados a esse
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grupo se fazerem tdo perenes e, a partir disso, dissertar sobre a impropriedade

desse pensamento.

1.2 FORMULAGAO DE HIPOTESES

O divergente mental ndo deve ser julgado como um infrator comum, pois, a
depender de sua demanda, necessita de tratamento especializado. Assim como visa
a Constituicdo Federal de 1988, no principio da isonomia do artigo 5°, caput, deve-
se tratar igualmente os iguais e desigualmente os desiguais, na medida de suas
desigualdades. Desta forma, evidencia-se a lacuna que haveria acaso
hodiernamente n&o houvesse as medidas de seguranga para o infrator considerado
Inimputavel, ou seja, a partir do que é estabelecido pela lei, aquele que possui
limitacbes devera ser tratado de maneira propicia a sua divergéncia. Assim, a
representacdo de que o rigor penal é atenuado perante essa classificacdo é
falaciosa, pois, para aquele individuo, a medida tomada é equivalente a sua
consciéncia, consciéncia essa que traz o carater de culpabilidade, que para o infrator
com seu pleno exercimento mental se enquadra de uma maneira, a qual que para o
doente mental Inimputavel se abstém por sua capacidade de discernimento estar
afetada.

E de extrema importancia que as elevadas taxas de transtornos psiquicos em
sistemas carcerarios sejam consideradas uma pauta importante a ser analisada e
trabalhada. Por conta da escassez ao acesso de tratamentos psicolégicos na
sociedade, acaba se tornando um catalisador agravante nas comunidades de maior
violéncia, segundo a autora Lais Ferreira Coelho, em seu artigo “Psicopatologia e as
Inimputabilidades”, cada vez mais individuos que acabam por cometer infragcdes séo
instaveis mentalmente. Outro fator que agrava esse empecilho é a falta de preparo
dos agentes da lei, que regularmente ndao tém o treinamento e apoio necessario para
lidar com detentos inimputaveis. A combinagdao desses fatores contribui para o
agravamento do quadro de vulnerabilidade de pessoas com doengas mentais, sendo
assim a melhor solugao para esse obstaculo seria o aprimoramento da qualificagao
dos agentes da lei, sumo exercicio do estado e da sociedade contemporanea
(Coelho, 2015).

A falsa representacdo de que alegar transtornos mentais se torna uma

benesse e de que é possivel burlar o processo de reconhecer a inimputabilidade
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surge a partir da ignorancia do senso comum em relagdo as doutrinas juridicas,
ignorancia que se multiplica pelas redes sociais, por conteudos informativos
baseados em falacias, ou seja, ndo sO deve-se buscar tornar acessivel o
conhecimento sobre o procedimento juridico em relagdo a individuos com doengas
mentais, como também conscientizar a populagdo sobre os principios da
razoabilidade e proporcionalidade penal, desta forma, extinguindo a ideia de que é
benéfico e estd em um menor padréo de rigor, pois toda forma de aplicar a justica,
seja ela com pena ou medida de seguranga, € prudente e equivalente a consciéncia
do infrator. Ademais, € pertinente lembrar que, ainda que racional, a justica deve
contemplar férmulas mais humanitarias e de que ela busca ser inviolavel, nao

abrindo margem para possiveis enganos e procedimentos rasos.

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 Objetivo Geral

Identificar e compreender qual € a representagao social acerca de infratores que
possuem divergéncias mentais, bem como sobre as medidas de segurancga a eles

aplicadas.

1.3.2 Objetivos Especificos

e Analisar de maneira critica o julgamento publico sob a otica dos
inimputaveis e semi-imputaveis;

e Interpretar os critérios utilizados para o julgamento social;

e Contrastar as penas privativas de liberdade com as medidas de
seguranca;

e Aprofundar o dominio sobre as leis e normas brasileiras que regem os
direitos de individuos com divergéncias mentais;

e Aperfeicoar os conhecimentos relacionados aos mais variados tipos de
doencgas mentais;

e Difundir o conhecimento e conscientizar a sociedade sobre a legitimidade
das medidas de seguranca;

e Romper com estigmas e esteredtipos;
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e Comparar de forma objetiva a legislacdo brasileira com as legislagdes

exteriores.

1.4 JUSTIFICATIVA

A sociedade sempre possuiu um carater de julgamento quanto aos individuos
com divergéncias mentais. Desde a Antiguidade, eram imputados diversos estigmas
a esse grupo social; ou seja, enxergava-se, de forma naturalizada, que pertenciam a
uma parcela social que néo era digna de direitos ou da atengdo devida em relagéao
as suas necessidades, colocando-os, assim, em uma posi¢do desumanizada.

Refletindo sobre como esse grupo foi visto e tratado ao longo das eras, por
possuirem uma condicdo que os difere dos demais, pode-se afirmar que, em
situacdes em que esses individuos estao lidando com a devida penalidade por suas
condutas ilicitas, a sociedade tende a rotula-los de forma generalizada e a se abster
de analisar os casos com imparcialidade e justica, formulando conclusdes e
julgamentos cruéis, a partir da bagagem social e histérica que um doente mental
carrega, colocando-o0s, mais uma vez, na posi¢cao de marginalizados socialmente.

Diante desse cenario, evidencia-se um questionamento pertinente,
frequentemente levantado em discussdes académicas sobre o tema: se o tratamento
destinado aqueles que cometem crimes, mas possuem transtornos mentais, é
constantemente criticado e considerado insuficiente, quais seriam as medidas
adequadas a serem adotadas? A insercao no sistema prisional seria apropriada para
tais individuos? E perceptivel que, apesar da aversdo as abordagens humanizadas,
a sociedade também condena as penas tradicionais. Assim, surge o questionamento
acerca das alternativas existentes para esses individuos.

Observam-se dois aspectos fundamentais que permeiam essa tematica: a
crueldade e a incoeréncia moral da comunidade em relagdo ao tema. A obra “As
Misérias do Processo Penal” aprofunda tais aspectos ao expor a inconsisténcia e
contradi¢cao do Direito Penal.

Como argumenta Carnelutti (2001, s/n), autor da obra, “[...] a sentenga sepulta
o réu ainda em vida. Sepulta-o, pois ele sera para sempre um assassino, ladrao,
sedutor ou outra espécie de delinquente aos olhos das pessoas.” Essa perspectiva
comprova os estigmas persistentes que rotulam o réu nao de maneira efémera, mas

sim eterna, como uma ameaga a sociedade. Tais estigmas ndo se limitam a
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condenacao, posicionando o réu como alguém destituido de raciocinio e civilidade.
Na 6tica comum, é visto como “louco”, alguém que representa um perigo constante a
convivéncia social. Ademais, essa perspectiva refor¢ca a linha de argumentacéo de
Carnelutti, que critica a forma como se constréi “uma civilizagdo sé do direito”,
deixando de lado valores essenciais, como 0 amor e a compaixao.

Portanto, evidencia-se a necessidade de maior visibilidade e aprofundamento
critico sobre o cenario apresentado, pois, além do olhar condenatério imposto aos
individuos, a contradi¢ado social torna o réu refém de um dilema que, muitas vezes,
carece de fundamento. A vista disso, essa justificativa fundamenta a relevancia do
presente estudo: romper com a desumanizagdo, dualidade e intolerancia que
continuamente a emergir de uma sociedade ignorante, com o intuito de demonstrar a

importancia da tematica.

1.5 METODOLOGIA

O embasamento introdutorio surgiu a partir da grade técnica do componente
de Direito Penal, no qual foram levantados questionamentos, explanagdes e
explicacdes sobre o conceito de Inimputabilidade. A vista disso, iniciou-se a
utilizacdo de documentacdo indireta, por meio de pesquisas bibliograficas e
documentais pautadas em conferéncias prévias e na fundamentacdo em analises
anteriores de TCCs, artigos cientificos, livros, filmes, visitas a websites, doutrinas
ligadas ao Direito Penal e legislagdes, como o Codigo Penal Brasileiro (1940) e a
Constituicao da Republica Federativa do Brasil (1988).

Conseguinte, ocorreu o0 uso de observagdo direta e extensiva, com a
divulgacdo online ao publico da microrregido de Barretos - SP, com o formulario
centrado na seguinte tematica: “Qual a sua opinido sobre a aplicabilidade de
transtornos mentais como meio atenuante em processos penais e quais fatores
propagam a falsa representacdo dessa atenuacgdo.” Palpabilizando a credibilidade

da tese inferida e fundamentando a critica ao corpo social.
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2 REFERENCIAL TEORICO

21 EVOLUGAO NO TRATAMENTO DE INDIVIDUOS COM TRANSTORNOS
MENTAIS

O tratamento de individuos acometidos por transtornos mentais tem sofrido
transformacdes profundas ao longo da historia, refletindo avangos cientificos,
mudangas paradigmaticas no entendimento da saude mental e a implementacao de
politicas publicas voltadas para a humanizagcdo do cuidado. Tradicionalmente, tais
individuos foram submetidos a praticas excludentes, com énfase no isolamento
institucional e na exclusdo social. Contudo, a partir do século XX, especialmente
com o desenvolvimento de novas abordagens terapéuticas e a valorizagdo dos
direitos humanos, houve uma reestruturacdo do modelo assistencial, promovendo a
reintegracdo social, o respeito a dignidade e o protagonismo do paciente. Este
capitulo tem como objetivo analisar a evolugéo histérica dos métodos de tratamento
e as mudangas conceituais que norteiam o cuidado contemporaneo em saude

mental.

2.1.1 Antiguidade ao Século XXI

Segundo estudos histéricos, na Antiguidade grega, a loucura era atribuida a
causas divinas, mas, a partir de Hipocrates, no século IV a.C., passou a ser
associada a fatores naturais, como os desequilibrios dos humores (Vieira, 2012).
Platdo também contribuiu com uma visao filosoéfica, relacionando os transtornos ao
desajuste entre razdo, emocao e instinto, concep¢ao que perdurou por séculos
(Vieira, 2012). Na Idade Média, sob forte influéncia da Igreja, a loucura deixou de ser
vista como questdo médica e foi associada ao pecado e a acdo demoniaca,
justificando praticas de exclusédo social (Vieira, 2012).

Entre os tratamentos utilizados, destaca-se a trepanacéo, empregada desde a
Antiguidade com objetivos terapéuticos e religiosos, evoluindo ao longo do tempo
até chegar a craniotomia moderna (Vieira, 2012).

No Renascimento e no Illuminismo, a doenga mental passou a ser

compreendida como auséncia de razdo, levando a segregag¢ao em hospitais gerais,
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muitas vezes de forma cruel, como descrito por Michel Foucault (Foucault, 1972;
Vieira, 2012).

No seéculo XIX, Philippe Pinel redefiniu a loucura como doenca tratavel,
inaugurando uma abordagem meédica e cientifica, a0 mesmo tempo em que surgiam
a psicologia experimental de Wilhelm Wundt e a psicanalise de Sigmund Freud
(Vieira, 2012).

Ja no século XX, o tratamento passou por praticas invasivas, como
eletrochoques e lobotomia, até a chegada da psicofarmacologia, que revolucionou a
area com medicamentos como a Clorpromazina, os antidepressivos e,
posteriormente, a fluoxetina (Vieira, 2012).

Apesar dos avancgos, criticas a medicalizagao e estudos como o de Rosenhan
revelaram falhas nos diagnosticos psiquiatricos (Rosenhan, 1972; Vieira, 2012).

No século XXI, o tratamento continua sendo orientado pelo DSM e por
medicamentos, embora persistam desafios. As pesquisas mais recentes envolvem
genética e mapeamento cerebral, ainda em fase inicial, enquanto o movimento
antimanicomial promoveu transformagdes importantes ao substituir manicomios por
Centros de Atencao Psicossocial, favorecendo inclusao social e redugao do estigma
(Vieira, 2012; Centro Cultural da Saude).

2.1.2 Reforma Psiquiatrica

A loucura acompanhou a humanidade ao longo dos séculos, transitando de
explicagcdes misticas e morais para interpretagdes médicas. Durante a Idade Média e
a Renascenga, os individuos considerados loucos eram marginalizados, sendo
banidos das cidades ou confinados em asilos junto a outros grupos socialmente
excluidos. No século XVIII, Philippe Pinel propés o chamado “tratamento moral”,
baseado na disciplina aliada a gentileza, que posteriormente se transformou em
instrumento de controle institucional, incluindo praticas violentas no século XIX. Com
0 avango das teorias organicistas, a loucura passou a ser entendida também como
doencga organica, mas sem alteragbes significativas nas praticas terapéuticas da
época (Ministério da Saude, 2025).

Na segunda metade do século XX, o psiquiatra Franco Basaglia liderou um

movimento de critica ao modelo manicomial, originando a Luta Antimanicomial e a
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Reforma Psiquiatrica, que defendem os direitos humanos e a criagdo de servigos
comunitarios inclusivos (Ministério da saude, 2025).

No Brasil, o processo se intensificou a partir do final da década de 1970,
culminando com a Declaragdo de Caracas em 1990, a Lei 10.216 em 2001 e a
consolidagdo da Politica Nacional de Saude Mental, que prioriza tratamentos em
rede, internagdes breves e reabilitagado psicossocial.

Além disso, iniciativas como o Programa de Volta para Casa e os Servigos
Residenciais Terapéuticos demonstram que pessoas egressas de longas
internagdes psiquiatricas podem reintegrar-se a sociedade, reconstruindo sua
cidadania e dignidade (Ministério da Saude,2025).

2.2 PERICIA DE IMPUTABILIDADE

O Coddigo Penal brasileiro, em seu artigo 26, estabelece que néo é
penalmente responsavel o agente que, por doenga mental ou desenvolvimento
mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da acédo ou da omisséao, inteiramente
incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento. Dessa forma, o legislador reconhece que a sancao penal tradicional
nao pode ser aplicada indistintamente a todos, uma vez que a culpabilidade
pressupde a presenca de consciéncia e autodeterminacao.

Nesse sentido, Mirabete (2012, p. 243) esclarece que “a inimputabilidade é a
incapacidade de culpabilidade, pois afasta a possibilidade de que o sujeito seja
reprovado juridicamente por sua conduta”. Assim, individuos que se enquadram
nessas condigdes ndo podem receber pena privativa de liberdade nos moldes
comuns, sendo-lhes destinadas medidas especificas, como as de segurancga.

A fim de constatar se o acusado realmente apresenta transtorno ou
perturbacdo mental que comprometa sua imputabilidade, € necessaria a realizagao
de pericia médica especializada, prevista no artigo 149 do Cdédigo de Processo
Penal. Esse dispositivo prevé que, quando houver duvida sobre a integridade mental
do acusado, o juiz podera, de oficio ou a requerimento das partes legitimadas,
determinar a instauracdo do Incidente de Insanidade Mental, no qual o réu sera
submetido a exame médico-legal.

De acordo com Nucci (2014, p. 511), “a pericia psiquiatrica € indispensavel

para que o magistrado nao julgue com base apenas em impressodes subjetivas, mas



19

disponha de elementos técnicos que fundamentem sua decisdo”. Nesse mesmo
sentido, Capez (2015, p. 398) acrescenta que a instauragdo do incidente € medida
de garantia tanto para a sociedade quanto para o acusado, pois assegura a correta
aplicagao da lei penal.

Convém destacar que a pericia médica forense nao possui carater
terapéutico, mas sim probatério. A funcdo do perito € exclusivamente fornecer
subsidios técnicos ao magistrado, ndo havendo a relagdo de cuidado e tratamento
que caracteriza a relacdo médico-paciente. Como observa Greco (2018, p. 432), “o
médico-perito ndo age em beneficio do examinado, mas em favor da justica, de

modo que seu compromisso € com a verdade técnica e cientifica”.

2.2.1 Procedimentos e mecanismos utilizados na pericia

O primeiro passo na avaliagdo psiquiatrica pericial € a entrevista clinica,
momento em que o especialista coleta informagdes essenciais acerca do estado
mental do examinado. Nessa fase, o perito busca compreender a manifestacéo dos
sintomas, o histérico pessoal e familiar, bem como as condi¢gbes sociais e laborais
do individuo (Biscaia; Paula, 2017).

2.2.2 Queixa principal e diagnéstico provavel

O perito deve registrar qual é a queixa central apresentada, observando o
inicio dos sintomas, sua evolucdo, eventuais tratamentos anteriores, internagdes e
resposta as intervengdes médicas. Sdo considerados aspectos fisioldgicos como
alteragdes neurovegetativas, hormonais, do sono e da libido, de modo a formar um

quadro abrangente sobre a condicdo mental do periciado (Biscaia; Paula, 2017).

2.2.3 Histérico pessoal

Investiga-se a ocorréncia de transtornos prévios, como dependéncia de
substancias licitas ou ilicitas, episddios depressivos, tentativas de suicidio, surtos
psicéticos e outras manifestacbes clinicas relevantes. Inclui-se também o

levantamento de doencas fisicas atuais ou passadas, cirurgias, hospitalizacdes e
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uso de medicamentos. Além disso, o perito analisa a trajetoria de vida do individuo,
considerando sua infancia, adolescéncia, grau de escolaridade, relagbes familiares e

insercao social (Biscaia; Paula, 2017).

2.2.4 Historico familiar

Nessa etapa, busca-se verificar se parentes proximos ja apresentaram
disturbios psiquiatricos ou clinicos, bem como os tratamentos realizados e sua
eficacia. Tal analise é relevante, pois muitos transtornos possuem predisposi¢cao

genética ou relagdo com o ambiente familiar (Biscaia; Paula, 2017).

2.2.5 Histérico profissional

E avaliada a experiéncia laboral do examinado, incluindo empregos atuais e
anteriores, tempo de permanéncia em cada ocupacdo e possiveis conflitos no
ambiente de trabalho. Essa dimensdo fornece indicios importantes sobre a
capacidade de adaptacgao social e funcional do individuo.

ApOs a entrevista, o perito elabora um laudo médico-legal, no qual descreve
suas observacdes técnicas, ndo apenas repetindo as falas do entrevistado, mas
interpretando-as a luz de seus conhecimentos especializados. Os principais

aspectos avaliados séao:
2.2.6 Aparéncia

Observam-se condi¢gdes de higiene, vestimenta, uso de adornos (joias,
maquiagem), presenca de tatuagens, cicatrizes ou lesdes fisicas. Também se
analisa a postura, os movimentos e a forma como o examinado interage no
ambiente pericial (Biscaia; Paula, 2017).

2.2.7 Afeto

O perito avalia a expressdo de emogdes como tristeza, alegria, raiva ou

medo, verificando se s&o congruentes com a situagcdo vivida. A auséncia ou
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inadequacao das respostas afetivas pode indicar disturbios emocionais significativos
(Biscaia; Paula, 2017).

2.2.8 Discurso

S3o0 examinadas as caracteristicas da fala, como volume, velocidade,
fluéncia, coeréncia e clareza das respostas. Também se investiga a capacidade de

formular raciocinios logicos e consistentes (Biscaia; Paula, 2017).

2.2.9 Conteudo do pensamento

O especialista busca identificar a presenca de delirios, alucinagdes,
obsessOes, ideias de autoexterminio ou heteroagressdo, paranoias e demais
alteragdes que indiguem comprometimento da realidade psiquica (Biscaia; Paula,
2017).

2.2.10 Fluxo do pensamento

Analisa-se a forma como as ideias sdo organizadas, verificando se ha
coeréncia, légica ou, ao contrario, indicios de fuga de ideias, bloqueios,

tangencialidade, perseveragao ou associagdes frouxas (Biscaia; Paula, 2017).

2.2.11 Cognigao

Avalia-se a orientagdo do periciado no tempo e no espacgo, bem como sua
atencdo, memoria (imediata, recente e remota), raciocinio légico, capacidade de
leitura, escrita e compreensdo. Sao feitos testes de conhecimentos gerais, como
identificacdo da data atual, do presidente da Republica e do local onde se encontra.
Também é verificada a capacidade ideomotora, isto €, a habilidade de compreender

e executar comandos simples (Biscaia; Paula, 2017).
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2.2.12 Julgamento

Por fim, observa-se a aptidao do individuo para resolver problemas praticos
do cotidiano, elemento fundamental para aferir se ele possui discernimento minimo

para compreender a ilicitude de seus atos (Biscaia; Paula, 2017).

2.3 DISTINGOES ENTRE SEMI-IMPUTABILIDADE E INIMPUTABILIDADE

2.3.1. Surgimento do conceito de culpabilidade na area juridica

Nos primérdios do Direito Penal, o individuo era punido independentemente
de culpa, ou seja, a punicao era aplicada de acordo com o resultado provocado pela
conduta, sem considerar a intencado ou a consciéncia do agente (Mello, 2011).

O primeiro cédigo de leis registrado é o chamado Cédigo de Hamurabi, escrito
pelo rei Hamurabi, da Mesopotamia, que se baseava no principio de talido — “olho
por olho, dente por dente”. Esse codigo seguia a légica de que a pena deveria ser
proporcional ao resultado da conduta praticada, sem investigar o grau de culpa do
individuo. Nessa perspectiva, observa-se que o principio da culpabilidade surge
justamente para impedir puni¢des injustas, evitando decisdes baseadas unicamente
no resultado do ato criminoso (Mello, 2011).

Inicialmente, a condenacdo era um ato autoritario do Estado. A pena era
aplicada de forma desproporcional, muitas vezes movida por 6dio ou sentimentos de
repulsa. Esse modelo refletia a chamada responsabilidade objetiva, na qual apenas
o resultado externo prejudicial era levado em consideragéo, sem analise da intengao
ou da consciéncia do agente.

O conceito moderno de culpabilidade, portanto, surge como um mecanismo
do Direito Penal voltado a prote¢do da dignidade humana, e nao ao carater
meramente punitivo do Estado. Assim, a culpabilidade passa a servir de fundamento
e legitimacao da pena, na medida em que permite a reprovacéao juridico-social da
conduta realizada pelo agente (Fragoso, 1985, p. 120).

Segundo Rogério Greco, o objetivo desse principio é evitar que o Direito
Penal se converta em um instrumento meramente retributivo ou puramente utilitario.

A culpabilidade funciona como um filtro garantidor da responsabilizacédo pessoal.
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Greco decompde a culpabilidade em trés elementos que devem ser analisados pelo
julgador, conforme cada caso:
1. Imputabilidade — capacidade do réu de compreender a ilicitude de seu ato;
2. Potencial consciéncia de ilicitude — avaliagdo se o agente possui condigdes
de entender que sua conduta é restringida pela lei vigente;
3. Exigibilidade de conduta diversa — analise da possibilidade concreta do
agente agir conforme as normas juridicas; examina se existiam alternativas

viaveis para que o réu adotasse comportamento legal.

2.3.2 Conceito de imputabilidade

A imputabilidade é a aptidao do ser humano de compreender o carater ilicito
de sua conduta e agir conforme essa compreensdo. Em outras palavras, € o ponto
que distingue o sujeito capaz de ser responsabilizado penalmente daquele que nao
possui plena consciéncia de seus atos. Segundo Damasio de Jesus (2016, p. 412),
“‘imputavel é o individuo dotado de capacidade de entender o carater ilicito do fato e
de determinar-se de acordo com esse entendimento”. Dessa forma, a imputabilidade
€ a base da responsabilizagdo penal, pois € por meio dela que se reconhece a
existéncia de liberdade e consciéncia no comportamento humano.

No ambito juridico, a imputabilidade € um dos elementos da culpabilidade,
funcionando como condi¢cdo essencial para que a pena seja legitimamente aplicada.
Fernando Capez (2021) afirma que “a imputabilidade representa o ponto de partida
da culpabilidade, sendo necessario que o0 agente possua condi¢gdes psiquicas
normais para compreender a ilicitude de sua conduta”. Tal compreensdo demonstra
que o Direito Penal nao se limita a punir atos, mas avalia a consciéncia e a vontade
que os motivaram, assegurando que a sancgao recaia apenas sobre quem agiu com
discernimento e autodeterminacéo.

Sob uma o6tica mais ampla, a imputabilidade relaciona-se a capacidade
psicoldgica e moral do individuo, refletindo a ideia de que o ser humano é dotado de
razao e livre-arbitrio. Nelson Hungria (1958, p. 72) descreve que “a imputabilidade é
o elemento ético da culpabilidade, pois pressupde a liberdade moral do homem para
escolher entre o licito e o ilicito”. Assim, a responsabilidade penal nasce do
reconhecimento de que o sujeito € livre para agir, mas também responsavel pelas

consequéncias de suas acodes, o que reforca o valor ético do Direito Penal.
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Apesar de ser a regra, a imputabilidade encontra excegdes previstas em lei. O
artigo 26 do Codigo Penal estabelece que é inimputavel o agente que, por doenca
mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era inteiramente
incapaz de compreender o carater ilicito do fato. Nucci (2020, p. 189) ressalta que “a
verificagao da imputabilidade deve ser feita por meio de exame médico-legal, a fim
de identificar se o agente possuia plena capacidade psiquica no momento do crime”.
Assim, o reconhecimento da imputabilidade exige analise técnica, assegurando
decisdes pautadas na verdade cientifica e juridica.

A imputabilidade também cumpre um papel garantidor no sistema penal, ao
impedir punicdes injustas e arbitrarias. Luiz Regis Prado (2015, p. 304) observa que
“a imputabilidade é a condicdo da responsabilidade penal e a expressdo da
dignidade humana no direito punitivo”. Portanto, ela serve como barreira ética contra
0 abuso do poder punitivo estatal, garantindo que a pena seja aplicada apenas
aqueles que, de fato, possuiam discernimento e liberdade de escolha. Assim,
compreender a imputabilidade é compreender o préprio limite moral e juridico do

Direito Penal.

2.3.3 Conceito de semi-imputabilidade

A semi-imputabilidade refere-se a situagdo em que o0 agente apresenta
capacidade parcial de compreender a ilicitude do ato ou de se autodeterminar,
configurando uma redugao da imputabilidade. De acordo com o art. 26, paragrafo
unico, do Coddigo Penal brasileiro, o individuo que, por doengca mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, possui discernimento parcial de
suas agbes, ndo pode ser responsabilizado na mesma medida de um agente
plenamente imputavel, cabendo ao juiz aplicar pena reduzida proporcional ao grau
de comprometimento.

Autores como Cezar Roberto Bitencourt (2012) e Heleno Fragoso (2002)
enfatizam que a semi-imputabilidade ocorre quando o transtorno mental nao elimina
totalmente a compreensdo ou a autodeterminacdo do agente, mas limita
significativamente sua capacidade de entendimento ou controle sobre o ato
criminoso. Exemplos tipicos incluem retardos mentais leves, psicoses moderadas ou
déficits cognitivos temporarios, situagdes em que o réu conserva alguma capacidade

de discernir o carater ilicito da conduta.
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O reconhecimento da semi-imputabilidade tem um carater garantista,
assegurando que a pena seja proporcional as condigdes psiquicas do agente,
evitando puni¢des desproporcionais ou injustas. Dessa forma, o Direito Penal busca
equilibrar a responsabilizagdo com a protecéo da dignidade humana, considerando
nao apenas o resultado do ato, mas também a capacidade real de compreensao e

autodeterminacéao do individuo.

2.3.4 Conceito de inimputabilidade

A inimputabilidade € um dos temas mais sensiveis do Direito Penal, pois toca
diretamente na capacidade humana de compreender e responder por seus atos.
Trata-se da exclusdo da responsabilidade penal daquele que, no momento da acao
ou omissao, nao possuia condi¢des psiquicas de entender o carater ilicito do fato ou
de agir de acordo com esse entendimento. O artigo 26 do Cddigo Penal Brasileiro
dispbe que é isento de pena o agente que, “por doenga mental ou desenvolvimento
mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da acédo ou da omisséao, inteiramente
incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento”. Assim, a inimputabilidade nao retira o juizo sobre o fato tipico e
ilicito, mas impede a aplicagao da pena por auséncia de culpabilidade.

Sob uma perspectiva juridica e humanista, a inimputabilidade reflete o
reconhecimento de que nem todos os individuos sido plenamente livres e
conscientes em suas escolhas. Como explica Cezar Roberto Bitencourt (2012), “a
inimputabilidade representa a auséncia da capacidade de culpabilidade, isto €, a
impossibilidade de o agente entender o carater ilicito de sua conduta e agir conforme
esse entendimento”. A analise desse instituto, portanto, deve ultrapassar a mera
técnica penal, alcangcando a compreensdo da complexidade do comportamento
humano. O Estado, ao isentar o inimputavel de pena, nao o faz por indulgéncia, mas
por justica, reconhecendo que a sancgao penal exige discernimento e liberdade.

A inimputabilidade esta intrinsecamente ligada ao campo da psiquiatria
forense. Transtornos mentais graves, como a esquizofrenia, a psicose e o transtorno
delirante, podem alterar de modo profundo a percepcado da realidade, levando o
individuo a agir sob alucinagbes ou delirios. De acordo com Rogério Greco (2017),
“a doenga mental, quando comprovadamente retira a autodeterminacéo do agente,

exclui a culpabilidade e, consequentemente, a possibilidade de punigdo”. A pericia
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meédica, nesse contexto, torna-se essencial para distinguir o doente mental do
criminoso comum, evitando que o sistema penal cometa injusticas ao tratar como
culpado quem nao tinha condi¢gdes mentais de compreender seus atos.

Mais do que um conceito técnico, a inimputabilidade desempenha uma fungao
social de protegcao e equilibrio entre o direito de punir do Estado e a dignidade da
pessoa humana. Nucci (2020) destaca que “a inimputabilidade € uma forma de
preservar a justica material, afastando a pena quando n&o ha culpabilidade, mas
aplicando medidas de seguranga adequadas a protegédo social e a recuperagao do
agente”. Dessa forma, o Direito Penal cumpre sua fungcdo de forma ética,
reconhecendo que o tratamento do inimputavel deve priorizar a reabilitagdo e nao a
puni¢ado, reafirmando o carater humanitario do sistema juridico.

A discussao sobre inimputabilidade desafia o proprio conceito de justica. Em
uma sociedade que tende a buscar culpados imediatos, compreender que certas
pessoas nao possuem plena consciéncia de seus atos € um exercicio de empatia e
racionalidade. Como lembra Mirabete (2014), “ndo se trata de impunidade, mas de
adequacdo da resposta estatal a realidade psiquica do agente”. O tratamento
juridico dado ao inimputavel, portanto, ndo deve ser visto como privilégio, e sim
como uma forma de justica individualizada, baseada na compreensdo de que a

punicdo so é legitima quando ha liberdade de escolha.

2.4 TRANSTORNOS PSIQUIATRICOS MAIS COMUNS EM INDIVIDUOS QUE
COMETEM FATO TiPICO

2.4.1 Como as condi¢oes mentais podem afetar a cognigao psiquica de um ser

humano

As condigdes mentais exercem influéncia direta sobre a cogni¢cao psiquica,
alterando a maneira como o individuo percebe a realidade e reage diante das
situacdes. Quando ha comprometimento mental, a capacidade de compreender o
carater ilicito de um ato pode ser reduzida ou até anulada. De acordo com
Guilherme de Souza Nucci (2020, p. 211), “a mente humana é o ponto de partida da
imputabilidade, e sua integridade € o que permite a compreensdo e
autodeterminagédo do agente”. Isso significa que qualquer perturbagéo psicoldgica,

seja ela decorrente de transtornos psiquiatricos, crises emocionais ou uso de
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substancias, pode modificar a racionalidade e, consequentemente, a
responsabilidade penal de um individuo.

A cognigao psiquica é o centro da vida consciente, e sua alteragdo afeta
diretamente o comportamento humano. Rogério Greco (2019, p. 326) explica que “a
perturbagdo mental pode afetar ndo apenas o entendimento, mas também a
capacidade de se autodeterminar, rompendo o equilibrio entre razdo e emogao que
fundamenta a conduta humana”. Assim, pessoas com transtornos mentais graves
podem agir movidas por impulsos ou delirios que as afastam da compreenséao plena
do que fazem. Nesse sentido, o Direito Penal reconhece que, em determinadas
situagdes, o0 agente nao tem controle suficiente sobre seus atos, justificando a
aplicacéo de medidas de seguranga em vez de punig¢des tradicionais.

Compreender o impacto das condigbes mentais na cognicdo psiquica é
essencial ndo apenas sob o ponto de vista juridico, mas também humano e social.
Jurandir Freire Costa (1995, p. X) observa que “a loucura, antes de ser um desvio
moral, € uma experiéncia de sofrimento humano que exige cuidado e compreensao”.
Essa perspectiva reforca a necessidade de um olhar mais empatico dentro do
sistema penal, em que o tratamento substitui a punicdo e a saude mental passa a
ser vista como parte da dignidade da pessoa humana. Desse modo, ao reconhecer
como as condi¢cdes mentais afetam a cognicao, o Direito reafirma seu compromisso
ético com a justica e com a protegdo daqueles que, por razdes alheias a propria

vontade, ndo puderam agir de forma plenamente consciente.

2.4.2 Doengas mentais mais comuns em casos de violéncia

A relagado entre transtornos mentais e comportamentos violentos € um tema
complexo e multifacetado, que exige uma analise cuidadosa para evitar
estigmatizagcdes. Embora a maioria das pessoas com doengas mentais ndo seja
violenta, alguns transtornos podem aumentar a vulnerabilidade a comportamentos
agressivos, especialmente quando ha fatores adicionais como abuso de substancias
ou falta de tratamento adequado. Por exemplo, um estudo realizado na Austria
revelou que individuos com esquizofrenia, particularmente do subtipo paranoide,
apresentaram risco significativamente maior de cometer homicidios, sendo este risco
até 26 vezes maior em mulheres com esse transtorno, em comparagdo com

individuos sem doengas mentais. Outro estudo realizado na Inglaterra e no Pais de
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Gales encontrou que aproximadamente um ter¢o dos condenados por homicidio
apresentava algum transtorno mental, com os mais comuns sendo transtornos de
personalidade e dependéncia de alcool ou drogas.

Além dos transtornos psicoéticos, transtornos de humor e de personalidade
também tém sido associados a comportamentos violentos. A impulsividade,
dificuldade de controle emocional e instabilidade afetiva caracteristicas desses
transtornos podem contribuir para rea¢des agressivas, especialmente em contextos
de estresse ou abuso de substancias. Estudos indicam que transtornos de humor,
como a depressao grave, e transtornos de personalidade, como o transtorno de
personalidade antissocial, estdo frequentemente presentes em contextos de
violéncia. Por exemplo, transtornos mentais comuns, como transtornos de humor e
ansiedade, tém sido associados a vitimas de violéncia fisica e sexual, com uma
prevaléncia significativamente maior em mulheres que sofreram violéncia
psicoldgica, fisica ou sexual. E fundamental, portanto, adotar uma abordagem
multidisciplinar que considere tanto os aspectos clinicos quanto os fatores sociais e
ambientais, a fim de compreender a complexidade da relacdo entre saude mental e

violéncia e evitar estigmatizacdes.

2.4.3 Esquizofrenia, transtorno esquizoafetivo e transtorno delirante

De acordo com o Manual MSD, a esquizofrenia € um transtorno psiquiatrico
grave caracterizado por uma combinagao de sintomas psicéticos (como alucinagdes
e delirios), sintomas negativos (como empobrecimento afetivo, retraimento social), e
alteragdes cognitivas persistentes. Ja o transtorno esquizoafetivo € uma condi¢ao
intermediaria entre esquizofrenia e transtornos de humor: a pessoa apresenta
sintomas psicéticos similares aos da esquizofrenia, mas também episddios de humor
(maniacos ou depressivos) marcantes. Por fim, o transtorno delirante, é definido pela
presenca de um ou mais delirios persistentes — crengas falsas mantidas com
convicgdo, apesar de evidéncias contrarias — sem, no entanto, o conjunto de
sintomas psicoéticos, de desorganizacao ou déficits funcionais tdo amplos como na
esquizofrenia.

Segundo o pesquisador Matcheri S. Keshavan, a esquizofrenia costuma
implicar déficits bem amplos: atengdo, memoria verbal e visual, fungdo executiva,

velocidade de processamento da informacéao, aprendizado, e manutengao do foco.
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Tais déficits tendem a persistir mesmo quando os sintomas agudos (delirios,
alucinacbes) estao controlados. O transtorno esquizoafetivo também apresenta
prejuizos cognitivos, embora em geral menos severos do que os da esquizofrenia,
dependendo do subtipo e da intensidade dos sintomas negativos. Um meta-analise
mostrou que pacientes com esquizoafetivo ficam entre individuos com bipolaridade e
aqueles com esquizofrenia em gravidade de prejuizo cognitivo. No caso do
transtorno delirante, como os demais sintomas psicéticos sdo menos pronunciados
ou ausentes, os deéficits cognitivos sdo mais sutis: ha comprometimento
principalmente em dominios ligados a crenga delirante, como raciocinio logico,
compatibilidade entre evidéncia e crenca, flexibilidade cognitiva e insight
(consciéncia do proprio estado mental).

No Brasil, a imputabilidade penal esta relacionada a capacidade de entender
o carater ilicito do fato ou de se determinar de acordo com esse entendimento. O
Caddigo Penal, art. 26, estabelece que “é isento de pena o agente que, por doenga
mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da acao
ou da omissao, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento”. Se ha comprometimento parcial,
pode haver redugdo de pena (semi-imputabilidade). Em esquizofrenia, sobretudo
nos episddios agudos com delirios ou alucinagdes graves, pode ocorrer que 0O
individuo seja reconhecido como inimputavel se esses sintomas anularem sua
capacidade de entendimento ou de autodeterminagdo. O transtorno esquizoafetivo
também pode levar a situagbes de semi-imputabilidade ou inimputabilidade,
dependendo da gravidade dos sintomas psicéticos ou de humor naquele momento,
especialmente quando o controle da realidade esta muito afetado. No transtorno
delirante, embora muitas vezes a funcionalidade permaneca relativamente
preservada, se o delirio for tdo central que impeca totalmente o reconhecimento do
carater ilicito do ato ou o controle sobre a agao, pode também vir a ser reconhecida
inimputabilidade, como em casos documentados. Um estudo de caso no Rio de
Janeiro exemplifica isso: homem com diagndstico de transtorno delirante foi
considerado inimputavel para homicidio, e foram aplicadas medidas de seguranca
conforme critério biopsicoldgico. (Freitas, 2018).
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2.4.4 Transtorno bipolar

O transtorno bipolar € uma condigdo psiquiatrica cronica caracterizada por
oscilagbes intensas do humor, que alternam entre episddios de euforia (mania) e
depressao profunda. Durante a fase maniaca, o individuo pode apresentar
sentimentos de grandiosidade, impulsividade, fala acelerada e comportamento
desinibido; ja na fase depressiva, surgem apatia, desanimo e ideagao suicida. De
acordo com o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5),
trata-se de um disturbio do humor que “se manifesta por um padrao de episédios
maniacos e depressivos que interferem significativamente na vida do individuo”
(APA, 2014, p. 132). Segundo Kapczinski et al. (2018), “o transtorno bipolar € uma
doenga que, além das alteracbes afetivas, interfere de maneira significativa no
funcionamento global do individuo, impactando relacdes pessoais, familiares e
profissionais”.

Do ponto de vista neuropsicologico, o transtorno bipolar pode causar déficits
mesmo nos periodos de estabilidade do humor. Pesquisas indicam que ha prejuizos
nas fungdes executivas, na memoria de trabalho e na atengao, o que compromete a
capacidade de planejamento e autocontrole (Martinez-Aran et al., 2004). Durante os
episddios maniacos, o pensamento acelerado e a impulsividade prejudicam o
julgamento e a percepgado da realidade; ja nas fases depressivas, ha lentificacdo
cognitiva e dificuldade de concentragcdo. Malhi (2021) destacam que “as alteragdes
neurobiolégicas associadas ao transtorno bipolar produzem uma vulnerabilidade
cognitiva persistente, que se manifesta mesmo fora dos episddios agudos”. Dessa
forma, o paciente pode apresentar uma compreensao distorcida de suas acodes e
das consequéncias que delas decorrem, o0 que se reflete em decisdes
potencialmente desorganizadas ou inconsequentes.

No campo juridico-penal, o transtorno bipolar suscita importantes discussdes
sobre imputabilidade. Em casos de surtos maniacos graves, acompanhados de
delirios de grandeza ou perda total da critica, o individuo pode ser considerado
inimputavel. Quando o comprometimento é parcial, pode-se aplicar o instituto da
semi-imputabilidade, que prevé a redugédo da pena. Como explica Greco (2020, p.
214), “a imputabilidade deve ser aferida no momento da conduta, analisando-se se o
transtorno mental afetou, de forma total ou parcial, a capacidade de compreensao e

autodeterminac&o do agente”.
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Na pratica, o transtorno bipolar representa um desafio tanto clinico quanto
juridico. O tratamento exige o uso de estabilizadores de humor, psicoterapia e
acompanhamento médico continuo, mas muitos pacientes apresentam resisténcia a
medicacao, sobretudo durante as fases de euforia. Essa instabilidade emocional
pode levar a prejuizos significativos em vinculos afetivos, profissionais e sociais.
Para Goodwin (2016, p. 47), “tratar o transtorno bipolar ndo é apenas controlar o
humor, mas restaurar a autonomia e a dignidade da pessoa afetada”. No ambito
juridico, compreender a complexidade dessa condigdo € essencial para garantir um
julgamento justo, baseado na analise psiquiatrica detalhada, preservando a
dignidade humana do réu e assegurando a aplicagdo de medidas de seguranca

adequadas quando necessario.

2.4.5 Transtorno de personalidade

Os transtornos de personalidade sdo condigbes psicoldgicas caracterizadas
por padroes persistentes e inflexiveis de pensamento, emocdo e comportamento,
que se desviam significativamente das expectativas culturais e causam prejuizos
nas relagdées sociais, profissionais e afetivas. Segundo o Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5), “um transtorno de personalidade
representa uma forma duradoura de experiéncia interna e de comportamento que se
desvia acentuadamente das expectativas do individuo em relagdo ao seu contexto
sociocultural” (APA, 2014, p. 645). Entre os tipos mais conhecidos estao o transtorno
de personalidade antissocial, o borderline, o narcisista e o paranoide, todos com
caracteristicas especificas, mas que compartilham uma rigidez comportamental e
dificuldade de adaptacéao a diferentes situag¢des sociais.

Do ponto de vista cognitivo, esses transtornos nao costumam implicar perda
total de contato com a realidade, mas alteram profundamente o modo como o
individuo percebe e interpreta o0 mundo. Pessoas com transtorno de personalidade
tendem a apresentar distorgdes cognitivas relacionadas a autoimagem, a percepgao
dos outros e ao controle das emogodes (Beck, 2006). Em casos como o transtorno
borderline, ha instabilidade emocional intensa e impulsividade, enquanto no
transtorno antissocial observa-se frieza afetiva e auséncia de empatia. Segundo
Millon e Davis (1996), “o padrdo cognitivo nos transtornos de personalidade é

sustentado por esquemas mentais rigidos, que filtram a realidade e mantém
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comportamentos desadaptativos ao longo do tempo”. Assim, embora a inteligéncia
geral permanecga preservada, ha prejuizo na cogni¢ao moral e afetiva, o que impacta
diretamente na forma como o individuo avalia suas agbes e as consequéncias

delas.

2.4.6 Depressao

De acordo com DSM-5, a depressao € um transtorno mental caracterizado por
uma profunda e persistente sensagao de tristeza, perda de interesse e prazer nas
atividades cotidianas, acompanhada de alteragdes no sono, apetite e energia. Trata-
se de “um episddio depressivo maior, caracterizado por humor deprimido ou perda
de interesse e prazer por pelo menos duas semanas, com prejuizo significativo na
vida social, profissional ou em outras areas importantes” (APA, 2014, p. 160).
Diferente da tristeza comum, a depressdo € uma condigdo clinica que envolve
alteracdes neuroquimicas e estruturais no cérebro, afetando profundamente a forma
como o individuo percebe a si mesmo e o mundo ao redor. Como afirma
Dalgalarrondo (2019, p. 247), “a depressao € uma doenga da alma e do corpo, que
compromete a esperanca e distorce o sentido da existéncia”.

No Direito Penal, a depressdo suscita debates relevantes sobre
imputabilidade e responsabilidade criminal. O artigo 26 do Cdodigo Penal Brasileiro
prevé a isencao de pena para quem, em razao de doenga mental, era inteiramente
incapaz de compreender o carater ilicito do fato ou de se determinar conforme esse
entendimento (BRASIL, 1940). Em casos graves, especialmente quando a
depressdao vem acompanhada de episddios psicoticos, como delirios de culpa,
inutilidade ou ruina, o individuo pode ser considerado inimputavel, por estar privado
de discernimento no momento da acdo. Entretanto, na maioria dos casos, a
depressao nao anula a capacidade de entendimento, podendo apenas reduzir a
autodeterminacdo, o que levaria ao reconhecimento da semi-imputabilidade.
Conforme destaca Greco (2020, p. 221), “0 exame pericial deve avaliar se o estado
depressivo afetou a vontade e a consciéncia do agente, distinguindo sofrimento
emocional de incapacidade psiquica plena”.

Na pratica, a depressdo € uma doencga silenciosa, mas profundamente
limitante, que exige tratamento multidisciplinar com psicoterapia, antidepressivos e

suporte social. O estigma ainda associado a doencga faz com que muitos pacientes
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nao procurem ajuda, agravando o quadro e, em alguns casos, levando a
comportamentos autodestrutivos. Para Kaplan e Sadock (2017, p. 518), “a
depressao é uma das principais causas de incapacidade no mundo, ndo apenas por
seus sintomas emocionais, mas por comprometer o funcionamento global do
individuo”. No campo juridico, compreender a depressdao como uma condi¢ao
médica e ndo como fraqueza moral € essencial para garantir justica e humanidade
nos julgamentos. O olhar empatico, aliado ao conhecimento técnico, € o que permite
distinguir o crime cometido sob sofrimento psiquico intenso da conduta
racionalmente deliberada, assegurando a aplicagdo correta das medidas legais e

terapéuticas.

2.4.7 Vicios em substancias quimicas

O vicio em substancias quimicas, também chamado de transtorno por uso de
substancias, € uma condicdo crbnica e recorrente caracterizada pela perda de
controle sobre o consumo de drogas licitas ou ilicitas, mesmo diante de
consequéncias negativas. Segundo o Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM-5), “trata-se de um padrdo problematico de uso de
substancias que leva a prejuizo ou sofrimento clinicamente significativo” (APA, 2014,
p. 483). O vicio ndo se resume a falta de forga de vontade, mas envolve alteragdes
profundas no sistema nervoso central, especialmente nas vias dopaminérgicas
responsaveis pela sensacao de prazer e recompensa. Como aponta Nunes (2018, p.
41), “a dependéncia quimica € uma doenca do cérebro que compromete a liberdade
do individuo ao submeter sua vontade a busca incessante da substancia”.

Sob a dtica mental, o uso cronico de substancias provoca disfungdes nas
areas do cérebro ligadas a memoria, atencao, julgamento e controle inibitério. Essas
alteragdes ocorrem principalmente no cortex pré-frontal e no sistema limbico, que
regulam as emogdes e o comportamento. Conforme explica Volkow e Morales
(2015, p. 1200), “a dependéncia modifica o circuito de recompensa, tornando o
cérebro menos sensivel a estimulos naturais e mais voltado a busca compulsiva da
droga”. Assim, o individuo passa a agir de forma impulsiva, negligenciando
responsabilidades e tomando decisdes irracionais. O raciocinio légico e a

capacidade de avaliagdo moral ficam comprometidos, o que torna dificil distinguir o
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desejo genuino da necessidade patoldgica, afetando diretamente a autonomia e a
percepcao da realidade.

Em termos praticos, o vicio em substancias quimicas € um fenémeno
biopsicossocial complexo, que exige abordagem terapéutica multidisciplinar. O
tratamento envolve psicoterapia, medicacao e programas de reabilitagdo, buscando
reconstruir a autonomia e o autocontrole do paciente. Para Kaplan e Sadock (2017,
p. 1256), “a recuperagdo da dependéncia € um processo de longo prazo, em que
recaidas nao significam fracasso, mas parte do aprendizado da abstinéncia”. No
campo juridico e ético, € fundamental reconhecer que a dependéncia nao é mera
escolha, mas uma condigdo que limita a liberdade e a racionalidade humana. A
compreensao dessa realidade permite que o Estado e a sociedade adotem medidas
mais justas e humanizadas, equilibrando a aplicagdo da lei com o respeito a

dignidade e a saude mental do individuo.

2.5. FUNDAMENTAGAO LEGAL

A legislacao penal brasileira contempla dispositivos especificos para o
tratamento juridico e institucional de pessoas que, por razdes psiquicas, nao
possuem plena capacidade de compreender ou controlar suas agées no momento
da pratica de um delito. Alguns dos principais dispositivos legais relacionados a essa

tematica sdo a LEP (Lei de Execugédo Penal) e o CPP (Cdodigo de Processo Penal).

2.5.1 CPP - Capitulo VIil: Da Insanidade Mental do Acusado

Prosseguimos com uma analise aprofundada das legislagbes que tratam da
condicao mental do acusado no momento dos fatos.

O artigo 149 assegura que o acusado sera submetido a exame médico-legal
para avaliar sua capacidade mental, caso haja duvida quanto a sua sanidade. Estao
autorizados a requerer o exame: o juiz (de oficio), o Ministério Publico, o defensor, o
curador, e familiares préximos (ascendentes, descendentes, irmaos ou cénjuge).

Na fase de inquérito, o exame pode ser determinado mesmo antes do
oferecimento da denuncia, mediante requerimento da autoridade policial. O juiz

designa um curador para o acusado e suspende o processo durante a realizagdo do
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exame, a fim de assegurar a ampla defesa, evitando prejuizo ao réu eventualmente
incapaz.

A relevancia deste artigo reside na protecdo ao direito de defesa e a
observancia do devido processo legal, impedindo o julgamento de pessoa

mentalmente incapaz.

Art. 149. Quando houver duvida sobre a integridade mental do acusado, o
juiz ordenara, de oficio ou a requerimento do Ministério Publico, do
defensor, do curador, do ascendente, descendente, irmao ou codnjuge do
acusado, seja este submetido a exame médico-legal.

§ 10 O exame podera ser ordenado ainda na fase do inquérito, mediante
representagao da autoridade policial ao juiz competente.

§ 20 O juiz nomeara curador ao acusado, quando determinar o exame,
ficando suspenso o processo, se ja iniciada a agédo penal, salvo quanto as
diligéncias que possam ser prejudicadas pelo adiamento. (Brasil, 1941)

No artigo 150, caso o acusado se encontre preso, sera transferido para um
manicémio judiciario; se estiver em liberdade, sera encaminhado para instituicao
adequada, conforme a decisdo do juiz. Nestes casos, o0 exame devera ter duragao
maxima de 45 dias, salvo se houver prorrogagdo devidamente justificada pelos
peritos.

O juiz podera encaminhar os autos aos peritos para facilitar a realizacéo do
exame, desde que isso nao prejudique o andamento do processo. Tal medida visa
assegurar a realizacdo de um exame minucioso e eficiente, respeitando prazos

razoaveis e garantindo a integridade do procedimento.

Art. 150. Para o efeito do exame, o acusado, se estiver preso, sera
internado em manicdmio judiciario, onde houver, ou, se estiver solto, e o
requererem os peritos, em estabelecimento adequado que o juiz designar.

§ 10 O exame né&o durara mais de quarenta e cinco dias, salvo se os peritos
demonstrarem a necessidade de maior prazo.

§ 20 Se nédo houver prejuizo para a marcha do processo, 0 juiz podera
autorizar sejam os autos entregues aos peritos, para facilitar o
exame. (Brasil, 1941)

Caso os peritos concluam que o acusado era inimputavel (nos termos do
artigo 22 do Caodigo Penal) na data do crime, o processo prossegue, mas com a
intervencao do curador. Ou seja, mesmo sendo reconhecida a insanidade mental no
momento do fato, o processo nao é extinto, sendo a atuagédo do curador necessaria

para assegurar a protegao legal do acusado.
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Segundo o art. 151, “se os peritos concluirem que o acusado era, ao tempo
da infragdo, irresponsavel nos termos do art. 22 do Cddigo Penal, o processo
prosseguira, com a presenga do curador” (Brasil, 1941).

No artigo 152, determina-se que, se a doenga mental se manifestar apds a
pratica do crime (enquanto o processo ja estiver em tramite), o processo sera
suspenso até que o réu se recupere, sendo possivel a internagdo em manicémio
judiciario ou em estabelecimento adequado. O acusado podera reinquirir as
testemunhas que depuseram na sua auséncia.

Esse artigo visa impedir que o processo prossiga com um acusado

mentalmente incapaz, assegurando o direito a ampla defesa e ao contraditorio.

Art. 152. Se se verificar que a doenga mental sobreveio a infragdo o
processo continuara suspenso até que o acusado se restabelega,
observado o § 20 do art. 149.

§ 10 O juiz podera, nesse caso, ordenar a internacdo do acusado em
manicémio judiciario ou em outro estabelecimento adequado.

§ 20 O processo retomara o seu curso, desde que se restabeleca o
acusado, ficando-lhe assegurada a faculdade de reinquirir as testemunhas
que houverem prestado depoimento sem a sua presenga. (Brasil, 1941)

2.5.2 Capitulo VI: LEP: do hospital de custddia e tratamento psiquiatrico

O Art. 99 aborda a funcéo dos hospitais de custddia e tratamento psiquiatrico,
0s quais sao destinados especificamente ao recolhimento de pessoas consideradas
inimputaveis ou semi-imputaveis, conforme previsto no Art. 26 do Cdédigo Penal
(Brasil, 1984). Nessas instituicdes, sdo internados individuos que, em razdo de
doenca mental ou de desenvolvimento mental incompleto ou retardado, néao
possuiam plena capacidade de entendimento ou de autodeterminacdo no momento
da infragao penal.

Importante destacar que esses estabelecimentos ndo devem ser equiparados
a unidades prisionais comuns, sendo necessaria a aplicagdo dos mesmos padrdes
estruturais de celas, especialmente no que se refere ao saneamento basico e as
condi¢gbes de saude, de tratamento hospitalar. Nesse sentido, o art. 99 dispde que:
“O Hospital de Custddia e Tratamento Psiquiatrico destina-se aos inimputaveis e
semi-imputaveis referidos no artigo 26 e seu paragrafo unico do Codigo Penal”
(Brasil, 1984).
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O Art. 100 trata da obrigatoriedade da realizacdo de exames médicos com o
objetivo de comprovar a necessidade de manutencdo da medida de seguranga,
especialmente nos casos em que a defesa alega a continuidade da internagéo ou
sua substituicdo. Essa exigéncia tem por finalidade garantir que o tratamento
oferecido aos internados seja adequado e respaldado por avaliagdes clinicas
periddicas, promovendo a protegcdo da saude mental e fisica dessas pessoas e
prevenindo situagdes de negligéncia ou tratamentos inadequados. Nessa toada, o
art. 100 determina que: “O exame psiquiatrico e os demais exames necessarios ao
tratamento sao obrigatérios para todos os internados” (Brasil, 1984).

De acordo com o Art. 101, o tratamento ambulatorial, previsto no Art. 97 do
Cddigo Penal, deve ser executado em hospital de custddia e tratamento psiquiatrico
ou em instituicdo que disponha de infraestrutura médica compativel com as
necessidades do paciente. Mesmo na auséncia de internagao, € imprescindivel que
o tratamento ocorra em local que ofereca acompanhamento médico regular,
garantindo a segurancga, a eficacia e a continuidade do cuidado. Nesse diapaséo, o
artigo 101 diz que: “O tratamento ambulatorial, previsto no artigo 97, segunda parte,
do Cdédigo Penal, sera realizado no Hospital de Custédia e Tratamento Psiquiatrico

ou em outro local com dependéncia médica adequada” (Brasil, 1984).

2.5.3 LEP - Titulo VI: Da execugao das medidas de seguranga

O artigo 171 da Lei de Execucéo Penal trata da fase executéria das medidas
de segurancga, nos seguintes termos: “Transitada em julgado a sentenca que aplicar
medida de seguranga, sera ordenada a expedigdo de guia para a execugao” (Brasil,
1984). A transigao do processo penal para a execugado penal somente se concretiza
com o transito em julgado da sentenga condenatdria. Nesse contexto, a guia de
execugao atua como um instrumento formal que autoriza e confere base legal a
autoridade administrativa para o cumprimento da medida de seguranga. Trata-se de
documento analogo a guia de execugdo penal utilizada nos casos de pena privativa
de liberdade, sendo essencial para assegurar a legalidade da internagcédo ou do
tratamento imposto ao condenado.

Enquanto isso, o artigo 172 reforga os principios da legalidade e do devido
processo penal, ao destacar que nenhuma medida de seguranca deve ser imposta

sem ordem judicial formalmente reconhecida. O termo “ninguém”, utilizado na lei,
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possui carater abrangente e visa proteger a dignidade e os direitos fundamentais de
todos, incluindo inimputaveis e semi-imputaveis. Essa norma também atua como um
freio ao poder estatal, impedindo que a administracdo publica ou instituicoes
psiquiatricas realizem internagdes por conta propria sob a justificativa de “seguranca
publica” ou “periculosidade”. Nesse rumo, o referido artigo dispde que: “Ninguém
sera internado em Hospital de Custddia e Tratamento Psiquiatrico, ou submetido a
tratamento ambulatorial, para cumprimento de medida de seguranga, sem a guia
expedida pela autoridade judiciaria” (Brasil, 1984).

O Art. 173 explicita o conteudo da guia de formalidades necessaria para o
internamento ou tratamento. Entre os documentos exigidos, estdo a qualificagao do
agente, a denuncia, a sentenca e a certidao de transito em julgado. Tais elementos
constituem o conteudo minimo indispensavel para assegurar a transparéncia, a
organizacao judicial do processo e a adequada conducao do tratamento médico.

A exigéncia dessas pecas tem como finalidade possibilitar que os
profissionais de saude responsaveis compreendam o caso de forma clara e possam
atuar de maneira eficaz na condugao do tratamento. Além disso, a definicdo do
prazo minimo, também elencada entre os documentos obrigatorios, evita
internacbes por tempo indeterminado e garante revisbes peridodicas da
periculosidade, em conformidade como disposto no Art. 97 do Cddigo Penal.

O §1° estabelece que a participagdo do Ministério Publico constitui requisito
essencial para a prevencéo de ilegalidades nas medidas adotadas, enquanto o §2°
determina a obrigatoriedade de atualizacdo da guia sempre que houver

modificagdes na execugao.

Art. 173. A guia de internamento ou de tratamento ambulatorial, extraida
pelo escrivdo, que a rubricara em todas as folhas e a subscrever com o
Juiz, sera remetida a autoridade administrativa incumbida da execucgéo e
conteré:

| - a qualificagdo do agente e o numero do registro geral do 6rgéo oficial de
identificagao;

Il - o inteiro teor da denuncia e da sentenga que tiver aplicado a medida de
segurancga, bem como a certidao do transito em julgado;

Il - a data em que terminara o prazo minimo de internagdo, ou do
tratamento ambulatorial,

IV - outras pegas do processo reputadas indispensaveis ao adequado
tratamento ou internamento.

§ 1° Ao Ministério Publico sera dada ciéncia da guia de recolhimento e de
sujeicéo a tratamento.

§ 2° A guia sera retificada sempre que sobrevier modificagdo quanto ao
prazo de execucgao (Brasil, 1984).
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2.5.4 Capitulo Il: Da cessacgao de periculosidade

O Art. 175, do Capitulo Ill, da Lei de Execugéao Penal (LEP), estabelece que a
medida de seguranga nao possui carater indefinido, sendo sua manutencéo
condicionada a comprovagao da persisténcia da periculosidade. Ressalte-se que a
periculosidade nao pode ser presumida, devendo ser aferida com base em critérios

objetivos e técnicos, especialmente de natureza psiquiatrica.

Os incisos do referido artigo disciplinam a forma de cessag¢ao da medida:

e Inciso I: A autoridade administrativa devera encaminhar ao juiz, no prazo
maximo de um més, relatorio circunstanciado acerca da situagdo do
internado. Essa exigéncia visa assegurar o adequado planejamento do caso,
evitando prolongamentos indevidos decorrentes de eventual inércia
administrativa.

e Inciso Il: E imprescindivel que o relatério seja acompanhado de laudo
psiquiatrico atualizado.

e Inciso lll: Apds o recebimento dos autos, do relatério ou das diligéncias
processuais, o Ministério Publico dispora de até trés dias para se manifestar.

¢ Inciso IV: Na auséncia de defensor constituido pelo acusado, o juiz podera
nomear curador especial ou defensor dativo, garantindo, assim, o
contraditério e a ampla defesa.

e Inciso V: O juiz podera determinar a realizagdo de novas diligéncias, mesmo
que o prazo minimo da medida de seguranga ja tenha se encerrado.

¢ Inciso VI: Concluidas todas as etapas processuais, incluindo a oitiva das
partes ou a realizagdo das diligéncias previstas no inciso anterior, 0 juiz

devera proferir decisdo no prazo de até cinco dias.

Art. 175. A cessacao da periculosidade sera averiguada no fim do prazo
minimo de duragdo da medida de seguranca, pelo exame das condigdes
pessoais do agente, observando-se o seguinte:

| - a autoridade administrativa, até 1 (um) més antes de expirar o prazo de
duragdo minima da medida, remetera ao Juiz minucioso relatério que o
habilite a resolver sobre a revogagéo ou permanéncia da medida;

Il - o relatério sera instruido com o laudo psiquiatrico;

Il - juntado aos autos o relatdrio ou realizadas as diligéncias, serdo ouvidos,
sucessivamente, o Ministério Publico e o curador ou defensor, no prazo de 3
(trés) dias para cada um;
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IV - o Juiz nomeara curador ou defensor para o agente que ndo o tiver;

V - o Juiz, de oficio ou a requerimento de qualquer das partes, podera
determinar novas diligéncias, ainda que expirado o prazo de duragao
minima da medida de seguranga;

VI - ouvidas as partes ou realizadas as diligéncias a que se refere o inciso
anterior, o Juiz proferira a sua decisao, no prazo de 5 (cinco) dias (Brasil,
1984).

O artigo 176 permite a flexibilizagdo temporal para a reavaliacdo da
periculosidade do internado, possibilitando que essa revisao ocorra mesmo antes do
término do prazo estipulado para a medida de segurancga. Tal iniciativa pode ser
requerida tanto pela defesa quanto pelo Ministério Publico, evitando, assim, uma
dependéncia exclusiva da autoridade judiciaria. Esse dispositivo reforga o principio
de que a privagao de liberdade somente se justifica enquanto houver risco real, se

cessado esse risco, a manutencao da internagao torna-se ilegal:

Art. 176. Em qualquer tempo, ainda no decorrer do prazo minimo de
duracdo da medida de seguranga, podera o Juiz da execugao, diante de
requerimento fundamentado do Ministério Publico ou do interessado, seu
procurador ou defensor, ordenar o exame para que se verifique a cessagao
da periculosidade, procedendo-se nos termos do artigo anterior (Brasil,
1984).

Os artigos 177, 178 e 179 complementam a mesma ldgica juridica relativa a
cessacao da periculosidade. Conforme a atualizagdo dos laudos periciais, caso se
confirme que o réu ndo apresenta mais transtorno mental que justifique a
manutencao da internagao, o juiz podera determinar sua desinternagado ou conceder

a ele a liberdade.

Art. 177. Nos exames sucessivos para verificar-se a cessagao da
periculosidade, observar-se-a, no que lhes for aplicavel, o disposto no artigo
anterior.

Art. 178. Nas hipoteses de desinternacdo ou de liberagao (artigo 97, § 3°, do
Cddigo Penal), aplicar-se-a o disposto nos artigos 132 e 133 desta Lei.

Art. 179. Transitada em julgado a sentenga, o Juiz expedira ordem para a
desinternacao ou a liberagéo (Brasil, 1984).

2.6 A APLICACAO DO DIREITO COMPARADO NAS ESTRUTURAS JURIDICAS
CONTEMPORANEAS

Historicamente, o Direito Comparado tem se tornado uma ferramenta
essencial na adaptacao e evolugdo dos ordenamentos juridicos em diversos paises,

incluindo o Brasil. Em um contexto de globalizagao acelerada, no qual as interagdes
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e integragdes dos paises tém se tornado cada vez maior, o estudo comparativo das
normas juridicas possibilita adaptacdes e interpretacdes capazes de assegurar sua
aplicacado de forma eficaz, considerando a realidade nacional daquele pais. A troca
de experiéncias e o compartiihamento de conhecimentos revelam-se fundamentais
para garantir que o direito evolua de forma a atender as novas demandas da
sociedade.

Ao longo do tempo, o direito privado brasileiro, de matriz natural, sempre se
manteve fiel a preservagao da liberdade do individuo, mesmo diante da influéncia da
opinidao publica e da clara distingao do direito publico e privado, a legislagao sempre
conduziu e protegeu a autonomia do sujeito ali presente.

A circulagao de pessoas, bens e mercadorias tem se configurado com um dos
maiores incentivos para a necessidade de uma aplicagdo universal de leis, nesse
contexto, estudiosos do direito buscam reconhecer, compreender e aplicar, de forma
completa e segura, solugdes juridicas estrangeiras a situagdes que ocorrem em
diferentes partes do mundo.

De acordo com Miranda (1986, p. 207), as causas gerais do desenvolvimento
do Direito comparado estdo ligadas, a dois aspectos principais: a evolugao da
prépria Ciéncia Juridica e o incremento das relagdes internacionais acompanhado
da circulacédo de pessoas e mercadorias.

A legislagdo tem ampliado suas raizes por conta de dois fatores inevitaveis: a
globalizagdo, como apresentado anteriormente, e o0 avango tecnoldgico,
especialmente no campo da informatica. A crescente ocorréncia de crimes
cibernéticos, tanto no Brasil quanto em paises de diferentes portes, impde a
necessidade de aplicagdo de normas juridicas que sejam éticas e moralmente
compativeis com a particularidade de cada pais. (Miranda, 1986, p. 207)

O impacto das alegacdes de transtorno mentais no direito penal € uma area
que tem ganhado crescente atencdo nos ultimos tempos, especialmente no que
tange a responsabilidade criminal.

No Brasil, a insanidade mental pode ser considerada um fator atenuante da
pena ou uma causa de reducdo da culpabilidade penal. Esse cenario levanta
questionamentos como: “Estaria o sistema de justica, nesse contexto, sendo injusto
com aqueles que cometem crimes sem apresentar transtornos mentais?”. Em
contrapartida, em outros paises, tanto a definicdo do que constitui um transtorno

mental quanto as formas de tratamento juridico variam significativamente. A analise
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comparativa entre as legislagdes relacionadas a saude mental e a responsabilizagao
penal evidéncia diferentes abordagens, influéncias culturais e concepgbes de

responsabilidade moral e legal atribuidas ao individuo.

2.6.1 Do Impulso Irresistivel a Deficiéncia Mental: O Desenvolvimento das

Defesas de Insanidade

De acordo com o autor Arnaldo Moraes Sampaio Godoy, no direito penal
norte-americano, o crime € compreendido como a violagdo ou a negligéncia de
uma obrigagao legal de relevante interesse publico, de modo que o direito, seja
ele privado ou publico, reconhece a infragdo e impde uma sangao justa como
consequéncia.

O ato classificado como criminoso deve ser praticado de forma voluntaria
pelo agente. O réu deve estar em condigcbes de exercer controle sobre sua
conduta no momento da infragdo, ndo sendo os atos involuntarios considerados
elementos suficientes para a configuragdo da responsabilidade penal do
individuo. Essa linha ténue entre voluntariedade e acidente, cria uma reflexdo em
torno da punigéo e da condigéo. (De Moraes Godoy, 2007).

A insanidade, assim como diversas outras patologias mentais, também se
enquadra nas medidas de seguranga previstas pela legislagdo brasileira. No
contexto da América do Norte, a terminologia utilizada é GBMI (Guilty But
Mentally Ill), que pode ser traduzida como "Culpado, mas Mentalmente Doente".
Nesse caso, o réu € considerado responsavel pela infracdo, mas, em vez de ser
submetido a uma pena privativa de liberdade comum, é encarcerado e recebe
tratamento psiquiatrico adequado. (De Moraes Godoy, 2007).

No contexto juridico dos Estados Unidos, individuos juvenis (adolescentes)
a época da pratica do crime podem ser sujeitos a execugao de pena, 0 que se
deve em parte a flexibilidade das normas relacionadas a imputabilidade penal
com base na idade. (De Moraes Godoy, 2007).

De maneira geral, menores de sete anos sao considerados inimputaveis.
Para aqueles com idades entre sete e quatorze anos, presume-se que ainda nao
possuam plena capacidade cognitiva para compreender o carater ilicito de suas
acdes. Ja no caso de individuos com idades entre quatorze e dezessete anos,

existe um sistema de justica especializado, as juvenile courts, que é responsavel
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por determinar a culpabilidade, levando em conta fatores psicologicos e sociais
do acusado. (De Moraes Godoy, 2007).

2.6.2 Insanidade e Capacidade Diminuida

Embora a defesa conhecida como "capacidade diminuida" (ou semi-
inimputabilidade, conforme a terminologia adotada no Brasil) apresente algumas
semelhancas com a defesa baseada no "motivo de insanidade" (no que diz
respeito a analise dos estados mentais do réu), existem diferengas substanciais
entre ambas. Enquanto o "motivo de insanidade" configura uma defesa completa
em relagdo ao crime cometido, crime sob influéncia de violenta emocéo, a
"capacidade diminuida" busca apenas atenuar a responsabilidade penal,
geralmente alegando que o réu ndo possuia plena intengédo de cometer o delito,
0 que pode resultar na redugao da gravidade da infragdo imputada. (“Insanity
defense”, [S.d.]).

De acordo com os requisitos do devido processo legal, um réu no ambito
criminal ndo pode ser julgado caso seja considerado legalmente incompetente.
Conforme estabelecido pela Suprema Corte no caso Dusky v. United States, um
réu ¢é considerado incompetente quando € incapaz de se comunicar
racionalmente com seu defensor ou de compreender de maneira racional a
natureza dos procedimentos judiciais que Ihe sdo impostos. Enquanto o réu for
considerado incompetente, a alegacdo de insanidade torna-se uma questao
secundaria, pois ele ndo pode ser julgado em razao da sua incapacidade de
participar adequadamente do processo. (“Insanity defense”, [S.d.]).

O primeiro teste legal para insanidade foi estabelecido em 1843 no caso
M'Naghten. Daniel M'Naghten matou a secretaria do primeiro-ministro britanico,
acreditando que ele estava conspirando contra ele. O tribunal o absolveu por
insanidade, e ele foi internado em uma instituicdo psiquiatrica. Esse caso gerou
comogao publica e levou a criagdo da Regra de M'Naghten, que exige que o réu
nao tenha capacidade de entender a natureza de seus atos ou de reconhecer
que o que fez era errado devido a uma doenga mental. (“Insanity defense”,
[S.d.)]).

O teste se divide em dois componentes: primeiro, o réu € considerado

insano se nao souber o que esta fazendo no momento do crime; segundo,



44

mesmo que saiba o que esta fazendo, é insano se nao puder reconhecer a

ilicitude de suas agbes, como em casos de delirios religiosos. (“Insanity defense”,

[S.d.]).

2.6.3 The "Irresistible Impulse" Test

Ao contrario do teste de M'Naghten, que foca na cogni¢cdo, o teste do
"Impulso Irresistivel" enfatiza os aspectos volitivos da insanidade. Ele foi
desenvolvido para situagdes em que o réu, embora ciente da ilicitude de suas
acdes, nao consegue controlar seus impulsos devido a uma doenga mental.
Aplicar punicdo a um individuo incapaz de autocontrole vai contra os principios
da justica criminal. Assim, segundo esse teste, um réu pode ser declarado
inocente por insanidade se uma condigao mental irresistivel o tenha compelido a
cometer o crime, sendo especialmente aplicavel em casos de mania ou parafilias.
(“Insanity defense”, [S.d.]).

2.6.4 A Regra de Durham (O Teste do "Produto")

Durham, um jovem de 23 anos, tinha um histérico de passagens por
prisdbes e instituicbes psiquiatricas desde os 17 anos. Em 1953, ele foi
condenado por arrombamento, e seu advogado recorreu da sentenga. Embora o
juiz de primeira instancia tenha decidido que nao havia evidéncias de que
Durham nao compreendesse a diferenga entre certo e errado, o juiz federal de
apelagéo utilizou o caso para reformular a Regra de M'Naghten. Baseado em
pareceres de psiquiatras e juristas da época, o juiz declarou que a regra de
M'Naghten era uma concepcéao "obsoleta e enganosa" da insanidade. O tribunal
de apelagdes anulou a condenagao e estabeleceu a Regra de Durham, que
afirma que um acusado n&o € criminalmente responsavel se o ato ilicito for

resultado de uma doenca mental ou deficiéncia mental. (“Insanity defense”,

[S.d.]).

2.7 MOTIVO PELO QUAL O INDIVIDUO DIVERGENTE MENTAL RECEBE UMA
PENALIDADE ESPECIFICA
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O sistema de penalizagdo ndo pode ser compreendido de forma restrita a
simples confirmagao da ocorréncia de um fato criminoso. A apuracéo judicial é, por
natureza, multifatorial, uma vez que busca analisar o acontecimento sob diferentes
perspectivas, preservando a imparcialidade do julgamento e assegurando a
integridade tanto do acusado quanto da vitima. O processo deve, portanto, garantir
que nenhuma decisdo seja tomada apenas pela condigdo de o individuo estar na
posicao de réu, mas sim a partir de uma avaliagao criteriosa e fundamentada.

E nesse cenario que a doutrina juridica desempenha papel essencial,
fornecendo os conceitos que orientam a analise do ato criminoso e permitem a
efetiva aplicacédo da justica. Entre tais construgdes tedricas, destaca-se a chamada
teoria tripartite do crime, que estabelece os parametros necessarios para identificar
e enquadrar uma conduta como delituosa. A partir dela, torna-se possivel
compreender os elementos que compdéem o crime e, sobretudo, avangar para a

reflexdo sobre como se da a responsabilizacdo penal do agente.

2.7.1 Teoria do crime

A teoria do crime pode ser entendida como o arcaboucgo de regras e requisitos
destinados a identificar se uma conduta humana configura ou nao infragao penal. Tal
construgdo sistematica busca, ao mesmo tempo, definir o conceito juridico de crime
e estabelecer as bases para a aplicagdo da pena ao agente que o pratica.

Sob essa 6tica, um crime ndo se resume apenas a um comportamento
contrario a lei, mas exige a presenca de elementos estruturantes que o
caracterizam. Tradicionalmente, a doutrina aponta trés componentes essenciais:
tipicidade, ilicitude e culpabilidade.

A tipicidade representa a adequacéo da conduta ao modelo legal descrito pela
norma penal, incluindo a analise da ag¢ao, do resultado, do nexo causal e da
tipificacdo correspondente. Ja a ilicitude corresponde a contrariedade do ato perante
o ordenamento juridico, admitindo a possibilidade de exclusdo em hip6teses como
legitima defesa, estado de necessidade, estrito cumprimento de dever legal e
exercicio regular de direito.

Por fim, chega-se a culpabilidade, que ndo se confunde com a mera vontade
de praticar o crime, mas traduz a possibilidade de o agente ser juridicamente

responsabilizado por sua conduta. Nesse ponto, entram em jogo a imputabilidade, a
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exigibilidade de conduta diversa e a consciéncia potencial da ilicitude. E justamente
aqui que surge uma questao central: se a culpabilidade pressupde imputabilidade,
por que razédo o divergente mental — aquele que ndo possui plena capacidade de
entendimento e autodeterminagdo — recebe um tratamento penal diferenciado? (da
Silva, 2021).

O chamado divergente mental ndo dispée de plena consciéncia acerca de
suas proprias agdes. Seus atos decorrem, em grande parte, da instabilidade de seu
raciocinio, ndo se configurando como expressao de uma vontade livre e plenamente
consciente de causar dano a outrem. Nesse sentido, inexiste o chamado requinte de
maldade em sua conduta, assim como nao ha plena compreensao da ilicitude do
fato praticado. Por essa razdo, ndo pode o agente ser submetido a julgamento e
penalizacdo da mesma forma que um individuo plenamente imputavel.

Aquele considerado inimputavel é, portanto, isento de pena, devendo receber
uma sentenca que lhe direcione ao tratamento adequado, compativel com suas
necessidades, em busca de acompanhamento e possivel estabilizacdo do transtorno
que deu causa a agao ou omisséo. Esse entendimento encontra respaldo no artigo
26 do Cédigo Penal, que dispde: “E isento de pena o agente que, por doenga mental
ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da agéo ou da
omissao, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-
se de acordo com esse entendimento.” (Redagcdo dada pela Lei n° 7.209, de
11.7.1984) (ACS. 2016).

2.7.2 O que sao as medidas de seguranca?

As medidas de segurancga constituem espécies de sangao penal previstas nos
artigos 96 a 99 do Codigo Penal, destinadas a agentes cuja capacidade de
culpabilidade se encontra comprometida em razdo de transtorno mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado. Embora a caracterizagao técnica
da inimputabilidade e da semi-imputabilidade tenha sido tratada em capitulo anterior,
cabe aqui situar a natureza, as modalidades e o regime de execucdo dessas
medidas. (ACS, 2018).

Do ponto de vista juridico-penal, a medida de seguranga tem carater
predominantemente preventivo e terapéutico: ndo se confunde com a pena

retributiva tradicional, pois sua finalidade é a protecédo da sociedade e a recuperagao
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do individuo, mediante intervengdo meédica especializada. Em razdo dessa dupla
finalidade, sua aplicagdo obedece a critérios clinico-juridicos que exigem
fundamentacéo pericial. (TSDJF, 2023).
O ordenamento prevé duas modalidades de medida de seguranca:
e |Internagdo em estabelecimento adequado para custédia e tratamento
psiquiatrico;

e Sujeicao a tratamento ambulatorial, cumprido em servigos de saude mental.

A escolha entre essas modalidades deve considerar, entre outros elementos,
a gravidade da conduta, o grau de periculosidade do agente e a viabilidade do
tratamento em regime ambulatorial, sempre respeitando o principio da intervengao
minima e a obrigagéo de priorizar meios menos gravosos a liberdade.

Quanto a execugdo temporal, a medida de seguranca difere da pena
tradicional por sua natureza indeterminada: ndo ha um prazo preestabelecido na
sentenga, pois a sua manutengdo esta condicionada a persisténcia da
periculosidade, apurada por pericias médicas periddicas. Ainda assim, a lei prevé
um prazo minimo inicial, fixado pelo magistrado entre um e trés anos, ao término do
qual e a cada nova avaliagao pericial decide-se sobre a continuidade, a modulagao
ou a extingdo da medida. Assim, o controle judicial e a revisao técnica periodica sdo
vetores essenciais do regime, garantindo tanto a prote¢cdo da comunidade quanto a
tutela da saude do sujeito submetido a medida. (TSDJF, 2023).

Em sintese, as medidas de seguranga configuram um instituto hibrido, situado
entre o direito penal e a politica de saude mental, cujo desenvolvimento exige
articulagao interprofissional, fundamentacao pericial robusta e respeito aos direitos
fundamentais, buscando conciliar a seguranga publica com a obrigagao estatal de
oferecer tratamento adequado e possibilitar a reinser¢cao social quando cessadas as

condi¢cdes que justificaram a medida.

2.7.3 Comparacgao entre as finalidades das sangdes penais: a pena e a medida

de seguranga

Em uma andlise dos dados obtidos pela metodologia aplicada, faz-se
interessante abordar a segunda pergunta, que buscava compreender se na ideia

coletiva, a medida de seguranga seria benéfica para o réu, entregando-lhe uma
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abordagem mais branda, caracterizando-a como injusta diante a gravidade do crime
e as condicdes do local que seria cumprida a medida, desta forma, a maioria dos
participantes 77,2% responderam que “Sim, mas depende do caso” o que revela
uma percepg¢ao geral de que a pena aplicada por meio das medidas de seguranga €,
em muitos casos, considerada mais branda, ainda que sem um entendimento
aprofundado sobre sua real natureza juridica e pratica. Essa resposta sugere uma
visdo ambigua quanto a efetividade e justica da medida de seguranca,
especialmente quando comparada a pena tradicional. Diante disso, este capitulo
propde uma analise comparativa entre as sangdes penais, a pena tradicional e a
medida de seguranga, com énfase em sua aplicagao pratica, inclusive no contexto
dos hospitais de custdédia, a fim de esclarecer suas diferengcas, desafios e

implicacdes juridicas e sociais.

2.7.3.1 A pena tradicional

A finalidade da sang¢ado penal, na nuance da pena tradicional € a partir da
execugao da sentenga ao culpado por realizar uma infracdo penal, restringi-lo ou
priva-lo de um bem juridico, para entao, retribuir o mal injusto causado a vitima e a
sociedade, como também a readaptacdo social e a prevencdo de novas
transgressodes pela intimidagao direcionada a coletividade (JMN Juriscalc, 2016).

Existem trés teorias para definir a finalidade da pena:

a) Teoria absoluta ou da retribuicdo — a finalidade da pena é punir o autor
de uma infragdo penal. A pena nada mais consiste que na retribuicdo do
mal injusto, praticado pelo criminoso, pelo mal justo previsto no
ordenamento juridico.

b) Teoria relativa, finalista, utilitaria ou da prevencdo — a pena possui fim
pratico de prevengdo geral e prevengdo especial. Fala-se em prevengao
especial, na medida em que é aplicada para promover a readaptagao do
criminoso a sociedade e evitar que volte a delinquir. Fala-se em prevengao
geral, na medida em que intimida o ambiente social (as pessoas nao
delinquem porque tem medo de receber punigéo)

c) Teoria mista, eclética, intermediaria ou conciliatéria — A pena possui
dupla funcdo, quais sejam, punir o criminoso e prevenir a pratica do crime
seja por sua readaptacdo seja pela intimidagcédo coletiva.” (JMN Juriscalc,
2016).

Desta maneira, nota-se como a pena tradicional busca em principio manter a
ordem social, por meio de restringir o agente criminoso de alguns de seus bens

juridicos, como a Liberdade de Locomogdo e de Participagdo da Vida Social e
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Publica, pois considerado Imputavel, supde que por livre e espontanea vontade, em
contexto de dolo, agiu consciente do mal que seria causado, juntamente,
compreendendo as consequéncias penais que seriam impostas, ou seja, ainda que
com o efeito da intimidagdo ao coletivo, a acao foi realizada, e é neste ponto, que
surge o carater punitivo da pena tradicional, pois o agente quis desferir o mal a
outrem e nao foi “instigado” ou “saiu do controle”, ndo ha o fator de nao
compreender, sua ciéncia é plena, conforme caracterizado, o individuo ndo pode
conviver em sociedade, sem antes passar pelo processo de readaptacao, o qual é
pensado e administrado com intuito de receber este grau de periculosidade,

infratores com plena consciéncia dos proprios atos.

2.7.3.2 Regimes penitenciarios e suas espécies

Na comparacgéo entre as san¢des penais, o ponto central esta na analise das
detencdes em sua aplicacdo pratica, observando como sao teorizadas e como, de
fato, se concretizam no sistema penal. No caso da pena tradicional, a partir da
sentenca condenatéria, o cumprimento da pena pode ocorrer em diferentes regimes,
de acordo com a gravidade do crime, o tempo de pena e as condi¢cdes pessoais do

condenado. Sao eles:

1. Regime fechado: o cumprimento da pena ocorre em estabelecimento
penal de segurangca maxima ou média, destinado a presos cuja
periculosidade ou gravidade do delito exige maior rigor no controle.

2. Regime semiaberto: o apenado cumpre pena em col6nia penal agricola,
industrial ou estabelecimento similar, com possibilidade de realizar
atividades laborais ou educativas, mediante autorizagao.

3. Regime aberto: o condenado exerce trabalho ou frequenta cursos durante
o dia, permanecendo em liberdade, e recolhe-se a noite e nos dias de folga
em Casa do Albergado ou estabelecimento compativel.” (JMN Juriscalc,
2016).

Conforme abordada a finalidade da pena tradicional, deve-se pensar que a
dindmica do sistema prisional, ndo é planejada ou pensada para receber um
individuo inimputavel, pois o ambiente naturalmente possui carater punitivo e intuito
de intimidar, para que o detento reconhega e possa vivenciar a diferenca
contrastante de estar em liberdade e estar recluso, reclusdo que escancara que
estar livre é possuir a possibilidade de exercer vida digna e estar preso, é sobreviver

com o basico disposto, ou seja, a infraestrutura ndo é adequada para qualquer
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individuo, pois o intuito é intimidar, é fazé-lo compreender o que lhe espera acaso
retorne a cometer o ato ilicito.

O sistema carcerario possui diversas lacunas, como afirma, Gomes Filho
(2018):

E inegavel o quadro desumano e fora da moldura legal que o Estado
brasileiro enfrenta em relacdo ao seu sistema carcerario. Nao se cuida de
uma constatagao ideal ou abstrata: o préoprio Poder Judiciario, pela voz do
Supremo Tribunal Federal, tem repetidas vezes afirmado, nos ultimos anos,
que experimentamos um estado inconstitucional de coisas em relagdo ao
nosso sistema prisional.

O sistema prisional brasileiro enfrenta sérios desafios estruturais e
humanitarios. Segundo dados do Departamento Penitenciario Nacional (Depen) e do
Foérum Brasileiro de Seguranga Publica (FBSP), o pais possui mais de 850 mil
detentos, configurando a terceira maior populagédo carceraria do mundo, resultado
do crescimento acelerado do encarceramento desde 2000. O déficit de mais de 200
mil vagas e as condi¢cdes precarias em cerca de um tergo das unidades, avaliadas
entre 2023 e 2024, evidenciam a superlotagcdo e a violagdo de direitos basicos.
(Observatorio..., 2025).

A violéncia institucional também é alarmante: em 2023, foram registradas
3.091 mortes no sistema penitenciario, sendo 703 homicidios, conforme o FBSP. A
taxa de mortes violentas nas prisdes € quatro vezes superior a da populagao geral, e
0s casos de suicidio entre presos sao trés vezes mais frequentes. (Observatoério...,
2025).

De acordo com o Conselho Nacional de Justica (CNJ) e a Ouvidoria Nacional
dos Direitos Humanos, desde a implementacdo das audiéncias de custodia em 2015
foram feitas mais de 120 mil denuncias de tortura e maus-tratos, sendo que entre
2020 e 2024 houve 14.731 registros, totalizando 55.668 violagbes de direitos, das
quais 80% ocorreram dentro dos presidios. (Observatério..., 2025).

Dessa forma, a realidade do sistema penitenciario brasileiro em sua pratica
expressa a crise de um modelo punitivo que privilegia o encarceramento em massa

em detrimento da ressocializagéo e da dignidade humana.

2.7.3.3 Medidas de seguranca
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Em comparacgéo, a medida de segurancga, diferentemente da pena, tem como
objetivo central a finalidade preventiva (Prevencao Especial), ou seja, em
contrapartida a pena tradicional, a medida de seguranga busca que o agente com
grau de periculosidade, principalmente por sua incapacidade de compreender os
préprios atos, nao volte a delinquir, integralmente com o intuito de recuperacéao, afim
de estabilizar a condicdo que provocou a ilicitude ou minimizar os efeitos do
transtorno mental, sem possuir o caracter apelativo a sociedade. (Equipe meu site
juridico, 2018).

Como abordado no capitulo anterior, o Codigo Penal prevé no artigo 96, que a
medida de seguranga possui duas vertentes de aplicagdo, para o inimputavel ou
semi-imputavel.

| — Internacdo em hospital de custddia e tratamento psiquiatrico ou, a falta, em
outro estabelecimento adequado;

Il — Sujeicao a tratamento ambulatorial.

A decisao de qual é a melhor aplicagdo, compete ao juiz, que ao analisar as
circunstancias do caso, seja a gravidade do ato e principalmente a periculosidade do
agente, a depender das nuances de seu transtorno, cabe ao magistrado, julgar, se o
agente € apto a apenas o tratamento ambulatorial, ou teoricamente incapaz de
possuir plena vivéncia em sociedade, seria direcionado a uma internagdo em

hospital de custddia, que caracterizaria como reclusao.

2.7.3.4 O tempo de cumprimento

Ao abordar o tempo de cumprimento das sang¢des penais, observa-se o
equivoco comum de que a medida de seguranga possui duragdo mais branda em
comparagao a pena tradicional. Enquanto a pena privativa de liberdade possui lapso
temporal determinado na sentenga condenatéria, a medida de segurancga apresenta
carater indeterminado, sendo mantida enquanto ndo cessada a periculosidade do
agente. Conforme o artigo 97, §1°, do Cddigo Penal, o prazo minimo para
cumprimento da medida é de um a trés anos, fixado pelo juiz, e sua continuidade
depende de pericias médicas periddicas que avaliem a evolugcao do tratamento e a
estabilidade do quadro mental do internado. (Villar, 2015).

De acordo com Guilherme de Souza Nucci, a medida de seguranga € uma

sangao penal de carater preventivo e curativo, destinada a evitar que o inimputavel
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ou semi-imputavel volte a cometer delito, garantindo-lhe o tratamento adequado.
Sua aplicagdo decorre do reconhecimento de inimputabilidade ou semi-
imputabilidade do agente, sendo prevista em duas modalidades: internagdo em
hospital de custodia e tratamento psiquiatrico, ou tratamento ambulatorial. (Villar,
2015).

Embora a lei preveja duragdo indeterminada, o entendimento consolidado
pelo Supremo Tribunal Federal é de que as medidas de seguranga devem observar
um limite maximo de 30 anos, em respeito aos principios da proporcionalidade e da
isonomia. Tal entendimento busca evitar que o inimputavel seja submetido a
tratamento mais severo do que o imputavel, cuja pena privativa de liberdade
encontra limite no artigo 75 do Cédigo Penal. Assim, a medida de seguranga deve
perdurar apenas enquanto necessaria a protegcdo social e a recuperagcdo do
individuo, sendo sua manutencdo condicionada a laudos meédicos que atestem a

persisténcia da periculosidade. (Villar, 2015).

2.7.3.5 A pena ambulatorial e as politicas antimanicomiais

O tratamento ambulatorial constitui uma das modalidades de medida de
seguranga previstas no artigo 96, inciso Il, do Cddigo Penal, sendo aplicada aqueles
considerados inimputaveis por apresentarem transtorno mental ou desenvolvimento
mental incompleto. Diferentemente da internacdo em hospital de custddia, o
tratamento ambulatorial ndo implica privacao total de liberdade, sendo realizado em
servicos de saude mental da rede publica, com acompanhamento médico e
psicoldgico, buscando a reabilitagdo e a reintegragéo social do individuo.

Os Hospitais de Custddia e Tratamento Psiquiatrico (HCTPs) historicamente
acolheram pessoas com transtornos mentais que cometeram delitos e ndo podiam
cumprir pena em presidios comuns. No entanto, essas instituicbes vém sendo
progressivamente substituidas por alternativas em meio aberto, em razdo de seu
carater asilar e segregador, incompativel com os principios da dignidade da pessoa
humana e da saude integral. (Dos Santos, 2023).

A Lei n° 10.216/2001, conhecida como Lei da Reforma Psiquiatrica, instituiu
novo modelo de atengdo a saude mental no Brasil, substituindo o paradigma
manicomial por um sistema comunitario e humanizado. Essa lei determina que a

internagao psiquiatrica somente ocorra em casos de comprovada insuficiéncia dos
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recursos extra-hospitalares, sendo sempre excepcional e acompanhada de laudo
médico. O tratamento ambulatorial, portanto, passou a ser a regra, priorizando o
convivio social e familiar do paciente. (Dos Santos, 2023).

Seguindo essa diretriz, a Resolugdo n° 487/2023 do Conselho Nacional de
Justica instituiu a Nova Politica Antimanicomial do Poder Judiciario, determinando a
revisdo das internagdes em HCTPs e a sua substituicdo gradual por medidas em
meio aberto, como o tratamento ambulatorial em Centros de Atencédo Psicossocial
(CAPS). Essa resolucao reforgca o dever do Estado de garantir o tratamento em
ambiente terapéutico nao asilar e de promover reavaliagdes periddicas, permitindo a
reversao ou extingdo da medida quando cessada a periculosidade.(Dos Santos,
2023).

Assim, o modelo atual de execugdo das medidas de seguranga no Brasil
privilegia o tratamento ambulatorial, reservando a internagdo para casos
excepcionais. Essa mudanca representa uma transicdo do enfoque punitivo para um
modelo terapéutico e inclusivo, que reconhece a pessoa com transtorno mental

como sujeito de direitos e destinataria de politicas publicas de saude e cidadania.

2.7.3.6 Criticas as politicas contra os hospitais de custédia

Ao discutir a prioridade conferida aos tratamentos ambulatoriais em
detrimento das internacbées em hospitais de custdédia, torna-se necessario analisar
as possiveis consequéncias dessa mudanga no campo da saude mental aplicada a
execucgao penal. A Resolugao n° 487/2023 do Conselho Nacional de Justiga (CNJ)
determinou a interdicdo e o fechamento progressivo de estabelecimentos, alas e
instituicbes de custddia e tratamento psiquiatrico em todo o pais, com o objetivo de
consolidar a politica antimanicomial e promover o tratamento em meio aberto. No
entanto, essa medida tem gerado controvérsias e suscitado criticas de diversos
setores juridicos e médicos, que apontam desafios estruturais e riscos a efetividade
do acompanhamento dos individuos submetidos a medidas de seguranga. Em 2024,
a Procuradoria-Geral do Estado do Rio de Janeiro obteve liminar no Supremo
Tribunal Federal (STF) suspendendo a aplicagdo da norma no ambito estadual,
decisdo que também teve precedentes em Santa Catarina e Sdo Paulo. Apesar

dessas decisdes pontuais, a resolu¢do do CNJ permanece em vigor, mantendo em
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debate o equilibrio entre a garantia dos direitos humanos e a necessidade de
seguranga publica e assisténcia adequada aos inimputaveis. (Fechamento..., 2024).

O segundo dia do Xl Congresso Brasileiro de Direito Médico, realizado em
Brasilia (DF), foi marcado por um debate intenso sobre o atual direcionamento das
politicas de saude mental no Brasil. O psiquiatra Emmanuel Fortes, 2° vice-
presidente do Conselho Federal de Medicina (CFM), destacou que o modelo médico
tradicional vem sendo alvo de fortes criticas, o que, segundo ele, pode representar
um risco para a propria populacdo. Em sua analise, a substituicdo do modelo clinico
por uma abordagem exclusivamente biopsicossocial tende a fragilizar a assisténcia,
ao desconsiderar a importancia do diagndéstico preciso e do tratamento meédico
adequado. Fortes ressaltou ainda que a defesa do CFM ndo se limita a preservacao
da pratica médica, mas se estende a protecdo da saude dos pacientes e a
manutengdo da seguranca coletiva, enfatizando que qualquer mudanca de
paradigma deve assegurar a integracao entre a dimensao social do cuidado e o rigor
técnico da medicina. (Fechamento..., 2024).

“Na pratica, 5.800 criminosos considerados inimputaveis serdo soltos porque
uma resolugdo do CNJ determinou o fechamento das alas e dos hospitais e, assim,
a consequente suspensdo do tratamento. Hoje, nos hospitais de custddia e
tratamento psiquiatrico ha casos de canibalismo, esquizofrenia, bipolaridade, crimes
contra criangas, homicidios praticados contra a familia e outros tantos. Com a
decisdo do CNJ, um doente mental grave sera abandonado a prépria sorte e tera
acompanhamento, se assim quiser e conseguir, nos Centros de Atencéao
Psicossocial (CAPs) e ambulatorios? ” (Fechamento..., 2024).

Durante o debate, o presidente da Associagéo Brasileira de Psiquiatria (ABP)
ressaltou que a responsabilidade pelas decisdes de internacdo, desinternacao e
licencas terapéuticas cabe exclusivamente ao médico, especialmente ao psiquiatra
forense. Ele alertou que a doenca mental ndo pode ser diagnosticada apenas pela
observagao de sintomas ou por meio de laudos psicoldgicos isolados, pois 0 manejo
clinico exige avaliagdo médica continua e criteriosa. O presidente destacou que,
assim como em outros contextos de privagcéo de liberdade, o bom comportamento
nao € suficiente para atestar a cessagao da periculosidade, sendo indispensavel a
analise técnica e o registro formal de todas as decisbes médicas. (Fechamento...,
2024).
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Sob essa perspectiva, a medida de seguranga nao deve ser compreendida
como uma forma atenuada de puni¢do, mas como um instrumento de cuidado e
protecao, tanto para o individuo quanto para a sociedade. A finalidade principal é
terapéutica, buscando oferecer tratamento adequado ao inimputavel e prevenir a
reincidéncia de condutas lesivas. O hospital de custédia, embora apresente
inumeras falhas estruturais e éticas, foi criado justamente para suprir uma lacuna do
sistema prisional comum: a incapacidade de oferecer tratamento especializado a
pessoas com transtornos mentais. Assim, sua existéncia evidencia a tensao entre a
necessidade de garantir direitos humanos e o dever de assegurar um
acompanhamento médico efetivo dentro do contexto penal.

No Brasil, existem mais de 640 mil pessoas custodiadas em presidios, todas
igualmente suscetiveis ao desenvolvimento de transtornos mentais ao longo do
encarceramento. Nesse contexto, surge uma preocupagao fundamental: quando
individuos inimputaveis cometem crimes graves, como homicidios ou abusos
sexuais, para onde devem ser encaminhados e sob a responsabilidade de quem
devem receber tratamento? Essa foi a reflexdo levantada por Anténio Geraldo, ao
criticar os critérios adotados na elaboragdo da Resolugao n°® 487/2023 do Conselho
Nacional de Justigca, destacando que nenhum médico participou efetivamente de sua
construcdo. (Fechamento..., 2024).

Essa observacdo revela a necessidade de compreender a medida de
seguranga nao como um simples desdobramento do processo penal com apoio
pontual da medicina, mas como uma intersegao essencial entre o direito e a saude
mental, que deve operar em codominancia. O tratamento juridico-psiquiatrico exige a
cooperagao entre o poder judiciario e os profissionais de saude, de forma integrada
e ética, reconhecendo que o inimputavel ndo € apenas um agente infrator, mas um
paciente que necessita de acompanhamento clinico especializado.

O debate sobre essa relagcado ainda € amplo e complexo. Buscar o melhor
caminho para o coletivo, equilibrando a protecdo social, o direito a saude e a
seguranca publica, demanda dialogo continuo entre juristas, médicos e gestores. E
necessario romper com a visdo de que a medida de seguranga seria uma puni¢cao
branda ou injusta. Ao contrario, ela representa um processo terapéutico destinado a
tratar as enfermidades psiquicas que levaram o individuo a inimputabilidade. Esse

processo € delicado, requer tempo, avaliagao constante e compromisso técnico, pois



56

o objetivo final ndo é apenas a reclusdo, mas a reabilitacdo e a possibilidade de

reintegracao responsavel a sociedade.

2.8 ORIGEM DAS CONVICCOES SOCIAIS E ELEMENTOS QUE CORROBORAM
PARA PROPAGA-LAS

A nivel de enriquecimento da analise, ha a necessidade de analisar os
elementos que levam a sociedade a questionar e atribuir ilegitimidade as medidas de
seguranca. Baseando-se na pesquisa de campo, os seguintes atributos chamam

atencéo:

2.8.1 Perspectiva social: Como a sociedade enxerga a justica e a maldade?

Um slogan bastante conhecido e difundido na sociedade brasileira hodierna
expde como a visdo dos individuos acerca de justiga tem se tornado violenta e
problematica. Imputa-se a autoria da frase “Bandido bom é bandido morto” a José
Guilherme Godinho, mais conhecido como “Deputado Sivuca”, membro da Scuderie
Le Cocq (“Esquadrao da Morte”). Entidade essa desenvolvida com o objetivo de
“‘limpar” a cidade do Rio de Janeiro de bandidos. (Acesse Piaui, 2021).

A ideologia popularizou-se devido ao contexto de alta criminalidade e
violéncia urbana, que vem, ao longo dos anos, amedrontando a populagéo e
tornando cada vez mais dificultoso o alcance do sentimento de justica e seguridade.
O medo atrelado a corrente politica conservadora admitiu a difusdo de graves
esteredtipos e o surgimento de viabilidade da excluséo social.

Segundo uma pesquisa do Datafolha, 57% dos entrevistados concordam com
o slogan, ou seja, sao a favor da pena de morte no Brasil. (Madeiro, 2016).

Ademais, uma figura politica bastante relevante para o fortalecimento dessa
ideologia é o Deputado Federal e Sargento Fahur. Prova disso € a divulgacéo de um
video em sua conta do Instagram (com mais de 3 milhdes de seguidores), em que
manifestava suas opinides que validam o discurso e que expdéem a maneira que
melhor possibilitam o combate a criminalidade no Brasil. Para além do slogan, ele
acrescenta: “Bandido bom é bandido no inferno!” (Canal F.H, 2019). Manifesta¢des

como essa, nao levam em conta os seguintes elementos:
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e Contexto socioeconémico dos individuos;

e Preconceitos enraizados e direcionados a grupos especificos (como os
negros);

e Implicagdes psicoldgicas que levam o agente a cometer o delito, tornando o

criminoso um eterno imbroglio irreparavel.

Nota-se, que a execucgao desses individuos nao viabiliza a reparagao desses
elementos, os quais refletem no aumento da barbarie e efetivacdo de atos
criminosos e seriam, possivelmente, a resposta para mitigar os efeitos desse

fenbmeno.

2.8.2 Contexto socioeconémico

O Boletim de Seguranca Publica apontou que os municipios com maior
desigualdade social demonstram taxas de criminalidade mais elevadas. Os
pesquisadores ainda afirmam que a disparidade econémica coloca os individuos a
margem da realizagdo de atividades ilegais para sobrevivéncia (Estudo..., 2020).

Evidencia-se que, para muitos, o roubar, principalmente, revela um mau-
caratismo grotesco e comumente ha o apontamento ético e provérbios populares
que expressam O posicionamento acerca do tema: “ladrdo de tostdo, ladréo de
milhdo”. Ou seja, aquele que é falho no pouco, sera no muito. A titulo de exemplo,
ha o caso de Vanderlei, um senhor que levou um tapa no rosto e foi exposto nas
redes sociais por ter furtado um pacote de linguiga. O furto ocorreu devido a falta de
condigdes financeiras do homem para alimentacao. O episddio repercutiu nos meios
de comunicagao pela forma que a dona do mercado lidou com a situacao,
acrescentando: “Chama a policia, quero que vocé me pague o0 que Vocé roubou.
Vagabundo, suma, nunca mais apareca aqui!” (Brenner, 2019).

Logo, como visto, a desigualdade social tem sido um dos maiores propulsores
da efetivagcao de crimes. Isso porque a falta de acesso a direitos basicos leva o
individuo a enxergar no crime uma chance de sobrevivéncia, uma maneira de resistir
ao sistema e a invisibilidade ferrenha aos mais pobres. Por vezes, a sociedade
associa o crime ao 6cio e a “vida facil’, no entanto, como exposto por Vanderlei,

mesmo com trabalho, os recursos nao sao suficientes (TV Social Midia, 2019).
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Constata-se que, o julgamento social tem se tornado a cada dia que passa,
ainda mais severo. O desejo incessante de vinganga, traz a necessidade néao

apenas de exposi¢cdo, mas também de agresséo verbal e fisica.

2.8.3 Preconceitos enraizados

O Brasil ainda € um pais assolado pela discriminagcédo e desigualdade social.
Prova disso, € o caso do jovem negro e em situacdo de rua, Rafael Braga,
condenado por supostamente arquitetar um “Coquetel Motolov”. Na verdade, o que
havia dentro de sua mochila era pinho sol e agua sanitaria, e mesmo com provas de
que a periculosidade era infima, o sujeito foi condenado. Posteriormente, em 2016,
foi indiciado por envolvimento com trafico de drogas e mesmo com uma testemunha
— que nao tinha qualquer vinculo com Rafael — desmentindo a narrativa dos policiais
e afirmando que o individuo foi abordado com violéncia, a prerrogativa dos agentes
prevaleceu, recebendo uma sentenga condenatoria de 11 anos (Pina, 2018).

A seletividade penal ndo € atual, o caso de Wallace de Almeida constata isso.
Com apenas 18 anos de idade, o soldado do exército, negro, foi baleado pelas
costas por policiais militares em 1998, durante uma blitz. O jovem ainda foi arrastado
morro abaixo, piorando ainda mais os ferimentos e nao houve qualquer justificativa
para a sua execucgao, evidenciando-se que a sua morte foi por puro racismo
estrutural. A invisibilidade é tamanha que, apds 4 anos do ocorrido, o0 inquérito
policial ndo havia sido concluido, além de haver a necessidade de apresentagao de
denuncia a Comissao Interamericana de Direitos Humanos da OEA (Organizagao
dos Estados Americanos), levando o Brasil a ser processado por violéncia policial e
racismo (Consultor Juridico, 2002).

Ademais, em 2023, dados mostram que quase 90% dos mortos por policiais
eram negros. Numeros e casos alarmantes como esses revelam uma grave falha na
atuacdo governamental e o preconceito mascarado como forma de justica e
seguridade na sociedade brasileira (UOL, 2024).

No Brasil, enquanto pessoas lutam pela morte de criminosos, se esquecem
que, quando se tem uma boa condigao financeira e a “cor certa”, o tratamento é
diferenciado. Prova disso, sdo os crimes contra a administracdo publica cometidos
pelos “representantes do povo”. Para ilustrar o cenario, cabe citar o caso do senador

Chico Rodrigues, flagrado com R$ 30 mil na cueca durante uma investigagdo de
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desvio de R$ 20 milhdes em emendas parlamentares (Exame, 2023). Segundo
dados da CNN (2024), comprova-se que, apos quatro anos do ocorrido, o pedido
para cassar o seu mandato ainda ndo foi analisado pelo Conselho de Etica.
Ademais, conforme disposto pelo Senado Federal, o mesmo segue como o atual
Senador de Roraima (Senado Federal).

Evidencia-se, dessa forma que, apesar do senso justiceiro, em casos como
esse, tanto a populagdo, como figuras publicas que expdem ferozmente seu
posicionamento acerca da criminalidade, se calam. Isso porque, no Brasil, a
impunidade tornou-se corriqueira para o0s mais poderosos e abastados,
principalmente para os politicos, que muitas vezes ainda sio idolatrados por seus

adeptos.

2.8.4 Implicacgoes psicologicas

Ainda ha aqueles que critiquem as medidas utilizadas na condenag¢ao dos

neurodivergentes. Nota-se que isso surge principalmente devido a (ao):

e Capacitismo;

e Desconhecimento acerca das medidas de seguranga,;

e Ignorancia e informalidade nas transmissées de noticias;
e Cultura popular e dramatizagao da arte;

e Concepcao errbnea de ilegitimidade do Laudo de Insanidade Mental.

2.8.4.1 Capacitismo

O capacitismo é uma forma de discriminagao contra as pessoas que possuem
algum tipo de deficiéncia, dentre elas, a intelectual. Caracteriza-se quando a
sociedade julga ou subestima a capacidade do individuo devido a sua deficiéncia
(Gala).

No Brasil contemporaneo, o capacitismo tem feito com que o corpo social
busque meios de excluir de forma parcial ou permanente os inimputaveis, visto que,
para muitos, ha o risco constante de reincidéncia e baixissimas chances de melhora

na pratica de crimes. Dados da pesquisa de campo materializam isso:
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“Pode acontecer em alguns casos o tratamento falhar e provavelmente o réu
fara isto de novo.” (Participante A, 2025).

“Acredito que ndao deva permanecer em sociedade pessoas que fazem o mal
com outras criminalmente.” (Participante B, 2025).

“A partir do instante que vocé comete um crime gravissimo, nao ha motivo

razao para usar sua condicdo como desculpa.” (Participante C, 2025).

Essas sao algumas das prerrogativas presentes no estudo. Percebe-se que
os individuos séo céticos quanto ao tratamento, por crengas infundadas de que nao
existem tratamentos eficazes para trazer equilibrio e bem-estar ao paciente. Nota-se
ainda, que o descaso sistematico com a saude mental no Brasil, torna viavel a

criacao de esteredtipos para justificar os altos indices de violéncia e criminalidade.

2.8.4.2 Desconhecimento acerca das medidas de seguranga

A falta de conhecimento tem dificultado a ressocializagdo dos
neurodivergentes, pois para os entrevistados, além de perigosos, os individuos nao

sao punidos plenamente e essas perspectivas tém suas raizes na ignorancia.

A pesquisa de campo apontou que 43,6% dos entrevistados sequer sabiam
qual era a medida legal aplicada para os individuos que cometem crimes e possuem
transtorno mental e 47,5% revelam que conhecem parcialmente o assunto, mas, no

momento de demonstrar esse conhecimento, foram rasos ou incoerentes.

Eu sei sobre o cuidado a mais que deve se ter nesses casos, sobre o que
dizer e como agir diante dessa situagéo. (Participante D, 2025).

Sei sobre um pouco das leis para pessoas com transtorno mental, sei que
algumas leis sdo um pouco mais fracas para eles. (Participante E, 2025).
Sei que recebe tratamento diferenciado.” (Participante F, 2025).

Sou muito interessado pelo assunto, mas ndo me considero um especialista
no tema. (Participante G, 2025).

Eu conhegco o tema, porque eu gosto de estudar casos criminais.
(Participante H, 2025).

Eu entendo que pessoas em vulnerabilidade possuem penas menores. Tipo
alguma pessoa com deficiéncia ou de um porte de idade maior ou menos, o
istatuto do idoso e outros 6rgdos meio que possuem legislacdes que
protegem esses povos. (Participante |, 2025).

Muitos nem mesmo citaram os hospitais de custdédia e na tentativa de

contornar o questionamento apresentaram explicagdes dissonantes, superficiais e
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inconclusas sobre a tematica. Com isso, o desconhecimento sobre o tema
influenciou negativamente as devolutivas, ilustrando que, aqueles que disseram
conhecer parcialmente o assunto, questionaram se de fato as medidas de seguranca
nao ofereciam beneficios ao réu (cerca de 80%) e quase 7% alegaram que a medida
nao é legitima. Soma-se ainda aqueles que mal conhecem o assunto e desconfiam
da eficacia da medida (aproximadamente 78%), além de mais de 22% considerando-

a ilegitima.

Logo, pode-se concluir que o nivel instrucional do corpo social influencia
profundamente nas convicgdes pessoais acerca do tema, propagando esteredtipos e

crengas infundadas que colocam a eficiéncia da medida de seguranga a prova.

2.8.4.3 Ignorancia e informalidade nas transmissoes de noticias

Uma pesquisa feita pelo Instituto Locomotiva apontou que 90% dos
entrevistados admitem ja ter acredito em alguma Fake News, além disso, dentre as
noticias falsas que acreditaram, 51% envolviam a seguranga publica e o sistema
penitenciario. Esses dados, mostram a ineficacia das redes sociais no combate a
desinformacgao, ilustrando, ainda, a facilidade na manipulagdo de seus usuarios
(Mello, 2024).

No caso dos inimputaveis isso nao € diferente. Apds a denuncia feita contra a
"adultizagao" promovida por Hytalo José Santos Silva, a circunstancia foi
amplamente divulgada, inclusive em paginas do Facebook. Uma recente publicagao
demonstrou a repulsa que diversos internautas sentem por Hytalo e seu marido, no

entanto, o que chama atenc¢ado sdo os comentarios: (Tela Vip, 2025).

Daqui a pouco ele alega que teve uma infancia sofrida, que foi abusado,
que foi molestado, que ficou com traumas e vdo diagndstica-lo com
problemas mentais. Hoje em dia é assim, a maioria dos crimes ¢ justificada
por algum transtorno mental. (Comentério 1, 2025).

Ele ndo tem dinheiro pra fianga mas tem pra custear bons advogados e
talvez falsificar exames. (Comentario 2, 2025).

Estratégia padrdo de crime inafiancavel: alegar insanidade. Aguardem. -
481 curtidas (Comentario 3, 2025).
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Os dados comentarios ilustram a fragilidade do sistema midiatico e a
ignorancia social acerca do assunto, pois a publicacdo se quer citava a
inimputabilidade e os receptores — sedentos por vinganga — ja se apropriaram da
pauta da inimputabilidade para dizer que os acusados alegariam algum transtorno
mental para esquivar-se da pena. Afirmativa que nao possui qualquer coeréncia, ja
que ha a necessidade de comprovagao por laudo pericial, documento dificiimente
cedido.

Esse fenbmeno pode ser compreendido através da “sindrome do mundo
cruel”, um estudo desenvolvido por George Gerbner, ex-reitor da Universidade da
Pensilvania. O autor concluiu que ha relagao direta entre o tempo gasto assistindo a
televisdo e as chances de o individuo enxergar o mundo como um lugar mais
perigoso. O estudo alinha-se ainda, com a “teoria do cultivo”, que faz com que o
individuo acredite que o conteudo televisivo reflete a realidade plena e ndo um
conteudo, muitas vezes, dramatizado (Renner, 2020).

O sentimento de medo e inseguranga amplificado propaga esteredtipos, que
alimentam “teorias da conspiragéo” e a difusdo de informagdes infundadas (que, em
alguns casos, beiram a insanidade tdo criticada). Dessa forma, & improvavel
alcancar um debate sério sobre saude mental e justica, uma vez que as discussdes
sao pautadas no subjetivismo exagerado e ndo em dados reais.

E apesar de ser uma analise antiga — realizada na década de 60 — a mesma
reflete um dilema atual, que se intensificou com os avangos tecnoldgicos e facilidade
na divulgacao de noticias. Prova disso € uma pesquisa realizada, em 2017, pela
Associacao Norte-Americana de Psicologia, que constatou que participantes que se
mantiveram atentos - excessivamente - ao ciclo de noticias relataram estresse,
ansiedade, perda de sono, fadiga e demais sintomas negativos para a saude
(Renner, 2020).

Ademais, a falta de embasamento estatistico e cientifico tem se tornado cada
vez mais comum em discussdes contemporaneas. Isso porque os individuos nao
buscam munir-se de conhecimento, mas, ainda assim, querem expressar suas
opinibes e debater sobre pautas sensiveis. Esse comportamento favorece a
propagacado de noticias falsas ou de debates rasos e informais que, apesar da

fragilidade argumentativa, tem muito poder sobre a opinido publica.
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Logo, cabe citar o caso do apresentador Bruno Monteiro Aiub - mais
conhecido como Monark - que durante um debate com Gabriela Prioli no Flow
Podcast alegou ser "chato" ndo poder opinar sem dados estaticos (Prioli, ano).

A convidada diz: "Mas Monark, vocé nao sabe o quanto é pouco, quantos por
cento evoluiu [...]" e 0 mesmo contrapde, de forma genérica: "O mundo todo evoluiu”
(Prioli, ano).

Esse caso evidencia a dificuldade em conduzir problematicas graves com a
seriedade e, sobretudo, a veracidade que |lhes sdo necessarias, uma vez que a
verdade deve sempre se sobrepor as convicgdes e valores individuais.

Conclui-se que a desinformacao, aliada ao medo, facilita a construgédo de um
olhar estigmatizante e repressivo, além de promover discursos ignorantes e
incoerentes. Para mitigar os efeitos desse fenbmeno, ha a necessidade de fortalecer
a educacgao midiatica e técnica sobre tema, a fim de comprovar as contradi¢gdes

previstas nas convicgdes pessoais dos individuos.

2.8.4.4 Cultura popular e dramatizagao da arte

Nota-se ainda, que muitas das representagcdes artisticas dos
neurodivergentes tem sido sensacionalistas, associando-os descomedidamente a
violéncia, criminalidade e perigo. O filme “Fragmentado” € um exemplo, pois o
protagonista Kevin Wendell Crumb, possui o Transtorno Dissociativo de Identidade
(TDI), que ocorre quando ha duas ou mais identidades em uma mesma pessoa,
capazes de assumir o seu comportamento. O transtorno pode surgir devido a

traumas prolongados na infancia (Zolin, 2023).

Um dos maiores mitos retratados no filme € o surgimento da vigésima quarta
personalidade de Kevin, chamada “A Besta”, que possui superforca, resisténcia
sobre-humanas, comportamento animalesco e desejo por carne humana. Nas cenas
finais, ha ataques violentos contra Claire e Marcia — duas das sequestradas - e 0
protagonista é representado como um monstro canibal. Tais comportamentos nao
possuem qualquer embasamento cientifico (Kelley, 2024; Costa, 2025).

Além disso, o filme ainda propaga a ideia genérica de um lado extremamente
perigoso e violento dos pacientes de TDI, que também ndo € comprovado pela

literatura cientifica. Ricardo Leite, médico no Hospital das Clinicas da Universidade
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de S&o Paulo acrescenta: “Em geral, esses individuos nao fazem mal as pessoas a
seu redor. O maior mal costumam fazer a si proprios.” (Ariquemes, 2017).

O sociologo sul-africano Stanley Cohen desenvolveu o conceito de “panico
moral”’, que explica o porque essa distorcdo na representacdo dos individuos
acontece. O conceito expde que ha um sentimento exagerado e alguns casos,
irracional, de que algo ou alguém possa ameacgar os valores ou bem-estar da
sociedade. Dessa forma, urge os “deménios populares”, fruto de um olhar
estigmatizante alimentado pela midia (Mahara, 2023).

Para o surgimento do panico moral, sdo necessarias trés agdes: um
grupo/acontecimento passa a ser visto como perigoso para os valores vigentes, em
seguida, ha a retratagcdo simplista e estereotipada dos tragos e caracteristicas do
mesmo pela midia de massa e por fim, o tema ganha notoriedade, porém, devido a
manipulacao, sao criadas alternativas de combate a “problematica” (Mahara, 2023).

De maneira analoga, a midia — sobretudo o cinema - retratam os transtornos
mentais sob uma otica obscura, aterrorizante e em alguns casos, inconcebivel, como
visto no filme fragmentado (com o surgimento da personalidade animalesca). Logo,
0 que de inicio parece ser inofensivo e voltado apenas para o entretenimento e
engajamento publico, rapidamente torna-se um propagador de estigmas e ignorancia

acerca do assunto.

2.8.4.5 Concepcao errénea de ilegitimidade do Laudo de Insanidade Mental

Dentre as particularidades da pesquisa de campo, notou-se que um dos
elementos que atribuem descrenga com relagcdo as medidas de seguranca € a
legitimidade dos laudos periciais. Mais de 80% dos entrevistados alegaram que esse
documento pode ser manipulado e as principais justificativas usadas pautaram-se
nos diversos casos de corrupgao existentes no Brasil - o famoso “jeitinho brasileiro” -
e a possibilidade de o agente manipular o profissional.

Diante disso, abaixo estdo alguns fatores que fortalecem a veracidade dos
laudos e que evidenciam a auséncia de fundamentos para tamanho ceticismo que

0OSs cercam.

e Necessidade de aptidao profissional que envolva a natureza do exame;
e Responsabilizagao por danos causados pela pericia;
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e |Impedimentos e suspei¢des do perito;
e Possibilidade de contestagao das partes;
e Possibilidade de contestagao do juiz;

e As variadas etapas do Laudo de Insanidade Mental.

Portanto, cabe analisar:

2.8.4.5.1 Necessidade de aptidao profissional que envolva a natureza do exame

Com relagcdo a habilidade técnica, ha regulamentagdes legais que visam
selecionar profissionais mais capacitados. Dentre essas, destacam-se a exigéncia
de formagdo em nivel superior — especificamente na area da saude mental, com
prioridade para meédicos psiquiatras — e a obrigatoriedade de aprovagédo em
concurso publico, tornando o processo seletivo e rigoroso. Essas exigéncias estao
previstas, respectivamente, no artigo 159 do Cédigo de Processo Penal, que dispde
que: “O exame de corpo de delito e outras pericias serao realizados por perito oficial,
portador de diploma de curso superior” (Brasil, 1941).

E no artigo 2° da Lei n® 12.030, que trata especificamente sobre as pericias:
No exercicio da atividade de pericia oficial de natureza criminal, é assegurado
autonomia técnica, cientifica e funcional, exigido concurso publico, com formagao
académica especifica, para o provimento do cargo de perito oficial (Brasil, 2009).”

Ademais, o artigo 156, § 1° e § 3° do Cddigo do Processo Civil apresenta
mais mecanismos que reforcam a importancia da profissionalizacdo dos peritos, os
quais devem ser cadastrados em um banco mantido por tribunais e ainda
submetidos a avaliagcbes periddicas, no intuito de aprimorar a qualidade técnica e

integridade dos documentos periciais.

§ 1° Os peritos serao nomeados entre os profissionais legalmente
habilitados e os 6rgéos técnicos ou cientificos devidamente inscritos em
cadastro mantido pelo tribunal ao qual o juiz esta vinculado [...]

§ 3° Os tribunais realizardo avaliagbes e reavaliagbes periddicas para
manutengdo do cadastro, considerando a formacgédo profissional, a
atualizacdo do conhecimento e a experiéncia dos peritos interessados
(Brasil, 2015).

2.8.4.5.2 Responsabilizagao por danos causados pela pericia
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E dever do perito arcar com as consequéncias decorrentes de suas
conclusdes pessoais. Ainda que sem dolo, o profissional apresente informacdes
incorretas, devera ser responsabilizado conforme os termos do artigo 158 do Codigo

de Processo Civil:

Art. 158. O perito que, por dolo ou culpa, prestar informagdes inveridicas
respondera pelos prejuizos que causar a parte e ficara inabilitado para atuar
em outras pericias no prazo de 2 (dois) a 5 (cinco) anos,
independentemente das demais sangdes previstas em lei, devendo o juiz
comunicar o fato ao respectivo 6rgéo de classe para adogado das medidas
que entender cabiveis (Brasil, 2015).

2.8.4.5.3 Impedimentos e suspeig¢oes do perito

Embora aplicaveis ao juiz, aplicam-se também ao perito os seguintes
impedimentos e suspeicdes, de acordo com os artigos 144 e 145 do Codigo de
Processo Civil (Protasio, 2023).

Art. 144. Ha impedimento do juiz, sendo-lhe vedado exercer suas func¢des
NO Processo:

| - em que interveio como mandatario da parte, oficiou como perito,
funcionou como membro do Ministério Publico ou prestou depoimento como
testemunha; [...]

lll - quando nele estiver postulando, como defensor publico, advogado ou
membro do Ministério Publico, seu cénjuge ou companheiro, ou qualquer
parente, consanguineo ou afim, em linha reta ou colateral, até o terceiro
grau, inclusive;

IV - quando for parte no processo ele préprio, seu conjuge ou companheiro,
ou parente, consanguineo ou afim, em linha reta ou colateral, até o terceiro
grau, inclusive;

V - quando for s6cio ou membro de dire¢cdo ou de administragdo de pessoa
juridica parte no processo;

VI - quando for herdeiro presuntivo, donatario ou empregador de qualquer
das partes;

VIl - em que figure como parte instituicdo de ensino com a qual tenha
relacdo de emprego ou decorrente de contrato de prestagdo de servicos;

VIIl - em que figure como parte cliente do escritério de advocacia de seu
cbnjuge, companheiro ou parente, consanguineo ou afim, em linha reta ou
colateral, até o terceiro grau, inclusive, mesmo que patrocinado por
advogado de outro escritério; (Vide ADI 5953)

IX - quando promover agao contra a parte ou seu advogado. [...]

Art. 145. Ha suspeigao do juiz:

| - amigo intimo ou inimigo de qualquer das partes ou de seus advogados;

Il - que receber presentes de pessoas que tiverem interesse na causa antes
ou depois de iniciado o processo, que aconselhar alguma das partes acerca
do objeto da causa ou que subministrar meios para atender as despesas do
litigio;

lll - quando qualquer das partes for sua credora ou devedora, de seu
cbnjuge ou companheiro ou de parentes destes, em linha reta até o terceiro
grau, inclusive;


https://portal.stf.jus.br/processos/detalhe.asp?incidente=5481637
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IV - interessado no julgamento do processo em favor de qualquer das
partes. [...] (Brasil, 2015).

Os impedimentos e suspeicdes sdo de suma importancia para o tramite do
processo, pois asseguram a imparcialidade das provas periciais, que no caso dos
inimputaveis, sdo um critério fundamental para decidir se ha ou nao isengao de
pena. Os artigos evidenciam a busca por neutralidade e profissionalismo, afastando

vinculos e interesses pessoais que possam interferir na legitimidade do laudo.

2.8.4.5.4 Possibilidade de contestacao das partes:

Em casos de dissonancia, erro, possivel fraude ou mesmo por livre iniciativa
das partes, é permitido, tanto a acusagao quanto a defesa, requerer esclarecimentos
sobre as conclusdes periciais, ou ainda indicar assistentes técnicos — de sua
confianga — que auxiliem na elaboragédo de pareceres sobre a situagdo do agente,

conforme prevé o art. 159, §5° do Codigo de Processo Penal:

§ 52 Durante o curso do processo judicial, € permitido as partes, quanto a
pericia: (Incluido pela Lei n® 11.690, de 2008)

| — requerer a oitiva dos peritos para esclarecerem a prova ou para
responderem a quesitos, desde que o mandado de intimag&o e os quesitos
ou questdes a serem esclarecidas sejam encaminhados
com antecedéncia minima de 10 (dez) dias, podendo apresentar as
respostas em laudo complementar; (Incluido pela Lei n° 11.690, de
2008)

Il — indicar assistentes técnicos que poderéo apresentar pareceres em prazo
a ser fixado pelo juiz ou ser inquiridos em audiéncia. (Incluido pela Lei n°
11.690, de 2008) (Brasil, 1941).

Ademais, tratando-se de casos mais desafiadores, que envolvam
multidisciplinaridade, é permitido o envolvimento de um perito oficial extra, o que se
estende as partes, que podem indicar mais de um assistente técnico, conforme §7°
do mesmo artigo: “Tratando-se de pericia complexa que abranja mais de uma area
de conhecimento especializado, poder-se-a designar a atuagao de mais de um perito

oficial, e a parte indicar mais de um assistente técnico” (Brasil, 1941).

2.8.4.5.5 Possibilidade de contestagao do juiz


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2008/Lei/L11690.htm#art1
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Ao juiz também é permitida a contestacao e rejeigcdo do laudo, com pedidos
de esclarecimento ou formulacdo de um novo, elaborado por perito diferente, de

acordo com os artigos 181 e 182 do Cdodigo de Processo Penal:

Art. 181. No caso de inobservancia de formalidades, ou no caso de
omissodes, obscuridades ou contradigbes, a autoridade judiciaria mandara
suprir a formalidade, complementar ou esclarecer o laudo. (Redagao dada
pela Lei n® 8.862, de 28.3.1994)

Paragrafo unico. A autoridade podera também ordenar que se proceda a
novo exame, por outros peritos, se julgar conveniente.

Art. 182. O juiz nao ficara adstrito ao laudo, podendo aceita-lo ou rejeita-lo,
no todo ou em parte (Brasil, 1941).

Vale lembrar que a imprecisao ou falsificacdo do laudo podem desencadear a
nulidade do processo, o que compromete a credibilidade da instrugédo e, por
consequéncia, ndo é bem recebido pelo juizo, tornando inviavel a aceitagdo de um

laudo infundado ou inveridico.

2.8.4.5.6 As variadas etapas do Laudo de Insanidade Mental

Ao contrario do que o senso comum fundamenta, ndo ha facilidade em
simular sintomas durante as avaliacbes médicas, uma vez que, os critérios avaliados
nao se limitam a mera subjetividade do profissional. E como ja visto, ainda que
porventura o profissional seja enganado pelo simulador, ha viabilidade de
contestacdo e nulidade do processo. Portanto, vale relembrar as etapas para o

diagndstico de insanidade mental: (Justa Pena, 2024).

e Entrevista com o acusado, a fim de obter informacdes sobre seu histérico
médico, legal e familiar, para assim, determinar a existéncia de condi¢cbes

mentais pré-existentes;

e Realizagdo de exames clinicos também podem ser inclusas no laudo. Testes
psicoldgicos e exames meédicos — como 0s de neuroimagem — podem ser
empregados em avaliagdes psiquiatricas, a fim de aumentar a credibilidade
do laudo e afastar-se da subjetividade avaliativa.
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Testes psicolégicos: Sao ferramentas que buscam avaliar aspectos
emocionais, comportamentais e cognitivos do agente. Dentre eles, existem
testes de inteligéncia, personalidade e projetivos (o teste de Rorschach, por
exemplo). Os psicdlogos, para analisar os dados, utilizam escalas, normas e
critérios especificos, para assim, ter conclusbes mais aprofundadas
(Celestino, 2025).

Exames de neuroimagem: Sdo aqueles que possibilitam uma visdo em 2 ou 3
D do sistema central do individuo. Esses exames s&o fundamentais no campo
da saude mental, pois, a partir deles, € possivel compreender 0s processos
neurolégicos e funcionamento do cérebro, e assim, diagnosticar doengas
(Rodrigo, 2020).

Para casos mais complexos, como aqueles que tenha a possibilidade de

simuladores, ndo s6 é permitido o apoio de um perito extra, mas também exames

que auxiliem no diagnostico e tornem extremamente dificultoso sustentar o

fingimento.

Ha a contextualizacdo do crime, em que o perito reune as evidéncias sobre o
caso, relatérios policiais, depoimentos de testemunhas, provas documentais e
demais materiais relevantes, a fim de, correlacionar o entendimento e
autodeterminagao do agente durante o delito.

Possivel oitiva de testemunhas, familiares e proximos ao individuo, para
compreender o estado emocional antes, durante e apds o crime.

Por fim, as conclusdes periciais chegam ao juiz, que decidira se o individuo

era ou nao, ao tempo do crime, inimputavel.

A complexidade do laudo pericial ndo se restringe a simples analise

comportamental do individuo, trata-se de um trabalho que engloba provas fisicas,

oitiva de envolvidos e ainda, se necessario, exames clinicos. Adicionalmente, como

visto,

ha requisitos de qualificacdo para tornar-se um perito, logo, ndo sao

profissionais facilmente manipulados que elaboram as provas periciais. Portanto, a

burocracia do procedimento, torna extremamente dificultosa o avango de um

farsante por tantos obstaculos.
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29 EXPOSICOES DAS ALEGAGCOES POPULARES E CONTRA-
ARGUMENTACAO TECNICO-JURIDICA

As alegacdes selecionadas resultam da pesquisa de campo e foram
escolhidas por sua repeticao entre as respostas dos individuos. A partir delas, torna-
se possivel aprofundar a analise técnica e critica, bem como questionar as crengas e

fundamentos presentes em cada devolutiva.

2.9.1 “Deve-se analisar com clareza o nivel do transtorno”

Apesar de parecer intuitiva a relagao entre a gravidade do transtorno mental e
a pratica da infragdo, ainda ha pessoas que utilizam tal justificativa para contestar a
legitimidade da medida de seguranca.

Conforme o artigo 26 do Codigo Penal, para que o individuo seja considerado
inimputavel é necessario que esteja inteiramente incapaz de compreender a ilicitude
do fato e de autodeterminar-se diante dele. Trata-se, portanto, de uma situacéo de
grande complexidade, que pressupde transtorno mental de nivel elevado e
comprometimento substancial das faculdades psiquicas, logo, é indubitavel, que nao
€ qualquer transtorno ou qualquer nivel do mesmo, que leva a inimputabilidade
(Brasil, 1940).

As conclusdes sobre a possibilidade de isencao de pena sao derivadas do
relatorio técnico, o qual analisara se o transtorno identificado — e a forma como este
impacta o agente — configura inimputabilidade. Além disso, como demonstrado, a
avaliacdo ndo se limita a intensidade do transtorno, considera-se também o
momento de sua manifestacdo, os fatores externos que influenciaram o delito e o
estado emocional do individuo no instante da infracdo. Tudo isso visa assegurar que
o transtorno tenha sido, de fato, o elemento determinante do desequilibrio

comportamental (Brayner; Benicio, 2020).

2.9.2 "Criminosos utilizam-se da inimputabilidade para esquivar-se do sistema

penitenciario”

A falta de conhecimento sobre a realidade dos inimputaveis leva muitos a

acreditarem que a medida de seguranca beneficia o réu, por livra-lo do sistema
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carcerario. No entanto, ha inumeras desvantagens que o corpo social desconsidera
e que sustentam a ideia equivocada de que ha vantagens em simular um transtorno
mental.

Dentre os prejuizos e dificuldades ja citadas, destaca-se o rigor técnico do
laudo pericial, a precariedade do sistema asilar e a estigmatizagdo. Ademais,
observa-se que a medida de seguranga pode conduzir o individuo a interdicao e a
permanéncia reclusa por mais que o esperado, além de submeté-lo a possiveis
perdas processuais decorrentes da simulagdo. Portanto, € oportuno retomar

aspectos ja analisados e incluir novos dados:

e Laudo pericial: Conforme exposto, as diversas etapas exigidas para a
comprovagao da inimputabilidade dificultam a possibilidade de um simulador
obter o laudo. Além das provaveis contestagcdes — pelas partes e pelo

magistrado — e viabilidade de tornar o processo suscetivel a nulidade.

e Sistema asilar: De acordo com o apresentado, as circunstancias previstas no
sistema carcerario em muito se assemelham aquelas observadas no sistema
asilar. Os relatérios publicados, entre 2015 e 2016, pelo Mecanismo Nacional
de Prevencdao e Combate a Tortura — MNPCT — denunciaram inumeras
irregularidades nas instituicdes que acolhem os inimputaveis em diversas
regides do Brasil. Dentre essas irregularidades, destacam-se a superlotacéo e
as condigdes precarias de infraestrutura e higiene. Onde os individuos
conviviam com roedores € insetos, enfrentavam a auséncia de iluminacgao
durante o periodo noturno e o acesso limitado — ou inexistente — a agua
potavel. A alimentagdo, por sua vez, era insuficiente e, em grande parte,

estragada (Oliveira; Dias, 2018).

Além disso, foram registradas praticas de castigo e contengéo
realizadas por agentes penitenciarios, que consistia em algema-los e conduzi-
los a espacos de isolamento. Logo, ndo ha qualquer viabilidade em substituir
a pena tradicional pela medida de segurancga (Oliveira; Dias, 2018).

e Estigmatizagdo: O periodo Neolitico marca o inicio dos debates acerca das
doencas mentais. Antepassados muito distantes atribuiam os “desvios

comportamentais” ao misticismo, afirmando que possessdes demoniacas,
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maldi¢bes e feiticarias eram determinantes para a conduta incomum. A forma
de tratamento utilizada era a trepanacgao, pratica em que o individuo tinha o
seu cranio perfurado por pedras pontiagudas e laminas de obsidiana, afim de
expulsar o espirito maligno e curar o individuo. Outra forma de trata-los era
por meio de rituais religiosos, nos quais médicos sacerdotes realizavam
oracgdes, expiagcado, exorcismos e encantamentos. (Galastri, 2015; Valente,
2015).

Nota-se que a construgao dos estereotipos nao é recente, a auséncia
de conhecimento levou os individuos a encontrarem, na possessao
demoniaca, a justificativa ideal para a manifestagcado dos transtornos mentais.
Na atualidade, ndo € diferente, o corpo social insiste em afirmar que os
neurodivergentes, para além de infratores, representam uma ameaca
constante a coletividade. E mesmo diante de diversas exposi¢cdes sobre as
condigbes precarias de clinicas e hospitais de custddia, o imaginario coletivo
sustenta que a medida de segurancga representa uma pratica atenuante, que
exime o individuo de “pagar” pelo que fez. Dessa forma, o individuo é visto
como criminoso, perigoso e privilegiado, por ter uma pena supostamente
branda, o que aumenta s6é aumenta a repulsa contra o agente. Conclui-se que
sequer vantagem moral ha na internagdo, uma vez que o julgamento e o

desprezo social tornam a ressocializagao ardua.

Recluséo prolongada: Conforme previsto no artigo 97, § 1° do Codigo Penal,
a medida de seguranga permanece vigente até que, por meio de pericia
meédica, seja comprovada a cessagao da periculosidade, logo, pode estender-

se por prazo indeterminado.

A titulo comparativo, de acordo com o artigo 121 do Cédigo Penal, um
individuo que comete um homicidio simples pode receber uma pena de seis a
vinte anos de reclusao, ja o inimputavel, caso ndo demonstre evolugao clinica
e capacidade de reintegracédo social, pode permanecer internado por tempo
indefinido. E mesmo diante de decisdes do Supremo Tribunal Federal, como
o Habeas Corpus 97.621 (2009), que buscam limitar a medida de seguranga

ao maximo de trinta anos, ainda sim, o periodo de reclusao tende a superar a
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pena maxima prevista para o homicidio, elucidando que a inimputabilidade

esta longe de ser benéfica.

e Perdas processuais: No que tange as perdas processuais, evidenciam-se a

possivel condenacgao por tentativa de manipulacao e perda de credibilidade.

Diante do exposto no artigo 347 do Cddigo Penal, nos casos em que o
acusado simula transtornos mentais, ha penalizagdo juridica, além de agravo por se

tratar de inovagao em processo penal, podendo a pena ser aplicada em dobro.

Art. 347 - Inovar artificiosamente, na pendéncia de processo civil ou
administrativo, o estado de lugar, de coisa ou de pessoa, com o fim de
induzir a erro o juiz ou o perito:

Pena - detencéo, de trés meses a dois anos, € multa.

Paragrafo unico - Se a inovagao se destina a produzir efeito em processo
penal, ainda que nao iniciado, as penas aplicam-se em dobro (Brasil, 1940).

Conforme argumenta EdIénio Barreto Advogados Associados, além da
sanc¢éo penal, o infrator pode lidar com a perda de credibilidade e também a de

direitos durante o tramite do processo.

2.9.3 "Mesmo com tratamento psiquiatrico, muitos individuos sao perigosos,
necessitando haver medidas de exclusao social para proteger a sociedade"

Ao contrario do que o senso comum estipula, a criminalidade e
periculosidade, infimamente, esta atrelada aos transtornos mentais e diversas
analises estatisticas comprovam isso.

De acordo com dados de dezembro de 2024, disponibilizados pelo Cadastro
Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES) e Secretaria Nacional de Politicas
Penais (Senappen), 0,3% - 2.758 individuos — cumprem medida de seguranga,
enquanto, a maioria esmagadora - 99,7%, ou seja, 900.000 pessoas — estédo
privadas de sua liberdade (CNJ, 2025).

Logo, o pavor destinado aos inimputaveis revela-se desleal, uma vez que,
como demonstrado, os imputaveis representam mais de 99% dos detidos por
praticas criminosas. Tal aversao traduz um estigma profundamente enraizado contra
os neurodivergentes, visto que os imputaveis se mostram significativamente mais
desequilibrados na esfera criminal.

Ademais, estudos apontam que apesar dos diagndsticos de transtorno
mental, essa condicdo esta longe de estar diretamente relacionada a
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efetivagdo de crimes. Os pesquisadores da Normandale Community College
analisaram 429 crimes cometidos por 143 criminosos diagnosticados com trés tipos
de doengas mentais. Conclui-se que, em menos de 10% dos casos, a doenca foi a
razao para a execugao da pratica criminosa (Terra, 2014).

O corpo social tem ignorado a correlagdo entre conduta criminosa e
problemas estruturais. Isso porque o estudo também apontou que dois tergos dos
individuos cuja conduta criminosa foi atribuida diretamente a transtornos mentais
também agiram influenciados por outros marcadores sociais, como desemprego,
abuso de substancias, auséncia de moradia e pobreza (Terra, 2014).

Para além das fragilidades sistémicas, o vicio pode levar as pessoas nao
apenas a desenvolver transtornos mentais, mas também a dificultar o tratamento e
agravar o quadro emocional do individuo, ja que substancias entorpecentes alteram
a quimica cerebral e afetam a produgdo de neurotransmissores que regulam o
humor, como a serotonina e a dopamina. Além disso, dados da Organizacao
Mundial da Saude (OMS) revelam que neurodivergentes apresentam maior
probabilidade de desenvolver dependéncia quimica (Saude..., 2025).

Nota-se a necessidade de reforgar as politicas publicas que considerem a
intersegdo entre saude mental, vicio e vulnerabilidade, e ndo apenas promovam a
exclusdo social e a atribui¢cao integral de culpa a doenca mental.

Vale salientar, ainda, que a saude mental € uma pauta alarmante no Brasil.
Em 2024, dados do Ministério da Previdéncia Social revelaram que, a cada minuto,
uma pessoa foi afastada do trabalho devido a problemas com seu estado emocional
(Sinttrav/MG, 2025).

Além disso, como ja exposto, os hospitais de custdédia mostram-se ineficazes
na promogao de um tratamento digno, voltado a real melhora do quadro clinico e a
prevencao da reincidéncia. O foco, historicamente, esteve na tortura, precariedade e
exclusdao. Esse tipo de “tratamento” esta longe de favorecer a recuperagao do
individuo ou de impedir novos episodios.

A falta de investimento governamental na causa e a légica social de excluir e
punir pacientes psiquiatricos tem se mostrado ineficaz e carece de qualquer
embasamento cientifico. Nao ha respaldo na literatura médica para sustentar que
isolar neurodivergentes seja a melhor abordagem, ao contrario, isso apenas agrava
suas condi¢cdes. Um estudo publicado em 2023 no Psychiatric Rehabilitation Journal

demonstrou que a solidao para pacientes com transtorno mental grave (SMI) esta



75

diretamente associada ao aumento da frequéncia de sintomas incémodos (Jenkins
et al., 2023).

Cabe ainda incluir dados sobre como, em muitos casos, os individuos
portadores de transtornos mentais acabam sendo vitimas da violéncia e nao
propulsores. Uma analise publicada no British Journal of Psychiatry, em 2015,
revelou uma taxa de violéncia mais elevada contra portadores de SMI em detrimento
da populagéao geral, 22,7% contra 8,5% (Mooij et al., 2015).

Além disso, dados do Atlas de Violéncia de 2021 mostraram que o tipo de
deficiéncia mais comum entres as vitimas de violéncia era o transtorno mental,
representando 44,6% dos casos (Alcantara, 2023).

Portanto, diversos fatores evidenciam que n&o ha fundamento em atribuir
periculosidade aos transtornos mentais. Essa concep¢ao compromete uma luta
histérica por dignidade no tratamento de pacientes psiquiatricos e ilustra uma
tentativa desesperada de justificar os elevados indices de violéncia e criminalidade.
2.9.4 "Atribuo descrenca ao Judiciario, acredito que falte precisao e

competéncia nos julgamentos”

Conforme ja visto, a sindrome do mundo cruel configura um fenbmeno em
que a exposigao excessiva a midia induz os individuos a notarem o mundo como
mais violento do que realmente é. Paralelamente a isso, observa-se que a difusao
de noticias criticas ao Judiciario contribui para a construgdo de uma imagem
generalizada de corrupgéao e injustica em todos os seus atos. No entanto, ao longo
da dissertacdo, tornou-se evidente que o Judiciario esta longe de favorecer o
inimputavel e ainda que revele tragos de inércia e ineficacia em seus julgamentos,
tal critica ndo se sustenta quando aplicada aos critérios de inimputabilidade. Nao ha,
portanto, qualquer base legitima para descreditar a medida de seguranga com
fundamento nos julgamentos realizados, pois diante da burocratizagao processual,
das desvantagens inerentes a internagéo e da precariedade estrutural do sistema, a
prépria viabilidade de aplicagdo da medida de seguranga mostra-se comprometida.
Em ultima analise, o Judiciario pode sim incorrer em injusticas — mas nao em favor

do inimputavel.

3 METODOLOGIA - PESQUISA DE CAMPO
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A pesquisa foi projetada com o intuito de palpabilizar a tese principal: A
Representagdo Deturpada da Benesse na Alegagdo de Transtornos Mentais na
Penalizagdo Judicial. A partir disso, a estrutura foi pautada em perguntas sobre a
otica pessoal de cada individuo acerca do topico, permitindo o emprego do
conhecimento empirico dos participantes em relagdo as respostas, para, desta
maneira, compreender 0 senso comum empregado.

A pesquisa consiste em um levantamento de dados, com a divulgagdo de
formulario, sendo planejada por natureza aplicada, abordagem quali-quanti e
finalidade exploratoria. Em decorréncia disso, foi preferivel utilizar ferramentas
digitais pela praticidade e acessibilidade de comunicagao, para atingir fluidamente a
quantidade necessaria de dados de pessoas dentro da microrregido de Barretos-SP.
Além disso, o aplicativo selecionado para a realizacdo da pesquisa foi o Formulario
do Google, no qual seu link foi compartilhado, em primeira via, pelo aplicativo de

mensagens WhatsApp.

3.1 ESTRUTURA DETALHADA DO FORMULARIO

A estrutura contém oito questionamentos, desde perguntas com respostas de
alternativa previamente elaboradas a respostas abertas para formulagdo, para
analisar o contexto social do participante e justificativas especificas sobre o tema. O
formulario contou com 101 respostas, atingindo o objetivo inicial, qual seja: analisar
a perspectiva dos mais diversos grupos sociais. Ademais, o publico-alvo consistiu
majoritariamente em maiores de 16 anos e a parcela que nao possui conexao direta
com a area juridica, para mapear como esses conhecimentos os atingem e como a

sociedade os enxerga.

3.1.1 Primeira secao - Dados pessoais

Foram solicitados alguns dados pessoais basicos com as seguintes perguntas:

e Questoes abertas: Nome completo, profissédo e cidade.
Informacgao 1 - Profissdao: O objetivo era compreender se a falta de contato
direto com a area juridica ou a area de atuacgao profissional do participante poderia

gerar influéncias quanto a opinidao sobre o tema.
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Em sua maioria, os entrevistados foram estudantes. No entanto, a pesquisa
contou também com diversos profissionais, dentre eles: professores, advogados,
empregadas domésticas, mecanicos, assistentes educacionais, operador de
producdo, banhista, eletricista, psicélogo, enfermeira, auxiliar de enfermagem,
pastor, auxiliar administrativo, técnico em refrigeragdo, jornalista, vendedora,
trabalhador de servigo geral, assistente de fotografia, técnico em informatica,
secretario, motorista, dona de casa, agricultor, servidor publico, desenvolvedor,

estagiarios e desempregados.

Analise: A profissdo, no geral, nao representou um fator de grande
relevancia, comprovando que, para além da area juridica, os participantes
responderam com seu conhecimento particular de mundo. Apenas advogados
destacaram-se por compreender, com mais profundidade e detalhamento, o tema

que esta presente em seu ramo.

Informagao 2 - Cidade: Foi questionado com o propédsito de garantir que
apenas cidadaos da microrregiao de Barretos seriam entrevistados.

O formulario atingiu as seguintes cidades: Bebedouro (em sua maioria), Terra
Roxa, Jaborandi, Pitangueiras, Barretos, Viradouro, Colina, Monte Azul Paulista,

Taiacu e Taquaral.

e Questoes com alternativas: Idade e nivel de escolaridade.

Informagao 3 - Idade: Questionada com o objetivo de analisar se a faixa
etaria influencia o nivel de conhecimento e posicionamento dos participantes em
relagcdo ao tema, para compreender se determinada idade gera um maior interesse
por tais questodes.

Analisou-se, também, se pessoas de uma faixa etaria mais elevada tendem a
manifestar opinides mais conservadoras, ou se, ao contrario, suas vivéncias e

experiéncias contribuiram para uma visao de mundo mais ampla e critica.
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Idade

101 responses

® 16a18

® 19225
26a35

® 36a45

@ 46a55

@ 55 anos ou mais

Fonte: Dos préprios autores.

Observam-se mais respostas de jovens entre 16 e 18 anos, representando
51,5% do total de respostas. Logo em seguida, destacam-se individuos entre 36 e
45 anos, com 13,9% e entre 46 e 55 anos, com 10,9%. Os grupos de 19 a 25 e 26 a
35 anos, representaram, cada um, 9,9% do total. Por ultimo, maiores de 55 anos

apresentaram uma porcentagem menor, com apenas 4% das respostas.

Analise: Ao contrario da expectativa inicial, a maioria dos jovens estruturaram
as justificativas de forma clara e coesa, apesar de terem sido objetivas e com pouca
profundidade argumentativa (como a grande maioria), foram muito proximas das
respostas de pessoas com mais idade. Portanto, conclui-se que a idade néo
influencia significativamente a qualidade das repostas, apenas a deixa menos
rebuscada. Percebe-se, ainda, que os alunos de nossa escola posicionaram-se de
maneira coerente, revelando que o fator determinante ndo esta necessariamente
atrelado a idade, mas sim ao ambiente social e educativo no qual os individuos

estio inseridos.

Informagao 4 - Nivel de escolaridade: Foi questionado com o intuito de
analisar se a formacao académica, ainda que nao ligada a area juridica, interfere na

convicgdo e posicionamento dos participantes.
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Nivel de escolaridade

101 responses

@ Nio alfabetizado

@ Ensino Fundamental Incompleto
Ensino Fundamental Completo

® Ensino Médio Incompleto

@ Ensino Médio Completo

@ Ensino Superior Completo

® Poés-Graduagio Lato Sensu
(Especializagao)

® P6s-Graduaggo Stricto Sensu (Mestra...

@ Pos-Doutorado

Fonte: Dos préprios autores.

Nota-se que grande parte dos entrevistados possuem o Ensino Médio
incompleto, ou seja, a grande maioria dos participantes sdo estudantes e
representaram 38,6%, além daqueles que ja concluiram, com 21,8%. Destaca-se
que 15,8% possuem Pos-Graduagao Lato Sensu (especializagdo). Em seguida, os
grupos com porcentagens menores sao: individuos com o Ensino Fundamental
incompleto (8,9%), Ensino Superior completo (5,9%), Pés-Graduagéo Stricto Sensu
(mestrado/doutorado) com 5%, Ensino Fundamental incompleto (3%) e Po&s-
Doutorado (1%).

Analise: Os participantes com niveis maiores de formagao educacional
atribuiram uma maior formalidade ao debate, ou seja, trouxeram respostas mais
completas e concisas, porém, em questdo de suas convicgdes e motivacdes
empregadas nos posicionamentos, ndo se percebe grandes diferengas em relagéo
aos demais. Como ja exposto, estudantes e jovens apresentaram respostas deveras
semelhantes aos entrevistados das outras faixas etarias e de escolaridade, logo,
conclui-se que o fator socioecondmico e o ambiente sociocultural apresentam maior
relevancia na capacidade de moldar o conhecimento e pensamento critico do

individuo acerca do tema.

3.1.2 Segunda sec¢ao — Nucleo da pesquisa
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Pergunta 1: “Vocé tem conhecimento sobre as medidas legais aplicadas a
pessoas com transtornos mentais que cometem crimes?”

Essa pergunta teve a finalidade de mapear sobre o quédo fidedignas as
respostas serdo a partir da alegagcado de conhecimento dos participantes. Esse é o
primeiro dado que deve ser coletado, para filtrar inicialmente e compreender qual é a
parcela dos participantes que conhece ou desconhece sobre o tépico e, desta forma,

avaliar a qualidade das respostas.

Vocé tem conhecimento sobre as medidas legais aplicadas a pessoas com transtornos mentais
gue cometem crimes?

101 responses

@ Sim, tenho conhecimento pleno sobre o
assunto.

@ Sim, conheco parcialmente o assunto.

N&o, ndo tenho conhecimento sobre o
assunto.

Fonte: Dos préprios autores.

Analise: A partir dos dados colhidos, nota-se que as taxas das respostas se
alinharam com a idealizacédo inferida na criacdo da tese, uma vez que a maior
parcela dos entrevistados selecionaram a opg¢ao “Sim, conhego parcialmente o
assunto” (47,5%), enquanto a segunda resposta mais frequente foi aquela que
asseverou ndo possuir nenhum conhecimento sobre o tema abordado (43,6%). A
menor quantidade de entrevistados (8,9%) confirmou sua ciéncia plena sobre o
tépico, porém, nas respostas subsequentes, demonstrou que o assunto € apenas
pincelado, debatido, mas ndo aprofundado em sua explicagdo. A partir disto,
conseguimos confirmar que € uma tematica que se faz longinqua da realidade
cotidiana, abordada majoritariamente no ramo a qual pertence (Direito) e, ainda
assim, dentre as possibilidades na area, faz-se pouco destrinchada.

Pergunta 2: “Vocé acredita que a pena resultante para os individuos com

transtornos mentais (diferente das penas tradicionais e nomeadas como medida de
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seguranga) realmente oferece beneficios para o réu, como uma punicdo mais
branda, confortdvel e que seria injusta considerando a gravidade do crime e as
condigdes do sistema prisional?”

Essa pergunta teve a finalidade de compreender a opinido pessoal dos
participantes em relagdo as medidas de seguranca, atual sentenga aplicada
pelo Judiciario a agentes com transtornos mentais. Nesse contexto, trés respostas

eram possiveis, conforme segue abaixo:

Vocé acredita que a pena resultante para os individuos com transtornos mentais (diferente das

penas tradicionais e nomeada como medida de segu... do crime e as condi¢des do sistema prisional?
101 responses

@ Sim, considero valida e eficaz. A medida
de seguranga & uma forma justa de
repreenséo e traz beneficios ao
tratamento do individuo.

@ Sim, mas depende do caso. Em

algumas situagdes a medida pode ser
9.9% justa e adequada, enquanto em outras
pode ser interpretada como uma puni...

Nao, acredito que essa sancéo pode ser
injusta diante da gravidade do crime e
das condigdes do sistema prisional.

Fonte: Dos préprios autores.

Analise: Conforme os dados colhidos, dentre as alternativas dispostas, a que
recebeu maior selecdo pelos entrevistados foi “Sim, mas depende do caso...”
(77,2% dos participantes), o que demonstra uma confortabilidade, pela alternativa
nao selecionar nenhum dos polos extremos, o que, em primeira instancia, mostra-se
coerente com o indice coletado na pergunta anterior, palpabilizando essa incerteza e
a possibilidade de uma falta de concretude na reflexao sobre o tépico, ou apenas o

conhecimento de algumas informagdes isoladas sobre o assunto.

Por conta que afirmar que a medida de seguranca so é justa a depender da
gravidade do transtorno mental, anuncia uma baixa compreensdo acerca do tema
que circunda a pergunta, afinal, o transtorno mental sé € valido para a aplicacéo da
medida de seguranga, quando afeta a capacidade do agente de compreender a

ilicitude dos fatos. Portanto, pode-se afirmar que o nivel do transtorno claramente
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estara acima da média. Além disso, alguns disseram que depende do crime, pois em
casos de homicidio, tortura fisica, psicologica e entre outros, a medida abarcaria
uma insuficiéncia. Por ultimo em relacdo a opgao central, o argumento de que
muitos utilizam-se desta tese como subterfugio do sistema penitenciario, faz-se
pouco légico, pois salienta que ha a ilusdo de que manicémios judiciais sao
melhores que as penitenciarias. Entrando no ambito das demais opg¢des, como a
segunda que foi mais creditada em sociedade, pela ideia que a sangao judicial é
injusta (12,9%) na qual independente da divergéncia mental e o quao a qual afeta o
agente, deve-se aplicar a mesma puni¢ao para o infrator tradicional, que nao possui
questdes psiquicas, simboliza a falta completa de bagagem no assunto, pois
caracteriza o pensamento estritamente pessoal e de raciocinio subjetivo e limitado,
para além, se ndo ignorante, negacionista! Pois adentra em um raciocinio opositivo a
legislagcéo, que busca exercer medidas humanitarias. Ainda, a menor parcela (9,9%
dos participantes) afirmam estarem de acordo com as medidas de seguranca,

decisdo tomada hodiernamente pelo judiciario, e que esta prevista no cédigo penal.

Pergunta 3: “Na sua visdo, qual seria a melhor abordagem para lidar com
crimes cometidos por pessoas diagnosticadas com transtornos mentais?”

Essa pergunta teve a finalidade de analisar o senso de proporcionalidade e
razoabilidade dos participantes em relacdo a pena aplicada aos crimes cometidos
por pessoas diagnosticadas com transtornos mentais, para, desta maneira,
compreendermos se enxergam as necessidades dessa parcela, ou 0os associam aos

criminosos comuns, consequentemente, tenderiam a lidar com penas tradicionais.



83

Na sua visdo, qual seria a melhor abordagem para lidar com crimes cometidos por pessoas
diagnosticadas com transtornos mentais?

101 responses

@ A aplicagao da medida de seguranca
(atual penalidade utilizada).

@ A responsabilizagao penal, com penas
tradicionais, sem diferenciagéo devido...

Uma abordagem hibrida, combinando
tratamento psiquiatrico com medidas. ..

@ A aplicagdo de internagdo compulsori...
@ Sem comentarios
@ Dependo do crime, deveria ser penali...

@ néo tenho conhecimento para opinar

Fonte: Dos préprios autores.

Analise: O modelo da resposta dessa pergunta foi de questdo aberta para a
elaboracao da ideia de cada participante, 73.3% optaram por abordar novamente o
meio-termo, afirmando crerem que uma abordagem hibrida seja a melhor opcéo,
mantendo o acusado 3/7 da semana no sistema carcerario e os ultimos 4/7 da
semana em uma clinica psiquiatrica para tratamento. Entretanto, essa visdo nao
considera o custo de manter e ajustar a migragdo de estadia dos detentos entre os
periodos estipulados, além da complexidade da adaptagdo do infrator inserido na
discrepancia da dinédmica prisional e clinica, ndo concretizando o intuito de
ressocializar o agente e colocando-o em situagdo de risco, por estar no mesmo
ambiente de infratores que n&o possuem as mesmas caracteristicas mentais e
praticaram o ato ilicito com consciéncia, consequentemente tornando o ambiente
carcerario instavel e corroborando para uma superlotagao.

As demais opinides integraram-se aos polos, concordando com as medidas
atuais e outros preferiram afirmar que a pena tradicional seria mais adequada “[...]

deveria ser penalizado como qualquer outro crime...”, simpatizando com opinides
radicais, como a pena de morte (Dado fornecido na descricao da resposta), porém,
ainda que extremo, € a minoria das respostas. Conclui-se, assim, que a visao de

proporcionalidade dos voluntarios é questionavel, pois se percebe a falta de
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compreensao no quesito de entender o tamanho do efeito dos transtornos mentais

na cognigao no agente.

Pergunta 4: “Quais fatores vocé acredita que tém maior impacto na formagéao
da opinido publica sobre esse tema?”

Essa pergunta tem o objetivo de analisar, pela 6tica dos voluntarios, o que
forma a opinido da sociedade acerca da maneira mais adequada de abordar
pessoas diagnosticadas com transtornos mentais, quando se tornam agentes de
atos ilicitos. Busca-se compreender como informagdes avulsas sobre o tema os

atingem e, desta maneira, agregam no discorrer de suas opinides.

Quais fatores vocé acredita que tém maior impacto na formagao da opiniao publica sobre esse
tema?

101 responses

@ Divulgacéo e discussédo na midia

@ Casos criminais famosos
Aspectos culturais e valores sociais

@ Retratos em filmes, séries e
documentarios

oA divulgagéo e discusséo na midia e
aspectos culturais e valores socias

Fonte: Dos préprios autores.

Analise: Dentre as perguntas, essa foi a que obteve a maior variedade de
respostas, por se tratar de uma pergunta de alternativa, porém de cunho subijetivo,
pois busca analisar como as informacdes relacionadas ao tema atingem os
participantes e como € crido que se dissemina na sociedade. A divulgacédo e
discusséao do tdpico na midia, seja de maneira pontual, ou até, em casos criminosos
que tomaram uma maior proporcao recebeu respectivamente 30,7% e 32,7%. E, por
fim, as com menor porcentagem, que engloba os valores sociais e culturais, e a
retratacdo em filmes, series e documentarios, receberam, 16,8% e 18,8%,
confirmando que as grandes produgdes visuais, ou 0 apelo midiatico, conseguem

atingir a maior parcela do publico.
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Pergunta 5: “Para comprovar a insanidade mental e evitar a pena tradicional,
€ preciso passar por uma pericia. Na sua opinido, esses laudos sdao sempre
legitimos ou podem ser manipulados?”

Essa pergunta tem o intuito de alusivar a visdo dos participantes quanto a
seriedade do processo comprobatorio de transtornos mentais, para compreender se
enxergam a pericia como passivel de falha ou polida e extremamente dificil de ter

seu sistema burlado.

Para comprovar a insanidade mental e evitar a pena tradicional, & preciso passar por uma pericia.
Na sua opinido, esses laudos sdo sempre legitimos ou podem ser manipulados?

101 responses

@ Sim, os laudos sao sempre legitimos.

® Nao, alguns laudos podem ser
manipulados

Fonte: Dos préprios autores.

Analise: Os dados colhidos, afirmam que a maioria 83,2% creem que os
laudos periciais pode ser manipulados, o que salienta uma visao distorcida, pautada
em possibilidades falaciosas e improvaveis, pois 0 processo probatoério, quando
implica em processo juridico, € extremamente minucioso, selecionados os melhores
profissionais e desenvolvido com extremo sigilo, para além, que os transtornos que
abarcam a emissao de um laudo, sdo os que estdo em um maior nivel no espectro,
sendo dificilimo, o agente conseguir mentir e a informagao inveridica ser levada
adiante. Sabemos que a pergunta interior gera uma base para a presente, pois é
através da midia que se multiplica informag¢des que grandes criminosos tentaram
burlar o processo de analise para conseguir uma certa benesse, e é por isto, que o
tema desse projeto é desenvolvido, para desmistificar e entregar uma bagagem para

aqueles que nao a possuem.
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4 CONCLUSAO

Diante do exposto, a medida de seguranga foi estipulada com o objetivo de
promover a reabilitacdo e o cuidado do individuo, e ndo de submeté-lo a condi¢des
desumanas por sua condi¢ao enquanto neurodivergente. O anseio por vinganga, por
sua vez, cega o corpo social, que demanda tratamentos cada vez mais desumanos
e rigidos para os individuos. Tais posicionamentos ndo refletem uma analise técnica
e cuidadosa acerca da questdo, mas sim um estigma histérico e duradouro, que
rotula o “louco” como “perigoso” e “aproveitador”.

A inimputabilidade penal nao foi estruturada para atender a ignorancia ou a
convicgdes pessoais infundadas, mas para assegurar as necessidades basicas do
infrator, assegurando direitos fundamentais previstos na Constituicdo Federal de
1988. Conforme estabelece o artigo 196, a saude é direito de todos e dever do
Estado, que deve promover servigos gratuitos, igualitarios e de qualidade. Ja o artigo
1° efetiva o principio da dignidade humana, parametro necessario para a existéncia
do Estado Democratico de Direito, que € ampliado pelo artigo 5°, inciso lll, que proibi
tratamentos de tortura, desumanos ou degradantes.

O artigo 5° também materializa o principio da isonomia, o qual determina que
todos s&o iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, embora seja
reconhecida a legitimidade de tratamentos diferenciados em raz&o das
particularidades individuais, conforme ocorre na aplicagéo da inimputabilidade.

Ademais, evidencia-se ainda no artigo 5°, inciso XLVI, a individualizacdo da
pena, possibilitando a imposicdo de medidas distintas, como a suspensido ou
interdicado de direitos, nessa circunstancia, a internagao.

Logo, a determinagdo de inimputabilidade esta longe de ser um beneficio,
uma vez que se trata de um direito constitucional ter acesso a medidas alternativas
que vissem o bem-estar do individuo e da sociedade. Ademais, conforme ja exposto,
existem critérios fundamentais e técnicos, muito bem avaliados, que permeiam
desde a instauragédo do processo a internagao do paciente, a fim de assegurar esse
direito apenas aos que realmente necessitam.

Ao longo deste estudo, ficou evidente a necessidade de promover uma
compreensao mais ampla e empatica sobre a tematica em questdo. A alegacgao de
transtornos mentais no ambito judicial ainda é cercada por equivocos e estigmas

profundamente enraizados na sociedade, frequentemente reforcados pela falta de
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compromisso ético e informativo por parte dos meios de comunicagdo, como 0s
jornais, na qual fazem de tudo para que o conteudo seja chamativo e chocante o
suficiente para que pessoas sem acesso a informagdes corretas acreditem no que
estao falando.

Nesse contexto, o Art. 4° do Marco Civil da Internet (Lei n°® 12.965/2014)
estabelece como diretrizes para o uso da internet no Brasil a promog¢ao: "l - do
direito de acesso a internet a todos; Il - do acesso a informagao, ao conhecimento e
a participagao na vida cultural e na condugao dos assuntos publicos" (Brasil, 2014).
Tais fundamentos reforcam a importancia de que a midia cumpra seu papel social
com responsabilidade, priorizando a veracidade dos fatos e a divulgacdo de
informacdes precisas, de modo a evitar interpretagdes distorcidas que alimentem o
preconceito e a desinformacao. A transparéncia e o rigor jornalistico sdo essenciais
para que a sociedade compreenda adequadamente o funcionamento das medidas
de seguranga e dos procedimentos legais aplicados a pessoas com transtornos
mentais, reconhecendo que tais medidas ndo representam privilégios, mas sim
garantias juridicas baseadas na dignidade humana.

Além disso, é importante que temas como esse sejam debatidos no ambiente
escolar, a fim de estimular o senso critico e o interesse dos jovens por questdes que
integram a realidade social e juridica do pais. A insercdo desse debate nas
instituicdes de ensino contribui para a formacao de cidadaos conscientes, capazes
de compreender e respeitar a diversidade mental e comportamental, bem como
refletir sobre a responsabilidade do Estado e da sociedade na promocao da justica e
da equidade.

Conclui-se que o debate sobre essa relagdo ainda € amplo e complexo.
Buscar o melhor caminho para o coletivo, equilibrando a proteg¢ao social, o direito a
saude e a seguranga publica, demanda dialogo continuo entre juristas, médicos e
gestores. E necessario romper com a visdo de que a medida de seguranca seria
uma punigdo branda ou injusta. Ao contrario, ela representa um processo
terapéutico destinado a tratar as enfermidades psiquicas que levaram o individuo a
inimputabilidade. Esse processo € delicado, requer tempo, avaliagdo constante e
compromisso técnico, pois o objetivo final ndo é apenas a reclusdo, mas a
reabilitacdo e a possibilidade de reintegracado responsavel a sociedade, ou seja,
diante o percurso em busca de um cuidar humanitario, deve-se ponderar entre

mitigar o excesso do impulso de apenas recluir, tratar com descaso, permitir que a
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enfermidade adentre primeiro que o senso de identidade do ser humano e a
escassez da viséo critica, do olhar para o todo, ndo somente, a sociedade a ser
protegida ou apenas o agente a ser tratado, mas, sim, buscar meios para garantir
que a justiga consiga abarcar o seu propésito, ser misericordiosa nos momentos
certos e rigorosa com os pilares incontestaveis para manter a ordem.

O presente projeto teve como propédsito examinar de que forma séao
construidas as representagdes sociais sobre infratores com transtornos mentais e de
gue maneira essas percepgoes influenciam a aplicagdo das medidas de seguranca.

A partir da investigacédo realizada, através de um levantamento de dados
coletados através de formularios digitais, cujo publico-alvo foi composto por
moradores da microrregido de Barretos-SP, foi possivel constatar a insciéncia da
populacdo acerca de medidas de seguranga, como transtornos neuropsicolégicos
sdo tratados dentro de um sistema penal e a identificacdo do julgamento social
direcionado aos inimputaveis.

Os resultados obtidos reforgam a auséncia de dialogo e debates publicos a
respeito do tema escolhido, dessa forma contribuindo para o agravamento dos
estigmas sociais que recaem sobre pessoas neurodivergentes envolvidas em
contextos criminais.

Diante dos resultados coletados, o trabalho possui como principal
contribuicdo o conhecimento, e compreensao social e académica sobre a relacéo de
casos psiquiatricos no direito penal. Ao compararmos o distanciamento entre
entendimento populacional e realidade juridica, esta pesquisa procura incentivar a
busca por conscientizacdo e conhecimento, desse modo garantindo uma nacgao
empatica e humanizada.

Durante o desenvolvimento desse trabalho, possivel encontrar algumas
limitagdes. A principal delas esta interligada a dificuldade em obter um numero
consideravel de respostas aos formularios aplicados, o que restringiu o alcance e,
consequentemente, afetando os resultados. Outra limitagdo, presente durante a
construcdo do projeto, foi a insuficiéncia de dados e estudos recentes que
abordassem de forma clara e objetiva a tematica proposta, o que dificultou na
formacdao de uma base tedrica mais abrangente e consistente da argumentacao
central proposta.

Tais limitagdes, no entanto, n&o invalidam a relevancia dessa analise, mas

reforcam a necessidade de mais estudos, dialogos e representacbes midiaticas
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dessa tematica, dessa maneira ampliando o conhecimento da base nacional acerca
de infratores que possuem transtornos mentais e como as medidas de seguranca
possuem carater preventivo, mantendo o objetivo central de proporcionar uma
reabilitacdo humanizada e, simultaneamente, garantir a seguranga da comunidade.

Nesse viés, &€ exposto como a questdo de infratores neurodivergentes
ultrapassa os limites juridicos e expande-se a dimensdes sociais, éticas e humanas.
E consideravelmente relevante que o corpo social aprimore seu julgamento para um
olhar mais critico e compreensivo sobre saude mental. Assim como disserta Jane
Adams: “A verdadeira paz ndo é a auséncia de guerra, mas a presencga de justiga’,
reforca que, a paz e harmonia social ndo se constroem apenas na auséncia de
conflitos, mas sim, com a existéncia de um sistema justo e igualitario.”

Relacionando esse conceito a tematica apresentada, significa compreender
que a paz social sé sera possivel quando a sociedade adotar praticas que unam

justica e humanidade, reconhecendo a dignidade de todos os individuos.
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