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RESUMO: A desigualdade no acesso ao Ensino Superior no Brasil afeta
especialmente jovens oriundos da rede publica em situagao de vulnerabilidade
social. Este artigo apresenta a proposta de implementagédo de um cursinho social
preparatoério gratuito nas dependéncias da Fatec Sdo José dos Campos, com
foco em equidade educacional e governanga publica. A pesquisa, de carater
aplicado, qualitativo e exploratério, utilizou um questionario para identificar
demandas e estudantes sem acesso a cursos preparatorios para o vestibular. A
fundamentacao tedrica baseia-se em autores como Freire, Tendrio e Saviani,
que defendem a educagdo como instrumento de transformacido social e
fortalecimento da cidadania. Espera-se que a implementacao do cursinho social
contribua para a redugéo das desigualdades educacionais, ampliando o acesso
de jovens em situagao de vulnerabilidade ao Ensino Superior. Além disso, o
projeto visa fortalecer o vinculo entre a Fatec e a comunidade local, promovendo
praticas de inclusdo, cidadania e desenvolvimento social. Os resultados
previstos incluem o aumento do engajamento estudantil, melhoria do
desempenho académico e maior equidade nas oportunidades de ingresso
universitario.

Palavras-chave: educacéo inclusiva, equidade, projeto social, inclusao,

oportunidade.

1. INTRODUGAO

A desigualdade no acesso ao Ensino Superior permanece como um dos
principais desafios educacionais no Brasil, afetando, sobretudo, jovens oriundos
de escolas publicas em contextos de vulnerabilidade social. Dados recentes da
OCDE; INEP (2024) evidenciam que o pais apresenta taxas de conclusao do
Ensino Superior abaixo da média internacional, com persisténcia de barreiras
sociais e econbmicas ao ingresso universitario (OCDE; INEP, 2024; IBGE, 2023;
DADOS, 2022).

O objetivo geral deste projeto € implementar um cursinho social

preparatério gratuito nas dependéncias da Fatec Sao José dos Campos, visando
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ampliar o acesso de estudantes da rede publica em situagao de vulnerabilidade
ao Ensino Superior e promover a equidade educacional.

Em resposta a essa realidade, este projeto propde a implementagéo de
um cursinho preparatorio gratuito para estudantes do 3° ano do Ensino Médio da
rede publica de Sdo José dos Campos. Trata-se de uma pesquisa aplicada,
construida de forma colaborativa, com o objetivo de ampliar oportunidades de
ingresso ao Ensino Superior e promover a equidade educacional. Para isso,
foram utilizados como instrumentos principais questionarios, aplicados por meio
da plataforma Microsoft Forms, permitindo captar as percep¢des e demandas
dos participantes. Estudos demonstram que praticas educativas em territérios
vulneraveis fortalecem fungdes cognitivas e melhoram o desempenho
académico (Martins et al., 2023). A inclusdo de grupos em risco social tem sido
um eixo central das politicas publicas, considerando a escola como espaco
estratégico para sua efetivacao (Silva, 2021). A proposta dialoga ainda com os
principios de governanga democratica e gestdo educacional compartilhada
(Tendrio, 2013).

Dados do IBGE (2023) evidenciam a urgéncia do problema: cerca de 9,1
milhdes de jovens entre 15 e 29 anos abandonaram a escola sem concluir a
educacgao basica, sendo 4,5 milhdes entre 18 e 24 anos. A taxa de evasao no
Ensino Médio chegou a 5,9%, com destaque negativo para os estudantes do
sexo masculino (7,3%). No acesso ao Ensino Superior, a desigualdade também
foi marcante: em 2017, apenas 35,9% dos alunos da rede publica ingressaram
no ensino superior, contra 79,2% da rede privada. A diferenga foi ainda maior
entre os extremos de renda (IBGE, 2023; OCDE; INEP, 2024).

Diante desse cenario, o problema central investigado é: de que maneira a
implementacgao de um cursinho preparatério gratuito na Fatec SJC contribui para
reduzir as desigualdades educacionais e ampliar o acesso de jovens vulneraveis
ao Ensino Superior?

Para responder a essa demanda, propde-se e estrutura-se um modelo de
cursinho social de viés inclusivo, fundamentado em principios de governanga
publica e equidade educacional, voltado para jovens da rede publica em situacao
de vulnerabilidade. O modelo foi desenvolvido a partir de pesquisa aplicada, de

abordagem qualitativa e carater exploratério, realizada entre setembro e outubro

de 2025. O processo envolveu diagndstico participativo com escolas publicas,



construgdo curricular colaborativa e uso do contraturno escolar (Brasil, 2010;
Unitins, 2023). A proposta prevé a utilizacdo de espagos e recursos da
instituicdo, com atuacédo de professores voluntarios e estudantes da propria
Fatec, fortalecendo o vinculo entre Ensino Superior, responsabilidade social e
formacéao cidada.

Nesse contexto, foram implementadas estratégias pedagdgicas voltadas
a melhoria do desempenho dos estudantes em disciplinas basicas do Ensino
Médio, desenvolvimento de mecanismos de avaliagao acessiveis e inclusivos e
criacao de politicas de apoio educacional direcionadas a grupos historicamente

menorizados, promovendo igualdade de oportunidades no ambiente académico.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 Educacao e Equidade Social

A educagcdo €& amplamente reconhecida como instrumento de
transformacdo social, capaz de promover equidade, cidadania e
desenvolvimento humano. O Relatério Delors, elaborado para a UNESCO,
aponta que investir em educacéao € essencial para a construgao de sociedades
justas, pacificas e inclusivas (DELORS et al., 1996). Paulo Freire (1996) defende
uma educacao libertadora, que permita ao sujeito compreender criticamente sua
realidade e atuar sobre ela, rompendo ciclos de exclusdo. Dubet (2004)
complementa, destacando que a justica educacional deve considerar nao
apenas a igualdade formal de acesso, mas também as desigualdades de
condigdes de partida entre os individuos.

No Brasil, contudo, o acesso ao ensino superior ainda é profundamente
desigual. Segundo o IBGE (2022), apenas cerca de 23% dos jovens de 18 a 24
anos estdo matriculados em cursos de graduacido, e a maioria das vagas
concentra-se em instituicbes privadas, reforcando barreiras socioeconémicas
para estudantes de baixa renda. Jovens da rede publica enfrentam desafios
estruturais para ingressar em universidades, principalmente nas instituigdes
publicas, onde a concorréncia € mais acirrada (CUNHA, 2010). A auséncia de
preparo adequado, muitas vezes decorrente da falta de cursinhos preparatérios,
aponta para a necessidade de politicas publicas que promovam oportunidades

educacionais mais justas.



Dessa forma, € possivel perceber que a equidade educacional depende
tanto da ampliacdo do acesso formal quanto da mitigacdo de desigualdades
estruturais pré-existentes, articulando principios de justica social com ag¢des

concretas de inclusao.

2.2 Governanga e Politicas Publicas

A governanga publica, conforme Tenorio (2013), busca a promogao da
justica social, com foco na inclusdo e no desenvolvimento humano. Nesse
contexto, a educacédo é meio e fim de um projeto de transformagao social.
Politicas afirmativas como ProUni, Sisu e a Lei de Cotas representam avancgos,
mas ainda sao insuficientes frente aos desafios de acesso a informacéo,
orientagao vocacional e preparagao académica.

Freire (1996) e Tendrio (2013) convergem ao apontar que a inclusao
educacional ndo se resume a ampliagdao de vagas ou bolsas, mas depende de
praticas que fortalegam autonomia, consciéncia critica e protagonismo de
sujeitos historicamente excluidos. Nesse sentido, iniciativas da sociedade civil,
como cursinhos comunitarios, funcionam como expressdao de governanga
participativa e solidaria. Bonal (2007) reforca que a construgdo de politicas
educacionais democraticas exige articulagdo entre Estado e sociedade civil,
sendo os cursinhos populares espacos hibridos de resisténcia, inovagao e
complementaridade as agdes publicas.

O projeto insere-se, portanto, no campo da governanga publica e do
desenvolvimento social, com foco na criagdo de um cursinho preparatoério
voltado a estudantes de baixa renda. Fundamenta-se na concep¢ao de que o
Estado possui papel estruturante na promoc¢ao da justica social e na ampliagao
do direito a educacéao (Saviani, 2008). A oferta do programa gratuito de apoio
educacional foi realizada no contraturno escolar, utilizando o espaco fisico e os
recursos da Fatec Sao José dos Campos. A atuacdo foi conduzida por
professores voluntarios e alunos concluintes da graduacdo, que assumiram o
papel de mediadores do conhecimento e agentes de transformagao social
(Frigotto, 2017).

Nesse sentido, analisar experiéncias concretas de cursinhos populares
permite observar como os principios de equidade educacional, governanca
participativa e justica social se traduzem em praticas locais.



2.3 Cursinhos Populares Locais

Em Sao José dos Campos, destacam-se trés iniciativas relevantes no
enfrentamento as desigualdades educacionais: CASD, Prevest UNESP e
CASDinho. Os dois primeiros oferecem cursos preparatorios gratuitos para
vestibulares e ENEM, mantidos por voluntarios e alunos do ITA e da UNESP. O
CASDinho € voltado ao preparo de estudantes para processos seletivos de
escolas técnicas e de exceléncia, como Colégio Embraer e ETECs.

Juntas, essas iniciativas atendem mais de 700 alunos por ano (CASD-ITA,
2025; Prevest UNESP, 2025) e materializam os principios de Freire e Tendrio ao
criar ambientes de aprendizagem solidaria, horizontal e emancipada. Podem ser
interpretadas como formas informais, mas eficazes, de politica publica
comunitaria (Sposito, 2009; Cury, 2010). A articulagdo entre voluntariado
universitario, responsabilidade social e educacdo de qualidade reforca a
importancia de pensar a governanca publica de forma ampliada. Isso significa
valorizar parcerias, reconhecer saberes diversos e defender o direito a educagéo
como um bem coletivo.

A estrutura do cursinho, inclui aulas semanais, plantdes de duvidas e
acompanhamento pedagdgico continuo, em ambiente colaborativo e inclusivo. A
participagéo voluntaria foi entendida como exercicio de cidadania e engajamento
comunitario (Sposati, 2011), reforgando o valor da educacgao publica e o capital
social local. Diante da falta de recursos para frequentar cursos preparatorios
privados, a iniciativa surgiu como estratégia concreta para promover a
mobilidade social e democratizar o acesso ao ensino superior. Estudos do
Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA) e dados do IBGE indicam que
0 acesso limitado a esses cursos representa uma barreira significativa para
estudantes de baixa renda, contribuindo para a reproduc¢do das desigualdades
sociais (IPEA, 2019; IBGE, 2022). A iniciativa, portanto, atende aos principios de
justica social (Cury, 2008) e fortalece o papel da Fatec como promotora de
incluséao e desenvolvimento local.

O uso de espacos publicos, como escolas e faculdades, no contraturno
escolar, € reconhecido como estratégia de democratizagdo do acesso ao
conhecimento, conforme politicas nacionais, como o Programa Mais Educacao

do MEC, que ampliam a jornada escolar e promovem atividades pedagdgicas,



culturais e esportivas no contraturno (MEC, 2010; Unitins, 2023). Essa
abordagem refor¢ca o papel do Estado como agente promotor de equidade e
mobilidade social. Desse modo, a base tedrica apoia a idéia do cursinho social
como uma iniciativa de participagao coletiva que busca promover igualdade na
educacéo e justica social.

A articulagao entre voluntariado universitario, responsabilidade social e
educacao de qualidade reforga a importancia de pensar a governanga publica de

forma ampliada, em alinhamento com o ODS 4 da Agenda 2030.

3. METODOLOGIA

3.1 Plano de Coleta de Dados
3.1.1 Objetivo da Coleta de Dados

O estudo busca avaliar a viabilidade e o impacto social da criagdo de um
cursinho preparatério gratuito para estudantes da rede publica em situagéo de
vulnerabilidade. Trata-se de uma pesquisa aplicada, qualitativa e exploratéria,
que utiliza pesquisa-agao e estudo de caso como procedimentos técnicos. A
coleta de dados visa identificar percepgdes, demandas e possiveis parcerias

para fundamentar a implementagao do projeto na Fatec Sdo José dos Campos.

3.1.2 Delimitacdo do Publico-Alvo, Populacdo e Amostra

A pesquisa buscou apoiar a proposta de criagédo de um cursinho social na
Fatec Sao José dos Campos, investigando o perfil e as demandas de estudantes
do Ensino Médio da rede publica do Vale do Paraiba. Os participantes foram
selecionados por amostragem nao probabilistica por conveniéncia, considerada
adequada pela dispersao geografica e facilidade de acesso. O objetivo era ter
uma amostra de pelo menos 30 estudantes da regido, que voluntariamente
concordaram em participar do estudo para mapeamento das necessidades que
justificam o projeto, de modo a aproximar a distribuicdo amostral da curva normal
(Gaussiana). Isto se justifica, pois 30 € um limiar pratico para que a distribuicéo
da média amostral, se aproxime da curva normal.

E imperativo, no entanto, reconhecer as limitacdes desta abordagem

metodoldgica. Conforme colocado por GIL, A. C. (2008), os dados coletados a



partir de uma amostra por conveniéncia nao permitem generalizagbes
estatisticas para a totalidade da populagdo. Os resultados constituem um
diagndstico exploratdrio solido, que confirma a demanda pela iniciativa e oferece
subsidios fundamentais para o planejamento do projeto. Embora n&o
representem estatisticamente todos os estudantes da regido, os dados validam
a relevancia da proposta e orientam sua estruturagao inicial.

3.1.3 Construcao e Validacido do Instrumento de Coleta

A elaboragao do questionario foi pensada para estar em sintonia com os
objetivos da pesquisa e com o perfil dos participantes, que sdo estudantes da
rede publica. O Microsoft Forms foi escolhido como ferramenta. Na construgao,
houve a preocupagao em mesclar perguntas fechadas com perguntas abertas,
que permitem respostas livres e detalhadas. Ao total, foram elaboradas 34
perguntas.

Na definicdo das questdes, procuramos usar uma linguagem clara, sem
termos técnicos que pudessem confundir os alunos. Também incluimos escalas
de 1 a 10, formato popularizado pela metodologia (Net Promoter Score (NPS),
REICHHELD, 2003), para medir o quanto os participantes concordam ou
discordam de afirmacbes ligadas as suas motivacdes, dificuldades e
expectativas em relagcdo ao cursinho. Além disso, adicionamos questdes
sociodemograficas, o que ajuda a tracar o perfil da amostra e possibilita
comparar diferentes grupos de estudantes.

A validagao do questionario foi feita em etapas sucessivas, com base em
revisdes orientadas para garantir clareza e coeréncia. E em revisdes cuidadosas
para garantir que as perguntas realmente conversassem com os objetivos do
trabalho. Ao longo desse processo, incluimos o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE), variamos os formatos das questdes e acrescentamos itens
abertos e semiabertos. Essas mudancgas deixaram o instrumento mais completo,
unindo a objetividade da analise quantitativa com a profundidade da analise
qualitativa, aumentando a confiabilidade e utilidade das informacgdes coletadas.
3.1.4 Procedimentos de Aplicacao

A coleta foi realizada mediante compartilhamento do endereco eletrénico
do formulario. A aplicagao dos instrumentos ocorreu entre 17 de setembro e 05
de outubro. A meta era obter pelo menos 30 respostas de estudantes. A duracao

meédia estimada para o preenchimento dos questionarios era de 5 a 12 minutos.



3.1.5 Consideracdes Eticas

Todos os participantes sao informados sobre os objetivos da pesquisa e
devem assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), conforme
as diretrizes éticas da pesquisa com seres humanos. A identidade dos
participantes € preservada e os dados s&o utilizados exclusivamente para fins
académicos.

3.1.6 Limitagcdes Encontradas

Algumas dificuldades encontradas para a coleta de dados incluem: a) A
limitagdo de tempo para acessar estudantes no ambiente escolar. b) A
possibilidade de baixa adesao voluntaria, especialmente por falta de tempo ou
desinteresse.

3.1.7 Procedimentos de Analise de Dados

As respostas abertas do questionario foram submetidas a analise de
conteudo categorial, conforme Bardin (2016). Os questionarios estruturados sao
tabulados e analisados de forma descritiva, com o auxilio do software Microsoft
Excel.

Sao utilizadas frequéncias absolutas e relativas, além da elaboracao de
graficos e quadros-resumo que auxiliam na visualizagcao dos dados coletados e
complementam a analise qualitativa. Por fim, a triangulacdo dos dados obtidos
por meio dos questionarios, € adotada como estratégia de validagéo, buscando
ampliar a consisténcia dos resultados e identificar padrdes, percepcdes e
elementos-chave que subsidiem a proposta de implementagdo do cursinho
preparatoério social nas dependéncias da Fatec Sao José dos Campos.

3.1.8 Fundamentagao Metodoldgica

Os procedimentos descritos seguem uma perspectiva metodologica
coerente com a natureza aplicada, qualitativa e participativa da pesquisa, em
consonancia com as contribui¢des de autores classicos da area.

A estrutura deste plano de coleta de dados esta fundamentada nos
principios da pesquisa qualitativa, aplicada e de carater exploratério, conforme
delineado por Minayo (2007), Thiollent (2011) e Guba e Lincoln (2006). Esses
autores destacam a importancia da escuta ativa, da compreens&o do contexto
social e da interacdo direta com os sujeitos envolvidos, especialmente em
estudos voltados para a transformacgao da realidade por meio da participacao

dos proprios atores sociais.



A definigdo do publico-alvo e da amostragem por conveniéncia, bem como
0 uso de instrumentos como questionarios, esta alinhada a abordagem
qualitativa que visa captar percepgdes, experiéncias e expectativas dos
participantes, conforme recomendado por Minayo (2007). A escolha da pesquisa
aplicada, por sua vez, busca propor solugdes praticas e colaborativas para um
problema social concreto, neste caso, a inclusédo educacional de jovens em
situagdo de vulnerabilidade, conforme orientagdes metodoldgicas de Thiollent
(2011), que enfatiza a construgcédo coletiva de conhecimento e a intervencéo
transformadora.

Além disso, a compreensdao do contexto educacional e social e a
valorizagcédo das percepgdes dos sujeitos, centrais para a analise dos dados e
para a construgédo do projeto de cursinho preparatério, sdo condizentes com os
paradigmas interpretativistas descritos por Guba e Lincoln (2006), nos quais a
realidade € construida socialmente e os pesquisadores atuam como mediadores
do processo. Essa fundamentagao assegura o rigor metodoldgico e a coeréncia
epistemologica da proposta, garantindo que o processo de coleta de dados
esteja plenamente integrado aos objetivos e a natureza participativa da

pesquisa.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Perfil da Amostra

Entre 17 de setembro e 5 de outubro, foram coletadas 40 respostas,
superando em 10 a meta inicial. O resultado aponta forte aceitagdo do projeto e
confirma a demanda por apoio educacional gratuito. Esse cenario reforga a
relevancia social da iniciativa e sua aderéncia a contextos de desigualdade
educacional no pais, conforme interpretam Dubet (2004) e Saviani (2008), ao
relacionarem vulnerabilidade social com exclusdo das camadas populares do
Ensino Superior. O cursinho gratuito surge, assim, como uma estratégia de
equidade, aproximando a Fatec da comunidade e fortalecendo o compromisso
publico com a formacéao cidada.

A amostra € composta majoritariamente por estudantes do Ensino Médio,

com predominadncia do género feminino (63%), conforme Figura 1, e
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concentragdo etaria entre 15 e 17 anos. Geograficamente, houve maior
participacdo de alunos de Pindamonhangaba (17), Caraguatatuba (10) e Sao
José dos Campos (3), representando um alcance significativo no Vale do Paraiba
e Litoral Norte. Quanto a escolaridade, 47% cursam a 22 série do Ensino Médio,
24% a 12 série e o restante ja concluiu essa etapa.

Figura 1 — Distribuicdo por género.

@® Feminino 24 379%
@® Masculino 14
@® Prefiro ndo dizer 0

@® Outra 0

Fonte: Dados da Pesquisa (2025).

No aspecto socioeconémico, a renda familiar predominante situa-se entre
1 e 2 salarios minimos (29%), refletindo vulnerabilidade e desigualdade de
oportunidades. Essa constatagao converge com Freire (1996), ao enfatizar que
0 acesso a educacao deve ser instrumento de libertagdo e superacdo das
barreiras sociais. Os dados também sugerem que parte significativa dos
estudantes (16%) preferiu ndo informar a renda, o que pode indicar inseguranca
ou desconforto diante da exposicdo da condicdo econdmica. A Figura 2 denota
esta caracteristica.

Figura 2 — Distribuigdo por renda.

16% 1%

® Até 1 saldrio minimo 4 ’\

@ De 1a 2 salarios minimos 1

® De 2 a 3 salarios minimos 7 29%

® Mais de 3 salérios minimos 10 26%

® Prefiro ndo informar 6 . '

18%

Fonte: Dados da Pesquisa (2025).
4.2 Dificuldades e Necessidades de Aprendizado
Como mostram as Figuras 3 e 4, as maiores dificuldades estéao

concentradas nas disciplinas de exatas, enquanto o interesse pelo cursinho

permanece alto, revelando que os estudantes demonstram motivagédo propria
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para aprender. Esse dado revela lacunas estruturais na educagao basica e
destaca a importancia de metodologias ativas e contextualizadas, conforme
discutem Freire (1996) e Cury (2010). Ambos apontam que o ensino deve
valorizar a experiéncia e o contexto de vida dos alunos como elementos centrais
no processo de aprendizagem. A Figura 3 elucida o exposto.

Figura 3 — Disciplinas consideradas mais dificeis pelos estudantes.

® Matematica 23
® Portugués 4

® Fisica 28

® Biologia
® Historia
® Geografia

]
]
]
® Quimica 10 N
—
—
—
® Redagao
“ ]
]

® ingles

® Outra 0

Fonte: Dados da Pesquisa (2025).

A predominéancia de dificuldades nessas disciplinas também reforca a
necessidade de prioriza-las na estrutura curricular do cursinho. O projeto deve
atuar ndo apenas na revisao de conteudos, mas na criacao de ambientes de
aprendizagem que estimulem autonomia, didlogo e criticidade. Cury (2008)
argumenta que politicas educativas voltadas a inclusao s6 produzem efeitos
concretos quando articulam conhecimento e cidadania, 0 que demanda praticas
pedagogicas participativas.

Figura 4 — Interesse dos Estudantes em participar de um cursinho

gratuito na Fatec.

0
Promotores 26
Passivos 9 6 0
3 -100 +100

Detratores
NPS®

Fonte: Dados da Pesquisa (2025).
Contudo, é necessario ir além da descricdo numérica: a dificuldade de
aprendizagem, aliada a vulnerabilidade social, indica que o cursinho precisa

incorporar estratégias de reforgo cognitivo e apoio emocional.

4.3 Interesse e Engajamento
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Os dados sobre engajamento e autopercepcgao revelam contradigdes
0

Promotores 3
Passivos 14 4
- ?
-100 +100

Detratores 21
NPS®

importantes. Embora o interesse em participar do cursinho seja alto, o
sentimento de preparo para o ENEM é baixo: o NPS de -47 indica inseguranca
generalizada (Figura 5). Esse contraste evidencia que o desejo de aprender ndo
se traduz automaticamente em autoconfianga. Conforme Tendrio (2013), a
motivacao educacional depende da percepgdo de pertencimento e
reconhecimento institucional, elementos que o cursinho pode fortalecer ao
oferecer acompanhamento continuo e espacgos de acolhimento.

O uso do NPS como métrica adaptada a educacdo demonstra utilidade
para aferir percepgdes subjetivas de engajamento, ainda que sua origem seja
corporativa. No contexto pedagogico, ele deve ser interpretado como um
indicador de envolvimento e ndo de desempenho, permitindo identificar niveis de

satisfacao e confiancga.

Figura 5 — Sentimento dos Estudantes sobre estarem preparados para
prestarem vestibulares ou ENEM.
Fonte: Dados da Pesquisa (2025).

Em contrapartida, o baixo indice de autopercepcgao de preparo (-65 no
entendimento dos conteudos) reforca a urgéncia de estratégias integradas de
ensino e suporte socioemocional. Essa relagado pode ser observada na Figura 6.

Figura 6 — Dificuldade dos Estudantes em compreender os conteudos do

Ensino Médio.

0

Promotores 4
Passivos 5
- 6 5
-100' +100

Detratores 29
NPS®

Fonte: Dados da Pesquisa (2025).
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Assim, o cursinho gratuito assume papel estratégico ndo apenas de
reforgo escolar, mas de reconstrugdo da autoconfianga estudantil, pois os dados
da pesquisa (Figura 7) mostram que a maioria dos estudantes entende que um
cursinho preparatério € relevante para reforcar seus conhecimentos. Freire
(1996) argumenta que o processo educativo deve despertar consciéncia critica
e autonomia, 0 que exige que a proposta va além do conteudo técnico e
incorpore dimensdes humanas e sociais do aprendizado.

Figura 7 — Entendimento dos Estudantes sobre o cursinho como

oportunidade para reforgar os conhecimentos.

Promotores 27
Passivos 9 6 6
Detratores 2 -100 +100

NPS®

Fonte: Dados da Pesquisa (2025).

A partir da analise do grafico apresentado na Figura 8, € possivel observar
que as areas de maior interesse para ingresso no Ensino Superior entre os
respondentes concentram-se nas Ciéncias da Saude, com 13 respostas,
representando a preferéncia mais expressiva do grupo. Em seguida, destacam-
se as Engenharias, com 9 respostas (24%), evidenciando um forte interesse por
carreiras técnicas e tecnoldgicas.

Figura 8 — Areas do Ensino Superior que os estudantes almejam

ingressar.

Ciéncias Humanas (Historia, Filosofia,
Psicologia, Sociologia, Geografia,...

Ciéncias Exatas e da Terra Matematica,
Fisica, Quimica, Estatistica, Geologia,...
Ciéncias da Saude (Medicina, Enfermagem,
Fisioterapia, Educacao Fisica, Nutri¢ao)
Engenharias (Engenharia Cartografica,
Engenharia Civil, Engenharia Elétrica,...
Ciéncias Biologicas (Biomedicina, Ciéncias
Bioldgicas, Biotecnologia, Farmacia,...
Linguistica, Letras e Artes (Letras, Linguistica,
Artes Visuais, Musica, Teatro, Danca, Design)
Ciéncias Agrarias (Agronomia, Medicina
Veterinaria, Zootecnia, Engenharia Florestal...
Ciéncias Sociais Aplicadas (Administracao,
Economia, Direito, Arquitetura e Urbanism...

Fonte: Dados da Pesquisa (2025).
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As Ciéncias Humanas aparecem em terceiro lugar, com 7 respostas,
indicando também uma parcela significativa de interesse por cursos voltados a
formacao critica e social. Outras areas, como Ciéncias Bioldgicas e Linguistica,
Letras e Artes, registraram 2 indica¢gdes cada, enquanto Ciéncias Sociais
Aplicadas tiveram 3 respostas. As Ciéncias Exatas e da Terra n&o tiveram
respostas, indicando menor atratividade. Os dados oferecem um panorama das
areas mais procuradas e podem orientar estratégias educacionais e a¢des para
cursinhos e programas voltados as areas de maior demanda.

Além dos aspectos quantitativos, a analise qualitativa das respostas
abertas permitiu compreender mais profundamente as percepgoes e
expectativas dos participantes, revelando significados e motivacbes que

complementam os achados numéricos.

4.4 Anadlise Qualitativa das Respostas

A analise qualitativa, realizada segundo a técnica de analise de conteudo
de Bardin (2016), revelou quatro categorias principais: aprendizado e reforgo
escolar, motivagao e incentivo pessoal, barreiras logisticas e socioeconémicas e
expectativas académicas e profissionais. Os estudantes veem o cursinho como
espaco de aprendizado e superac¢ao, mas destacam limitagdes praticas, como
tempo, trabalho e transporte, que dificultam a participacao.

Para Bardin (2016), a categorizacdo deve refletir recorréncias e
significados presentes nas falas. Nesse sentido, os dados indicam saturacdo em
torno do eixo “aprendizado e reforgo escolar”’, o que confirma o papel formativo
atribuido pelos participantes (Quadro 1 e Figura 9). No entanto, também
emergem categorias de motivagéo e pertencimento, evidenciando que o projeto

€ percebido como espaco de valorizagao pessoal e social.

Quadro 1 — Relagéo entre perguntas abertas e categorias analiticas

identificadas.

Categorias analiticas

predominantes Sintese interpretativa

Pergunta do formulario

De que forma vocé ® Aprendizado e refor¢o As respostas apontam o cursinho
acredita que um escolar como meio de aprimorar
cursinho gratuito e  Motivagéo e incentivo conhecimentos, reforgar contetdos

poderia te ajudar? (a) pessoal escolares e estimular o engajamento
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Pergunta do formulario Categorlas'analltlcas Sintese interpretativa
predominantes
e Expectativas académicas | estudantil com vistas ao ingresso no
e profissionais ensino superior.
Se pudesse sugerir e Contetdos e Ha destaque para disciplinas de
disciplinas ou metodologias sugeridas maior dificuldade (Matematica, Fisica,
atividades para o e Aprendizado e reforgo Redacéo) e interesse em
cursinho, quais vocé escolar metodologias participativas,
indicaria? (b) dindmicas e voltadas a pratica.
0 que poderia e Barreiras logisticas e As limitagbes mais recorrentgsﬂ .
atrapalhar sua socioecondmicas envolvem trabalho, tempo, distancia e
participagdo em um Motivagéo e incentivo transporte. Aspectos de cansago e
cursinho no l falta qe disciplina também sé&o
contraturno? (c) pessoa menmopados como entraves
pessoais.
e  Expectativas académicas
Que expectativa vocé e pr oﬁs§ionais As respostas revelam forte
tem em relagao ao e Aprendizado e reforgo valorizagdo da formagao~super|qr_g a
futuro dos seus escolar crenga Sie que a edugagaE) possibilita
estudos? (d) e  Motivagéo e incentivo ascensao social, realizagao pessoal e
pessoal estabilidade profissional.

Fonte: Elaborac&o propria (2025).

Figura 9 — Frequéncia das categorias analiticas.

A svrensaass oo oo || - B e mecasogos e v

Motivacao e incentivo pessoal .2

Barreiras logisticas e socioeconbmicas I 1

Contelidos e metodologias sugeridas 1

o

c

Barrelras logisticas @ sacloscondmicas _ 3

Aprendizado e reforgo escolar I 2
Conteidos e metodologias sugeridas | 2
Motivagao e incentivo pessoal I 1
Expectativas académicas e profissionais |0

4] 5

Aprendizado e reforgo escolar

_‘]

vorwagso ¢ nceninepessont ]|

Barreiras logisticas e socioeconémicas |0

Expectativas académicas e profissionais |0

10 15 20 25
Frequéncia

d

0 5 10 15
Frequéncia

Epectativas académicas e profissionals _ 1

Aprendiasdo e retorgo escalar - 7

Contedidos e metodologias sugeridas | 1

Motivagao e incentivo pessoal 0

Barreiras logisticas e socioeconomicas 0

10 15 20 25 30
Frequéncia

Fonte: Elaboragao propria (2025).

0 5 10 15 20 25
Frequéncia

Ao relacionar as categorias as teorias de Cury (2010) e Freire (1996),

percebe-se que o cursinho popular se insere em uma légica de democratizacao

do ensino, estimulando consciéncia critica e cidadania ativa. Por outro lado,

conforme Dubet (2004), persistem tensdes entre as aspiragdes individuais e as

condicdes materiais, 0 que explica a coexisténcia de otimismo e frustragdo nos

discursos analisados.
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A combinacao entre interesse elevado e barreiras logisticas exige que o
projeto adote solugbes hibridas e flexiveis, como aulas online e apoio ao
transporte, garantindo equidade no acesso. Essa preocupacdo reforca a
importancia de politicas publicas e praticas institucionais que reconhegam as
condigbes concretas de vida dos estudantes e ampliem sua participagéo.

Em sintese, o conjunto dos resultados confirma a hip6tese central do
estudo: ha uma demanda significativa e reprimida por cursinhos preparatorios
gratuitos e de qualidade. As analises mostram alto engajamento, consciéncia da
importancia da educacado e disposicdo para o aprendizado, mas também
evidenciam desigualdades estruturais que dificultam a permanéncia estudantil.
O cursinho, portanto, representa uma estratégia de transformacéo social e de
fortalecimento da governanca publica educacional, alinhando-se as concepgdes
de equidade e emancipagéao defendidas por Freire (1996), Cury (2010) e Saviani
(2008).

5. CONSIDERAGOES FINAIS

As discussbes e resultados apresentados ao longo deste trabalho
evidenciam a importancia social e educacional da proposta de implementacao
de um cursinho social preparatorio gratuito na Fatec Sdo José dos Campos. A
iniciativa se mostrou relevante para enfrentar as desigualdades no acesso ao
Ensino Superior, especialmente entre jovens da rede publica em situagao de
vulnerabilidade. Os dados coletados confirmam uma demanda expressiva por
apoio educacional, destacando o potencial do projeto para ampliar
oportunidades de ingresso no ensino superior e fortalecer a cidadania.

Os resultados obtidos demonstraram que 63% dos participantes sao do
género feminino, com maior concentragao de renda familiar entre 1 e 2 salarios
minimos (29%), e que as principais dificuldades relatadas estdo nas disciplinas
de Matematica, Fisica e Quimica. As notas atribuidas entre 8 e 10 nas escalas
de interesse revelam alto nivel de motivacado e aceitagdo da proposta. Esses
dados quantitativos e qualitativos reforcam o alinhamento entre a demanda
identificada e o objetivo do projeto, confirmando a pertinéncia de um cursinho

gratuito voltado a jovens em vulnerabilidade social.
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Diante desse diagnostico, o cursinho social apresenta-se como uma
resposta pratica e possivel as necessidades levantadas, consolidando-se como
uma acado de extensdao académica com foco em equidade educacional e
fortalecimento da comunidade local. O envolvimento de professores e
estudantes voluntarios amplia o alcance da iniciativa e favorece o
desenvolvimento de competéncias cidadas, conforme os principios de
governanga publica participativa. Reconhecem-se, contudo, as limitagdes
metodoldgicas deste estudo. A amostragem foi ndo probabilistica por
conveniéncia, com 40 respondentes, o que nado permite generalizagbes
estatisticas. Além disso, podem existir vieses de adesao e limitagbes de tempo
na coleta de dados, fatores que restringem o alcance das conclusées. Apesar
disso, os resultados fornecem um diagndstico exploratério consistente, suficiente
para subsidiar a continuidade do projeto em etapas futuras.

Quanto as projecdes, sugere-se que iniciativas complementares, como o
desenvolvimento de plataformas digitais de apoio ao estudo e programas de
mentoria voluntaria, sejam consideradas em estudos posteriores, como
possibilidades de expansdo e aprofundamento da proposta, e ndo como
desdobramentos ja alcangados nesta pesquisa. Em sintese, o projeto
apresenta evidéncias concretas de aceitacdo e necessidade, indicando que a
implementagdo de um cursinho preparatério gratuito na Fatec Sdo José dos
Campos pode contribuir de forma significativa para a ampliagdo do acesso ao
ensino superior e o fortalecimento do vinculo entre instituicdo e comunidade.
Dessa forma, a pesquisa cumpre seu proposito de propor uma intervengao
educacional viavel, fundamentada em dados empiricos e em compromisso
social, ao mesmo tempo em que reconhece suas limitacbes e aponta caminhos

para aprimoramentos futuros.
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