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RESUMO

A linha de roupas Gutagao surgiu da andlise do movimento Expressionista por
um ponto de vista feminino, buscando conectar a natureza com as emogoes e a
psique humana. O movimento europeu trouxe a possibilidade de se aprofundar
na imensidao melancdlica que habita em nés, e trouxe a interpretagcao metaférica
da flora como a expressdo de sentimentos antes detidos. Toda colegao é
altamente inspirada pela mente e vivéncia feminina e cria identificagdo com esse
publico. Essas inspiracées deram inicio ao processo pratico da cole¢ao, com a
confecgao de dois looks, passando pelos processos de desenhos, pecgas piloto,
producao das pecas oficias e editorial.

Palavras-chave: Expressionismo. Profundo. Confeccéo. Colegéo.

ABSTRACT

The Gutacao clothing line emerged from the analysis of the Expressionist
movement from a female perspective, seeking to connect nature with emotions
and the human psyche. The European movement brought the possibility of
delving into the vast melancholy that resides within us, and it brought the
metaphorical interpretation of flora as the expression of previously held-back
feelings. The entire collection is highly inspired by the female mind and
experience, creating a connection with this audience.
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1. INTRODUGCAO

O intuito deste Trabalho de Conclusdo de Curso é transpor o que é
profundo na alma humana, expondo a fragilidade, e a complexidade emocional,
tal como faz o Expressionismo, Vanguarda escolhida como tema da colegao

Outono/Inverno Gutagao.

A colegao é um grito de libertagcdo, em que o artista se torna um canal por
onde fluem os sentimentos mais intensos, transformando dor, loucura e
vulnerabilidade em pecas de profunda expressdo da natureza no
expressionismo, no qual o ambiente psiquico do artista, que se encontra imerso

em angustia e reflexao.

O publico-alvo sdo pessoas de conectadas pela arte e que podem atuar
nesse mundo artistico, ou apenas apreciar. S&o atentas a pautas sociais e que
expressam sua esséncia pela moda. O estilo utilizado na criacdo conta com
roupas sociais, mais retas e estruturadas e pegas organicas e expressivas, mais
volumosas e intensas. Utilizamos de referéncias como: Vivienne Westwood,
Alexander Mcqueen, Charles James e obras expressionistas, principalmente
Edvard Munch, Ernest Ludwig Kinchner que ajudaram a encontrar o seguimento

estético da colegao trouxeram inspiragdes para conceituar a marca.

2. DESENVOLVIMENTO
2.1 O EXPRESSIONISMO

O Movimento Expressionista, surgido no século XX na Alemanha, foi um
reflexo do cenario socioecondmico europeu, uma decorréncia natural que
justifica a expresséao “a arte imita a vida”. Entre as principais influéncias histéricas
estdo a Primeira Guerra Mundial — que afetou especialmente a Alemanha —, o
avango do capitalismo e o surgimento de novas tecnologias. Esses fatores se
combinaram e moldaram um estado de desespero, melancolia populacional e
caos econbmico. O Expressionismo, resposta artistica a esse quadro,
transformou-se em um escape, um refugio no qual os artistas podiam expressar

a indignacgao e a tristeza que a sociedade da época lhes causava.



O Expressionismo possibilitou compreender como uma sociedade e um
Estado doentes afetam a mente humana e permitiu conhecer mais
profundamente o psicolégico do homem do século XX. Além disso, o0 movimento
também foi uma reacao oposta ao Impressionismo: ndo pretendia expor o mundo
exterior, sua realidade ou as impressdes sobre ele, mas sim o0 mundo subjetivo
e interior. Ainda assim, apresenta uma caracteristica comum ao Realismo e ao

Impressionismo: o antirromantismo.

O movimento cresceu e se desenvolveu além da pintura, expandindo-se
para a literatura, o cinema, o teatro, a arquitetura, entre outras areas. Seus
pioneiros foram fundamentais para sua disseminagcao — artistas como Edvard
Munch e Vincent van Gogh estdo entre eles. Em sua histéria, € importante
mencionar dois grupos fundamentais: A Ponte (Die Brlcke), que priorizava a
expressao emocional do individuo e da realidade, buscando criar uma nova arte
em oposicao a tradicdo académica, e O Cavaleiro Azul (Der Blaue Reiter),
semelhante a A Ponte, porém com influéncias mais espirituais, voltadas ao

metafisico do ser.

E um movimento que se desdobrou de maneira muito individual e
sentimentalista, cada obra € um espelho da bagung¢a emocional de cada artista,
€ a liberacdo de seus medos, amores, tristezas e de sua agonia. Viscerais e
expressivas, as obras eram um portal para um mundo interno de melancolia e
soliddo, uma arte que reinterpretava o mundo pelo emocional e subjetivo,
buscando transpor a angustia com a sociedade moderna. A proépria estética do
Expressionismo exibe seu conceito, com pinceladas marcadas e fortes, formas
irreais e caricatas, e cores intensas e contrastantes. Foi um movimento em que
todos os elementos eram simbdlicos e compunham uma expressao da psique

humana frente a alienagao social e ao caos mental.

2.2 GUTAGAO

O Expressionismo abriu portas para o entendimento da mente e das
emoc¢des humanas como fontes criativas para a arte, convidando a um mergulho

profundo na intensidade sentimental. A correlagao entre o “profundo humano”,



trabalhado pelo movimento, e a natureza forma-se pela percepcao de que a
separagao entre ambos € uma constru¢cao da sociedade capitalista — que o

Expressionismo critica e da qual deseja se libertar.
A colecao é conceituada pela visdo de que natureza e ser humano sdo um so,
mantendo uma conexao intensa entre os dois e evidenciando os sentimentos e

emoc¢des como a mais pura manifestacdo do mundo natural existente em nos.

Outrossim, a filosofia da Gutagao também se conecta a profunda alma feminina
extremamente intensa, complexa e forte, naturalmente ligada a melancolia e aos
sentimentos expressionistas. As vivéncias femininas na sociedade sempre foram
construidas de maneira diferente, mais opressiva e contida do que as
masculinas. O homem expressionista, que se sentia preso a necessidade de
expor seu mundo interno, demonstrou uma caréncia que a mente feminina
sempre conheceu. A colegao é, portanto, um brado de revolta contra uma
sociedade que oprime o mundo visceral e anfigurico da mulher, a qual, desde
povos pré-historicos, sempre foi associada e manteve fortes conexées com a

natureza.

A gutagao € o processo pelo qual as plantas liberam goticulas de agua e
esse processo € visto como uma metafora poética para a expressao artistica e
emocional no expressionismo, como lagrimas. Assim como a planta ndo contém
seu excesso de agua, o artista ndo consegue reter suas emocgoes,
transbordando-as em suas obras. No expressionismo, a arte € a manifestacao
mais visceral da esséncia humana, marcada por sentimentos intensos,
melancolia e loucura, essa visceralidade também & comumente vista no meio

ambiente e é transposta na colecgao.

O objetivo é mostrar a profunda alma humana, expondo sua fragilidade e
a complexidade emocional, tal como faz o expressionismo, metamorfosear a
melancolia em expressao artistica, como ocorre com a gutagdo em condi¢des
ambientais especificas. A noite fria e umida da natureza €&, no expressionismo, o
ambiente psiquico do artista, que se encontra imerso em angustia e reflexdo. A
colecdo, nesse contexto, € um grito de libertagcdo, onde o artista se torna um

canal por onde fluem os sentimentos mais intensos, transformando dor, loucura



e vulnerabilidade em pecas de profunda expressao que se conectam com a sua

verdadeira natureza.

A colecao é destinada e desenvolvida para que todos se sintam incluidos
e atraidos a expressar sua verdade pelas pecas. Gutacdo € uma colegao que
abrange qualquer pessoa que se identifique com a feminilidade, mas
especialmente aqueles que sentem conexdao com a natureza e o mundo da arte
e da moda. A faixa etaria abarca 17-35 anos, por mais que a colecao tenha um
eixo jovial e foco na vida noturna, ndo exclui outras idades que desejam
identificam com a colegao. O propdsito é criar uma identificagdo com quem sente
a necessidade de ser auténtico, de expressar-se pela moda e de libertar-se das

angustias e sentimentos reprimidos.

Ao Utilizar um estilo de roupas sociais, mais retas e estruturadas que se
transformam em roupas organicas e expressivas, com volumes e assimetrias,
(muitas vezes usando esses dois elementos no mesmo look), as criacdes
tornam-se um simbolismo do existencialismo tragico e da liberagdo de
sentimentos em conflito com a tecnologia e o capitalismo (metaforizados pelas
roupas sociais). Sao incorporados também elementos organicos do mundo

natural, sendo flores e lagrimas dois dos principais simbolos utilizados.
3. METODOLOGIA
3.1 DELIMITACAO DA PESQUISA

A colecao Gutagao foi desenvolvida mediante uma série de pesquisas e
planejamentos metodoldégicos que permitiram a construgdo de seu conceito e
esséncia, e posteriormente, a concepgao visual da colec&o. A pesquisa traz uma
abordagem qualitativa e aplicada, tornando-se também uma pesquisa descritiva

e explicativa.

O processo comegou com uma analise sobre a vanguarda expressionista,
conceituando e destrinchando o movimento de forma que foi possivel coloca-lo
e exibi-lo nas pecas. A inquiricdo da arte e da histéria do Expressionismo
viabilizou colocar em pratica a subjetividade profunda do emocional, combinada
com a interpretagao pessoal nos croquis; os desenhos foram feitos em papel

Canson e a técnica utilizada para a pintura foi aquarela e lapis de cor.



A pesquisa comecou a partir do levantamento de informagdes sobre o
tema e seu estudo, assim criou-se conceituacao da colegao. A partir de livros,
artigos, obras e videos, foi possivel mergulhar na melancolia dessa vanguarda
tdo unica e associa-la ao mundo natural e arquétipo feminino. Desse modo, a
estética da colegdo também foi nascendo, os designs foram criados a partir de
tendéncias de moda, referéncias das obras e de inspiragées pessoais, mas

principalmente, de ideias que simbolizassem o cerne da colegéao.

Em seguida, a parte pratica da montagem do Trabalho teve inicio, com a
escolha dos looks a serem confeccionados e o0 esboco e o tragado das
modelagens em moldes planos. Entdo, as pecas piloto comegaram a ser
produzidas em algod&o-cru e renda com elastano, e posteriormente, o tecido
utilizado para o vestido foi trocado para Cetim Bucol, por ser o mais adequado
ao caimento do modelo. Simultaneamente as fichas técnicas foram preenchidas

e 0s aviamentos e tecidos selecionados.

A escolha dos tecidos e aviamentos foi essencial, pois além de elementos
funcionais, os tecidos, com suas cores, texturas e estruturas, ajudam a transmitir
emocdes intensas, como angustia, raiva ou fragilidade. Para o vestido, foi
escolhido o Cetim Bucol Vinho, um cetim mais encorpado que traz leveza e
caimento pra pec¢a, acompanhando a Renda com Elastano Verde-Limao que vem
das costas até o busto, formando duas algas. As cores foram escolhidas por
transmitirem a ideia de contraste, trazendo a intensidade das cores do
Expressionismo. Do lado esquerdo, foi colocado um ziper invisivel descendo do

busto até o quadril, para facilitar a abertura do vestido.

A calga baggy foi feita com Alfaiataria Risca de Giz, um classico de roupas
sociais caracterizado por finas listras verticais, remetendo a um vestuario
semiformal. As flores, acima dos bolsos traseiros embutidos, sdo um forte
simbolo na coleg¢ao, remetendo a natureza e a aflorada dos sentimentos. Nos
joelhos, as aberturas revestidas nas bordas com Viés Vinho, mostram a parte de
dentro da calga. O ziper e o botdo de plastico foram usados no cés para a

abertura da calca.

Para o cropped, foi utilizado Tule Bordado Branco, que foi recortado flor

por flor até preencher o forro feito com Tule lllusione. Assim como a calga, as



flores estao presentes, se encaixando novamente com o conceito da colegéo. Na
bainha do top foram colocados pingentes de strass, que nos remetem lagrimas,

expondo novamente os sentimentos.

O editorial é a apresentacéo da colecdo para o publico, uma exibigcdo das
pecas que tem como objetivo atrair o publico-alvo, por isso, alinha-se ao o
lifestyle e busca criar uma identificagdo com os consumidores, ele promove e
assessora a colecdo. A sessao de fotos foi feita em bares e restaurantes com
uma estética elegante, jovial e noturna que tem facil conexao e relagdo com o
sensual e o feminino; a iluminagao quente e com luzes vermelhas mantem-se no
mesmo visual. A modelo usa poses descontraidas e sensuais que apontam a

colecdo pensada para a identificacdo com o feminino e a liberdade das emocdes.

3.2 TECNICA UTILIZADA

Uma colecdao de moda utiliza de varias técnicas diferentes para ser
produzida, entre elas: O croqui, que € um desenho artistico, a ficha técnica, que
exibe de maneira detalhada todos os detalhes de uma peca, como seu
documento de identificagdo; as modelagens, que sdo parte essencial da
construcao da roupa e os protétipos, pecas piloto que sao feitas como teste de
moldes e costura antes da confecgdo da pega principal. A seguir, a exibigdo

dessas funcdes da coleg¢ao Gutagao:



Figura 1 — Line-up de Looks da Colegao

Fonte: Autoras (2025).

Figura 2 — Croqui do Look 1 produzido com Referéncias

Fonte: Criagéo da autora (2025).



Figura 3 — Croqui do Look 2 produzido com Referéncias

Fonte: Autoras (2025).

Figura 4 — Molde do vestido
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Fonte: Autoras (2025).




Figura 5 — Molde 2 do vestido: Renda Traseira
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Fonte: Autoras (2025).

Figura 6 — Molde Top
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Fonte: Autoras (2025).
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Figura 7 — Molde Top 2: Gola
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Fonte: Autoras (2025).

Figura 8 — Molde Top Digitalizado 1
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Fonte: Autoras (2025).
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Figura 9 — Molde Top Digitalizado 2
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Fonte: Autoras (2025).

Figura 10 — Molde Cal¢a: Frente
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Fonte: Autoras (2025).
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) Figura 11 — Molde Calga: Costas
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Fonte: Autoras (2025).
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Figura 12 — Molde Calga: Cés, Bolsos, Forros de bolso, Vistas e Pétalas
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Figura 13 — Protétipo do Vestido

Fonte: Autoras (2025).

Figura 14 — Protétipo do Top: Frente

Fonte: Autoras (2025).
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Figura 15 — Protoétipo do top: Costas

Fonte: Autoras (2025).

Figura 16 — Protoétipo da Calga

Fonte: Autoras (2025).
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Figura 17 — Ficha Técnica Vestido

Empresa: La Estrellada [Segmento Feminino | [[Foericia Matéria-prima principal
ey | e | 11014V Tocdo | composigso] Cor Largura | Fornecedor| Consumo | PresoMetro | Prego Total
| e I » ] Marssls | 15m | Paisfesnen a4 | R$00 | RSO0
Renda i VerdoLimso | 1,0m | Metro Tecidos' 1 R$9.90 | R$9.90
FRENTE COSTAS e T = o
\I Jg
{ [ Total preo dos tecidos: Rse230
/ \ Aviamento Cor Tamanho ik Qtde Prego Total
‘ Tpor Nylon Vioho | 30em 1 R$1.90 | RS190
Linha % Poll Vinho 137m ?w..__..._ 1 R$5,90 R$5.90

|
\ Total prego dos aviamentos: R$6,90
!

|
~

Local

Descrigho do madelo:
Vestido longo com as costas aberta, acompanhado de uma renda no meio das costas que forma
também aigas na parte da frente. Decote degagé na parte superior da frente @ na parte Inferior

Fonte: Autoras (2025).

Figura 18 — Ficha técnica Top

. Empresa La Estrellada @ Feminino Referdocia Matéria-prima principal
o .....‘.W‘ Desgner Meiinss Albuaueram. Ada Voot £ Outonotnverno. 016C _Tecido |Composicho  Cor Largura | Fornecedor | Consumo | PregoMetro | Prego Total
Produto: Cropped Tamanho do protétipo: 38 100% Nude 1.5m Niazi Chohfi 1.0m R$9,00 T R$9.00
FRENTE COSTAS o Sunoe 15m  |MariuTeckdos  1.5m | RS150,00 | R$150,00
|
Total prego dos tecidos: R$159,00
Matéria-prima secundaria i
Aviamento Cor Tamanho Qtde « Prego Total
Cokhetes | Pollamids | Brance 3om | aviamentos| 2 RS200 | R$200
Unha  |100%Poléster  Branco | 137m | vnemsey | 1 RSS90 | RsS90
Pedrara Prata | e 9 R$210 | R$19.00
Renda
Total prego dos RS$26.90
!
» |
t
t
|
{
Descrigho do modelox Local  Fomecedor Custo
Cropped feito com pedagos de renda bordada. 1 2
Tingimento
| Lavagem | i

Fonte: Autoras (2025).



Figura 19 — Ficha Técnica Calga

a La Estrellada
| ] 1] -
Calga Baggy
FRENTE COSTAS
-

Descriglo do modelo:

Calga baggy de cintura baixa com abertura no joelho @ flores na parte dos bolsos posterioros.

Fonte: Autoras (2025).

Fonte: Autoras (2025).

Matéria-prima principal

Helorinca
016C Tecido |Composicho|  Cor
Oxford  (100% Poliéster, RiscaDeGiz |  1.5m
Gabardine 100% Poliéster Vinho 1.5m
Total preco dos tecidos: R$38,30
Matéria-prima secundaria
Aviamento  Composicéo|  Cor Tamanho
Ziper | NylowMetsl | Cinza 10cm
Bl ™ Plastico | RiscadeGiz | 1 5cm
Botio Pléstico Cinza 1.5cm

Total prego dos aviamentos: R$6,40

Numeragao / Quantidade

Local

Estamparia
Tingimento

Lavagem

Figura 20 — Peca Finalizada
v
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Italia Textil

Largura | Fomnecedor | Consumo

2m

1,0m

Qtde
1
2
1
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PregoMetro | Preco Total
R$12.70 R$25 40
R$12.90 R$12.90

Pregolunidade Prego Total

RS$1.40 R$1.40
R$2,00 R$4.00
R$1.00 R$1.00

Cores
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Figura 21 — Pecas Finalizadas

Fonte: Autoras (2025).

Figura 22 — Pec¢as Finalizas: Editorial

Fonte: Autoras (2025).



Figura 23 — Pecgas Finalizadas: Editorial

Fonte: Autoras (2025).
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Figura 24 — Pecgas Finalizadas: Editorial

Fonte: Autoras (2025).
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Figura 25 — Pecas Finalizadas

Fonte: Autoras (2025).

: Editorial
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4, CONSIDERAGOES FINAIS

A construcédo da linha de roupas tornou-se um processo de conhecimento
sobre arte e sobre a relacao presente entre humano e natureza. A colecao, assim
como o movimento expressionista, € um canal de evasao para as profundas e
complexas emogdes que acompanham a bagunga mental humana, com foco
principal na expressividade feminina. Novamente, assim como o movimento
Expressionista, a colecdao se opde ao estado de superficialidade que uma
sociedade capitalista conduz e traz em suas pecas a disrupgado pra essa
realidade. A colegdo seguiu a mesma linha das cores intensas e o exagero
classico dos artistas expressionistas. Os lampejos criativos que nasceram das
inspiragcdes expressionistas trouxeram percepcdes novas sobre o tema, que
permitiram a conexao entre a psiqué humana e o mundo natural; fazendo da flora
e de elementos organicos os principais representantes da colegdo. Com a
exploragdo de um Movimento tao significante para a arte, que rompeu com os
padrbes anteriores e trouxe novas ideias sobre intuicdo e emocgdes, antes tanto
oprimidas, foi possivel criar uma marca e uma linha de roupas que representasse
nao somente a filosofia classica do Movimento, mas também uma combinacéo
de inspiragbes e interpretagdes pessoais, que fazem da colegdo um canal de

transmissao para a liberdade e verdadeira conexao com o feminino e a natureza.
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