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RESUMO

Este trabalho apresenta um estudo sobre a importancia dos mancais e rolamentos como
elementos fundamentais das maquinas, relacionando aspectos teoricos e praticos por
meio da construgdo de um carrinho de rolima. O estudo aborda o contexto histérico dos
rolamentos, seus principais tipos e suas aplicagdes, destacando a relevancia desses
componentes na reducao do atrito e na melhoria do desempenho mecanico. A etapa
pratica consistiu na montagem de um carrinho de rolimad utilizando materiais
reaproveitados, o que permitiu observar a eficiéncia dos rolamentos em situacdes reais
de movimento. Além de seu valor técnico, o projeto evidencia a importancia da
sustentabilidade e do reaproveitamento de materiais, bem como o valor cultural do

carrinho de rolimad como simbolo de criatividade e aprendizado pratico.

Palavras-chave: Mancais. Rolamentos. Carrinho de rolima. Mecanica. Sustentabilidade.



ABSTRACT

This work presents a study on the importance of bearings as fundamental machine
components, relating theoretical and practical aspects through the construction of a
“carrinho de rolima” (bearing cart). The study addresses the historical context of bearings,
their main types, and applications, highlighting their relevance in reducing friction and
improving mechanical performance. The practical stage involved assembling a bearing
cart using recycled materials, which allowed observation of the efficiency of bearings in
real movement situations. In addition to its technical value, the project emphasizes
sustainability and material reuse, as well as the cultural significance of the “carrinho de

rolim&d” as a symbol of creativity and practical learning.

Keywords: Bearings. Bearings housing. Bearing cart. Mechanics. Sustainability.
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1. INTRODUGAO

O presente trabalho tem como objetivo compreender a importancia dos mancais e
rolamentos como elementos fundamentais das maquinas, destacando seu

funcionamento, suas aplicagdes praticas e sua relevancia historica.

Para tanto, optou-se por utilizar como objeto de estudo o carrinho de rolima, por ser uma
estrutura simples que permite observar, de forma pratica e acessivel, os principios fisicos

e mecéanicos envolvidos no uso dos rolamentos.

A construcao e analise do carrinho de rolima proporcionam uma visao concreta do papel
dos rolamentos na reducgao do atrito, na estabilidade e na eficiéncia do movimento. Além
disso, o trabalho busca relacionar aspectos técnicos e culturais, reconhecendo o carrinho

como simbolo da criatividade popular e do reaproveitamento de materiais.



2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo geral

Analisar a importadncia dos rolamentos como elementos de maquinas, aplicando o

conhecimento tedrico na construcao e funcionamento de um carrinho de rolima.

2.2. Objetivos especificos

e |dentificar os principais tipos de rolamentos e suas aplicacoes;

e Relacionar o funcionamento dos rolamentos a reducdo de atrito e ao aumento da
eficiéncia mecanica;

e Construir um carrinho de rolima utilizando materiais reutilizaveis;

e Testar o desempenho do carrinho e analisar o impacto dos rolamentos em sua

performance.
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3. FUNDAMENTAGAO TEORICA

3.1. Contexto historico dos rolamentos

O uso dos rolamentos remonta a Antiguidade, quando povos como 0s sumérios e
egipcios ja utilizavam rolos de madeira para facilitar o transporte de cargas pesadas. Na

Roma Antiga, surgiram exemplos mais sofisticados, com o uso de esferas metalicas.

Durante a Idade Média, houve uma estagnacgéo no desenvolvimento tecnologico, sendo
retomado no Renascimento, com os estudos de Leonardo da Vinci, que desenhou

sistemas rudimentares de transmissao com rolamentos.

O avancgo significativo ocorreu durante a Revolugéo Industrial, com a invencédo da
maquina a vapor e o surgimento da bicicleta, no século XIX, que impulsionou a criagao

dos primeiros rolamentos de esferas.

Desde entdo, o uso desses componentes se expandiu para automoveis e outras
maquinas industriais. Atualmente, o desenvolvimento de rolamentos envolve materiais
modernos, como poliamida e ceramica, que proporcionam maior leveza e durabilidade
(WEST ROL, [s.d.]).

3.2. Tipos de rolamentos

De acordo com o Instituto Federal do Amazonas (IFAM), existem diversos tipos de
rolamentos, cada um com caracteristicas e aplicagdes especificas, como: rolamentos de
contato angular, autocompensadores, de rolos cilindricos, de agulha, axiais e com

protecao.

3.3. Contexto histérico do carrinho de rolima
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O carrinho de rolima surgiu no Brasil entre o final dos anos 1950 e inicio dos 1960, periodo
conhecido como os “Anos Dourados”, durante o governo de Juscelino Kubitschek (1956—
1961).

O contexto de urbanizagdo e modernizacado das cidades, o asfaltamento das ruas e o
crescimento da industria automobilistica contribuiram para o aparecimento desse
brinquedo popular (SILVA, 2020).
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4. METODOLOGIA

O projeto foi desenvolvido por meio de etapas praticas e experimentais, conforme

descritas a seguir:

1.

2.

Idealizagao do projeto;

Selecao e coleta de materiais reutilizaveis, como madeiras, rolamentos, borracha,

pregos, porcas, arruelas e tinta de estoque préprio;

Coleta de materiais em madeireira (paletes de madeira) e ferro-velho da regido do

bairro Tremembé, SP/SP, (rolamentos e borracha);

Construgao supervisionada em oficina mecanica, com uso de equipamentos de

protecao individual;
Confecgao do carrinho, incluindo:
o Retirada e corte das ripas de madeira;
o Fixacao das partes com pregos;
o Uso de cabos de enxada como eixos;
o Encaixe e fixagdo dos rolamentos com parafusos;

o Teste em ladeira, com desempenho satisfatério;

6. Desenvolvimento do sistema de freio, feito com madeira e borracha, funcionando

como alavanca;

7. Pintura e finalizagdo, com cores preta e amarela e instalagcéo de luzes de LED.

As medidas aplicadas foram:
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Componente Medida
Largura 40,5 cm
Comprimento (sem spoiler) 87 cm

Comprimento (com spoiler) 94,5 cm

Bico 14 cm
Eixo traseiro 51 cm
Eixo dianteiro 89 cm
Diametro externo 67 cm

Diametro interno 25 cm



5. RESULTADOS E DISCUSSAO

A construgao do carrinho de rolima permitiu observar a eficiéncia dos rolamentos na
reducao de atrito e no aumento da estabilidade. Durante os testes, o veiculo apresentou

movimento continuo e suave, demonstrando a eficacia do uso adequado dos rolamentos.

A experiéncia pratica confirmou que esses componentes sdo essenciais para a

durabilidade e o desempenho de sistemas mecéanicos, mesmo em projetos simples.

Além disso, o uso de materiais reciclaveis evidenciou a possibilidade de unir
sustentabilidade e aprendizagem técnica, promovendo consciéncia ambiental e aplicagéo

pratica do conhecimento tedrico.
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6. CONCLUSAO

O desenvolvimento deste trabalho possibilitou compreender, de forma tedrica e pratica,
o funcionamento e a importancia dos rolamentos na reducao do atrito e na melhoria do

desempenho de sistemas mecanicos.

A escolha do carrinho de rolimd como objeto de estudo mostrou-se adequada, pois

representa uma aplicacao simples, acessivel e eficiente desses componentes.

O projeto contribuiu para a compreensao dos principios fisicos que regem o movimento
e demonstrou a relevancia dos rolamentos tanto em sistemas complexos quanto em

mecanismos tradicionais.
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