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RESUMO

O presente trabalho analisou a exploragao do trabalho infantil no Brasil, um fendmeno
complexo e persistente que representa grave violagdo dos direitos humanos. A
pesquisa tem como objetivo compreender as causas, consequéncias e os desafios
enfrentados na efetivacao dos direitos fundamentais de criancas e adolescentes, a luz
da legislagao nacional e de acordos internacionais. Classificada como uma pesquisa
basica e descritiva, foi desenvolvida por meio de pesquisa bibliografica e documental,
com base em leis, dados estatisticos, artigos cientificos e relatorios institucionais. Os
resultados demonstram que, embora o Brasil possua um conjunto juridico consistente
— composto pela Constituicdo Federal de 1988, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) e a Consolidacado das Leis do Trabalho (CLT) —, a pratica do
trabalho infantil ainda persiste, principalmente em regides marcadas por desigualdade
social e pobreza. Identificou-se que os impactos do trabalho precoce abrangem
dimensdes educacionais, fisicas, psicolégicas e econbmicas, perpetuando o ciclo
intergeracional de vulnerabilidade e exclusao .A analise das politicas publicas, como
o Programa de Erradicagcdo do Trabalho Infantil (PETI) e o Bolsa Familia, revelou
avancos significativos na redugéo dos indices de trabalho infantil, sobretudo quando
associadas a ampliacdo do acesso a educacao e a geracao de renda familiar. No
entanto, persistem desafios relacionados a fiscalizagao, a continuidade das agdes e a
emergéncia de novas formas de exploragdo, como o trabalho digital e artistico
irregular. Conclui-se que a erradicagdo do trabalho infantil no Brasil depende da
integracao entre legislacao eficaz, politicas publicas consistentes, participacao social
e condicdes econbmicas que garantam dignidade as familias. Somente por meio da
agao conjunta do Estado e da sociedade sera possivel assegurar o pleno exercicio do

direito a infancia e a protegao integral prevista nas normas nacionais e internacionais.

PALAVRAS-CHAVE: Exploragao. Trabalho Infantil.



ABSTRACT

This study analyzes the exploitation of child labor in Brazil, a complex and persistent
phenomenon that represents a serious violation of human rights. The research aims
to understand the causes, consequences, and challenges faced in ensuring the
fundamental rights of children and adolescents, in light of national legislation and
international agreements. Classified as a basic and descriptive study, it was developed
through bibliographic and documentary research, based on laws, statistical data,
scientific articles, and institutional reports. The results show that, although Brazil has
a consistent legal framework — composed of the 1988 Federal Constitution, the
Statute of the Child and Adolescent (ECA), and the Consolidation of Labor Laws (CLT)
— the practice of child labor still persists, especially in regions marked by social
inequality and poverty. The impacts of early labor encompass educational, physical,
psychological, and economic dimensions, perpetuating the intergenerational cycle of
vulnerability and exclusion. The analysis of public policies, such as the Child Labor
Eradication Program (PETI) and Bolsa Familia, revealed significant progress in
reducing child labor rates, particularly when associated with the expansion of access
to education and the generation of family income. However, challenges remain
regarding monitoring, continuity of actions, and the emergence of new forms of
exploitation, such as irregular digital and artistic work. It is concluded that the
eradication of child labor in Brazil depends on the integration of effective legislation,
consistent public policies, social participation, and economic conditions that ensure
dignity for families. Only through the joint action of the State and society will it be
possible to guarantee the full exercise of the right to childhood and the comprehensive

protection established by national and international norms.

KEYWORDS: Exploitation. Child Labor.
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1 INTRODUGAO

A exploragao do trabalho infantil € uma das mais graves violagdes dos direitos
humanos enfrentadas por criangas e adolescentes em todo o mundo. Apesar dos avangos
legislativos e das politicas publicas voltadas a protegédo da infancia, milhdes de criancas
ainda s&o submetidas a condigbes degradantes de trabalho, muitas vezes em troca de
uma remuneragao minima ou inexistente. No Brasil, essa problematica assume contornos
alarmantes, especialmente em regides marcadas por desigualdade social, baixa
escolaridade e auséncia de oportunidades.

A infancia deveria ser uma fase dedicada ao desenvolvimento fisico, emocional e
educacional, mas para muitas criancas, ela € interrompida precocemente pela
necessidade de contribuir com a renda familiar. Essa realidade perpetua um ciclo de
pobreza e exclusao social, comprometendo nao apenas o presente dessas criangas, mas
também suas perspectivas futuras. O trabalho precoce prejudica o rendimento escolar,
expde a riscos fisicos e psicologicos, além de violar normas legais como o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) e convencgdes internacionais das quais o Brasil é
signatario.

Este trabalho tem como objetivo analisar as causas, consequéncias e os desafios
enfrentados no combate a exploracdo do trabalho infantil no Brasil. Serdo abordados
aspectos historicos, sociais, econdmicos e legais, com base em dados estatisticos,
estudos académicos e relatos institucionais. A compreensao profunda desse fendmeno é
essencial para propor solugdes eficazes e garantir que o direito a infancia plena seja

respeitado.
1.1 Problema de Pesquisa

Como a exploragéo do trabalho infantil impacta o desenvolvimento educacional e

social das criangas em situagao de vulnerabilidade.

1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo Geral
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Analisar a exploragdo do trabalho infantii com o objetivo de compreender os
mecanismos legais de protecéo a infancia e os desafios para a efetivagdo dos direitos

fundamentais das criangas e adolescentes.

1.2.2 Obijetivo Especifico

Analisar eficacia das leis brasileiras no combate a exploragdo do trabalho infantil.
Analisar como os acordos internacionais ajudam o Brasil a lidar com a exploragéo
do trabalho infantil.

Investigar politicas publicas de combate a exploragcao do trabalho infantil.
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2 METODOLOGIA

Esta pesquisa é classificada como uma pesquisa basica, com o objetivo descritivo.
Foi desenvolvida por meio de pesquisa bibliografica e documental, com intuito de

compreender, analisar e descrever os principais aspectos relacionados ao tema proposto.

A pesquisa bibliografica consistiu na analise de livros, artigos cientificos,
dissertagdes, teses e outros materiais académicos relevantes ao tema, disponiveis em

bases de dados como Google Académico e outras fontes confiaveis.

Ja a pesquisa documental foi realizada a partir de coleta e analise de documentos

como leis, decretos e documentario relacionado ao tema.
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3 REVISAO DA LITERATURA

A exploracgéao do trabalho infantil € um fendmeno complexo, marcado por fatores
sociais, econdmicos, educacionais e juridicos. No Brasil, embora existam normas que
proibem e penalizam essa pratica, a realidade ainda demonstra altos indices de

criangas e adolescentes submetidos ao trabalho precoce.

Segundo a Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 7°, inciso XXXIII, é
proibido qualquer trabalho a menores de 16 anos, salvo na condicdo de aprendiz, a
partir dos 14 anos (BRASIL, 1988). O Estatuto da Criangca e do Adolescente (ECA),
instituido pela Lei n® 8.069/1990, reforca essa protecao ao estabelecer que é dever da
familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, com absoluta prioridade, o

direito a vida, a saude, a educacéo e a dignidade (BRASIL, 1990).

3.1 ASPECTOS GERAIS SOBRE O TRABALHO INFANTIL.

O trabalho infantil € uma questdo social que atinge diversos paises, porém
apresenta maior incidéncia em nagdes com problemas econOémicos e sociais mais
graves, como o Brasil. Segundo o Plano Nacional de Prevencao e Erradicacdo do
Trabalho Infantil e Protecdo ao Trabalhador Adolescente, o trabalho infantil € definido
como toda atividade econémica ou de sobrevivéncia, remunerada ou ndo, realizada
por criangas ou adolescentes menores de 16 anos, excetuando-se a condi¢cdo de
aprendiz a partir dos 14 anos (BRASIL, 2004, p. 9).

A definicdo do trabalho infantil ndo € universal, uma vez que ha uma linha ténue
entre o trabalho como instrumento de socializagdo e o trabalho exploratério. A
Convencao n° 138 da Organizagao Internacional do Trabalho (OIT) estabelece como
idade minima para admisséo ao emprego 0s quinze anos, podendo ser reduzida para
quatorze em paises com menor desenvolvimento econdmico e educacional, desde

que nao se trate de atividades prejudiciais a saude, seguranga e moral (OIT, 1973).

Embora o Brasil possua uma legislagao robusta para coibir o trabalho infantil, os
dados do IBGE revelam que, em 2008, aproximadamente 10,2% da populagao entre
5 e 17 anos estava inserida no mercado de trabalho, o que representa cerca de 4,5
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milhdes de criangas e adolescentes, incluindo quase um milhdo com idade inferior a
14 anos (IBGE, 2008). Felizmente, observa-se uma tendéncia de redugédo no numero
de jovens trabalhadores, passando de 5,3 milhdes em 2004 para 4,3 milhées em 2009
(IBGE, 2009).

A principal causa do trabalho infantil € a pobreza, que obriga as criangas a
contribuirem para a renda familiar, muitas vezes em trabalhos precarios e mal
remunerados. Contudo, outros fatores também contribuem, como a baixa
escolaridade dos pais, a tradicao familiar e a falta de oportunidades para adultos
(KASSOUF, 2007, p. 340-341). Conforme aponta Galeano, “De cada duas criangas
pobres, uma trabalha [...]. E a outra? O mercado ndo a necessita. Ela ndo é rentavel,
nem sera jamais” (GALEANO, 2011).

O impacto do trabalho infantil € profundo e multifacetado. Além de comprometer
o rendimento escolar e limitar as oportunidades futuras, o trabalho precoce acarreta
sérios danos a saude fisica e mental das criangas. Equipamentos e ambientes de
trabalho muitas vezes nao s&o adaptados para elas, aumentando o risco de acidentes
e problemas de desenvolvimento (KASSOUF, 2007, p. 347).

Além disso, a exposi¢cdo a abusos e a violéncia, especialmente no caso do
trabalho domeéstico, provoca danos psicolégicos que prejudicam a autoestima e a
formacdo pessoal (PROCURADORIA FEDERAL DOS DIREITOS DO CIDADAO,
2007).

Dessa forma, a Constituicdo Federal assegura o direito a infancia, garantindo as
criangas acesso a educacéao, saude, lazer e protegcdo contra a exploragdao (BRASIL,
1988, art. 227). O ideal é que as criangas estejam livres para viver a infancia,
estudando e brincando, conforme expressa Bonassi em sua poesia sobre as

necessidades essenciais da infancia (BONASSI, s.d.).

3.1.1 Efeitos da contratacao de trabalho infantil.

Contratar criancas e adolescentes para trabalhos econémicos traz consequéncias
duradouras tanto para quem esta envolvido quanto para a sociedade como um todo.

Para a pessoa, esses efeitos podem prejudicar a educagao, a saude fisica e mental,
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além de dificultar o crescimento de suas habilidades e conhecimentos. Ja na
sociedade, essa pratica pode comprometer a produtividade no futuro, manter ou

ampliar as desigualdades e dificultar o progresso econdémico.

Sob a perspectiva educacional, o trabalho precoce diminui a frequéncia e a
permanéncia na escola, eleva a taxa de evasao e reduz o rendimento, o que prejudica
a conclusdo das etapas de ensino e a aquisicdo de habilidades fundamentais
(KASSOUF, 2007). Organismos multilaterais tém sistematizado evidéncias
internacionais que indicam que a participacdo no mercado de trabalho infantil esta
ligada a uma redugdo na duragdo dos estudos e a resultados de aprendizagem
inferiores, especialmente quando as jornadas sao extensas, noturnas ou envolvem
atividades perigosas (OIT/UNICEF, 2021). Esses danos a educagao resultam, a médio
e longo prazo, em salarios baixos, empregos de menor qualificacdo e maior risco de

desemprego na vida adulta.

Na area da saude, o trabalho infantil sujeita criangas e adolescentes a riscos
ergondmicos, quimicos, fisicos e de acidentes, para os quais seus corpos ainda nao
estdo preparados, além de carga psiquica que resulta em estresse, ansiedade e

outros problemas de saude mental.

A Organizagao Internacional do Trabalho aponta:

“Criangas expostas ao trabalho em idade precoce sofrem nido apenas
riscos fisicos decorrentes de atividades inadequadas a sua faixa etaria,
mas também impactos emocionais significativos, como ansiedade,
estresse e perda da infancia. (OIT, 2019, p. 32) ”

Os efeitos econdmicos e sociais sdo igualmente relevantes. Ao deslocar tempo da
escola para o trabalho, a contratagdo de méao de obra infantil reduz o investimento em
capital humano e perpetua o ciclo intergeracional da pobreza. Familias com baixa
renda tendem a depender do trabalho de seus filhos, e esses, por sua vez, chegam a
vida adulta com menor escolaridade e menor produtividade, retroalimentando a
vulnerabilidade (KASSOUF, 2007; OIT/UNICEF, 2021)

O quadro estatistico brasileiro recente refor¢a a urgéncia do tema. Apds queda entre
2016 e 2019, quando o contingente em trabalho infantil passou de “2,1 milhdes para

1,8 milhdo” (IBGE, 2019), houve reversédo e aumento para “1,9 milhdo em 2022, com
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crescimento de 7% no periodo” (IBGE, 2022). No plano global, embora haja redugéo
de longo prazo, o mundo ndo alcangou a meta de eliminagao até 2025, e milhdes de
criangas seguem em situagao de trabalho, especialmente em agricultura, servigos e
industria (OIT/UNICEF, 2021; OIT, 2025).

Em resumo, a contratagao de trabalho infantil compromete trajetérias educacionais,
aumenta os riscos a saude, diminui a produtividade futura, reproduz desigualdades e

viola direitos.

3.1.2. Piores formas de trabalho infantil.

As piores formas de trabalho infantil constituem o nucleo mais grave da exploragéao do
trabalho de criangas e adolescentes e demandam acao imediata de eliminagao pelos
Estados, como estabelece a Convengao n° 182 da OIT (1999) (OIT, 1999). Para a
Convencgao, as piores formas de trabalho infantil abrangem “ todas as formas de
escravidao e praticas analogas (incluindo trafico); uso de criangas para prostituicao e
pornografia; uso para atividades ilicitas; e trabalhos que, por sua natureza ou

circunstancias, prejudiquem a saude, a seguranga ou a moral. ” (OIT, 1999, art. 3°).

No Brasil, a Convencao foi internalizada e detalhada pelo Decreto n° 6.481/2008, que
aprova a Lista das Piores Formas de Trabalho Infantil (Lista TIP) e proibe o trabalho
de menores de 18 anos nas atividades ali descritas (BRASIL, 2008, art. 1° e 2°). Em
termos praticos, a Lista TIP inclui trabalhos perigosos, insalubres, penosos, noturnos
e também atividades realizadas em vias e logradouros publicos, entre outras (MTE,
2023). O manual do MTE registra que “o Decreto n° 6.481/2008 (Lista TIP) inclui o
trabalho em ruas e outros logradouros publicos como uma das piores formas de
trabalho infantil” (MTE, 2023, p. 19).

Do ponto de vista epidemiolégico, os indicadores recentes ajudam a dimensionar o
problema. Apds alta em 2022, o trabalho infantil caiu em 2023 para 4,2% da populagao
de 5 a 17 anos, o menor nivel da série (IBGE, 2024). O IBGE resume: “Em 2023, esse
indicador voltou a cair, chegando a 4,2%, o menor percentual da série historica. ”
(IBGE, 2024). Ainda assim, 586 mil criangas e adolescentes exerciam piores formas
(Lista TIP) em 2023 (IBGE — Educa, 2024); “586 mil criangas e adolescentes [...]
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exerciam as piores formas de trabalho infantil descritas na lista TIP” (IBGE — Educa,
2024).

A Lista TIP exemplifica atividades como agropecuaria com agrotoxicos,
lixdes/reciclagem sem prote¢cdo, mineragao/garimpo, constru¢cdo pesada, trabalho
doméstico em condi¢des perigosas/degradantes, prostituicao/pornografia, atividades
ilicitas e trabalhos em vias publicas — todos vedados até os 18 anos (BRASIL, 2008;
MTE, 2023).

Em agosto de 2025, o influenciador Hytalo Santos e seu marido Israel Nata Vicente
foram presos preventivamente em S&o Paulo, por decisdo relacionada a investigagéo
conduzida na Paraiba, sob suspeita de trafico humano e exploracdo sexual infantil
com conteudo monetizado nas redes (CNN Brasil, 2025; MJSP, 2025). “A investigacao
apura a exploracdo e exposi¢cao indevida da imagem de menores com finalidade
lucrativa” (CNN Brasil, 2025). O caso esta em apuracéo (sem transito em julgado) e é
citado aqui apenas como ilustracdo publica de como a produgao de conteudo digital
pode configurar uma das piores formas de trabalho infantil quando envolvem trafico,
exploracéo sexual ou trabalho artistico irregular (alineas a, b e ¢ da Convencéao 182;
Lista TIP) (OIT, 1999; BRASIL, 2008).

3.2 TRABALHO INFANTIL E A LEGISLAGAO.

O trabalho infantil € uma pratica historicamente presente no Brasil, sendo alvo de
normativas legais que buscam proteger criangas e adolescentes, garantindo o direito
a educacao, saude e desenvolvimento integral (BRASIL, 1988; BRASIL, 1990). A
legislacdo brasileira estabelece limites claros para a participacdo de menores no
mercado de trabalho, diferenciando o trabalho permitido do proibido, de acordo com a
idade e a natureza da atividade (KASSOUF, 2007).

Segundo a Constituicdo Federal de 1988, “é proibido qualquer trabalho a menores de
16 anos, salvo na condigao de aprendiz, a partir dos 14 anos” (BRASIL, 1988, art. 7°,
XXXII). Essa norma busca proteger o desenvolvimento escolar e social do menor,

prevenindo a exposi¢ao precoce a riscos fisicos, psicolégicos e sociais.
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O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA, 1990) reforga essa protecao,
estabelecendo que toda crianga e adolescente tem direito a protegao integral, a
educacdo, ao lazer e a convivéncia familiar e comunitaria, além de garantir a
prioridade absoluta na formulagdo e execugéo de politicas publicas (BRASIL, 1990,
art. 4° e 53°). O ECA também define que trabalho perigoso ou prejudicial a saude,

seguranga ou moral do menor € proibido até 18 anos (BRASIL, 1990, art. 7°)

Além do marco constitucional e estatutario, normas infra legais detalham a aplicagéo
da legislagdo. O Decreto n° 6.481/2008 aprovou a Lista das Piores Formas de
Trabalho Infantil (Lista TIP), estabelecendo atividades perigosas ou insalubres que
nao podem ser exercidas por menores de 18 anos (BRASIL, 2008). O manual do MTE
(2023) complementa, registrando que “a Lista TIP inclui atividades em lixdes,
construcao civil pesada, mineragcédo, trabalho domeéstico degradante, exploracao
sexual e qualquer atividade que comprometa a saude ou o desenvolvimento do
adolescente” (MTE, 2023, p. 19).

Casos recentes demonstram a importancia da legislagdo como instrumento de
protecao e fiscalizagdo. Em 2025, o youtuber Felca divulgou video denunciando
adultizacdo precoce e exploragdo de menores em producdo de conteudo digital,
chamando a ateng¢do das autoridades e da sociedade civil (YouTube/Felca, 2025).
Felca reforgou que “expor criancas e adolescentes em atividades remuneradas sem
protecao legal fere seus direitos e viola 0o ECA” (YouTube/Felca, 2025). Essa denuncia
gerou apuragao pelos 6érgdos competentes e serviu como exemplo de como a

legislacéo protege os menores e responsabiliza os exploradores.

De acordo com OIT/UNICEF (2021), a fiscalizagao efetiva e denuncias publicas sao
instrumentos essenciais para reduzir o trabalho infantii e assegurar direitos

fundamentais, sobretudo quando combinadas com politicas sociais e educacionais.

A legislacao brasileira sobre trabalho infantil € estruturada para proteger menores,
delimitando a idade minima para trabalho, proibindo atividades perigosas e garantindo
prioridade a educagdo e ao desenvolvimento integral. A atuagcdo de individuos e
organizagbes, como Felca, demonstra a importancia da denuncia publica e da

fiscalizagdo, conectando normas legais a agdes concretas de prote¢ao a infancia.



21

3.2.1 Constituicao Federal de 1988.

A Constituicao Federal de 1988 é considerada um marco na protecdo dos direitos
fundamentais da crianca e do adolescente no Brasil. O texto constitucional estabelece
limites claros quanto a idade minima para o trabalho, consolidando a proibicdo do

trabalho infantil em consonéncia com normas internacionais.
De acordo com a Constituicio Federal:

“Proibicao de trabalho noturno, perigoso ou insalubre a menores de dezoito e de
qualquer trabalho a menores de dezesseis anos, salvo na condigdo de aprendiz, a
partir de quatorze anos. ” (BRASIL, 1988, art. 7°, XXXIII).

Autores como Rizzini (2008) destacam que a CF/88 representou uma mudanga de
paradigma, colocando a crianga como sujeito de direitos e ndo mais como objeto de
tutela. Nesse sentido, o ordenamento juridico brasileiro passou a alinhar-se com as
Convencdes da OIT, especialmente a Convencao n°® 138, que trata da idade minima

de admisséao ao trabalho.

No entanto, a realidade demonstra a dificuldade de efetivar tais garantias. Estudos
apontam que, apesar da clareza constitucional, ainda existem milhdes de criangas em
situacao de trabalho precoce no Brasil, o que revela uma lacuna entre a legislacao e
sua aplicacdo pratica (CUSTODIO, 2017)

Portanto, a Constituicido Federal de 1988 estabeleceu bases soélidas contra o trabalho
infantil, mas a efetividade desse direito depende n&do apenas do aparato juridico, mas
também de uma articulagdo entre Estado, sociedade civil e meios de comunicagao

para garantir a plena proteg¢ao da infancia.

3.2.2 Consideragoes do ECA.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), instituido pela Lei n® 8.069/1990, é
um marco recente da legislagao brasileira de protecao a infancia, tendo pouco mais
de duas décadas de vigéncia. Sua criagdo esteve diretamente vinculada a

necessidade de erradicar o trabalho infantil e fortalecer as politicas educacionais
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voltadas para criangas e adolescentes, sobretudo aqueles pertencentes as camadas
mais vulneraveis da sociedade (SOUZA, 2005).

O ECA assegura uma gama de direitos fundamentais a infancia e adolescéncia, como
“o direito a vida e a saude, o direito a liberdade, ao respeito e a dignidade; o direito a
convivéncia familiar e comunitaria, o direito a educagéao, a cultura, ao esporte e ao
lazer” (BRASIL, 1990, p. 12). Tais garantias representam uma mudang¢a de
paradigma, reconhecendo criangas e adolescentes como sujeitos de direitos e néao
apenas como objetos de tutela (RIZZINI, 2008).

No que diz respeito ao trabalho, o Estatuto proibe atividades para menores de 14
anos, admitindo apenas a aprendizagem, mas mesmo esta deve ser regulada. O
artigo 67 especifica que “é vedado ao aprendiz o trabalho noturno, realizado entre 22
horas e 5 horas; perigoso, insalubre ou penoso; em locais prejudiciais a formacao e
ao desenvolvimento fisico, psiquico, moral e social; bem como em horarios que nao

permitam a frequéncia escolar” (BRASIL, 1990, p. 15).

Souza (2005) destaca que o ECA também estruturou um sistema descentralizado de
protecao, envolvendo familia, Estado e sociedade, e conferindo aos Conselhos
Municipais de Direitos da Criangca e do Adolescente a fungcado de deliberar sobre
politicas locais. Essa descentralizacao foi importante para aproximar a formulagéo de

politicas da realidade de cada municipio.

O artigo 86 do Estatuto confirma essa diretriz ao estabelecer que “a politica de
atendimento dos direitos da crianca e do adolescente far-se-a através de um conjunto
articulado de agdes governamentais e ndo-governamentais, da Unido, dos Estados,
do Distrito Federal e dos Municipios” (BRASIL, 1990, p. 19).

O artigo 87, por sua vez, detalha as linhas de acdo que incluem politicas sociais
basicas, assisténcia social, atendimento psicossocial e protegédo juridico-social
(BRASIL, 1990).

Apesar dos avancos trazidos pelo ECA, o enfrentamento do trabalho infantil ainda
encontra barreiras. Conforme Silveira, Amaral e Campineiro (2000), “a problematica &
complexa e s6 podera ser minimizada com acdes de fiscalizacao aliadas a iniciativas

sociais mais amplas, contemplando os diversos fatores condicionantes do problema”.
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Isso demonstra que a legislagcdo, por si s, nao é suficiente: & preciso articular

estratégias integradas de protecao.

Assim, as consideragdes do ECA revelam a construgdo de uma rede legal de protecéo
a infancia, conectada a Constituicao Federal de 1988 e as convengdes internacionais.
Seu desafio principal é transformar essas garantias legais em realidade concreta para

todas as criangas e adolescentes do pais.

3.2.3 Consideragoes sobra a CLT.

A Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT), promulgada em 1943, representou um
avanco no ordenamento juridico brasileiro ao regular de forma mais detalhada as
condicdes de trabalho, incluindo normas especificas voltadas a protec¢ao de criangas
e adolescentes. Embora originalmente elaborada em um contexto de industrializagéo,
suas disposigdes serviram como instrumentos de fiscalizagdo do trabalho infantil e de

limitagao das formas de exploragdo da mao de obra precoce.

No texto da CLT, ficou estabelecida a proibicdo de trabalho para menores de 14 anos,
admitindo-se a possibilidade de atuagao dos 14 aos 16 anos apenas na condigao de
aprendiz. Além disso, a lei assegura a necessidade de garantia de frequéncia escolar
e impde restricbes quanto a atividades insalubres, penosas ou prejudiciais ao
desenvolvimento fisico e psicologico, estendendo ainda a proibicdo do trabalho

noturno aos menores de 18 anos.

Essa legislagdo buscava equilibrar o acesso precoce ao mundo do trabalho com a
preservagao da formagao educacional e do desenvolvimento integral do adolescente.
Como explica Custodio (2017), a CLT foi pioneira em estabelecer limites legais claros,
ainda que a efetividade de sua aplicagao tenha sido historicamente fragil devido as

condigdes sociais e econémicas do pais.

Com o passar do tempo, a CLT foi sendo ajustada para se adequar a Constituigao
Federal de 1988 e ao Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), elevando a idade
minima de ingresso no trabalho para 16 anos, salvo na condi¢gado de aprendiz a partir
dos 14. Essa harmonizagao legislativa demonstra o esforgo de alinhar o direito do

trabalho brasileiro as normas internacionais, especialmente as Convencdes n° 138 e
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n° 182 da OIT, que tratam, respectivamente, da idade minima de admissé&o ao trabalho

e da eliminacgao das piores formas de trabalho infantil (OIT, 1973; 1999).

Portanto, as consideragdes da CLT quanto ao trabalho infantil foram fundamentais no
processo histérico de protegdo da infancia trabalhadora, criando uma base juridica
que, mesmo com limitagdes, serviu como referéncia para o desenvolvimento posterior

de politicas de erradicacéo do trabalho precoce no Brasil.

3.3 POLITICAS PARA O COMBATE DO TRABALHO INFANTIL.

O combate ao trabalho infantil no Brasil tem se consolidado por meio da integragao
entre politicas publicas e iniciativas da sociedade civil. Desde 1998, o governo federal
passou a desenvolver programas voltados a protecdo e ao desenvolvimento de
criangas e adolescentes, abrangendo areas como educagdo, saude, cultura,
previdéncia social e direitos humanos, buscando enfrentar de forma estrutural as

causas do trabalho precoce.

Na area da educacdo, foram implementados programas que garantem acesso e
permanéncia escolar, como o Programa de Manutencao e Desenvolvimento do Ensino
Fundamental, o Programa Nacional do Livro Didatico, o Programa Nacional de
Transporte e Merenda Escolar, o Programa de Aceleracdo da Aprendizagem, a
Alfabetizagao de Jovens e Adultos, além do incentivo a valorizagdo do magistério e a
educacao profissional basica. Essas ag¢des buscaram assegurar que criangcas €
adolescentes permanegam na escola, reduzindo sua vulnerabilidade ao ingresso

precoce no mercado de trabalho.

Ja no campo do trabalho, emprego e renda, destacam-se programas voltados ao
fortalecimento das familias e a criacdo de alternativas econdmicas, como o Programa
de Geragcdo de Emprego e Renda (rural e urbana), o Programa Nacional de
Qualificagao Profissional (PLANFOR) e o Programa Nacional de Fortalecimento da
Agricultura Familiar (PRONAF). Essas medidas foram fundamentais para ampliar a

renda das familias e diminuir a necessidade de insergao infantil no trabalho.

Paralelamente as ag¢des governamentais, programas e entidades néo-

governamentais tiveram papel essencial na aplicagédo do Estatuto da Crianga e do
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Adolescente (ECA) e na articulagao social. O Conselho da Comunidade Solidaria, por
exemplo, atuou apoiando Conselhos de Direitos e Conselhos Tutelares, em parceria
com o UNICEF, o CONANDA e o Ministério da Justica, fortalecendo a rede de

protecdo infanto-juvenil.

Entre as organizagdes da sociedade civil, destaca-se a Fundacao Abring, criada em
1990, que instituiu o programa Empresa Amiga da Crianga, responsavel por certificar
empresas comprometidas em nido explorar méo de obra infantil e em investir em
projetos de educacédo e capacitacdo de jovens. Outro exemplo € o Instituto Pro-
Crianca, ligado ao Sindicato dos Sapateiros e com apoio do UNICEF, que combateu
diretamente o trabalho infantil na industria do calgado, por meio da manutencao de

creches e da concessao de bolsas-educacao.

A ABRAPIA (Associacdo Brasileira Multiprofissional de Protecdo a Infancia e
Adolescéncia), fundada em 1988, também desenvolveu importantes programas de
protecdo. Formada por profissionais da saude, educacéo, direito e servigco social, a
entidade realiza estudos e agcdes de combate a violagbes de direitos, exploragao
sexual e maus-tratos, além de oferecer programas de profissionalizagao para
adolescentes, com o objetivo de prevenir o trabalho infantil ilegal e reduzir riscos de

acidentes de trabalho.

O Programa de Erradicacao do Trabalho Infantil (PETI) € um projeto desenvolvido no
municipio de Pindamonhangaba, em conformidade com a Lei Organica da Assisténcia
Social (LOAS). De carater intersetorial, o PETI integra a Politica Nacional de
Assisténcia Social e tem como principal objetivo combater o trabalho infantil,
garantindo protecéo e oportunidades para criancas e adolescentes. Entre suas agdes,
destacam-se a transferéncia de renda, especialmente por meio do Programa Bolsa
Familia, dando prioridade as familias com criancas e adolescentes em situacido de
trabalho infantil; o acompanhamento e o trabalho social com familias, realizados pelo
Servigo de Atendimento Especializado a Familias e Individuos (PAEFI); e a oferta de
atividades socioeducativas por meio dos Servicos de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFVs). No més de outubro, foi realizada, na Escola Técnica Estadual
Joao Gomes de Araujo, uma palestra sobre o Programa de Erradicacao do Trabalho
Infantil (PETI), ministrada por Luana Pinto Moraes, Técnica de Referéncia do
programa no municipio de Pindamonhangaba. O encontro teve como objetivo ampliar

o conhecimento dos estudantes sobre a importancia da protegao integral as criangas



26

e adolescentes e conscientizar sobre os impactos do trabalho precoce no
desenvolvimento humano e social. Durante a palestra, a palestrante apresentou de
forma detalhada o funcionamento do PETI, explicando suas diretrizes, ag¢des e
resultados obtidos na cidade. Foram expostos dados estatisticos locais que
evidenciam os bairros Araretama, Bem Viver, Castolira e Feital, que concentram
juntos 27,3% da populacao de criancas e adolescentes de Pindamonhangaba, sendo
também as regibes com maior numero de casos de trabalho infantil. A maioria desses
casos envolve criangas e adolescentes que trabalham de forma indevida, motivados
principalmente pela falta de recursos financeiros e pelas condigdes de vulnerabilidade
social de suas familias. As estatisticas também revelam que 67% dos casos sao de
meninos, enquanto 33% s&o de meninas, com maior incidéncia entre as idades de 13
e 14 anos, o que evidencia a necessidade de fortalecer politicas publicas que
garantam igualdade de oportunidades e acesso a educagéo para esse publico. Luana
compartilhou casos reais acompanhados pelo programa, o que proporcionou uma
visdo mais concreta sobre a gravidade e as consequéncias do trabalho infantil. A
atividade contou ainda com um momento interativo de sorteio, o que tornou a
experiéncia mais leve e envolvente para os participantes. Entretanto, o aspecto mais
marcante da palestra foi a reflexdo sobre as causas que levam criangcas e
adolescentes a ingressarem precocemente no trabalho, sendo a desigualdade social
apontada como o principal fator. A palestrante destacou que, muitas vezes, a
necessidade financeira das familias faz com que o direito a educacéao e ao lazer seja
negligenciado, perpetuando um ciclo de pobreza e exclusdo. De modo geral, a
palestra proporcionou uma importante ampliagéo de consciéncia acerca da relevancia
das politicas publicas voltadas a protecéo social e erradicacédo do trabalho infantil. A
experiéncia contribuiu significativamente para a formagéo critica e cidada dos alunos,
reforcando a importancia do comprometimento coletivo na garantia dos direitos das

criancas e adolescentes.

Portanto, percebe-se que o enfrentamento ao trabalho infantil no Brasil resulta da
soma de esforcos governamentais e nao-governamentais. As politicas publicas, ao
oferecerem educacao e alternativas de renda as familias, aliadas ao engajamento da
sociedade civil e de organismos internacionais, contribuem para a efetivagdo dos
direitos previstos no ECA, promovendo a protegdo integral e o desenvolvimento

saudavel de criangas e adolescentes.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A anadlise dos dados obtidos ao longo desta pesquisa permitiu aprofundar a
compreensao sobre a persisténcia da exploracao do trabalho infantil no Brasil, mesmo
diante de um extenso aparato legal, politico e social que busca erradicar essa pratica.
Nesta sec¢ao, os resultados encontrados sao discutidos diante dos objetivos propostos
e da literatura revisada, articulando os fatores sociais, econémicos e institucionais que
sustentam essa realidade complexa e desafiadora.

O objetivo geral — analisar a exploragao do trabalho infantil com o objetivo de
compreender os mecanismos legais de protegdao a infancia e os desafios para a
efetivacao dos direitos fundamentais das criangas e adolescentes — foi atendido por
meio de um estudo aprofundado da legislagdo, das estatisticas atuais, das praticas
sociais e das politicas publicas.

O primeiro objetivo especifico da pesquisa — analisar a eficacia das leis
brasileiras no combate a exploragao do trabalho infantil — foi plenamente atingido. A
legislacdo brasileira, com destaque para a Constituicdo Federal de 1988, o Estatuto
da Crianga e do Adolescente (ECA) e a CLT, estabelece proibicbes claras e
abrangentes quanto ao trabalho infantil, além de assegurar direitos fundamentais a
infancia, como educacao, saude e protecao.

O segundo objetivo especifico, que tratou de analisar a contribuicdo dos
acordos internacionais para o combate ao trabalho infantil no Brasil, também foi
contemplado nos resultados desta pesquisa.

O terceiro objetivo especifico da pesquisa, que consistiu em investigar as
politicas publicas de combate ao trabalho infantil, permitiu identificar avancos
significativos, mas também limitagcbes estruturais.

Programas como o PETI, o Bolsa Familia e as acgdes intersetoriais da
assisténcia social tém mostrado impacto positivo na redugdo do trabalho infantil,
principalmente quando articulados com educagéo, saude e oportunidades de renda
para as familias.

Os resultados da pesquisa apontam que a erradicacado do trabalho infantil no

Brasil ndo depende exclusivamente de leis, mas de uma articulagdo complexa entre
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protegao legal, politicas publicas, consciéncia social e condigdes econémicas dignas
para as familias.

Além disso, € necessario reconhecer novas formas de exploracdo, como a
adultizacdo digital e o trabalho artistico irregular, que ainda estdo em areas cinzentas
da legislacdo, mas produzem danos semelhantes as formas tradicionais de

exploragéo.
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5 CONCLUSAO

A presente pesquisa demonstrou que o trabalho infantii no Brasil € um
fendmeno persistente, multifatorial e estruturalmente vinculado a desigualdade social,
a pobreza, a baixa escolaridade familiar e a fragilidade de politicas publicas eficazes
e continuas. Apesar da existéncia de um arcabouco legal solido — com destaque para
a Constituicdo Federal de 1988, o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e a
Consolidagao das Leis do Trabalho (CLT) —, ainda é expressivo 0 numero de criangas
e adolescentes inseridos precocemente no mercado de trabalho, inclusive nas
chamadas piores formas de trabalho infantil, definidas pela OIT e regulamentadas no
Brasil pela Lista TIP (Decreto n°® 6.481/2008).

Os dados estatisticos recentes, embora apontem queda no percentual geral de
trabalho infantil em 2023, também revelam a permanéncia de mais de meio milhdo de
menores atuando em atividades proibidas e extremamente prejudiciais a sua saude,
segurancga e dignidade. Tais informacgdes evidenciam a distancia entre o previsto na
legislagdo e a realidade pratica, especialmente nas regides e populagdes mais
vulneraveis.

A andlise evidenciou, ainda, que os impactos do trabalho infantil sdo amplos e
duradouros: afetam negativamente o desempenho escolar, comprometem o
desenvolvimento fisico e mental, reduzem oportunidades futuras de insergéo
qualificada no mercado de trabalho e perpetuam o ciclo intergeracional da pobreza.
Ao retirar a crianga da escola e submeté-la precocemente a responsabilidades
laborais, rompe-se o0 processo natural de desenvolvimento e socializagdo, negando-
Ihe os direitos fundamentais previstos em lei.

Nesse sentido, politicas publicas voltadas a garantia da permanéncia escolar,
ao fortalecimento das familias e ao enfrentamento da vulnerabilidade social
demonstram-se indispensaveis. Programas como o PETI, o Bolsa Familia, a¢des da
sociedade civil organizada e denuncias publicas tém papel crucial no combate ao
trabalho infantil, principalmente quando articulados em rede e sustentados por
mecanismos eficazes de fiscalizagédo e responsabilizagao.

Em Pindamonhangaba, o Programa de Erradicagcéo do Trabalho Infantil (PETI)
demonstra ser uma politica publica essencial para a promoc¢édo da dignidade e da
protecao integral de criangas e adolescentes. Por meio de agdes integradas, o
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programa atua nao apenas na retirada de menores de situagdes de trabalho precoce,
mas também na prevengao e conscientizagado social, oferecendo suporte as familias
e oportunidades de desenvolvimento educacional e social. Os dados apresentados
evidenciam a relevancia do trabalho realizado no municipio e reforgam a importancia
de manter e fortalecer as politicas de combate a desigualdade social, principal causa
do trabalho infantil. Dessa forma, o PETI ndo apenas combate o trabalho infantil, mas
também atua na prevencao, oferecendo suporte e oportunidades de desenvolvimento
social e educacional, construindo uma sociedade justa, igualitaria e comprometida
com o futuro das novas geragdes.

A conclusado que se impde, portanto, € a de que o enfrentamento do trabalho
infantil exige mais do que normas juridicas. Requer uma atuagdo conjunta e
permanente do Estado, da sociedade e das familias, com politicas integradas de
proteg¢ao, educagao, renda e inclusao social. A erradicacado dessa pratica depende da
transformacao das condigdes estruturais que a sustentam. E, sobretudo, do
compromisso coletivo com a garantia de que todas as criangas tenham assegurado o
direito de viver plenamente sua infancia — estudando, brincando e crescendo com

dignidade.
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