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RESUMO

Este estudo propde a melhoria das competéncias comunicativas e de oratoria dos alunos
da Etec, do 1° ao 3° ano do Ensino Médio, por meio de uma abordagem metodologica
integrada. O trabalho parte da constatacdo de que, durante a trajetoria escolar, os
discentes enfrentam desafios significativos ao realizar apresentagdes € seminarios, o que
pode comprometer seu desempenho académico e futuro profissional. Para abordar essa
problemadtica, a pesquisa combina uma revisao bibliografica, fundamentada nos artigos
de Souza (2024) e Duarte (2023), com uma investigacdo de campo, realizada por meio
da aplicacdo de questiondrios junto aos estudantes da instituicdo Etec Professor Mario
Antdnio Verza, que serve como forma de amostra de um todo para a pesquisa.
Paralelamente, sera desenvolvido um prototipo de aplicativo com foco no
aprimoramento das praticas oratorias, oferecendo um ambiente interativo e educativo. A
integragdo desses métodos visa fornecer embasamento tedrico e dados empiricos que
contribuam para o desenvolvimento efetivo das habilidades de comunicagao.

Palavras-chave: Oratoria; Comunicagdo; Ensino Médio; ETEC; Competéncia
Comunicativa.
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O Ensino Médio representa um periodo essencial de transicdo da adolescéncia
para a vida adulta, época em que os estudantes passam por diversas transformagdes
sociais, conforme analisado por Vivianne Ribeiro Duarte (2023). Em vista disso,
observa-se que o desenvolvimento da oratoria contribui para além do desenvolvimento
pessoal, sendo significativamente importante também para o desenvolvimento
académico, especialmente na etapa intermedidria da educacao basica e técnica. Segundo
Duarte (2023), essa formagao contribui para a formacao de individuos mais preparados
para os desafios do mundo contemporaneo.

Desse modo, segundo Paula Franciela de Souza (2024) destaca-se que a oratdria
corresponde a capacidade de se expressar com clareza, seguranca e coeréncia diante de
diferentes publicos e situagdes. Isso posto, observou-se junto aos alunos do Ensino
Médio Técnico, matriculados na Etec Professor Mario Antonio Verza, localizada na
cidade de Palmital-SP, um déficit na forma de expressdo oral, impactando ndo somente
na confian¢a dos alunos, mas também na inser¢do no mercado de trabalho, bem como
na constru¢ao de relagdes interpessoais assertivas.

Diante desse cendrio, realizou-se uma pesquisa via Google Forms com alunos
do 1° ao 3° ano do Ensino Médio Técnico em Administracdo e em Informatica para
internet, onde percebeu-se a ratificagdo do déficit em relacdo a expressdo oral clara e
eficaz. Em razdo disso, ¢ importante compreender que tal habilidade ¢ um diferencial
valioso, especialmente em contextos onde os estudantes sao desafiados para se
expressar ¢ debater em publico. Dessa forma, observa-se que a auséncia de uma boa
formagao em oratéria compromete um desempenho eficiente nas praticas escolares que
envolvem falar em publico, organizar pensamentos e dialogar, SOUZA (2024).

Ainda, de acordo com Souza (2024), o investimento na capacitacdo € no
desenvolvimento da arte de falar em publico, prepara os alunos nao apenas para suas
atividades escolares, mas sim, para todos os tipos de comunicacdo demandados pela
sociedade. Considera-se, portanto, que em instituicdes voltadas a formagdo técnica e
profissional, como as Escolas Técnicas Estaduais (ETECs), a oratéria deve ser
implementada com maior relevancia e urgéncia. Seu ensino prepara os estudantes para
situacdes que exigem seguranga ao se expressar, como entrevistas, apresentagoes de
projetos e processos seletivos. Essa necessidade pode ser suprida por meio de

tecnologias educacionais, tais como a proposta do aplicativo "Oratec".
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Em sintese, este artigo objetivou analisar a relevancia da oratoéria no Ensino
Meédio Integrado ao Técnico, discutindo suas contribuigdes para a formacgdo discente e
propondo estratégias para o aprimoramento dessa competéncia no contexto escolar.
Argumenta-se, contudo, que ¢ imperativo que os educadores vinculados as ETECs se
conscientizem da arte de falar bem como instrumento crucial para a formacgao
profissional dos alunos. As iniciativas desenvolvidas, que incentivam o aprimoramento
dessa competéncia por meio de métodos inovadores e recursos tecnoldgicos,
exemplificadas pelo aplicativo "Oratec", constituem-se como uma solucdo vidvel e
acessivel, contribuindo para uma formac¢dao mais ampla, completa e alinhada as

demandas do mundo contemporaneo.
1 ORATORIA

1.1 CONCEITO DE ORATORIA

A oratoria ¢ compreendida, segundo Duarte (2023),como a arte de falar bem em
publico de forma persuasiva, clara e eficaz, sendo amplamente discutida em diversos
campos do conhecimento, desde a antiguidade por autores como Aristoteles, devido a
sua importancia na construcdo de discursos capazes de influenciar, motivar e convencer
0 meio social.

Ainda, segundo o autor (Duarte, 2023), a retorica se manifestou pela necessidade
politica e social da época, onde a Grécia antiga passava pela transi¢do para a
democracia ateniense. Com isso, os cidaddos livres passaram a participar da vida
politica discutindo leis, debatendo questdes sociais e defendendo seus proprios
interesses. Logo, o dominio da fala se tornou essencial como ferramenta de
comunica¢do ¢ inducdo. Nesse cendrio, surgiram os Sofistas — que vem do nome
grego Sophos significa “sabedoria” — que se caracterizava como uma escola de
pensamento e de professores itinerantes, como Protagoras e Gorgias, que foram
considerados os primeiros a profissionalizar o ensino da oratoria (Duarte (2023) apud
Kerfero (2003). Além disso, os sofistas desempenharam um papel fundamental no
desenvolvimento da oratoria ao oferecer ensinamentos e treinamentos de oralidade, tais

como a retorica e a argumentagao.

1.2 A RELEVANCIA DA ORATORIA NA EDUCACAO
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Presente no cotidiano e no contexto educacional, a oratoria ¢ mais do que uma
experiéncia técnica: ¢ um instrumento de expressdo, participacdo social e
desenvolvimento do pensamento critico. O ambiente académico, ao estimular o debate
e a exposicao de ideias, fomenta essa competéncia. No entanto, ¢ fundamental que a
oratéria seja  trabalhada continuamente, especialmente no Ensino Médio. Essa
valorizagdo e incentivo sdo essenciais nessa etapa decisiva, pois preparam os alunos
para as demandas da sociedade e para o ingresso na vida profissional, académica e
social.

“A lingua oral ¢ o instrumento mais usado no processo comunicativo
internacional humano. Além disso, apesar de o aluno ja ter habilidades orais
basicas, ainda ndo domina a lingua em suas diferentes situacdes sociais. S6 a
instru¢do escolar podera muni-lo de habilidades especificas para esse
dominio. Assim ¢ necessario se deter na ampliagdo dos recursos expressivos
do aluno, acrescentando a variedade culta, a fim de aprimorar, dia a dia, a

capacidade comunicativa do sujeito em cada situacdo comunicativa” (Dutra
apud SOUZA, 2024, p. 222).

Posto isso, observa-se a relevancia da abordagem precoce do medo de falar em
publico pelos docentes, com o intuito de prevenir insegurangas, ansiedade e traumas,
quando expostos a situagdes que exigem comunicagdo eficaz. Para tanto, o
planejamento de atividades praticas de oratdria — que estimulem a comunicagdo, a
argumentacao, a reflexdo e o posicionamento — ¢ fundamental. A pratica constante da
retérica permite aos estudantes aprimorar ndo apenas a expressdo oral, mas também a
defesa de ideias com confianga e coeréncia. Todavia, ressalta-se que essa competéncia
persiste sendo negligenciada ou abordada de forma inapropriada em diversos contextos

da educacao formal.

Vocé ja recebeu algum tipo de orientagdo ou treinamento em oratoria na
escola?

118 respostas

® Sim
@ Nio

Figura 1

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).
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De acordo com a Figura 1, em pesquisa realizada na Etec Professor Mario
Antdnio Verza, localizada na cidade de Palmital-SP, com alunos do 1° ao 3° ano do
Ensino Médio Técnico, observa-se na grade de componentes curriculares a auséncia de
orientagdes e treinamentos em oratdria. Por isso, apesar de atividades que tenham como
objetivo a comunicagdo oral, tais como apresentagcdes em grupo ou individuais e
seminarios, observou-se que os alunos ainda nao se sentem preparados para a vivéncia

dessas situagoes.

2 ASPECTOS PSICOLOGICOS E SOCIOEMOCIONAIS NA PRATICA DA
ORATORIA

2.1 OS DESAFIOS MENTAIS E EMOCIONAIS DA PRATICA ORAL

A pratica da expressao oral representa um desafio para diversos estudantes no
ambiente escolar e fora dele, especialmente na adolescéncia, fase marcada por diversas
mudancas emocionais e cognitivas. Para Adriana Regina da Silva Grilo (2019), fatores
como inseguranga no falar, ansiedade e medo do julgamento podem gerar dificuldades

ao expressar suas ideias.

Quais sdo suas maiores dificuldades ao falar em publico? (Pode escolher IO copiar grafico
mais de uma)

118 respostas

Mervosismo 86 (72,9%)
Esguecer o gue ia dizer 77 (65,3%)

Falar muito rapido 53 (44,9%)
Ficar travado(a) 50 (42 4%)
N&o saber como organizar a fala 48 (40,7%)
Medo de ser julgado(a) 46 (39%)

0 20 40 60 80 100

Figura 2
Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

Conforme a Figura 2, dados coletados junto aos alunos da Etec Professor Mério
Antonio Verza demonstram que as principais dificuldades estdo relacionadas ao
nervosismo ¢ a ansiedade. Esses fatores impactam negativamente a performance em

apresentacoes publicas, afetando a expressao oral e corporal.
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Infere-se, portanto, que a exposi¢ao oral demanda, além de dominio do
conteudo, um eficaz controle emocional. O receio de errar frequentemente resulta no
bloqueio da fala ou na esquiva de situagdes comunicativas. Uma vez que as emogdes
influenciam diretamente os aspectos cognitivos € comportamentais, essa condi¢do pode
comprometer a capacidade de comunica¢ao do individuo.

“Ansiedade ao falar em publico pode desencadear sentimentos negativos
e impactar diretamente a vida pessoal e académica dos discentes. A
fala académica,em apresentacdes em publico,pode despertar medo e
inseguranga; complicadores nessas situagdes estdo associados a falta de
habilidade em comunicagdo e a auséncia do dominio sobre o

assunto, o que predispde a uma autoavaliagdo negativa” ( Grilo, 2019 p. 8
e9)

Ademais, Grilo (2019) argumenta que as experiéncias negativas, como bullying
e exclusdao social, podem impactar a oratoria. Isso ocorre na medida em que os
estudantes associam a fala publica a riscos emocionais resultando em bloqueios
significativos. Consequentemente, a exposi¢ao oral ¢ frequentemente interpretada como
uma ameaga a integridade emocional, devido a percepcdo de que suas opinides sdo
desvalorizadas ou ignoradas. O siléncio, nesse contexto, atua como um escudo
protetor, uma estratégia, muitas vezes inconsciente, para evitar a reincidéncia de
sofrimentos passados, fazendo com que a fala — essencial para a expressdo e o

desenvolvimento — se torne um impedimento.

2.2 PRESSAO SOCIAL, BULLYING E COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS NA
EXPRESSAO ORAL

A adolescéncia caracteriza-se como um periodo de intensas transformagdes
cognitivas, emocionais e sociais, no qual a necessidade de pertencimento e o temor do
julgamento podem comprometer significativamente a expressao oral dos estudantes.
Nesse contexto, o ambiente escolar, que idealmente deveria favorecer o
desenvolvimento comunicativo, pode tornar-se um espago de inibicdo, dificultando a
participagdo dos discentes em situagdes de fala.

A inteligéncia emocional desempenha papel central na superacdo dessas
barreiras. De acordo com Goleman (1995), a capacidade de reconhecer e gerenciar
emocdes permite ao individuo lidar de modo mais eficiente com situagdes sociais

desafiadoras. A identificagdo e o processamento de sentimentos como inseguranca,
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ansiedade e medo de avaliacdo negativa evitam o retraimento expressivo e favorecem a
manifestagdo auténtica dos estudantes.

Entre as barreiras mais impactantes, o bullying destaca-se pela intensidade de
seus efeitos sobre a autoestima e a confianga do aluno. Suas manifestacoes — verbais,
fisicas ou sociais — geram humilhagcdo recorrente e fragilizam a autorregulagdo
emocional, outro componente essencial da inteligéncia emocional. A repeticdo de
experiéncias de violéncia simbolica ou direta leva o estudante a acreditar que sua voz
nao possui valor, reduzindo sua disposi¢do para se expressar e participar de atividades
orais.

Nesse sentido, o desenvolvimento de competéncias socioemocionais torna-se
fundamental para fortalecer a capacidade comunicativa. Conforme Hildebrando (2023),
a expressdo oral ndo depende apenas de técnicas de comunicacdo, mas envolve
habilidades como autoconfianga, autogestdo emocional, escuta ativa, empatia e
resiliéncia. A autoconfianga possibilita ao estudante se posicionar com seguranga diante
de publicos diversos; a autogestio emocional auxilia no controle de ansiedade e
nervosismo; a escuta ativa amplia a qualidade das interagcdes ao promover compreensao
e respeito; a empatia permite ajustar a fala as necessidades do publico; e a resiliéncia
possibilita lidar com criticas construtivas e imprevistos sem comprometer o
desenvolvimento comunicativo.

Hildebrando e Constantino (2023), ao analisarem os curriculos do curso técnico
em Administracdo integrado ao Ensino Médio do Centro Paula Souza, evidenciam que
praticas pedagdgicas orientadas para o trabalho colaborativo, a escuta ativa e o respeito
a diversidade de opinides contribuem significativamente para o fortalecimento da
oratoria. Tal perspectiva converge com os objetivos do projeto ORATEC, que reconhece
a importancia da inteligéncia emocional para que estudantes se comuniquem com maior
seguranga e eficécia.

Dessa forma, o dominio das competéncias socioemocionais ndo apenas favorece
a superagdo dos impactos da pressdo social e do bullying, como também potencializa o
desenvolvimento pessoal e profissional dos alunos. Assim, a expressao oral ultrapassa a
dimensdo técnica e assume um carater formativo, articulando autoconhecimento,

maturidade emocional e relacdes humanas mais conscientes.
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3 ORATORIA NO CONTEXTO ESCOLAR: DESAFIOS, POTENCIALIDADES
E BENEFiICIOS NO ENSINO TECNICO

3.1 COMO A ESCOLA DESENVOLVE OU NEGLIGENCIA A COMUNICACAO
ORAL
A oratoria ocupa papel fundamental na formacdo integral dos estudantes,
especialmente no contexto das Escolas Técnicas Estaduais (Etecs), onde o ensino
profissionalizante deve articular conhecimentos tedricos, praticos € comunicativos.
Contudo, percebe-se que a comunicacao oral ainda ¢ frequentemente negligenciada no
ambiente escolar. Embora seja reconhecida como uma competéncia essencial para o
percurso académico e profissional, muitos discentes priorizam praticas de leitura e
escrita, deixando a expressdo oral em segundo plano. Esse quadro evidencia a
necessidade de que a escola assuma sua fun¢do de fomentar ambientes e metodologias
que favorecam a fala, a escuta ativa e o desenvolvimento comunicativo.
“A lingua oral ¢ o instrumento mais usado no processo comunicativo
interacional humano. Além disso, apesar de o aluno ja ter habilidades orais
basicas, ainda ndo domina a lingua em suas diferentes situagdes sociais. SO a
instrucdo escolar podera muni-lo de habilidades especificas para esse
dominio. Assim ¢é necessario se deter na ampliacdo dos recursos expressivos
do aluno, acrescentando a variedade culta, a fim de aprimorar, dia a dia, a

capacidade comunicativa do sujeito em cada situagdo comunicativa” (Souza
apud Dutra, 2013, p. 51).

Para que a oratoria seja efetivamente desenvolvida, ¢ imprescindivel que seja
incorporada ao curriculo de maneira sistematica, interdisciplinar e continua. A mera
inclusdo de apresentagdes pontuais — como semindrios isolados — ndo garante o
dominio dessa habilidade, sobretudo no ensino técnico, no qual o foco excessivo em
conteudos especificos da area profissional, aliado a pressdo por desempenho, contribui
para que a comunicacao oral seja trabalhada de modo superficial. Como consequéncia,
muitos estudantes concluem o curso sem seguranga para expor ideias, argumentar com
clareza ou interagir profissionalmente com diferentes publicos.

Esse cenario torna-se ainda mais complexo diante de novos desafios

institucionais. A proibi¢do do uso de celulares em sala de aula, conforme as Leis n.°
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15.100/2025" e n.° 18.058/2024%, limita o emprego de ferramentas digitais que poderiam
potencializar metodologias de ensino voltadas & oratéria. Diante disso, alternativas
como laboratdérios de informatica supervisionados, computadores institucionais ou
atividades realizadas fora do ambiente escolar tornam-se essenciais para minimizar
esses impactos.

Apesar das barreiras, hda amplo espaco para inovagdo e aprimoramento. Em
pesquisa realizada na Etec Professor Mario Antonio Verza indicam discrepancias
significativas entre os estudantes: apenas 5,1% afirmam possuir excelente habilidade
de falar em publico, enquanto 46,6% se classificam como regulares. Esses dados,
conforme apresentado na Figura 3, refor¢am a urgéncia de praticas pedagdgicas que
promovam a oralidade de forma estruturada e progressiva, contribuindo para reduzir

desigualdades e fortalecer o desempenho comunicativo dos discentes.

Como vocé avalia sua habilidade atual de falar em publico?

118 respostas

@ Excelente
® EBoa

Regular
@ Ruim
@ Muito ruim

‘

Figura 3.
Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

Nesse contexto, iniciativas como o aplicativo ORATEC ganham relevancia.
Desenvolvido para estudantes do ensino médio integrado ao técnico, o aplicativo
permite o treino da oratoria em diferentes situagdes comunicativas, de forma autonoma,
supervisionada e personalizada, ampliando as possibilidades de aprendizagem dentro e
fora da escola.

A consolidagao da oratéria no curriculo das Etecs também revela inimeros

beneficios académicos e socioemocionais. Conforme discute o livro digital O uso da

" BRASIL. Lei 15.100/2025. Disponivel em:
<https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ at02023-2026/2025/1ei/115100.htm>. Acesso em: 24 nov. 2025.
2SAO PAULO. Lei 18.058/2024. Disponivel em:
<https://www.al.sp.gov.br/repositorio/legislacao/lei/2024/lei-18058-05.12.2024 .htmI>. Acesso em: 24
nov. 2025.
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oratoria no ensino técnico, produzido pelo Instituto Federal de Santa Catarina (IFSC), a
comunicagdo oral estruturada favorece a compreensdo dos conteudos, estimula a
participagdo ativa e contribui para o desenvolvimento de competéncias essenciais, como
argumentacdao, pensamento critico, empatia e autorregulacdo emocional. Tais
habilidades sdo particularmente relevantes nas Etecs, instituicdes que buscam alinhar
formacgao geral e profissional.

No ambito académico mais amplo, a oratdria também possui impacto indireto
em avaliagdes como o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM). Embora nao exista
prova oral, a capacidade de expressar-se com clareza, organizar argumentos ¢
compreender diferentes discursos influencia diretamente a producao textual, a resolucao
de questdes discursivas e a interpretacao de textos. Pesquisa realizada por Grilo (2019)
aponta que 63,9% dos universitdrios demonstram medo de falar em publico, e 89,3%
gostariam que seus cursos incluissem a oratoria, evidenciando a caréncia dessa
habilidade desde a educacao basica.

No campo profissional, a relevincia ¢ ainda mais evidente. Cancella (2021)
destaca que a comunicagdo oral constitui requisito fundamental em grande parte das
profissdes contemporaneas, influenciando processos de selecdo, entrevistas, interagdes
cotidianas e desempenho nos primeiros meses de trabalho. Isso ¢ particularmente
relevante para estudantes das Etecs, que frequentemente ingressam precocemente no
mundo profissional por meio de estdgios, programas de aprendizagem ou empregos
formais. Assim, a forma como desenvolvem sua oratoria impacta diretamente sua
inser¢do e permanéncia no mercado de trabalho.

Diante disso, a integracao efetiva da oratdria ao curriculo das Etecs apresenta-se
nao apenas como oportunidade, mas como necessidade. O desenvolvimento de praticas
pedagdgicas consistentes, aliado ao uso de recursos tecnoldgicos e estratégias
inovadoras, pode transformar a comunicagdo oral em um instrumento de
empoderamento académico e profissional, fortalecendo a autonomia, a seguranca e a

capacidade argumentativa dos estudantes.

4 DESENVOLVIMENTO DO APLICATIVO ORATEC PARA ENSINO DE
ORATORIA NAS ETECS
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O desenvolvimento do aplicativo ORATEC teve origem na percep¢ao de que
grande parte dos estudantes das Escolas Técnicas Estaduais (Etecs) demonstra
inseguranca ao falar em publico, sobretudo em apresentagdes académicas. Tal
constatacdo foi refor¢ada por pesquisa aplicada na Etec Professor Mario Antonio Verza,
na qual se identificaram elevados indices de ansiedade, nervosismo e baixa
autoconfianga entre os alunos. Diante desse diagndstico, tornou-se evidente a
necessidade de criar uma ferramenta capaz de apoiar sistematicamente o
desenvolvimento da oratéoria no Ensino Médio Técnico, articulando tecnologia

educacional, metodologias inovadoras e acompanhamento individualizado.

Processos de Concepcao e Validaciao Inicial

A etapa de concepcdo do ORATEC envolveu a andlise das dificuldades mais
recorrentes vivenciadas pelos estudantes e a investigacdo de sua disposi¢ao em aderir a
uma solugdo digital voltada ao aprimoramento da oratoria. Conforme demonstrado
abaixo na Figura 4, uma pergunta central — “Vocé€ usaria um aplicativo para melhorar
suas habilidades em oratéria?” — obteve ampla aceitacdo, validando a proposta e
demonstrando o potencial de engajamento da comunidade escolar. Essa devolutiva
permitiu estruturar a missdo do ORATEC: promover a aprendizagem da oratoria como
ferramenta de transformagao pessoal, académica e profissional.

Apobs essa validagdo inicial, avangou-se para o planejamento estratégico do
aplicativo, que incluiu definigdo de objetivos pedagogicos, delineamento do
publico-alvo e sele¢do das funcionalidades essenciais. Os primeiros prototipos foram
elaborados com o intuito de testar a usabilidade e modelar a experiéncia do usuério,

possibilitando ajustes fundamentados no comportamento real dos estudantes.

Vocé usaria um aplicativo para melhorar suas habilidades em oratéria?

118 respostas

@ Sim
@ Nio
Talvez
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Figura 4
Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

Tecnologias, Parcerias e Fundamentacio Pedagégica

A integragdo entre tecnologia e ensino ¢ um dos pilares do ORATEC. Conforme
destacam Peixoto e Araujo (2012), tecnologias educacionais s6 produzem resultados
significativos quando articuladas a um projeto pedagodgico coerente, evitando tanto o
uso meramente instrumental quanto a adogdo acritica de ferramentas digitais. Nesse
sentido, politicas publicas como o projeto Um Computador por Aluno (UCA) e o
Programa Banda Larga nas Escolas (PBLE) evidenciam a importancia da infraestrutura
tecnoldgica para ampliar oportunidades de aprendizagem.

Ainda assim, o acesso a equipamentos ndo garante, por si s0, o desenvolvimento
de competéncias comunicativas. A eficdcia do ensino da oratoria exige o uso de
metodologias ativas, tais como oficinas, simulagdes, feedbacks estruturados e
acompanhamento docente. Assim, o ORATEC foi concebido para ser ndo apenas um
recurso digital, mas uma proposta alinhada a praticas pedagogicas contemporaneas,
capaz de dialogar com os desafios das Etecs — incluindo restricdes ao uso de celulares,
segundo as Leis n.° 15.100/2025 e n.° 18.100/2024 — e de propor alternativas viaveis,
como uso de laboratorios de informatica, notebooks institucionais e realizagao das

praticas em ambientes extraclasse.

Estrutura e Funcionalidades do ORATEC

O prototipo do ORATEC constitui fase essencial do processo de
desenvolvimento, pois permite visualizar a interface, organizar funcionalidades e
planejar a jornada do usudrio. O aplicativo foi idealizado para oferecer um ambiente
intuitivo e adaptado as necessidades dos estudantes, articulando recursos de pratica,

acompanhamento e avaliagdo.
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SEJA BEM-VINDO!
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Figura 5
Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

Conforme mostrado na Figura 5, a tela de entrada reune os campos de
identificacdo do usudrio, como o “Codigo Etec”, o registro de matricula (RM), a senha
com opg¢ao de visualizagdo e o menu suspenso “Entrar como”, destinado a sele¢do do
tipo de acesso. Ao final, disponibiliza-se o botdo de entrada no sistema e o link de

recuperagao de senha.

? HANNAH MORALES

(o)
DEEE
ourm

[ PrOFESSORALUIZA

Como praticar oratoria nodiaadia
\.’1 o~ o

Palestras de especialistas em oratdria:

Figura 6

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

A Figura 6 demonstra que a tela principal apresenta os icones que encaminham

as funcionalidades essenciais do aplicativo: exercicios praticos com feedback, aulas e

www.etecpalmital.com.br
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videos explicativos, analise da fala, simula¢des de apresentagdes, desafios e jogos,
comunidade de pratica e exemplos de boas apresentagdes. A barra inferior de navegagao

facilita o acesso as se¢des principais, como pagina inicial, pesquisa, conteudos salvos e

perfil.

HANNAH MORALES f—
Aluno ETEC

Visao geral dos exercicios

PO C

Porcentagem de tarefas
postadas

86%

Tarefas
realizadas

Figura 7
Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

Conforme apresentado na Figura 7, na se¢do de exercicios praticos, os
estudantes podem monitorar seu progresso por meio de indicadores de produtividade,
como tarefas postadas, tarefas concluidas e feedbacks recebidos. Filtros permitem

acompanhar o desempenho em diferentes periodos, como dias, meses ou anos.
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Recomendagdes paravocé

Comunidade para praticar com seus amigos

Figura 8

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

A Figura 8, mostra funcionalidade “Analise da Fala” oferece recursos de
entonagdo, volume, velocidade e pausas, permitindo que o estudante reproduza
frases-modelo, grave seus treinos e receba sugestdes de conteudos complementares. A

presenca de uma comunidade amplia as possibilidades de pratica colaborativa.

a HANNAH MORALES —
Aluno ETEC —

& Exemplos de boas
apresentagdes

h

Figura 9

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

De acordo com a Figura 9, a area de videos educativos inclui contetdos

elaborados por professores, mestres e especialistas em oratoria, com animagoes
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revisadas por profissionais, além de exemplos de boas apresentagcdes e explicacoes

teoricas dinamicas.

HANNAH MORALES =
Aluno ETEC —

DIGITE AQUI SUA
APRESENTAGAO

APRESENTAGAO ®
27/08/2025

u|4-¢ o«

Figura 10

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

Como demonstra a Figura 10, a ferramenta de simulacdo de apresentacao
transforma textos digitados pelos estudantes em narragdes orais, possibilitando ao
usuario ouvir sua apresentacdo simulada por meio de um player com controles de

velocidade e registro de data.

HANNAH MORALES
Aluno ETEC

Jogos Educativos

Vamos praticar
oratéria?

Categorias ~ VerTodos

Figura 11
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Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

Conforme demonstrado na Figura 11, a secdo de jogos educativos oferece
atividades ludicas voltadas ao aprimoramento da oratdria, organizadas por categorias e

acompanhadas de barra de busca e icones visuais que facilitam a navegacao.

Contribuicoes do ORATEC para o Desenvolvimento da Oratoria

O ORATEC busca contribuir diretamente para a superacdo do medo e da
inseguranga que muitos estudantes enfrentam ao falar em publico, reforgando a ideia de
que a oratoria € uma habilidade desenvolvida por meio de estratégias, treino e reflexdo.
Recursos visuais — como slides, graficos e videos — funcionam como suporte didatico,
ajudando o estudante a organizar sua linha de raciocinio e reduzir a necessidade de
memorizacdo integral do contetido.

A metodologia do ORATEC ¢ estruturada para alinhar-se as demandas
especificas do Ensino Médio Técnico, ao considerar que os estudantes frequentemente
ingressam precocemente em ambientes profissionais. Assim, o aplicativo prepara os
discentes para expressar-se com clareza e seguranga, comunicar informagdes técnicas,

defender ideias e realizar apresentagdes em diferentes contextos.

Impactos e Beneficios Esperados

Os beneficios do ORATEC extrapolam a sala de aula e se estendem para a
formagao cidada e profissional dos estudantes. Ao fortalecer a autoconfianca e a
capacidade de se expressar, o aplicativo contribui para o desenvolvimento da autonomia
e da participacao ativa na sociedade. O aluno ¢ estimulado a reconhecer seu potencial
comunicativo, avaliar-se de forma mais positiva e preparar-se para entrevistas, selegdes
e situagdes profissionais que demandam clareza e argumentacao.

A implementa¢ao do ORATEC também deve gerar mudangas comportamentais
perceptiveis, como postura comunicativa mais segura, maior articulacdo verbal e
redu¢do do medo e da ansiedade associados a expressdo oral diante de diferentes
publicos. A pratica constante promove avangos graduais, especialmente entre estudantes
timidos ou inseguros, reduzindo a evasdo em atividades que envolvem exposi¢ao verbal.

A longo prazo, espera-se que o dominio da oratoria contribua para o sucesso dos

estudantes em processos seletivos, apresentacdes de projetos e interagdes formais no

www.etecpalmital.com.br



Etec

Professor Mario
Antonio Verza Centro
Palmital Paula Souza

||||5509nuu>

GOVERNO DO ESTADO

ambiente de trabalho, consolidando o ORATEC como uma ferramenta de impacto

continuo na formacao académica, profissional e pessoal dos discentes.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho buscou explicitar a importancia da aprendizagem de oratéria no
Ensino Médio Técnico, refletindo a partir de experiéncias praticas e evidenciando que
essa habilidade vai além do dominio técnico da comunicagdo. Ao investir na oratoria,
0 ensino técnico ndo apenas qualifica o aluno para atuar em sua area, mas também o
prepara para se destacar como um profissional articulado, critico e influente em
diferentes contextos.

Durante o percurso formativo, os estudantes do ensino médio técnico sdo
constantemente expostos a situacdes que exigem comunicagdo eficaz, como
apresentacdes de projetos, seminarios, defesas de Trabalho de Conclusdao de Curso
(TCC), entrevistas simuladas e interacdes com empresas parceiras. Nessas
circunstancias , a oratéria deixa de ser uma simples ferramenta de fala e se constitui
como uma ponte entre o conhecimento técnico e a sua aplicagdo no mundo real.

Espera-se, assim, que os aprendizados proporcionados ao longo do processo
educativo favorecam o desenvolvimento dos estudantes e os auxiliem a enfrentar
situacdes em que requeiram falar em publico, seja no ambito social, pessoal ou
profissional. Nesse cendrio, o desenvolvimento do ORATEC pode contribuir de
maneira significativa para que os discentes se expressem com confianca e clareza ,
promovendo um aprendizado mais interativo, acessivel e motivador.

Em sintese, iniciativas que valorizam a oratoria contribuem para a construgao
de um ambiente educacional mais dindmico, participativo e alinhado as exigéncias do

mundo contemporaneo.

DEVELOPMENT OF ORATORY SKILLS IN TECHNICAL HIGH
SCHOOL: PRACTICES, CHALLENGES, AND STRATEGIES IN
ETECS

ABSTRACT
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study proposes the improvement of communicative and public-speaking skills among
students from the 1st to the 3rd year of the Technical High School at Etec Professor
Mirio Anténio Verza through an integrated methodological approach. The research
stems from the observation that, throughout their school trajectory, students face
significant challenges when performing oral presentations and seminars, which may
compromise both academic performance and future professional opportunities. To
address this issue, the study combines a bibliographic review—supported by the works
of Souza (2024) and Duarte (2023)—with a field investigation conducted through
questionnaires administered to students at the institution, representing a sample of the
broader context.

In parallel, a prototype of a pedagogical application focused on public speaking
development, named ORATEC, is being developed to offer an interactive and
educational environment for enhancing oral communication practices. The integration
of theoretical and empirical methods aims to provide consistent support for the effective
development of students’ communicative competencies, fostering confidence, clarity,
and coherence in oral expression. The findings reinforce the relevance of oratory
training in the Technical High School curriculum, highlighting its importance for
students’ academic, personal, and professional growth.

Keywords: Oratory; Communication; Technical High School; ETEC; Communicative
Competence.
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