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EPIGRAFE

A competitividade de um pais nGo comeca nas industrias ou nos laboratorios de
engenharia. Ela comeca na sala de aula.

Lee lacocca



RESUMO

Esse trabalho tem como objetivo apresentar o método construtivo de blocos pré-
moldados comparando ao de alvenaria convencional, visando mostrar qual método mais
viavel para a regido. Onde também foi realizada a analise quantitativa para demonstrar
as diferengas de custos para cada tipo de construgao com a finalidade de executar a
construgdo em menor tempo, diminuir o custo e desperdicio com material.

Sendo a alvenaria divida entre interna e externa:

- Interna tem o objetivo apenas de separar os ambientes internos.

- Externa deve apresentar resisténcia a umidade e aos movimentos térmicos, resisténcia
a pressdo do vento e também, apresentar resisténcia a infiltragdo de aguas pluviais.

Para este comparativo de custos, foi feito um estudo sobre o método construtivo
utilizado, bem como o orgamento de proposta de constru¢do de uma casa, caso ela
houvesse sido construida pelo método de alvenaria de blocos de concretos. Dessa
forma, o método em questao fora analisado e comparado dentro dos mesmos
parametros, permitindo identificar quais etapas tiveram mais vantagens econémicas e os
custos finais de cada método. Contudo, concluiu-se que o método construtivo pré-
moldado foi mais eficiente em relagao a construgéo e ao custo financeiro quando
comparado ao método de alvenaria convencional.

Palavras-chaves:
Alvenaria, métodos construtivos, pré-fabricados.
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1 INTRODUGAO

A construgao civil brasileira, historicamente resistente a mudancas, ainda se

baseia em processos construtivos convencionais que pode ser justificada por diversos
fatores, incluindo a tradigao do setor, a falta de investimento em inovagéo e treinamento,
a falta de recursos e infraestrutura para métodos mais modernos e a resisténcia dos
construtores a mudar seus métodos de trabalho. Apesar dos avangos tecnolégicos e
cientificos, a producao de vedagdes no pais, em sua maioria, se

caracteriza por falta de detalhamento técnico, planejamento deficiente, baixa

eficiéncia e alta geragéo de entulho, como apontam Silva e Moreira (2017)

A alvenaria, como principal método de vedagao, prevalece devido a fatores como

custos, disponibilidade de matéria-prima e falta de mao de obra qualificada

(GHELLERE, 2020). No entanto, os processos tradicionais, que utilizam blocos e

tijolos ceramicos, sdo considerados arcaicos, demandando grande quantidade de
materiais e retrabalho (SILVA; MOREIRA, 2017). O cimento, elemento fundamental

do setor, é derivado do calcario, um mineral ndo renovavel extraido de jazidas

naturais, o que gera impactos ambientais consideraveis (MECHI; SANCHES,

2010). Além disso, fatores como revestimento, instalagdes e mao de obra

influenciam o custo e a eficiéncia das obras, impactando o setor de forma abrangente .
Diante dessa realidade, a busca por métodos construtivos mais sustentaveis e

eficientes, que utilizem residuos como matéria-prima, se torna crucial.

Em 2022, o indice Nacional de Custo da Construgao, monitorado pela Fundagao

Getulio Vargas (FGV), registrou um aumento de 10,9%, a segunda maior alta desde
2014. A pandemia, embora tenha contribuido para essa situagéo, nao € o unico

fator a ser considerado. A falta de industrializagdo na construgao civil, um

problema crénico no Brasil, também impacta significativamente os custos

A construgao civil brasileira €, em sua maioria, manufaturada. Na década de 1980,

essa pratica era justificada pela abundancia de méo de obra, tanto qualificada

quanto ndo qualificada. No entanto, essa realidade mudou. A falta de renovagao

da méo de obra, com a auséncia de novas geragdes de trabalhadores, resultou em
escassez e aumento dos custos de contratagao

Além da mao de obra, outros fatores contribuem para o encarecimento das obras.

O modelo tradicional de alvenaria, por exemplo, se caracteriza por planejamento

de curto prazo e execugéo de longo prazo, o que gera atrasos e custos adicionais

com mao de obra, vigilancia, agua, luz, aluguel de equipamentos e inflagéo da
matéria-prima.

A construgao civil nos Estados Unidos e na Europa ja utiliza métodos de vedagéo

mais eficientes e industrializados. No Brasil, o uso de materiais alternativos no



sistema construtivo vem crescendo devido a agilidade e facilidade de construgéo
(SINDUSCON, 2000). A competitividade, a sustentabilidade, a resisténcia e a
adaptabilidade as questdes climaticas sdo algumas das vantagens desses
sistemas (Associagao Brasileira). No entanto, a resisténcia a adogéo

desses sistemas no pais ainda ¢ alta. Segundo Meirelles (2007), esses métodos

nao sao utilizados na construgéo tanto quanto poderiam ser.

2. Alvenaria de Blocos Modulados Pré-Fabricados

2.1 Historia

Afirma Talbot e Francis (2012) por volta de 1905, na Inglaterra, surgiram as primeiras
construgdes de concreto pré-moldado e pré-fabricado e essa técnica foi criada e
desenvolvida pelo engenheiro John Alexander Brodie (1858 — 1934). De inicio, 0 uso
desse sistema construtivo ndo foi popularizado, mas no meado do século XX o concreto
pré-moldado foi englobando um novo mercado nos Estados Unidos para a construgdes
de industrias, prédios, residéncias e pontes. De acordo com Dawson (2003), o método foi
intensificado no final da segunda guerra mundial para reconstruir as cidades de forma
rapida, com pouca mao de obra e com baixo custo. A partir disso, outros paises
passaram a construir de maneira pré-moldada e foi visto que a aplicagéo desse sistema
€ mais eficiente que o convencional porque ha um controle de qualidade nas pegas pré-
fabricadas, a construgcéo permite diferenciados projetos e layouts, o processo é mais agil
e sobretudo os materiais tém o valor fixo e o custo reduzido. A cultura brasileira de
construgao civil € predominantemente voltada a construgdo convencional de alvenaria e
por esse motivo esse método traz mais confianga para ser executado. Mesmo com
novos métodos sendo criados, mesmo assim, o tradicional € mais dificil de ser
substituido por outras alternativas (Agopyan; John, 2006). No Brasil, existe uma grande
demanda para construgdes de moradias de baixo/médio custo, por consequéncia, é de
suma importancia explorar métodos de construgdes mais rentavel e econémicos para
fomentar essas habitagdes acessiveis. As casas pré-moldadas vém com o fim de
solucionar esse tipo de problema, pois o custo delas é inferior ao da construgao de
alvenaria e por conta disso o valor final da obra € menor. Segundo o engenheiro civil
Gustavo Prata (2021):

As casas pré-fabricadas vém se afirmando, cada vez mais, como uma boa alternativa
para quem quer adquirir a casa propria. E um setor que cresce porque, além do custo
mais acessivel, as empresas do ramo também ja oferecem grande variedade de
modelos, estilos e pregos variaveis.
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A construgao pré-moldada € um mercado que ainda esta se avangando nacionalmente e
apresenta muito potencial de elevacdo, mas a populagdo em geral ndo tem ciéncia das
possibilidades desse método. Assim, a construgao pré-moldada € uma possibilidade para
quem busca praticidade e eficiéncia.

2.2- Diferengas - Pré-fabricados x Bloco convencional

Os blocos pré-fabricados possuem alta resisténcia, reduzindo os custos e otimizando o
ciclo da sua obra com qualidade e eficiéncia.

Como resultado mantém sua construgao limpa e organizada utilizando este sistema
construtivo oferece seguranca, praticidade e rapidez.

Diminui o carregamento da parede nas estruturas: A parede acabada possui carga de
~70 KGF/M2 enquanto nas alvenarias tradicionais com 15 cm de espessura e
revestimento de 2,5 cm possuem carga de 195KGF/M?; os componentes quimicos
empregados na argamassa garantem a total aderéncia das placas cimenticias com o
EPS.

Ja os blocos convencionais ceramicos ou de concreto, além de acarretar entulhos e
contar com o fator de dilapidacéo de material na execucéo de instalagdes elétricas e
hidraulicas, também possue fatores como a sua vulnerabilidade, peso de transporte e
manuseio, tempo de excegao e custos.
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2.3- Composigao

Consiste em um sistema construtivo com blocos composto por 2(duas) placas de micro
concreto com 15mm cada uma e poliestireno expandido (EPS) industrial anti chama,
medindo 90x90com e com espessuras que varia de 10cm, 13cm, 15cm ou 20cm.

As placas de micro concreto sao fabricadas utilizando na sua composigao, pedriscos de
granito e cimento PORTLAND de alta resisténcia inical CP V-ARI que conferem o
concreto resisténcia a compressao de aproximadamente 12 MPA com acréscimo de
componentes quimicos que proporcionam total aderéncia do concreto ao EPS,
flexibilidade e resisténcia a unidade e corrosado. A placa de poliestireno expandido —
EPS utilizada é de classe F segundo ABNT NBR 11.752, tendo em sua composi¢éo
elementos que retardam a propagagao de chamas.

2.4 Aprofundamento do tema especifico

Realizando pesquisas no setor de construgéo foi notado que os blocos pré fabricados
possuem vantagens e beneficios para agregar a obra sendo esses:

Produto adequado ao clima brasileiro, Umido e com alta incidéncia ao sol;

Reduz o tempo de assentamento, acabamento e secagem, minimizando custos co mao
de obra;

Dispensa a necessidade de chapisco, embogo e reboco na fase de acabamento;
Aproveitamento total do material, diminuindo a geragao de residuos na obra e
contribuindo para uma construgao mais ecolégica;

Possui isolamento térmico e acustico;

Excelente flexibilidade, alta resisténcia a unidade e corrosdo, menos propenso a
dilatagao e retragao;

Nao leva malha de ago interna;
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3. METODOLOGIA

3.1- Realizagao de Pesquisas

De acordo com (Lakatos, 2003), o método confrontado tem o propdsito de explicar
as diferencgas e verificar as similaridades, e desta maneira através de reunides e
entrevistas informais com o proprietario do Pélo regional e com a equipe
operacional responsavel pela fabricagdo, juntamente com um levantamento de
dados feito in loco, foi realizado um levantamento para coletar todas as dimensdes
e informagdes sobre como a reforma de ampliagéo foi construida, enfatizando as
paredes de concreto pré-moldadas. Também foram feitas pesquisas sobre o tema
através de artigos cientificos, trabalhos e teses que se tratavam do assunto, para
uma maior compreensao do método construtivo proposto. Apos a extragdo dessas
informacdes, foi feito um orgamento junto a empresa especializada que forneceu
as placas pré-moldadas de concreto para a obra da reforma estudada, além do
orgcamento feito para uma suposta obra feita de alvenaria convencional.

As pesquisas e estudos sobre placas cimenticias em sua durabilidade, resisténcia,
desempenho e aplicagdes, além de explorar melhorias no processo de fabricagédo
e uso de materiais mais sustentaveis. A investigagao abrange aspectos como
resisténcia a intempéries, impacto, fogo e cupins, assim como principais temas de
pesquisa:

Durabilidade e Resisténcia:

Testes de resisténcia a impactos, intempéries (sol, chuva, vento), fogo e cupins sdo
realizados para avaliar a longevidade e o desempenho das placas.

Isolamento Térmico e Acustico:

Estudos buscam otimizar o desempenho das placas em relagdo ao isolamento
térmico e acustico, contribuindo para a eficiéncia energética e conforto ambiental.

Processo de Fabricagao:

Pesquisas investigam alternativas para melhorar a eficiéncia, reduzir custos e
aumentar a sustentabilidade no processo de fabricagdo das placas cimenticias.

Aplicagoes:

A pesquisa também explora novas aplicagdes das placas cimenticias em areas
como fachadas, revestimentos de paredes, telhados, entre outros, buscando
solugdes inovadoras e eficientes.

Materiais Alternativos:

Estuda-se a possibilidade de utilizar materiais alternativos e mais sustentaveis na
produgado das placas, como residuos industriais e fibras naturais.
Impermeabilizagéo:

Pesquisas focam em métodos de impermeabilizagdo que reduzem a absorgéo de
agua e as variagdes dimensionais das placas, garantindo sua durabilidade em
ambientes Umidos.
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Facilidade de Instalagao:

Estuda-se a facilidade de instalagédo das placas, buscando solugbes que reduzam o
tempo de execucgao e os custos de construgao.

Custo-Beneficio:

A pesquisa também analisa a relagao custo-beneficio das placas cimenticias em
comparagédo com outros materiais de construgéo, buscando alternativas mais
econdmicas e eficientes.

4. Estudo de Caso

Para o estudo de caso, foi feita uma visita técnica junto ao proprietario, onde ele explicou
o método construtivo. Foi utilizada a trena para que fossem conferidas todas as
dimensdes, todas essas informagdes foram registradas, e para melhor compreenséo a
partir disso, foi criada a planta baixa da residéncia para que pudessem ser feitos com
mais precisédo os estudos. O levantamento de dados € o primeiro passo de qualquer
pesquisa com a intengéo de se obter informacgdes prévias sobre o campo de interesse,
de acordo com Eva Lakatos (2003).

5. Levantamento

Foi coletada informagdes sobre pregos de fornecedores e materiais disponiveis, as
especificagdes técnicas dos blocos necessarios para o projeto, realizando a
quantificacdo dos blocos a serem utilizados, considerando o projeto em questao.
Compilada todas as informagdes em um orgamento detalhado, incluindo custos diretos,
sendo um levantamento orgamentario claro.

6. Proposta
Planilha orcamentaria

Com o propésito de ter um comparativo dos dois métodos construtivos, foi elaborado
outro orgamento, de uma suposi¢do de uma residéncia sendo construida por alvenaria
de bloco convencional e a partir desse orgamento foram elaboradas as planilhas para
que a comparagao possa ser clara e objetiva.
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7. CONSIDERA(}OES FINAIS

Grandes empresas na area também realizam pesquisas e desenvolvimento de blocos
modulares pré-fabricados, principalmente em suas caracteristicas e formas de melhorar
o desempenho nas aplicagoes.

Exemplos de pesquisas:
« Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG):

Realiza analises mecanicas de placas cimenticias com adicdo de materiais alternativos,
como fibras de vidro, para avaliar seu desempenho.

¢ Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS):

Investigou a utilizacéo de telas metalicas e de fibra de vidro finas para melhorar a
resisténcia mecanica e térmica das placas cimenticias.

« Associagao Brasileira de Cimento Portland (ABCP):

Realiza pesquisas sobre o uso de chapas cimenticias em fachadas, destacando sua
eficiéncia e praticidade

Concluimos portanto que é um sistema vantajoso, pois com a praticidade de
construgao otimiza a entrega da obra em curto prazo. comparando entre o convencional
que em média seria de 3 meses para finalizar a alvenaria, com os blocos modulares pré-
fabricados tem um prazo de 15 dias para a finalizagdo da alvenaria. gerando um
planejamento comercial imobiliario mais eficaz e objetivo, visando também a economia
na execugao.
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8.REFERENCIAS

NBR 6120- Revisdo, agdes para calculo de estruturas de edificagbes
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9. GLOSSARIO

CLASSE “F” : RETARDANTE A CHAMA
EPS : POLIESTIRENO EXPANDIDO
WC (water closet): BANHEIRO
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10. APENDICE

Planta de Edificagao:

DORMITORIO

SUITE

2 Dormitérios sendo 1 Suite
SALA DE ESTAR

SALA DE JANTAR
COZINHA AMERICANA
WC SOCIAL

AREA DE SERVIGCO

AREA DO TERRENO: 8x25
TOTAL: 200M*
AREA CONSTRUIDA: 78,57M?
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11. ANEXOS

V-\NEXO A - A NBR 15575-2 é uma norma brasileira que estabelece os

requisitos para o desempenho estrutural de edificagdes habitacionais,

focando em seguranca e durabilidade. |  Comentado [us1]: ORDEM ALFABETICA
NORMA ABNT NBR
BRASILEIRA 15575-2
Quarta edi¢ao

19.02.2013

Vélida a partir de
19.07.2013

Edificacoes habitacionais — Desempenho
Parte 2: Requisitos para os sistemas estruturais

Residential buildings — Performance
Part 2: Requirements for structural systems
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ANEXO B - llustragao de caso real ( comentado [us2]: ORDEM ALFABETICA
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ANEXO D - PRATICA CONSTRUTIVA
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ANEXO E - PRATICA CONSTRUIVA
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ANEXO F — PRATICA CONSTRUTIVA
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ANEXO G — PRATICA CONSTRUITIVA
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ANEXO J — TRANSPORTE E DESCARGA




ANEXO K - ENSAIO DE DESEMPENHO ESTRUTURAL

ANEXO L — ENSAIO DE DESEMPENHO DE EXCENTRICIDADE
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ANEXO M - ENSAIO DE DESEMPENHO DE ABSORGAO CALORICA




ANEXO O — ENSAIO DE DESEMPENHO DE CHOQUE TERMICO
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ANEXO Q - FOTOGRAFIA VISITA TECNICA

Reforma de ampliagado ( Itanhaém ).

ANEXO R - FOTOGRAFIA

Fotografia fornecida pelo fabricante (LAGOS - RIO DE JANEIRO).
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