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RESUMO

Este Trabalho de Conclusdo de Curso tem como objetivo investigar os acidentes de
trabalho tipicos envolvendo rocadeiras mecanizadas no setor de conservacado de
rodovias. A pesquisa analisou as principais causas, tipos e condi¢gdes associadas a
esses acidentes, com foco na prevengao e na seguranga do trabalho. Por meio de
uma abordagem qualitativa e quantitativa, foram utilizados dados reais de uma
empresa atuante no segmento, além de revisdo bibliografica. Os resultados
evidenciam que a fungéo de operador de rogadeira apresenta alto indice de acidentes,
sendo os principais fatores de risco: falhas na manutencdo dos equipamentos, uso
inadequado ou auséncia de EPIs, e condigdes ambientais adversas. Medidas
preventivas, como treinamentos regulares, inspegdes nos equipamentos, refor¢o no
uso de EPIs e melhoria das condi¢des operacionais foram apontadas como essenciais
para a reducao de riscos. O estudo refor¢a a importancia do cumprimento das Normas
Regulamentadoras, em especial a NR-06 (Equipamentos de Protegao Individual) e
NR-12 (Seguranga em Maquinas e Equipamentos), e destaca a necessidade de uma
cultura organizacional voltada a segurancga e saude dos trabalhadores
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ABSTRACT

This Final Graduation Project aims to investigate typical occupational accidents
involving mechanized brush cutters in the highway maintenance sector. The research
analyzed the main causes, types, and conditions associated with these accidents,
focusing on prevention and occupational safety. Through a qualitative and quantitative
approach, real data from a company operating in the sector were used, in addition to
a literature review.The results show that the role of brush cutter operator has a high
accident rate, with the main risk factors being: equipment maintenance failures,
improper use or absence of Personal Protective Equipment (PPE), and adverse
environmental conditions. Preventive measures such as regular training, equipment
inspections, reinforcement of ppe usage, and improvement of operational conditions
were identified as essential for risk reduction.The study reinforces the importance of
compliance with regulatory standards, particularly NR 06 (personal protective
equipment) and NR 12 (safety in machinery and equipment), and highlights the need
for an organizational culture focused on the safety and health of workers.
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1. INTRODUCAO

A conservacgao de rodovias é uma atividade essencial para garantir a seguranga
e a eficiéncia do transporte, mas também envolve riscos significativos para os
trabalhadores, especialmente aqueles que operam rogadeiras mecanizadas. Esses
equipamentos, frequentemente utilizados para manter a vegetagdo ao longo das
estradas, s&o responsaveis por uma série de acidentes de trabalho que podem
resultar em lesdes graves e sequelas duradouras. Diante da crescente demanda por
servigos de manutengao de rodovias, € crucial entender as principais causas desses
acidentes e adotar medidas que minimizem o0s riscos associados.

Este estudo visa identificar e analisar os tipos mais comuns de acidentes
relacionados ao uso de rogadeiras em empresas de conservacido de rodovias,
considerando os fatores de risco que contribuem para sua ocorréncia. Além disso,
serao propostas recomendacdes para a prevengao e controle desses acidentes, com
foco na melhoria das praticas de manutencéo e inspeg¢ao dos equipamentos. A analise
das condigdes ambientais e operacionais também sera abordada, uma vez que fatores
como o terreno e as condi¢des meteoroldgicas podem impactar diretamente a
seguranca dos trabalhadores.

A importancia desta pesquisa reside na necessidade de promover a
conscientizagao sobre a utilizagao correta dos Equipamentos de Protecao Individual
(EPIs) e as melhorias ergonémicas que eles podem oferecer. Ao investigar as causas
dos acidentes tipicos e suas implicagbes, espera-se nao apenas proteger a
integridade fisica dos operadores de rogadeiras, mas também contribuir para um

ambiente de trabalho mais seguro e eficiente.

1.1. OBJETIVO GERAL
Apontar as principais causas dos acidentes de trabalho tipicos, causados por

rocadeiras em uma empresa de conservacgao de rodovias.

1.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
e I|dentificar e descrever os tipos de acidentes de trabalho mais comuns causados

por rocadeiras em empresas de conservagao de rodovias, analisando os fatores de
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risco associados ao seu uso e como eles contribuem para a ocorréncia de
acidentes.

e Recomendar medidas de prevencido e controle para minimizar os acidentes de
trabalho relacionados ao uso de rogadeiras, propondo melhorias nas praticas de
manutengado e inspecado dos equipamentos para reduzir a ocorréncia de falhas
mecanicas.

e Analisar o impacto das condi¢des ambientais e operacionais (como o terreno e as
condicbes meteorolégicas) na seguranga dos trabalhadores que utilizam

rocadeiras.

1.3. JUSTIFICATIVA

Considerando a abundancia de rodovias na federagcédo, e a recorréncia da
necessidade de atividades de conservagcdao e manutencdo delas, € relevante
considerar os riscos laborais relacionados a seguranga dos trabalhadores, em
especial, dos operadores de rogadeiras mecanizadas, e a analise dos acidentes
tipicos relacionados ao manuseio desses equipamentos.

Os acidentes tipicos relacionados ao trabalho de rogcada s&o ocasionados pela
combinacdo de diversos fatores, como falta de manutencdo das maquinas, mas
condi¢cbes do local de trabalho e falta de conscientizacdo dos trabalhadores quanto
ao uso dos EPI's, causando danos a integridade fisica dos operadores e possiveis
sequelas que podem acompanha-los ao longo de suas vidas.

Nesse contexto, é fundamental investigar os acidentes de trabalho comuns
associados a esse equipamento, visando conscientizar sobre a importancia do uso
correto dos EPIs e os beneficios ergondmicos que eles proporcionam ao trabalhador,

sempre alinhados as diretrizes e praticas recomendadas.

1.4. METODOLOGIA

A metodologia deste estudo é de natureza exploratéria e descritiva, com uma
abordagem qualitativa e quantitativa, e busca investigar os acidentes de trabalho
causados pelo uso de rogadeiras mecanizadas em empresas de conservacao de
rodovias. O objetivo é identificar os tipos mais comuns de acidentes, analisar os
fatores de risco associados e propor medidas de prevencao para minimizar esses

acidentes.



A coleta de dados sera realizada por meio de observacgao direta das atividades
de rocada nas rodovias, acompanhando as condi¢cdes de trabalho, o uso de
Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) pelos operadores e as praticas de
manutencdo das rogadeiras. A analise também incluira a revisdo de registros
histéricos de acidentes, buscando identificar padrées relacionados as falhas
mecanicas, falta de manutencéo e condi¢cdes inadequadas de trabalho.

Os dados serao analisados de forma qualitativa, para identificar causas comuns
e percepgdes dos trabalhadores sobre seguranca e EPIs, e quantitativa, caso seja
necessario, para analisar a relagao entre variaveis como o uso de EPls, as condigbes
ambientais e a ocorréncia de acidentes. A partir dos resultados, serdo propostas
intervencgdes, como melhorias nas praticas de manutencao das rogadeiras para evitar
falhas mecanicas, capacitagao continua dos trabalhadores sobre o uso correto dos
EPIs e ajustes nas condi¢gdes operacionais e ambientais, com o objetivo de reduzir os
riscos no ambiente de trabalho.

Essa metodologia visa fornecer uma analise aprofundada dos fatores de risco
envolvidos no uso das rogadeiras e propor solucdes eficazes para melhorar a

seguranca dos trabalhadores nas atividades de conservacgéo de rodovias.



2. REVISAO DE LITERATURA

A seguir serdo apresentados os referenciais tedricos deste trabalho.

2.1 CONSERVAGAO DE RODOVIAS

Conforme pesquisa realizada pela Confederagdo Nacional do Transporte (CNT),
o transporte rodoviario é responsavel pelo deslocamento de 65% das cargas e de 95%
dos passageiros no Brasil.

Segundo Pereira e Gomes, para que as rodovias estejam em condi¢coes seguras
para se trafegar, a conservagao deve ser regular. E neste momento que as empresas de
conservacao e manutencao de rodovias atuam com profissionais especializados.

De acordo com Lima, Uchoa e Cavaignac (2021) “essas atividades detém altos
riscos laborais, e a problematica existente com esse crescimento esta na seguranga do

trabalho de quem opera nas vias rodoviarias. ”

2.2 SEGURANCA NO TRABALHO

A seguranga do trabalho é essencial para prevenir acidentes e, quando eles
ocorrem, investigar suas principais causas, uma vez que Peixoto (2011) enfatiza que a
Seguranca do Trabalho pode ser entendida como o conjunto de medidas adotadas,
visando minimizar os acidentes de trabalho, doengas ocupacionais, bem como proteger
a integridade e a capacidade de trabalho das pessoas envolvidas.

A seguranca do trabalho, segundo Oliveira (2019), “visa a criagdo de um ambiente
seguro para os trabalhadores por meio de agdes preventivas e corretivas que reduzam
os riscos e eliminem condicbes que possam causar acidentes ou doencas. ” Assim,
entende-se que a seguranga do trabalho n&o se limita apenas a prevencgao de acidentes,
mas também envolve a identificacado e eliminacao de riscos potenciais, promovendo um

ambiente saudavel e seguro para todos os trabalhadores.

2.3 ACIDENTE DO TRABALHO



Conforme Ministério da Saude, acidente de trabalho é:

Todo caso de acidente por causas nao naturais compreendidas por acidentes
€ que ocorrem no ambiente de trabalho ou durante o exercicio do trabalho, [...]
que provoca lesao corporal ou perturbacao funcional, podendo causar a perda

ou reducao temporaria ou permanente da capacidade para o trabalho e morte.

O estudo realizado neste artigo, refere ao uso do equipamento rogadeira por
trabalhadores de uma empresa de conservacgao de rodovias. Neste caso, o acidente de
trabalho que pode acontecer é o acidente tipico que, conforme Rodrigues (2018), &
aquele que ocorre de maneira repentina durante o desempenho das atividades laborais,
resultando em lesao corporal ou disfungédo que pode levar a morte, a perda ou a redugao
da capacidade de trabalho.

Desta forma, evidencia-se a importancia da seguranga do trabalho para evitar e
prevenir os acidentes tipicos, por meio da identificagcao e avaliacdo dos riscos e de agdes
preventivas como o fornecimento de treinamentos, orientagdes e equipamentos de
protecao individual adequados aos trabalhadores, promovendo uma cultura de

seguranca nas empresas.

2.4 ROCADEIRA

Segundo o Servigo Nacional de Aprendizagem Rural — SENAR (2017), “a
rocadora € uma maquina portatil, utilizada no corte de diversos tipos de vegetacao,
podendo ser elétrica ou a combustdo. ”

Neste estudo, a rocadeira € utilizada para a manutengdo da vegetagdo nas

margens das rodovias do estado de Sao Paulo.

2.5 EQUIPAMENTOS DE PROTEGCAO INDIVIDUAL - NR 06

A Norma Regulamentadora 6 entende como EPI “o dispositivo ou produto de uso
individual utilizado pelo trabalhador, concebido e fabricado para oferecer prote¢ao contra
0S riscos ocupacionais existentes no ambiente de trabalho”.

Ainda segundo a NR 06, existem obriga¢cdes do empregador com relagdo ao
fornecimento dos equipamentos de protecao individual:

a) adquirir somente o aprovado pelo 6rgao de ambito nacional competente em

matéria de segurancga e saude no trabalho;



b) orientar e treinar o empregado;

c) fornecer ao empregado, gratuitamente, EPI adequado ao risco, em perfeito
estado de conservacéo e funcionamento, nas situagdes previstas no subitem 1.5.5.1.2
da Norma Regulamentadora n.° 01 (NR-01) - Disposi¢cdes Gerais e Gerenciamento de
Riscos Ocupacionais, observada a hierarquia das medidas de prevengao;

d) registrar o seu fornecimento ao empregado, podendo ser adotados livros, fichas
ou sistema eletrénico, inclusive, por sistema biométrico;

e) exigir seu uso;

f) responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgéao perioddica, quando aplicaveis
esses procedimentos, em conformidade com as informagdes fornecidas pelo fabricante
ou importador;

g) substituir imediatamente, quando danificado ou extraviado; e

h) comunicar ao 6rgao de ambito nacional competente em matéria de seguranca

e saude no trabalho qualquer irregularidade observada.

Existem ainda, algumas obrigagdes do trabalhador com relagdo ao uso dos
equipamentos:

a) usar o fornecido pela organizagao, observado o disposto no item 6.5.2;

b) utilizar apenas para a finalidade a que se destina;

c) responsabilizar-se pela limpeza, guarda e conservacgao;

d) comunicar a organizagao quando extraviado, danificado ou qualquer alteragéo
que o torne improprio para uso; e

e) cumprir as determinagdes da organizagao sobre o uso adequado.

Dessa forma, tanto a empresa quanto o funcionario possuem papéis fundamentais
para garantir a seguranga no ambiente de trabalho, promovendo o uso adequado do EPI

e contribuindo para a prevencao de acidentes e doengas ocupacionais.

2.6 SEGURANGA NO TRABALHO EM MAQUINAS E EQUIPAMENTOS — NR 12

A Norma Regulamentadora 12 estabelece normas, principios e medidas de
protecdo para garantir a saude e a seguranga dos trabalhadores, além de requisitos
minimos para prevenir acidentes e doencgas relacionadas ao uso de maquinas e

equipamentos.



A implementacdo de diretrizes de trabalho, adaptados as necessidades de cada
ambiente e funcdo, € uma pratica recomendada para garantir a seguranca dos
operadores, conforme estabelece a NR 12: “Devem ser elaborados procedimentos de
trabalho e segurancga para maquinas e equipamentos, especificos e padronizados, a
partir da apreciagao de riscos.”

Desse modo, as organizagdes devem adotar procedimentos rigorosos para o uso
de rocadeiras, considerando os riscos especificos associados a esses equipamentos.
Isso inclui a manutencao e inspecao das rogadeiras, uma vez que conforme a Norma
Regulamentadora 12, “a operagao, manutencao, inspecdo e demais intervengcbes em
maquinas e equipamentos devem ser realizadas por trabalhadores habilitados,
qualificados ou capacitados, e autorizados para este fim”.

Além disso, é fundamental que os operadores recebam treinamento especifico
sobre como operar as rogadeiras de forma segura, incluindo informacdes sobre a
identificacdo de riscos, como cortes e proje¢cdes de objetos, e orientagdes sobre como
evitar acidentes.

"A criacao de procedimentos de segurancga especificos para cada equipamento é
uma pratica que ndo apenas melhora a seguranga, mas também aumenta a eficiéncia
operacional." (LIMA, 2017).

3. DESENVOLVIMENTO

Para compreender melhor a realidade enfrentada pelos operadores de rogadeiras
mecanizadas, esta se¢ao apresenta dados reais sobre acidentes de trabalho registrados
por uma empresa atuante no setor de conservacgao de rodovias. As informacgdes foram
coletadas a partir dos registros internos da organizagédo, abrangendo um periodo
especifico de atuagao e contemplando ocorréncias relacionadas diretamente ao uso de
rocadeiras. A analise desses dados possibilita identificar os principais tipos de acidentes,
suas causas mais frequentes e a gravidade das lesdes, servindo como base para discutir
medidas de prevencao e a importancia do uso adequado dos equipamentos de protecao

individual (EPIs) e das boas praticas de seguranga no ambiente laboral.



Figura 1 - Tabela de acidentes do trabalho com rogadeiras no ano de 2024

Colaborador 1 13/05/2024|0OPERADOR DE ROCADEIRA |PICADA ANIMALPECONHENTO PERNA ESQUERDA 2
Colaborador 2 17/05/2024{OPERADOR DE ROCADEIRA [QUEDA BURACO JOELHO ESQUERDO 4
Colaborador 3 27/05/2024|OPERADOR DE ROCADEIRA [PROJEGAQ LAMINA {ROCADEIRA (UMA SE CHOCOU COMA OUTRA) ~ [TORAX 0
Colaborador 4 11/06/2024|OPERADOR DE ROCADEIRA |PICADA ABELHA ANTEBRACO/COSTAS/PERNA 1
Colaborador 5 19/06/2024|OPERADOR DE ROCADEIRA |QUEDA ARVORE BRACO DIREITO 0
Colaborador 6 17/07/2024|OPERADOR DE ROCADEIRA |PROJECAO ROCADEIRA DEDO DIREITO 1
Colaborador 7 |07/08/2024|OPERADOR DE ROCADEIRA [PROJEGAQ LAMINA [ROCADEIRA (SE CHOCOU COM CONCRETO) DEDO ESQUERDO 1
Colaborador 8 15/08/2024|OPERADOR DE ROCADEIRA [QUEDA CHAO (SAINDO DO VEICULO) PE (EXCETO ARTELHOS) 0
Colaborador9  |20/08/2024|OPERADOR DE ROCADEIRA |QUEDA CHAO (SAINDO DO VEICULO) PARTES MULTIPLAS 2
Colaborador 10 |11/12/2024|OPERADOR DE ROCADEIRA |QUEDA CHAO (PISOU EM BURADO DURANTE ROGADA) [JOELHO DIREITO 0

Fonte: dados fornecidos pela empresa E&P Infraestrutura SA

Com base nas informagdes fornecidas, algumas a¢des podem ser sugeridas:

1.

Prevencao de quedas: Como 50% dos acidentes foram causados por quedas
(com e sem diferenga de nivel), é importante implementar medidas de prevengao,
como:

o Treinamentos especificos para evitar quedas e proporcionar maior
conscientizagcao sobre riscos de altura.

o Melhoria na sinalizacdo de areas de risco e uso de equipamentos de
protecao adequados.

Seguranga com rogadeiras: Considerando que 30% dos acidentes foram
causados pela projecao a partir da rogadeira costal, € fundamental:

o Realizar treinamentos sobre 0 uso seguro da rogadeira.

o Garantir que os operadores utilizem Equipamentos de Protecao Individual
(EPIls) adequados, como 6culos, luvas e protetores faciais.

o Inspecionar regularmente os equipamentos para evitar falhas ou mau
funcionamento.

Gestao da gravidade dos acidentes: O fato de nenhum acidente ter resultado
em afastamento superior a 15 dias e 40% dos casos nao exigirem afastamento
indica que a gravidade das lesdes foi menor. No entanto, é importante:

o Continuar monitorando a gravidade das lesdes e buscar meios de reduzir
ainda mais os acidentes que causam afastamento, como o aprimoramento
dos processos de primeiros socorros e cuidados médicos rapidos.

Foco no cargo de operador de rogadeira: Como 90% dos colaboradores atuam
como operadores de rogadeira costal, isso indica que este cargo tem um risco

maior de acidentes. Para mitigar os riscos:




o Reforcar treinamentos especificos para operadores de rogadeira costal.

o Revisar os procedimentos de trabalho para identificar pontos criticos e

melhorar a segurancga.

Figura 2 - Indicadores de Seguranga 2024
U dAUOIE

dice de A dente

indice TF + TG

Elaborado:

Aprovado:

Revisdo: 04

 Fev | Mar | Abr | M | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez |
indice de acidentes mensal 6 3 2 1 7 10 3 0 0 0 0 0
Quantidade de dias perdidos n 10 1 5 16 53 22 0 0 0 0 0
N° total de colaboradores 192 il 204 212 212 229 168 0 0 0 0 0
HH.T (Hora Homem Trabalhada) 33792 3736 35904 37312 37312 40304 29568 0 0 0 0 0
Taxa de Frequéncia 177,56 80,78 55,70 26,80 187,61 24811 101,46 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Taxa de Gravidade 325,52 269,3 279 1340 4288 1315,0 744,0 00 00 00 00 00

Fonte: dados fornecidos pela empresa E&P Infraestrutura SA

Figura 3 - Quantidade de acidentes por fungéo e parte do corpo atingida
Parte do Corpo Atingida

Quantidade Acidentes Por Funcao

Ocorréncias

Operador de Rogadeira 23

Ajudante Geral 7 Cabega
Operador de Motosserra 1 Torso
Lider de Equipe (e}

Operador de Maqguinas (0] Brago
Tratorista 1 Dedos/ Mao
Pedreiro 0 Olhos
Supenisor de consenagao (0]

Encarregado (0] Perma
Coordenador de consenagao (0] Pe
tecnico de seg. do trabalho (e} Costas
Motorista (0]

auxiliar administrativo (0] Outros
analista de frotas (0]

analista de seguranca (0]

Setor16 O

Setor17 O

Setor18 (0]

Setor 19 (0]

Setor 20 O

Fonte: dados fornecidos pela empresa E&P Infraestrutura SA

Ocorréncias




Conforme dados acima, a analise dos indicadores de acidentes referente ao ano
de 2024 revelou que a fungédo de operador de rogadeira foi a que apresentou maior
numero de ocorréncias, totalizando 27 ocorréncias ao longo do periodo avaliado. Esse
dado é significativo quando comparado as demais fungdes operacionais, evidenciando a
exposicao elevada desse profissional a riscos ocupacionais.

Entre os fatores que podem contribuir para essa vulnerabilidade, destacam-se o
manuseio continuo de equipamentos mecanizados, a exposi¢ao a ruido, vibragao,
projecéo de particulas e o esforgo fisico repetitivo. Além disso, o ambiente de trabalho
desses operadores, geralmente em rodovias ou areas de dificil acesso, pode apresentar
condi¢cbes adversas, como terrenos irregulares, declives, vegetagao densa e presenca
de animais peg¢onhentos.

A predominancia de acidentes nessa funcéao reforga a necessidade de reforco em
medidas preventivas, como:

e Treinamentos especificos e periddicos sobre operacdo segura de rogadeiras;
¢ Inspecéo frequente dos equipamentos;
e Uso obrigatorio e correto de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs), como
perneiras, viseiras, luvas e protetores auriculares;
e Adocéo de pausas regulares para evitar fadiga;
e Supervisdao constante em campo, com foco na identificacdo precoce de
comportamentos de risco.
A concentragao de acidentes entre operadores de rogadeiras indica que, apesar de
avangos nas praticas de seguranga, ainda ha necessidade de ag¢des direcionadas para
essa categoria, visando a redugao de incidentes e a promogdao de um ambiente de

trabalho mais seguro e saudavel.



4. CONCLUSAO

A partir da investigagao realizada sobre os acidentes tipicos envolvendo o uso de
rocadeiras na conservagdo de rodovias, foi possivel identificar que esta atividade
apresenta riscos significativos a saude e seguranca dos trabalhadores. Os dados
coletados e analisados demonstram que a fungcado de operador de rogadeira esta entre
as mais vulneraveis, sendo responsavel pela maioria dos acidentes registrados, o que
evidencia a necessidade de acoes preventivas mais eficazes.

As principais causas dos acidentes estdo associadas a fatores como 0 manuseio
inadequado dos equipamentos, falhas na manutencdo, auséncia ou uso incorreto de
Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs), além de condi¢cdes ambientais
desfavoraveis, como terrenos irregulares e exposi¢ao ao clima. Esses aspectos reforcam
a importancia da adog¢ao de medidas sistematicas de prevencao, tais como treinamentos
periodicos, inspegdes constantes nos equipamentos, implementagao de pausas para
reducao de fadiga e o fortalecimento da cultura de segurancga dentro das empresas.

A aplicagdo das normas regulamentadoras, especialmente a NR-06 e a NR-12,
se mostrou fundamental para a orientagdo das praticas seguras no uso de maquinas e
EPIs. O estudo também destaca a relevancia da atuagao conjunta entre empregadores
e empregados na promog¢ao de um ambiente laboral mais seguro e saudavel.

Portanto, conclui-se que a reducdo de acidentes com rocadeiras em rodovias
depende de uma abordagem integrada, que envolva a conscientizagdo dos
trabalhadores, o comprometimento da gestdo e o cumprimento rigoroso das normas de
seguranga. As acdes recomendadas neste trabalho visam nao apenas reduzir a
ocorréncia de acidentes, mas também preservar vidas, promover bem-estar e aumentar

a eficiéncia operacional nas atividades de conservagao de rodovias.
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