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‘Aquele que tem um porqué para viver
pode suportar quase qualquer como. ”

Friedrich Nietzsche



RESUMO

Este trabalho apresenta o desenvolvimento de um tapete assistente voltado para o
auxilio de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) que enfrentam
dificuldades na fala. O objetivo principal do projeto € criar uma ferramenta interativa
que facilite a comunicagdo dessas criangas, promovendo o desenvolvimento da
linguagem de forma ludica e acessivel. O tapete, por meio de sensores e elementos
visuais, estimula as criangas a interagirem e responderem a comandos simples,
incentivando a expressado verbal. O produto sera comercializado para clinicas
especializadas no tratamento de TEA, onde sera utilizado por profissionais para apoiar
0 processo terapéutico. A pesquisa envolveu a analise das necessidades especificas
desse publico e a implementagéo de tecnologias que favoregam a comunicagao, com
resultados positivos no desenvolvimento da fala e na interagdo das criangas com o
ambiente. A conclusdo aponta para o potencial do tapete assistente como uma
ferramenta eficaz no apoio ao tratamento de criangas com TEA.

Palavras-chave: tapete assistente, TEA, comunicagdo, desenvolvimento da fala,
criancas autistas.
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1 INTRODUGAO

O tapete assistente tem como fungao auxiliar criangcas com problemas para se comunicar. O
tapete vai conter alguns botdes com falas gravadas de algumas necessidades da crianga em cada um
deles, quando a crianca quiser se comunicar, o tapete e os botdes vao estar ali para ajuda-la em
gualquer momento. As falas dos botées podem ser regravadas quando quiser, facilitando ainda mais
o treinamento de palavras ou frases mais complicadas. O tapete é compacto, o que facilita para ser

transportado de um local para outro.

1.1 Justificativa

Pensamos no tapete assistente para facilitar a comunicacdo de criancas com outras pessoas,

visto que as mesmas possuem algum grau de dificuldade em sua comunicacao.

1.2 Problematica

Ao decorrer dos anos, pesquisas dizem que de 5% a 10% das criangas no Brasil tem problemas
de comunicagdo e cerca de 40% a 60% das criangas com autismo apresentam dificuldades significativas
de se comunicar. Um problema muito comum nos dias de hoje sdo criangas com problemas de

comunicagdo nas escolas, dificultando ainda mais o seu aprendizado dentro da sala de aula.
1.3 Objetivos
1.3.1 Obijetivo geral

O objetivo do tapete assistente é auxiliar a crianca a se comunicar através de botdes, que

podem ser gravadas as palavras ou frases que a pessoa quiser.

1.3.2 Objetivos especificos

O tapete assistente pode ajudar Cerca de 40% a 60% das criangas com autismo, desenvolvendo

a comunicac¢do da crianga, com frases e palavras utilizadas no dia a dia, pré gravadas, para ela repetir.



1.4 Analise SWOT

Forgas

* Facilidade de Uso: O design intuitivo do tapete e dos botdes permite que criangas,
mesmo com dificuldades de comunicacgdo, interajam facilmente.

* Personalizacgdo: A possibilidade de regravar mensagens torna o tapete adaptdvel as
necessidades especificas de cada crianga, facilitando o aprendizado de palavras e

frases.

* Portabilidade: O tapete compacto é facil de transportar, permitindo que as criangas
utilizem-no em diferentes ambientes, como casa e escola.

* Inclusdo: Contribui para a inclusdo social de criangas com dificuldades de comunicacao,

promovendo interacdes mais significativas com colegas e adultos.

Fraquezas

* Dependéncia da Tecnologia: Pode haver limitaces em ambientes onde a tecnologia
nao é bem recebida ou onde a manutencdo do dispositivo ndo é garantida.

* Custo: O desenvolvimento e a producdo do tapete e do aplicativo podem representar
um custo elevado, o que pode limitar o acesso a familias de baixa renda.

* Necessidade de Treinamento: Pais e educadores podem precisar de treinamento para

utilizar o tapete de forma eficaz, o que pode ser um obstdculo inicial.

Oportunidades

* Aumento da Conscientizacdo: O crescente reconhecimento das necessidades de
comunicacdo de criangas com autismo e outras dificuldades oferece um mercado em
expansao para produtos assistivos.

* Parcerias com InstituicOes: Possibilidade de parcerias com escolas, clinicas de
fonoaudiologia e organizagdes de apoio a criangas com necessidades especiais,
ampliando o alcance e a visibilidade do produto.

* Expansdo de Funcionalidades: Desenvolvimento futuro de novas funcionalidades no
aplicativo, como jogos interativos que estimulem a comunicagdo, aumentando o valor do

produto.

Ameacas

* Concorréncia: A presenca de outros dispositivos e solu¢des tecnoldgicas no mercado
pode representar uma ameagca a aceitacdo e adogao do Tapete Assistente.

* Mudancas nas Necessidades do Consumidor: A evolugdo das abordagens

educacionais e terapéuticas pode alterar a demanda por produtos assistivos, exigindo
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adaptacdes continuas.
* Barreiras Regulamentares: A necessidade de certificagcdes e regulamentacdes
especificas para produtos voltados a criangas pode atrasar o langamento ou aumentar

os custos.

1.5 Metodologias

Criaremos um tapete, no formato de uma caixa, utilizando uma estrutura feita com tatames de
borracha. Todos os componentes eletronicos ficardo na parte interna. Havera seis botdes na parte
superior do tapete que, ao serem pressionados, enviardo um sinal por bluetooth para o telefone, que
fard a fala do botdo ser reproduzida no dispositivo.

1.5.1 Linguagens e Ferramentas

Vamos utilizar tatames de borracha, 6 botdes e 2 protoboard, fios jumper macho-macho e
macho-fémea e um esp32. Também criaremos um aplicativo utilizando o App Inventor e o
FireBase para o banco de dados.

1.5.2 Pesquisa de Campo

Realizamos a pesquisa de campo por meio da ferramenta Google Forms, que foi divulgada
para pais, terapeutas e educadores de criangas autistas com deficiéncia na fala por meio das redes
sociais. Fizemos essa pesquisa de maneira estruturada, com perguntas abertas que nos permitiram
explorar as dificuldades de comunicagdo que as criangas enfrentam no dia a dia. Durante a pesquisa,
identificamos as estratégias que ja sdo utilizadas para auxiliar na comunicagao e quais recursos ou

ferramentas tém sido mais eficazes.



1.5.3 Graficos de Resultado da Pesquisa de Campo

vocé conhece alguma pessoa com TEA (transtorno do espectro autista)?

17 respostas

vocé se interessaria se langasse um aparelho que ajuda pessoas com
autismo a se comunicar, no mercado?

17 respostas
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vocé conhece alguma pessoa com TEA que tem problema com
comunicacao?

17 respostas

vocé conhece alguma clinica de tratamento para pessoas com TEA que
possui aparelhos gue auxiliam a comunicagéo?

17 respostas

17



um aparelho de tratamento para pessoas com TEA ajudaria alguém que vocé
conhece?

17 respostas
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2 DESENVOLVIMENTO (REQUISITOS PRINCIPAIS)

2.1 Identidade Visual

e

CADA PALAVRA E UMA CHAVE PARA O MUNDO.

Criamos essa logo com o objetivo de transmitir o nosso produto através dela,

utilizamos a sigla “TA” que significa: “Tapete Assistente”.



20

Nosso mascote é um tapete, que representa o nosso produto. As cores do
tapete sao referentes ao quebra cabeca relacionado as criangas autistas, o tapete

possui um lindo par de olhos e um belo sorriso para ser mais amigavel.

2.1.1 Paleta de Cores

Optamos por cores frias para a logo, para os botdes do tapete e do aplicativo pelo
motivo que as cores quentes afetam negativamente as pessoas autistas, enquanto cores frias

deixam essas pessoas mais calmas.



2.2

Interface

Tela inicial:

B 2o B Sl D

e

SASH FALAYAG 8 UNA IHALIE SRA0 B KUNDD.

INICIAR

21



Tela de opgdes:

CONECTAR TAPETE

UTILIZAR FALAS

)

EDITAR FALAS

1
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Tela para editar falas:

R 2 @il @B

VOLTAR

SALVAR

SALVAR

SALVAR

SALVAR

SALVAR

SALVAR




Tela para utilizar as falas:

19:50 © -+ R 2 @S G

VOLTAR

Tela para utilizar o tapete fisico:

24



Tapete conectado

Desconectar Tapete

2.3 Modelo de Relacionamento

2.3.1.1 Entidades:
1. Crianca com dificuldades de comunicacao
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e Atributos: ID, nome, idade, diagnéstico (autismo, dificuldades de fala,
etc.), necessidades comunicativas.
e Relacionamento: Utiliza o Tapete Assistente para comunicar-se.

2. Tapete Assistente

e Atributos: ID, tipo de botao, frase gravada, funcionalidade (gravar,
reproduzir), configuragao (personalizagao de frases).

e Relacionamento: Fornece interface para comunicacéo entre a crianca e
os outros (professores, colegas, familiares).

3. Professor/Responsavel

e Atributos: ID, nome, fungao (professor, terapeuta, cuidador).
e Relacionamento: Interage com a crianga e o tapete assistente para
auxiliar na comunicac¢ao e desenvolvimento da crianga.

4. Colega

e Atributos: ID, nome, idade.
e Relacionamento: Recebe ou responde a comunicagdo da crianga através
do tapete assistente.

5. Frase/Palavra Gravada
e Atributos: ID, tipo de conteudo (frase, palavra), conteudo (texto), categoria
(cotidiano, sentimentos, necessidades).
e Relacionamento: Esta associada aos botdes do Tapete Assistente e
usada para facilitar a comunicacéo.
2.3.2
2.3.3
234
2.3.5
2.3.6

2.3.7 Relacionamentos:

1. Crianga < Tapete Assistente

e A crianca utiliza o Tapete Assistente para se comunicar. O tapete possui
botdes que, ao serem pressionados, reproduzem palavras ou frases
gravadas através do celular.



2.3.8

Tapete Assistente — Frase/Palavra Gravada

e Cada botdo no Tapete Assistente esta vinculado a uma frase ou palavra
especifica. A frase/expressao gravada é usada pela crianga para se
expressar.

Crianca — Professor/Responsavel

e O professor ou responsavel observa o uso do tapete, personaliza as
frases de acordo com as necessidades da crianga, e auxilia no
desenvolvimento da comunicacao.

Crianca — Colega
e O tapete facilita a interagéo entre a crianga e os colegas, promovendo a
troca de informacgdes e sentimentos de forma mais eficiente.

Diagrama de Relacionamento:

Crianga — (usa) — Tapete Assistente

Tapete Assistente — (associa) — Frase/Palavra Gravada
Professor/Responsavel — (configura) — Tapete Assistente
Crianga — (comunica-se com) — Colega
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Esse modelo ilustra como a crianga, com o auxilio do tapete assistente, se comunica
de forma mais eficaz, com a ajuda de professores e a interacdo com colegas,
possibilitando um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e adaptado as suas
necessidades comunicativas.

2.4 Programacao

Tela inicial:



=i Conectar botao -
do

open another screen screenMame

Tela de opcgoes:

when [IETTETIN AferPicking

call Connect £ Eoooey

PSSl | istpickeri - M Selection -« |

do set

buttonText
open another soreen soreenName | (ST

else  call (VST ShowbessageDislog

message
[

buttonText

when Click
do [ apen anather soreen soreenhlame

when Click

do | open another screen screenName  [ETAE TR
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Tela para editar falas:

when ECTTTRTED Click
o (o] if =]
then  call _ShowMessageDialog
—
title:

buttonText

else  cal ‘StoreValue

valueTo

ShawMessagzDislog
message

fitle

buttonText

when Click
do | open another screen screenName | (SRR

when Click
do [[a] if
then | call ShowMessageDislog
message
title
buttonText

= StoreMalue
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then | cal ShowMessageDialog
message
title
buttonText
else | cal Stora\alue
tag

tag

value

whsn IEEUEIEETIRY Click
a [botzo_azul - W Text - J=- Tl §

then  call (2 ShowMessageDialog then  call ShowMessageDiakg

message
title
buttonText
eke  call [FEEEEECERS StoreValue
tag
valueToStore

Tela para utilizar o tapete fisico:

8- [TextBox1 - W Text - J=- ]

L= BT plobal NumeroRecebido - 1)
call Gefvalus
tag
valuelfTaghotThere

LY global NumeroRecabido - 1]
call Gefale
tag
valuelfTaghotThere

[ vae =
then  cal 0= -ShowMes:

eke  cal (ETRTETTIRD Speak

message

when Click
do | call [ETENEETEECGIS Disconnect

[TextBox1 - WText - J{=-INSICH
1 - giobal NumeroRecetido - |-
call [EE -[IE -GefValue
=g
valuelfTagMotThere
-
<=5 (TexBoxi - W tea - JI=- 1IN0 R
L8 EET giobal NumeroRecetdo - [EINNE Verde |
-GetValue
T
valuelfTagNotThere @ Henhum &

[ TextBoxd - W Text - = - JHSIE R
sat to
call [FIEEE:EN Gefvalue
tag

valueHTaghofThers

call _ShowhessapeDislog
message

title

buttonText

luetooth _BytesAvailableToReceive (0]

to | ecall ReceiveText




Tela para utilizar falas:

whan [TETTIEE Click
B pe————— ] when (D=L -Galvakie
[ ) |

o |l P aie (= TR e
thefi  call (TSNS ShowMessageDialog
L DRI - N Nenhum som encontrado no balao iy
o] giobal botanAtual - |

NI piobal botaodtual - LRI Azul jy
= GetValus
tag | " EEND-
valuelTaghotThers - (L) e | (R
buttonText |~ IE3 "
eall EETEETTNRN Speak
(=l FirchaseDS1 - Jel T

tag

valuslfTaghoiThere

LB plobal botsoAtusl - §5

call Getvalue
fag =
valuelfTaghatThere

when Click
do | et N Verde
call GelValue
L N Verde Iy
valuslifTagNofThare | = [T ™

-

24 2.5 Custos de Operacao

Custo de fabricagéo:

e Tatame de borracha: R$ 10,00 a R$ 50,00
e 6 botdes: R$ 12,00 a R$ 30,00

Custo total estimado: Entre R$ 22,00 e R$ 80,00
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3 CONCLUSAO

Com base nos resultados obtidos e na receptividade observada durante a aplicagcao
do tapete assistente, conclui-se que a solugao desenvolvida apresenta um potencial
significativo como ferramenta de apoio terapéutico para criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Ao integrar tecnologia, elementos ludicos e interatividade, o
tapete contribui de forma eficaz para o estimulo a comunicagao verbal, favorecendo
o desenvolvimento da linguagem de maneira acessivel e motivadora. Além disso,
seu uso em ambientes clinicos especializados demonstra ser uma alternativa
promissora para complementar as praticas terapéuticas existentes. Dessa forma, o
projeto reafirma a importancia da inovacao tecnolégica no campo da saude e
educacao inclusiva, abrindo caminhos para futuras melhorias e ampliagdes no
atendimento as necessidades desse publico.
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