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Introducao/Justificativa

A iluminacao desempenha um papel essencial na criacao de
ambientes visiveis, confortaveis e funcionais, sendo
fundamental para a percepcao visual e o bem-estar dos
usuarios. Em ambientes escolares, a instalacao de um
sistema de iluminacao eficiente, como refletores bem
distribuidos, desempenha um papel fundamental na criacao
de um ambiente mais seguro e produtivo.
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Introducao/Justificativa

Na Etec Sylvio de Mattos Carvalho, foi identificado um
corredor escuro e sem iluminacao eficaz, o que representa
um desafio para a seguranca e o conforto dos alunos e
funcionarios. Este projeto visa solucionar esse problema por
meio da implementacao de um sistema de iluminacao
eficiente.




Etec

Objetivo Geral:
O presente projeto tem por objetivo implementar um sistema de
iluminacao no corredor de uma area externa da ETEC Sylvio de

Mattos Carvalho.

Objetivos Especificos:

1. Desenvolver o circuito de iluminacao com refletores de

lampadas LEDs.
2. Realizar adequacoes nas instalacoes elétricas da area externa da

escola.
3. Incorporar dispositivos de protecao elétrica.
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Metodologia, materiais e
orcamento

A metodologia adotada inclui a avaliacao das caracteristicas do
ambiente, como medicao da area total do corredor, definicao dos
pontos estratégicos para a instalacao dos refletores, visando uma
distribuicao uniforme da luz, levantamento de carga total utilizada,
além de reunides feitas para estudos de ambiente e luminosidade
durante o periodo noturno.
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O orcamento levantado dos materiais Orgamento dos materiais
utilizados foi encontrado conforme Tota:

estudo de ambiente, sendo considerado a  R$ 426,70
distancia de iluminacao dos refletores e o

Material Custo
tamanho total do corredor, garantindo (Cabo Flexivel 100m 1,5mm verde] R 55,32
assim um custo-beneficio apropriado e (Cabo Flexivel 100m 1, 5mm vermelho x2] R 123,80
um projeto bem instalado, sem falta de [Refletores Led's 100w P66 110V/220V x5 25 96,07
p O ntOS d e i | U m i n a gé O . [Refletor Led 100w IP66 110V/220V x2] RS 71,90
[Relé Fotocélula Sensor Margirius C/ Base RS 3198
1000w] ’
[Parafuso brocante 1CX] RS 32,68

[Fita Isolante preta 3M] RS 14,95
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Metodologia e Materiais Etec
Utilizados
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ET-3920

CAT,i 1000V
COM  VQHzHF
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Principais materiais da instalacao.
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No processo de planejamento, foi realizado o levantamento de possiveis riscos
de acidentes pela falta de luminosidade, como quedas, tropecoes, torcoes, e
até mesmo fatalidades. Por tais motivos durante a instalacao, foram utilizadas
ferramentas adequadas para tal tipo de trabalho, observando sempre o
arredor e com supervisao dos membros do projeto, e durante a avaliacao do
resultado, foram estudadas as mudancas significativas sendo documentadas o
antes e o apos com fotos dos itens e do ambiente.
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Uma instalacao elétrica é o conjunto de componentes e dispositivos que
permitem a distribuicao e o uso da energia elétrica em uma edificacao, seja
residencial, comercial ou industrial.

O objetivo principal de uma instalacao elétrica €& proporcionar uma
distribuicao eficiente e segura da energia elétrica, garantindo que todos os
pontos de consumo (tomadas, lampadas, aparelhos, etc.) funcionem
corretamente, com protecao contra possiveis riscos como curtos-circuitos,
sobrecargas e choques elétricos.
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Desenvolvimento e dimensionamento ™
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O dimensionamento dos cabos de um circuito de iluminacao depende de
diversos fatores, como a poténcia total das lampadas, a distancia entre o
quadro de distribuicao e os pontos de luz, e a corrente elétrica que sera
solicitada ao cabo.

ApoOs determinar a corrente, deve-se escolher o cabo que tenha capacidade
para suportar essa corrente sem aquecer excessivamente. De acordo com a
NBR 5410, deve-se considerar a tabela de correntes suportadas por diferentes
bitolas de cabos.




Tabela de dimensionamento =% 22wz

Secdo em mm? Corrente maxima suportada
por cada condutor elétrico

1.5 mm?2 15,5 Amperes

25 mm? 21 Amperes

4 mm?2 28 Ampéres

6 mm? 36 Ampéres

10 mm? 50 Ampéres

16 mm? 68 Amperes

25 mm? 89 Amperes

35 mm? 111 Ampéres

70 mm?2 171 Ampéres

95 mm?2 237 Amperes
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Esquema elétrico utilizado.
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Instalacao dos refletores, e Etec
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Instalacao, medicdes e testes
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Resultados Alcancados

A instalacao foi realizada com o cuidado de minimizar impactos
visuais e maximizar a eficacia da iluminacao. Os resultados
mostraram uma significativa melhoria na clareza do espaco, com
uma reducao perceptivel nas areas de sombra e um aumento na
iluminacao geral do corredor. Avaliacdes qualitativas realizadas junto
aos usuarios do espaco indicaram um aumento na sensacao de
seguranca e conforto ao transitar pelo corredor iluminado.
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Antes e depois:
Com a instalacao pode-
se ver uma grande
diferenca no ambiente
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Consideracoes Finais

A conclusao deste trabalho ressalta a importancia da iluminacao
adequada em ambientes escolares, nao apenas para a seguranca,
mas também para a promocao de um ambiente mais acolhedor e
produtivo.

A proposta deste projeto pode servir como referéncia para futuras
intervencdes em outras areas escolares, evidenciando a necessidade
de investimentos continuos em infraestrutura para o bem-estar da
comunidade escolar.
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