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Resumo oo

| e Este trabalho apresenta o projeto arquitetonico de

e uma residéncia unifamiliar de alto padrdo, com foco

L o em solugOes sustentaveis aplicadas a construcao
civil. A proposta integra tecnologias como o uso de
paineis fotovoltaicos para geracao de energia limpa e
um sistema de captacao e reaproveitamento de agua
da chuva, visando a reducao do consumo de recursos
naturais.

e A proposta visa demonstrar a viabilidade de integrar
conforto, eficiéencia energética e responsabilidade
ambiental nas praticas da construcao civil.

Palavras chave: Sustentabilidade, energia solar, captacao de agua
de chuva, arquitetura, eficiéncia energetic



Introducao

o A construcao civil € uma das atividades humanas que mais impactam o meio
ambiente, devido ao elevado consumo de recursos naturais e a intensa geracao
de residuos. Diante desse cenario e da crescente demanda por praticas mais
conscientes, torna-se essencial repensar os modelos tradicionais de edificacao.

o Este trabalho propde o desenvolvimento de um projeto arquitetbnico de
residéncia unifamiliar de alto padrao, que una sofisticacao, conforto e
responsabilidade ambiental.

o A proposta adota estratégias sustentaveis viaveis, como a geracao de energia
limpa por meio de paineis fotovoltaicos e a captacao da agua da chuva para
reaproveitamento. O objetivo € demonstrar que € possivel aliar eficiéncia
energetica, bem-estar dos usuarios e compromisso com a preservacao
ambiental.




Objetivo Geral

“‘i’i\ Desenvolver um projeto

arquitetonico de  residéncia

|- - - unifamiliar de alto padrao,
f_ m I integrando solugoes sustentaveis
IES | - me[a_f como o uso de energia solar
—— fotovoltaica e o reaproveitamento

— de agua, com foco na eficiéncia

' | energética, no conforto dos

usuarios € ha reducao de
Impactos ambientais.




Objetivo Especifico

o Implantar sistemas de captacao

de agua e energia solar;
o Elaborar os projetos arquitetonico
e complementares;

o Considerar zoneamento e
caracteristicas do terreno;

o Qrganizar os ambientes
conforme o programa de
necessidades.




Justificativa

O projeto foi desenvolvido
considerando 0 desejo dos
proprietarios de adotar solucoes
sustentaveis sem abrir mao de
conforto, tecnologia e estética. A
proposta busca equilibrar
modernidade e responsabilidade
ambiental, contribuindo para a
reducao dos impactos causados pela
construcao civil.



Programa de Necessidades

O projeto foi elaborado com base no perfil de um casal com dois
filnos, moradores da cidade de Sao Paulo. A familia valoriza o
conforto, o contato com a natureza e praticas sustentaveis. Entre
os hobbies estao: cozinhar, receber amigos, apreciar vinhos e
realizar confraternizagdes em areas abertas.

A residéncia deve contemplar:

Estilo: contemporaneo;

Ambientes de convivéncia integrados: sala de estar, jantar e
cozinha;

Area gourmet com churrasqueira;

3 Suites;

Escritorio para home office;

Area de servico;

Banheiro social;

Lavabo;

Garagem para 2 veiculos;

Solucoes sustentaveis: energia solar e coleta de agua da chuva.
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Localizacao e caracteristicas
do terreno



Localizacao e
caracteristicas do terreno

O terreno esta localizado na Rua Felicio

Tarabai, S/N, no bairro Barro Branco, na zona .

norte de Sao Paulo.

Medindo 12,07m de frente, 30,25m do lado
direito, 30.18m do lado esquerdo, 14.47m de

fundo. O terreno apresenta um formato

retangular e topografia com leve declinio.
Conta com rede de distribuicao de energia
pela companhia Enel e com rede de agua e
esgoto pela companhia Sabesp.
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Vista aérea
do terreno
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Vista frontal do terreno
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Vista do entorno do terreno
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Zoneamento Urbano — Subprefeitura Tucuruvi | Sao Paulo/SP
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ZONEAMENTO
S e

Codigo Setor: 070

L ore

Setor 070

CQuadra: 320

Lode: 0024

Digito SQL: 1
Condominio: 00

Tipo quadra: FISCAL
Tipo lote: FISCAL
CodLog: 277134
Mome logradouro: R FELICIO TARABAI
Nimero porta: SN
Complemento: LT 22 QD 17
Situacao: ATIVO

Uso: Temeno

Area terreno (m2): 396
Area construida (m2): 0
Coadigo do contribuinte: 070.320.0024-1

Codigo Setor: 070

http://geosampa.prefeitura.sp.gov.br/PaginasPublicas/ SBC.aspx



http://geosampa.prefeitura.sp.gov.br/PaginasPublicas/_SBC.aspx

Legislacao

¥ saopAauo T

Mapa

CONSULTA AO SISTEMA DE ZONEAMENTO - SISZON

1 WIDLUEINIEA WUT WS I2UILG WY INd R Il UG WU T WD DAt T audns

R FELICIO TARABAIS/N

SQL: 070.320.0024-1

ZONEAMENTO
Sigla Descricao Perimetro Legislacao
PA PERIMETRO DE QUALIFICACAO AMBIENTAL 0008 L 16402/2016
ZER 1 ZONA EXCLUSIVAMENTE RESIDENCIAL 1 0000 L 16402/2016
MA MACROAREA DE QUALIFICACAQ DA URBANIZACAO - MQU 0002 L 16050/2014

Para as espécies normativas diferentes de L 16.402/2016 efetuar consultas nos links correspondentes, conforme a legenda abaixo:
R = Resolugao CTLU
NF = Desnacho CTI L

PARAMETROS DE OCUPAGAO — QUADRO 3 DA LEI N® 16.402/2016

Descrigido Valor

ZONA DE USO (a) ZER 1
COEFICIENTE DE APROVEITAMENTO MINIMO 0,05
COEFICIENTE DE APROVEITAMENTO BASICO 1
COEFICIENTE DE APROVEITAMENTO MAXIMO (m) 1

TAXA DE OCUPACAO MAXIMA - para lotes até 500 m? 0,90
TAXA DE OCUPACAO MAXIMA - para lotes igual ou superior a 500 m? 0,50
GABARITO DE ALTURA MAXIMA (metros) 10
RECUO MINIMO - FRENTE (i) 2
RECUO MINIMO - FUNDOS E LATERAIS: Altura menor igual a 10m NA
RECUO MINIMO - FUNDOS E LATERAIS: Altura superior a 10m 3
COTA PARTE MAXIMA DE TERRENO POR UNIDADE (m?) NA

http://geocsampa.prefeitura.sp.gov.br/PaginasPublicas/ SBC.aspx

INDICES PREVISTO NA LEI/ INDICES DO
PROJETO

LEI | AREALEI(MAX) | PROJETO | AREADO
PROIJETO
Taxa de ocupacao 0,50 198m2 0,39 157,82 m2
Coeficiente de 1 396 m2 0,72 285,44 m2
aproveitamento
Taxa de permeabilidade | 0,30 118 m2 31,9 124 m2
Area do terreno: 396m2
Zona: ZER 1
17



http://geosampa.prefeitura.sp.gov.br/PaginasPublicas/_SBC.aspx

Analise de Viabilidade

Parque Lions Clube - 2 minutos;
Parque do Horto Florestal - 10 min;
Supermercado Trimais - 6 min;
Supermercado Sonda - 5 min;

Hospital Sao Camilo - 7 min;

EstacOes do metrd: Jd. Sao Paulo, Tucuruvi, Santana - 10 min;

Shopping Metro Tucuruvi, Santana Parque, Center Norte;
Colégio Jardim Sao Paulo;
Coléegio Objetivo;

Posto de Gasolina - 3 min.

Fonte: R. Felicio Tarabai - Barro Branco (Zona Norte) - Google Maps

Mapa de Iocallzag.ao
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https://gestaourbana.prefeitura.sp.gov.br/wp-content/uploads/2016/03/Santana-Tucuruvi.pdf
https://www.google.com.br/maps/place/R.+Fel%C3%ADcio+Tarabai+-+Barro+Branco+(Zona+Norte),+S%C3%A3o+Paulo+-+SP,+02344-060/@-23.4704069,-46.6112775,103m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x94cef666e265b3d1:0x90f5c506fcb28bb3!8m2!3d-23.4702431!4d-46.6104308!16s/g/1ymwdt3xr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxOC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Estudo de Caso - Visual de Arquitetura
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As imagens de referéncia utilizadas destacam fachadas contemporaneas com integracao de elementos naturais como madeira, pedra e grandes aberturas
envidragadas. A analise comparativa serviu como base para o desenvolvimento estetico e funcional do projeto apresentado.
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Estudo de Caso - Visual de Arquitetura
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Planta Baixa Layout Térreo

ESCALA GRAFICA 1:50
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Planta Cobertura
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Vista Frontal
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Vista Lateral Direita
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Vista Lateral Esquerda
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Vista Posterior
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PROJETOS COMPLEMENTARES



PROJETOS HIDROSANITARIO



Projeto Hidrosanitario — Pavimento Terreo

Diagrama Isomet”c PR — Simbologia Hidraulica

- BCA: Bacia com caixa acoplada
- LV: Lavatorio
- CH: Chuveiro

F@ - CG: Caixa de gordura

- Cl: Caixa de inspecao

- MLR: Maquina de lavar roupa

- RG: Registro geral

- RP: Registro de pressao

- CB: Chave bdia

-7 RAMAL

Projeto: Instalagao Hidrossanitaria

Escala: 1:50
| = Data: 2025
e el SRR <A : / Normas: ABNT NBR 5626:2020 e NBR
A8y Uira LRV MEL O T Lol £ ' '
Il Ay (77 VWL ER/ T T ERN L 8160:1999
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Projeto Hidrosanitario — Pavimento Superior

Diagrama Isométrico
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Rede de Esgoto — Pavimento Terreo
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Rede de Esgoto — Pavimento Superior
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PROJETO ELETRICA



Elétrica - Pav. Térreo
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Legenda de Instalagoes Elétricas

Lumingria de Parede - Arandela

(P

Interruptor de Duas Segdes - h=1,30m

Luminaria de Teto em LED - Plafon

O

Interruptor Simples - h=1,30m

Lumingria de Teto Incandescente/Spot

Interruptor Intermediario - h=1,30m

Tomada Baixa - h=0,30m do piso acabado

Interruptor de Trés Segdes - h=1.30m

Tomada Média - h=1,30m do piso acabado

Tomada de Antena de TV - h=1,30m

427 o|dF

Tomada Alta - h=2,00m do piso acabado

Tomada de Rede de Internet - h=0,30m

- Tue

Tomada Media de Uso Especifice - h=1,30m

Temada para Telefone - h=0,30m

4 e

Tomada Alta de Uso Especifico - h=2,00m

Y|P ®

Interfone - h=1,30m do piso acabado




Eletrica - Pav. Superior
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Luminaria de Parede - Arandela —F Interruptor de Duas Seg¢des - h=1,30m
Luminaria de Teto em LED - Plafon F Interruptor Simples - h=130m
Luminaria de Telo Incandescente/Spot ' Interruptor Intermediario - h=1,30m
. Temada Baixa - h=0,30m do pisc acabado € Interruptor de Trés Segdes - h=1,30m
ESCALA GRAFICA 1:50 . , .
- Tomada Média - h=1,30m do piso acabado Tomada de Antena de TV - h=1,30m
‘ Tomada Alta - h=2,00m do piso acabado T Tomada de Rede de Internet - h=0,30m
< TUE | Tomada Média de Uso Especifico - h=1,30m [>— Tomada para Telefone - h=0,30m

- TUE | Tomada Alta de Uso Especifico - h=2,00m 0 Interfone - h=1,30m do piso acabado



QDC - Pav. Térreo

. . . Poténcia Total . Corrente de
Circuito Descricao Tensao (V) Esquema (VA) FP Potencia Total (W) projeto Ib (A)

1 lluminacao - Hall + Circulagao + Sala Estar - Sala Jantar + Esp.... 127,00 FNT 800 VA 1 800 W 6 A

2 lluminacao - Areas molhadas - lavabo - lavanderia - cozinha-b... 127,00 FNT 400 VA 1 400 W 3A

3 Tomadas - TUGs - Hall + Garagem + Sala Jantar + Sala estar 127,00 FNT 1100 VA 0.8 880 W gA

4 Tomadas - TUGs - Dispensa - lavabo - corredor 127,00 FNT 200 VA 0.8 160 W 2A

5 Tomadas - TUGs - Cozinha - 127,00 FENT 1800 VA 0,8 1440 W 14 A

6 Tomadas - TUGs - Cozinha (diversas) 127,00 FNT 200 VA 0.8 160 W 2A

7 Tomadas - TUGs - Dispensa 127,00 FNT 400 VA 0,8 320 W 3A

8 Tomadas - TUGs - Banheiro Externo 127,00 FNT 200 VA 0,8 160 W 2 A

9 Tomadas - TUGs - Area churrasqueira 1 127,00 FNT 200 VA 0,8 160 W 2A

10 Tomadas - TUGs - Area churrasqueira 2 (refeigao) 127,00 FNT 200 VA 0.8 160 W 2A

1; Forno Eletrico - TUEs 220,00 FFT 2500 VA 1 2500 W 11A

13

14 AR condicionado - Sala TUEs 220,00 FFT 5000 VA 1 5000 W 23 A

15

16 AR condiciondo - Sala TUEs 220,00 FFT 5000 VA 1 5000 W 23 A

17 .

18 Tomadas - TUEs - Chuveiro 220,00 FFT 6800 VA 1 6800 W 31 A

Totais do Painel

Poténcia Instalada: 25200 VA
Poténcia Demandada: 17323 VA

Corrente Total: 115 A

Corrente Total Demandada: 79 A
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QDC - Pav. Superior

Circuito Descricao
1 lluminacdo - Varanda, Suite Master, corredor e escritorio
2 lluminacdo - Suite 1, Suite 2, Bh 1, bh2, Bh Suite master, var,fun
3 TUGs - Varanda, Escritorio, Corredor, S.Master
4 TUGs - Varanda fundos, B.H 1, B.H 2, Suite 1, Suite 2
Z Chuveiro - TUEs - Suite 1
7 . :
3 Chuveiro - TUES - suite 2
9 . .
10 Chuveiro - 1 - TUEs - Suite master
11 _ .
12 Chuveiro - 2 - TUEs - Suite Master

Totais do Painel

Poténcia Instalada: 31000 VA
Poténcia Demandada: 22914 VA

Corrente Total: 141 A
Corrente Total Demandada: 104 A

127,00
127,00
127,00
127,00

220,00

220,00

220,00

220,00

Tensao (V) Esquema

FNT
FNT
FNT
FNT

FFT

FFT

FFT

FFT

Poténcia Total

(VA)

600 VA
300 VA
1800 VA
1100 VA

6800 VA

6800 VA

6800 VA

6800 VA

FP

0,8

7

0,8

Poténcia Total (W)

600 W
300 W
1440 W
880 W

6800 W

6800 W

6800 W

6800 W

Corrente de
projeto Ib (A)

S A
2A
14 A
9A

31 A

31 A

31A

31 A

FCA

0,8

?

0,8

7

0,8

7

0,8
1
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PROJETO ESTRUTURA




METODO CONSTRUTUVO

Para o projeto adotamos o método construtivo convencional, estrutura de concreto armado
(vigas, pilares e lajes) com paredes de vedacao de blocos de concreto e blocos ceramicos.
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Planta de Estrutura - Pav. Térreo
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Planta de Fundacao e Estrutura - 3D
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Planta de Fundacao - 3
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Detalhe arquitetonico
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Proposta de tecnologia

A proposta tecnoldgica do projeto baseia-se na integracao de solucoes sustentaveis
e sistemas de alto desempenho, buscando reduzir o impacto ambiental da

construcao, garantir eficiéncia energetica e hidrica, e promover conforto térmico e
acustico.

Principais tecnologias adotadas:
e Sistema fotovoltaico on-grid para geracao de energia solar;
o Captacao e reuso de agua da chuva com cisterna e filtragem;
o Climatizacao com infraestrutura embutida para aparelhos split;
e lluminacao 100% LED com pontos de automacao e sensores;
e Materiais de alta performance com foco em isolamento e durabilidade;
e Estrategias bioclimaticas de ventilacao cruzada e iluminacao natural.
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Aplicacao das propostas de tecnhologias no projeto

As tecnologias foram aplicadas da seguinte forma no projeto:

1. Energia Solar
Instalacao de sistema fotovoltaico on-grid com poténcia de 6 kWp, composto por 16 modulos no telhado,
com inversor ligado ao QDC principal, permitindo economia de ate 80% no consumo de energia.

2. Gestao de Agua
Captacao de agua pluvial via calhas, direcionadas para uma cisterna de 5.000 litros. A agua ¢ filtrada e

bombeada para reuso em, irrigacao de jardim e limpeza externa.

3. Climatizacao e Conforto Térmico
Instalacao prevista de 5 aparelhos de ar-condicionado split de (24.000 BTU) e 3 aparelhos de (12.000

BTU) com infraestrutura elétrica, dreno e pontos de fixacao embutidos, promovendo conforto termico
eficiente e economia de energia.

4. Automacao e lluminacao
Todos os ambientes contam com luminarias LED. Nas areas sociais, foram previstos pontos de automacao
para controle via smartphone. Cortineiros e sancas no gesso otimizam o projeto luminotecnico.
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Cobertura - Placas Fotovoltaicas
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Captacao agua pluvial

e Sera utilizado um sistema composto
por calhas, filtros de folhas, caixa de
retencao e cisterna de 5.000 litros,
permitindo o reaproveitamento da agua
da chuva para uso em jardins e limpeza
externa.

A proposta contribui para a economia
hidrica e reducao da demanda por
agua potavel da rede publica.
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PERSPECTIVAS



Perspectiva externa
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Perspectiva externa
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Perspectiva externa
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Perspectiva externa
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Perspectiva interna - Térreo
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Perspectiva interna - Superior

65



Perspectiva interna - Sala Jantar
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Perspectiva interna - Sala Estar
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Estimativa de custos

e - Area construida: 287,44 m?
e - Custo base: R$ 799.410,00
e - BDI (25%): R$ 199.852,50

e - Custo total com BDI: R$ 999.262,50

e - \alor estimado de venda:

R$ 1.835.000,00

e Fonte: SINAPI

BDI (Beneficios e Despesas Indiretas) € um percentual

aplicado sobre o custo da obra para cobrir:

e Despesas indiretas (administragao, seguros,

canteiro)

Impostos (ISS, PIS, COFINS, IRPJ, CSLL)
Riscos e imprevistos

Garantias pos-obra

Lucro da construtora

Etapa

Descricao

Custo (R$)

1. Infraestrutura e
canteiro

Preparacdo do terreno,
tapumes, ligacdes
provisorias

R$50.000,00

2. Estrutura

Fundacdes, concreto,
ferragens e alvenaria
estrutural

R$130.000,00

3. Instala¢bes

Elétrica, hidraulica,
climatizacao, fotovoltaico

R$186.875,00

4. Acabamentos

Revestimentos nobres
(pedras, marmores,
porcelanato, pintura)

R$202.410,00

5. Gourmet/ Lazer

Churrasqueira, balcdes,
jacuzzi, paisagismo

R$122.500,00

6. Mdao de obra
especializada

Execucao com equipe
qualificada

R$107.625,00

Subtotal (sem BDI)

R$799.410,00

BDI (25%)

Beneficios, Despesas
Indiretas e lucro

R$199.852,50

Custo Total da Obra

com BDI

R$999.262,50
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[https://italicohomes.com/](https://italicohomes.com/). Acesso em: 29 ago. 2024. (Figura
1 e Figura 3)

**DECOR SALTEADO.* Fachada de casa contemporanea com pedra e madeira.
Disponivel em: [https://www.decorsalteado.com/](https://www.decorsalteado.com/).
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