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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo, comprovar que o oleo essencial de
Ocimum basilicum tém propriedades repelentes aos insetos, mesmo apos
aplicagdo em velas para que possamos ter uma nova opgao de repelente de
baixo custo.

Trata-se de um estudo de caso que utilizard como principal metodo
extragdo por arraste a vapor, aplicagdo em parafina derretida, produgéo de velas
aromaticas e pesquisa de campo com voluntarios de moradias em areas bastante
afetadas por insetos, visto que, até o momento, nédo se tem muita informagao
sobre esse lipo de repelenle.

Apos a produgdo e pesquisa com voluntarios, observou-se uma grande

acdo repelente da vela com oleo essencial de Ocimum basilicum.

Palavras-chave: Ocimum basilicum, Repelentes, Velas ardbmaticas.



ABSTRACT

This paper aims to provide evidence that the essential oil of Ocimum
basilicum have repellent properties to insects, even after application candles so
we can have a new option for low-cost repellent.

This is a case study are used as the primary method extracted by steam
distillation, applied in melted paraffin, producing scented candles and field
research with volunteers in housing areas badly affected by insects, because, so
far, not have much information about this type of repellent.

After production and research with volunteers, there was a large candle

with repellent effect of essential oil of Ocimum basilicum.

Keywords: Ocimum basilicum, Repellents, scented candles.
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Introdugao

Os oleos essenciais das plantas sdo misturas complexas de constituintes
volateis que conferem aromas e sabores caracteristicos. A temperatura
ambiente, os dleos essenciais apresentam-se como liquidos viscosos de alta
volatilidade, o que os diferencia dos oleos fixos. Geralmente os o6leos
essenciais sao instaveis, especialmente na presenga de luz, calor, umidade, ar
e metais. (PAULA, 2004).

Os oleos essenciais sdo, em sua maioria, incolores ou ligeiramente
amarelados. Alguns oleos, entretanto, tém outras cores, como por exemplo, o
caso do oleo volatil da camomila, que é azulado em decorréncia de seu allo
teor de azuleno. (PAULA, 2004).

Os oleos essenciais sao frequentemente obtidos por arraste de vapor
produzido pelo processo de ebuligdo da agua contendo o material botanico
cortado em grandes pedagos. O material volatil (6leo) é arrastado pelo vapor
d'agua, o qual é separado por decantagao. (PAULA, 2004).

A Alfavaca de nome cientifico Ocimum basilicum ¢é uma espeécie
herbacea, de até 1,20 cm de altura, que floresce durante o ano todo. O
Ocimum basilicum apresenta caule quadrangular caracteristico, folhas
pecioladas, ovadas, com margem serrilhada, pontas e base pequena, medindo
até 5 cm de comprimento por até 2,5 cm de largura. A inflorescéncia € uma
espiga terminal com flores roxas. Esta planta pertence a familia das
Lamiaceae, de importancia fitoquimica, devido a variedade dos Oleos
essenciais encontrados em suas espécies. O Ocimum basilicum é conhecido
popularmente como alfavaca, anis do campo, erva-doce-silvestre, alfavaca do
mato, hortela-brava e o seu cultivo é facil e rapido podendo a propagagao ser
obtida por estaquia. (PAULA, 2004).

O Ocimum basilicum também é empregado topicamente para aliviar
dores nas pernas. Além do uso medicinal, algumas espécies do género
Ocimum séo utilizadas também como tempero no Brasil como por exemplo o
manjericdo. (PAULA, 2004).

A quantidade do dleo essencial encontrado na planta depende da época

do ano em que foi realizada a coleta, assim como o local de plantio e a espécie
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em questdo. Algumas espécies de Ocimum apresentam como componentes
principais o linalol, o estragol e o eugenol, e como componentes secundarios o
o-cimeno, o cineol, o linalol, o cinamato de metila, e outros.

O eugenol presente no ¢leo essencial do Ocimum basilicum, € um dos
componentes com agbes repelentes, assim como o mircelo. Ambos tém como
fungdo repelente incorporagao do odor caracteristico do Ocimum basilicum.
(PAULA, 2004).

Oleos essenciais podem ser adicionados a parafina e moldado,
formando uma vela decorativa repelente, que ao ser acesa exala o odor com as
propriedades repelentes, repelindo assim mosquilos e pequenos inselos.

As velas esldo associadas a momentos pessoais, ajudando as pessoas
a exprimirem seus sentimentos e também esla diretamente ligado a cultura e
folclore de diferentes regides. Sao utilizadas em diversos momentos, podendo
sem em um jantar sofisticado ou comemoragoes religiosas. (BOAS IDEIAS,
2014).

As velas aromaticas tém como finalidade de aromatizar, aquecer e
enfeitar o ambiente. Essas velas séo feitas a partir de algum ¢leo essencial,
podendo ser de flores, ervas, frutas, etc.

Velas repelentes sdo fabricadas, na maioria das vezes, com Oleos
essenciais que tenha propriedades repelentes, esse o6leo deve ser aplicado de
forma que essas propriedades ndo sejam perdidas, seja ela por volatilidade ou

afinidade com a parafina e corantes.



Capitulo 1: Fundamentagéo Teérica

1.1 Caracteristicas da Alfavaca

A Alfavaca é uma erva anual com caule quadrangular muito ramificado,
quase glabro na base e com pelos macios no topo, cerca de 60 cm de altura,
formando touceira. Seu Habital natural ¢ a Asia Tropical. Suas folhas variam de
2,5 & 7,5 cm de comprimento, e 1,5 a 4 cm de largura. Podendo ser simples,
opostas, pecioladas, ovadas ou ovadas-lanceoladas, com margens setradas ou
inteiras e ciliadas. Sua inflorescéncia é tipo cacho terminal, com 6 flores em
cada nd. Sua flores sdo brancas ou ligeiramente violdceas, com cerca de
0,8cm de comprimento, formando pseudo-umbelas axilares nas partes
superiores dos ramos ou nas extremidades dos galhos. (HORTO MEDICINAL
DO HU, 2014).

Existem varias ragas, subespécies ou quimiotipos de Ocimum basificum L.,
além de outras espécies de Ocimum.

O Ocimum americanum L. também conhecido como manjericdo ou
manjericdo de folha mitda € usada para os mesmos fins da O. basilicum L..

Outra espécie (Ocimum sp.) muito apreciada na llha de Santa Catarina ¢
chamada alfavaca de peixe. (HORTO MEDICINAL DO HU, 2014).

As partes comumente usadas sao as folhas e sumidades floridas. As folhas
sdo popularmente usadas internamenie como estomaquico, carminativo,
antiespasmadico, em gastrite, constipagéo, em reumatismo, inflamagé&o das
mucosas do trato urogenital e, eventualmente, como diurético e galactagogo,
além de estimulante do apetite. O infuso das partes aéreas é também indicado
contra catarro, em casos de tosse, coqueluche, rouquiddo (cha adicionado de
gemada, uma gema de ovo batida com aglcar), em casos de inflamagéo das
vias urinarias, e para casos de frieira. Externamente, o infuso é recomendado
para banhos. Também & usada para gargarejo em inflamagbes da garganta e
aftas, bem como na preparagdo de compressas para feridas. (HORTO
MEDICINAL DO HU, 2014).

)



O extrato alcodlico pode ser incorporado em pomadas para o tratamento de
feridas de dificil cicatrizagdo. (HORTO MEDICINAL DO HOSPITAL
UNIVERSITARIO, 2014)

!

Composigdo quimica: '

Oleo essencial contendo linalol, estragol, eugenol, pineno, cineol,
lineol, cinamato de metila, mirceno, etc.; flavonodides principalmente
xantomicrol e heterosideos da quercetina e do kaempferol; cumarina
{esculetina);

Analise alimenticia sobre 100g de folhas frescas:

Calorias 43Kcal,

Agua 86,5%;

Proleinas 3,3g;

Lipideos 1,29,

Hidratos de carbono 7g;

Fibras 2g;

Cinzas 2g;

Caicio 320mg;

Fésforo 38mg;

Ferro 4,8mg;

Sdédio 12mg;

Potassio 429mg;

Caroteno 4500ug;

Tiamina 0,08mg;

Riboflavina 0,35mg;

Niacina 0,80mg;

Acido ascorbico 27mg.

Propriedades repelentes:

Eugenol (Figura 1),

Mirceno (Figura 2);

(HORTO MEDICINAL DO HOSPITAL UNIVERSITARIO, 2014)



Molécula de Eugenol Moiécuia de Mirceno
1 CH,
2 :
H2 H3

Figura 2: Moltécula de Mirceno
hitp:/fiwww oleosessenciais.org/categorylis

OC H 3 olados-naturals/m_p_isolados/mirceno/
Acesso em 15/010/14,

Flgara 1 Molécuta de Eugenol
htlp:www inorb.wisc.edufmetabolomics/

mol_summary/show_data.php?molName=
Eugenol&id=hmsa010053 Acesso em
17105714,

O Ocimum basilicum L. tem como agbes farmacoldgicas: A alividade anti-
ulcerogénica de extratos aguosos e metandlicos das folhas parece estar
relacionada aos flavondides presentes.

O dleo essencial possui alividades anti-helmintica, antifungica in vitro,
antimicrobiana e repelente.

O seu cha ndo é indicado & gestantes por seu efeito abortivo, e néo se
recomenda o utilizagdo do oleo essencial sem um veiculo, para evitar possiveis
alergias ou irritagdes. (HORTO MEDICINAL DO HOSPITAL UNIVERSITARIO,

2014).
1.1.1 Propriedades e Aplicagdes do Eugenol e Mirceno

1.1.1.1 Propriedades e Aplicagdes do Eugenol

O Eugenol é um liquido amarelo claro pouco solivel em agua, normalmente
presente em diversos 6leos essenciais, cujo teor pode variar de 70 4 95%.

O eugenol foi isolado pela primeira vez em 1929, logo comegou a ser
produzido em escala pelo processo de destilagdo fracionada. (OLEOS
ESSENCIAIS, AZAMBUJA, W., 2014).

Pelo marcante efeito anestésico local € comumente utilizado na odontologia, e

por ser capaz de inibir 58% da atividade das enzimas COX-2, responsaveis pelos
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processos inflamatérios, também é usado como anti-inflamatério. Tambeém
apresenta efeito antibacteriano e antifingico, por ter agédo ativa contra
Escherichia coli, Streptococcus pneumoniae, Staphylococcus aureus, Candida
albicans, entre outros varios agentes patogénicos. (OLEOS ESSENCIAIS,
AZAMBUJA, W., 2014).

Segundo Wagner Azambuja que afirma que em uma pesquisa com ratos, o
eugenol reduziu significativamente as lesées provenientes de Ulceras gastricas,
indicando, talvez, um possivel efeito gastroprotetor.

Além de suas propriedades repelentes, o eugenol também ¢ usado na
industria de fragrancias, bebidas, cosmélicos, farmacéulicas, filolerapicos, enlre

outros. (OLEOS ESSENCIAIS, AZAMBUJA, W., 2014).

° .Propriedades fisico-quimicas do Eugenol:

— Formula Molecular: CyoH1,0;

— Nomenclatura IUPAC: 4-Alil-2-Metoxifenol

— Densidade: 1,06 g/cm?®

— Ponto de Ebuligao: 254 °C

— Coloragao: Amarelo claro

— Estado fisico: Liquido pouco viscoso

— Odor: Caracteristico de cravo

— Sabor: Picante e pungente

— Toxicidade: Em altas concentragdes, pode ser toxico, e causar

queimaduras na pele.
(OLEOS ESSENCIAIS, AZAMBUJA, W., 2014).

1.1.1.2 Propriedades e Aplicagdes do Mirceno

O Mirceno é um liquido viscoso de coloragdo amarelada insolivel em agua,
normalmente presente em diversos 6leos essenciais. (OLEOS ESSENCIAIS,
AZAMBUJA, W., 2014).

O mirceno trata-se de um nobre componente que acabou se tornando alvo em

diversos estudos desde 1950, por seu vasto universo de aplicagbes, sendo
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utilizado principalmente como intermediario na obtencao de alcodis terpénicos,
aromas e vitaminas A e E.

Segundo Wagner Azambuja para ser comercializado, o mirceno deve
apresentar no minimo 90% de pureza, por ser um elemento de muito interesse
comercial, ja que é possivel substituir o butadieno ou isopreno na manufalura da
borracha sintética.

Algumas curiosidades sobre o mirceno, é que o cha de capim-liméo possuli
efeito analgésico sobre roedores devido a presenga do mirceno na sua
COMPOSIGAD € que o responsavel pelo amargo da cerveja é o mirceno encontrado
em guantidades consideraveis no lupulo. (OLEOS ESSENCIAIS, AZAMBUJA, W.,
2014),

¢ Propriedades fisico-gquimicas do Mirceno:

~ Formuila Molecular: CigHis

- Nomenclatura lUPAC: 7-metil-3-melileno-1,6-octadieno

- Densidade: 0,789 g/cm?®

— Ponto de Ebuligdo:; 166-168 °C

~ Coloragao: Amareio palido

— Estado fisico: Liquido viscoso (6leo)

— Qdor: Fresco, apimentado, terpénico, aromatico, baisémico e plastico

— Toxicidade: Em aitas concentragdes, pode ser toxico, e causar irritagGes

aos olhos e pele.
(OLEOS ESSENCIAIS, AZAMBUJA, W., 2014).

1.2 Caracteristicas das Velas

1.2.1 A Historia das Velas

Por volta do ano 50.000 a.C. havia uma variacéo daquilo que conhecemos de
velas, criada para ser usada como fonte de |luz, Eram usados pratos ou cubas
com gordura animal, tendo como pavio algumas fibras vegetais. A gordura usada
de base para a queima encontrava-se no estado liquido. (ASSOCIAGAO
BRASILEIRA DE FABRICANTES DE VELAS, 2014).

20



Existem mengdes sobre velas nas escritas Biblicas, datando do século 10 a.C.
Foram descobertas velas em formas de bastdo no ano 3.000 a.C., no Egito e na
Grécia. Na Grécia, as velas eram usadas em comemoragoes feitas para Artémis,
a deusa da caga, reverenciada no 6° dia de cada més, e representavam o luar.
Um fragmento de vela do século | d.C. foi encontrado em Avignon, na Franga. Na
Idade Média as velas eram usadas em grandes saldes, monastérios e igrejas.
Nessa época, a gordura animal (sebo) era o material mais comumente usado e a
fabricagio de velas se estabeleceu como um comércio.

Este malterial, infelizmenle ndo era uma boa opgao, devido a fumaga e ao odor
desagradavel que sua queima gerava. Outro ingrediente comum era a cera das
colmeias de abelhas, porém nunca foi suficiente para alender a demanda da
época. (ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE FABRICANTES DE VELAS, 2014).

Por séculos as velas foram consideradas artigo de luxo na Europa, estas eram
feitas nas cidades por artesdos e eram compradas apenas por aqueles que
podiam pagar um prego consideravel. Independente do malterial utilizado as velas
eram colocadas em casticais de prata ou madeira bem trabalhados. Mesmo
sendo considerado como artigos caros, o negdcio das velas ja despontava como
uma induastria de futuro, em relatos de uma lista de impostos parisiense, do ano
de 1292, havia 71 fabricantes de velas.

Na Inglaterra, os fabricantes quem eram considerados de melhor classe
comparados aqueles que fabricavam velas de sebo eram os fabricantes de velas
de cera de colmeia de abelhas por produzirem uma chama mais brilhante que as
velas de sebo. (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE FABRICANTES DE VELAS,
2014).

Outro material, que foi utilizado para aumentar o brilho das chamas foi um
derivado do déleo encontrado no esperma de baleias, que por questdes
ambientais e ao desenvolvimento de novas tecnologias de iluminagdo, este
material ndo é mais usado.

Trabalhos para o estudo do oxigénio foram desenvolvidos observando-se a
chama de uma vela, como se pode observar nos relatos feitos pelo quimico
amador Joseph Priestley, em agosto de 1774, onde concluiu que, se a chama de
uma vela se tornava mais forte e viva na presenca de oxigénio puro, reagéo

semelhante deveria ser observada em pulmdes adoentados quando estimulados
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com este mesmo oxigénio. (ASSOCIAGAC BRASILEIRA DE FABRICANTES DE
VELAS, 2014).

1.2.2 Velas Arométicas

As velas produzidas sdo das mais variadas cores, formas e odores,
decorrenies de criatividade e de influéncias de outras culturas, assim tambeém
como a influéncia do modismo.

Existern alguns cuidados a serem tomados com a matéria prima (parafina),
por sar um produlo monopolizado, no caso de uma produgdo em massa de velas
deve-se conter uma quantidade controlada em esloque da matéria prima
utilizada. (BOAS IDEIAS, 2014).

As velas aromaticas tém como caracteristicas principais:

- Preparagio de Parafina com estearina,

Pavio parafinado;

— Oleo essencial (do aroma desejado);

- Corante (cor desejada).

As velas aromaticas ou com propriedades repelentes, devem ter o controle de
temperalura no momento da adigédo do dleo, por suas propriedades essenciais e
repelentes serem volateis.

Velas aromaticas podem ser usadas como objetos decoralivos, para isso
devem ser usados moldes do modelo desejado. (CONSUL, CAMPOS, C. 2014).
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Objetivos

O desenvolvimento geral deste trabalho tem como objetivo, usar de um
método menos agressivo (vela) de repelente de alfavaca (Ocimum basilicum)
para evitar picadas de insetos (mosquitos, moscas, vespas, abelhas, etc.)
evitando contaminagdes alérgicas e virus como dengue e outros.

Este trabalho tem como objetivo especifico, comprovar que o oleo
esséncial da alfavaca @ um repelente eficiente, para que possamos ter uma nova
opgéo de repelente natural, com uma fragrancia diferente e com prego acessivel
para todos, pois o cullivo da alfavaca ¢ muito simples e rapida em qualquer tipo

de solo.

Justificativa

O uso de repelentes ¢ a forma em que inimeras pessoas recorrem para
afastar insetos e mosquitos, principalmente por razdes sanitaria, de satide e meio
ambiente (logo que, ndo mata apenas repele). Os repelentes sédo muito Gteis para
evitar reagoes alérgicas e doengas causadas por transmissoes de picadas de
mosquitos.

Os repelentes de 6leos essenciais sdo conhecidos por sua eficacia e custo
baixo, assim como velas aromatizadas, que ja sdo muito utilizadas como
repelentes podendo também ser usadas como decoragéo de ambiente e serem

de facil e seguro manuseio.

23



Capitulo 2: Metodologia

2.1 Metodologia utilizada para obteng¢éao do 6leo essencial da
Alfavaca.

2.1.1 Obtengao da Alfavaca

A alfavaca utilizada foi plantada especialmente para estudo no jardim da
ETEC Osasco |, situada na regido oeste de Sdo Paulo no més de agosto de
2014. No intervalo de um més a planta apresentou boa quantidade de material

para coleta, sendo retirada no inicio do més de setembro (Figura 3).

Fiura 3: Ocimum Basilicum.
Acervo Pessoal 10/2014.

As folhas e o caule da Alfavaca foram selecionados visualmente, foram
excluidos aqueles que apresentavam danificagbes por ataque de fungos, de
insetos e folhas secas e quebradigas. O material botanico selecionado foi picado

em pequenos pedagos, para a facilitagéo da extragéo.
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2.1.2 Obtencgio do 6leo essencial da Alfavaca

A extragdo do 6leo essencial foi feito a partir do processo de Arraste a
vapor (também chamado de Destilagdo a vapor), no qual incialmente o vapor
d'agua atravessa os tecidos da biomassa, levando consigo o oleo contido no
interior das glandulas. O éleo liberado, entéo, vaporiza-se com o choque térmico,
sendo “arrastado pelo vapor" até atingir o condensador, onde esta mistura, de
6leo mais hidrolato (subproduto), resfria-se e volta a fase liquida (AZAMBJUA, W.,
METODOS DE EXTRAGAO DE OLEOS ESSENCIAIS).

O produto resultante do arraste a vapor é alocado em um béquer e
submelido a banho-maria, sendo o processo de separagdo, a agua conlida nesta
fase evapora-se deixando apenas o ¢leo essencial.

Todo o processo levou, em média, cerca de 15 horas ndo continuas e
resultou em 0,5 mL de 6leo essencial.

Observou-se que o metodo por arraste a vapor nao era viavel, por
questdes ambientais e quantidade, optou-se entéo pela compra do 6leo essencial
do Ocimum basilicum L.

2.1.2.1 Esquematizagéio da extragéo do 6leo Ocimum Basilicum

Aparelhagem utilizada para a exlragao.

kitassato

‘ == tubo de seguranca

o halido de destilagdo

condensador

oleo
essencial

(vegetal para extragéj ‘
bico de Bunsen do déleo essencial becher

Figura 4: Aparelhagem utilizada para a extragao.
http:/fwww.abq.org.br/cbq/201 3/trabalhos/14/2780-17038.html Acesso em 23/10/2014.
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« A agua do Kitassato entra em evaporagéo, o vapor passa por um tubo

de vidro até o baldo de destilagéo (Figura 5).

Figura 5:Kilassato.
Acervo pessoal 08/2014.

» Baldo de Destilagdo contendo a Alfavaca picada, o vapor que sai do
Kitassato entra no baléo, passa pelas folhas e extrai as moléculas do
oleo por atragdo. O vapor com e 6leo passam por um tubo de vidro ate

o condensador (Figura 6).

Figua 6: Bléo de Destilagdo contendo a Alfavaca picada.
Acervo pessoal 08/2014.

« O vapor misturado com o 6leo passa dentro do condensador, que

resfria as moléculas fazendo-as voltar ao estado liquido (Figura 7).
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A RPTES g N S L -
Figura 7: vapor misturado com o éleo passa dentro do condensador.
Acervo passoal 08/2014.

« Golas do odleo misturado com a agua descem pelo tubo do

condensador e caem no erlenmeyer (Figura 8).

Figura 8: Gotas do dleo misturado com a agua.
Acervo pessoal 08/2014.

2.2 Metodologia utilizada para produgéo de velas

2.2.1 Produgédo da vela

A vela foi produzida a partir do derretimento da parafina, utilizando-se de

uma Termocera. A parafina encontrava-se inicialmente em estado solido,

20



separada em pedagos pequenos, de cor branca e inodora, obtida em comércios
populares na regiao oeste de S&o Paulo.

A parafina ja pesada é colocada dentro da Termocera previamente
aquecida, ao atingir o derretimento completo é adicionado o 6leo essencial e o
corante da cor desejada. Com a completa homogeneizagéo dos produtos, inicia-
se o processo de modelagem, no qual a mistura ainda liquida é transferida para

moldes, ficando em repouso para resfriar em temperatura ambiente.

2.2.2 Preparagao de moldes e termocera

Os moldes sio preparados antes do inicio do derretimento da parafina,
foram feitos 100 moldes comprados em comércios da regiao oesle de Séo Paulo
juntamente com os pavios banhados em parafina. Estes pavios séo colocados no
centro do fundo de cada molde.

As Termoceras sdo eficazes neste tipo de procedimento, quando a
quantidade a ser derretida de parafina ndo ¢ em escala industrial, sendo apenas
produzido velas sem intuito de venda, somente para o estudo realizado. A
Termocera é conectada a uma rede elétrica e ligada manualmente. A energia
elétrica que entra transforma-se em calor, aquecendo assim o interior da panela,

podendo ser ajustado a temperatura que for apropriada.

2.2.2.1 Esquematizagao da produgdo da vela

e 200 g de parafina dentro da panela elétrica derretendo a 60°C, em

agitagéo constante com o abaixador de lingua (Figura 9).

et

Figura 9: 200 g de parafina denltro da panela eiétrica.
Acervo pessoal 08/2014.
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Adigéo do corante (neste caso azul) e de 2 mL do ¢leo essencial de
Alfavaca (Figura 10). Para a confecgdo das velas foram usados
corantes para vela nas cores azul, vermelho e verde. Para vela da cor

roxa, foram misturadas os corantes azul e vermelho.

=L

. sitaete Chisoa
Figura 10: Adigéo do corante e de 2 mL do 6leo essencial de Alfavaca.
Acervo pessoal 08/2014.

Preparagdo dos moldes, colando com parafina a base do pavio no

fundo do molde (Figura 11).

i

Figura 11: Preparagdo dos moldes.
Acervo pessoal 08/2014.

Transferéncia da parafina derretida para o molde. Apos essa etapa, a

parafina fica em repouso em temperatura ambiente (Figura 12).
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Figura 12: Transferéncia da parafina derretida para o molde. )
Acervo pessoal 08/2014.

o Resultado final da produgdo das velas, sendo essas produzidas nas
mesmas proporgbes e com cores diferentes verde, azul, vermelho e

roxo (Figura 13).

~ Figura 13: Final da produga
Acervo pessoal 08/2014.

2.3 Levantamento de dados

Para o levantamento de dados foi montado um questionario (Apéndice 1),
onde, junto com as velas, foi distribuido para 20 voluntarios que julgavam suas

residéncias como um local com grande aparecimento de mosquitos e pernilongos,
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0s mesmos foram orientados a acender a vela em um momento que julgavam ter
o maior aparecimento desses insetos, e observarem se houve ou ndo a
repelencia, e responderem o questionario de forma coerente sobre o que

observaram.

Capitulo 3: Resultados e Discussoes

3.1 Extragao do 6leo essencial do Ocimum Basilicum

Seguindo o meétodo de arraste a vapor e a quantidade de material botanico
que foi usado, foi obtido um total de 0,5 mL de dleo essencial de Ocimum
Basilicum apos a evaporacao de loda a agua presente no produto em sua fase
liquida. Pela a quantidade obtida de dleo ter sido muito baixa e o método de
extragéo ser desvantajoso para o meio ambiente, devido ao grande desperdicio
de agua utilizada para o resfriamento do condensador, foi necessario a compra
ra 14).

.5 o

do mesmo de uma fonte externa (Figu

Figura 14: Oleo de Ocimum Basilicum comprado.
Acervo pessoal 10/2014.
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3.2 Produgéo da vela com adigéo do 6leo essencial do Ocimum
Basilicum

Foram produzidas 100 velas aromatizadas com o odleo e coloridas de
acordo com a cor do corante utilizado, sendo posteriormente distribuidas para

pesquisa de odor e repeléncia.

3.3 Pesquisa de eficiéncia da agédo repelente da vela aromatica de
Ocimum Basilicum

Apos a produgdo das velas, as mesmas formas disliibuidas a 20
voluntarios de diferentes regides da grande Séo Paulo que auto julgavam seu
local de moradia, como um local com grande indice de aparecimento de
mosquitos e pernilongos.

Estes voluntarios receberam uma ou mais velas (de acordo com a
quantidade de cdmodos da residéncia que mais havia o aparecimento destes
insetos), e um questionario com 5 questdes e um espago para observagoes
adicionais, os mesmos foram orientados a acender as velas em um horario que
fosse observado o maior aparecimento de mosquitos, a vela deveria ser acesa
em um local seguro e fora do alcance de criangas e animais domésticos. Apos a
observagao os voluntarios deveriam responder o questionario entregue junto com
as velas.

Os resultados, de acordo com os voluntarios podem ser observados nos
graficos a seguir:

o Grafico 1:Apresenta a identificagéo do odor da vela;

o Grafico 2: A intensidade do odor,

o Grafico 3: A agdo repelente observada;

o Grafico 4: A aceitagao dos voluntarios;

e Gréafico 5: Apresenta a opnido do voluntario sobre se o método é ou

ndo menos agressivo ao meio ambiente.



Grafico 1

Como voceé considera o odor da vela?
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Grafico 1: Idenlificagéo do odor da vela.
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Gréfico 2: Intensidade do odor da vela.



Grafico 3

Em uma escala de 0 a 5, qual foi a
acdo repelente da vela?
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 Grafico 3: Agdo repelente da vela,

Grafico 4

Vocé trocariaseu método usual de
repelente por este?
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Grafico 4: Aceitagéo da vela.
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Grafico 5

Quantidade de Voluntarios
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Vocé considera este método menos
agressivoao meio ambiente?
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Grafico 5: Opnido sobre o uso da vela e o meio ambiente.
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Conclusao

A escolha deste projeto fez com que houvesse um estudo sobre os tipos de
alfavaca existentes e suas possiveis utilidades resultando assim numa ampliagéo
de conhecimentos.

Com a realizagao deste trabalho foi possivel compreender o processo de
arraste a vapor, a complexidade da utilizagao de produtos com propriedades
volateis, o processo de fabricagdo de velas e a importancia do usoc de um
repelenle menos agressivo possivel as pessoas, sendo que observou se que a
vela ndo apresenta um odor forte, podendo ser usado até por pessoas com olfato
sensivel a fortes odores.

E de acordo com os graficos apresentados, concluiu-se que o dleo essencial
de Ocimum Basilicum é um repelente eficiente mesmo depois de sua aplicagao
em parafina para a fabricagdo de velas aromalicas repelentes, e foi possivel
observar que a vela essencial repelente ¢ um repelente menos prejudicial ao
meio ambiente comparado aos repelentes industrializados.

Para o caso de eventuais trabalhos de continuvidade deve-se observar
como recomendagéo as aplicagdes do olec em outros meios, podendo assim ser
usados como repelente 6pico, calmante, ja que houveram observagbes que o
oleo apresentou um efeito calmante e relaxante (Anexo 1), entre outros, ja que
existem estudos sobre as mais variadas utilidades para a erva e o dleo de

Ocimum Basilicum e seus outros fipos.
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APENDICE | — Ficha de pesquisa sobre agéo repelente da vela
essencial de Alfavaca.
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TCC- 4° QN — GRUPO: JOYCE ARAUJO, LUCAS YOUSSEF, MAIRA TERRA ¢ ZELI
FREITAS

PESQUISA SOBRE ACAO REPELENTE DA VELA
ESSENCIAL DA ALFAVACA

Idade:  Regido:
[. Como vocé considera o odor da vela?
( )Bom
( )Indiferente
( YRuim

O odor da vela ¢é:
( ) Nao senti odor
() Suave

() Forte

Em uma escala de 0 a 5, qual foi a agio repelente da vela? (Lembrando
que 0 ¢ sem agao repelente ¢ 5 com maxima agio repelente)

(OO C)2 ()3 ()4 ()5

Vocé trocaria seu método usual de repelente por este?
() Sim

( ) Nio

() Talvez (Por qué?)

Vocé considera este método menos agressivo ao meio ambiente?
() Sim
( ) Nao

Obscrvagdes pessoais:
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ANEXOQ | — Observagdes pessoais de alguns voluntarios.
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