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Resumo: O presente artigo tem por finalidade analisar os impactos da exploragao
sexual infantil no desenvolvimento psicolégico e social de criangas e adolescentes no
Brasil. A exploragdo sexual infantil, que envolve o uso de menores para fins sexuais,
resulta em consequéncias graves para as vitimas, afetando profundamente seu
bemestar psicoldgico e sua integracao social. A pesquisa tem como objetivo identificar
os efeitos imediatos e de longo prazo da exploragdo sexual infantil. Os resultados
evidenciam que as vitimas sofrem de traumas emocionais severos, como ansiedade
e depressao, além de enfrentar dificuldades significativas na constru¢ao de relagdes
sociais saudaveis. O estudo propde solugdes para mitigar esses impactos, incluindo a
intensificagdo da fiscalizagdo e das sangdes legais para os agressores, a ampliagcao
de programas de prevencgao e conscientizagado, e a melhoria do acesso a servigos de
apoio médico, psicoldgico e social. Também se destaca a importancia da colaboragao
entre governos, organizacbes n&do governamentais e comunidades para uma
abordagem mais eficaz no combate a exploragao sexual infantil. Com essas medidas,
busca-se reduzir os casos de exploragdo e promover um ambiente mais seguro e
protetor para criancas e adolescentes.
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1 INTRODUGAO

A exploracao sexual infantil, que envolve a utilizagdo de criangas e adolescentes
para fins sexuais, € um grave problema social com profundos impactos tanto no
desenvolvimento psicolégico quanto social dos jovens afetados. Este estudo visa
analisar os efeitos dessa exploragéo no Brasil, com o objetivo geral de compreender
as consequéncias psicoldgicas e sociais para as vitimas.

Os objetivos especificos incluem a andlise de casos de exploragdo sexual
infantil, a identificacdo das consequéncias sociais imediatas e de longo prazo gerados
por esta exploracao, e a proposta de solugdes para melhorar o desenvolvimento social
e a protegao das criangas. O problema central da pesquisa é identificar os principais
problemas psicoldgicos e sociais gerados pela exploragao sexual infantil.

A relevancia deste estudo esta na necessidade urgente de abordar o aumento
alarmante desses casos e suas consequéncias devastadoras. Segundo pesquisa
publicada por Rogério Junior no G1, entre 2020 e 2021, houve um aumento de 50,8%
nos casos de exploragao sexual infantii no Mato Grosso do Sul, evidenciando a
gravidade do problema. A cada 24 horas, 320 criangas e adolescentes sao vitimas de
exploracado sexual no Brasil, a maioria delas meninas, 0 que destaca a necessidade
de um planejamento estruturado para enfrentar essa crise.

Com base nesta analise, o estudo pretende destacar as diversas
consequéncias da falta de um planejamento eficaz e propor medidas concretas para
melhorar a protecao das vitimas. Essas medidas incluem a ampliagcao da fiscalizagao
e da punicdo rigorosa para agressores, o fortalecimento de programas de
conscientizacao e prevengao, a garantia de acesso a servigos de assisténcia médica,
psicoldgica e social, e a promogao de parcerias entre governo, ONGs e comunidades

para uma abordagem integrada ao problema.

2 EXPLORAGAO SEXUAL INFANTIL

A exploragédo sexual infantil refere-se a utilizagcdo de criangas e adolescentes

para atividades sexuais em troca de beneficios materiais, dinheiro ou outros recursos



de valor. Sua principal causa esta relacionada as condigdes financeiras. De acordo
com o Guia Operacional de Enfrentamento a Violéncia Sexual (2021):

“A exploracdo sexual se relaciona diretamente com as situagdes de
vulnerabilidade que as criangas, adolescentes e suas familias vivenciam, com
contornos de pobreza, privacao, fome, auséncia de recursos etc. Contextos,
nos quais a moeda de troca financeira ou mesmo de atengao, promessas e
regalias, representa grande poder de manipulagdo. (Pagina, 22)”

Existem diferentes formas de exploracao sexual infantil: pornografia, atividade
sexual autbnoma, atividade sexual agenciada, trocas sexuais, turismo sexual e trafico
para fins de exploracao sexual.

Segundo os artigos 240 e 241 do Estatuto da Crianca e do Adolescente, a
pornografia infanto-juvenil é definida como qualquer ato que envolva “apresentar,
produzir, vender, fornecer, divulgar ou publicar, por qualquer meio de comunicagao,
inclusive internet, imagens com pornografia ou cenas de sexo explicito envolvendo
criangas ou adolescentes.”

Conforme pesquisas realizadas pelo Childhood, a atividade sexual autbnoma
envolve a pratica de atos sexuais com criangas e adolescentes mediante pagamento,
sem a intervencdo de outros adultos, muitas vezes como uma estratégia de
sobrevivéncia. A exploragéo agenciada refere-se a exploragado sexual de criangas e
adolescentes intermediada por terceiros, como cafetdes. As trocas sexuais sao
situagdes nas quais adultos oferecem favores a criangas e adolescentes em troca de
satisfagao sexual.

O “turismo sexual” é a organizacao de excursoes turisticas com o objetivo oculto
de proporcionar prazer sexual a turistas, sejam estrangeiros ou de outras regides do
pais, aliciando criangas e adolescentes para a oferta de servigos sexuais.

Por fim, o trafico para fins de exploragcao sexual € uma das modalidades mais
perversas de exploragcado e geralmente envolve crime organizado e corrupgao. Essa
pratica inclui atividades de aliciamento, rapto, intercambio, transferéncia e
hospedagem da pessoa recrutada para exploragao sexual. Comumente, o trafico para
fins de exploracéo sexual de criangas e adolescentes ocorre de forma disfargada, por
meio de agéncias de modelos, turismo, trabalho internacional e, mais raramente, por

agéncias de adocéo internacional.



De acordo com a G1, 2023, o Brasil registrou 202,9 mil casos de violéncia
sexual contra criangas e adolescentes entre 2015 e 2021, conforme mostrado na

Figura 1:

Figura 1 - Numeros de notificagbes de violéncia sexual contra criangas e
adolescentes, 2015-2021
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Fonte: g1, 2023.

Como a figura demonstra, esses casos tém aumentado, trazendo graves
consequéncias para criangas e adolescentes. Portanto, € urgente adotar medidas

eficazes para reduzir esses eventos e proteger as vitimas.

2.1 Consequéncias a curto e longo prazo

A exploracdo sexual infantil gera impactos na vida das vitimas, afetando
diversos aspectos em diferentes fases de suas vidas. Trata-se de uma violagao grave
dos direitos humanos, que nao faz distingao de cor, raga, credo, etnia ou idade.

Viima Medina (2009, online) descreve de forma clara as diversas
consequéncias enfrentadas pelas vitimas de exploracao sexual. No nivel fisico, as
vitimas podem sofrer de pesadelos frequentes, problemas com o sono, alteragdes nos

habitos alimentares e perda do controle de esfincteres. Comportamentalmente, as



vitimas podem recorrer ao uso de drogas e alcool, fugir de casa, exibir condutas
suicidas ou de autoagressdo, além de apresentar hiperatividade e queda no
desempenho académico. Em termos emocionais, sexuais e sociais, € comum que
essas vitimas manifestem medo intenso, agressividade e uma tendéncia ao
isolamento social.

Os efeitos da exploragéo sexual sao evidentes a curto prazo, com mudangas
comportamentais perceptiveis em criangas logo apés o inicio da violéncia sexual. No
entanto, as sequelas dessas experiéncias sao profundas e persistentes, deixando
marcas duradouras na psique das vitimas. A longo prazo, as vitimas frequentemente
enfrentam desafios significativos em varias areas de sua vida, como estabelecer
relacionamentos saudaveis, formar uma familia e interagir com diferentes pessoas.

Além dos danos psicologicos, a exploragdo sexual infantil pode levar a
consequéncias fisicas graves, como doencas sexualmente transmissiveis, lesdes
genitais, gravidez precoce e abuso de substancias.

Conforme ressalta Gorete Vasconcelos (2024, online), psicéloga especializada
em psicologia clinica e atendimento a vitimas de violéncia doméstica, n&o existe um
padrao uniforme para o processamento da violéncia. “Cada pessoa ressignifica e
processa as consequéncias da violéncia de forma singular. No entanto, toda e
qualquer violéncia deixa marcas no psiquismo, que geralmente comprometem o
desenvolvimento da crianga e do adolescente e a sua subjetividade.”

A psicologa acrescenta que o transtorno de estresse pos-traumatico (TEPT),
que causa sofrimento intenso e afeta varias areas da rotina, como relacionamentos e

trabalho, & desenvolvido por cerca de 57% dessas vitimas. Vasconcelos afirma ainda:

“A crianga sente o corpo profanado, invadido, e pode apresentar diversos
sintomas, tais como: angustia de que algo se quebrou dentro do seu corpo,
sentimento de culpa, perturbagcdes do sono, dores abdominais, enurese
(perda do controle da bexiga durante o sono), encoprese (um tipo de
incontinéncia fecal), disturbios alimentares, entre outros. Os pré-puberes
apresentam sequelas que dificultam sua evolugdo psicoafetiva e sexual,
afetando as identificagdes que ela poderia construir, impedindo que a
adolescéncia seja um periodo de questionamento construtivo.”

Essas consequéncias afetam profundamente o psicoldgico das vitimas e tém

repercussoes significativas para a sociedade como um todo.

2.2 Impactos no Desenvolvimento Psicolégico e Social



A exploragao sexual infantil € um problema grave, evidenciado por dados da
Organizag¢dao Mundial da Saude, que indicam que, a cada 24 horas, 320 criangas e
adolescentes sdo explorados sexualmente no Brasil. Esse numero pode ser ainda
maior, uma vez que apenas 7 em cada 100 casos sao denunciados, o que ressalta a
necessidade urgente de medidas eficazes para enfrentar e prevenir essa violagdo dos
direitos humanos.

Entre as consequéncias psicologicas mais comuns estdo o Transtorno de
Estresse Pos-Traumatico (TEPT). Segundo o Manual MSD, o TEPT & um transtorno
incapacitante que se desenvolve apés a exposicdo a eventos traumaticos. E
caracterizado por pensamentos intrusivos, pesadelos, flashbacks, esquiva de
lembrangas do trauma, cogni¢gdes negativas, mau humor, hiper vigilancia e disturbios
do sono. A depressao também é frequentemente observada, manifestando-se por
meio de tristeza persistente, desesperanca e perda de interesse em atividades
anteriormente prazerosas. Além disso, a ansiedade € uma consequéncia comum, com
sintomas como preocupacao excessiva, ataques de panico e fobias.

De acordo com Manuel MSD, afirma que:

"O Transtorno de Estresse Pés-Traumatico (TEPT) é um transtorno incapacitante que se

desenvolve apds a exposig¢ao a eventos traumaticos."

Sobreviventes de exploracdo sexual infantii podem também desenvolver
transtornos dissociativos. Segundo um estudo divulgado pela Revista PsicoFAE,
esses transtornos sdo complexos, crénicos e frequentemente associados a
comorbidades, além de serem dificeis de diagnosticar. Eles causam prejuizos
significativos ao individuo, afetando diversas esferas de sua vida, como a pessoal,
social e profissional. Os sintomas podem incluir despersonalizacédo e lapsos de
memoria, que afetam a identidade e a meméria. Problemas de autoestima, como uma
autoimagem negativa e sentimento de culpa, também s&o frequentes. No aspecto
social, as vitimas podem enfrentar dificuldades em confiar nos outros, medo de
rejeicao e isolamento social, o que pode levar a solidao e a falta de apoio.

Além dos danos psicologicos, comportamentos de risco também podem surgir
como formas de lidar com o trauma. Estes incluem abuso de substancias,

automutilacdo e transtornos alimentares, como anorexia e bulimia. Ideagdes e



comportamentos suicidas sdo uma preocupacgao séria, com um risco elevado de
morte.

A exploracdo sexual infantii ndo apenas compromete o desenvolvimento
psicolégico das vitimas, mas também tem efeitos devastadores no seu
desenvolvimento social. Essa forma de violéncia interrompe drasticamente o
crescimento saudavel das criangas e adolescentes, resultando em consequéncias
profundas e duradouras. A exploracao sexual infantil é classificada pela Convengao
182 da Organizacéo Internacional do Trabalho como uma das piores formas de
"trabalho infantil". Além de afetar gravemente a juventude e a vida adulta das vitimas,
essa violéncia contribui para um ciclo de abuso dentro das familias e resulta em
evasao escolar, privando as vitimas de oportunidades educacionais essenciais para
seu crescimento e integragéo social.

Portanto, € fundamental implementar medidas eficazes para combater a
exploracdo sexual infantil e oferecer apoio integral as vitimas, visando a sua

recuperacao e reintegracao social.

3 Fatores de Risco e Protecao

A exploragao sexual infantil esta associada a diversos fatores de risco e
protecdo que merecem atencdo para mitigar essa grave violagdo dos direitos das
criangas. O termo "fator de risco" refere-se a condic¢des, situagdes ou eventos que tém
o potencial de causar impactos negativos ou indesejados no desenvolvimento humano
(Masten, 2001). Entre os principais fatores de risco estao a pobreza, a desigualdade
de género, o desemprego, a falta de oportunidades educacionais e a migragao, que
contribuem significativamente para a vulnerabilidade das pessoas. Individuos em
situacbes de risco frequentemente sdo seduzidos por promessas de melhores
condi¢des de vida e oportunidades de trabalho, o que pode levar ao engano e a
entrada no ciclo da exploragao sexual (TRINDADE, 2017).

Além disso, destinos turisticos vulneraveis, com grande atividade turistica e
infraestrutura insuficiente para proteger criangas, atraem predadores sexuais. A
auséncia de leis rigorosas e a aplicacdo ineficaz das normas também facilitam a
exploracdo sexual infantil. O trafico humano para fins de exploragao sexual é

exacerbado pela vulnerabilidade socioecondmica, com pessoas em situacdo de



pobreza extrema ou com poucas oportunidades educacionais e de emprego
frequentemente se tornando alvos de traficantes. A desigualdade de género
desempenha um papel significativo, com meninas e mulheres sendo
desproporcionalmente afetadas devido as normas sociais prejudiciais. Fronteiras
porosas e controle de imigragao insuficiente facilitam o trafico humano entre paises,
aumentando o risco de exploracdo sexual infantil. A falta de supervisao e protecao
adequada, juntamente com o isolamento social, também torna as criangas mais
suscetiveis a manipulacao por abusadores.

Por outro lado, existem fatores de prote¢do que podem ajudar a prevenir a
exploracdo sexual infantil. Esses fatores s&o definidos como caracteristicas, tanto
individuais quanto ambientais, que podem atenuar os impactos dos fatores de risco e
promover um desenvolvimento saudavel (DeAntoni, 2000). A educagdo e a
sensibilizagcdo da comunidade sédo essenciais. Campanhas educativas que informem
sobre os riscos da exploragdo sexual infantil e programas de educagao sexual que
ensinem as criangas sobre seus corpos, consentimento e como reconhecer e relatar
abusos sao fundamentais. Fortalecer as comunidades e as familias também é crucial,
proporcionando redes de apoio comunitario e promovendo relagbes familiares
positivas e estaveis que oferecam um ambiente protetor para as criancas.

O apoio psicossocial ¢ vital para a recuperagao das vitimas, incluindo terapia e
suporte psicologico. A intervencdo imediata e o apoio continuo por parte de
profissionais de saude mental e assistentes sociais sdo essenciais para ajudar as
vitimas a se recuperarem. Para proteger as criangas, € necessario educa-las sobre
seus corpos e como pedir ajuda, além de informar a comunidade sobre os perigos da
exploracéo sexual infantil. Redes de apoio comunitario e relagdes familiares fortes sao
essenciais, assim como a aplicagdo rigorosa de leis e puni¢cdes severas para
criminosos. A acao legal e a aplicagao efetiva das leis sao indispensaveis para
combater a exploragdo sexual infantil. A implementagédo rigorosa de leis contra o
turismo sexual infantil e o trafico humano, juntamente com punigdes severas para os

infratores, & necessaria.

4 Aspectos Legais e Politicos



A exploracao sexual infantil € uma grave violagdo dos direitos humanos que
exige uma base legal soélida e politicas publicas eficazes para seu combate. No Brasil,
a legislacao nacional oferece um robusto sistema de protegéo através do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), estabelecido pela Lei n° 8.069/1990, que
regulamenta o artigo 227 da Constituicdo Federal e estabelece que criangas e
adolescentes sao detentores de direitos especificos, em uma fase especial de
desenvolvimento, que requer protecao total e prioritaria por parte da familia, da
sociedade e do Estado (Gov.br, 2021). O ECA aborda amplamente a protegao contra
a exploragao sexual, com artigos especificos que visam garantir a seguranca e os

direitos das criangas e adolescentes. Um exemplo € o Art. 244-A, que estabelece:

Art. 244-A. Submeter crianga ou adolescente, como tais definidos no caput do
art. 2° desta Lei, a prostituicdo ou a exploragdo sexual: Pena — recluséo de
quatro a dez anos e multa, além da perda de bens e valores utilizados na
pratica criminosa, que devem ser destinados ao Fundo dos Direitos da
Crianga e do Adolescente da unidade da Federagdo (Estado ou Distrito
Federal) em que o crime foi cometido, ressalvado o direito de terceiro de
boafé. (Incluido pela Lei n® 9.975, de 23.6.2000; Redacéo dada pela Lei n°
13.440, de 2017)

Esse artigo estabelece penas severas para quem submeter criangas e
adolescentes a exploragcdo sexual e determina que os bens e valores utilizados na
pratica criminosa sejam confiscados e destinados ao Fundo dos Direitos da Crianga e
do Adolescente. A Constituicdo Federal Brasileira também refor¢ca esse compromisso
ao prever, em seu artigo 227, que:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga e ao
adolescente, com absoluta prioridade, o direito a saude, alimentagao,
educacao, lazer, profissionalizagdo, cultura, dignidade, respeito, liberdade e
a convivéncia familiar e comunitaria, além de protegé-los de toda forma de
negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressao

(11:125).
Além disso, leis especificas, como a Lei n°® 13.431/2017, que regula e estrutura
o sistema de protecao dos direitos de criangas e adolescentes vitimas ou testemunhas
de violéncia, institui mecanismos para prevenir e combater a violéncia, conforme o art.
227 da Constituicdo Federal, a Convencdo sobre os Direitos da Crianga e seus
protocolos adicionais, a Resolugao n° 20/2005 do Conselho Econdmico e Social das
Nacdes Unidas e outros tratados internacionais, e define medidas de assisténcia e
protecéo para criangas e adolescentes em situagédo de violéncia (PLANALTO, 2017),

reforcam o compromisso do pais com a protegdo das vitimas. A atualizagéo e a
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emenda continua dessas leis sdo cruciais para adequa-las as novas formas de
violéncia e exploracgao.

Um importante instrumento é o Protocolo de Palermo, que, segundo a
procuradora criminal provincial responsavel pelo gabinete do procurador do trafico de

pessoas em Lima, no Peru, Miluska Romero Pacheco: “O Protocolo de Palermo ¢ um

instrumento internacional que estabelece padrées minimos que devem ser respeitados pelos Estados

Partes na luta contra o trafico de pessoas”

O Protocolo aborda o trafico humano e a exploragao sexual, contribuindo para
a criacdo de politicas internacionais coordenadas e eficazes, ajudando também a
combater a exploragao sexual infantil.

No que diz respeito as politicas publicas, o governo brasileiro desenvolveu
diversos planos de agao, como o Plano Nacional de Enfrentamento da Violéncia contra
Criangas e Adolescentes, com o objetivo de incentivar a implementacéo de agbes
educativas voltadas para a prevengao da violéncia sexual, com énfase na exploracao
sexual de criangcas e adolescentes, em diversos contextos, como servicos de
assisténcia social, instituicdes de ensino da educacao basica (Educacao Infantil,
Ensino Fundamental e Ensino Médio), e unidades de restri¢ao e privagao de liberdade,
devido a medidas protetivas ou socioeducativas, de maneira descentralizada,
abrangendo estados, Distrito Federal e municipios (GOV.BR, 2022). Programas
voltados para a prevengao e a reabilitagdo das vitimas sdo fundamentais, e sua
eficacia deve ser constantemente avaliada para garantir que atendam as
necessidades das criangas em situagéo de risco.

Essas colaboragbes permitem a troca de informagdes e estratégias,
contribuindo para uma abordagem mais eficaz no enfrentamento do problema. No
entanto, a implementacao dessas leis e politicas enfrenta desafios significativos, como
a falta de recursos, dificuldades na fiscalizagdo e resisténcia cultural. Acdes
especificas, como a melhoria na fiscalizagdo e a alocagao adequada de recursos, sao

necessarias para garantir uma protegao eficaz e a recuperagao das vitimas.

5 Estudo de Caso: A llha de Marajoé

O presente estudo de caso aborda a grave problematica da exploragéo sexual

infantil na llha de Maraj6, localizada na foz do Rio Amazonas. Este estudo pretende
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analisar os fatores que contribuem para a perpetuacdo dessa pratica, as barreiras
enfrentadas na implementacdo de politicas publicas e a importadncia de acdes
conjuntas para combater essa realidade.

Foi realizada uma pesquisa qualitativa utilizando dados disponiveis em fontes
oficiais, como reportagens publicadas no G1, além de analises culturais e sociais da
regido. O objetivo foi identificar os principais fatores socioeconémicos e culturais que
favorecem a exploragédo sexual infantil na regido e avaliar iniciativas de combate a
essa violagao.

A llha de Maraj6 € uma das maiores ilhas fluviais do mundo, marcada por
contrastes naturais exuberantes e uma realidade socioecondmica desafiadora.
Segundo a ONU (2023) e o Conselho Federal de Medicina, cerca de 50 mil casos de
trafico infantil ocorreram entre 2019 e setembro de 2023. Além disso, 42 mil
desaparecimentos foram registrados no primeiro semestre de 2023, revelando a
gravidade da exploragao sexual infantil.

A maioria das criangas e adolescentes na ilha vive em condi¢gdes de extrema
pobreza, com acesso limitado a servigos basicos como saude, educacao e
saneamento. Esse cenario de vulnerabilidade é agravado por fatores culturais, como
a normalizacdo da violéncia e da sexualizacdo precoce, que muitas vezes sao
percebidas como praticas comuns pela populagéo local.

Além disso, a falta de oportunidades econdmicas para as familias contribui para
que criangas e adolescentes assumam responsabilidades adultas cedo, tornando-se
alvos faceis para redes de exploragao sexual. Apesar de esfor¢gos como o programa
Cidadania Marajd, langado em 2023, a precariedade das estruturas de apoio e a
corrupcao dificultam a implementagao de politicas publicas eficazes.

A analise do caso revela que a exploragédo sexual infantil na Ilha de Maraj6 é
resultado de uma combinacéao de fatores:

Fatores Socioeconbémicos: A extrema pobreza e a auséncia de alternativas
econdmicas viaveis para as familias impulsionam a vulnerabilidade das criangas.
Fatores Culturais: Em muitos casos, a comunidade apresenta uma mentalidade que
minimiza a gravidade da sexualizagado precoce, reforgando a aceitagcao de praticas
abusivas. Falta de Politicas Publicas Eficazes: Apesar da existéncia de programas, a

corrupgao e a fragilidade das instituicées locais comprometem a eficacia das agodes.
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O programa Cidadania Marajo, langado em 2023, busca proteger criangas e
adolescentes, oferecendo suporte psicolégico e acesso a programas educativos. No
entanto, sua eficacia depende de uma gestao mais transparente e do fortalecimento
das redes de protecao social.

Outro exemplo de mobilizagao social € a musica “Evangelho de Fariseus”, da
artista Aymeé Rocha, que sensibiliza a populagédo para os direitos das criangas e
adolescentes, utilizando a arte como ferramenta de conscientizagao.

O combate a exploragdo sexual infantil na llha de Marajo exige esforgos
coordenados entre o0 governo, organizagdes nao governamentais e a sociedade civil.
E essencial investir em programas que nao apenas protejam as criangas, mas também
transformem as condi¢des socioecondmicas e culturais que perpetuam essa pratica.
A luta contra essa violagdo dos direitos humanos é longa, mas indispensavel para

garantir um futuro mais justo e digno para as criangas da regiao.

6 METODOLOGIA DE PESQUISA

O presente artigo cientifico utilizou da metodologia de pesquisa bibliografica,

definida por Amaral (2007) como:
[...] € uma etapa fundamental em todo trabalho cientifico que influenciara
todas as etapas de uma pesquisa, na medida em que der o embasamento
tedrico em que se baseara o trabalho. Consistem no levantamento, selegao,
fichamento e arquivamento de informacdes relacionadas a pesquisa.

Além disso, a pesquisa foi estruturada utilizando uma abordagem quanti-quali,
o que influenciou as conclusdes do estudo. Individualmente, isso é representado pelas
pesquisas quantitativa e qualitativa.

Que conforme Jones (2007, p.298):

Na abordagem quantitativa, a énfase é na andlise, pelo exame dos
componentes separadamente, enquanto a qualitativa visa “compreender o
significado de uma experiéncia dos participantes, em um ambiente especifico,
bem como o modo como os componentes se mesclam para formar o todo”

7 Alternativas Viaveis

A exploragdo sexual infantii € um problema grave que exige solugbes

inovadoras. Para enfrentar esse desafio de maneira eficaz, € necessario implementar



13

um conjunto de solugdes integradas que combinem tecnologia, educagao, apoio direto
e colaboragao comunitaria.

Uma solugdo inovadora é a criagdo de uma plataforma digital interativa
dedicada a protegdo e educagao sobre exploragdo sexual infantil. Esta plataforma
deve incluir médulos educacionais interativos que oferegam sessdes de treinamento e
jogos educativos voltados para criangas, com o objetivo de ensinar-lhes como
identificar comportamentos suspeitos e como procurar ajuda. Além disso, é
fundamental disponibilizar guias e recursos para pais e educadores, fornecendo
informacgdes sobre sinais de abuso e estratégias de prevengao. Para oferecer suporte
imediato, a plataforma pode contar com um chatbot que fornegca conselhos e
orientagdes em casos de suspeita de abuso, com a capacidade de encaminhar
informacgdes as autoridades competentes.

Outra solugao eficaz é a implementagdo de programas de prevengao que
integrem a comunidade e o ambiente escolar. A educagdo em realidade aumentada
(RA) pode ser usada nas escolas para criar experiéncias imersivas sobre a
importancia do respeito ao corpo e os perigos da exploragéo sexual. Além disso, a
criacdo de clubes de protecdo infantil em escolas e comunidades pode promover
discussdes sobre protecdo infantil e oferecer atividades de engajamento positivo.

O fortalecimento e a integragao das politicas publicas também s&o essenciais
para garantir uma resposta coordenada e eficiente a exploragao sexual infantil. A
criagcdo de um Conselho Nacional de Protecéo Infantil, responsavel por coordenar e
supervisionar as politicas e agdes de protecao infantil em niveis nacional, regional e
municipal, pode assegurar uma abordagem coesa. Campanhas de mobilizag&o social
também sdo necessarias para sensibilizar a populagdo e aumentar a participagao
comunitaria na protecao infantil.

Investir em pesquisa e inovagao é fundamental para melhorar a compreensao
e a resposta ao problema. Estudos de impacto e eficacia devem ser realizados para
avaliar as intervencdes e ajustar as estratégias conforme necessario. A criacdo de
laboratérios de inovagao social, dedicados ao desenvolvimento e teste de novas
abordagens e tecnologias para combater a exploragao sexual infantil, pode contribuir

para a implementacio de solugcdes mais eficazes.
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Essas solu¢des inovadoras visam criar um ambiente mais seguro e informativo
para criancas e adolescentes, fortalecendo a rede de protecdo e garantindo uma

resposta mais eficaz e coordenada ao problema da exploracido sexual infantil.

8 CONCLUSAO

A exploragdo sexual infantii € um problema grave que causa impactos
profundos e duradouros no desenvolvimento psicoldgico e social das vitimas. Este
trabalho abordou a complexidade desse problema, destacando a necessidade
urgente de uma abordagem integrada e eficaz. A legislagéo brasileira, com destaque
para o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e a Lei n°® 13.431/2017, oferece
uma estrutura robusta para a protecdo de criancas e adolescentes, mas a
implementacdo dessas leis enfrenta desafios significativos, especialmente em
regides vulneraveis como a llha de Marajo.

Allha de Marajo exemplifica a gravidade do problema em areas marcadas por
pobreza extrema, onde a normalizacdo da violéncia e a falta de politicas publicas
eficazes perpetuam um ciclo de exploracdo. Com altos indices de trafico infantil e
acesso limitado a servigos basicos, a regido demanda atengao especial, destacando
a necessidade de estratégias especificas e integradas para combater a exploragao
sexual.

Para enfrentar esse desafio de maneira eficaz, € essencial combinar
tecnologia, educagéo, apoio direto e colaboragdo comunitaria. Propostas como
plataformas digitais interativas, uso de realidade aumentada nas escolas e
programas comunitarios podem transformar a forma como educamos e protegemos
nossas criangas. A criacao de clubes de protecéao infantil e a coordenagao de politicas
publicas por meio de um Conselho Nacional de Protecéo Infantil sdo passos cruciais
para uma resposta coesa e eficiente.

Concluindo, o investimento em pesquisa, inovagao e mobilizagdo social é
indispensavel para aprimorar a resposta a exploragédo sexual infantil. Regides como
a llha de Marajo6 reforgam a necessidade de um compromisso coletivo entre governo,
sociedade civil e organizagdes ndo governamentais para construir um ambiente mais

seguro, onde todas as criangas possam crescer livres de violéncia e exploracéo.
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