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1. INTRODUGAO

A proposta do Turismo de Base Comunitaria surgiu de debates sobre a
necessidade de criar novas formas de turismo imersivas, envolventes, justas,
equitativas, sustentaveis, ecoldgicas, culturais, principalmente para integrar a
populacdo em geral com comunidades tradicionais,indigenas, ribeirinhas e

quilombos.

O turismo de base comunitaria € a memoria viva da cultura do Brasil, além
de tudo é uma ferramenta para preservar o patriménio cultural e ambiental, uma
forma eficiente de valorizar as culturas tradicionais, um meio de impulsionar o
turismo sustentavel, que ainda possibilita o desenvolvimento das comunidades,
gerando empregos e novas oportunidades, uma forma de turismo que encanta,
envolve, impacta o turista, o turismo de base comunitaria € um tipo de turismo que
preserva e valoriza a cultura, que tem como objetivo contribuir para o
desenvolvimento sustentavel das comunidades, nessa modalidade de turismo, a
comunidade local organiza e presta servigos aos visitantes como guiar os turistas,
leva-los para pescar, ofertar hospedagem, alimentagéo, imersao cultural por meio de
dangas, rituais, apresentacado de objetos tipicos, vivéncia de habitos, lendas locais,
de modo que o turista sinta a memdria viva da cultura brasileira nesta experiéncia de

turismo de base comunitaria.

O Brasil foi descoberto pelos portugueses em 22 de abril de 1500, por Pedro
Alvares Cabral que seguia com suas caravelas rumo as indias em busca de
especiarias, logo que avistaram as primeiras terras, o encanto foi geral, conforme é
relatado na carta de Pero Vaz de Caminha, as riquezas e os costumes dos povos
locais despertaram a atengcdo dos portugueses, iniciou-se um processo de
exploracédo e colonizacgao, assim a llha de Vera Cruz virou Terra de Santa Cruz e
mais tarde devida a vastiddo da madeira vermelha, chamaram essas terras tropicais
de BRASIL. O tratado de Tordesilhas deixou o lado brasileiro com o dominio de
Portugal, a coroa portuguesa optou em povoar a maior parte dos territérios e iniciou
um processo das capitanias hereditarias, algumas logo prosperam, outras nem
tanto, nesse periodo que surge o apogeu dos ciclos econémicos brasileiros, que foi

marcado pela exploragcdo do pau-brasil, da cana de agucar, das pedras preciosas,



sobretudo do ouro e também do café.

Na busca pela vastiddo do ouro, os bandeirantes desbravaram as serras
rumo as Minas Gerais, e nascia as belas paisagens do Barroco, as construgdes que
mais tarde se tornariam histéricas, locais de importancia para a memdria viva do
Brasil, como a Vila Rica, mais tarde Ouro Preto, a praca que foi palco da
Inconfidéncia Mineira, o sonho de Tiradentes pela independéncia do Brasil, essa
independéncia que somente chegaria em 1822, as terras das Minas Gerais
guardaram inumeras riquezas e patrimonios e foram palco da expans&o do Brasil, a
partir de Minas Gerais muitas bandeiras foram rumo ao centro do Brasil, nas terras
de Goias, Grao — Para e na gigante Amazodnia, nesse processo um ciclo econémico
em especial, o café fazia a economia paulista deslanchar e avangar cada vez mais,
todo esse processo da colonizagéo e exploragédo portuguesa fez com que os povos
originarios, os indios mudassem de regides, muitos ocupando localidades no litoral,
Portugal implementou desde muito cedo o processo da catequizagdao, uma forma
que eles acreditavam que seria de domesticar e civilizar os povos originarios,
quando Portugal descobriu essas terras, muitos povos ja viviam aqui, segundo

relatos chavam essa localidade de Pindorama.

No processo da exploragao da colonizagao portuguesa, que se alastrou por
todo o Império da coroa, a mao de obra utilizada foi a escrava, inUmeros navios
negreiros vieram da Africa, dos mais variados locais rumo ao Brasil, muitos morriam
na travessia e seus corpos eram lancados ao mar, fora as inumeras doengas que se
propogavam pelos pordes sujos e escuros dos navios, essas pessoas eram forgcadas
ao trabalho pesado, e viviam em condi¢gdes sub-humanas, entretanto desenvolveram
sua propria cultura, adaptaram para os santos catolicos seus proprios santos, os
quais chamavam de orixas, nascendo o sincretismo religioso, também se
destacaram na culinaria, na danga, na arte, na cultura, com varias contribuicées que
vao desde a capoeira até lutas historicas pela igualdade e a liberdade no Brasil, a
resisténcia dos povos originarios fez com que os indios tivessem que lutar muito
para sobreviverem em terras que mais tarde seriam reservas ambientais, ja os
negros também precisaram lutar muito para resistirem as varias tentativas de
eugenia na sociedade brasileira, uma das formas de resisténcia foram os quilombos,
locais que serviam para reunido, amparo € moradia para varios resistentes, que

eram considerados pela coroa portuguesa como desaforados, atrevidos, marginais e



subversivos, os quilombos se espalharam por varias regides do pais, e também
acabaram servindo para reunir uma vastiddo da cultura negra e todo o patriménio
histérico — cultural produzido por essa valente populagdo, que por séculos segue
lutando por liberdade, direitos, igualdade, justica e reconhecimento social, hoje todo
esse legado dos povos originarios, das varias lutas pela liberdade, dos ciclos
econdmicos, dos estilos como o Barroco, e toda a cultura existente nas reservas
indigenas e nos quilombos servem de memoria viva da histéria do Brasil, e que
serve nos tempos atuais para o turismo de base comunitaria, que trata de projetos
sustentaveis, que auxilia comunidades ao desenvolvimento, no mesmo tempo que
promovem integragao, imersao e possibilidade do turista viver a cultura, conhecer o
patriménio, apreciar o legado, a memoria desses povos que lutaram muito pelo

progresso do Brasil.
1.1 JUSTIFICATIVA

As comunidades quilombolas do Brasil tiveram inicio na metade de 1500,
quando grupos de africanos e afrodescendentes escaparam da escraviddo e se
reuniram em comunidades coesas para resistir a recaptura, ocupando terras de
dificil acesso, longe das fazendas de monocultura. As atividades realizadas nos
quilombos incluiam agricultura, extrativismo, criagdo de animais, exploragdo de
minério e atividades mercantis. Os primeiros quilombos surgiram no Nordeste do
pais, com o Ciclo do Acucar, no século XVI, a formacado dos quilombos ocorreu por
diversos motivos, entre eles, a rejeicdo a forma de vida cruel imposta aos escravos
pelos senhores de engenho, também como organizacdo de estratégias de

segurancga e planos para libertar outros escravos.

A Constituicdo Federal de 1988 reconheceu a existéncia e os direitos dos
quilombos, assegurando as comunidades descendentes de quilombos o direito a
propriedade de seus territorios coletivos, nos tempos atuais esses territérias sdo a
memoria viva da historia do Brasil e servem também como atrativo para o turismo de

base comunitaria.
1.2 - OBJETIVO

Com mais de mil quilombolas, Ubatuba tem quatro comunidades, quilombos
espalhados pela cidade, o Municipio € o que tem disparado o maior numero de

quilombolas entre as cidades do Vale do Paraiba e Litoral Norte, 0 numero segundo



dados do IBGE representa em média 1,5% da populagao total de Ubatuba, uma
memoria viva da histéria do Brasil. O objetivo é proporcionar uma imersao cultural
nessa memoria do Brasil, de modo vivo, € historia, cultura, turismo em plena

realidade, uma oportunidade de conhecer séculos da histéria de nosso pais.

Fonte: Foto de divulgagéo do site Prefeitura de Ubatuba - 2023

Quadro 1 - Importancia do turismo de base para os sentidos humanos.

TATO, Sensorial
OLFATO, Maior complexidade
VISAO,
_ Manipulativo
UDICAO E
SALADAR

(PRESSAO | Expressio Pessoal

Vivéncias e




relagées Maior complexidade
MEMORIAS E Especulativo
COGNICAO Idiomatico

Fonte: Autor, 2024

Grafico 1- Frequéncia de usuario por periodo.

Cidades do Vale e regiao bragantina com moradores quilombolas

1500

1.37M

Numero de moradores quilombolas

Fonte: Censo 2022
Fonte: Censo, 2022

2. ROTEIRO TURISTICO - DAS MINAS GERAIS AOS QUILOMBOS DE UBATUBA

(Desenvolvimento)

Ouro Preto € um municipio brasileiro localizado no estado de Minas Gerais,
é uma cidade colonial na Serra do Espinhaco, na zona leste do Brasil. E conhecida
pela arquitetura barroca, que inclui pontes, fontes e pracgas, e pelas ruas calcetadas
ingremes e sinuosas. O ponto de partida desse trabalho é a Praga central de
Tiradentes, que recebeu o nome do martir da independéncia brasileira, de Ouro

Preto até o quilombo da Fazenda em Ubatuba sdo 575 Km, um trajeto de pura



histéria viva do Brasil, que reune paisagens que vao desde a fatos histéricos, como
também belezas naturais, que passa pela Serra da Mantiqueira e sua vastidao de
riquezas e belezas naturais, além de prosseguir pelo Vale do Paraiba, até finalmente

chegar na Serra do Mar e depois em Ubatuba — SP..

Ubatuba é uma cidade do estado de S&o Paulo, localizada no Litoral Norte e

perto do Trépico de Capricornio, conhecida como a capital do surfe.

Além das praias, Ubatuba é famosa pelo ecoturismo, com muitas trilhas e
cachoeiras, a cidade também tem nucleos do Parque Estadual da Serra do Mar, que
€ a maior area continua de Mata Atlantica preservada no Brasil, € também o local

ideal para o turismo de base comunitaria, em locais como o Quilombo da Fazenda.
2.1 Destino - Apresentacao do roteiro técnico:

O destino € Ubatuba — SP, no quilombo da Fazenda, onde tera uma casa de
moagem de farinha, a trilha dos quilombos e varios atrativos historicos para serem
apreciados. Além das belas praias de Ubatuba, o comércio local e a tradi¢ao caicara

muito ecoturismo, e esse maravilhoso roteiro de turismo de base comunitaria.
2.1.1 Local do Destino (estado, regiao):

- Local do destino € Ubatuba oficialmente Estancia Balnearia de Ubatuba,é um
municipio brasileiro que fica no estado de Sao Paulo, no litoral norte. Localizada na
Mesorregiao do Vale do Paraiba e na Microrregiao de Caraguatatuba. O municipio é

formado pela sede e pelo distrito de Picinguaba.

Estancia Balnearia de Ubatuba-SP.

Fonte: Prefeitura de Ubatuba-SP



2.1.2 — Mapa de Ubatuba :

Orla Maritima — Norte

acima do tropico

10



11

Mapa da regidao de Ubatuba - SP

Leaflet | Map data @ OpenSireeiMap contributors

Fonte: Cidade-Brasil

Mapa da localizagao de Ubatuba no estado de Sao Paulo

Fonte: Wikipédia



12

2.1.3 — Principais vias de acesso:

Ubatuba é uma das mais belas regides do Litoral Norte de Sao Paulo e a ultima
cidade antes do estado do Rio de Janeiro. Distante 220 km da capital Sdo Paulo e
70 km de Paraty, Ubatuba esta entre os destinos prediletos dos paulistas que
buscam sossego e boas praias nos feriados e finais de semana. Ainda que os
moradores de Sao Paulo sejam os principais turistas na regiao, ha viajantes de todo
o Brasil por la. E como n&o ha aeroportos na regido, todos terdo que botar o pé na

estrada rumo a Ubatuba, seja de carro, seja de énibus, ou mesmo de bicicleta.

- Acesso pela Rodovia Oswaldo Cruz, que vai de Taubaté - Vale do Paraiba para o

litoral, passando por Sao Luiz do Paraitinga.

De Taubaté — SP até Ubatuba no Qulimbo da Fazenda, utilizando a Rodovia
Oswaldo Cruz, BR-101

®

ge00¢

Fonte: Google Maps
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Acesso via Rodovia dos Tamoios passando por Caraguatatuba
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Acesso via Paraty — RJ
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Acesso pela RIO — SANTOS, partindo de SANTOS
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Acesso pela Rio — Santos partindo do Rio
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2.1.4 — Numero de habitantes:

Estimativa IBGE / 2021 — 92.819 habitantes, até os anos de 1960 Ubatuba
tinha menos de 10 mil habitantes, apds as ligagdes com o Vale do Paraiba e o

apogeu do café, a cidade se expandiu.
2.1.5 - Gentilico - Ubatubano
2.1.6 - Principais caracteristicas de Relevo, clima, principais rios:

Clima é tropical litordaneo umido, ou tropical atlantico, com chuvas abundantes
ao longo do ano, mais frequentes no verédo, sem estagdo secam e com més mais frio
possuindo temperatura média igual ou acima de 18°C, com quase 1700 horas de sol
por ano, a umidade do ar € relativamente elevada, com indice pluviométrico de 2520

milimetros/ano.

Rios e corregos que cortam Ubatuba sdo: Rio da Prata, Rio Maranduba, Rio
Escuro, Rio Grande de Ubatuba, Rio Indaia, Rio Itamambuca, Rio Puruma, Rio lriri,
Rio Fazenda, Rio das Bicas, corrego Duas irmas, Cérrego Lagoinha, Rio Acarau, Rio

Promirim, Rio Quiririm e Rio Ubatumirim.

Relevo — O relevo de Ubatuba, no estado de Sao Paulo, é caracterizado por
grandes declividades, vales encaixados e rios encachoeirados. O municipio
apresenta uma intensa interagcdo entre o relevo e a vegetagao, que € predominante

a Mata Atlantica.
Cidades limitrofes e distancias da capital e da cidade de origem até o destino
Ubatuba esta distante 250 quildmetros da capital estadual — Sdo Paulo.

Limita-se ao norte com Paraty (RJ), ao sul com Caraguatatuba, a oeste com
Cunha, Sao Luiz do Paraitinga e Natividade da Serra, e a leste com o Oceano
Atlantico, achando-se na latitude 23°26'21,45”. A cidade é cortada pelo Tropico de

Capricérnio, passando em frente a pista do aeroporto local.

Ubatuba é cercada pela Serra do Mar e sua exuberante Mata Atlantica. Quase
oitenta por cento do territério da cidade de Ubatuba consiste em areas de
preservagao. O Parque Estadual da Serra do Mar, criado para proteger e preservar a

mata atlantica, tem trés nucleos dentro de Ubatuba: Cunha-Indaia, Santa Virginia e
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Picinguaba. Além disso, a cidade possui uma sede do projeto TAMAR, destina a

conservagao das espécies de tartarugas marinhas do litoral brasileiro.
2.1.7 - Histéria e a cultura local de Ubatuba:
Breve historico de como se deu a fundagao do municipio:

No século XVI, a localidade da atual Ubatuba fazia parte de uma regiao
litoranea majoritariamente ocupada pelos indigenas tupinambas. A primeira possivel
referéncia ao local aparece na obra de Hans Staden, que permaneceu numa aldeia
chamada Uwatibi, em Angra dos Reis, essa aldeia tinha o mesmo nome do local da
atual cidade de Ubatuba, local em que os indios tupinambas se reuniam com muitas
canoas para expedicbes de guerra contra os tupiniquins e os portugueses em

Burikioca (Bertioga) e Upau — Nema (Sao Vicente).

Os indios tupinambas estiveram entre os primeiros indios brasileiros a sofrer
o impacto dos portugueses, uma vez que foram escravizados para os engenhos de
cana-de-agucar em Sao Vicente, Isso motivou uma alianga entre os Tupinambas e
os franceses, que ocuparam a regidao da baia de Guanabara, alianga que ficou

conhecida como Confederacédo dos Tamoios.

Em 1563, José de Anchieta partiu com Manuel da Nobrega de Séo Vicente
para a aldeia de Iperoig, com objetivo de pacificar os tupinambas. Anchieta
permaneceu refém durante varios meses em Iperoig, enquanto Manuel da Nébrega
voltou para S&o Vicente acompanhado do lider local Cunhambebe para acertarem o
conhecido tratado de Paz de Iperoig, com a paz estabelecida, os portugueses
destruiram boa aprte da nagao tupinamba em conflitos na baia de Guanabara,
Urugumirim, atual aterro do Flamengo e em Cabo Frio, expulsando os franceses da
regiao.

Com o objetivo de assegurar a posse dos portugueses no local, o entdo
governador — geral quis colonizar a area. Assim, em outubro de 1637, a Aldeia de
Iperoig foi elevada a vila, com o nome de Vila Nova da Exaltacdo de Santa Cruz do

Salvador de Ubatuba, subordinada a sessao norte da Capitania de ltanhaém.

Ao longo do século XVIIl, a produgdo agricola de monocultura cresceu e a
Baia de Ubatuba se transformou no mais movimentado porto da Capitania de Sao

Vicente.
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Em 1789, entretanto, o governo determinou que toda exportagdo sé poderia
ser feita pelo porto de Santos, com a concentragdo das atividades no Porto de
Santos, a regidao de Ubatuba sofreu forte declinio, Somente no governo de Melo de
Castro e Mendonga que novamente Ubatuba pode voltar a ter movimento em seu
porto.

- Ascensio e decadéncia econémica

Ao longo do século XIX, Ubatuba foi uma localidade rica, gracas a atividade
portuaria e passou de vila a comarca. Alguns exportadores cogitaram a constru¢ao
de uma ferrovia para rivalizar com os portos de Santos e do Rio de Janeiro. Essa
ferrovia foi impedida pelo governo brasileiro através de moratéria. Com a gradual
perda de importancia para as rivais, Ubatuba mergulho em isolamento e decadéncia

econdmica.
- Recuperacao turistica:

Com a ligagao com Taubaté-SP, Ubatuba inaugura uma nova era, foi por volta
de 1933 que o engenheiro Mariano Montesanti inaugurou sua rodovia, fazendo a
primeira ligagcado por estrada com o planalto do Vale do Paraiba, essa estrada deu
um grande impulso ao turismo no litoral, em 1948, Ubatuba conquistou a categoria

de estancia balnearia.

Em 1977, foi criado o Parque Estadual da llha Anchieta, area de protecao

ambiental.

Ubatuba tem forte cultura caicara, arquitetura portuguesa, muita tradicdo
quilombola e indigena, com seus edificios histéricos o que Ihe confere muita

propuls&o ao turismo, entre eles o turismo de base comunitaria.

Nas dangas caigaras, a tradigdo do folclore local, a musica do reggae, muitos
eventos de literatura sobre formacgao do litoral brasileiro, com eventos como a
semana do turista, festival caicara, a casa das farinhas no quilombo, Ubatuba é

repleta de histéria e tradigao.

Alias a cidade de Ubatuba tem muitas prais, ao todo sdo mais de 100 praias,
ilhas, como llha da Alamada, llha Anchieta, Ilha das Couves ocupa uma area de
708.105 Km, sendo 83% coberto pelo Parque Estadual da Serra do Mar, Repleta de

natureza, com lindos areas serranos, ladeada pelo oceano Atlantico, craveja de sol,
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abragada por ventos, com riquissima cultura, tradigao e riqueza de seu povo, essa €
UBATUBA.

Fonte: Wikipédia Vista panoramica de UBATUBA — SP

Fonte: Wikipédia - Serra do Mar, considerada Patriménio da UNESCO.

-2.1.8 - Simbolos

Bandeira de UBATUBA-SP

Brasao

Lema: Unitatem Servavit Patrie Et Fidei - “ Conservou a Unidade da Patria e da Fé&”

Fonte: Wikipédia - Monumento de homenagem Caigara
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2.2 Dados e informagoes geograficas

Ubatuba fica no litoral norte de Sao Paulo, préxima ao tropico de Capricérnio,
o Censo 2022 apontou 92.981 habitantes, trata-se de uma estancia balnearia, cujo
teritorio ocupa uma area de 708,105Km2, sendo 83% coberto pelo Parque Estadual
da Serra do Mar, localizada na Mesorregido do Vale do Paraiba Paulista e na
Microrregiao de Caraguatatuba. O municipio de Ubatuba e formado pela sede e o

distrito de Picinguaba.
2.3 — Historia e a cultura local dos destinos

Forte cultura caigara, no século XVI, Ubatuba fazia parte de uma regido
litoranea majoritariamente ocupada pelos indigenas tupinambas, a primeira
referéncia ao local que aparece na obra de Hans Staden, que permaneceu cativo
numa aldeia chamada Uwatibi, em Angra dos Reis, essa aldeia tinha o mesmo nome
do local da atual cidade de Ubatuba, sitio em que os indios tupinambas se reuniam
com muitas canoas para expedicdes de guerra contra os tupiniquins e o0s
portugueses em Burikioca (Bertioga) e Upau — Nema ( Sao Vicente), a canoagem
deu nome a cidade, ndo por menos ainda nos tempos atuais € um esporte
tradicional na cidade, que além das tradicbes caicaras do ecoturismo, dos esportes

radicais é considerada capital do surfe.
2.4 — Atrativos turisticos:

S&o mais de 100 praias, 4 quilombos, muitas aldeias indigenas, além do
ecoturismo, esportes radicais e o titulo de capital do surfe, Ubatuba tem muitos
atrativos para atrair os turistas o ano inteiro, repleta de histérias, dangas, comidas

tipicas e muito folclore.

- Atrativo natural Vila de Picinguaba
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Bem tombado pelo CONDEPHAAT (1999), patrimbnio histérico, a Vila de
Picinguaba, ou as Unidades habitacionais de Picinguaba, sdo um monumento em
Ubatuba, de muita relevancia historica. No local, ha resquicios da atividade

agucareira que dominou a regiao no inicio do século XIX..

Ha também residéncias de caigaras caracteristicas, alids, algumas das
ultimas no litoral norte paulista, essas residéncias sédo feitas de pau a pique e

cobertas com folhagem. Localizado no Parque estadual da Serra do Mar.

oE-1ul |

PIC]!G UABA

Coordenadas 23° 22' 42" S, 44° 50" 17" O

O patriménio mundial da UNESCO ¢é a Serra do Mar, e Ubatuba faz parte

desse patriménio.

Fonte: wikipédia — vista da Serra do Mar — Ubatuba SP

A Serra do Mar é uma importante feicdo geomorfolégica resultante de uma
escarpa de falha com mais de 1.000 Km de extensao, variando entre 5 a 10 Km de
largura, e apresentando um desnivel médio de aproximadamente 1.000 metros. O

ponto culminante dessa formagdo encontra-se no Pico Parana, que atinge 1.969


https://pt.wikipedia.org/wiki/Vila_de_Picinguaba#/maplink/1
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metros de altitude. Essa cadeia montanhosa funciona como um divisor natural,
separando o planalto brasileiro da estreita faixa litordanea que se estende desde o
Espirito Santo até Santa Catarina, a origem geoldgica da Serra do Mar esta
intimamente ligada ao processo de separagao continental entre a América do Sul e a
Africa, que teve inicio ha cerca de 150 milhdes de anos com a formacdo do Oceano
Atlantico. A Serra do Mar é fruto de uma dessas areas elevadas, formada pela
elevacdo do bloco ocidental e o consequente rebaixamento do bloco oriental,

associada a Falha de Santos.

A area de protecdo do Parque Estadual da Serra do Mar temc erca de
332.000 hectares, vai da divisa de Sdo Paulo com Rio de Janeiro até Itariri, no sul do
estado paulista, cobrindo toda a regido serrana e arredores da Serra do Mar dentro
do estado, contendo a maior area continua de Mata Atlantica preservada do Brasil.
Porém grande parte da sua vegetacédo é de mata secundaria e sem fauna de grande
porte devido a cacga intensa e corte de palmito e é encontrada muita cana-de-agucar

no local.

A area de Protecdo Ambiental da Serra do Mar a Unidade de Conservagao
pelo Decreto Estadual n°22.717, de 21 de setembro de 1984. Esta situado no sul do
estado de SAO PAULO, abrangendo a bacia hidrogréafica do Rio Ribeira de Iguape,
devida sua posi¢ao estratégica, tornou-se o principal elo de continuidade entre as
areas protegidas pelo Parque Estadual da Serra do Mar e as demais Unidades de

Conservacao do Vale do Ribeira.

O objetivo principal de sua criagdao é a protecdo da Serra do Mar nesse
territério, coberto por extenso maci¢go de Mata Atlantica, sendo uma das areas mais
preservadas do estado e da regido Centro-Sul brasileira, responsavel pela grande
diversidade de espécies vegetais e animais ali encontrados, notadamente as que

sao peculiares somente a essa regiao e aquelas ameacgadas de extingao.

Encontra-se inserida na Reserva da Biosfera da Mata Atlantica — RBMA, cuja
area foi reconhecida pelo UNESCO, tratando-se da primeira unidade da Rede
Mundial de Reservas da Biosfera declarada no Brasil, e uma das maiores Reservas
da Biosfera em area florestada do planeta, tendo como objetivo principal de
contribuir de forma eficaz para o estabelecimento de uma relagdo harménica em

sociedades humanas e o ambiente na area da Mata Atlantica.
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Fonte: Wikipédia — vista da Serra do Mar em Ubatuba
2.4.1 Atrativos Naturais -

Dentre as diversas praias de Ubatuba, se encontra a Praia do Sununga.
Reconhecida internacionalmente como uma das melhores praias do mundo para a
pratica do skimboard, € chamada de “capital do skimboard” ja foi cenario de filmes

como O pinguim e o Pescador, Entrada é franca e aberta todos os dias.

Fonte: Wikipédia — praia do Sununga

Na praia do Sununga também se encontra, a gruta que chora, Uma lenda

muito antiga e conhecida na cidade,

Fonte: Costa Norte - gruta de chora dando vista para a praia do Sununga
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Esta € uma das atracbes mais famosas do litoral norte de Sdo Paulo, e o
melhor deste roteiro € que vocé pode levar toda a familia porque o percurso é de
facil acessibilidade, basta se deslocar pela beira da praia do Lazaro e seguir para o

lado esquerdo.

A gruta é pequeno, porém encantadora, de acordo com estudos feitos na
area, as parelas nao constituidas a partir de segmentos vulcanicos e, ao provocar
ruidos no seu interior, as vibragdes fazem com que a agua nascente despejada
acima desta formagéao pingue através do portal. Entretanto, o principal fator para que
ela continue ‘chorando” mesmo quando nao ha ruidos no interior € o eco das
agitadas ondas da praia, suficientes para manter a agua pingando constantemente
do teto. Essa €& a explicacdo geoldgica, mas a tradigdo caicara é repleta de
misticismos e lendas, justamente essas curiosidades que também atraem muitos
turistas, reza a lenda que no passado a gruta abrigava um monstro marinho

responsavel por atacar embarcagdes pesqueiras e os tripulantes.

Com a intengdo de livra-la do bicho, o padre Anchieta foi até o local e o
benzeu, a histéria conta que desde entdo o monstro nunca mais foi visto, € que a
agua que pinga pelas paredes é a mesma agua benta que permaneceu no lugar

para que a criatura nunca mais retornasse.

Ubatuba é repleta de cultura caigara, quilombola e tem muitas belezas,
histérias para serem exploradas. Todo o conforto pode ser aproveitado na praia do
Lazaro e também infraestrutura para turistas que a praia da Sununga possui, com

quiosque, supermercado proximo e, hotel e pequenas pousadas do estilo Airbnb
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Fonte: Google Maps

Hospedagens como os flats de Sununga por 225 reais a diaria, com café da manha

incluso.

Fonte: Google Maps
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Tem ainda a opgao do Hotel Saveiros na Praia do Lazaro, proximo da praia e

gruta da Sununga.

Otima infraestrutura com muitas opcdes de repouso e alimentaco.

A
{ Ubatuba i Deserta Beach i MuselL v Mais 15

\k = Buscar nesta area R
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\Fl“nrlnurr

Fonte: Google Maps
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A103Km ‘de Hotel Saveiros R$ 324 e

£~

Trip.com
Cancelamento gratis
Pague ao chegar

Expedia (3 Hotels.com (3

Hotel Porto Di Mare \V
) 8.6
A 492 km de Hotel Saveiros R$ 6 9 9 a diaria
45 & @900 370 svsliagoes
agodo
o Localizagio 45/ 5 shaad

Cancelamento gratis
Café da manha incluido

Fonte: Google Maps A natureza € um atrativo muito exuberante em UBATUBA — SP,
com paisagens paradisiacas, partindo da entrada da cidade até o Quilombo da

Fazenda.

Fonte: Prefeitura de Ubatuba

Proximo ao centro e de modo gratuito é possivel visitar muitas trilhas
encantadoras, praias de aguas cristalinas, apreciar toda a beleza da natureza,
conhecer feira de artesanatos caicaras, proximo ao centro da cidade, visitar os

varios museus de Ubatuba, que contam a histéria do povo e do municipio,

Dependendo da época é possivel ver o nascimento de tartarugas nas praias,
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também se encantar com a visita das baleias, mas um atrativo imperdivel antes de

seguir rumo ao Quilombo, € o mercado municipal de peixes e pescados de Ubatuba.

Fonte: Curiosidades de Ubatuba-SP

A Cidade é repleta de histéria, cultura, turismo, belezas, riquezas e o caminho
da entrada de Ubatuba, passando pelo Centro e até chegar em Iltamambuca para se
hospedar e depois seguir rumo ao Quilombo da Fazenda, simplesmente s&do 40 Km
de tirar o félega de tantos atrativos, tanta variedade gastronémica, cultural, social,
arquitetdnica, historica, um municipio repleto de atrativos turisticos, além das belas
paisagens naturais, mais de 100 praias, muitas ilhas, areas de pé de serra, muitas
reservas naturais, fauna e flora exdtica, enfim, UBATUBA esse paraiso do estado de

Sao Paulo.
2.5 — Infraestrutura turistica

Ubatuba dispde de otima infraestrutura, facilmente acessada e interligada
com Caraguatatuba, com Sao Luis do Paraitinga e Taubaté, também com Paraty —
RJ, a cidade dispbe de alta hotelaria, gastronomia, bares, lojas, supermercados,
hospitais, oficinas, rodoviaria intermunicipal conectada com os principais destinos do
Brasil, muita estrutura de defesa civil, bombeiros, policiamento, guarda municipal,
guias turisticos tudo para acomodar com a melhor infraestrutura possivel para os

turistas.

Ubatuba tem muitos meios de hospedagens (hotéis, pousadas, flats, hostels,
airbnb, kitnet, e sdo infinitas as possibilidades dos servigos de alimentagcado, dentre
eles bares, restaurantes, supermercados, docerias, lanchonetes, baladas,

tabacarias, com muitos meios de transportes, que envolvem canoas, jetsky, dnibus,
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carro, bicicletas, patinetes elétricos.

Sendo obrigatério se visitar o grande SHIBATA de UBATUBA , um enprme
centro de compras do litoral, com tudo que se possa precisar, desde restaurantes,

até servigos da prefeitura.
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Fonte: Facebook — o imenso centro de conveniéncias do Shibata de Ubatuba
No Shibata é possivel tomar café, almogar, comprar tudo o que se precisa.

O roteiro segue rumo a rodoviaria de Ubatuba,
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Da rodoviaria até pousada Sol Nascente, que é bem avaliada por turistas,

possui qualidade reconhecida na prestagao de servigcos e fica num meio do caminho

entre a rodoviaria, o centro e as praias mais agitadas em relacdo ao Quilombo da

Fazenda. Assim o turista pode aproveitar passeio completo por Ubatuba.

Esses sao alguns dos valores para se hospedar na Pousada Sol Nascente.

Velinn Pousada Sol Mascente
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Lembrando que sdo muitas opgdes, o turista que quiser fechar pacotes mais

caros, com acomodagdes mais luxuosa e privativas € possivel negociar.

Adicicrer punda

as Ry 053
[EENE

T veA puttn [ Cofd de merhi i

Fonte: Google Maps
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Endereco da Pousada: Velinn Pousada Sol Nascente, R. Manoel Soares da
Silva, 1261 - Recanto Itamambuca, Ubatuba - SP, 11696-406

Rumo: Quilombo da Fazenda, Casa da farinha - Quilombo da fazenda -
Fazenda da Caixa - Picinguaba, Ubatuba - SP, 11699-899

Sugestao de Restaurantes:

Aldeia indigena
Rio Bonito

surf House da Rurul@

@ Chale do Brundo

Aanoe| Sgam,s

?S,, Chalé Chdo de Pedra

Padang Restaurante

/. e Pizzaria
Padang’Surf 0461

Camnping® Ubatuha

ﬂj 45) Toca do Raposa Casa de Terra
= com Teto Verde

Pousada e.@a .QD 45/'Qumtaldu Mar @

Restaurante Todas...

PRAIA DO
ITAMAMEBUCA

9 Camping Tio Gato

@ ltarmambuca Eco Resort

[ ] [
Dados do mapa ©2024

Fonte: Google MapsToca da Raposa em Itamambuca com variados pregos e o6tima

qualidade.

- Ubatuba tem opcéao de transporte por lanchas:
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- Transporte por 6nibus

2.6 - O roteiro

Viagem comecga as 20:00h em Ouro Preto, com previsdo de chega para as
10:00h da manha em Ubatuba-SP, nesse trajeto, até 00:00h tera roda de conversa
explicando sobre o turismo de base comunitaria em cidades de Minas Gerais como
Ouro Preto, Mariana, apds isso os turistas ficam livres para dormir, usar internet,

desfrutarem as paisagens.

Chega prevista entre as 10:00h e 11:00h da manha em Ubatuba, com
recepcao no Hotel do centro da cidade com um café da manha, apds os turistas
estdo liberados para descansarem, as 18:00h na praga central acontece uma
apresentacao de dancgas caicaras, e todos podem aproveitar as belezas da noite de
Ubatuba.

No segundo dia é servido as 07:00 h um café da manha, as 09:00 h todos
deixam o hotel rumo ao quilombo da fazenda, com chega prevista para 10:00 h, Ia
vao ser apresentados aos quilombolas, conhecerdo a moagem da farinha, técnicas

de plantio, caga e pesca local.

13:00 h pausa para um almogo com comidas tipicas quilombolas, com
apresentacgdes tipicas de dancga, canto e exposi¢des culturais com artesanatos feitos

no local.

15:00 h passeio pela trilha dos quilombolas, com contato com natureza

nativa, com cantos e rituais quilombolas na mata, as 17:00 h tem o retorno ao
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quilombo com um café da tarde feito com a farinha moida no local, apresentagcdes

folcldricas, entrega de brindes e despedida;
18:00 h — apresentacao caigara na praga central para despedidas da cidade;
19:00 h partida de Ubatuba-SP para retorno até Minas Gerais.

Os servicos de alimentacdo basica como café da manha e lanches,
hospedagem e translado entre os locais estdo todos inclusos no passeio. Porém
inumeras opg¢des podem ser contratadas a parte no local, tais como almoco, jantar,
bebidas.

A chegada ¢é pela Oswaldo Cruz, entdo passara pelo centro de
conveniéncias do grande supermercado Shibata, pela rodoviaria de Ubatuba, pelo
Centro e ira rumo a Iltamambuca onde fica a pousada Sol Nascente e da pousada
seguira o roteiro rumo ao Quilombo da Fazenda, lembrando que o Quilombo

também tem opc¢des de passeios com alimentagao no restaurante local.

A pousada em Itamambuca foi escolhida pela étima estrutur,a bom preco,
por se bem no meio do municipio, numa regiao bem localizada e por oferta um preco

mais em conta sem perder na qualidade.

Do centro de Ubatuba até o quilombo seria 43 Km, ja da pousada Sol
Nascente essa distancia cai para 30 Km, ou seja, fica mais barato, fica mais perto,
nao fica longe do centro, nem da rodoviaria, nem de outros importantes pontos
turisticos de Ubatuba, por isso, a praia de Itamambuca, através da pousada Sol

Nacente foi escolhida para a hospedagem.
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Fonte: Google Maps Distancia do Centro até o Quilombo da Fazenda — 42,7Km

Fonte: google maps Distancia da Pousada até Quilombo — 29,4Km

Fica perto do centro, perto da rodoviaria, perto de varios pontos turisticos e bairros
agitados, além de ficar mais proximo ao quilombo, por isso ltamambuca foi a regido

escolhida.
2.7 - Planilha de custos

Conforme Apéndice E deste trabalho.

3. Procedimentos do Guia de Turismo rumo ao Quilombo da Fazenda, Casa da

Farinha (Desenvolvimento)

Reconhecida como remanescente de quilombo em 2005 pela Fundacéao
Palmares, a comunidade tradicional Quilombo da Fazenda é formada por diversas
familias que vivem no sertdo da Praia da Fazenda, regido da Picinguaba, costa norte
de Ubatuba.

Um exemplo de luta e protagonismo, a comunidade tem em seu histérico de
lideranga importantes personalidades como o Sr Zé Pedro, um dos mais antigos
membros da comunidade, eximio contador de historias e da memadria quilombola,

que se funde a histéria da cidade.

Nascido nas primeiras décadas do século passado, Sr. Zé Pedro conta sobre
o desenvolvimento do Brasil e seus reflexos na comunidade, em sua tradicional

Roda de conversa que ocorre em outro importante simbolo deste local que é o
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‘moinho” de farinha de mandioca, localizado na area da comunidade e relevante
ponto turistico da cidade. O local é conhecido como Casa da Farinha. Hoje o0 moinho

é conhecido como Roda D’Agua por n3o ter fungdo de moinho mais.

Um exemplo de luta e protagonismo, a comunidade tem em seu histérico de
lideranga importantes personalidades como o Sr Zé Pedro, um dos mais antigos
membros da comunidade, eximio contador de histérias e da memodria quilombola,

que se funde a histéria da cidade.

O quilombo da fazenda fica na entrada do Km 14 da rodovia Rio Santos, e

se localiza onde termina a estrada de terra e pode — se ver o moinho.

Recentemente, em 2014, a comunidade fundou uma cooperativa, chamada
Cooperativa do Azul, que contou com a colaboracao de notaveis figuras como David

Calderoni e Paul Singer.

Em 2015, a comunidade inaugurou um restaurante de gastronomia

quilombola, também localizado na casa da farinha.

Local pronto para as melhores experiéncias do turismo de base comunitaria

em localidade quilombola, uma memoaria viva da historia do Brasil.

A comunidade tem um telecentro, uma escola, uma igreja e a poucos metros

o moinho da casa da farinha com uma casa de artesanato, inaugurada em 2013

3.1 SPEECH INICIAL

O motorista que conduzira o énibus de Ouro Preto — MG até Cruzeiro — SP se
apresenta, em Curzeiro — SP outro motorista assume até Ubatuba — SP, por
questdes de seguranga e conforto a empresa oferta essa troca de motoristas,
durante todo o trajeto ha um motorista reserva, se algo acontecer. Ambos se

apresentam antes da chamada de conferéncia da presenca dos turistas.

As formalidades inciam com as apresentagdes pessoais dos motoristas, na
sequéncia a tripulagdo com posta por dois guias e um auxiliar que acompanharao os
turistas por todo o trajeto, também estara disponivel um técnico de enfermagem para

primeiros socorros.

A viagem conta com o kit de primeiros socorros contendo itens basicos como

alcool, algodao, cotonetes, esparadrapos, fita crepe, gaze, luvas cirurgicas estéreis,
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remédios para dor de cabega, cdélica, vOmito, agua boricada, soro fisioldgico,agua
estéril, termémetro, medidor de pressao, oximetro para atendimentos basicos, que
também sera trocado em Cruzeiro — SP, os turistas também poderao se apresentar,
complementa a equipe uma pedagoga especializada em turismo e historia que
ajudara a contar fatos importantes e relevantes dos locais pelos quais os turistas irdo
passar. A autorizagao de partida vem do motorista, apds a confirmagao do embarque
e boas condi¢gdes de saude de atestada por todos os presentes, e com as devidas

formalidades incluso documentagdes assinadas e presentes.

As atividades realizadas durante a viagem serdo diversas, desde jogos em
equipe como STOP, Quem sou eu, jogo de perguntas e respostas, bingo valendo
doces e chocolates e vale-compra, jogo da forca, para as interagcbes em grupo um
whatsapp sera criado para que os presentes possam interagir durante toda a

viagem.

Onibus semileito é a opgao ideal para viagens de média a longa duracéo, as

poltronas reclinam até 160° e o passageiro tem acesso Wi-Fi e entradas USB.

Onibus Semi Leito

O 6nibus semi leito € uma opc¢ao ideal para aqueles que planejam embarcar
em viagens de meédia a longa duragdo. Com suas poltronas especialmente
projetadas, oferece um nivel superior de conforto e espago para os passageiros,

sendo equipado com apenas 42 lugares.

Além disso, recursos como apoio para as pernas, ar-condicionado, reclinagcao
da poltrona de até 160°, agua mineral, sanitarios, internet garantem uma experiéncia
tranquila e agradavel. Equipados com Wi Fi e tomadas USB individuais, ar-
condicionado, permitindo conforto e que os passageiros estejam sempre conectados
durante a jornada. Com controle individual de luz e som, saquinho para recolher lixo,

poltronas limpas e macias, descansa pés.

Durante a permanéncia a bordo, ndo sera permitido consumir bebidas

alcodlicas, cigarros.

Trajeto vem de Ouro Preto - MG e vai até o Quilombo da Fazenda, Picinguaba

distrito de Ubatuba — SP, aproximadamente 600 quilometros, 10 horas de viagem,
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Via BR — 040, BR 101, BR 116, Rodovia Oswaldo Cruz,

Lanches serao ofertados sempre nas paradas, que serdo ao todo 05, sendo
elas SAO JOAO DEL REY — MG, SAO LOURENCO - MG, CRUZEIRO - SP,
APARECIDA — ROSEIRA — SP e TAUBATE — SP, durante essas paradas os turistas
poderdo comprar refeicbes, comodidades, amenidades e servicos a parte, o0s
lanches serdo ofertados conforme adequacéo ao horario da viagem, em SAO JOAO
DEL REY por ser de noite sera ofertado bebidas quentes, como cha, café, chocolate
com leite, agua, ou a opgédo de suco de laranja e biscoitos salgados e doces, o
mesmo e repete em Sao Lourenco — MG, em Cruzeiro sera ofertado suco de maca
ou limonada e paes de queijo, com doce de leite ou goiabada, em Aparecida — SP a
oferta sera de pao com manteiga e café com leite, cha ou suco de laranja, 0 mesmo
sera ofertado em Taubaté com op¢ao de frutas, em caso de veganos ou intolerantes
a lactose, existira a opcdo de suco natural, com produtos zero lactose incluso

biscoito vegano doce e salgado.
Dados do veiculo:
*Fabricante da Carroceria: Comil
*Modelo da Carroceria: Campione Invictus 1200
*Fabricante do Chassi: Scania *Modelo do Chassi: K360

*Ano de Fabricacao: 2020

Fonte: Google — ilustragédo de énibus

Na sequéncia o resumo do roteiro detalhando as paradas técnicas.
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Antes, algumas orientagdes sobre as paradas técnicas:

* elas foram planejas em acordo com www.dersa.sp.gov.br, www.novadutra.com.br,

www.der.sp.gov.br, a parada técnica é essencial para que a viagem continue, serve

para varios kotivos como abastecimento, troca de pneus, limpeza, auxilio
emergencial. J4 a parada de apoio € complementar e visa ativagdo da circulagao
toialette, lanche ou refeicdo, porém € comum uma parada suprir as duas
necessidades. Neste roteiro priorizaremos as paradas duplas, elas terdo objetivo de
serem técnicas, se houver necessidade ja aproveitando para serem paradas de

apoio também.

Algumas regras sao, as paradas serao sempre anunciadas com antecedéncia
de 05 minutos, para que Os passageiros comecem a Sse preparar par

organizadamente desembarcarem do 6nibus;

Sera informado o local da parada, tempo da parada, principais servigos

disponiveis, se gratuitos ou nao;

Reforgamos que sera avisado o tempo da parada, o veiculo s6 segue viagem
ap6s 3 chamadas e a confirmacgao de todos os presentes da lista feita na partida em
Ouro Preto — MG, se alguém precisar de socorro, as autoridades competentes seréo

acionadas, os contatos de emergéncia da pessoa sera acionado;

Em todas as paradas os veiculos ficardo trancados, por tanto, quem optar em

ficar a bordo ndo conseguira descer, sem prévia autorizagdo da equipe de guias;

Obrigatoriamente todos deveréo respeitar o tempo de parada e o ponto de

encontro definido e avisado previamente antes do desembarque no local;

Serao emitidos lembretes sobre cuidados com seguranca, e cuidado com

itens de valor, com telefones, carteiras, bolsas, joias;
Banheiros serdao sempre indicados antes das descidas nas paradas;

Durante as descidas dos turistas, o 6nibus sera limpo, lixo retirado, poltronas

arrumadas, servico de bordo arrumado;

Cinco minutos antes do reembarque sera anunciado na localidade o

chamamento para o reembarque pedindo presenga no ponto de encontro;


http://www.der.sp.gov.br/
http://www.novadutra.com.br/
http://www.dersa.sp.gov.br/
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Os passageiros serao contados, devem responder a chamada, que sera feita
3 vezes, e a viagem s6 prossegue com o retorno de todos os turistas, caso alguém
suma, as autoridades serdao comunicadas e a viagem n&o proseguira até que se
encontre a pessoa, passadas 4 ou mais horas do sumigo, um dos guias fica no local
para acompanhar os fatos e os demais prosseguem, ou O passeio € suspenso

dependendo da ocorréncia.

Vale lembrar que assédio é crime, é terminantemente proibido atos
libidinosos, palavrées, embriaguez, violéncia, agressividade, atos sexuais, imorais,
ofensas e discussdes, durante todo o trajeto o respeito e a harmonia devem
prevalecer. Aqueles que desrespeitarem a cordialidade, civilidade e urbanidade
serdao convidados a se retirarem do passeio. E deverdo arcar com as custas do

retorno antecipado.

Atividades recreativas serdo feitas nos periodos mais longos e na manha da
viagem, com contacao de histéria, café, sociabilizacéo, estara disponivel microfone
para a atividade, cd’s e dvd’s originais, revistas, todos equipamentos de audio,
video, internet, tomadas serdo testados e aprovados antes da partida,
terminantemente proibido que os passageiros viagem em pé, em qualquer parte do
trajeto, o motorista sera avisado previamente sobre momentos das refei¢cdes e
recreacoes a bordo, por ter boa parte do trajeto na madrugada filmes, musicas,

revistas estarao disponiveis e internet também.

O grito de guerra segue sendo: “0 Minas Gerais, quem te conhece nao

esquece jamais... 6 Minas Gerais!

ApoOs o check list de bordo que acontecera das 18:00 h até as 18:30 h,
estando tudo certo com o 6nibus, apds aprovacdo do check list, que devera
contemplar itens de seguranga, higiene, documentagao, lista de turistas, todo o
roteiro do passeio, estando o check-list aprovado pela equipe de guias, durante todo
o trajeto um técnico de enfermagem estara ao dispor para primeiros socorros, ele
segue até Cruzeiro SP, onde outro profissional embarca e segue até Ubatuba- SP
com o grupo, o embarque sera inciado as 18:30 h até 20:00 h quando a chamada
oficial dos turistas sera feita, os nomes dos presentes irdo compor a lista oficial,
enfim a partida sera autorizada, o embarque acontecerd na Rua Agua Anténio
Pereira, Ouro Preto — MG, 35411-000.
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Histérias serdo contadas da regidao histérica de Minas, sera servido Pao de

queijo, doce de leite e café com leite para recepcionar os turistas.

Foto: Praca Tiradentes — Rua Agua Antonio Pereira, Ouro Preto — MG

Uma dindmica de integrac&o sera realizada, todos deverao escrever o nome
no cracha de papel dado e se apresentar brevemente para o grupo, apos sera
cantada a musica “6 Minas Gerais, quem te conhece, ndo esquece jamais, 6 Minas

Gerais...” neste momento relatos sobre a Inconfidéncia Mineira serdo contados

dentro e também no énibus durante o trajeto por Minas Gerais.

Esse roteiro partira de Ouro Preto - MG na Pracga Tirantes e tera como
destino o Quilombo da Fazenda, no distrito de Pinciguaba, em Ubatuba — SP.
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3.2 PARADAS TECNICAS / de APOIO

O roteiro passa por 596Km, e tem uma duracao estimada de 10 horas de
viagem, por isso serdo feitas 5 paradas no trajeto, sendo elas, em SAO JOAO DEL
REY — MG, SAO LOURENCO — MG, CRUZEIRO — SP, APARECIDA — SP, TAUBATE
— SP e apds a parada de Taubaté os turistas seguem até Iltamabuca ja em Ubatuba,
onde ficardo hospedados e poderao descansar, apos refeicdo e descanso enfim
serdo levados até Picinguaba, distrito de Ubatuba onde se encontra o Quilombo da

Fazenda.

12 parada em Sao Joao Del Rey — De Ouro Preto até Sdo Jodo Del Rey sao
155 Km, 2h50 minutos de viagem, a previsao da chegada é entre 01:00 h e 01:10 h,
o local fica no centro da cidade, o Posto Ipiranga Maxxi, na Rua Maria Teresa,111,
CEP- 36307-312, Centro de S&o Joao Del Rey — MG, o local sera util para
abastecimento, limpeza e manutengao do veiculo e também acesso aos sanitarios e
conveniéncias incluindo alimentagdo que os turistas poderdao comprar a parte. Esta
parada tera duracdo de 20 minutos, e uma lista de chamada sera feita trés vezes
antes do 6nibus partir do local rumo até Sao Lourengo — MG, caso alguém nao seja
confirmado no check-in o procedimento de seguranga € acionado, e a viagem é

paralisada até que a pessoa seja localizada.
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Fonte: Google Maps

- 0B007205356

Fonte: Google — foto do posto Maxxi no Centro de Sdo Jodo Del Rey

22 Parada — SAO LOURENCO — MG, ap6s deixar SAO JOAO DEL REY, por
volta de 21:30 h a viagem segue até SAO LOURENCO, de Sao Jodo Del Rey até a

Rodoviaria de Sao Lourengo — MG sdo 193Km, o trajeto dura 3 horas, a chegada é
por volta de 04:00h e a previsdao de saida é 04:30 h, essa parada € mais para
limpeza do 6nibus, reabastecimento, sem muitas op¢des de comes e bebes. Apds as

trés chamadas e com todos presentes, o 6nibus parte rumo a Cruzeiro - SP
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Avenida Damiao Junqueira de Souza, 1415, Sao Lourenco — MG, 34470-000

32 Parada — Cruzeiro — SP, Da Rodoviaria de Sao Lourenco — MG até Cruzeiro —
Avenida Rotary, 130, Vila Paulista, Cruzeiro — SP, 12701-170 — SP sao 72 Km, 1h30
de viagem, previsdo chegada 06:00 h previsdo de partida as 06:30 h rumo a

Aparecida — SP, apds as 3 chamadas com todos presentes o 6nibus parte.

A partir daqui inciam-se as histérias sobre o Vale Histérico Paulsita e os ciclos

do café, como também a industrializacao da Via Dutra, a Era Vargas e a economia
Paulista.
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Fonte: Google - do Terminal Rodoviario de Sao Lourengo até Terminal Rodoviario de
Cruzeiro.
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Rodoviaria de Cruzeiro:
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Fonte: Google - do Terminal de Sao Lourenco até Terminal Rodoviario de Cruzeiro.

42 Parada é a divisa de Aparecida — SP com Roseira — SP, mais precisamente no

Posto Arco iris no lado de Roseira, na Rodovia Presidente Dutra s/n, Zona
Rural Roseira, desse local os turistas que quiserem poderao ir gratuitamente até a
Basilica de Nossa Senhora Aparecida, trata-se de local bem préximo da Basilica. De
Cruzeiro — SP até a divisa de Aparecida com Roseira no Posto Arco — iris sdo 58.4
Km e 50 minutos de viagem, chegada prevista 07:20 h e partida prevista 08:00 h,
aqui os turistas poderdao desfrutar de alguns servigos gratuitos como cadeira de
massagem, bancos para repouso — sala de espera, auxilio médico, lanche incluindo
pao com manteiga, café com leite e agua gratuitos, ou se preferirem podem acessar
as varias lojas do local e complementar a parte o café da manha, quem for para a
Basilica tera a partida prevista 07:20 h e o retorno previsto 08:00 h, quando for
08:10h o 6nibus parte, apds as trés chamadas e confirmagao da presenca de todos

para Taubaté — SP.

Neste trecho serdo contadas historias sobre Monteiro Lobato, Mazaroppi e a
cultura do Vale do Paraiba. Curiosidades sobre o Santuario e a historia de Nossa

Senhora da Imaculada Conceigao de Aparecida.
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52 Parada é em TAUBATE - SP

Do Posto Arco-iris divisa de Aparecida com Roseira — SP até o Frango Assado em
Taubaté sdo 27 minutos e 35,4 Km, chegada prevista no local € 08:40 h e a partida
08:45h apds as trés listas de chamada confirmarem todas as presencas e todos
estarem bem para seguirem viagem, essa parada € para alimentagdo e uso do
sanitario, duracao de 10 minutos. Estando todos presentes as 08:45 h o dnibus parte
sentido Ubatuba — SP. Neste ponto serdo contadas lendas Caigaras e Quilombolas

da regido do Vale do Paraiba e do Litoral Norte.
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Fonte: Google Maps — de Roseira — Posto Arco-iris até Frango Assado em Taubaté

Agora o 6nibus segue viagem até Ubatuba, na regido de Itamabuca, por
113Km. A previsédo de chegada é entre 10:30 h — 10:50h ja em Itamambuca, Regi&o
central de Ubatuba — SP, na Velinn Pousada Sol Nascente, Rua Manoel Soares da
Silva, 1261 - Recanto ltamambuca, Ubatuba - SP, 11696-406,
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Os turistas terdo até as 18 h livres, para descansarem um pouco, curtirem
Ubatuba e a praia de Itamambuca, comprarem souvenires, almogarem, o almogo ja
esta incluso no pacote, exceto algumas bebidas alcodlicas que sao pagas a parte,
como vinhos, conhaque, cachacga, cerveja. Embora a recomendagao seja para nao
beberem, ou se beberem, com moderag¢ao. Na pausada também estarao disponiveis
servicos meédicos, os hospedes podem desfrutar de conveniéncias como sauna,
banho relaxante, comprar a parte pacotes de spa, se desejarem poderao desfrutar
de uma soneca bem aconchegante na pousada. As 18 horas os turistas devem se
apresentar na frente do Hotel para o check-list de embarque rumo ao Quilombo da
Fazenda, enquanto esperam o embarque, algumas apresentacdes caicaras e
quilombolas com dancas e cantos serdo feitas na entrada da pousada, também
havera uma exposi¢céo sobre pesca local tipica de Ubatuba e uma degustagdo de
peixes e frutos do mar ja inclusa no pacote de viagem, as 20 horas apos a
confirmacédo da presengca e do bom estado de saude de todos, o 6nibus segue

viagem rumo ao Quilombo da Fazenda, no distrito de Picinguaba em Ubatuba - SP
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Fonte: Google Maps - de ltamambuca até Quilombo da Fazenda em Ubatuba — SP

De Itamambuca na Pousa Vellin até o Quilombo da Fazenda em Picinguaba,
Ubatuba — SP- CEP 11699-899 sdo 29,4Km e 30 minutos de viagem, A previsdo de
chegada é por volta das 20:40 h os turistas seréo recepcionados com encenagao
tipica, dancas, comidas, festejos e cortejo, apds a recepgao descansarao, para
desfrutarem do café da manha no dia seguinte, servido no préprio restaurante do
quilombo a partir das 06:00 h, e nisto os turistas terdo um dia tematico, com
exposi¢cdes, dancgas, trilhas, almogo, eventos tipicos do quilombo, moagem de
farinha, teatralizacdo, compra de lembrancas, sorteio de brindes, até chegar a hora
de jantar, depois ter uma roda de capoeira, canticos tipicos quilombolas, desncaso
para entdo depois partirem do quilombo rumo ao Centro de Ubatuba e depois de

uma imersao caigara com apresentacdes seguirdao ao retorno para Ouro Preto — MG.
3.3 Entretenimento do Roteiro de Turismo de Base Comunitaria

O entretenimento ofertado durante o roteiro vai desde Wi-Fl, internet de alta
velocidade e estavel conexdo, com disponibilidade para USB, auxiliando na recarga
dos aparelhos, revistas digitais e fisicas, acesso para principais jornais digitais do
pais, aulas de idiomas do aplicativo Babel, mapa tour interativo que vai
apresentando curiosidades pelo trajeto percorrido, guia em tempo real, com
pedagoga especializada em histéria que vai contando curiosidades ao longo do
roteiro. Cafés, refeigcbes e interagdes, com sorteio de brindes, tais como canetas,
bloquinho de papel, momento de fotos, canto do grito de guerra “6 Minas Gerais,

”

quem te conhece ndo esquece jamais...” acesso para o Lumosity aplicativo de

ginastica cerebral, ginastica laboral para viajantes, playlist de musicas com variados
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géneros e artistas, inclusive com shows e lives exclusivas de grandes nomes do
cenario nacional, galeria com filmes atuais e classicos liberados para o acesso do
grupo, ideal para o periodo da viagem durante a madrugada, enquanto alguns

dormem, acesso ao Disney Plus e a Netflix.

Uma viagem com muitas op¢des de entretenimento e interagdo, ainda tem a
estante de livros do aplicativo Skeelo com os melhores livros e audiolivros. Muitas

opc¢des de entretenimento.

3.4 Resumo do Roteiro de um dia de Turismo de Base Comunitaria

Neste roteiro, a partida € de Ouro Preto — MG, da regido da Vila Rica, na
praca Tiradentes, pelo trajeto, inumeras historias serdo contadas, este roteiro tem
como tema central o turismo de base comunitaria, e apresentara ao turista desde a
exploracéo das riquezas culturais e histéricas de Minas Gerais, combinada com a
valorizacdo de comunidades tradicionais, como quilombolas, ribeirinhas e indigenas,
que se beneficiam diretamente da atividade turistica. Além da passagem durante o
trajeto por cidades historicas de Ouro Preto e Tiradentes, o roteiro incorpora
citacdes sobre as comunidades que preservam modos de vida tradicionais e que
participam do turismo sustentavel, oferecendo aos visitantes uma experiéncia
auténtica. Além de apresentar informagdes sobre a Serra da Mantiqueira, o caminho
percorrido pelos bandeirantes tropeiros, sobre o Vale do Paraiba, a Serra do Mar, até
chegar em Ubatuba no turismo de base comunitaria propriamente dito, de modo a
proporcionar uma imersao pratica, por meio da visita na comunidade quilombola da
Fazenda em Ubatuba, também possibilitando, caso o turista queira estender o

pacote com visitas aos outros quilombos do municipio também.

O roteiro inclui uma visita a uma comunidade quilombola, onde os turistas
podem conhecer a historia de resisténcia desses povos, além de aprender sobre
suas tradicbes e modos de vida. A comunidade oferece produtos de sua culinaria
tipica e artesanatos, beneficiando-se economicamente da atividade turistica.
Contato com Comunidades Ribeirinhas e Indigenas que também habitam a regiao
que é berco dos caigaras. Ao chegar em Ubatuba-SP, os turistas tém a oportunidade
de conhecer uma comunidade ribeirinha local, que compartilha com os visitantes

seus conhecimentos sobre a pesca artesanal, o manejo sustentavel dos recursos
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naturais e suas praticas culturais. Artesanatos e produtos tipicos sdo vendidos
diretamente pelos moradores, promovendo o desenvolvimento econémico local.

Beneficios e impactos positivos sdo que, além de proporcionar uma imersao
profunda na cultura mineira e no patriménio histérico do Brasil, este roteiro promove
o turismo responsavel e sustentavel, garantindo que as comunidades tradicionais se
beneficiem economicamente da atividade turistica. A venda de artesanatos e
produtos alimentares tipicos dessas comunidades gera renda local, ao mesmo
tempo em que preserva e valoriza suas tradi¢des culturais. O roteiro cria uma
conexdo significativa entre os turistas e as comunidades, respeitando suas
particularidades e promovendo o intercambio cultural, visitando o quilombo e vivendo
toda a cultura local, mas também conhecendo Ubatuba e toda a sua tradicdo caicara
que também €& muito forte devido as comunidades tradicionais indigenas.

Este roteiro equilibra a riqueza do patriménio histérico com o compromisso de
apoiar o desenvolvimento sustentavel das comunidades tradicionais, oferecendo
uma experiéncia enriquecedora tanto cultural quanto socialmente. Uma experiéncia
que possibilita de modo vivo conhecer a memodria da histéria, da cultura, do

patriménio brasileiro, esse é o turismo de base comunitaria.

Os turistas serdo acomodados numa hospedaria local em Ubatuba e
poderdo desfrutar da visita ao quilombo da Fazenda, caso escolham, poderao
também conhecer outros quilombos, nesse pacote esta incluso introducdo onde se
conhecera sobre Ubatuba e a tradigdo caigara, com visita também em uma praia
préxima ao quilombo, e tempo para desfrutar do comércio local na regiao central da
cidade. O pacote se encerra com uma apresentacdo de dancas dos caigcaras na
regido central de Ubatuba. Durante o periodo atividades como agricultura, pesca,
moagem de farinha, dancgas, artesanatos, tudo estara incluso, bem como visita em
uma trilha pela qual os quilombolas abasteciam o quilombo e fugiam dos capatazes.
Uma imersao cultural viva, que também preza pela sustentabilidade, respeito com a

natureza.
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3.5 Importancia do Turismo de Base Comunitaria

Imerséao cultural, experiéncias unicas, com muitos atrativos, o turismo de base
comunitaria deve proporcionar a imersao em sinergia com a cultura dos povos e
comunidades locais, de modo a proporcionar conhecimento, vivéncia, identidade,
interacdo social e cultural, o turismo de base é transformador, no Quilombo da
Fazenda em Ubatuba — SP é a oportunidade de conhecer a cultura quilombola e
seus trejeitos, comidas, dangas, festas, musicas, realidades e vivéncias, tudo isso
integrado com a natureza intocada, no municipio de Ubatuba — SP berco da cultura
caigara, das tradigdes indigenas e quilombolas, no quilombo a experiéncia sera

imersiva com interacdo na cultura quilombola.
3.6 Servigos opcionais

Durante o trajeto de Ouro Preto — MG para Ubatuba — SP, alguns servigos
opcionais serao disponibilizados, dentre eles uma visita ao Santuario de Nossa
Senhora Aparecida, na parada em Roseira — SP, os que ndo optarem ficardo numa
sessao de fotos pelo roseiral que tem proximos ao Posto de Servigos Arco — iris,
essa visita no santuario sera rapida, com direito a entrada na basilica e passagem
pelo patio dos romeiros, com a possibilidade para tirar fotos, videos, fazer oracoes e
visitar a feira para compra de lembrangas. Tanto o roseiral, quanto a basilica de
Aparecida sao de entrada franca, quem desejar visitar o santuario devera pagar uma
taxa de 10 reais no local, para o transporte, pagamento podera ser via pix, cartdo de

débito, crédito, dinheiro.

Outro servigo opcional € em UBATUBA uma visita com direito a degustagdes
no mercado municipal de Ubatuba, que fica na llha dos Pescadores, Centro de
Ubatuba, a entrada é franca, logo no dia da chegada, apés o desembarque e a
acomodacao na pousada, os optantes por esse opcional serdo levados de van para
um passeio no mercado municipal, onde poderdo comprar artesanatos, frutos do
mar, frutas, lembrancas da cultura caicara e quilombola de Ubatuba. Os nao
optantes poderao seguir desfrutando das acomodagdes da pousada, ou dormirem
para descansarem da longa viagem, ou ainda darem um volta pelo bairro de
ltamambuca, inclusive se desejarem poderdo visitar a linda praia de Itamambuca,

que fica bem proxima da pousada, conta com toda estrutura, segurancga, salva-vidas,
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lojas e podera ser divers&o na certa para os turistas.

Logo na chegada, uma segunda op¢ao de servigo adicional sera a visita ao
Aquario municipal de Ubatuba, com um custo extra de 60 reais o ingresso, mais 20
reais do programa guiado e 10 reais das passagens de ida e volta, quem desejar
esse opcional, deve compra-lo com antecedéncia e ja acertar os valores na agéncia
antes da viagem. Esse opcional ndo permitird a adesao no dia vigente da viagem,
pois 0 Aquario exige uma lista antecipada dos visitantes e controla o numero de
pessoas no local, devido os horarios da viagem, €& imprescindivel que o
agendamento seja prévio. Os ndo optantes poderdo desfrutar das inumeras opgoes
de lazer da pousada, como quadra esportiva, mesa de pingue-pong, bilhar, jogos de

carta, computadores, sauna, piscina, tudo ja incluso no pacote.

Mais um opcional sera a Imersdo Quilombola no Quilombo da Fazenda, nessa
imersao o turista se veste, com trajes tipicos quilombola, percorre a trilha feita pelos
escravos no periodo colonial e imperial, participam de uma encenagao de moagem
de farinha, ensacamento e rotina tradicional dos quilombolas. Os nao optantes
poderao desfrutar de exposicao e apresentacdes culturais pelo museu do Quilombo
da Fazenda. A entrada na trilha dos Quilombolas é franca, e a participagédo na
imersdao com direito a vestir os trajes, encenar, moer a farinha, e participar das
rotinas quilombolas podera ser adquirido por um ingresso a parte, no valor de 30
reais por pessoa, sendo aceita todas as formas de pagamento, como pix, cartdes de
crédito e débito, dinheiro. A participacdo é limitada a 20 vagas, e devera ser feita
com no maximo 1 hora antes do evento, por isso, assim que chegarem em Ubatuba
— SP os guias irdo confirmar quem deseja participar da imersdo com a encenagao no

quilombo.
3. 6.1 — Atividades durante periodos ociosos

Durante os periodos ociosos, o grupo podera interagir por whatsapp no grupo
da viagem, estara disponivel um blog para irem registrando fatos, curiosidades,
fotos, videos, além disso estaréo liberados os acessos ao CLARO BANCAS com
todas as revistas, jornais mais importantes e completos do pais, o aplicativo Smule
de Karaoké e gravacao de musicas, que permite tanto gravagdes sozinho, quanto
coletivas, o Lumosity de ginastica cerebral, também aplicativo de cromoterapia,

massagem no rosto, ginastica laboral e meditagdo, o CNA GO para aulas de inglés,
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e o aplicativo Skeelo para acesso aos diversos livros, durante toda a viagem, em
todas as pausas uma profissional de histéria estara disponivel para contar fatos
sobre o local da parada, a viagem conta com muito entretenimento, de modo a nao
permitir desperdicio de tempo, porém se o turista quiser descansar, relaxar e ficar
um pouco sem fazer nada, ele também podera ficar a vontade durante as paradas,
todas as paradas contardo com locais para descanso, gratuitos, caso opte por
permanecer no Onibus, o turista ndo podera descer até que o guia retorne ao
veiculo, também todos deverao respeitar o prazo de tempo estipulado nas paradas,

0 que inclui o uso de sanitarios, alimentagao e apoio necessario.

3.6.2 Paradas programadas no roteiro da volta

ApOs o jantar no restaurante quilombola, e a apresentagdo da dancga de
maracatu, jongo, folia de reis, capoeira feita pelos quilombolas no saldo principal,
uma foto do grupo de turistas sera tirada e a visita estara oficialmente finalizada,
acontecera um coquetel de despedidas com duragao de 30 minutos, na sequéncia
acontecera a chamada dos turistas para embarcarem no 6nibus de retorno para
Ouro Preto — MG. A previsédo é que as 21h todos ja estejam no veiculo e prontos

para o retorno.

O ftrajeto da volta sera também com 5 pausas para apoio, partindo de
UBATUBA- SP, com uma pausa em TAUBATE — SP, depois em ROSEIRA divisa com
APARECIDA - SP, na sequéncia em CRUZEIRO — SP, nessa parada de CRUZEIRO
o motorista e o técnico de enfermagem séo substituidos, a proxima parada € em
SAO LOURENCO — MG, a ultima parada é em SAO JOAO DEL REY - MG,
finalmente a chega na rua Agua Anténio Pereira, OURO PRETO — MG, CEP 35411-
000 na praga Tiradentes, a previsdo da chegada é entre as 11 horas e o meio dia.
Durante a viagem acontecerdo jogos como stop, forca, o que é o que &, show do
milhdo e também karaoké, além de interacdo no grupo de whatsapp, piadas,
conversa sobre a viagem, porém sempre coms eguranga e cada um sem eus

lugares.
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12 Parada é em TAUBATE — SP

Sao 144Km do Quilombo da Fazenda em Ubatuba — SP até o Posto de
servicos do Frango Assando, na Independéncia — Rodovia Dutra Km 155,CEP
12031-770 em Taubaté. Com a chegada prevista para 23:20 h e a partida para as
00:00h. Antes de partir o guia devera chamar 3 vezes a lista dos turistas, apos todos
estarem devidamente presentes a viagem pode prosseguir, na falta de alguém o
guai deve acionar procedimentos de seguranca e paralisar temporariamente a
viagem até que a pessoa faltante seja localizada, no caso de alguém estar passando
mal os procedimentos de saude verdo ser acionados e o0 apoio médico também.

Estando tudo em conformidade, a viagem pode prosseguir.

Fonte: Google Maps

2° Parada é em ROSEIRA / APARECIDA - SP

Da parada de TAUBATE até o Arco-iris Restaurante e Servicos em Roseira, ja
na proximidade com Aparecida, na Rodovia Presidente Dutra km 82, Roseira,
CEP12580-000 sao 29 minutos e 35,4Km, a previsdo da chegada é por volta de
00:30h, essa parada € mais basica, apenas para checar algum problema pontual
que surja no veiculo, disponibilizar sanitario para quem precisar, a noite ndo estao
disponiveis os acessos ao Roseiral, e também nao estara disponivel o acesso para
a basilica de Nossa Senhora Aparecida, a partida do local sera em 20 minutos, com

previsdo de saida as 00:50h
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32 Parada é em CRUZEIRO - SP

Do Posto Arco — iris em Roseira — SP até a Rodoviaria de Cruzeiro — SP sao
58,0 Km, e 46 minutos de viagem, a previsdo de chegada é 01:40 h, nessa parada
os turistas terdo 40 minutos para irem ao banheiro, comerem algo, interagirem,
quem preferir podera permanecer no 6nibus com todo o conforto e as varias opgoes
de entretenimento, ou até mesmo descansando, nessa parada o Onibus sera
reabastecido e caso precise de algum apoio e manutengdo ela também sera
realizada, em Cruzeiro acontece a troca de motorista e do profissional técnico em
enfermagem, A saida do local esta prevista para 02:30 h, apés a chamada das 3
listas e a confirmagao de todos os presentes estarem bem, sendo assim, a viagem

prossegue.
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4> Parada é em SAO LOURENCO — MG

7

A quarta parada é na Avenida Damido Junqueira de Souza, 1415, Sao
Lourengo — MG, 34470-000, ja no estado de Minas, apos partir de Cruzeiro s&o 79,8
Km até a rodovidria de Sdo Lourengo — MG, a previsdo é chegar em SAO
LOURENCO, por volta das 04h da manh3, essa sera uma parada de 30 minutos
com acesso para sanitario, refeicdes, também apoio para o 6nibus. Estando tudo
nos conformes, apds as 3 chamadas de presenca, a partida esta prevista para as
04:40h.
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Fonte: Google Maps — Cruzeiro-SP até Sao Lourengo - MG

52 Parada é em SAO JOAO DEL REY — MG

Apés 3 horas de viagem, e percorrer 197Km de S&o Lourengo até S&o Joao
Del Rey, ja por volta das 07:40 o 6nibus deve chegar na quinta parada, em Rua
Maria Teresa,111, CEP- 36307-312, Centro de Sao Joado Del Rey — MG no Posto
Maxxi, onde os turistas poderao tomar café da manh3, realizar fotos, tomar banho, o
Onibus sera reabastecido e se preciso passara por manutengao, essa parada € de
50 minutos, apds as trés chamadas dos turistas, estando todos bem, a viagem

podera prosseguir, a partida esta prevista para 08:40 h.
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Finalizacdo em Ouro Preto — MG

Apds 156Km e uma previsdo de 2h40 minutos de viagem de SAO JOAO DEL
REY — MG até a Praca Tiradentes, na Rua Agua Limpa Anténio Pereira, Ouro —

Preto — MG, cep 35411-000, ja por volta das 11:10h a viagem deve ser encerrada.
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3.7 SPEECH FINAL (despedida)

Este € o momento em que o guia convida a todos para relembrarem os bons
momentos que aconteceram na viagem, serao apresentadas as varias fotos tiradas
ao longo de todo o passeio, desde a saida de Ouro Preto, as fotos em todas as
paradas, durante as atividades em Ubatuba e até o momento do retorno, sera aberto
o pote da gratidao, cada um podera escrever num papel o motivo pelo qual € grato e
colocar no pote, também sera passado o fichario fisico da viagem, em que cada um
podera escrever uma mensagem de lembranca, além disso a camisa da viagem sera
entregue para cada turista, quem quiser pode deixar outros turistas assinarem em

suas camisas como lembrangas.

O roteiro da volta tera 5 paradas, duragao prevista de 14 horas de viagem e
aproximadamente 580Km percorridos, partindo do Quilombo da Fazenda,
Pincinguaba, Ubatuba — SP, CEP 11699-899 até a Praca Tiradentes, Rua Agua
Limpa Anténio Pereira, Ouro Preto — MG, CEP 35411-000, na praca Tiradentes.

Deve comecar as 21 horas e finalizar por volta das 11 horas da manha.
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Fonte: Google Maps — do Quilombo da Fazenda Ubatuba -SP até a Praca Tiradentes — Ouro
preto - MG
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O guia também aproveitara essas dindmicas de interacao, gratidao e sinergia,
para se desculpar dos contratempos, caso, eles tenham ocorrido, também deixar os
francos votos de gratiddo, respeito pelo passeio realizado com o grupo, e
demonstrara com contundéncia, usando exemplos acontecidos na viagem, para
manifestar o quanto o grupo contribuiu para o crescimento pessoal do guia, nesse
momento as interacbes nas refeicbes, as brincadeiras, os locais visitados, as
pessoas conhecidas durante a viagem deverdo ser exaltadas e relembradas,
mostrando o quando uma viagem serve para evolugdo cultural e social de uma

pessoa.

Nesse momento também sera agradecida a hospitalidade e educacéao de todo
o grupo, exaltando a confianga e preferéncia em nome da agéncia e da empresa de
Onibus, no caso a agéncia Liberdade Turismos, e a agéncia de 6nibus Ouro Preto,

relembrando o modelo do 6nibus:

*Fabricante da Carroceria: Comil

*Modelo da Carroceria: Campione Invictus 1200
*Fabricante do Chassi: Scania *Modelo do Chassi: K360
*Ano de Fabricacéo: 2020

Os dois motoristas serdao homenageados, o que fez o trecho Ouro Preto — MG
até Cruzeiro — SP, e o0 que trouxe de Cruzeiro — SP até Ubatuba — SP, e que sera
responsavel por levar o veiculo de Ubatuba — SP até Cruzeiro — SP, onde ocorre a
troca de motorista, que finaliza levando de Cruzeiro — SP para Ouro Preto — MG,
uma caixinha sera aberta e ofertada para ser dividida entre os dois motoristas, além
disso eles ganahrao um kit com chocolates, lembrancas do quilombo e de Ubatuba —
SP, nesse momento uma camiseta de lembranga da viagem sera entregue para
todos, alguns kits de produtos artesanais como sabonetes, cremes feitos em

Ubatuba — SP seréo sorteados para os turistas.

Apos essa festividade e socializagdo, ainda antes de partir, o guia divulgara o
préximo roteiro, quem tiver interesse podera procurar os contatos da agéncia
Liberdade Turismo, na sequéncia a proxima viagem sera revelada, trata-se de uma
viagem para CAMPOS DO JORDAO - SP no alto da Serra da Mantiqueira, um
turismo de saude, com foco em ar e agua pura, passando pelas cidades da
Mantiqueira como SANTO ANTONIO DO PINHAL, SAO BENTO DO SAPUCAI,
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MONTEIRO LOBATO e o DISTRITO DE SAO FRANCISCO XAVIER em SAO JOSE

DOS CAMPOS. Aos interessados os contatos da agéncia estarao ao dispor.

Apds mais uma chamada, e com a confirmacado de todos os que retornarao
até Ouro Preto — MG, o guia solicita a todos que respeitem as instrugbes de

seguranca, sendo assim para que:
- Verifiquem os bancos, a presenga dos cintos de segurancas;
- Acomodem seus pertences de modo seguro no bagageiro;

- Que antes de deserbarcarem, se lembrem de pegar pertences como Oculos,
carteiras, bolsas, cameras, celulares, guarda-chuvas, também nao deixem lixos nas

poltronas e nem no chao do énibus;

- Que todos por gentileza fechem as janelas e retornem as poltronas na posigao

vertical / inicial antes de desembarcarem;

- O guia também auxiliara os passageiros na descida do 6nibus e entrega das
bagagens, devera solicitar o comprovante de cada passageiro para que as

bagagens sejam devidamente entregues.

Ja em Ouro Preto — MG, apds a descida de todos os passageiros, e as
devidas despedidas, o guia devera proceder com o Checklist final do 6énibus,
conferindo se ha objetos esquecidos, fechando janelas abertas, colocando poltronas
na posigao vertical, recolhendo algum eventual lixo, organizando os materiais de
trabalho usados como CDs, DVDs, livros, revistas, objetos, por fim avisar a agéncia
sobre o final da operagdo, assim o guia tendo a certeza de tudo checado
corretamente, por fim desembarca na praga da Independéncia no centro de Ouro

Preto — MG e encerra oficialmente a viagem.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Turismo de base comunitaria € um modo eficaz de se conhecer a memoria
viva de um povo, € uma experiéncia cultural, que possibilita uma imersédo completa,
com direito a conhecer, viver, experimentar desde comidas tipicas, rituais, dancgas,
contos, objetos, memoarias historicas, encenagdes, ilustragdes e objetos de época,
além de se aproveitar de toda a riqueza natural, patrimonial, social e cultural ao

dispor do turismo, é a oportunidade de conviver com povos e aprender com eles
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sobre costumes, crencas, estilo de vida, atividades, uma imersao cutlural completa e
que assegura a memoria viva de um povo, além de ajudar a sustentabilidade, a a
responsabilidade social, o turismo responsavel, a geragdo de renda por meio de
economia solidaria, a valorizagdo dos povos originarios , € um meio de possibilitar

qualidade de vida e respeito com todo o legado histérico do local visitado.

Conhecer sobre os quilombos, os ciclos econdbmicos, a rota dos
bandeirantes, sobre o Vale do Paraiba, sobre o litoral norte, sobre a cidade de
Ubatuba e todos os povos originarios dali € um forma viva de se conhecer todo

legado cultural, patrimonial, social da historia do Brasil.

Em Ubatuba (SP):Cerca de 40 familias vivem nesse quilombo, que tem mais
de 200 anos de histdria e situa-se em area preservada de Mata Atlantica, no litoral
de Sao Paulo. Além da culinaria tipica, as atividades no Quilombo da fazenda estéo
divididas em quatro roteiros principais: a Trilha do Jatoba, a Casa de Farinha, a Ofi-
cina de Artesanato e a de Agrofloresta, a cargo de guias da prépria comunidade, que

vale a pena conhecer e viver a realidade da historia do Brasil.
a) — Mostre o que o trabalho permitiu:

Esse trabalho nos permitiu compreender a importancia do Turismo de Base
Comunitaria, cada agenda nos possibilitou analisar o quanto esse tipo de turismo é
rico e enobrecedor para a nossa identidade e cultura, ao avaliarmos todas as eta-
pas, vivéncias e conteudos desenvolvidos e analisarmos os resultados temos a con-

vicgao de termos vivido uma experiéncia transformadora, imersiva e muito rica.

b) — Com éxito conseguimos planejar um roteiro, partido de Minas Gerais na
regiao histérica da inconfidéncia, até chegarmos numa cidade paradisiaca repleta
da cultura caigara, indigena e quilombola, bergco de uma incrivel imersao cultural no
Turismo de Base Comunitaria, que € a histdria viva no Quilombo da Fazenda, os ob-
jetivos propostos nesse projeto foram alcangados, e a imersao cultural no Turismo

de Base Comunitaria se mostrou a histoéria viva do Brasil.
c) — Proponha melhorias e dicas de proximas pesquisas:

Turismo de Base Comunitaria tem muito para ser explorado, na propria Uba-
tuba existem outros quilombos como Cagandoca e Camburi, ao lado de UBATUBA —
SP, menos de 50 quildmetros, temos no Rio de Janeiro a cidade de PARATY, onde

também existem comunidades quilombolas, ribeirinhas e indigenas repletas de curi-
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osidades, e seria incrivel se os turistas pudessem continuar a viagem indo de Ubatu-
ba até Paraty, ou mesmo uma nova viagem vindo de Minas Gerais até Paraty. Na
capital Sdo Paulo o Jaragua e Parelheiros sao localidades com reservas indigenas,
o Turismo de Base Comunitaria tem potencial de ser estudado e explora em locais
como o Vale do Ribeira em municipios como Iguapé, Cananéia, Eldorado, Itaoca,
também nas varias comunidades indigenas do municipio de Avai - SP, o Turismo
de base € a memoria viva do nosso pais, do nosso povo e esta presente e merece
ser estudado em varias outras localidades, esses estudos enobrecem a nossa cultu-
ra, possibilitam resgatarmos e reconhecermos a nossa identidade de brasileiros, ten-
do uma imersao na cultura de povos que representam a histéria, a memdaria viva do

NOSSO pais.

Melhorias sdo planejar mais tempo de duragdo da viagem, ir em mais qui-

lombos, ir também em aldeias indigenas,
d) — Deixe claro suas contribui¢des:

O objetivo era proporcionar uma imersao cultural dessa memoria do Brasil,
de modo vivo, com historia, cultura, turismo em plena realidade, esse trabalho nos
possibilitou a oportunidade de conhecermos séculos da histéria de nosso pais, de
modo imersivo, vivo, ao longo do trajeto das Minas Gerais partido de Ouro Preto,
berco da Inconfidéncia até a terra de caicaras, indigenas e do veneravel Quilombo
da Fazenda, na gloriosa e paradisiaca Ubatuba-SP, deixamos esse trabalho, essa
nobre contribuicdo para a comunidade académica, esse projeto que alcangou seus
objetivos em abordar o Turismo de Base Comunitaria e proporcionou uma vasta e in-
crivel imersao cultural caigara, indigena, e no turismo de base comunitaria com os

quilombolas, e a memoravel histéria desses importantes povos do Brasil.

Da riqueza, cultura e histéria do barroco de Minas Gerais ao quilombo no li-
toral paulista em Ubatuba, esse projeto nos comprovou que a memoaria vida do Brasil

esta no Turismo de Base Comunitaria.
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APENDICE

APENDICE A - Flyer do roteiro

Bem-Vindo ao Quilombo da Fazenda

Quilombo da Fazenda
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Moagem de farinha com quilombolas — UBATUBA-SP — Turismo de Base



"DAS MINAS GERAIS AOS
QUILOMBOS DE UBATUBA

UMA JORNADA HISTORICA MAPA DO TRAJETO
E NATURAL DO BRASIL I WL e s
TURISMO DE BASE COMUNITARIA H 5 Jpourn

De Ouro Preto a Ubatuba, um trajeto de 575 km que revela a
esséncia histérica e natural do Brasil. g
Partindo da Praca Tiradentes em Ouro Preto, famosa por sua A RS2
arquitetura barroca e ruas de pedra, essa rota atravessa a l/
imponente Serra da Mantiqueira e o Vale do Paraiba, até a3
alcancar Ubatuba, capital do surfe e porta de entrada para o
ecoturismo e as belezas da Mata Atlantica preservada.

NO QUILOMBO DA FAZENDA - UBATUBA-SP

VALOR |
R$3.300,00
(P/ PESSOA)

VENHA EXPLORAR UM CAMINHO REPLETO DE
CULTURA, NATUREZA E HISTORIA VIVA!

AL

=
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De Ouro Preto - MG para Ubatuba - SP no quilombo da Fazen
Liberdade Turismo - (12)996628187

da



APENDICE B - Questionario de Satisfagio do Cliente

Turismo de Base Comunitaria

Avalle @ sua asparancia

Como wock avalia sua expenéncia nesse not=im de Turismo de Bass Comuniténa, gue foi das

cidadas hisifricas de Minas ats Ubatuha-Z2 na Quilomibo da Fazenda?

00 O respoets cura
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ROND O rRapcata longE

0 que= word acha gue pode ser melharada?
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Muma sscala d= 1 a §, s=nda 7 nuim e S ewcelente,
gual sua mota para a experiéncia decce roteing?
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APENDICE C - Quilombolas de Ubatuba, venha conhecer

Turismo no. Quilombo da Fazenda ... s

link: https://youtu.be/KLIArfvAqf4

fonte: site da prefeitura

Ubatuba (SP):Cerca de 40 familias vivem nesse quilombo, que tem mais de
200 anos de histéria e situa-se em area preservada de Mata Atlantica, no litoral de
Sao Paulo. Além da culinaria tipica, as atividades no Quilombo da fazenda estao di-
vididas em quatro roteiros principais: a Trilha do Jatoba, a Casa de Farinha, a Ofici-

na de Artesanato e a de Agrofloresta, a cargo de guias da prépria comunidade.


https://youtu.be/KLIArfvAqf4
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APENDICE D — Quilombos no Brasil

Quilombos se transformam em destinos
turisticos

Turismo de base comunitaria atrai visitantes do Brasil e do exterior, e 0os
guilombos sao um nicho a ser explorado.

site: https://sebrae.com.br/sites/PortalSebrae/artigos/quilombos-se-transformam-

em-destinos-turisticos,4f0796ebc9496810VgnVCM1000001b00320aRCRD



https://sebrae.com.br/sites/PortalSebrae/artigos/quilombos-se-transformam-em-destinos-turisticos,4f0796ebc9496810VgnVCM1000001b00320aRCRD
https://sebrae.com.br/sites/PortalSebrae/artigos/quilombos-se-transformam-em-destinos-turisticos,4f0796ebc9496810VgnVCM1000001b00320aRCRD

APENDICE E - Planilha de custos Geral / Individual
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Roteiro: Ubatuba - Quilombo da Fazenda — turismo de base comunitaria

Numero de dias 3, Numero de noites 2

Descricao Tipo Valor Calculo Valor por pessoa

Transporte — Coletivo 6.000,00 : 20 pax 300,00

Micro-6nibus (26

lugares)

Estacionamento |Coletivo 200,00 diaria 200 x 2 = 400,00 {20,00
400,00 : 20pax

Guia Nacional Coletivo 800,00 diaria 800x 3= 120,00

(Acompanhante) 2400,00 : 20

Guia Regional Coletivo 500,00 (6h) 500x 2 = 50,00
1000,00 : 20

Refeicdes Guia |Coletivo 100,00 cada 100x 2 = 10,00
200,00:20

Refeicoes Coletivo 100,00 cada 100x 2 = 10,00

Motorista 200,00:20

Hospedagem Individual DPL 230,00 230: 2 pax = 230,00

(Pousada) didria 115,00 p/ pessoa

Refeicoes (V2 Individual 100 cada 200 200,00

pensao)

Ingressos Individual 100 cada 100 100

Servicos de Individual 100 100 100

bordo

Outros — Pacote |Individual 1500 1500 1500

para o Quilombo

Total Individual SOMA 2640,00

Margem de Individual 40% 2640,00 X 25% | 660,00

Lucro

Valor de Venda |Individual 2640,00 + 660,00 | 3.300,00
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