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1. INTRODUÇÃO 
 

O turismo de saúde no Brasil tem se consolidado como uma alternativa viável 

e atraente para turistas que buscam tratamentos naturais, seguros e eficazes, 

especialmente em tempos de aumento da conscientização sobre saúde e bem-estar. 

Nesse contexto, o estado de Goiás destaca-se como um dos principais destinos para 

essa modalidade turística, principalmente pelas suas famosas águas termais 

localizadas nas cidades de Caldas Novas e Rio Quente. Segundo dados do Anuário 

Estatístico de Turismo: Goiás 2020 da Secretaria de Turismo de Goiás, essas duas 

cidades são responsáveis por mais de 60% do turismo de saúde no estado, atraindo 

anualmente milhões de visitantes em busca dos benefícios terapêuticos dessas 

águas. 

As águas termais de Caldas Novas e Rio Quente são conhecidas por suas 

propriedades curativas, sendo ricas em minerais como cálcio e magnésio, que são 

recomendados para o tratamento de reumatismos, artrites e outros distúrbios 

musculares, além de proporcionarem um relaxamento profundo e alívio do estresse 

(Fernandes, 2018). Estudos como o de Oliveira e Costa (2021) confirmam que a 

imersão nessas águas por períodos prolongados contribui significativamente para a 

melhora da saúde física e mental, com efeitos positivos na circulação sanguínea e no 

alívio de dores crônicas. 

Este Trabalho de Conclusão de Curso tem como objetivo explorar o potencial 

turístico das águas termais de Goiás, com foco no desenvolvimento de um roteiro de 

turismo de saúde que conecte a cidade de São Paulo aos destinos de Caldas Novas 

e Rio Quente, promovendo esses locais como destinos ideais para tratamentos de 

saúde e bem-estar. 

 

 



 

 

1.1  JUSTIFICATIVA 
 

O turismo de saúde, em particular o termalismo, tem ganhado destaque no 

Brasil como uma forma eficaz de promover a saúde e o bem-estar. O estado de Goiás, 

com suas cidades de Caldas Novas e Rio Quente, figura entre os principais destinos 

nacionais para essa prática, sendo reconhecido internacionalmente por suas águas 

termais de alta qualidade (Santos & Almeida, 2019). Estas cidades representam a 

maior estância hidrotermal do mundo, onde as águas emergem do solo a temperaturas 

de até 60°C, proporcionando uma série de benefícios terapêuticos para os visitantes. 

A escolha de Rio Quente como foco deste estudo, em detrimento de Caldas 

Novas, deve-se à necessidade de desenvolver ainda mais sua infraestrutura e 

notoriedade, apesar de ambas as cidades serem fundamentais para o turismo de 

saúde em Goiás. Com uma população significativamente menor que Caldas Novas, 

Rio Quente tem potencial para crescer como um destino de referência, recebendo 

investimentos que poderiam melhorar sua infraestrutura e aumentar sua 

competitividade no cenário nacional e internacional. 

Esse projeto busca criar e divulgar um roteiro turístico segmentado para 

turistas residentes no município de São Paulo, que estejam interessados em praticar 

o turismo de saúde e aproveitar a estrutura única de Rio Quente. A cidade oferece um 

dos maiores parques aquáticos do país, além de uma vasta gama de restaurantes e 

hotéis que complementam a experiência terapêutica. 

 

1.2 OBJETIVO 
 

Objetivo Geral 

Desenvolver um roteiro turístico de saúde que conecte São Paulo às cidades 

de Caldas Novas e Rio Quente, em Goiás, fazendo o levantamento de dados sobre o 

município para promover o termalismo como um método eficaz de tratamento e bem-

estar, identificando os principais atrativos e serviços oferecidos pelas cidades. 

 



 

 

Objetivos Específicos 

● Analisar o potencial turístico de Caldas Novas e Rio Quente no contexto do 

turismo de saúde, identificando os principais atrativos e serviços oferecidos pelas 

cidades e fazendo o levantamento de dados sobre o município. 

● Desenvolver um roteiro que combine saúde e lazer, incluindo atividades 

terapêuticas, culturais e de entretenimento, visando proporcionar uma experiência 

completa para os turistas, mapeando, documentando e detalhando o itinerário de 

visitação. 

● Avaliar a infraestrutura turística existente em ambas as cidades, sugerindo 

melhorias e identificando oportunidades para novos investimentos no setor, visando 

aumentar sua competitividade como destino de turismo de saúde. 

● Promover Rio Quente como destino turístico, destacando suas 

características únicas e seu potencial de crescimento no setor de turismo de saúde. 

● Contribuir para a diversificação da oferta turística de São Paulo, oferecendo 

uma alternativa de viagem focada no bem-estar e na saúde. 

 

2 ROTEIRO TURÍSTICO 

A atividade turística proporciona impactos positivos, tanto diretos quanto indiretos, na 

economia. Os impactos diretos surgem das despesas realizadas pelos turistas ao 

pagarem por serviços e estruturas de apoio ao turismo. Por outro lado, os efeitos 

indiretos resultam dos gastos das pessoas que recebem os visitantes e, 

adicionalmente, de outros gastos gerados na economia local pelos que foram 

beneficiados por esses serviços (BARRETO, 1999, p. 72).  

Com diversas vantagens, a atividade turística pode ser otimizada se considerada de 

forma complementar. Isso implica que os destinos turísticos, entendidos como os 

locais de interesse para os visitantes e onde estão os atrativos, sejam interligados. 

Essa conexão resulta em benefícios mais imediatos e diminui os riscos de insucesso, 

uma vez que incorpora a ideia de complementaridade. Apesar de ser um termo 

comumente utilizado, a sua definição ainda não está bem consolidada na literatura 



 

 

acadêmica, que frequentemente carece de uma caracterização precisa. 

Segundo Souza e Corrêa (2000, p. 130), um roteiro turístico é “[...] o itinerário 

escolhido pelo turista. Pode ser organizado por agência (roteiro programado) ou pode 

ser criado pelo próprio turista (roteiro espontâneo)”. O autor estabelece uma relação 

entre roteiro e itinerário, que se refere a um caminho organizado. Moletta (2002, p. 40) 

define roteiro turístico como um plano de viagem que descreve todos os pontos a 

serem visitados, incluindo o tempo destinado a cada um. 

Ao se identificar a necessidade de um planejamento turístico em uma determinada 

área, é importante reconhecer que os limites políticos dos municípios podem não ser 

os melhores critérios para desenvolver um plano de ação, pois podem restringir a 

análise da área de maneira mais ampla, como por exemplo na atuação do turismo de 

atrativos naturais onde uma área de interesse turístico pode cruzar fronteiras entre 

municípios, como é o caso da cidade de Caldas Novas e Rio Quente, em Goiás. Optar 

por uma visão integral que considere as relações, contradições e complementaridades 

do espaço pode ser um desafio maior, mas é essencial para evitar uma perspectiva 

limitada que ignore partes significativas do todo. Assim, a atividade turística pode ser 

estruturada na forma de roteiros turísticos.  

Dessa maneira, a organização de roteiros, com a intenção de alinhar a atividade às 

realidades locais de forma complementar, apresenta-se como uma alternativa 

promissora.  

O planejamento turístico, conforme Russchmann (1999, p. 83), é “[...] uma atividade 

que envolve a intenção de estabelecer condições favoráveis para alcançar objetivos 

propostos [...]” e, segundo Barreto (1999, p. 13), “[...] é uma atividade, não algo 

estático; é um devir, um acontecer de muitos fatores concomitantes que precisam ser 

coordenados para alcançar um objetivo que está em outro tempo”. 

Assim, pode-se concluir para usufruto do presente trabalho que o conceito de roteiro 

turístico se refere a um planejamento detalhado que guia visitantes em uma jornada 

organizada para explorar destinos, considerando tempo, atividades e atrativos 

específicos. Essa estrutura serve para otimizar o tempo e facilitar o aproveitamento 

máximo dos destinos, considerando os interesses e necessidades dos turistas. 

Segundo o Ministério do Turismo, um roteiro turístico é “definido e estruturado para 

fins de planejamento, gestão, promoção e comercialização” e inclui uma descrição 



 

 

clara dos locais a serem visitados, duração da permanência e atividades sugeridas 

para cada parada. Este planejamento pode ser tanto programado por agências de 

turismo quanto criado espontaneamente pelo próprio turista. 

Para este trabalho, o roteiro turístico foca na cidade de Rio Quente, em Goiás, com 

objetivo de evidenciar o potencial do turismo de saúde por meio das águas termais. 

Rio Quente e Caldas Novas foram escolhidas como destinos pelo rico conjunto de 

propriedades terapêuticas de suas águas minerais. Esse roteiro, portanto, é 

especialmente desenhado para atender o segmento de turismo de saúde, uma prática 

crescente que valoriza destinos naturais com efeitos benéficos à saúde e ao bem-

estar. 

A cidade de Rio Quente foi selecionada não apenas pela qualidade de suas águas 

termais, mas também pelo potencial de desenvolvimento turístico que apresenta. 

Diferente de Caldas Novas, Rio Quente possui menor visibilidade e infraestrutura 

turística, o que destaca uma oportunidade para novos investimentos e um crescimento 

no turismo de saúde. O roteiro busca proporcionar aos turistas uma experiência 

completa que inclui visitas aos principais parques aquáticos e ao Parque Estadual da 

Serra de Caldas, integrando natureza, bem-estar e lazer. 

 

2.1 DESTINO 

Caldas Novas e Rio Quente – Turismo de Saúde em Goiás 

O roteiro turístico proposto é uma excursão voltada ao público paulistano, 

interessando-se em explorar o potencial do turismo de saúde nas cidades goianas 

de Caldas Novas e Rio Quente. Em específico este trabalho busca evidenciar o 

município de Rio Quente, ressaltando seu potencial turístico, especialmente voltado 

ao turismo de saúde, uma vez que foi identificado que a região é comercialmente 

conhecida apenas pelos parques aquáticos de águas quentes, desconhecendo seu 

verdadeiro poder terapêutico.  

A cidade destaca-se por suas águas termais, que atraem turistas interessados em 

tratamentos naturais e relaxamento. Emancipada de Caldas Novas na década de 

1980, Rio Quente está em uma localização privilegiada, próxima a importantes 

centros urbanos como Goiânia, Brasília, Uberlândia e Uberaba, o que facilita o 



 

 

acesso e impulsiona o turismo na região. 

Conforme registrado pelo site da Câmara Municipal de Rio Quente, a economia do 

município é baseada na agricultura – com o cultivo de milho, soja e arroz – e na 

pecuária leiteira. Entretanto, o turismo de lazer e de saúde é o principal motor 

econômico, com destaque para os resorts e parques aquáticos que utilizam as 

águas termais locais. Essas águas, naturalmente aquecidas e ricas em minerais, são 

conhecidas por suas propriedades terapêuticas, oferecendo relaxamento e 

benefícios para a saúde de visitantes que buscam experiências de bem-estar. 

 

2.2 DADOS E INFORMAÇÕES GEOGRÁFICAS 

Formação Geológica e Relevo 

Rio Quente e Caldas Novas estão localizados no sudeste do estado de Goiás, 

inseridos no contexto do Planalto Central goiano, uma unidade geológica 

caracterizada por um vasto planalto drenado por afluentes da margem do Rio 

Paranaíba. A região é marcada por um relevo ondulado, as superfícies topográficas 

que ocorrem nas cotas de 1.000 a 1.200 metros constituem amplos chapadões de 

topos planos ou como relevos residuais dispersos à exemplo da serra de Caldas, uma 

estrutura fisiográfica isolada conhecida como Domo de Caldas. Na região de Caldas 

podem ser distinguidas as feições do Planalto Rebaixado de Goiânia e do Planalto do 

Alto Tocantins-Paranaíba. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Serra de Caldas 

A preocupação com o crescimento acelerado e a urbanização dos municípios de 

Caldas Novas e Rio Quente, levou alguns ambientalistas a sensibilizarem os órgãos 

governamentais na criação do Parque Estadual da Serra de Caldas Novas em 1970, 

como forma de proteger toda a serra das ações realizadas pelo ser humano.

 
Figura 1  – Imagem de satélite composição colorida; junho de 2001, mostrando as principais referências geográficas 

da região: 1- Serra de Caldas, 2- Cidade de Caldas Novas, 3- Pousada do Rio Quente, 4- Cidade de Rio Quente, 5- 

Barragem de Corumbá. 

 

O Parque Estadual da Serra de Caldas Novas está localizado no acidente geográfico 

do mesmo nome, compreende não somente o topo da serra em que se situa, mas 

também suas fraldas e encostas, ficando toda a sua área considerada de preservação 

permanente e proibida sua alienação ou exploração no todo ou em parte. 

A área está situada no sudeste do Estado de Goiás, incluindo a cidade de Caldas 

Novas e adjacências, compondo um retângulo no qual a Serra de Caldas está 

posicionada aproximadamente no centro (Fig. 1). Como referências geográficas locais 

podem ser citadas a Pousada do Rio Quente e a Cidade de Água Quente, ambas no 

flanco oeste da serra, e as rodovias estaduais pavimentadas GO 213 (ao norte); GO 

139 (a leste) e a GO 507 (a oeste). 

 

Clima e Hidrografia 



 

 

O clima da região é tropical úmido, com temperaturas médias superiores a 18 °C. A 

estação seca é de curta duração, compensada por elevadas precipitações anuais que 

podem ultrapassar 1.500 mm. Essa combinação climática favorece a riqueza da flora 

e fauna locais, permitindo a manutenção de ecossistemas diversificados. 

As principais bacias hidrográficas incluem os rios Quente, Corumbá, Meia Ponte e 

Turvo, que são fundamentais para o abastecimento das águas termais da região. O 

Rio Quente é notável por ser a maior bacia hidrotermal do mundo, com uma vazão 

impressionante de 149 milhões de litros diários, e suas águas quentes abastecem 

diversos hotéis, pousadas e parques aquáticos, contribuindo para a economia local. 

 

Vegetação e Fauna 

A vegetação predominante é do bioma Cerrado, caracterizada por uma diversidade 

de savanas, arbustos e árvores de pequeno a médio porte. É a savana tropical mais 

rica do mundo, pois nele há cerca de 5% de toda a diversidade do planeta, mas 

encontram-se extremamente devastados, restando apenas 33,4% de vegetação 

nativa. 

 Existem também áreas que apresentam características da Mata Atlântica, 

especialmente em locais mais úmidos. A fauna é rica e diversificada, abrigando 30% 

dos diversos seres vivos identificados no nosso país. incluindo espécies como o 

tamanduá-bandeira, lobo-guará e uma variedade de aves, algumas das quais são 

endêmicas da região. 

 Informações Geográficas e Acessos 

Caldas Novas e Rio Quente são cidades vizinhas, sendo esta última pertencente a 

microrregião de Caldas Novas, e frequentemente visitadas em conjunto devido à 

proximidade de suas atrações turísticas. As distâncias em relação a cidades 

importantes são as seguintes: 

● Caldas Novas: Aproximadamente 170 km de Goiânia e 760 km de Brasília. 

● Rio Quente: Localizado a cerca de 30 km ao sul de Caldas Novas, facilmente 

acessível pela rodovia GO-213. 



 

 

As cidades limítrofes incluem Brasília, Uberlândia, Uberaba e São Paulo. A 

infraestrutura rodoviária é bem desenvolvida, com as principais rotas sendo a BR-060 

e a GO-213, que conectam a região a importantes centros urbanos. O município 

também conta com aeródromo municipal (ICAO: SWTQ) localizado a 5 km do centro 

da cidade e a 2 km do complexo turístico. O aeroporto funciona 24 horas por dia e é 

aberto apenas para aviões particulares, com a autorização do aeroporto de Caldas 

Novas/GO, com capacidade para estacionar 8 aviões. 

Tabela 1: Dados Gerais1 do Município de Rio Quente / Goiás. 

População Residente 3.864 pessoas 

Densidade Demográfica 15,79 hab/km² 

IDHM – Índice de Desenvolvimento Humano Municipal 
0,731 (em 2010) 

PIB per capita 
R$ 68.973,42 

Tabela 1-  Dados Gerais do Município de Rio Quente/ Goiás. Fonte: IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatísticas; 2022. Disponível em 
https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/go/rio-quente.html 

 

O Contexto da Emancipação do município de Rio Quente e seu Desenvolvimento 

Econômico 

O município de Rio Quente foi emancipado em 11 de maio de 1988, a partir do 

desmembramento do município de Caldas Novas através de um plebiscito. Possui 

uma área de 244,655 km² e uma população de aproximadamente 3.864 habitantes 

sendo praticamente considerada cidade dormitório para os trabalhadores do complexo 

turístico Rio Quente Resorts. A densidade demográfica é baixa, mas que vem 

crescendo constantemente. Os bairros do município se encontram distantes uns dos 

outros o que causa a impressão da cidade ser pequena também geograficamente.  Já 

a vizinha Caldas Novas, possui 30 mil habitantes. 

 A emancipação do município de Rio Quente, em Goiás, representa um marco 

importante na dinâmica socioeconômica da região, que hoje possui a 2ª maior renda 

 
1 População residente, Densidade demográfica: Censo 2022: População e Domicílios - Primeiros 
Resultados - Atualizado em 22/12/2023; IDHM Índice de desenvolvimento humano municipal: 
Fonte Programa das Nações Unidas para o Desenvolvimento – PNUD; PIB per capita: Fonte IBGE, 
em parceria com os Órgãos Estaduais de Estatística, Secretarias Estaduais de Governo e 
Superintendência da Zona Franca de Manaus – SUFRAMA. 



 

 

per capita do Brasil, refletindo a intersecção entre interesses privados e a busca por 

autonomia administrativa. Este processo, mediado por forças econômicas, 

principalmente o grupo Rio Quente Resort, não apenas trouxe a formalização de um 

novo município, mas também delineou expectativas de desenvolvimento econômico 

que reverberam até os dias atuais. 

O movimento emancipacionista, que ocorreu entre 1987 e 1988, foi impulsionado por 

um pequeno grupo de empresários e políticos que viam na autonomia uma 

oportunidade de maximizar suas atividades econômicas, especialmente no setor de 

turismo. A criação de Rio Quente se apoiou na rica história da região, conhecida por 

suas águas quentes, mas foi a exploração desse potencial turístico que serviu como 

a principal alavanca para a emancipação. O empresário Francisco Hyczy da Costa, 

sócio da Cia Thermas do Rio Quente, foi um dos principais articuladores desse 

movimento, prometendo que a nova municipalidade se tornaria um centro turístico de 

renome mundial. 

No transcorrer  da  entrevista com o advogado  e presidente do Comitê Pró- 

Emancipação do Rio Quente, Zanderlan Campos, é   possível  perceber  os  interesses 

privados dos grupos econômicos, como o caso da Cia Thermas do Rio Quente, se 

sobressaindo a qualquer ideia de interesse público: 

 A  ideia  surgiu  no  ano  passado.  Aliás,  a  primeira  investida  

nossa  para  iniciar  o processo  de  emancipação  foi  em  1985,  

quando  se  anunciou  a  possibilidade  de realização do plebiscito. 

[...]  Aí fizemos  uma cartilha para  explicar  os  motivos, as  

vantagens,  os  benefícios  e  acima  de  tudo,  demonstrar  ao  povo  

de  Caldas Novas  que  esta  medida  não  teria  nada  em  prejuízo  

da  cidade  de  Caldas  Novas, porque o FPM (Fundo de 

Participação dos Municípios), que é o recurso que ela tem hoje a 

nível federal, é repassado anualmente para cada município como 

um todo. [...] Contamos, inclusive, com o apoio dos empresários 

dessa região, onde se  destacou  o  empresário,  que  é  da  Cia  

Thermas  do  Rio  Quente,  que  é  uma holding que tem um 

interesse localizado na região, pensando exatamente na sua 

expansão, através do aproveitamento de uma mão-de-obra mais 

localizada. [...] A ideia de emancipação, de um modo geral em 

Goiás, nos estimulou a fazermos uma cidade aqui,    

principalmente pensando no    aproveitamento    deste 

desenvolvimento  do  polo  turístico,  como  também  na  

conservação  do aspecto ecológico e ambiental, que corre um risco 

muito grande a nível de Caldas Novas e,  agora,  riscos  muito  

maiores,  no  manancial  das  Thermas  do  Rio  Quente.        

(CLARIM DE RIO QUENTE, 20/05/1988). 

  

Figura 2 - Chamada de capa do jornal O Clarim de Rio Quente 

(edição Maio de 1988). Fonte: Arquivo do autor (2016). 



 

 

 

 

 

Expectativas de Desenvolvimento Econômico 

As expectativas de desenvolvimento econômico pós-emancipação giravam em torno 

de um planejamento urbano que favorecesse a atividade turística. A ideia de criar uma 

“cidade-modelo turística” sinalizava um desejo de transformação da estrutura 

econômica local, com o turismo como motor principal. O discurso oficial enfatizava a 

melhoria na qualidade dos serviços públicos e a geração de empregos, com 

promessas de que o município se tornaria autossuficiente e atraente para novos 

investimentos. Entretanto, a realidade enfrentada pela população local refletia uma 

dependência crescente da dinâmica empresarial. 

Arnaldo   Nogueira   (2000),   ao   escrever   sobre a emancipação do município  de  

Rio  Quente evidenciou a opinião pública sobre as  disputas  e  interesses  em jogo, 

bem como o papel do povo em tudo isso ,  e  muitas  de  suas  afirmações  são  

elucidativas  da  participação  e dos  interesses  envolvidos:  

O   deputado   Athos   Magno,   com   representação   em   Caldas   Novas,   não concordava  

com  a  emancipação  política  de  Rio  Quente.  Ele  considerava  uma “caricatura”  os  

absurdos  aprovados  pela  Assembleia.  E  disse:  “Este  projeto prevê a elevação de um 

conjunto hoteleiro à condição de Município”.[...]Luis Augusto Rodrigues, presidente do 

diretório do PDS, disse: “Não adianta ser contra  porque  ela  vai  sair  mesmo,  já  que  atende  

a  interesses  de  grupos multinacionais.  A  emancipação  é  vantajosa  para  eles  que  vão  

receber  ajuda  do Governo  para  aplicar  nos  Clubes.” [...]O padre João Bosco Pereira, 

vigário da igreja de Caldas Novas disse: “A emancipação não é interesse do povo e sim de 

um grupo econômico”.[...]O prefeito  de  Caldas  Novas,  Vinícius  Veríssimo  da  Silva,  

segundo  ele,  com  a emancipação  de  Rio  Quente,  a  prefeitura  perde  10%  de  toda  a  

sua  arrecadação com  ISSQN,  uma  boa  parte  do  ICM  que  gera  a  agricultura do  

município,  e  no turismo a maior receita imediata de Caldas Novas. A cidade perde também 

cerca de  400  dos  2000  leitos  que  tem  para  oferecer  aos  turistas  e  um  dos  polos 

turísticos que é Rio Quente, e desabafou: “O que estava ao meu alcance eu já fiz, que foi  

tentar  impedir  na  justiça  a  realização  do  plebiscito.  A  decisão  fica  a critério daquela 

população” e enfatizou:  “Nestes  quatro  meses  de campanha, o povo se acostumou com a 

ideia de emancipação” (NOGUEIRA, 2000, p. 100-103). 

 

A economia de Rio Quente, até hoje, mantém-se fortemente ligada ao turismo, 

especialmente relacionado às suas fontes termais, hotéis, resorts e parques e a 

influência da Cia Thermas continua a moldar o desenvolvimento municipal. Essa 



 

 

relação entre a administração pública e os interesses empresariais, embora 

potencialmente benéfica em termos de investimentos, também levanta questões 

sobre a representatividade e a inclusão dos cidadãos nos processos decisórios, uma 

vez que o plebiscito2 foi composto parte do quadro de funcionários da empresa de 

lazer, parte da própria família do administrador do empreendimento, ou seja, o povo 

esteve alheio durante quase todo o processo. (NOGUEIRA, 2000, p. 98). 

 
Figura 3 - Painel do Movimento pró-emancipação do município de Rio Quente, divulgando 

o plebiscito marcado para 15 de novembro de 1987. Fonte: NOGUEIRA, 2000, pág. 99. 

Apesar das promessas de desenvolvimento, Rio Quente ainda é frequentemente visto 

como um apêndice de Caldas Novas. As expectativas de um crescimento econômico 

robusto precisam ser reavaliadas à luz dos desafios contemporâneos, como a 

necessidade de diversificação econômica e a inclusão da população nas decisões que 

afetam seu futuro. Para que o município possa realmente prosperar, é crucial que o 

desenvolvimento turístico não seja apenas uma extensão dos interesses 

empresariais, mas que envolva uma estratégia que beneficie todos os cidadãos. 

As narrativas sobre a emancipação e o planejamento urbano devem, portanto, ser 

revisitadas, buscando uma abordagem que respeite a identidade local e promova um 

desenvolvimento sustentável. O fortalecimento da economia local, a proteção do meio 

 
2 O plebiscito que consultava a população sobre o desmembramento e emancipação do território que 
daria origem  à  criação  do  município  de  Rio  Quente  ocorreu  em  11/05/1988  não  foi  um  
processo  tranquilo. Houve a intervenção da justiça  comum,  o  TREe  até  o  TSE. De   acordo   com   
o   quadro   final   do   plebiscito,   469   eleitores   estavam   aptos   a   votar;   desses,   415 
compareceram às urnas. 382 votaram “sim”; 26 votaram “não”; 03 votaram “nulo”; e 05 votaram em 
branco.  Fonte:  Jornal  O  Clarim  de  Rio  Quente,  Ano  I,  nº  02 –de 05 a 20 de maio de 1988, 
página 05: “O resultado por secções”. 
 



 

 

ambiente e a promoção da inclusão social devem estar no centro das políticas 

públicas, garantindo que a emancipação de Rio Quente se traduza em benefícios para 

todos, e não apenas para um grupo restrito. 

A emancipação de Rio Quente representa um exemplo de como a intersecção entre 

interesses econômicos e a política pode moldar a identidade e o desenvolvimento de 

um município. Embora a autonomia política tenha criado um espaço propício para 

investimentos, é fundamental que a gestão pública se comprometa a garantir que os 

benefícios do crescimento econômico sejam compartilhados de forma equitativa. O 

futuro de Rio Quente depende da capacidade de transformar suas promessas em 

realidade, valorizando a voz e o bem-estar de sua população. 

A Economia da Região das Águas Quentes e a Influência do Turismo 

Rio Quente é classificado na categoria “A” do Programa de Regionalização do Turismo 

Brasileiro (PRT). Essa classificação significa que o município possui um potencial 

turístico significativo, com infraestrutura adequada para receber muitos visitantes. 

Estar na categoria “A” implica também um reconhecimento do governo federal quanto 

à importância de Rio Quente no cenário turístico nacional, o que pode facilitar o acesso 

a recursos e investimentos em infraestrutura e promoção turística. 

Tabela 2: Percentual de participação na arrecadação de ICMS nas Atividades 

Características do Turismo das cidades de Rio Quente e Caldas Novas, em relação ao 

estado de Goiás, no período de 2018 a 2020 e 2022 

Município 2018 2019 20203 2022 

Rio Quente R$ 8.836.708 R$ 10.855.867 R$ 5.939.595 R$ 13.898.260 

Caldas Novas - - - R$ 11.085.859 

Goiás R$ 137.490.656 R$ 150.700.679 R$ 96.895.575 - 

Participação % 6,43% 7,20% 6,13% - 

Tabela 2 - Percentual de Participação Percentual de participação na arrecadação de ICMS nas Atividades Características do Turismo.  Fonte: 
Secretaria de Economia do Estado de Goiás 2021. 

 
3 Ano do agravamento da pandemia pelo coronavírus e início da quarentena em todo o Brasil e 
exterior, que inibiu a migração de turistas entre estados e outros países.  

 



 

 

 

Segundo dados do IBGE de 2021, o município de Rio Quente, em Goiás, o Índice de 

Desenvolvimento Humano (IDH) de Rio Quente é de 0,731 é considerado alto, e 

reflete uma dinâmica econômica robusta. Em relação ao IDM, Rio Quente possui 

índice geral de 5,69 com destaque para as dimensões saúde e segurança com índices 

de 7,40 e 7,11, respectivamente. Este é um município bem menor, com população 

estimada em 4.728 pessoas com um PIB per capita relativamente alto de R$ 

58.072,57, destacando-se pela sua significativa atividade econômica, principalmente 

voltada para o turismo. Comparando com Caldas Novas, que possui um PIB per capita 

de R$ 39.186,26, é evidente que Rio Quente, embora menor em população, se 

beneficia enormemente das atividades turísticas. Enquanto Caldas Novas, com IDH 

de 0,721, mostra que o turismo também é uma base econômica importante, mas não 

tão expressiva quanto em Rio Quente. A arrecadação do ICMS proveniente do turismo 

é um indicador chave da vitalidade econômica do município, ressaltando a relevância 

do setor para a qualidade de vida dos habitantes e a sustentabilidade do crescimento 

econômico local. 

Tabela 3: Número de meios de hospedagem, quartos e leitos 

Cidade 
Total de Meios 

de Hospedagem 

Unidades Habitacionais 

(quartos) 
Leitos 

Empresas  no 

CADASTUR 

Rio Quente 22 2.894 9.813 31 

Caldas Novas 128 19.027 78.636 141 

Total 150 21.921 88.449 172 

Tabela 3 - Fonte: Estudo Estratégico - Região das Águas Quentes, 2021. Observatório do Turismo de Goiás. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Tabela 4: Estimativas de ocupação com turismo nas cidades de Caldas Novas e 

Rio Quente em 2021. 

Item Caldas Novas Rio Quente Total 

Taxa de Ocupação em 60% 47.182 5.888 53.069 

Estimativa de público 17.221.284 2.149.047 19.370.331 

Valor da Diária Média R$ 252 R$ 514 - 

Gasto médio com alimentação R$ 100 R$ 100 - 

Valor movimentado em 

relação a estimativa de 

público 

R$ 6.061.891.968 R$ 1.319.514.858 R$ 7.381.406.826 

Estabelecimentos formais 

vinculados às ACTs 
388 28 416 

Tabela 4 - Fonte: Estudo Estratégico – Região Das Águas Quentes, 2021.  Observatório do Turismo de Goiás.  

   

O Papel do Rio Quente Resort 

Inaugurado na década de 1980, o Rio Quente Resort foi fundamental para o 

desenvolvimento econômico da região. Com grande expertise no setor turístico e de 

lazer, possui em sua cartela de atividades serviços em cinco segmentos: 

hospitalidade, entretenimento, operações turísticas, vacation ownership e turismo 

imobiliário. O Grupo Rio Quente Turismo e Entretenimento está sustentado em cinco 

frentes de atuação: Rio Quente Resorts, Hot Park, Rio Quente Vacation Club, Valetur 

e Turismo Imobiliário. 

Com aproximadamente 50 hectares de rica biodiversidade, o resort oferece uma 

variedade de opções de hospedagem e lazer, incluindo piscinas naturais e duchas 

termais, além do famoso Hot Park, que atrai mais de 1,5 milhão de visitantes 

anualmente. A presença desse resort elevou a visibilidade do município e tornou-o um 

destino de férias procurado, tanto por turistas nacionais quanto internacionais. 

O resort também gerou um efeito multiplicador na economia local. Com a chegada de 

mais de 2,3 milhões de turistas todos os anos movimentando o município, surgiram 



 

 

novas oportunidades de negócios, como restaurantes, lojas e serviços de transporte, 

criando empregos e impulsionando a renda local. Essa dinamização econômica 

contribuiu para a formação de uma identidade turística que beneficia não apenas o 

resort, mas toda a comunidade. 

“O olhar visionário e empreendedor do médico mineiro Ciro Palmerston nas 

propriedades terapêuticas das termas goianas, tornou as águas termais dotadas de 

efeitos terapêuticos, num negócio promissor. O sonho de transformar aquela fonte 

natural em um espaço turístico começou a se tornar realidade em 1922, quando Ciro 

Palmerston fez a aquisição da fazenda rica de água quente. Mas, o negócio só começou 

a ser de fato planejado a partir da década de 60 já com a estrutura para desenvolver o 

potencial turístico da região. Em 1964 nascia então a Estância Thermas Pousada do Rio 

Quente e construído o primeiro hotel, o Hotel Pousada. O projeto cresceu e, em 1977, 

a região recebeu um hotel ainda mais robusto, de categoria superior, denominado Hotel 

Turismo. Em 1997, nascia outro empreendimento ainda mais completo em termos de 

entretenimento: o Hot Park, um parque aquático de águas naturalmente quentes, o único 

no mundo nessa categoria, com 85,3 mil m² de piscinas de água quente, composto por 

13 piscinas, 6 tobogãs, e com palco para shows e demais apresentações culturais.[...] 

Em 2003, às vésperas de completar 40 anos, a estância Pousada do Rio Quente ganhou 

novo posicionamento de mercado e passou a ser chamado de Rio Quente Resorts. Em 

um único Resort, reúne área de campo, praia e parque aquático.” (Relatório de 

Sustentabilidade 2015 ; Grupo Rio Quente) 

  

 

Preservação e Ações de Sustentabilidade 

Um aspecto crucial da economia de Rio Quente é a sua relação com a conservação 

ambiental, pois  preservação das fontes termais e do ecossistema local é uma 

prioridade do município, que está inserido na Unidade de Conservação  Ambiental do 

Parque Estadual Serra de Caldas. A Unidade é responsável pela preservação da 

fauna, flora e dos processos geotérmicos que mantêm as águas termais, com um 

acompanhamento rigoroso através de estudos hidrogeológicos para entender as 

variações de temperatura e vazão, além de estratégias para preservar esse recurso 

valioso. Para garantir a qualidade das águas é realizado monitoramento diário pela 

equipe do Controle Ambiental, de acordo com o Plano de Monitoramento Ambiental. 

A empresa dispõe de um laboratório interno para acompanhamento frequente dos 

parâmetros de qualidade. Um laboratório externo, certificado pela ISO 17.025, faz as 

análises mensais e trimestrais exigidas pela legislação ambiental 

 Esta sinergia entre turismo e conservação ambiental é fundamental para garantir a 

sustentabilidade do setor, assegurando que as riquezas naturais da região sejam 



 

 

preservadas para futuras gerações. Além disso, a cidade conta com um Conselho 

Municipal do Turismo (COMTUR) que administra o Fundo Municipal do Turismo e 

contribui e contribui para a elaboração de um Plano Municipal de Turismo. Esse 

planejamento visa promover práticas sustentáveis, alinhando o crescimento 

econômico à preservação do meio ambiente. 

As iniciativas de tratamento de água, reflorestamento e monitoramento da fauna são 

exemplos de como o município busca equilibrar o desenvolvimento turístico com a 

conservação dos recursos naturais. A rica biodiversidade e a singularidade geográfica 

tornam Rio Quente um destino atraente e responsável, oferecendo aos visitantes uma 

experiência única em meio à natureza exuberante. 

  

Tratamento e Reutilização de Água 

No complexo, o primeiro uso das águas termais é para o balneário nas piscinas do 

Parque das Fontes. Lá, a água, por ser natural, límpida, abundante e corrente com 

sua vazão de 4,6 milhões de litros de água por hora. Já o segundo aproveitamento 

das águas termais é para consumo humano e nas piscinas dos hotéis, Hot Park e 

Praia do Cerrado e, por fim, a utilização da água para irrigação dos jardins e para 

consumo nas demais áreas do complexo. 

O complexo de Rio Quente Resorts conquistou a certificação ISO 14001, em 2001, 

uma norma internacional que reconhece as organizações preocupadas com a gestão 

de impactos ambientais. A certificação é outorgada pelo Inmetro (Instituto Nacional de 

Meteorologia, Qualidade e Tecnologia. Atualmente implementa um sistema de 

tratamento para as águas que saem das piscinas naturais antes de serem devolvidas 

ao meio ambiente. As águas utilizadas nas piscinas são tratadas com cloro e após o 

uso, passam por um processo de tratamento antes de serem devolvidas ao rio que 

nasce dentro do complexo, com 12 quilômetros de extensão e deságua no rio 

Piracanjuba, seguindo seu curso. Além disso, a energia utilizada nos processos de 

tratamento de esgoto é parcialmente gerada por um biodigestor, promovendo a 

autossuficiência energética, possuindo também placas de energia solar que geram 

25% da energia consumida no complexo. A estação de tratamento foi projetada com 

capacidade para tratar 1.800m³ de esgoto/dia. Atualmente o complexo responde, em 



 

 

termos legais e oficiais, ao Departamento Nacional de Mineração, já que a água 

utilizada é considerada um bem mineral. 

 Projetos de Reflorestamento e Horta Sustentável 

Desde 2011, o Rio Quente Resorts desenvolve um programa de reflorestamento, 

visando recuperar áreas degradadas e compensar a supressão de vegetação nativa. 

Já foram plantadas mais de 14.000 mudas de espécies nativas e exóticas. O resort 

também mantém uma horta de 5.000 m² que fornece 85% dos legumes e folhagens 

utilizados em seus restaurantes, buscando ainda a certificação orgânica. 

  

Monitoramento da Biodiversidade 

Com o apoio de biólogos e engenheiros florestais, o resort realiza o monitoramento 

da fauna local, tendo catalogado cerca de 296 espécies de aves, evidenciando a rica 

biodiversidade da região. O grupo promove o Projeto ASAS: Área de Soltura de 

Animais Silvestres, que tem o apoio do Instituto Brasileiro do Meio Ambiente – IBAMA. 

A soltura e Desde o início do projeto em 2009, já foram tratadas e devolvidas à 

natureza mais de 320 aves.  Essas ações são fundamentais para garantir a saúde 

ambiental e a sustentabilidade das práticas turísticas na área. 

 

2.3 HISTÓRIA E A CULTURA LOCAL DO DESTINO 

De acordo com as narrativas históricas e documentais, o Rio Quente foi descoberto 

pelo bandeirante Bartolomeu Bueno Filho, no ano de 1722, quando de sua expedição 

pelas serras do estado. 

Após sua emancipação no final da década de 80 a cidade vem se destacando no 

cenário do turismo mundial como a “Meca” das curas e tratamentos medicinais através 

das águas, onde das nascentes puras e cristalinas emanam águas cuja temperatura 

alcança os 60 °C. 

 

 



 

 

 

História e Cultura de Caldas Novas: De Águas Curativas a Complexo Turístico 

A história de Caldas Novas, situada em Goiás, está intimamente ligada às suas águas 

termais e ao processo de ocupação da região no século XVIII, durante o ciclo do ouro 

no Brasil. O desenvolvimento do município foi impulsionado por suas fontes termais, 

que atraíram visitantes em busca de cura para diversas enfermidades, transformando-

se, ao longo do tempo, em um dos maiores complexos turísticos hidrotermais do país. 

A história de Rio Quente está profundamente relacionada às descobertas das águas 

termais que caracterizam a região desde o século XVIII. As mesmas fontes termais 

que tornaram Caldas Novas famosa também estavam presentes no território que hoje 

pertence a Rio Quente. Até meados do século XX, a região era apenas uma área rural 

dentro dos limites de Caldas Novas. 

 

As Primeiras Ocupações e Descobertas de Ouro (Século XVIII) 

A ocupação da área que compreende hoje os municípios de Caldas Novas e Rio 

Quente iniciou-se em 1777, quando Martinho Coelho de Siqueira e seu filho Antônio 

Coelho de Siqueira adquiriram uma sesmaria na região, uma propriedade a que 

denomina Fazenda das Caldas. Durante a exploração da terra, Martinho descobriu 

uma quantidade significativa de ouro e as fontes termais que margeavam o córrego 

que seria conhecido como Córrego das Lavras, hoje chamado Córrego Caldas. Essas 

águas termais receberam o nome de Caldas Novas, em referência às Caldas Velhas, 

descobertas em 1722 por Bartolomeu Bueno da Silva, o Anhanguera (OLIVEIRA, 

2008). 

Embora a mineração tenha sido o ponto de partida para a ocupação da região, junto 

a ela formou-se a primeira povoação, constituída por garimpeiros e alguns enfermos, 

atraídos pelas águas termais. Em comparação com outras áreas mineradoras de 

Goiás, como Santa Cruz, Pirenópolis e Vila Boa de Goiás, o volume de ouro extraído 

em Caldas Novas foi pequeno, o que impediu um grande fluxo migratório para a 

região. Sendo assim, a mineração teve curta duração, mas o potencial curativo das 

águas termais começou a ganhar notoriedade, especialmente no final do século XVIII 



 

 

e início do XIX, quando as propriedades medicinais dessas águas se tornaram 

conhecidas. 

O Surgimento do Povoado e a Fama das Águas Termais (Século XIX) 

A verdadeira consolidação de Caldas Novas começou no século XIX, com a fama 

crescente das águas termais com poder curativo, especialmente para doenças de pele 

como a hanseníase4, doenças venéreas como a sífilis5, e problemas reumáticos. A 

sociedade brasileira da época, em grande parte agrária e sem acesso a serviços 

médicos ou farmacêuticos modernos, recorria ao uso de fitoterápicos, rezas e 

benzeduras para tratar doenças (SALLES, 1999). Nesse contexto, as águas termais 

de Caldas Novas ganharam a reputação de serem milagrosas, atraindo pessoas de 

regiões distantes. 

Os relatos de dois viajantes europeus foram fundamentais para difundir essa fama. O 

naturalista francês Auguste de Saint-Hilaire, em 1819, e o médico e naturalista 

austríaco John Emmanuel Pohl, em 1820, visitaram as águas termais sob 

recomendação do então capitão-geral da província de Goiás, Fernando Delgado 

Castilho. Eles foram os primeiros a documentar as belezas naturais de Caldas Novas 

e as propriedades curativas  das água santas de Goiás (TOLEDO, 2013). 

 

(...)as figuras do médico ou do farmacêutico eram desconhecidas. 

Envolviam os doentes necessitados, o benzedor, o raizeiro e a 

parteira prática. Para fins curativos, os produtos da fauna e da flora 

acrescidos de orações e benzeduras eram os meios que dispunham. 

(SALLES, 1999, p. 113). 

 

A popularidade das fontes terminais começou a atrair visitantes e, ao redor delas 

surgiram povoados simples, com cabanas, onde os banhistas podiam se hospedar e 

aproveitar as águas quentes. Entre as principais fontes da época, destacavam-se o 

Poço da Gameleira, o Poço do Limoeiro e o Poço do General, localizados na região 

de Caldas Velhas (atual Pousada Rio Quente). A partir de então, a região passou a 

 
4 A hanseníase é uma doença infecciosa e crônica que afeta a pele e os nervos, sendo causada pela 
bactéria Mycobacterium leprae. Também conhecida como lepra ou mal de Lázaro, a hanseníase pode 
causar incapacidades físicas permanentes. 
5 A  sífilis é uma infecção sexualmente transmissível (IST) causada pela bactéria Treponema 
pallidum. 



 

 

se consolidar com o que viria a ser um dos maiores destinos turísticos em saúde do 

país. 

O Desenvolvimento do Povoado e o Império (Século XIX) 

A formação de um pequeno povoado próximo às fontes termais foi uma consequência 

natural do crescente número de visitantes. No início do século XIX, a movimentação 

era tão intensa que, em 1839 no período Imperial, o cirurgião-mor Vicente Moretti 

Foggia registrou a presença de 76 pessoas em tratamento nas águas termais, sendo 

60 delas em Caldas Novas (OLIVEIRA, 2008). Este número expressivo demonstra a 

importância que o lugar já possuía e o potencial que viria a ter no segmento de turismo 

em saúde. 

Com o passar do tempo, o povoado foi se consolidando, e a cidade de Caldas Novas 

foi formalmente fundada em meados do século XIX. Entretanto, até essa época, a 

infraestrutura era precária, e o acesso ao local era difícil, com poucas melhorias nos 

transportes e vias de comunicação. No ano de 1850, surge outra povoação, na 

margem oposta ao riacho, e em terrenos onde se encontram as fontes de Caldas 

Novas, em virtude da construção, ali, da Igreja de Nossa Senhora do Desterro, então, 

Padroeira do lugar. 

 

Modernização e o Advento do Turismo (Século XX) 

Em 1920, o Médico Orozimbo Correia Neto atribui benefícios medicinais às águas 

termais de Caldas Novas e Rio Quente, classificando-as como oligominerais, 

indicadas para cura de várias doenças, contribuindo com o início do aporte de turistas 

e da ocupação territorial. (Almeida, 2011) 

Foi apenas a partir da década de 1960 que Caldas Novas começou a se desenvolver 

como um destino turístico, deixando de ser apenas uma estação de cura para se tornar 

um polo de lazer e entretenimento. Em 1962, a inauguração da Pousada do Rio 

Quente marcou o início de uma nova fase para a região. O empreendimento foi o 

primeiro passo para o incremento de um turismo hidrotermal mais estruturado, voltado 

tanto para o lazer quanto para a saúde (OLIVEIRA, 2001). 



 

 

O nome "Rio Quente" vem do rio homônimo que corta a região, onde a água chega a 

temperaturas entre 37°C e 40°C em alguns pontos. Essas águas fazem parte do 

aquífero Serra Geral, um dos maiores reservatórios de água subterrânea do Brasil. 

A transferência da capital do Brasil para Brasília, em 1960, também trouxe um impulso 

significativo ao turismo em Goiás. A melhoria das vias de comunicação terrestre entre 

Goiás e outras regiões do país, especialmente o Sudeste, facilitou o acesso a Caldas 

Novas. A partir da década de 1970, políticas públicas começaram a ser 

implementadas para promover o desenvolvimento do turismo na região. Este período 

marcou o início do processo de modernização da infraestrutura turística de Caldas 

Novas e de outros destinos goianos, como o Rio Araguaia, a cidade de Goiás e 

Pirenópolis (OLIVEIRA, 2008). 

Com a modernização dos meios de transporte, como a disseminação das viagens de 

trem e, posteriormente, o transporte terrestre e aéreo, mais pessoas passaram a 

visitar Caldas Novas. A cidade, que antes era conhecida por suas águas curativas, 

passou a ser também um destino de lazer, com hotéis, parques aquáticos e outras 

atrações turísticas. 

 

Emancipação Política e Desenvolvimento Econômico 

Rio Quente se emancipou politicamente de Caldas Novas em 1988. Antes disso, a 

área funcionava como um distrito, com sua economia fortemente dependente da 

agricultura e, em menor escala, do incipiente turismo. Com a emancipação, o 

município começou a construir sua própria identidade política e administrativa, e o 

turismo se consolidou como a principal atividade econômica local. 

A emancipação permitiu que Rio Quente recebesse mais investimentos em 

infraestrutura, o que foi crucial para seu crescimento econômico. Desde então, a 

cidade tem investido significativamente no setor de serviços turísticos, com destaque 

para o Rio Quente Resorts, o maior complexo turístico da região. 

Além do turismo no qual Rio Quente é fortemente dependente, a agricultura ainda 

desempenha um papel significativo, principalmente com pequenas propriedades 

familiares, que produzem alimentos para consumo interno e abastecem os mercados 



 

 

locais e regionais. 

Em termos de infraestrutura, Rio Quente está em constante desenvolvimento para 

atender à crescente demanda turística. Hotéis, pousadas, restaurantes e outros 

serviços voltados ao bem-estar dos visitantes têm sido amplamente desenvolvidos 

nos últimos anos. 

 

O Papel da Cultura e a Música Sertaneja 

Além de sua história ligada às águas termais, Caldas Novas e o estado de Goiás como 

um todo são conhecidos por sua forte tradição cultural, especialmente a música 

sertaneja. Durante as décadas de 1970 e 1980, o sucesso da música sertaneja foi 

crucial para a promoção da identidade goiana. Uma canção famosa da época, 

"Coração da Pátria", interpretada pela dupla Silveira e Silverinha, menciona diversas 

cidades de Goiás, incluindo Caldas Novas, exaltando sua importância medicinal e 

cultural. 

 

Nasci em Goiás, lá em Jataí 

Do meu grande estado eu nunca saí [...] 

Linda Ipameri é uma jóia fina 

Lá em São Luís tem belas meninas 

Em Porangatu quase me domina 

Eu saí pra Ceres, depois Planaltina 

 Passei por Inhumas, também Cristalina 

E de Hidrolândia fui a Pontalina 

Fui à Caldas Novas pela medicina 

Moro e Itumbiara divisa de Minas... 

 

A letra da música, que menciona Caldas Novas pela medicina, reflete o papel que a 

cidade desempenhou no imaginário popular como um local de cura e repouso. A 

canção também destaca a interconexão entre as várias regiões de Goiás, que 

passaram a ser mais acessíveis com o desenvolvimento das rodovias e da 

infraestrutura turística. 

Já no município vizinho, culturalmente, Rio Quente mantém tradições típicas de 



 

 

cidades do interior goiano, como festas religiosas e eventos comunitários. Festas 

populares, como a Festa de São João e eventos culturais, também atraem a 

população local e turistas. Em Janeiro acontece a festa do padroeiro São Sebastião, 

em março, é realizado o evento “Cavalgada da Amizade”, Em maio eventos 

importantes marcam a cultura local, como o aniversário da cidade, a  mini maratona, 

o miss Rio Quente e Caminhada da Natureza e em junho, a tradicional Festa do 

Divino.  Além disso, o artesanato é uma parte significativa da cultura local, com peças 

que refletem a fauna e flora da região. 

 

O Turismo Moderno em Caldas Novas (Década de 1970 em Diante) 

Nos anos 1970, o turismo em Caldas Novas deu um grande salto com a construção 

de novos empreendimentos e o aumento da oferta de serviços voltados ao lazer. Os 

parques aquáticos, como o famoso Parque das Fontes e, posteriormente, o Hot Park, 

transformaram Caldas Novas no maior complexo hidrotermal do mundo. 

A cidade passou a receber muitos turistas de todo o Brasil, e o turismo de lazer passou 

a ser o foco principal. Embora as propriedades curativas das águas termais ainda 

sejam apreciadas, o turismo voltado à saúde foi gradualmente substituído por um 

turismo voltado ao entretenimento. Hoje, Caldas Novas recebe milhões de visitantes 

anualmente, sendo um destino consolidado para férias em família, eventos e 

congressos. 

 

Como se formam as fontes termais? 

O planeta Terra é o único que possui água no estado líquido. Água que representa 

um dos elementos fundamentais para existência do homem, sendo um recurso natural 

de valor econômico e social, além de ser um componente importantíssimo na 

manutenção dos ecossistemas do planeta. 

Na abundância de sua existência em nosso planeta, quase 97% da água está 

represada nos mares e oceanos e cerca de 2% congeladas nas regiões polares. 

Restando apenas 1% da água doce efetivamente disponível para o consumo do 



 

 

homem. 

No ciclo hidrológico quando chove sobre a terra, parte da água é retida pela 

vegetação, parte escoa diretamente para os rios e lagos, retornando aos oceanos e 

parte infiltra-se no solo. A parte da água infiltrada no solo move-se para camadas mais 

profundas até chegar ao subsolo, preenchendo por fim as fissuras das rochas, 

cavidades no solo e todos os espaços vazios, constituindo aquilo que se denomina de 

Água Subterrânea ou recursos hídricos subterrâneos. 

A utilização de recursos hídricos subterrâneos oferece vantagens:  no processo de 

percolação6 ao subsolo, ela passa por sucessivos processos de filtragem e 

purificação, além de sofrer a ação de processos físico-químicos e biológicos que a 

tornam própria para consumo humano, com uma qualidade e pureza superior às 

demais. Como a água subterrânea obedece a morfologia do terreno, ela percola muito 

vagarosamente em direção aos rios, lagos e oceanos, fechando assim o ciclo 

hidrológico. 

O acúmulo das águas subterrâneas pode abranger grandes regiões, que são 

chamadas de aquíferos. No Brasil existe dois grandes aquíferos, o Guarani, que 

abrange as regiões Centro-Oeste, Sudeste e Sul e alguns países vizinhos, e o aquífero 

Alter do Chão, na região Norte do Brasil. Mas, de que forma são aquecidas as águas 

subterrâneas?  

O interior do planeta Terra é constituído pelo magma e por um núcleo, ambos com 

temperaturas elevadas que giram em torno de 2.000ºC a 6.000ºC no seu interior. 

Nessa região ocorrem uma variedade de atividades físico-química e uma delas, 

denominada geotermia, que são responsáveis por transferir parte do calor do núcleo 

da Terra para as rochas e aquíferos em diversas regiões do planeta. 

As fontes geotérmicas brasileiras estão em sua maioria situadas em bacias 

sedimentares e seu uso está sendo atualmente mais explorado à recreação e turismo 

à geração de energia, por exemplo. O maior potencial geotérmico para exploração 

econômica é encontrado nas regiões da Chapada dos Veadeiros, Lagoa Santa, 

Caldas Novas e Rio Quente, todas localizadas no estado de Goiás A região das águas 

termais do sudeste do estado de Goiás comporta uma das maiores ocorrências de 

 
6 O movimento descendente da água no interior do solo, de cima para baixo. 



 

 

águas quentes formadas através da abundância na formação de fontes termais.7 

Nesse caso, as águas de chuva que se infiltram através do solo alcançam 

profundidades maiores que 1000 metros e chegam a temperaturas cerca de 50ºC mais 

elevadas que a média anual na superfície. 

Depois, as águas superaquecidas migram em direção à superfície do planeta, sendo 

liberada de diversas formas como por exemplo, através de gêiseres, saídas de vapor, 

minas e lagos de água termal, como na cidade de Caldas Novas e Rio Quente, em 

Goiás 8. O processo de retorno à superfície ajuda a resfriá-las, chegando à superfície 

com uma temperatura média de 37 ºC à 60ºC. 

No caso do estado de Goiás, “devido as características geológicas da Serra de Caldas 

Novas, que é formada por várias rochas, principalmente por quartzitos – que são 

responsáveis pelo processo de armazenamento e mineralização das águas”, segundo 

Ana Araújo, engenheira ambiental da Aviva, empresa que administra o complexo Rio 

Quente. 

A avaliação da composição química das águas, dos tipos de rochas, do padrão de 

relevo e dos sistemas de fluxo subterrâneo permite distinguir três sistemas aquíferos 

na região de Rio Quente: Aquífero Intergranular, Sistema Aquífero Araxá e Sistema 

Aquífero Paranoá. A composição química das águas e os padrões de fluxo 

subterrâneo mostram que há misturas de águas dos diversos sistemas aquíferos.9   

 Fontes termais e a saúde 

Para entendermos os efeitos no corpo humano que usufrui e consome das águas 

 
7 CORRÊA, Amanda. Energia geotermal — “O que é, usos e presença no Brasil”. Igeológico, 18 set. 
2019. Disponível em https://igeologico.com.br/energia-geotermal-o-que-e-usos-e-presenca-no-brasil/. 
Acesso em 13 de outubro de 2024 
8 Esse item apresenta os aspectos gerais da hidrogeologia da região de Caldas Novas, destacando 
principalmente a classificação dos aquíferos, as feições da química das águas, a causa do hidro 
termalismo e os padrões de regimes de fluxo subterrâneos. Apesar da importância das águas 
subterrâneas para a região de Caldas Novas, que representa uma das maiores ocorrências de águas 
termais do mundo, não existem estudos consistentes sobre os vários aquíferos e as causas do hidro 
termalismo, podendo-se destacar apenas os trabalhos de Campos & Costa 1980, Tröger et al. (1999), 
Haesbaert & Costa (2000) e Zschocke (2000), além de vários relatórios técnicos com resultados pouco 
esclarecedores. 
9 CAMPOS, J.E.G.; TRÖGER, U.; HAESBAERT, F. F. (2005). Águas quentes de Caldas Novas, GO - 
notável ocorrência de águas termais sem associação com magmatismo. In: Winge, M.; Schobbenhaus, 
C.; Berbert-Born, M.; Queiroz, E.T.; Campos, D.A.; Souza, C.R.G. ; Fernandes, A. C. S. (Edit.) Sítios 
Geológicos e Paleontológicos do Brasil. Publicado na Internet em 20/6/2005 no endereço 
http://sigep.cprm.gov.br/sitio113/sitio113.pdf.  Acesso em 13 de outubro de 2024 

https://igeologico.com.br/energia-geotermal-o-que-e-usos-e-presenca-no-brasil/
https://igeologico.com.br/energia-geotermal-o-que-e-usos-e-presenca-no-brasil/


 

 

termais, devemos partir do entendimento de sua composição química. No trabalho de 

campo de ZSCHOCKE, A. 2000, quatro grupos foram caracterizados a partir do 

tratamento das análises químicas de amostras de águas coletadas em nascentes e 

poços. As águas quentes do Sistema Aquífero Paranoá apresentam baixas 

mineralizações, sendo o conteúdo em silício e os menores valores de potássio (K+) e 

sódio (Na+) os melhores elementos para sua discriminação. As águas aquecidas do 

Sistema Araxá são as que apresentam os maiores valores de totais de sólidos 

dissolvidos, e apresentam os maiores valores de pH e elevados percentuais de 

bicarbonato, cálcio (Ca2)+ e magnésio (Mg2+), ou seja, as águas minerais e termais 

possuem um complexo químico-mineral alcalino, constituído de bicarbonato de cálcio 

e magnésio que são/podem ser benéficos à saúde humana.10 

De acordo com a  Resolução Anvisa – RDC 173 de 13/09/2006 e do artigo 1°do 

Decreto (Lei nº7.841), também chamado de Código de Águas Minerais, entende-se 

como água mineral a água captada diretamente das nascentes ou de extrações 

subterrâneas que possuam composição química ou propriedades físicas ou físico-

químicas distintas das águas comuns, com características que lhes confiram uma 

ação medicamentosa. 

Ou seja, ela é caracterizada pela presença abundante de sais minerais e 

oligoelementos11, os quais variam naturalmente em sua composição, conforme 

veremos na tabela a seguir: 

Tabela 5: Minerais Presentes nas Águas Termais e Suas Funções Terapêuticas 

 Mineral Funções Principais 

 
10 Zschocke,A. 2000. “Hidroquímica das águas termais da região de Caldas Novas – Goiás”. Trabalho 
Final de Graduação. Universidade Técnica de Berlim. 
11 Os oligoelementos são sais minerais presentes no organismo em muito pequenas quantidades 
("oligo", do Grego, significa "pouco"): menos de 5 gramas numa pessoa com 70 kg de peso corporal. 
Também denominados de microelementos, têm baixo peso molecular, podendo ser definidos como os 
catalisadores no metabolismo das reações enzimáticas dos seres vivo. Por exemplo, zinco, cobre, 
manganês, selénio, silício, molibdénio... representam apenas uma ínfima percentagem dos 
constituintes orgânicos. Fonte: WATANABE, Tatiane Terumi Negrão. 2010.“Oligoelementos no 
metabolismo” UFRGS. Disponível em chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.ufrgs.br/lacvet/site/wp-
content/uploads/2020/11/oligoelementosmetabol.pdf. Acesso em 13 de outubro de 2024 

https://antigo.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_173_2006_.pdf/94d278c8-c5b7-49a4-9d21-f093fe970328
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/1937-1946/Del7841.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/1937-1946/Del7841.htm


 

 

Cálcio 
- Mineral mais abundante no organismo humano 
 - Essencial para a formação de ossos e dentes 
 - Mantém a massa óssea e previne a osteoporose 
 - Regula o estresse e atua na contração muscular 

Potássio 
- Regula os batimentos cardíacos 
 - Mantém músculos e nervos 
 - Previne derrames 

Magnésio 
- Produz energia, reduz a fadiga e aumenta o vigor físico 
 - Auxilia no funcionamento do sistema nervoso 
 - Essencial para contração muscular 

Fluoreto 
- Fortalece os dentes 
 - Previne osteoporose 

Bário 
- Efeito diurético (aumenta fluxo urinário) 
 - Ajuda a dissolver cálculos renais e biliares 
 - Favorece a digestão e elimina gordura pelo excesso de urina 

Bicarbonato 
- Atua como antiácido e alivia azia 
 - Mantém o pH do corpo 
 - Indicado para doenças como úlcera, gastrite e diabetes 

Sódio 

- Reduz a perda de líquidos no corpo 
 - Ajuda na transmissão nervosa 
 - Regula a pressão arterial 
-  Regula os eletrólitos 
- Auxiliar em outras funções do organismo 

Cloreto 
- Equilibra o nível hídrico e pressão arterial 
 - Contribui para o funcionamento dos intestinos 

Sulfato 
- Mantém o equilíbrio ácido-base nos líquidos corporais 
 - Elimina jatos tóxicos e diluições cálculos renais 
 - Evita cristalização de ácido úrico 

Estrôncio - Favorece a formação óssea e fortalecimento dos dentes 
 - Usado no tratamento de osteoporose 

Nitrato - Dilata vasos colaterais, melhorando a circulação sanguínea 
 - Reduz a pressão arterial periférica 
 - Auxilia no tratamento de disfunção erétil 

Tabela 5- Fonte: “Água mineral: o que é, de onde vem, benefícios e como se classifica.” Fontágua. Disponível em 

https://fontagua.com.br/blog/agua-mineral/. Acesso em 13 de outubro de 2024 

  

Esses elementos são importantes para o aumento do vigor físico, promovendo uma 

hidratação eficaz e auxiliando na manutenção da energia e resistência do corpo. Além 

disso, a água mineral atua como um agente purificador, ajudando a eliminar toxinas 

através dos enxágues e do sistema urinário, o que favorece a desintoxicação do 

organismo, mantendo os órgãos orgânicos equilibrados e saudáveis. 



 

 

Outro importante benefício da água mineral é o fortalecimento dos ossos e dentes, 

graças à presença de cálcio e flúor, que previnem osteoporose e cáries, 

respectivamente. Ela também auxilia no controle da pressão arterial, devido ao 

equilíbrio entre sódio e potássio, contribuindo para a saúde cardiovascular. Além 

disso, minerais como zinco e magnésio presentes na água fortalecem o sistema 

imunológico, tornando o corpo mais resistente a infecções e doenças. O silício 

presente ajuda a combater o envelhecimento precoce da pele, prevenindo o 

aparecimento de rugas e marcas de expressão 

A cidade de Caldas Novas e, mais recentemente, a cidade de Rio Quente, com suas 

fontes hidrotermais sempre estiveram relacionadas na cultura e mentalidade a 

imagem associada à cura e saúde, conforme podemos observar na citação de 

TOLEDO, G.A. e OLIVEIRA, Hamilton A de. 2013: 

Observando as notícias de jornais, relatórios de pesquisas de médicos e 

engenheiros químicos, memorialistas e viajantes que deixaram relatos de 

suas impressões ao longo do século XIX até a década de 1960, bem como, 

observando de alguns poucos projetos políticos, com destaque para o 

Deputado Federal Olegário Herculano Pinto é notório que, durante este 

período, todos enfatizavam o valor medicinal e terapêutico das águas termais 

na cura e alívio de enfermidades como a hanseníase (lepra), artrites e doenças 

venéreas. Concepções que acabaram fazendo com que Caldas Novas e suas 

fontes termais ficassem conhecidas no Brasil, durante o período de análise 

não como um local de lazer e entretenimento como na atualidade, mas, como 

uma local de cura e tratamento de diversas enfermidades12. 

 

Por possuírem esses compostos químicos, as águas minerais termais do Rio Quente 

são indicadas para o tratamento complementar de alergias, problemas 

reumatológicos, gastrite, problemas de pele e articulações, artrite, nevralgia, entre 

outros. 

Além disso, a sensação ao entrar em contato com as águas quentes é revigorante e 

relaxante: elas têm propriedades relaxantes poderosíssimas que trazem vários 

benefícios para a saúde física e o bem-estar.  São grandes aliadas no combate ao 

estresse e ao cansaço, aliviam dores musculares, reumáticas e auxiliam na redução 

da pressão arterial.  Inclui-se, ainda, melhorias no funcionamento do sistema 

 
12 TOLEDO, G.A.; OLIVEIRA, Hamilton A de. 2013. “Caldas Novas: de estação de cura à maior 
estância hidrotermal de lazer e entretenimento do Brasil.” Anais do III Simpósio Nacional de História 
da UEG- Goiás / Agosto/2013. Disponível em https://www.anais.ueg.br Acesso em 13 de outubro de 
2024. 

https://www.anais.ueg.br/index.php/simposionacionaldehistoria/article/view/2175/1353


 

 

respiratório, já que o vapor das águas termais diminui o congestionamento e o 

desconforto causados por gripes e alergias. 

 

2.4 Atrativos Turísticos 

No coração de Goiás, encontra-se o encantador município de Rio Quente, um dos 

principais destinos turísticos do Brasil.  

Até meados dos anos 80 tudo era parte do município de Caldas Novas, quando Rio 

Quente conseguiu se emancipar politicamente e hoje é uma cidade autônoma. No 

entanto, as duas cidades bebem, literalmente, da mesma fonte, já que as águas 

quentes brotam na montanha em Rio Quente e descem até Caldas Novas – 27 km 

dali. 

Famoso pelo Complexo Turístico que leva o mesmo nome da cidade e do rio que 

passa por ali, o Rio Quente Hotéis e Resorts é um complexo turístico privado que 

oferece diversos tipos de hospedagens e atrativos turísticos além de abrigar o Parque 

das Fontes, o Hot Park e a Praia do Cerrado. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Atrativo 1: Parque das Fontes 

 

Figura 4 - Ducha de Águas Quentes. Parque das Fontes/ GO. Fonte: Blog 
Meu Destino, 2021. 

 

O Parque das Fontes oferece uma experiência de relaxamento em meio à natureza 

do Cerrado, com oito piscinas de água corrente e temperatura natural de 37,5ºC. A 

estrutura inclui duchas termais que proporcionam massagem natural, saunas e ofurôs, 

além de bares aquáticos para que os visitantes possam consumir petiscos e bebidas 

sem sair da água. A iluminação especial permite uma experiência diferenciada à noite, 

e o parque funciona 24 horas para hóspedes, com serviços disponíveis até as 

primeiras horas da madrugada. A vazão das águas chega a 5 milhões de litros por 

hora, garantindo renovação constante. 

 

• Localização: R. Particular do Complexo Turístico, s/n - Esplanada do Rio 

Quente, Rio Quente - GO, 75695-000, Brasil (próximo ao Hotel Pousada). 

• Horário de Funcionamento: Aberto 24 horas para hóspedes; entre 23h e 5h, 

apenas uma piscina fica disponível devido à manutenção. 

• Contato: +55 (11) 3512-4830. 

• Valor do Ingresso: Gratuito para hóspedes. 

• Acessibilidade: Possui rampas e acessos para pessoas com mobilidade 

reduzida. 



 

 

Atrativo 2: Praia do Cerrado 

  
Figura 5 - Praia do Cerrado no Hot Park. Fonte: CaldasNovasGo. Disponível em 
https://www.caldasnovasgo.com.br/clubes-e-parques/286/praia-do-cerrado 

 

A Praia do Cerrado recria um ambiente praiano em pleno Cerrado, com 25 mil m² de 

águas naturais aquecidas e ondas artificiais que chegam a 1,20 m, produzidas a cada 

15 minutos. O espaço é dividido em três áreas: a Praia da Marina (para crianças), a 

Praia dos Sonhos (exclusiva para hóspedes) e a Praia do Bikini (ambiente animado 

com eventos e shows) e ganhou o título de maior complexo de praias artificiais de 

águas quentes do mundo. Quiosques, lojas de souvenirs e quadras de esportes, como 

vôlei e futevôlei, complementam a estrutura. O espaço é ideal para iniciantes no surfe, 

com aulas disponíveis. 

• Localização: R. Maranhão, 500-584 - Esplanada do Rio Quente, Rio Quente - 

GO, 75695-000, Brasil. 

• Horário de Funcionamento: Sexta a quarta, das 9h30 às 17h. 

• Contato: +55 (11) 3512-4830. 

• Valor do Ingresso: Aulas de surfe das 8h às 10h por R$ 60,00; outras 

atividades inclusas para hóspedes. 

• Acessibilidade: Adaptada para pessoas com mobilidade reduzida. 

 

 



 

 

Atrativo 3: Eko Aventura Park 

 

O Eko Aventura Park é voltado para o ecoturismo e aventura e está instalado em uma 

área de 89 mil m e a apenas cinco minutos do Hot Park. Entre as atrações, o rafting 

em águas quentes do Rio Quente, com percurso de 3 km, oferece quedas suaves e 

uma experiência relaxante. Outras atividades incluem tirolesa, EcoPesca, Duck 

(passeio de caiaque com obstáculos) e Quadriciclo. Para quem prefere atividades 

terrestres, há arco e flecha, slackline, beachtennis e uma simulação realista de 

combate no Air Soft. 

 

Detalhamento das principais atrações internas : 

a. Rafting 

 
Figura 6 - Rafiting no rio Quente. Fonte: Prefeitura de Rio Quente. Disponível em 
https://rioquente.go.gov.br/experiencia/eko-aventura-park/ 

 

É o único rafting de rio com água quente do Brasil. São três quilômetros de descida 

em botes infláveis pelo rio Quente, onde a correnteza é bem tranquila, com algumas 

quedas e não exige muito esforço, permitindo um tempo para relaxar e contemplar a 

natureza. O passeio dura cerca de 1h30 e crianças a partir de 3 anos podem ir e a 

partir de 7 anos já está liberado para remar. 

 



 

 

b. Tirolesa Aventura 

 
Figura 7 - Tirolesa Aventura. Fonte: Roteiro Baby. Disponível em 
https://roteirobaby.com.br/2016/07/eko-aventura-park-lancamento-do-rio-quente-resorts.html 

Ao longo do complexo existem algumas tirolesas, como a Mega Tirolesa, com hum 

quilômetro de percurso e uma outra que cai dentro do lago do Hot Park. A novidade é 

a Tirolesa Aventura – o percurso de 200m é íngreme e cruza as margens do Rio 

Quente e permite a observação da região de mata ciliar do cerrado. Para chegar na 

base para saltar, é preciso antes pegar uma tirolesa menor, de 80m, para cruzar o rio. 

O peso mínimo para essa atração é 40kg e o nível de dificuldade é fácil! 

c. Quadriciclo 

 
Figura 8 - Quadriciclo. Fonte: Roteiro Baby. Disponível em 
https://roteirobaby.com.br/2016/07/eko-aventura-park-lancamento-do-rio-quente-resorts.html 



 

 

É permitido duas pessoas por quadriciclo, acompanhadas por um guia para mostrar o 

caminho. O percurso dura 1 hora e passa por pontes, partes íngremes e muitas 

curvas. A idade mínima é de 7 anos . 

 

• Localização: Esplanada do Rio Quente, Rio Quente - GO, 75695-000, Brasil. 

• Horário de Funcionamento: Diariamente, das 9h30 às 17h. 

• Transporte: Serviço de ônibus gratuito entre o resort e o parque. 

Saída do Resort: 10h00 | 11h00 | 14h00 | 16h00 
Saída do Parque Aventura: 12h30 | 15h30 | 17h30 

• Contato: +55 (11) 3512-4830 / (64) 3512-8000. 

• Valor do Ingresso: Day-use R$ 126,00; algumas atividades custam entre R$ 

35,00 e R$ 87,00. 

• Acessibilidade: O parque possui áreas de fácil acesso e adaptação para 

cadeirantes. 

 

  

Atrativo 4: Hot Park 

O Hot Park é o maior parque aquático de águas termais do mundo, com mais de 20 

atrações distribuídas em 55 mil m². Destaques incluem o Half Pipe, escorregador em 

forma de “U” com 13 metros de altura; o Xpirado, toboágua temático com um percurso 

de 146 metros que simula um ataque de piranhas; e o Mergulho no Lago de Águas 

Quentes, onde é possível nadar com peixes em um lago de até 5 metros de 

profundidade. A Bird Land, um viveiro de 2 mil m², abriga mais de 300 aves nativas. 

 

Detalhamento das principais atrações internas : 

Half Pipe: Com 13 metros de altura, o Half Pipe é um escorregador inspirado em 

rampas de skate em forma de “U”. Para descer é preciso ter coragem. A descida em 

queda livre acontece em boias que comportam até duas pessoas por vez. 

Xpirado: Ao chegar, os visitantes assistem a um vídeo que conta a estória sobre a 

Vila das Almas, região de pescadores que foi abandonada e tomada por piranhas 



 

 

assassinas e na sequência são encaminhados para um cenário com um aquário real 

de piranhas onde sobem a escada até o início do toboágua ouvindo sons 

aterrorizantes. O topo do Xpirado é formado pela boca aberta de uma piranha gigante 

e seu toboágua tem 32m de altura e 146m de comprimento, com 17 segundos de 

queda até a piscina numa velocidade média de 30km/h. 

Mergulho Lago de Águas Quentes: O visitante assiste a um vídeo com instruções, 

recebe equipamentos adequados e é guiado por monitores durante todo o trajeto num 

lago de 9 mil m² e até 5 metros de profundidade. Além de poder ver peixes de até 2 

m de comprimento, como o pirarucu.  São oferecidas 14 modalidades de mergulho 

que custam a partir de R$ 87 e pode ser realizado de sexta a quarta-feira. Como há 

possibilidade de realizar a atividade a noite, ele não obedece os horário habituais do 

parque 

Caiaque: No mesmo lago de 9 mil m² onde é realizado o mergulho é feito o passeio 

de caiaque, que pode ser individual ou com mais de uma pessoa. Os preços podem 

variar de acordo com a escolha do cliente, já que existem caiaques amarelos e 

transparentes, que proporcionam uma vista melhor do lago. A atração custa a partir 

de R$ 21. 

Lazy River:  Um rio artificial de 238m  com uma leve correnteza faz um percurso pelo 

Hot Park em boias de uma ou duas pessoas. Aqui é possível descansar enquanto 

aprecia a belíssima natureza do Cerrado envolto pelas águas cristalinas do rio lento 

do Hot Park.  

Bird Land: Um viveiro de 2 mil m² e 13 m de altura abriga 300 espécies de aves que 

vivem soltas no local, como araras, tucanos, pavões e papagaios. No local, é proibido 

entrar com câmeras fotográficas, por isso, se quiser levar para casa uma foto com 

uma das aves. O ingresso custa R$ 48 por pessoa e inclui um copinho com alpiste 

para alimentar os animais.  

Hot Fly: Nessa tirolesa, o visitante desliza  de bruços do alto de um paredão rochoso 

simulando um voo de 90m que termina em um lago com água termais. O valor é R$ 

20. 

Aqua River e Aqua Race: No Aqua River o visitante tem a opção de escolher descer 

pelo toboágua entre as três pistas de 17m usando boias ou tapetes especiais sendo 



 

 

que, em uma delas, o trajeto é feito no escuro. Já no Aqua Race, a decida é feita sem 

proteção e é possível chegar a 30 km/h a uma altura de 13 metros. 

  

  

Figura 9 - Imagens de divulgação dos atrativos do HotPark. Fonte: Rio Quente Resorts.Disponível em 
https://www.rioquente.com.br/hot-park 

  

 

 



 

 

Toldo do Bosque:  O Toldo do Bosque é um espaço de eventos dentro do complexo 

turístico de Rio Quente, conhecido por sua programação noturna variada, que inclui 

espetáculos musicais, teatro e shows para toda a família. Com uma estrutura pensada 

para agradar adultos e crianças, o local oferece apresentações inspiradas em contos 

de fadas, clássicos da Disney e shows de circo que encantam o público infantil. Entre 

os eventos, destacam-se a "Noite Goiana" e a "Noite Sertaneja", que trazem músicas 

regionais, e o espetáculo "Meu Brasil Brasileiro", uma homenagem à diversidade 

musical do país.  É gratuito com horários variados conforme a programação. 

 

 

 

Figura 10- Espetáculo em Toldo do Bosque. Fonte:Blog Comer, Dormir, viajar. Disponível 

em https://comerdormirviajar.blog.br/parque-das-fontes-rio-quente-resorts-goias-brasil/ 

 

 



 

 

• Localização: Esplanada do Rio Quente, Rio Quente - GO, 75695-000, Brasil. 

• Horário de Funcionamento: Sexta a quarta, das 10h às 17h. 

• Contato: +55 (11) 3512-4830. 

• Valor do Ingresso: Adultos R$ 189,00; idosos e crianças R$ 170,00; menores 

de 5 anos não pagam. 

• Acessibilidade: Áreas adaptadas com rampas e acessos para cadeirantes; 

algumas atrações têm restrições de idade, altura, peso e/ou condição clínica 

de saúde. 

 

Atrativo 5: SPA Manacá 

  
Figura 11- Spa Manacá em Rio ;quente Resorts. Fonte:Blog Comer, Dormir, viajar. Disponível 
em https://comerdormirviajar.blog.br/parque-das-fontes-rio-quente-resorts-goias-brasil/ 

  

O Spa Manacá, localizado no Rio Quente Hotéis e Resorts, oferece uma ampla gama 

de serviços de bem-estar, relaxamento e cuidados com a saúde, todos integrados ao 

uso das águas termais da região, conhecidas por suas propriedades terapêuticas. O 

spa é comandado por terapeutas treinadas pela renomada especialista Samia Maluf, 

com destaque para técnicas de aromaterapia e aromacologia. Com um ambiente 

sofisticado e recentemente reformado, o espaço proporciona uma experiência 

luxuosa, adequada para quem busca um refúgio relaxante e revigorante. 

 

 

 



 

 

Principais serviços oferecidos: 

• Massagens Relaxantes Individuais: com opções como Relaxante 50 

(massagem corporal completa de 50 minutos), Manacá Express (massagem 

direcionada para áreas de tensão) e Pescoço e Costas. Todos os serviços são 

indicados para visitantes a partir de 8 anos de idade. 

• Experiências para os Pés: realizadas no Ofurô dos Pés, incluem massagem, 

hidratação e nutrição, com duração de 50 minutos e acesso permitido para 

visitantes a partir de 10 anos. 

• Tratamentos Especiais: como o Tratamento Ipê Roxo, uma hidratação facial 

com argila e aromaterapia, e o Retiro do Cerrado, que consiste em uma 

esfoliação corporal energizante. Outro destaque é o Hamman Goiano, 

inspirado no ritual árabe tradicional, que promove limpeza e desintoxicação 

com efeitos anti-inflamatórios e drenantes. 

• Localização: Rio Quente Hotéis e Resorts, Esplanada do Rio Quente, Rio 

Quente - GO. 

• Horário de Funcionamento: Segunda a sábado, das 10h às 22h20; 

agendamento prévio é necessário. 

• Contato: +55 (64) 3512-8290. 

• Valor do Ingresso: Os serviços são cobrados à parte, e o acesso com 

alimentos ou bebidas não é permitido. 

  

 

 

 

 

 



 

 

Atrativo 6: Parque Estadual da Serra de Caldas Novas (PESCAN) 

 
Figura 12 - Parque Estadual Serra de Caldas - PESCAN. Disponível em https://www.caldasnovasgo.com.br/ponto-
turistico/14/parque-estadual-serra-de-caldas-pescan 

 

O Parque Estadual da Serra de Caldas Novas (PESCAN) está localizado entre os 

municípios de Caldas Novas e Rio Quente, no Sudeste Goiano e distante somente 5 

km do centro de Caldas Novas e a 174 km de Goiânia. Possui uma área de 123 km2, 

compreendendo não somente o topo da serra em que se situa, mas também suas 

“cristas” e encostas 

O PES Caldas Novas foi a primeira Unidade de Conservação criada pelo governo de 

Goiás, em 1970.  A Serra de Caldas Novas constitui uma das mais importantes áreas 

de recargas dos aquíferos hidrotermais da região de Caldas Novas e Rio Quente e 

por este motivos há a necessidade de proteger as nascentes das águas termais , 

preservar a fauna, a flora, os mananciais e seu entorno, preservando os sítios naturais 

de relevância ecológica e reconhecida importância turística. 

Esse é um dos pontos turísticos de Caldas Novas que está cercado de lindas 

paisagens naturais onde se desenvolve o turismo ecológico, pois além de cerrado 

preservado, nele é possível visitar em sua sede o auditório com 120 lugares, e um 

museu de animais do cerrado empalhados. O Parque Estadual da Serra de Caldas 

oferece trilhas pelo cerrado e belíssimas cachoeiras, além de conservar o manancial 

termal. 

Uma de suas trilhas é a Trilha da Cascatinha, com pouco mais de 700 metros de 

extensão, percorridos em aproximadamente meia hora. A Cachoeira da Cascatinha, 



 

 

no final de sua trilha, encanta os visitantes com sua queda d’água de quatro metros, 

formando uma piscina natural onde o banho é liberado apenas em determinadas 

épocas do ano.  

A segunda trilha é a Trilha do Paredão, cujo caminho é bem sinalizado, um pouco 

mais longo e íngreme, com muitos degraus. Os trechos de trilha são em meio à mata 

nativa preservada, passando por riachos até chegar em sua cachoeira. A cachoeira 

do Paredão é Formada por imensas paredes de rocha e tem queda d’água de 6 

metros, formando um poço de águas cristalinas, onde é possível se refrescar após a 

caminhada. 

 

• Localização: Av. Bento de Godoy, s/n - Zona Rural, Caldas Novas - GO, 

75690-000, Brasil. 

• Horário de Funcionamento: Diariamente, das 6h às 16h. 

• Contato: +55 (64) 3453-5805; +55 (62) 99945- 6887 Sede PESCAN. 

• Valor do Ingresso: Entrada gratuita. 

• Acessibilidade: Possui acesso facilitado nas áreas principais; algumas trilhas 

podem ter dificuldade para pessoas com mobilidade reduzida. 

• Informações Adicionais:  

a) Atividades Autorizadas: São permitidas visitação para lazer e 

recreação, esportes e turismo de aventura, ecoturismo, visitas 

educativas e técnicas, atividades de educação ambiental, 

expressões artísticas e uso de imagens com fins científicos, 

educativos ou culturais. 

 

b) Atividades Proibidas: É proibido o tráfego de veículos 

particulares (exceto nos estacionamentos), entrada de animais 

domésticos, coleta de flora, fauna ou elementos naturais (como 

solo e rochas), caça, pesca, uso de fogo e consumo de bebidas 

alcoólicas. O uso de imagens com finalidade comercial exige 

autorização da Semad com pelo menos 60 dias de antecedência. 

   

 

 

 



 

 

2.5 INFRAESTRUTURA TURÍSTICA 

A infraestrutura turística de Rio Quente conta com meios de hospedagem 

diversificados, serviços de alimentação qualificados, opções de transporte interno e 

outras comodidades que atendem as necessidades dos visitantes. 

Meios de Hospedagem 

• Esplanada Thermas Park – Camping 

Oferece uma experiência de camping com acesso direto ao rio de águas 

termais. O complexo conta com bar, sanitários, estacionamento e uma área 

exclusiva para barracas, proporcionando comodidade em contato com a 

natureza. 

• Rio Quente Cristal Resort 

Localizado em uma área de 22.750 m², o Rio Quente Cristal Resort é um dos 

principais hotéis da região, com arquitetura contemporânea que valoriza cores 

claras e linhas retas. São 284 apartamentos divididos entre Suíte Cristal (145 

m²), Suíte Master (58 m²) e Suíte Premium (43 m²), todos bem iluminados e 

com varandas amplas. 

• Hotel Pousada 

Próximo ao Parque das Fontes e ao Hot Park, o Hotel Pousada oferece um 

ambiente familiar com o restaurante Cora, que funciona em sistema self-

service para café da manhã, almoço e jantar. Disponibiliza diversas 

acomodações: Suíte Comfort (16 m²), Suíte Master (44 m²), Suíte Família (28 

m²), Standard PCD (16 m²) e Standard Casal (16 m²). Todos os apartamentos 

dispõem de ar-condicionado com controle individual, frigobar, secador de 

cabelo, cofre, TV a cabo, tomadas de 110 e 220 volts e, mediante solicitação, 

berço. 

Serviços de Alimentação 

• Restaurante da Mata 

Localizado no Rio Quente Cristal Resort, o Restaurante da Mata possui 

decoração assinada pelo artista plástico Francisco Brennand e está rodeado 

pela vegetação nativa do Cerrado. Oferece café da manhã, almoço e jantar, 



 

 

com destaque para a culinária brasileira e um rodízio de culinária japonesa às 

quartas-feiras. 

o Localização: Hotel Cristal, Rio Quente - GO, próximo à Piscina Infinitus, 

onde ocorrem Sunset Partys às quintas e sábados. 

o Horário de Funcionamento: Diariamente, das 7h às 22h. 

o Telefone: +55 (11) 3512-4830. 

• Restaurante Pequi 

Situado no Hotel Turismo, o Restaurante Pequi é conhecido por seu buffet 

variado e pelo arroz com pequi, especialidade da região. A arquitetura 

moderna com janelas amplas confere ao local um ambiente sofisticado e 

iluminado, com vista para os principais atrativos do resort. 

o Localização: Hotel Turismo, Rio Quente - GO. 

o Horário de Funcionamento: Diariamente, das 7h30 às 22h. 

o Telefone: +55 (11) 3512-4830. 

Transporte Turístico 

• Serviço de Transfer 

O resort oferece transfer interno, com opções de transporte regular e 

privativo. O transfer regular é compartilhado e pode ter tempo de embarque 

entre 40 minutos a 1 hora, enquanto o privativo oferece um carro exclusivo e 

horário definido. O serviço é gratuito para hóspedes e opera 24 horas, 

interligando os hotéis Giardino, Suíte & Flat I e todas as atrações do complexo 

turístico. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2.6 TABELA DE VALORES 

Sugestão de tabela com base nos valores disponíveis e estimativas para completar o 

orçamento final. 

Item Valor Unitário (R$) Valor Coletivo (R$) (26 PAX) 

Transporte     

Micro-ônibus (26 lugares) R$ 6.000,00 R$ 6.000,00 

Estacionamento (por dia) R$ 30,00 R$ 780,00 

Guias e Acompanhantes     

Guia Nacional (Acompanhante) R$ 500,00 R$ 500,00 

Guia Regional (Local) R$ 300,00 R$ 300,00 

Alimentação     

Refeições Guia (meia pensão) R$ 50,00 R$ 100,00 

Refeições Motorista R$ 50,00 R$ 100,00 

Hospedagem     

Hospedagem (Hotel/Pousada) R$ 180,00 R$ 4.680,00 

Alimentação para PAX     

Refeições (1/2 pensão) R$ 50,00 R$ 1.300,00 

Ingressos e Passeios     

Ingressos Hot Park R$ 189,00 R$ 4.914,00 

Passeio Eko Aventura Park R$ 126,00 R$ 3.276,00 

Passeio no SPA Manacá R$ 50,00 R$ 1.300,00 

Outros Custos     

Água e Lanches durante viagem R$ 20,00 R$ 520,00 

Total do Custo Individual - R$ 928,80 

Margem de Lucro (30%) R$ 278,64 R$ 7.244,64 

Valor Final da Venda R$ 1.207,44 R$ 31.442,88 

 

Esses valores e estrutura visam oferecer um custo-benefício atrativo e proporcionar 

uma experiência completa e diferenciada aos turistas, alinhando-se aos objetivos de 

um roteiro turístico focado em saúde e lazer em Goiás. 

 

 

 



 

 

2.7 ROTEIRO 

Este roteiro é destinado aos turistas de São Paulo que desejam uma experiência de 

turismo de saúde em Rio Quente, Goiás, aproveitando a estrutura diferenciada da 

cidade. O destino é reconhecido por suas águas termais com propriedades 

terapêuticas, ideais para relaxamento e tratamentos de bem-estar. 

Durante quatro dias, os visitantes poderão desfrutar de uma programação que inclui 

atividades físicas leves, como hidroginástica e caminhadas, tratamentos terapêuticos 

no spa, sessões de relaxamento em águas quentes e uma alimentação balanceada. 

O roteiro contempla também momentos de lazer no famoso Hot Park, um dos maiores 

parques aquáticos do Brasil, complementando a experiência com estadias em hotéis 

e resorts especializados em oferecer conforto e serviços de saúde. 

Esse itinerário é ideal para quem busca revitalizar o corpo e a mente, unindo o turismo 

com o cuidado pessoal em um ambiente natural e acolhedor. 

 

Dia 1 - Chegada e Acomodação 

● Manhã: 

Saída de São Paulo via aéreo com destino a Brasília. 

Chegada em Brasília e rodoviário com destino a Rio Quente.   

● Tarde: 

Chegada ao hotel. Sugestão de estadia no Rio Quente Resorts ou Hotel Pousada, que 

oferecem acesso facilitado às águas termais. 

Check-in e Relaxamento: Aproveite a tarde para descansar das viagens e explorar as 

instalações do hotel. O Spa Manacá do resort oferece massagens terapêuticas, 

banhos de argila e tratamentos corporais. 

● Noite: 

Jantar Leve: Experimente um jantar saudável no Restaurante da Mata, com opções 

de pratos balanceados que promovem bem-estar. 

 

 



 

 

Dia 2 - Dia de Saúde e Bem-Estar 

● Manhã:  

Caminhada e Hidroterapia: Comece o dia com uma caminhada nas trilhas ao redor do 

parque e, em seguida, desfrute de uma sessão de hidroterapia nas piscinas termais 

do Parque das Fontes, com águas naturalmente aquecidas que promovem 

relaxamento muscular. 

● Tarde: 

Almoço Detox: No restaurante Empório do Cerrado, aproveite pratos nutritivos com 

ingredientes regionais frescos. 

Terapias Alternativas: Após o almoço, participe de uma aula de yoga ou meditação 

oferecida no parque, complementada por aromaterapia e técnicas de respiração para 

alívio do estresse. 

● Noite:  

Jantar Gourmet: No Restaurante Pequi, explore pratos locais com enfoque em 

alimentação saudável e balanceada. 

 

Dia 3 - Atividades Físicas e Lazer 

● Manhã:  

Aulas de Aqua Pilates ou Hidroginástica: Aulas matinais nas piscinas do parque. 

Essas atividades são ideais para melhorar a mobilidade e fortalecer os músculos sem 

causar impacto nas articulações. 

● Tarde: 

Almoço Leve: Refeição no Restaurante Birdie, próximo ao campo de golfe, com uma 

vista relaxante e pratos funcionais que completam o dia. 

Tarde Livre no Hot Park: Aproveite o famoso parque aquático para relaxar nas piscinas 

ou, se preferir, participar de atividades mais intensas, como a prática de esportes 

aquáticos. O Hot Park também oferece tratamentos especiais, como banhos de lama 

medicinal. 

 



 

 

● Noite:  

Jantar com Música Ao Vivo: Encerrar o dia com uma noite de música ao vivo no 

Restaurante Bougainville, que oferece uma culinária de fusão com pratos leves e 

saborosos. 

 

Dia 4 - Encerramento e Retorno 

● Manhã:  

Café da Manhã Revigorante: No último dia, desfrute de um café da manhã nutritivo, 

com sucos naturais e alimentos funcionais no restaurante do hotel. 

Relaxamento Final: Antes do check-out, aproveite mais um momento nas águas 

termais ou um tratamento rápido no spa. 

● Tarde:  

Check-out e Retorno a São Paulo. 

 

Dicas Extras: 

●Hospedagem: Para quem prefere opções mais econômicas, considere 

pousadas próximas ao parque que também oferecem acesso às águas termais. 

●Pacotes de Saúde: Considere pacotes que incluam tratamentos de saúde e 

bem-estar, como massagens, fisioterapia e dietas especiais. 

●Transporte: Pode-se organizar o transporte em grupos para otimizar os custos 

e facilitar a chegada ao destino. 

 

Esse roteiro combina descanso, tratamentos terapêuticos e contato com a natureza, 

proporcionando uma experiência completa de saúde e bem-estar. 

 

 

 

 



 

 

08:00 - Encontro e Acomodações 

●        Local de Encontro: Olá Pessoal! Nosso serviço de transfer vai encontrar 

com todos vocês no hotel que vocês se hospedaram, a partir das 8h e 

seguiremos para o aeroporto para nos encontrarmos com o restante do 

pessoal.  

●        Acomodações: (Aqui entra o Speech) É hora de nos acomodarmos e 

checar se todos estão prontos para um dia de muita diversão! Vou ajudar 

na distribuição dos lugares...  Que tal fazermos uma selfie para registrar o 

início da nossa jornada! Digam xis!” 

  

08:30 - Partida 

●        Atividade de Abertura: Enquanto seguimos nosso caminho do destino 

Rio Quente, vou apresentar algumas curiosidades sobre a cidade e o que 

nos espera durante o dia. 

( complementar as curiosidades com uma breve explicação sobre a importância das 

águas termais na região, além de destacar o impacto turístico do Rio Quente) 

●        Música de Fundo: Preparem-se para animar o ônibus com uma playlist 

cheia de músicas alegres! 

(Perguntar ao grupo no início da viagem sobre suas preferências musicais para 

garantir uma experiência mais personalizada.) 

 09:00 - Primeira Parada 

●        Filme: Vamos assistir a um documentário incrível sobre as belezas e as 

atrações do Rio Quente. Fiquem ligados, os próximos 20 minutos vai ser 

superinteressante! 

(Indicar o documentário como uma preparação para a experiência no destino e, 

uma alternativa é deixar o grupo escolher entre assistir o documentário ou ter um 

momento de descontração). 



 

 

09:30 - Continuação da Viagem 

●        Atividade Interativa: Agora é hora de colocar o conhecimento à prova! 

Vamos fazer um jogo de perguntas e respostas sobre curiosidades do Rio 

Quente. Quem sabe vocês não ganham um brinde? 

  

11:30 - Chegada ao Rio Quente 

●        Acomodações e Orientações: Chegamos! Vou dar algumas orientações 

sobre as regras do parque e dicas de segurança para que todos aproveitem 

ao máximo.  

Vou passar para vocês algumas informações muito importantes que não podem ser 

esquecidas! 

Nosso ponto de encontro sempre será no Espaço de Eventos, próximo ao 

estacionamento do Hotel Turismo. No parque todo tem WIfi, a senha é disponibilizada 

no momento do checkin e em todos os banheiros vocês terão acesso ao vestiário com 

chuveiros. O cartão de consumo deve ficar sempre no pescoço, por isso ele tem um 

cordão para ser pendurado. É expressamente proibido entrar no parque com 

alimentos e bebidas, o parque disponibiliza lanchonetes, quiosques e restaurantes. 

Teremos 15 minutinhos para tirar fotos e se preparar para visitar o parque! Ficou 

alguma dúvida? 

  

11:45 - Atrações Aquáticas 

●        Atividade: Além de mencionar as atrações principais, indicar atrações 

exclusivas ou outras atividades que o Rio Quente Resorts oferece, 

principalmente incentivar o uso das águas termais para fins terapêuticos é 

importante, especialmente para os que buscam benefícios para a saúde. 

Um atrativo é o Spa Manacá. 

 



 

 

13:00 - Almoço 

●        Local: Especificar previamente o local de refeição ou deixar claro que 

haverá opções para aqueles que preferirem um piquenique. Se possível, 

sugerir um restaurante com pratos regionais para enriquecer a experiência 

cultural. 

Hora de recarregar as energias! Vamos para o restaurante do parque, o Pequi.. lá ele 

oferece uma gastronomia impecável, com pratos típicos de Goiás. 

14:00 - Atividades Recreativas 

●        Gincana: Incluir atividades relacionadas à natureza ou à cultura goiana 

é interessante, como pequenas competições temáticas sobre fauna e flora 

locais. 

Vou dividir vocês em equipes – preparem os gritos de guerra! Vamos competir em 

jogos divertidos e desafiadores na área de lazer. Quem será a equipe vencedora? 

- Atividades Incluídas: Corrida de obstáculos e desafios aquáticos que prometem 

muita diversão! 

  

15:30 - Tempo Livre 

●        Exploração Individual: Incentivar a exploração das trilhas ou dos 

espaços de relaxamento do parque também pode ser uma ótima adição ao 

tempo livre. 

Agora é hora de explorar! Sintam-se à vontade para visitar os lagos, relaxar nas 

espreguiçadeiras ou aproveitar mais das atrações do parque. 

 

 

 

 



 

 

17:00 - Retorno ao Ônibus 

●        Reunião: Seria interessante sugerir que os participantes compartilhem 

suas experiências mais memoráveis ou o que mais gostaram do parque, 

criando um momento de integração final. 

Antes de partirmos, vamos nos reunir, pois gostaria que vocês compartilhassem as 

experiências e fotos do dia. Estou ansiosa para ouvir tudo! 

  

17:30 - Partida de Volta 

●        Atividade: No caminho de volta, teremos um filme leve e divertido. 

Preparem-se para dar boas risadas! 

Além do filme, oferecer a opção de descansar ou ouvir uma playlist relaxante pode 

ser bem recebido após um dia cheio de atividades. 

  

20:00 - Chegada ao Ponto de Partida 

●        Agradecimentos: Chegamos ao nosso ponto de partida! Quero 

agradecer a todos pela companhia incrível. E pedir para que vocês façam 

os comentários e avaliação da nossa pesquisa de satisfação, que está no 

assento de vocês. 

 

3. PROCEDIMENTOS DO GUIA DE TURISMO 

3.1 SPEECH INICIAL 

1. Speech do Motorista – Cleiton: “Olá, pessoal! Sou Cleiton, motorista 

responsável pela nossa viagem de hoje de Brasília até o Rio Quente Resorts. 

O percurso dura cerca de 4h30 e percorreremos 318 km. Durante o trajeto, 

faremos duas paradas para descanso. Antes de partirmos vou repassar 

algumas regras importantes de segurança:  



 

 

• Mantenham os cintos de segurança afivelados. 

• Permaneçam sentados durante a viagem. 

• O banheiro está localizado na parte de trás, e há um cooler com água e um kit 

de primeiros socorros. Qualquer dúvida, é só chamar. Tenham uma excelente 

viagem!” 

2. Speech da Guia – Jennifer: “Olá, pessoal! Sou Jennifer, sua guia de turismo. 

Nesta viagem ao Rio Quente Resorts, vamos relaxar e aproveitar as águas 

termais com propriedades terapêuticas, ricas em minerais como cálcio e 

magnésio que contribuem para a melhora de várias condições clínicas. Durante 

o trajeto, vou compartilhar outrascuriosidades e histórias sobre o destino. 

Fiquem à vontade para perguntar, e contem comigo para qualquer 

necessidade! Aproveitem a viagem!” 

 

3.2 Paradas Técnicas e de apoio 

Para planejar as paradas técnicas em uma excursão de Brasília até o Rio Quente 

Resorts, Goiás, é importante escolher locais bem estruturados e estratégicos ao longo 

da rodovia.  Essas paradas são pensadas para oferecer o máximo de conforto, sem 

prolongar demais a viagem. 

Se a excursão partir do aeroporto de Brasília com destino ao Rio Quente Resorts, o 

trajeto será mais curto, com aproximadamente 320 km, e a duração média da viagem 

será de cerca de 4 horas e 30 minutos. Nesse caso, as paradas podem ser distribuídas 

de forma a oferecer conforto e conveniência aos passageiros, sem grandes desvios 

• Primeira Parada - Posto Ipiranga (Alexânia) 

Local: BR-060, próximo ao Outlet Premium. 

Estrutura: lojas, banheiros e área de descanso. 

Tempo sugerido: 20 minutos. 

• Segunda Parada - Posto Décio (Cristalina) 

Local: BR-050, Cristalina. 

Estrutura: banheiros, restaurante, loja de conveniência. 

Tempo sugerido: 40 minutos para almoço. 



 

 

• Terceira Parada - Posto JK (Caldas Novas) 

Local: GO-139, próximo a Caldas Novas. 

Estrutura: banheiros e lanches rápidos. 

Tempo sugerido: 20 minutos. 

Dicas: Confirmar paradas e necessidades pontuais com o motorista, e informar aos 

passageiros. 

3.3 ENTRETENIMENTO 

3.3.1 Filmes 

• Exibição de documentário sobre as atrações de Rio Quente, com duração de 

20 minutos. 

Alternativa: momento de descontração ou escolha do grupo. 

3.3.2 Músicas 

• Playlist animada com músicas preferidas do grupo. Coletar preferências 

musicais no início para personalização. 

3.3.3 Atividades Recreativas 

• Jogos de Perguntas e Respostas: Curiosidades sobre o destino, com brindes 

para quem acertar mais perguntas. 

• Gincanas Temáticas: Jogos sobre fauna e flora locais para estimular o 

conhecimento e integração. 

 

3.4 SERVIÇOS OPCIONAIS 

Sugestão de locais adicionais em Rio Quente para enriquecer a experiência: 

• Panificadora Maná 

A panificadora comercializa uma variedade de quitandas, como pães doces e 

salgados, bolos, biscoitos, tortas, roscas, pão de queijo, salgados assados e fritos 

com recheios variados. Oferece bebidas em geral, além de outras refeições, e 



 

 

realiza serviço de entrega de marmitex para o almoço. 

Horário: Segunda a sábado (6:30 às 20h); Domingo (6:30 às 12h). 

Local: Av. Brasil, 93, Esplanada do Rio Quente. 

Contato: +55 (64) 3452-1635. 

 

• Restaurante Nonna Mia 

O restaurante atende almoço e jantar, com opções à la carte e self-service. Nos 

jantares, há rodízio de massas, pizzas e galetos. Oferece bebidas alcoólicas, 

sucos variados e refrigerantes.  

Horário: Almoço (12h às 15h) e Jantar (19h às 00h). 

Local: Av. Brasil, 50, Esplanada do Rio Quente. 

Contato: +55 (64) 3452-1346. 

 

• Casa da Farinha 

Lembranças, arte e culinária típica local. Oferece variedades de farinhas, molhos, 

produtos típicos do Cerrado como pequi e castanhas de baru, doces cremosos, 

cristalizados, doce de leite com pequi, queijos secos e mel. 

Horário: Diariamente (8h às 23h). 

Local: Av. Brasil, 223, Esplanada do Rio Quente – GO. 

Contato: +55 (64) 99254-1509. 

 

• Pesque-Pague do Vadim 

Comporta até 200 pessoas e possui 2 lagos e 3 quiosques, com aluguel de varas 

de pescar, sinuca, redes e banheiros privativos. Oferece almoço feito no fogão a 

lenha, com opções de self-service e prato feito, além de sucos, cervejas e água. 

Horário: Terça a domingo (9h às 19h). 

Local: Rodovia GO-507, Mansões I. 

Contato: +55 (64) 99224-5162. 

 

• Praça do Ipê 

Praça central para eventos, caminhadas e descanso. 

Local: Rua José Dias Guimarães, 924-996 – Centro - Rio Quente – GO. 



 

 

• Hospital Municipal Joaquim M. da Silva 

Horário: Diariamente – 24hrs. 

Local: Rua Hum, 12. Centro – Rio Quente – GO. 

Contato: +55 (64)  

 

• Hospital Municipal de Caldas Novas 

Horário: Diariamente – 24hrs. 

Local: Rua P; esquerda com Rua Hum, SN; Nova Vila – Caldas Novas – GO. 

Contato: +55 (64) 3454-3551. 

 

 

3.5 SPEECH FINAL 

Speech da Guia - Gabriela 

“Queridos viajantes, estamos nos aproximando do nosso destino final e gostaria de 

relembrar os momentos incríveis que vivemos juntos nesta viagem. Desde os 

banhos termais relaxantes até as trilhas revigorantes, cada atividade foi uma 

oportunidade de criar memórias inesquecíveis. 

(Se enfrentamos algum contratempo): espero que tenhamos conseguido tirar algo 

positivo disso, aprendendo e crescendo com a experiência. 

Agradeço a companhia de todos e, em nome da agência, agradeço ao motorista pela 

condução segura. Convido-os a preencherem a pesquisa de satisfação e revisarem 

seus pertences. Espero vê-los em outras viagens!  

Aproveito para informar sobre os próximos roteiros da nossa agência. Se tiverem 

interesse, não hesitem em falar com o agente de viagens, ele estará à disposição para 

sanar qualquer dúvida que vocês tiverem e auxiliá-los da melhor forma possível para 

mais uma viagem inesquecível.  

Antes de desembarcar, por favor, verifiquem seus assentos, bagageiros e arredores 

para garantir que não deixem nada para trás, como óculos, câmeras fotográficas, 

guarda-chuvas, celular, etc. Também peço que fechem as janelas e retornem as 

poltronas à posição vertical. 

Vou ajudar na descida do ônibus e na entrega das bagagens. Por favor, tenham seus 



 

 

comprovantes de bagagem à mão para facilitar o processo. 

Após a saída de todos, farei uma última verificação no ônibus para garantir que não 

haja objetos esquecidos, fecharei as janelas, colocarei as poltronas na posição 

vertical, recolherei o lixo e qualquer material de bordo, e informarei à agência o término 

da operação. Muito obrigada e até breve.” 

4. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

O projeto de roteiro turístico para Rio Quente, Goiás, direcionado ao turismo de saúde, 

alcançou plenamente seus objetivos ao apresentar um planejamento detalhado que 

valoriza as águas termais como principal atrativo e diferencial competitivo. A partir da 

proposta, o roteiro conecta a saúde e o bem-estar dos visitantes ao uso terapêutico 

das águas minerais da região, enriquecendo a experiência turística com uma estrutura 

que inclui atividades recreativas, culturais e de relaxamento. Dessa forma, o projeto 

não apenas promove a cidade como destino de turismo de saúde, mas também 

contribui significativamente para o desenvolvimento econômico e social local. 

As contribuições para o turismo em saúde no estado de Goiás são notáveis. 

Primeiramente, o roteiro reforça a imagem de Goiás como um destino propício para 

práticas de saúde e bem-estar, ampliando o reconhecimento da região além de suas 

fronteiras. O projeto destaca Rio Quente não apenas pelas águas termais, mas 

também pela infraestrutura que possibilita aos turistas uma experiência completa, 

integrada e enriquecedora. A oferta de serviços como o Spa Manacá e o Parque das 

Fontes, aliada à rica gastronomia e às opções de entretenimento, incentiva a 

permanência prolongada dos turistas e aumenta a movimentação econômica local. 

Outro ponto relevante é o fortalecimento do segmento de turismo de saúde, que já 

apresenta crescimento constante e se beneficia diretamente dos recursos naturais e 

da estrutura de apoio. A visibilidade de Rio Quente como destino focado na saúde e 

bem-estar estimula novos investimentos em infraestrutura e serviços, além de 

promover uma conscientização sobre a importância da sustentabilidade, visto que as 

águas termais são recursos valiosos a serem preservados para o futuro. Em 

conclusão, o projeto para o roteiro turístico de Rio Quente representa uma importante 

iniciativa que enriquece o turismo em Goiás e fortalece o papel do estado como 

referência nacional em turismo de saúde e bem-estar. 
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