\!l TORISMO
GEAND & L\

Centro Grupo de Estudo de Educag@o a Disténcia \ h"
Paula Souza TEC ...ﬂ"/.

GRUPO DE ESTUDO DE EDUCAGAO A DISTANCIA / CETEC
TECNICO EM GUIA DE TURISMO - MODALIDADE EaD

Aline Paula de Souza Reina
Bianca Nogueira Alves
Giovana Grilo
Marcel Santos de Araujo
Paulo Ricardo Passamani Weimann

OS SABORES DA ITALIA PELA SERRA GAUCHA - Uma experiéncia
gastronémica para o publico 60+.

Sao Paulo
2024



Aline Paula de Souza Reina
Bianca Nogueira Alves
Giovana Grilo
Marcel Santos de Araujo
Paulo Ricardo Passamani Weimann

OS SABORES DA ITALIA PELA SERRA GAUCHA - Uma experiéncia
gastronomica para o publico 60+.

Trabalho de Concluséo de Curso apresentado ao Curso Técnico em Guia de Turismo
— modalidade EaD, orientado pelo Prof. Elias José dos Santos, como requisito parcial
para obtencdo do titulo de Técnico em Guia de Turismo.

Sao Paulo
2024



SUMARIO

1 1V 307 0] U 031 o 50 04
1.1 Justificativa.......ccccmmeeiiiie e ———— 05
I © o1 o 06
2 ROTEIRO TURISTICO......cccoieieerrneereeseeseesesssesessssssesssssssesssasssssssssssensns 07
2.1 Bento GONGAIVES......coieeeeeeiiiiiiins crrrrriresssssssss s s s an s s nnans 08
P20 N - 1 | Y- 1 o | R 09
2.3 Carlos Barbosa..........ccccueiiiiineminiinsnnn s s 11
24  Farroupilha ... e e 14
2.5 Caxias dO SuUl ........cccciiiiiiiir e ————— 13
2.6  Atrativos Turisticos e Infraestrutura ..........cccooomiiiiniiii e 14
78 A © I8 ¢ o (=Y | o 31
3 PROCEDIMENTOS DO GUIA DE TURISMO...........cccoommirrmrrirnee e 36
3.1 SpeechinicCial.......cccoooiiiiiiiiiiiiri 36
3.2 Entretenimento.........iiiiiiiii - 38
R g B o 1 1= 00
B0y || 11T o TN 39
3.2.3 Atividades recreativas............ccoeriiimmmmmmmmnnnn 41
B SR ST-1 V7 ToTo T3 0T o o Lo 4 - = 42
3.5 Speech final.......oooiierrrr e e 43
4. CONSIDERAGOES FINAIS.........corereeceercrenereeseeassesaesesassesseesasessssesssnens 44
5. REFERENCIAS.........cooereetrectete e cetsae e e eas e et sassesesssss e sesas e e sesasssssssnssasssnans 46
APENDICE A — Tabela de Valores............cccceeeeireeseseeesesesessssesessssssesessssssessssesenes 48

APENDICE B - Flyer do rot@iro........ccuccerreeerueeesesessessseesssessssesssssssssesssssssssssssees 49



1.  INTRODUGAO

O turismo gastronémico tem se consolidado como uma das formas mais
enriquecedoras de explorar destinos, permitindo aos viajantes uma imerséo profunda
na cultura local por meio de sua culinaria. Ao combinar o prazer de degustar pratos
tipicos com o aprendizado sobre os ingredientes, métodos de preparo e histérias
regionais, esse tipo de turismo oferece uma experiéncia sensorial unica. No Rio
Grande do Sul, particularmente na Serra Gaucha, as influéncias das imigragdes
italiana e alemaes marcaram de forma indelével a cultura gastronémica, oferecendo
uma rica tradicdo de vinhos, espumantes, cervejas artesanais e pratos tipicos que se

tornaram simbolos de identidade e acolhimento.

O roteiro gastrondmico proposto visa proporcionar uma vivéncia singular para o
publico de 60 anos ou mais, respeitando suas necessidades de conforto e
acessibilidade, mas sem abrir mao da profundidade cultural e da riqueza das
experiéncias. Este publico, cada vez mais ativo e interessado em novas vivéncias,
encontra no turismo gastrondmico ndo apenas uma forma de lazer, mas uma
oportunidade de resgatar memorias afetivas e sociais, através do encontro com
sabores e histérias compartilhadas. Além disso, o percurso cuidadosamente
planejado ndo s6 oferece uma imers&o na culinaria local, mas também proporciona
momentos de convivio social e aprendizado sobre a histéria da imigragao italiana, as

tradi¢cdes vinicolas e as praticas culturais que transformaram a regiao.

O objetivo deste roteiro é criar um espacgo de inclusdo e bem-estar, onde os
participantes possam explorar as cidades da Serra Gaucha com conforto e
seguranca, e vivenciar de forma sensorial e afetiva a culinaria que torna o Estado do
Rio Grande do Sul um destino turistico unico. Ao mesmo tempo, o turismo
gastronémico se revela como uma ferramenta para fortalecer o setor, incentivando a
valorizagao cultural e o desenvolvimento socioeconémico da regidao. Com cidades
como Bento Gongalves, Caxias do Sul, Garibaldi, entre outras, o roteiro oferece uma
jornada de descoberta e prazer, onde cada refeigdo se torna uma celebragéo de vida

e conexao humana.



1.1  Justificativa

O turismo gastronémico é uma forma de turismo que se concentra na experiéncia de
degustar e aprender sobre a culinaria de um determinado lugar. Essa pratica envolve
explorar pratos tipicos, ingredientes locais, métodos de preparo e a cultura alimentar
da regido. Além de saborear comidas e bebidas, o turismo gastronédmico pode incluir
visitas a mercados, festivais de comida, aulas de culinaria e tours em vinicolas,
proporcionando uma imersdo na tradicdo culinaria e nas praticas culturais locais. E
uma maneira de conectar os viajantes com a identidade e a historia de um destino

através da gastronomia.

A imigracdo italiana, especialmente, marcou profundamente a regido, trazendo
consigo habitos alimentares que se enraizaram na cultura local, como a vitivinicultura,
que transformou cidades como Bento Gongalves em polos de produgao de vinhos e
espumantes (THOMPSON, 2011). Ja a presenga alema na regido serrana gaucha
trouxe a tradicdo da produgado de cervejas artesanais e pratos a base de carne de
porco e batata (LOPES, 2015). Dentro dessa rica cultura, podemos oferecer
experiéncias valiosas a todos os publicos, e principalmente ao nosso publico-alvo, de

60 anos ou mais.

A escolha do roteiro, além de proporcionar experiéncias gastrondmicas, também inclui
visitas aos principais pontos turisticos do Estado, como a cidade de Caxias do Sul,
que celebra a imigragao italiana com a Festa da Uva, e Garibaldi, conhecida pela
Fenachamp, festa que celebra a producdo de espumantes. Além disso, o roteiro
contempla visitas a produtores locais, festivais e eventos, conectando os viajantes a

uma vivéncia cultural e regional (DELGADO, 2012).

O segmento voltado ao publico-alvo de 60 anos ou mais inclui diversos aspectos,
como viagens que promovam lazer e cultura, sempre visando o bem-estar e
proporcionando conforto. Este publico tem preferéncia por atividades acessiveis, que
valorizem a experiéncia sem exigir esforco fisico excessivo, sendo a gastronomia o
principal pilar do roteiro. As refeicdes em locais tradicionais, o contato com a histéria
dos produtores e o desfrute da culinaria regional proporcionam um ambiente

acolhedor e sensorialmente rico (OLIVEIRA, 2017).

O Estado do Rio Grande do Sul, é por si proprio um local que atrai muitos turistas ao

longo do ano, onde as pessoas buscam experiéncias culturais, historicas e



gastronémicas, tornando-se um local rico em momentos que possam trazer memaorias
afetivas, juntamente com a experiéncia vivida. Regides como a Serra Gaucha se
destacam, ndo apenas pela paisagem, mas também pelo turismo enoldgico, que
proporciona visitas a vinicolas e degustagdes exclusivas (MELLO, 2008). Tornando-
se, assim, um local rico em momentos que evocam memorias afetivas, além de

enriquecer a experiéncia vivida.

Promovendo o turismo cultural e gastronémico, o roteiro proporciona a inclusao,
conforto e bem-estar do publico, buscando novas formas de explorar o mundo de

maneira leve e prazerosa (SILVEIRA, 2009).

A Serra Gaucha, com suas paisagens exuberantes e um rico patriménio cultural, € um
destino que cativa visitantes de todas as idades. Dentre as influéncias que compdem
sua identidade, a heranga italiana se destaca, oferecendo uma culinaria que conta
histérias de tradicdo, acolhimento e sabor. Este roteiro gastrondmico especial é
projetado para o publico acima de 60 anos, visando proporcionar uma experiéncia

unica que une gastronomia, cultura e socializagao.

A medida que a populac&o sénior se torna cada vez mais ativa e interessada em novas
vivéncias, o turismo gastrondmico se revela uma oportunidade valiosa para explorar
nao apenas pratos tipicos, mas também as histérias e memorias que eles evocam. A
rica tradicao culinaria italiana da Serra Gaucha nao é apenas uma questao de paladar;
€ uma forma de resgatar lagos afetivos e experiéncias compartilhadas, que muitas

vezes permeiam as refeicbes em familia.

1.2. Objetivo

O objetivo do roteiro gastronémico no Estado do Rio Grande do Sul é proporcionar
momentos e a inclusdo em um grupo de 40 turistas com 60 anos ou mais, onde
poderemos explorar as cidades com um rico roteiro cultural gastronémico. Valorizando

a gastronomia local, estaremos emergindo em sua cultura e pontos turisticos.

Estaremos promovendo um roteiro pensado nas necessidades especificas do grupo
com conforto e acessibilidade para os turistas 60 +, valorizando cada vez mais os

produtos da regido, oferecendo novas experiéncias e contribuindo com o



fortalecimento turistico gastronémico local, incentivando a valorizagdo cultural e o

desenvolvimento socioecondmico da regiao.

Este roteiro foi cuidadosamente elaborado para atender as necessidades e interesses
do publico 60+, oferecendo experiéncias que vao desde a degustacdo de pratos

auténticos até interagdes com chefs e produtores locais.

Ao longo do caminho, os participantes terdo a chance de explorar a histéria da
imigracao italiana na regido, aprender sobre os ingredientes locais e participar de
atividades que promovem o convivio social e o bem-estar. Acreditamos que cada
parada neste percurso nao so oferecera uma refeicao deliciosa, mas também uma

celebracao da vida e das conexdes humanas.

A culinaria italiana tem uma forte presenca na Serra Gaucha, especialmente em
cidades como Bento Gongalves e Caxias do Sul, que tém uma grande influéncia da

imigracao italiana ha mais de 140 anos.

Cinco cidades do Rio Grande do Sul foram incluidas no roteiro turistico gastronémico,
saindo de S&o Paulo/SP. Cada cidade foi escolhida por suas caracteristicas
gastrondmicas e culturais, e o percurso € planejado para proporcionar uma
experiéncia rica com conforto e segurancga, enquanto os turistas desfrutam de uma

imersdo completa na cultura e gastronomia do Rio Grande do Sul.

2. ROTEIRO TURISTICO

Apresentamos as cinco cidades selecionadas com resumo de seus dados
geograficos, histéria e cultura: Bento Gongalves, Garibaldi, Carlos Barbosa,

Farroupilha, Caxias do Sul.

O mapa apresenta o panorama e distdncia das cidades entre si (Figura 1). Essas
cidades ndo apenas possuem proximidade geografica, mas compartilham uma histéria
rica € uma heranca cultural ligada a imigracéo italiana. Além disso, todas fazem parte
de um polo gastrondbmico famoso por vinhos, espumantes, queijos e pratos

tradicionais, tornando-as ideais para um roteiro turistico gastronémico.
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Figura 1 — Mapa do posicionamento das cidades selecionadas para o roteiro e distancia da
capital (Porto Alegre).

Fonte: Extraido de edi¢gao no programa Google Earth Pro - 2024.

2.1.1 Bento Gongalves

Dados geograficos

Estado/Regiao: Rio Grande do Sul, Regiao da Serra Gaucha.

Principais vias de acesso: Via RS-470 (Rota do Sol), BR-470.
Numero de habitantes: Aproximadamente 122 mil habitantes.

Gentilico: Bento-gongalvense.

Relevo e Clima: Relevo montanhoso, parte da Serra Gaucha, com clima subtropical,
temperaturas amenas no verao (média de 24°C) e frio no inverno (podendo chegar a
0°C).



Principais rios: Rio das Antas e seus afluentes.
Cidades limitrofes: Garibaldi, Carlos Barbosa, Farroupilha, Veranépolis.
Distancia da capital (Porto Alegre): Aproximadamente 124 km.

Distancia de Sao Paulo (cidade de origem): Aproximadamente 900 km (12 horas

de viagem de carro ou 2 horas de aviado até Porto Alegre).

2.1.2. Historia e cultura

Histérico: A fundacédo de Bento Gongalves ocorreu em 1870, sendo parte da
colonizacéao italiana no Brasil. Inicialmente chamada de Colénia Dona Isabel, em
homenagem a Princesa Isabel, a cidade foi uma das primeiras coldnias italianas do
Rio Grande do Sul, desenvolvendo-se com base na agricultura de subsisténcia e,
posteriormente, na vitivinicultura. Em 1890, o municipio foi emancipado e rebatizado

em homenagem ao lider farroupilha Bento Gongalves da Silva (THOMPSON, 2011).

Principais momentos histéricos: A cidade passou por um processo de
industrializagdo no século XX, principalmente no setor de vinhos, consolidando-se
como um dos maiores produtores da bebida no Brasil. O reconhecimento de Bento
Gongalves como a "Capital Brasileira do Vinho" ocorreu em meados da década de

1950, quando a producéo vinicola ganhou destaque nacional (THOMPSON, 2011).

Manifestag6es populares: A Festa Nacional do Vinho (Fenavinho) € o principal
evento cultural da cidade, celebrando a tradigdo da vitivinicultura. Outras
manifestagcdes incluem a Vindima (colheita das uvas) e festividades ligadas a cultura

italiana, como dangas tipicas, musica e artesanato (MELLO, 2008).

Grupos étnicos: A populagdo € majoritariamente de descendéncia italiana, sendo
essa a base cultural e étnica da cidade. Nao ha registro significativo de comunidades
indigenas ou quilombolas na regiao (THOMPSON, 2011).

2.2. Garibaldi
2.2.1. Dados geograficos
Estado/Regiao: Rio Grande do Sul, Serra Gaucha.

Principais vias de acesso: BR-470, RS-453.
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Numero de habitantes: Aproximadamente 34 mil habitantes.
Gentilico: Garibaldense.

Relevo e Clima: Relevo montanhoso tipico da Serra Gaucha, com clima subtropical,

verdes quentes e invernos frios.

Principais rios: Rio Taquari.

Cidades limitrofes: Bento Gongalves, Carlos Barbosa, Farroupilha.
Distancia da capital (Porto Alegre): Aproximadamente 110 km.

Distancia de Sao Paulo: Cerca de 900 km (12 horas de carro ou voo até Porto

Alegre e traslado).

2.2.2. Historia e cultura

Histoérico: Garibaldi, inicialmente conhecida como Colénia Conde D'Eu, foi fundada
em 1870 e posteriormente emancipada em 1900. A cidade foi estabelecida por
imigrantes italianos que se dedicaram principalmente a agricultura. A produgao de
espumantes, no entanto, tornou-se um marco na economia local, conferindo a cidade
o titulo de "Capital Nacional do Espumante" (MELLO, 2008).

Principais momentos histoéricos: A fundacgéo de cooperativas vinicolas na cidade foi
um dos principais marcos econdmicos, impulsionando a produgdo de espumantes de
alta qualidade. O desenvolvimento da industria vinicola transformou Garibaldi em um

dos maiores polos produtores de espumantes do Brasil (SILVEIRA, 2009).

Manifestag6es populares: O principal evento de Garibaldi é a Fenachamp (Festa do
Espumante Brasileiro), que celebra a producédo local de espumantes. A cidade
também preserva suas tradigdes italianas por meio de festividades culturais, musica,
dancas e feiras coloniais (MELLO, 2008).

Grupos étnicos: Assim como Bento Gongalves, Garibaldi é fortemente marcada pela
presenca de descendentes italianos, que formam a maior parte da populagédo. Nao ha

registros expressivos de comunidades indigenas ou quilombolas (SILVEIRA, 2009).

2.3. Carlos Barbosa
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2.3.1. Dados geograficos

Estado/Regiao: Rio Grande do Sul, Serra Gaucha.
Principais vias de acesso: BR-470 e RS-446.
Numero de habitantes: Cerca de 29 mil habitantes.
Gentilico: Barbosaense.

Relevo e Clima: Relevo ondulado, com clima subtropical umido, verdes amenos e

invernos rigorosos.

Principais rios: Rio Cai.

Cidades limitrofes: Garibaldi, Farroupilha, Bento Gongalves, Salvador do Sul.
Distancia da capital (Porto Alegre): Aproximadamente 107 km.

Distancia de Sao Paulo: Cerca de 900 km (via rodoviaria ou aérea até Porto

Alegre).

2.3.2. Historia e cultura

Histoérico: Carlos Barbosa foi colonizada por imigrantes italianos em 1875, tendo
inicialmente se desenvolvido como um centro agricola. A cidade foi emancipada em
1959, tornando-se um importante polo industrial, especialmente no setor de laticinios
e vinhos. A Cooperativa Vinicola Aurora, que nasceu na regiao, tornou-se uma das
maiores do Brasil (SILVEIRA, 2009).

Principais momentos historicos: Além do desenvolvimento agricola inicial, a
industrializagdo na década de 1950 foi um dos marcos mais importantes na historia
de Carlos Barbosa, consolidando o municipio como um centro de producdo de
alimentos e bebidas (SILVEIRA, 2009).

Manifestag6es populares: O Festiqueijo € o principal evento da cidade, celebrando
a producdo de queijos e vinhos. A cidade também realiza eventos culturais e

festividades italianas, mantendo viva a heranca dos primeiros colonos (SOUZA, 2010).

Grupos étnicos: A populagao é majoritariamente formada por descendentes de
italianos. Nao ha registros de presenca significativa de comunidades indigenas ou
quilombolas (SILVEIRA, 2009).



2.4. Farroupilha

2.4.1. Dados geograficos

Estado/Regiao: Rio Grande do Sul, Serra Gaucha.
Principais vias de acesso: RS-122, RS-453.

Numero de habitantes: Aproximadamente 70 mil habitantes.
Gentilico: Farroupilhense.

Relevo e Clima: Relevo montanhoso e clima subtropical com verdes quentes e

invernos frios.

Principais rios: Rio das Antas.

Cidades limitrofes: Caxias do Sul, Bento Gongalves, Garibaldi.
Distancia da capital (Porto Alegre): Aproximadamente 115 km.

Distancia de Sao Paulo: Cerca de 900 km (12 horas de carro ou voo até Porto

Alegre).

2.4.2. Historia e cultura

Histoérico: Fundada em 1875, Farroupilha foi uma das primeiras areas de

colonizacéo italiana no Rio Grande do Sul. A cidade foi emancipada em 1934, mas

12

sua historia esta profundamente ligada a imigracao italiana e ao desenvolvimento da

vitivinicultura e da agricultura (SOUZA, 2010).

Principais momentos historicos: A cidade se destacou pelo desenvolvimento

agricola e pela producao de kiwi, que se tornou uma importante parte da economia

local. Outro momento significativo foi a criagcdo da Festa Nacional do Kiwi (Fenakiwi),

que celebra o fruto e a cultura da cidade (SOUZA, 2010).

Manifestag6es populares: A Fenakiwi € o evento mais importante de Farroupilha,

mas a cidade também realiza festividades religiosas e tradicionais italianas,

preservando sua cultura por meio de musica, danga e culinaria (MELLO, 2008).
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Grupos étnicos: A maioria da populagéo de Farroupilha é formada por
descendentes de italianos, com presenca limitada de outros grupos étnicos (SOUZA,
2010).

2.5. Caxias do Sul

2.5.1. Dados geograficos

Estado/Regiao: Rio Grande do Sul, Serra Gaucha.
Principais vias de acesso: BR-116 e RS-453.

Numero de habitantes: Aproximadamente 517 mil habitantes.
Gentilico: Caxiense.

Relevo e Clima: Relevo montanhoso, com clima subtropical umido. Verdes amenos

e invernos rigorosos, com ocorréncia de geada.

Principais rios: Rio Cai e Rio das Antas.

Cidades limitrofes: Bento Gongalves, Farroupilha, Flores da Cunha, S&do Marcos.
Distancia da capital (Porto Alegre): Aproximadamente 128 km.

Distancia de Sao Paulo: Cerca de 900 km (via aérea ou rodoviaria).

2.5.2. Historia e cultura

Histoérico: Caxias do Sul foi fundada em 1875 por imigrantes italianos e se tornou
uma das maiores cidades do estado do Rio Grande do Sul. Em 1910, a cidade foi
elevada a categoria de municipio e rapidamente se tornou um polo industrial e

agricola, destacando-se pela produgéo de uvas e vinhos (DELGADO, 2012).

Principais momentos histoéricos: A Festa da Uva, que teve inicio em 1931, é um
dos eventos mais importantes de Caxias do Sul, celebrando a imigragao italiana e a
producao vinicola. Outro momento importante foi o processo de industrializacdo na
segunda metade do século XX, que transformou a cidade em um dos principais
centros industriais do Brasil (DELGADO, 2012).
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Manifestag6es populares: A Festa da Uva é o principal evento cultural, atraindo
milhares de turistas. Além disso, a cidade preserva suas tradi¢goes italianas por meio

de festividades, dangas tipicas e gastronomia (MELLO, 2008).

Grupos étnicos: Caxias do Sul tem uma populagc&o majoritariamente formada por
descendentes de italianos, mas também ha presenca de alemaes e poloneses. Nao
ha registros significativos de comunidades indigenas ou quilombolas na regido
(DELGADO, 2012).

2.6. ATRATIVOS TURISTICOS E INFRAESTRUTURA

2.6.1. Bento Gongalves

Bento Goncgalves € o epicentro do enoturismo no Brasil, conhecido por suas vinicolas
e pela forte heranca italiana. A cidade oferece uma imersdo completa na cultura do
vinho e na gastronomia tipica, com infraestrutura bem adaptada para a terceira idade.
Hospedagem em Bento Gongalves:

Vantagens: Bento Gongalves esta bem localizada no Vale dos Vinhedos e € um
ponto central para explorar as vinicolas e os atrativos da regido. E uma cidade com

boas opgdes de hospedagem e uma infraestrutura excelente.

Deslocamentos: De Bento Gongalves, vocé pode fazer viagens de bate e volta para

Carlos Barbosa, Garibaldi, Farroupilha e Caxias do Sul.
Hotel: Dall'Onder Grande Hotel

Descricao: Este € um dos principais hotéis da cidade, oferecendo uma excelente
estrutura e localizagao central. O hotel tem um restaurante renomado, o Restaurante
do Dall’Onder, que serve pratos regionais e internacionais, além de um café da

manha completo.

Gastronomia: O restaurante do hotel oferece uma experiéncia gastronédmica
completa com pratos locais e uma boa carta de vinhos. O café da manha é

conhecido por sua variedade e qualidade, ideal para comecar o dia com energia.

Facilidades: O hotel oferece uma série de comodidades, como piscina aquecida,

academia e spa e uma area de bem-estar, que pode ser uma 6tima adicdo ao seu
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descanso. Além de estar localizado na via gastronémica e ter um galeria com varias

opgoes de lojas para compras.

Atrativo Natural: Parque Estadual de Tainhas

Localizagao: Regi&do de Tainhas, a cerca de 30 km do centro de Bento Gongalves.
Meio de Acesso: Acesso por carro via RS-470 e estrada de terra.

Acessibilidade: Estrutura basica, mas com algumas trilhas de dificil acesso.

Verificar condigdes antes da visita.
Legislagao: Unidade de Conservacao, protegida por legislagdo ambiental.
Horario de Visitagao: Diariamente, das 8h as 17h.

Valores: Geralmente a entrada é gratuita, mas pode haver taxa em algumas

atividades ou visitas guiadas.

Culinaria Tipica: A regido é conhecida por produtos da agricultura local, como uvas

e queijos.

Nz

Figura 2 - Parque Estadual de Tainhas — Bento Gongalves / RS

Fonte: Google Imagens — 2024.

Atrativo Cultural: Museu do Imigrante
Localizacao: Rua 13 de Maio, Centro, Bento Gongalves.
Meio de Acesso: Acesso por carro, dnibus e a pé; localizado no centro da cidade.

Acessibilidade: Acessivel para cadeirantes, com adaptag¢des na entrada e no

interior.

Legislacao: Mantido pela Prefeitura, com normas de preservacao cultural e

patrimonial.

Horario de Visitacao: Terca a domingo, das 9h as 17h.
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Valores: Entrada gratuita ou valores simbdlicos, dependendo de exposi¢oes
temporarias.

Culinaria Tipica: Exposi¢cbes sobre a imigragao italiana, com eventos que incluem

degustagdes de pratos tipicos, como a polenta e o pao italiano.

Figura 3 - Museu do Imigrante — Bento Gongalves / RS

Fonte: Google Imagens — 2024.

2.6.2. Garibaldi

Garibaldi é um destino que combina belezas naturais com uma rica heranga cultural.
Os visitantes podem desfrutar de paisagens deslumbrantes, aprender sobre a
historia da imigragao italiana e saborear a deliciosa culinaria local. A cidade

proporciona uma experiéncia enriquecedora para todos os que a visitam.
Atrativos Naturais

1. Vale dos Vinhedos
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Figura 4 — Vale dos Vinhedos — Garibaldi / RS
Fonte: Google Imagens — 2024.

Regiao famosa pela produgao de vinhos e espumantes, com belas paisagens de

colinas cobertas de vinhedos. |deal para passeios panoramicos e fotos.

Localizagao: A aproximadamente 10 km do centro de Garibaldi, situado entre as

cidades de Bento Gongalves e Monte Belo do Sul.

Meio de Acesso: Acesso por carro ou Onibus, com estradas asfaltadas e bem

sinalizadas.

Acessibilidade: Muitas vinicolas na regido oferecem estruturas

acessiveis para pessoas com mobilidade reduzida.

Legislagao de Protecao: Parte do patrimdnio cultural e ambiental da Serra Gaucha,

protegido por leis municipais e estaduais.

Horario de Visitagéo: Variavel conforme as vinicolas; geralmente, estdo abertas de

segunda a sabado, das 9h as 17h.

Contatos: Informacgdes disponiveis nas paginas das vinicolas.

Valores: Variam de acordo com a vinicola; algumas oferecem degustagdes

gratuitas, enquanto outras cobram taxa.

Cascata dos Anjos

Uma charmosa cascata localizada em meio a natureza, proporcionando um

ambiente tranquilo e perfeito para caminhadas e piqueniques.

Localizagdo: Proxima ao centro de Garibaldi, facil de localizar com placas

indicativas.

A Cascata dos Anjos, em Garibaldi, passou por um fechamento temporario devido a

questdes de seguranca e manutencgao.

Parque Epopeia Italiana
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Figura 5 — Parque Epopeia ltaliana — Garibaldi / RS
Fonte: Google Imagens - 2024.

Um parque que celebra a histéria da imigragao italiana, com trilhas para caminhadas

e areas de lazer em meio a natureza. O espaco ¢ ideal para atividades ao ar livre.

Localizagdo: Localizado na estrada de acesso a Garibaldi, facil de encontrar.
Meio de Acesso: Acesso por carro, com estacionamento gratuito no local.

Acessibilidade: O parque conta com trilhas pavimentadas e acessiveis para

cadeirantes.

Legislagao de Protecao: Espacgo publico mantido pela prefeitura, respeitando

normas de preservacao ambiental.

Horario de Visitagao: Aberto diariamente, das 8h as 18h.

Contatos: site: https://bio.site/Epopeialtaliana

Valores: Acesso gratuito.

Experiéncia no parque apresentagdo de aproximadamente 35 minutos — valor R$

33,00 (com beneficios de meia entrada garantidos por lei).

Conheca a histéria real do casal Lazaro e Rosa, imigrantes italianos que passaram
por inumeras dificuldades ao chegar ao Brasil e, apés muito sacrificio e esforgo,
conseguiram prosperar nas terras gauchas. Ao longo da apresentacgao, o visitante &
guiado pelo personagem em meio a nove cenarios, e conhece réplicas de ambientes
como: a casa do Lazaro em Pedersano/Italia, o navio em que o casal viajou com
mais outras pessoas para chegarem as terras gauchas, a casa de Lazaro e Rosa
construida, com muito esforgo, no Brasil, entre outros cenarios criados,
especialmente, para o espetaculo. O espetaculo inclui degustacao de biscoito

colonial e suco de uva branca.


https://bio.site/EpopeiaItaliana
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Atrativos Culturais (Materiais)

Figura 6 — Paréquia Sao Pedro Garibaldi — Garibaldi / RS
Fonte: Google Imagens — 2024.

Igreja Matriz de Garibaldi

Patriménio historico e arquiteténico da cidade, conhecida por sua bela arquitetura e

importancia religiosa para a comunidade local.

Localizagao: Situada no centro da cidade, de facil acesso.
Meio de Acesso: Acesso por carro ou a pé, com estacionamento nas proximidades.
Acessibilidade: Estrutura adaptada para visitantes com mobilidade reduzida.

Legislagédo de Protegéo: Patrimdnio histérico tombado, protegido por legislagéo

municipal.

Horario de Visitacdo e Contato: Segunda a Sexta-Feira - 8h as 11h30/ 13h as
17h30, Sabado - 8h as 11h
Telefone - 54 3462 1153 / 54 9 9699 0132
E-mails - atendimento@paroquiasaopedrogaribaldi.com.br
paroquiasaopedro@paroquiasaopedrogaribaldi.com.br
spparoquia@gmail.com
arquivoparoquiasaopedro@gmail.com
Enderecgo - Rua Praga da Matriz, 154 - Garibaldi/RS

Valores: Acesso gratuito.
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Museu Municipal de Garibaldi

Figura 7 — Museu Municipal — Garibaldi / RS
Fonte: Google Imagens — 2024.

Abriga um acervo que retrata a historia da cidade, incluindo objetos da época da

imigragao, utensilios e documentos que contam a trajetoria dos imigrantes.
Localizagao: Centro de Garibaldi, préximo a Igreja Matriz.
Meio de Acesso: Acesso por carro ou a pé; facil localizagao.
Acessibilidade: Adaptado para pessoas com dificuldades de locomocao.

Legislacdo de Protecdo: Parte do patriménio cultural local, com legislagao de

protegdo ao acervo.

Horario de Visitagéo: Terga a sexta, das 9h as 17h, sabados e domingos das 9h as

16h.

Contatos: Endereco: R. Dr. Carlos Barbosa, 57 - Centro, Garibaldi - RS, 95720-000

Telefone: (54) 3462-8200

Valores: Entrada gratuita

Vinicola Garibaldi


https://www.google.com/search?sca_esv=57230446c6309c5b&sca_upv=1&sxsrf=ADLYWIIuCChcigi2ILvOrXNgxZADG7JnAg:1727626040352&q=museu+arquivo+hist%C3%B3rico+municipal+de+garibaldi+endere%C3%A7o&ludocid=10961603100560080806&sa=X&ved=2ahUKEwi0icLDxOiIAxXGH7kGHaXHKEgQ6BN6BAgiEAI
https://www.google.com/search?q=2.+Museu+Municipal+de+Garibaldi&oq=2.%09Museu+Municipal+de+Garibaldi&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigAdIBCTEwODVqMGoxNagCCLACAQ&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Figura 8 — Vinicola Garibaldi — Garibaldi / RS
Fonte: Google Imagens — 2024.

Uma das principais vinicolas da regido, que oferece tours e degustagdes, além de

um espacgo que conta a histéria da produgao de vinhos e espumantes na cidade.

Localizagao: A 5 km do centro de Garibaldi, na estrada do vinho.

Meio de Acesso: Acesso por carro, com sinalizacao e estacionamento.
Acessibilidade: Estrutura adaptada para visitantes com mobilidade reduzida.
Legislagédo de Protecgao: Protegida pela legislagéo de turismo e patriménio.
Horario de Visitagdo: Segunda a sabado, das 9h as 17h.

Contatos: Site da vinicola para reservas e informacgoes.

https://www.vinicolagaribaldi.com.br/inicio

Valores: Tours e degustacdes podem variar entre R$ 40 e R$ 140.

Atrativos Culturais (Imateriais)

Festa do Espumante

Figura 9 — Festa do Espumante — Garibaldi / RS
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https://www.vinicolagaribaldi.com.br/inicio
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Fonte: Google Imagens — 2024.

Evento anual que celebra a cultura do espumante, com shows, degustacdes e

atividades que ressaltam a tradigao vinicola de Garibaldi.

Descri¢cao: Evento que celebra a produgédo do espumante, com degustagdes,

apresentacoes culturais, shows e atividades para toda a familia.

Quando: Geralmente acontece em agosto, mas a data exata pode variar a cada

ano. Para 2025 esta programada para acontecer no més de outubro.

Local: Centro de Garibaldi, com diversas atragdes espalhadas pela cidade.

Valores: Os pregos podem variar dependendo das atragdes e atividades.

Normalmente, a entrada é gratuita, mas algumas degustac¢des e eventos especiais

podem ter custo.

Atracdes: Além das degustacdes de espumantes, ha shows ao vivo,

apresentacoes de danca e oficinas sobre vinhos.

Culinaria Tipica
A gastronomia local é rica em pratos italianos, como massas, polenta e doces

tipicos. Restaurantes locais oferecem uma imersao na cultura alimentar,

promovendo o encontro entre tradigao e sabor.

Garibaldi possui uma boa infraestrutura turistica, com opg¢des variadas de
hospedagem e alimentagao, além de servigos de receptivo e transporte que

enriquecem a experiéncia dos visitantes.

2.6.3. Carlos Barbosa

Carlos Barbosa, proxima a Garibaldi, € famosa pela produgéo de queijos e
embutidos, além de abrigar a sede da Cooperativa Vinicola Aurora. A cidade ¢é ideal

para uma imersao na cultura do queijo e dos produtos coloniais.

Atrativos Naturais
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Cascata 7 de Castro:

Uma bela cachoeira de aproximadamente 50 metros de altura, localizada em um
percurso de trilha de cerca de 2 km.
Cascata do Paraiso:

Outra cachoeira encantadora, localizada na linha Forromeco, perfeita para

caminhadas e contato com a natureza.

Vinicolas do Sul:

Explore vinicolas renomadas da regiao e desfrute de degustag¢des de vinhos locais.
Trem Maria Fumacga:

Uma experiéncia unica de trem a vapor que percorre a regiao, oferecendo vistas

deslumbrantes da natureza.
Parque da Cascata do Paraiso:

Um local perfeito para caminhadas e contato com a natureza, com uma bela

cachoeira.
Trilha Serrana:

Uma trilha que percorre a regido serrana, oferecendo vistas deslumbrantes e contato

com a natureza.
Vinicola Aurora:

Uma das maiores vinicolas do Brasil, fundada em 1931, oferece visitas guiadas e

degustagdes de vinhos e espumantes.

Atrativos Culturais
Igreja Matriz de Nossa Senhora Mae de Deus:
Uma bela igreja historica que € um ponto de destaque na cidade.
Parque Tematico Epopeia Italiana:

Um parque que celebra a histéria e cultura italiana na regido, com trilhas e areas de

lazer ao ar livre.
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Roteiro L'Amore Di Colonia:

Um roteiro que leva os visitantes a conhecer familias locais e suas histérias,

refletindo a cultura italiana da regiao

Caffée Di Elena:

Um café que oferece delicias tipicas da regido e uma experiéncia cultural auténtica
Rancho Andreola:

Um local que reune elementos da cultura gaucha e italiana, onde € servido o almogo

do grupo e ha um santuario de animais rurais
Coldnia de Severino:

Uma bela trilha ecoldgica que leva os visitantes a explorar a natureza e aprender

sobre a histdria da imigracao italiana na regiao
Velho Casarao:

Um local onde ¢é servido o “merendim” e onde os visitantes podem apreciar a

arquitetura antiga e a cultura local.

2.6.4. Farroupilha

Farroupilha, localizada no estado do Rio Grande do Sul, € uma cidade rica em

cultura e belezas naturais.
Atrativos Naturais
Parque dos Macaquinhos:

Um espaco verde ideal para caminhadas, piqueniques e contato com a natureza. O

parque é conhecido pela sua fauna e flora diversificadas.
Cascata da Toca da Onga:

Uma linda cachoeira cercada por mata nativa, perfeita para quem busca um

momento de tranquilidade e contato com a natureza.
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Figura 10 — Cascata Toca da On¢a - Farroupilha / RS

Fonte: Google Imagens — 2024.

Parque do Salto Ventoso:

Um dos principais pontos turisticos de Farroupilha, conhecido por sua bela cachoeira
de 80 metros de altura. O parque também oferece trilhas, areas de camping e um
restaurante.

Cascata e Parque do Salto Ventoso:

A cachoeira é um dos destaques naturais da cidade e € um local popular para
caminhadas e piqueniques.

Um parque que oferece varias atividades ao ar livre, como caminhadas e
observacao da natureza.

Vinicolas:

A regiao é famosa por suas vinicolas, onde é possivel fazer degustacdes de vinhos e
conhecer mais sobre o processo de produgdo. Algumas das mais conhecidas

incluem a Vinicola Salton e a Vinicola Miolo.
Atrativos Culturais
Museu de Histoéria Natural:

Um espacgo que apresenta a fauna e flora da regiao, além de fésseis e objetos

historicos, proporcionando uma viséo sobre a biodiversidade local.

Centro Historico:
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A arquitetura colonial e as pracas da cidade refletem sua histéria e cultura. O

passeio pelo centro € ideal para quem aprecia historia e arquitetura.
Festa Nacional da Uva:

Embora ocorra em Bento Gongalves, Farroupilha esta inserida na rota da festa. O
evento celebra a colheita da uva e a cultura da imigracéo italiana na regiao, com

dancas, comidas tipicas e degustagdes.
Cultura Imigrante:

A cidade mantém vivas tradi¢bes italianas, que podem ser vistas em festivais, na
culinaria local e na musica. Visitar uma cantina tipica € uma excelente forma de

experimentar essa cultura.

Igreja Matriz de Farroupilha:

Uma igreja historica que € um importante ponto de referéncia cultura da cidade.
Museu Municipal de Farroupilha:

Um museu que preserva e apresenta a histéria local, incluindo a imigragao italiana e

o desenvolvimento da cidade.
Teatro Municipal de Farroupilha:

Um teatro que hospeda apresentagdes culturais, musicais e teatrais, enriquecendo a

vida cultural da cidade.

Infraestrutura Turistica
Di Capri Hotel, Farroupilha
Restaurante Galpao Crioulo

Famoso pela comida tipica gaucha, o Galpao Crioulo oferece um cardapio recheado

de pratos tradicionais, como churrasco e a feijoada, em um ambiente aconchegante.
Ristorante e Pizzeria La Bella

Uma opgéo para quem aprecia comida italiana, com uma variedade de massas e
pizzas feitas com ingredientes frescos. O ambiente é acolhedor e perfeito para

jantares em familia.



27

Sabor da Serra

Este restaurante é conhecido pela comida caseira e pratos regionais, oferecendo um
buffet com delicias locais. E uma boa opgdo para quem quer experimentar varios

sabores.
Atrativos Histoéricos
Estacao Ferroviaria de Farroupilha:

Uma estagao histérica que remonta ao inicio do século XX, preservando a histéria do

transporte ferroviario na regiao.
Casa da Cultura de Farroupilha:

Um espaco dedicado a promocéo da cultura local, com exposicdes de arte, eventos

culturais e atividades educativas.

2.6.5. Caxias do Sul
Atrativos Turisticos Naturais

Parque de Flores da Festa da Uva: Um espaco verde com flores e vistas que

simbolizam a cultura agricola da regiao.

Localizagdo: Rua Ludovico Cavinatto, 1431 - Nossa Senhora da Saude, Caxias do
Sul — RS; Meio de Acesso: Acessivel de carro ou transporte publico. Estacionamento
disponivel no local; Acessibilidade: O parque possui rampas de acesso, banheiros
adaptados e acessibilidade em toda sua area; Legislacdo de Protecéo: Esta dentro
das areas protegidas para eventos como a Festa da Uva, preservando suas
caracteristicas historicas; Horario de Visitacdo: Todos os dias, das 8h as 18h;
Contatos: (54) 3207-1133; Valores: Entrada gratuita (durante a Festa da Uva, pode

haver cobranga para eventos especiais).
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Figura 11 — Parque de Flores da Festa da Uva — Caxias do Sul / RS
Fonte: Google Imagens — 2024.

Parque da Lagoa do Rizzo: Area natural para relaxamento, com lagos e belas
paisagens; Localizagao: Av. Victorio Zani, 1.680 - Bairro Desvio Rizzo, Caxias do Sul
— RS; Meio de Acesso: Acesso facil de carro ou transporte publico; Acessibilidade:
Caminhos acessiveis para cadeirantes, com areas de descanso e banheiros
adaptados; Legislacao de Protecao: O parque é uma area protegida pela legislacao
ambiental municipal; Horario de Visitagao: Aberto diariamente, das 6h as 20h;
Contatos: (54) 3901-1421; Valores: Entrada gratuita.

— — —

Figura 12 — Parque Lagoa do Rizzo — Caxias do Sul / RS

Fonte: Google Imagens — 2024.

Culturais (materiais e imateriais)
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Igreja S&o Pelegrino: Um dos maiores simbolos religiosos e arquitetdnicos da

cidade, com pinturas de Aldo Locatelli.

Localizagdo: Av. Italia, 54 - Sdo Pelegrino, Caxias do Sul — RS; Meio de Acesso: A
igreja esta localizada no centro da cidade e é de facil acesso por transporte publico,
taxi ou carro; Acessibilidade: A igreja possui rampas de acesso para cadeirantes e
estacionamento no local; Legislacao de Protec&o: A igreja é tombada como
Patrimoénio Historico e Cultural de Caxias do Sul; Horario de Visitagdo: Segunda a
sexta, das 8h as 18h; sabado e domingo, das 9h as 19h; Contatos: (54) 3221-2565;

Valores: Entrada gratuita.

Figura 13 — Igreja Sao Pelegrino — Caxias do Sul / RS
Fonte: Google Imagens — 2024.

Museu Ambiéncia Casa de Pedra: Conta a historia dos imigrantes italianos e sua

contribui¢ao cultural para Caxias do Sul.

Localizacao: R. Matteo Gianella, 531 - Exposi¢ao, Caxias do Sul — RS; Meio de
Acesso: Acesso facil de carro, taxi ou 6nibus urbano; Acessibilidade: Rampa de
acesso para pessoas com mobilidade reduzida; Legislacdo de Protecdo: Tombado
como Patriménio Historico e Cultural da cidade; Horario de Visitagao: Terca a
domingo, das 9h as 17h; Contatos: (54) 3901-1423; Valores: Entrada gratuita.
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Figura 14 — Museu Ambiéncia Casa de Pedra — Caxias do Sul / RS

Fonte: Google Imagens — 2024.

Festa Nacional da Uva (quando disponivel): Um patrimonio cultural imaterial que

celebra a producao vitivinicola e as tradi¢des italianas.

Figura 15 — Festa Nacional da Uva — Caxias do Sul / RS

Fonte: Google Imagens — 2024.

Infraestrutura Turistica

Hotel Intercity Caxias do Sul: Hotel de categoria superior com restaurante préprio e

6timos servigos.

Swan Tower Caxias do Sul: Hotel 4 estrelas no centro, préximo a varias atracoes.



31

Pousada Le Charme de La Serra: Uma opc¢ao mais tranquila, com charme serrano.
Servigos de alimentacao:
Cantina Tonet: Vinicola com degustagéo de vinhos e almogo tipico italiano.

Galeto Di Paolo: Famoso pelo galeto ao primo canto, uma experiéncia gastronémica

tradicional da Serra Gaucha.
Do Arco da Velha Livraria e Café: Um espago charmoso para café e doces tipicos.
Agéncias de receptivo:

Caminhos da Serra Turismo: Especializada em tours culturais e gastronédmicos pela

regido da Serra Gaucha.
Bento Receptivo: Oferece transporte turistico e pacotes personalizados para grupos.
Transportes turisticos:

Bonde e trenzinho da Festa da Uva: Quando disponivel, o trenzinho faz passeios por

pontos histéricos.

Onibus turistico (se disponivel): Oferece uma rota circular pelos principais pontos da

cidade.
Guia de turismo:

Guia local especializado em gastronomia e vinhos: Para contextualizar a historia

cultural da culinaria local.

Meios de Transportes que podem ser utilizados
Carro

Onibus

Taxi e Aplicativos de Transporte

Bicicletas

Transporte Turistico

2.7 Roteiro
Criamos o roteiro de 5 dias focado em turismo gastronédmico nas cidades de Bento

Gongalves, Farroupilha, Caxias do Sul e Garibaldi, partindo de Porto Alegre e
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explorando as delicias da regido. Este roteiro considera o interesse de um grupo de
viajantes com mais de 60 anos, com sugestdes de passeios que combinam boa

comida, vinhos e um ritmo confortavel.

A viagem do nosso grupo inicia no Aeroporto Internacional de Guarulhos, ponto de
encontro na area de check-in da companhia aérea, onde o grupo se encontrara com
0 guia acompanhante e 0 mesmo ira ajuda-los no processo de check-in e embarque
e estara acompanhado durante todo o trajeto até a chegada no aeroporto
Internacional de Porto Alegre, auxiliando no desembarque e restituicado de bagagem,
saida e encontro com o receptivo énibus que ira conduzir o grupo durante toda a

viagem nos percursos terrestres.

A hospedagem do grupo durante a viagem sera no hotel Dall'Onder Grande Hotel na
cidade de Bento Gongalves, no bairro Planalto, um hotel 3 estrelas, acomodagédo em
quarto luxo duplo ou triplo, com café da manha incluso, situado em uma das
principais avenidas da cidade, a Via Gastronémica, proximo a varios atrativos

turisticos.

Dia 1: Porto Alegre - Bento Gongalves
Manha:

Chegada em Porto Alegre / RS: Recepgao no aeroporto e traslado em énibus para

Bento Gongalves / RS.
Valor: Incluso no pacote no valor de R$150,00 por pessoa.
Tempo de permanéncia: 2h (viagem).

Sugestao de atividade: Durante o traslado, um guia pode apresentar informagdes

sobre a cultura e a historia da Serra Gaucha.

Check-in no hotel -Check-in meio-dia no hotel escolhido Dall'Onder Grande Hotel em

Bento Gongalves (acomodacgéo de bagagem).
Valor: Diarias a partir de R$300,00 (incluso no pacote), o quarto triplo.
Tempo de permanéncia: 30 minutos para check-in.

Almocgo de boas-vindas na Cantina Cabernet, um espag¢o charmoso na cave do

hotel, com uma decoragdo aconchegante, onde sera servida uma sequéncia de
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pratos tipicos italianos. Valor 130,00 por pessoa com bebida inclusa (incluso no

pacote).

Tempo de permanéncia: 1h30.

Tarde:

Traslado: 15 minutos do restaurante até a vinicola.

Passeio pela rota do Vale dos Vinhedos com paradas para visitacdo e degustacao

em algumas vinicolas, queijarias e lojas de chocolate no caminho.

Visita a Vinicola Miolo (Vale dos Vinhedos): Tour e degustacao de vinhos premiados.
Valor: Cerca de R$85,00 por pessoa (tour com degustagdo).

Tempo de permanéncia: 2h.

Noite:

Jantar no Restaurante Canta Maria: Pratos da culinaria italiana em ambiente

acolhedor.

Valor: Aproximadamente R$100,00 por pessoa (bebidas a parte).
Tempo de permanéncia: 1h30.

Traslado: 10 minutos da vinicola até o restaurante.

Retorno ao hotel apds o jantar para descansar.

Dia 2: Passeio de Trem Maria Fumacga (Tour Raizes)
Manha / Tarde:

Apo6s café da manha no hotel, incluso no pacote, passeio de Trem Maria Fumaca

(Tour Raizes com almogo incluido).

Valor: Aproximadamente R$500,00 por pessoa (inclui o almogo — bebidas a parte).
Tempo de permanéncia: 8h (incluso o passeio e 0 almogo).

Traslado: 10 minutos do hotel até a estagao de trem.

Noite:

Jantar no Restaurante Cantina do Vale ou outro restaurante local.
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Valor: R$100,00 a R$150,00 por pessoa (bebidas a parte).
Tempo de permanéncia: 1h30.
Traslado: 15 minutos de 6nibus até o restaurante.

Sugestao: Aproveitar o jantar para relaxar e degustar mais vinhos da regiéo.

Dia 3: Bento Gongalves - Farroupilha

Manha:

Traslado para Farroupilha, apés café da manha incluso no hotel.
Valor: Incluso no pacote ou em torno de R$50,00 por pessoa.

Tempo de permanéncia: 30 minutos de viagem.

Visita a Vinicola Salton: Tour e degustacao de vinhos e espumantes.
Valor: R$80,00 por pessoa (tour com degustagao).

Tempo de permanéncia: 2h.

Almoco no Restaurante Villaggio Grando: Comida italiana tradicional.
Valor: Aproximadamente R$90,00 por pessoa (bebidas a parte).
Tempo de permanéncia: 1h30.

Traslado: 10 minutos de 6nibus da vinicola.

Tarde:

Visita ao Museu do Vinho de Farroupilha: Histdéria da viticultura na regiao.
Valor: R$20,00 por pessoa.

Tempo de permanéncia: 1h30.

Traslado: 15 minutos do restaurante até o museu.

Noite:

Jantar no Restaurante Cantina 28: Pratos italianos auténticos.

Valor: Aproximadamente R$100,00 por pessoa (bebidas a parte).

Tempo de permanéncia: 1h30.
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Traslado: 10 minutos de Onibus até o restaurante.

Dia 4: Bento Gongalves - Caxias do Sul

Manha:

Apo6s café da manha no hotel, incluso no pacote.

Traslado para Caxias do Sul.

Valor: Incluso no pacote ou em torno de R$60,00 por pessoa.

Tempo de permanéncia: 1h (viagem).

Visita a Vinicola Pizzato: Degustacao de vinhos e tour.

Valor: R$85,00 por pessoa (tour com degustacio).

Tempo de permanéncia: 2h.

Almoco no Restaurante V0 Lidia: Pratos da culinaria italiana em ambiente familiar.
Valor: Aproximadamente R$90,00 por pessoa (bebidas a parte).

Tempo de permanéncia: 1h30.

Traslado: 20 minutos da vinicola até o restaurante.

Tarde:

Visita ao Mercado Publico de Caxias do Sul: Produtos locais e culinaria regional.
Valor: Gratuito (gastos com compras opcionais).

Tempo de permanéncia: 1h30.

Traslado: 10 minutos do restaurante até o mercado.

Noite:

Jantar no Restaurante Empdrio Sao Francisco: Variedade de pratos e uma excelente

selecao de vinhos.
Valor: R$120,00 por pessoa (bebidas a parte).
Tempo de permanéncia: 1h30.

Traslado: 10 minutos do mercado até o restaurante.
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Dia 5: Bento Gongalves - Porto Alegre
Manha:

Apos café da manha no hotel, incluso no pacote, traslado para o aeroporto de Porto

Alegre.
Valor: Incluso no pacote ou em torno de R$150,00 por pessoa.

Tempo de permanéncia: 2h30 (viagem).

3. Procedimentos do Guia de Turismo
3.1 Speech Inicial
Bem-vindos, turistas!

E um grande prazer té-los conosco nesta viagem maravilhosa pela Serra Gaucha,
onde iremos explorar ndo apenas as belezas naturais, mas também a rica cultura e,
claro, as delicias da gastronomia e dos vinhos desta regido. Meu nome € [Nome do

Guial, e estarei com vocés durante toda a nossa jornada.

Antes de comegarmos a nossa viagem, € muito importante que eu passe algumas
informagdes de seguranga para garantir que todos tenham uma experiéncia tranquila
e segura durante o nosso trajeto. Uso do cinto de seguranca: Primeiramente, peco a
todos que verifiquem se estdo com o cinto de segurancga afivelado. O uso do cinto é
obrigatério enquanto estivermos em movimento. Além de ser uma exigéncia legal, é

fundamental para a seguranca de todos em caso de freadas bruscas.

Deslocamento no 6nibus: Durante a viagem, evite caminhar pelo corredor enquanto
o Onibus estiver em movimento. Se for realmente necessario, segurem-se nas barras
de apoio para evitar quedas. Lembrem-se: segurangca em primeiro lugar! Pertences
pessoais: Mantenham seus pertences de valor guardados e perto de vocés. Evite

deixa-los no corredor ou em locais onde possam causar acidentes.

Banheiro e paradas técnicas: O 6nibus conta com um banheiro que pode ser
utilizado de preferéncia em casos de emergéncia. Vamos fazer uma parada daqui
aproximadamente 45 minutos na Casa das Cucas para que todos possam se

alongar, usar o banheiro com mais conforto e ja provar uma deliciosa cuca quentinha
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com um café fresquinho. Lembrem-se de sempre retornar ao 6nibus no horario

combinado para nao atrasarmos a viagem.

Emergéncias: Em caso de qualquer emergéncia, o 6nibus esta equipado com saidas
de emergéncia localizadas nas janelas e portas. Por favor, observem agora onde
estdo essas saidas, para estarem cientes em caso de necessidade. O motorista e eu
estamos treinados para lidar com qualquer situagao, entdo, mantenham a calma e

sigam nossas orientagdes.

Saude e bem-estar: Se alguém nao se sentir bem durante a viagem, por favor, me
avise imediatamente. Temos um kit de primeiros socorros a bordo, e faremos o

possivel para ajudar. Se for preciso, podemos parar o 6nibus em um local seguro.

Nossa aventura comeca hoje em Porto Alegre, de onde seguiremos rumo a Bento
Gongalves com o 6nibus de turismo com 40 passageiros. Serdao aproximadamente 2
horas de viagem, durante as quais aproveitamos para conhecer um pouco mais
sobre a histéria da imigracao italiana, que influencia diretamente a cultura, a culinaria
e a viticultura da regido. A Serra Gaucha é famosa por suas paisagens

montanhosas, os vinhedos exuberantes e o acolhimento caloroso do povo local.

Nos proximos dias, visitaremos vinicolas renomadas, como a Miolo e a Salton,
faremos o passeio nostalgico de Trem Maria Fumaca, que vai nos levar de volta as
raizes da imigracgao italiana, e teremos a oportunidade de saborear pratos tipicos em
restaurantes tradicionais da regido. Tudo isso cercado de paisagens incriveis, muita

cultura e boa companhia.

Durante a viagem, fiquem a vontade para fazer perguntas, relaxar e aproveitar as
paradas técnicas. Estamos aqui para garantir que tenham a melhor experiéncia

possivel.

Entao, preparem-se para um passeio inesquecivel! E claro, ndo se esquegcam de
apreciar um bom vinho gaucho e uma boa massa ao longo do caminho. Agora,
sentem-se confortavelmente, aproveitem o servigo de bordo e vamos juntos comecar

essa aventura.
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3.2 Entretenimento

Todos os equipamentos de entretenimento, bem como microfones, televisao, som,

CD’s e DVD’s seréao testados previamente.
3.2.1 Filmes

"O Carteiro e o Poeta” (Il Postino, 1994): Um filme italiano que explora temas de
amizade e poesia. Com uma atmosfera tranquila e tocante, ele pode ressoar com o
publico pela beleza e simplicidade, além de fazer uma conex&o com a cultura italiana

presente na regiao sul do Brasil.

"Cinema Paradiso" (1988): Outro classico italiano, este filme & uma celebracéo da
amizade, do amor e da paixao pelo cinema. Sua narrativa nostalgica é envolvente e
toca profundamente a geragao mais velha, resgatando memoarias da infancia e

juventude.

"As Aventuras de Pi" (Life of Pi, 2012): Embora seja um filme mais
contemporaneo, sua beleza visual e a histéria de superagao e conexdo com a
natureza podem ser inspiradoras. Além disso, € um filme contemplativo que muitas

vezes encanta pela sua profundidade emocional.

"Um Sonho de Liberdade" (The Shawshank Redemption, 1994): Um classico do
cinema, este filme traz uma historia sobre esperanca e resiliéncia. Seu ritmo e a
profundidade de suas mensagens costumam agradar publicos de diferentes idades,
especialmente os mais velhos, que podem se identificar com as reflexdes sobre a

vida.

"O Tempero da Vida" (Politiki Kouzina, 2003): Este filme grego, que mistura
comida e memodrias familiares, é perfeito para um tour gastronémico. Ele trata da
importancia da comida na cultura e nas relagdes humanas, com um toque nostalgico
e emocional, sendo um 6timo complemento para o contexto gastronédmico do

passeio.

"A Grande Noite" (Big Night, 1996): Um classico cult sobre dois irmé&os italianos
que administram um restaurante nos Estados Unidos e enfrentam dificuldades para
atrair clientes. O filme € uma verdadeira celebragdao da comida italiana, com belas
cenas de preparagao de pratos tradicionais e uma histéria envolvente sobre paixao

pela culinaria.
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"Comer, Rezar, Amar"” (Eat, Pray, Love, 2010): Embora aborde outras culturas, a
parte que se passa na ltalia € uma bela exploragao da culinaria italiana. A
protagonista, interpretada por Julia Roberts, redescobre os prazeres da vida,
especialmente através da comida, com cenas que destacam massas e vinhos

italianos.

"Julie & Julia" (2009): Esse filme, embora n&o seja exclusivamente sobre culinaria
italiana, conta a historia de Julia Child e sua jornada na descoberta da culinaria
francesa. Ha um forte paralelo com a paixao pela comida e pela preparagao de
pratos, que ressoa com 0 amor pela gastronomia, incluindo algumas influéncias

italianas.

"Sob o Sol da Toscana” (Under the Tuscan Sun, 2003): Um filme que mistura o
romance com a cultura e a gastronomia da Toscana, na Italia. Embora a historia
principal seja sobre recomecgos e autodescoberta, o cenario e as cenas de refeicoes

italianas trazem uma sensacgéo auténtica de prazer e celebragcdo da comida italiana.

"O Tempero da Vida" (Politiki Kouzina, 2003): Embora n&o seja italiano, este filme
€ uma verdadeira homenagem a culinaria e ao papel que a comida desempenha nas
relacdes familiares e culturais. Ha uma forte conexao com a tradicdo gastronémica e

a forma como a culinaria italiana também influencia as refei¢des familiares e sociais.

Esses filmes capturam a esséncia da culinaria italiana e destacam o papel emocional

e cultural da gastronomia, criando uma 6tima conex&o para o publico do tour.

3.2.2 Mdsicas

Para um tour gastronémico no sul do Brasil voltado para um publico de mais de 60
anos, as musicas ideais poderiam refletir a cultura local e trazer uma sensacao de

nostalgia e conforto. Aqui estdo algumas sugestoes:

Musicas tradicionais italianas: Dado que a regiao tem forte influéncia da imigracao
italiana, incluir cangdes italianas classicas como "O Sole Mio", "Volare" e "Torna a

Surriento" poderia conectar os turistas com a heranca cultural local.

Chorinho e Samba-cangao: Classicos da musica brasileira, como Pixinguinha
("Carinhoso"), Cartola ("As Rosas Nao Falam") e Paulinho da Viola, sdo géneros

populares entre pessoas mais velhas e trazem uma sensacao de familiaridade.
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MPB (Musica Popular Brasileira): Nomes consagrados como Elis Regina, Tom

Jobim e Joao Gilberto podem evocar lembrangas e agradar ao publico mais velho.

Valsas e musicas regionais do Sul: Can¢des gauchas, como as interpretadas por
Teixeirinha e Leopoldo Rassier, ou até mesmo as valsas que remetem as festas

tipicas da regido, podem criar uma atmosfera auténtica.

Boleros e Tangos: Géneros que marcaram geragdes, como boleros de Luis Miguel

e tangos de Carlos Gardel, poderiam fazer parte da trilha sonora.

Essas musicas podem contribuir para criar um ambiente acolhedor e culturalmente

rico, alinhado ao publico e ao roteiro gastronédmico no Sul do Brasil.

Aqui estdo 5 musicas para cada uma das sugestdes de géneros musicais
mencionados, adequadas para um publico de mais de 60 anos durante o tour

gastronémico no Sul do Brasil:

Musicas tradicionais italianas

. "O Sole Mio" — Luciano Pavarotti

o "Volare (Nel Blu Dipinto di Blu)" — Domenico Modugno
. "Torna a Surriento" — Enrico Caruso

. "Funiculi Funicula" — Mario Lanza

. "Santa Lucia" — Andrea Bocelli

Chorinho e Samba-can¢ao

o "Carinhoso" — Pixinguinha

J "As Rosas N&o Falam" — Cartola

° "Aquarela do Brasil" — Ary Barroso

o "No Rancho Fundo" — Ary Barroso e Lamartine Babo
. "Sinal Fechado" — Paulinho da Viola

MPB (Musica Popular Brasileira)
. "Aguas de Marco" — Tom Jobim e Elis Regina

o "Chega de Saudade" — Joao Gilberto
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o "Romaria" — Elis Regina
o "O Bébado e a Equilibrista" — Elis Regina
o "Corcovado" — Jodo Gilberto e Tom Jobim

Valsas e musicas regionais do Sul

J "Queréncia Amada" — Teixeirinha

. "Guri" — César Passarinho

° "Canto Alegretense" — Os Fagundes
o "Merceditas" — Luiz Carlos Borges

J "Prenda Minha" — Gilberto Monteiro

Boleros e Tangos

. "Besame Mucho" — Consuelo Velazquez
o "El Dia Que Me Quieras" — Carlos Gardel
. "Contigo Aprendi" — Luis Miguel

. "Historia de un Amor" — Los Panchos

. "Por Una Cabeza" — Carlos Gardel

Essas musicas sdo bem conhecidas e tém uma forte conexdo emocional com o

publico mais velho, criando uma trilha sonora acolhedora e nostalgica para o tour.

3.2.3. Atividades recreativas

Quiz Tematico sobre Gastronomia e Cultura Local: Realizar um quiz divertido
com perguntas sobre a histéria, tradigdes e curiosidades das cidades visitadas
(Bento Gongalves, Garibaldi, Caxias do Sul) e sobre gastronomia, especialmente a
culinaria italiana e gaucha. As perguntas podem abordar vinhos, pratos tipicos, e até

elementos culturais da imigragéo italiana.

Bingo Gastronémico: O tradicional jogo de bingo é sempre um sucesso com
publicos mais velhos. Para torna-lo tematico, os prémios podem ser produtos
regionais, como doces tipicos, garrafas de vinho ou produtos artesanais. Isso

adiciona diversdo e uma conexao com a gastronomia local.
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Sessao de Contacgao de Historias: Convidar um guia ou animador para
compartilhar histérias e lendas da regido, especialmente sobre a imigragao italiana
no Sul do Brasil, poderia enriquecer a experiéncia cultural dos turistas. Esse tipo de
atividade também permite que os passageiros compartilhem suas préprias historias

e experiéncias.

Degustacao a Bordo: Uma degustac&o de pequenos petiscos locais, como queijos,
salames, paes e vinhos, pode ser realizada durante a viagem. Uma breve explicagéo
sobre os produtos antes da degustacao criaria um momento de descoberta, e ainda
daria aos passageiros a oportunidade de conhecer a gastronomia da regido antes

das visitas.

Musicas e Canto Coletivo: Oferecer um momento de musica com cangdes
tradicionais italianas e gauchas, incentivando os passageiros a cantar juntos. Uma
pequena sessao de "karaoké" ou canto coletivo de musicas nostalgicas pode ser

uma maneira divertida e interativa de animar o grupo.

Atividades de Relaxamento: Realizar uma breve sessédo de alongamentos ou
exercicios leves para ajudar os passageiros a relaxar e evitar o cansago durante a
viagem longa. Um instrutor ou guia pode liderar essa atividade, promovendo bem-

estar.

Histérias de Vida ou Memoérias Gastronomicas: Convidar os passageiros a
compartilhar histérias de suas vidas, especialmente memorias relacionadas a
comida, tradigdes culinarias familiares ou experiéncias de viagens gastronémicas.

Isso ajuda a criar um ambiente de conversa, conexao e troca de experiéncias.

3.4. Servigos Opcionais

Passeio Tour do Tricot

Rua Tieté, 568 - Bento Goncalves

Horario de visitagdo: Segunda a Sabado das 8:30h-17:30h

Domingos e Feriados das 9:00h-16:00h

Entrada Gratuita - opcional compras na loja de malhas ao final do tour.

Visita para compra de vinhos, espumantes e suco de uva na Vinhos Megiolaro
800 da Leopoldina - Vale dos Vinhedos - Monte Belo - RS

Gratuito - paga somente pelos produtos que comprar - vinhos média de 20 reais,
espumantes 30,00 reais e suco de uva 12,00 reais.
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Visita a Casa da Ovelha

Localizagdo: Caminho das Pedras - Rodovia Linha Palmeiro, 400 Distrito de Sao
Pedro, Bento Goncgalves - RS, 95714-000.

Horario de Visitagao: Todos os dias das 9:15h as 17:00h, ultima entrada as 16h.
Valores: a partir de R$140,00 adultos e R$70,00 criancgas.

Visita a loja de fabrica da Tramontina

Endereco: R. Mauricio Cardoso, 193 - Centro, Carlos Barbosa - RS, 95185-000
Entrada Gratuita

Horario de Funcionamento: Segunda a Sexta das 8:45h - 18:15h

Sabados das 8:45 - 17h e Domingos das 09:00h - 15:00h.

Museu do Imigrante

Localizacdo: Rua 13 de Maio, Centro, Bento Gongalves.

Horario de Visitagao: Ter¢ca a domingo, das 9h as 17h.

Valores: Entrada gratuita ou valores simbolicos, dependendo de exposi¢cdes
temporarias.

3.5. Speech Final
Queridos turistas,

Chegamos ao final da nossa jornada pela Serra Gaucha, e € com o coragéo cheio de
gratidao que me despeco de vocés. Foram dias intensos e repletos de momentos
inesqueciveis, desde a recep¢ao calorosa em Bento Gongalves até as visitas as
vinicolas, os deliciosos pratos italianos e a experiéncia nostalgica no Trem Maria

Fumaca.

Tivemos a oportunidade de vivenciar o melhor da cultura, gastronomia e
hospitalidade desta regido que, com certeza, ficara marcada na memoria de cada
um de nos. A beleza das paisagens, o sabor dos vinhos e a energia das pessoas
qgue nos receberam de bragos abertos contribuiram para que essa viagem fosse

verdadeiramente especial.

Espero que tenham aproveitado cada momento, cada refeicdo, cada degustacao, e
que voltem para casa com lembrancas maravilhosas, hovos conhecimentos sobre a
cultura gaucha e, quem sabe, com algumas garrafas de vinho para compartilhar com

amigos e familiares.

Agradeco imensamente pela companhia de todos vocés. Foi uma honra conduzir

essa viagem e espero encontra-los em outras aventuras turisticas pelo Brasil ou pelo


https://www.google.com/search?sca_esv=82a525c3e356c268&sxsrf=ADLYWIIKQ8vldlFeyZyKLGqFK31p0Fzn4g:1731027176401&q=tramontina+factory+store+%7C+carlos+barbosa/rs+endere%C3%A7o&ludocid=10458334370922126689&sa=X&ved=2ahUKEwi0rsjfwsuJAxWrr5UCHUDUHKQQ6BN6BAhJEAI
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mundo afora. Até a préxima, e que os bons momentos que vivemos juntos sirvam de

inspiragao para novas viagens e descobertas.

Desejo a todos um excelente retorno, e que levem consigo um pedacinho da Serra

Gaucha em seus coragoes.
Muito obrigado e até breve!
Flyer Roteiro

Segue nosso modelo final do flyer da nossa viagem, onde estaremos divulgando em

redes sociais e fisicamente.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Em sintese, o roteiro “Os Sabores da Italia pela Serra Gaucha — Uma experiéncia
gastronémica para o publico 60+” oferece mais do que uma viagem gastronémica; é
uma verdadeira imersdo nas tradigdes e na cultura de uma regiado rica em histéria e
sabor. A experiéncia planejada visa criar memorias afetivas que unem os turistas a
cultura local, ao mesmo tempo em que contribui para o desenvolvimento do turismo
e da economia da Serra Gaucha, estimulando o fortalecimento da gastronomia e o
reconhecimento dos sabores auténticos da Italia, preservados no coragao do Brasil.
Acreditamos que, ao final deste roteiro, os participantes nao apenas terdo degustado
os melhores pratos e bebidas da regido, mas também vivido momentos
inesqueciveis de integragcao e conexao com a cultura italiana e com seus préprios

pares, reforgcando o verdadeiro espirito de viagem.

O turismo gastronémico contribui para o fortalecimento da regido, como um destino
estratégico e acolhedor, proporcionando ao publico de 60 anos ou mais momentos
de descobertas, e um encontro profundo com a cultura da Serra Gaucha. A proposta
visa nao so6 proporcionar momentos de lazer e socializagado, mas também resgatar
afetos e memoarias historicas, criando um vinculo entre os viajantes e as tradicbes

que moldaram a regiéo.

abordou a riqueza da experiéncia gastronémica da Serra Gaucha, focando na
imersao da melhor idade nos sabores da Italia. A pesquisa revelou como a culinaria

italiana, aliada a tradigao cultural da regido, proporciona ndo apenas uma vivéncia
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de sabores auténticos, mas também um importante espacgo de socializacao e
valorizacao da histéria. A gastronomia, neste contexto, se configura como um elo de
ligacdo entre as geragdes, resgatando memorias afetivas e proporcionando

beneficios ao bem-estar fisico e emocional dos idosos.

Ao longo deste estudo, observou-se que, para a melhor idade, participar de
atividades gastrondmicas como visitas a restaurantes tipicos, oficinas de culinaria e
festivais regionais, oferece mais do que apenas uma refeigdo, promove um ambiente
de convivéncia saudavel, fortalece vinculos sociais e estimula o cuidado com a

saude, respeitando as peculiaridades nutricionais dessa faixa etaria.

A integracao dos sabores da Italia, com a utilizagao de ingredientes frescos e
tradicionais, oferece uma oportunidade unica de promover a preservagao da cultura
local e italiana, ao mesmo tempo em que respeita as necessidades e preferéncias do
publico da melhor idade. Assim, as experiéncias gastrondmicas na Serra Gaucha se
apresentam como uma ferramenta valiosa para enriquecer a qualidade de vida dos
idosos, promovendo o prazer, a memoria e a saude em um ambiente acolhedor e

enriquecedor.

Portanto, conclui-se que a gastronomia da Serra Gaucha, especialmente quando
voltada para os sabores da ltalia, € uma excelente forma de proporcionar momentos
de prazer e bem-estar para a melhor idade, ao mesmo tempo em que fortalece lagos

culturais e sociais, criando experiéncias significativas e inesqueciveis.

Em conclusao, o roteiro “Os Sabores da Italia pela Serra Gaucha” nao s6 promove a
descoberta de sabores auténticos, mas também resgata memdrias afetivas e
proporciona momentos de convivéncia enriquecedores para o publico 60+. Ao unir
gastronomia, histoéria e cultura, a experiéncia fortalece os lagos sociais e culturais,
promovendo o bem-estar fisico e emocional dos participantes. Além disso, contribui
para o desenvolvimento do turismo local e a valorizag&o das tradigdes da regido.

Dessa forma, este roteiro se revela uma experiéncia inesquecivel e transformadora.
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APENDICE A. TABELAS DE VALORES

Atividade Valor QTD |Valor Total
Translado Porto Alegre - Bento Gongalves RS 150,00 1 RS 150,00
Didrias no hotel Dall'Onder RS 100,00 4 RS 400,00
Almoco no Restaurante Cantina Cabernet RS 130,00 1 RS 130,00
Visita Vinicola Miolo RS 85,00 1 RS 85,00
Jantar Restaurante Canta Maria RS 100,00 1 RS 100,00
Passeio Trem Maria Fumaca (com almogo) RS 500,00 1 RS 500,00
Degustacdo no Vale dos Vinhedos R$ 100,001 1 RS 100,00
Jantar Restaurante Cantina do Vale RS 100,00 1 RS 100,00
Translado Bento Goncalves - Farroupilha RS 50,00 1 RS 50,00
Visita Vinicola Salton RS 80,00 1 RS 80,00
Almoco no Restaurante Villagio Grando RS 90,00 1 RS 90,00
Visita ao Museu do Vinho de Farroupilha RS 20,00 1 RS 20,00
Jantar no Restaurante Cantina 28 RS 100,00 1 RS 100,00
Translado Bento Gongalves - Caxias do Sul RS 60,00 1 RS 60,00
Visita Vinicola Pizzato RS 85,00 1 RS 85,00
Almoco no Restaurante V4 Lidia RS 90,00 1 RS 90,00
Jantar no Restaurante Empdrio S3o Francisco [RS 120,00 1 RS 120,00
Translado para Porto Alegre RS 150,00 1 RS 150,00
Translado V6o direto de SP para RS RS 410,00 1 RS 410,00
Sem mala despachada — Seg. a Sexta

TOTAL por pessoa 1| RS 2.820,00
TOTAL por ONIBUS 40/R$112.800,00
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APENDICE B. FLYER DO ROTEIRO TURISTICO

OS SABORES DA ITALIAS
PELA SERRA GAUCHA

k ,ma 1

AQUI

1%2820,00 %

por pessoa*
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