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RESUMO

Para atender as necessidades de um cadeirante em relagBo a sua locomogio e
comodidade, utiizamos um método acessivel e seguro com a ajuda da Morma
Brasileira Regulamentadora, inimeras pesquisas de mercado e artigos cientificos
que tinham como principal foco auxiliar os processos de adaptagdo de uma
residéncia comum para uma residéncia que atende os requisitos com relag&o a
mobilidade do cadeirante para que os pequenos detalhes ndo se tomem grandes

obstaculos.

Devido ao alto orgamento estipulado em reformas de adaptagSes residenciais,
muitos dos deficientes preferem se adaptar ao domicilio a adapta-lo ao marador com
necessidades especiais.

Palavras-chave: Necessidades. Cadeirante. Acessivel.



ABSTRACT

To meet the needs of a wheelchair in relation to their mobility and convenience, use
an affordable and secure method with the help of Brazilian Norm, numerous market
research and scientific articles, which had as its main focus assist adaptation
processes a common residence for a residence that meets the requirements
regarding the mobility of the wheeichair so that the little details do not become major
obstacies,

Due to the high budget stipulated in residential adaptations reforms, many disabled
people prefer to adapt at home to adapt it to residents with special needs.

Key-words: Need. Handicapped. Affordable.
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1. INTRODUGAQ

O principal objetivo & trazer ao cadeirante seguranga e conforto dentro de sua
residéncia, pois & em sua propria casa que eles encontram maior dificuldade de

circulagio.

Segundo pesquisas feitas pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica)
em 2010, eles cormespondem a 7% da populag8o brasileira (13,3 milhdes), e dos 44
milhdes de deficientes que estdo em idade ativa, apenas 47,2% estdo trabalhando.
Sendo assim, pode-se entender que, grande parte dos deficientes ndo possuem
renda financeira exorbitante, deixando-os assim sem condigbes para gastar. Com
esse trabalho haveria comodidade e desconfortos futuro, pois esta a abranger tanto
o baixo custo quanto as necessidades dos portadores de deficiéncia motora.

Tomamos como base para o trabalho a NBR 9050, norma responsdvel pela
acessibilidade de deficientes em geral, que nos auxiliou a exercer a adaptagio de
maneira adequada, priorizando as necessidades do cadeirante & as normas
estabelecidas pela mesma.

Ao adequar a residéncia e estudar a fundo todos os topicos exigidos, pode-se
perceber que as necessidades dos cadeirantes vao além de substituir escadas por
rampas, envolvendo barras de apoio, altura de bacias sanitérias, portas, janelas,
Angulos de alcances visuais, rotas de fuga, efc.



2. CADEIRANTE
2.1 Definigdo

Um cadeirante é aquele que & impossibilitado de andar, ndo tem condicBes de
locomover-se e se movimenta com o auxilio da cadeira de rodas.

2.2, Quando é Considerado Cadeirante?

Um individuo que se tornou cadeirante é aquele que sofreu um acidente ou que tem
uma doenca degenerativa que afete sua locomogdo, mas existem também agueles
que ja nasceram com tais problemas.

Em casos de acidentes, principaimente com veiculos, muitos sofrem lesdes na
medula espinhal, que & uma massa de tecido nervoso que liga o corpo com o
cérebro. Quando ha um rompimento desse tecido, a pessoa pode perder os
movimentos parcialmente (com preservagdo de algumas fungdes ou sensagdes) ou
completamente (com perda total das fungdes e sensagBes), dependendo da altura
do rompimento, levando-o a fazer parte da populagio de cadeirantes.

As doengas degenerativas sfio aguelas que sdo evolutivas e irreversiveis, gue
modificam o funcionamento das células e limitam algumas fungdes vitais. Elas tém
esse nome porque degeneram a estrutura das células e tecidos do corpo, podendo
envolver todo o organisme, sendo assim, alguns dos individuos podem perder os
movimentos e comegar a fazer o uso da cadeira de rodas. Elas ocorem por fatores
geneticos e podem avangar conforme fatores externos, como alimentagdo e
sedentansmo.

Aqueles que nasceram com problemas de locomogiio ou sem os membros
inferiores, sofreram alguma alteracSo genética, e por isso também fazem o uso da
cadeira de rodas.



3. ACESSIBILIDADE
3.1 Definigao

Acessibilidade diz respeito aquilo gue & de facil acesso. Para que o cadeirante tenha
facilidade naquilo faz, @ necessario que a NBR 9050 seja cumprida. Essa norma
apresenta os seguintes requisitos:

3.2 Dimensdes da Cadeira de Rodas
A figura 1 mostra as dimensdes de referéncia, em metros, para locomogéo de um
cadeirante.

Figura 1 - Cadeira de rodas manual, esportiva & motorizada,

oz ] ! | 0%6a1ts |
a) Vista frontal b) Vista frontal c} Vista lateral d) Vista frontal —
aberta fechada cadeira cambada

Fonte: NBR 9050 - 2015
3.3 Referéncias em Relagéo ao Piso

Para a ocupagéo do cadeirante, & considerado o médulo de referéncia de 0,80m x
1,20m no piso, segundo mostra a figura 2.
Figura 2 — Dimensbes do médulo de referéncia

1,20

o
3
i

Fonte: NBR 8050 — 2015
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3.4 Deslocamento

A figura 3 mostra as dimensdes de referéncia, em metros, para deslocamento em
linha reta, incluindo criangas.

Figura 3 - Largura para deslocamento em linha reta

1.20a 1.50 1,508 1,60

a) Uma pessoa na b) Uma pessoa na cadeira c) Duas pessoas na
cadeira de rodas - de rodas e um pedestre — cadeira de rodas -
Vista frontal, Vista frontal. Vista frontal.

Fonte: NBR 5050 - 2015
3.5 Transposigéo de Obstaculos

A largura minima para a transposicio de obsticulos isolados de até 0.40m & de
0,80m, conforme a figura 4. Se o objeto tiver uma extensdo maior que 0,40m, a
largura necessaria & de 0,90m.

Figura 4 - Transposicio de obsticulos isolados

a) Vista superior

Fonte: NBR 9050 - 2015
3.6 Area para Manobra sem Deslocamento

S80 necessérias as seguintes medidas para mancbrar a cadeira de rodas sem
deslocamento, conforme a figura 5.



Rotagdo de 907 1,20m x 1,20m.

Rotagio de 180° 1,50m x 1,50m.

Rotagio de 360° circulo com 1,50m de didmetro.
Figura 5 - Area para manobra sem deslocamento

Fonte: NBR 9050 - 2015
3.7 Area para Manobra com Deslocamento
A area necesséria para o deslocamento do cadeirante esta exemplifica na figura 6.

Figura 6 - Area para manobras com deslocamento

| |
. .
&
]
E i |
8 |
=) & 1
11=
R ot =
a) (Minimeo para  edfficacbes b) Deslocamento minime para 90°.

existentes). - Deslocamento de 90°.
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3
|
!
am |
c) Deslocamento recomendado para d) Deslocamento consecutiva de 90° -
90° 1° caso.
e) Deslocamento consecutivo de 90° - ) Deslocamento de 180°.

2" caso.
Fonte: NBR 9050 - 2015
3.8 Area de Transferéncia
A érea de transferéncia deve ter no minimo as dimensdes do modulo de referéncia
(M.R.); O assento deve ter uma altura proxima ao assento da cadeira de rodas
deve-se instalar barras de apoio nesses locais; os &ngulos de alcance devem ser
respeitados para a execucfo da trago e compresséo.

3.9 Alcance Manual

As dimensBes méximas, minimas e confortdveis para o alcance manual estdo
exemplificadas nas figuras 7, 8 e 9, com medidas todas em metros.



3.9.1 Frontal

Figura 7 - Alcance manual frontal — passoa em cadeira de rodas

L3 =050 8 055%

e

i
: S EEEE |
ey = s § 2 e b
B 8 J49°% 3
RE 88 |3
= a
: i
0a=0528 065 =0 min
Legenda
A3 altura do centro da m3o, com o antebrago formanda 90° com o tronco
B3 altura do centro da mic estendida ac longo do eixo longitudinal do corpa
C3  altura minima fivie entre a coxa & & parte inferior de objetos e aquipamentos
D3 altra minima livre para encaixe dos pés
E3 altura do piso alé a parte supenior da coxa
F3  altura minima live para encaixe da cadeira de rodas sob o objeto
G3 altura das superficies de trabalho ou mesas
H3  altura do centro da mdo, com o brago estendido paralelo ao piso
13 altura do centro da m3o, com o brago estendido formanda 30° com o piso = alcance maximeo confortavel
J3 altura do centro da m3o, com o brago estendido fermande B0° com o piso = aleance maximo eventual
L3 comprimento do brago na horizontal, do ombro ac centro da mao
M3 comprimento do antebrago (do centro do cotovelo ao centro da méo)
N2 da sficie de trabalho ia para ap ¢io total
03 profundidade da nadega & parte superior do jostha
P3 profundidade minima necessaria para encaixe dos pés

Fonte: NBR 9050 - 2015



3.9.2 Lateral sem Deslocamento do Tronco

Figura 8 - Alcance lateral sem deslocamento do tronco

0.50 8 0,58
0438048
(025 a028
I |

Fonte: NBR 9050 - 2015

3.8.3 Lateral com Deslocamento do Tronco
Figura 9 - Alcance lateral com deslocamenta do tronco




Fonte: NBR 9050 - 2015
3.10 Area de Trabalho

A area de trabalho @ uma superficie para realizar tarefas manuais ou a leitura,
podendo ser um plano horizontal ou inclinado.

As areas de alcance de superficie de trabalho estdo exemplificadas na figura 10 - a,
com medidas todas em metros.

a) Alcance maximo para atividades eventuais = A1 x A2 = 1,50m x 0,50m
b) Alcance para atividades sem necessidade de precisdo = B1 x B2 = 1,00m x 0,40m

c) Alcance para atividades por tempo prolongade = C1 x C2 = 0,35m x 0,25m
Figura 10 - Superficie de trabalho

AZ = 0,50

a) Vista horizontal

A figura 10- b mastra as dimensdes de alcance em superficie de trabalho em vista
lateral, com todas as medidas em metros.
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a) Altura minima livre entre o piso e a superficie inferior: 0,73m

b) Altura entre o piso e a superficie superior: 0,75m a 0,85m

¢) Profundidade inferior minima: 0,50m.

0,73 min.

b) Vista lateral

No plano frontal, a superficie de trabalho deve proporcionar ao cadeirante um apoio
dos cotovelos com édngulo de 15° a 20° do brago em relagde ao tronco, no plano
lateral, o &ngulo formado deve ser de 25° conforme exemplificado na figura 10 —c.

\

c) Angulos para apoio do brago

Fonte: NBR 9050 - 2015
3.11 Angulos para Executar Forga de Tragio e Compressio
Para a execugho das forcas de tragdo e compresséo, os dngulos da figura 11 devem

ser respeitados.
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Figura 11 - Angulos para execugo das forgas de tragdo e compresséo

050a0,55
" T 30°
//Emlé“lx"
By, il Lo
3 Al L g
g 2. ”
e i ——-—— —— Maicr aicance lateral
4l |
Slg i =24
|C‘! i S i aicance
0 ol [posterior eventual
a) Plano horizontal b} Plano lateral

Fonte: NBR 9050 — 2015
3.12 Empunhadura

Corrim#os e barras de apoio devem estar afastadas 40mm da parede ou outro
obstaculo, sua secdo circular deve ter um didmetro de 30mm a 45mm, ou segdo
eliptica, com a maior dimensdo sendo 45mm e a menor de 30mm. Qutros formatos
podem ser adotados desde que atendam a estas condigOes. Deve-se garantir um
arco de segdo do corrim&o de 270°.

Objetos embutidos em nichos devem estar a uma distancia de 150mm, conforme
mostra a figura 12, com medidas em milimetros.



Figura 12 - Secfo do comm&o e empunhadura

Legenda

1 medida da menor se¢do do corrimic
2 medida da maior segdo do corrimio
3 arco da seglio do corrimdo

Fonte: NBR 9050 - 2015
3.13 Maganetas, Puxadores e Barras Antipanico

Os elementos para abrir a porta deverdo ser de facil pega, sem a necessidade de
torcer, ter precisdo ou firmeza do pulso.

3.13.1 Maganetas

As maganetas devem estar a uma distancia de 40mm da superficie da porta,
preferencialmente do tipo alavanca, com comprimento de pelo menos 100mm, sem
arestas e recurvado nas extremidades. A altura da maganeta em relagdo ao piso
deve ser de 0,80m & 1,10m, conforme mostra a figura 13, com medidas em metros,

3.13.2 Puxadores

Os puxadores verticais e horizontais devem estar afastados da superficie da porta
40mm, seu didmetro deve ser de 25mm a 45mm, com pelo menos 0,30m de
comprimento para o puxador vertical e 0,40m para o horizontal. A altura do puxador
em relagio ao piso deve ser de 0,80m & 1,10m, conforme mostra a figura 13, com
medidas em metros
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3.13.3 Barras Antipanico

As barras antipénico dever atender a ABNT NBR 11785 e devem ser apropriadas ao
tipo de porta que serdo colocadas. Caso sejam utilizadas em portas corta-fogo, deve
ter a mesma resisténcia da porta. A altura que deve ser colocada em relagéo ao piso
& de 0,90m.

Figura 13 - Exemnplos de macanetas e puxadores

N
Puxadar
010 = L otofl o040 . o
- | L
— o—
by 2 g
:
g 2
g i
] |

Fonte: NBR 9050 - 2015
3.14 Controles (Dispositivos de Comando e Acionamento)

Os dispositivos de comando e acionamento devem ser acionados por alavanca ou
pressdo. Recomenda-se que uma de suas dimensdes seja de pelo menos 2 5¢cm,
conforme exemplificado na figura 14, com medidas em centimetros.

Figura 14 - Vista lateral dos controles
7 vz

225
T E
R mmnfmn ¥
5] = 7 o

Fonte: NBR 9050 - 2015



3.15 Altura para Comandos e Controles
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As alturas recomendadas para alguns comandos e controles estio exemplificadas
na figura 15, com dimensdes em metros.

Figura 15 - Altura para comandos e coniroles

:'.‘mwlllu Intarions. . [ ©
emadn | teefone s | Cussr | ST Regsimg | Comanda | Maganeta lde sarciol
intomupaor g | Tomadn o lur g2 | geprossdo| dapnein | doports | e retrmds ’:’m

(k) oo

Fonte: NBR 9050 - 2015

3.16 Aplicagdo dos Angulos de Alcance Visual

120m
1.10m
1.00m
0.80m

060 m

o.40m

A Figura 16 demonstra de forma simples, qual é a aplicacdo correta dos dngulos de

alcance visual para cadeirantes.



Figura 16 - Cones visuais da pessoa em cadeira de rodas — Exemplo

105 ¢ 0,05

Dimensdes em metros
300 |
1
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Fonte: MBR 9050 - 2015
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4. ACESSOS E CIRCULAGAO
4.1 Rota Acessivel

A rota acessivel é o espago destinado a conectar os ambientes externos & internos
que pade ser utilizado tanto para deficientes quante ao restante da populagdo. A rota
acessivel externa consiste em calcadas, estacionamentos, rampas, escadas e
quaisquer que sejam os elementos de circulagio. A rota acessivel pode coincidir
com rota de fuga.

4.1.1 lluminagao

Toda rota acessivel deve conter iluminagdo, natural ou artificial, com pelo menos
150 lux de iluminéncia medidos a um metra do chéo.

4.2 Acessos - Condicbes Gerais
Em qualguer edificacBo o acesso deve ser acessivel. Caso a total acessibilidade nao
seja possivel, desde gue comprovado tecnicamente, deve ser adeguada a maior
parte dos acessos, A entrada principal tem como obrigag8o ser totalmente acessivel.

Os acessos devem ir de encontro com as rotas acessiveis e rotas de fuga, sendo
elas totalmente liberadas para a passagem todo o tempo.

4.3 Pisos
Os revestimentos devem ter superficies regulares, firmes e estaveis e
antiderrapantes, tanto seco quanto molhado. Devem ser evitadas estampas nos
revestimentos para evitar o contraste e impresséo de tridimensionalidade.

4.4 Inclinagéo
A inclinac8o transversal da superficie deve ser de até 2% para ambientes internos, &
3% para ambientes externos. Ja as inclinagdes longitudinais devem ser inferiores a
5%. Qualquer inclinagiio que ultrapasse os 5% s&o consideradas rampas.

4.5 Desniveis
Desniveis de qualquer natureza devem ser evitados em rotas acessiveis. Eventuais
desniveis no piso de até 5 mm dispensam tratamento especial. Desniveis superiores
a 5 mm até 20 mm devem possuir inclinagdo maxima de 1:2 (50 %). Desniveis
superiores a 20 mm, quando inevitaveis, devem ser considerados como degraus.
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Devem ser evitados qualguer tipo de desnivel. Desniveis de até 5 mm devem ser
ignorados. Desniveis superiores a 5 mm e até 20 mm devem ter uma inclinagéo de
50%. Caso haja a necessidade de um desnivel maior que 20 mm, o0 mesmo deve ser
considerado degrau.

Figura 17 - Tratamento de desniveis

Dimensdes em milimetros

2

Fonte: NBR 9050 - 2015

O desnivel maximo considerado em reformas deve ser de 75 mm, com inclinagdo
maxima de 12 5%, e deve ser protegido lateralmente com vegetagio ou elemento
construido.

Vios de passagem que apresentam desniveis de até um degrau devem ser
substituidas por rampas com largura minima de 0,80 m. Pode ser feita parte do
desnivel com rampa e o restante com degrau, desde que haja, em pelo menos um
lado, uma barra de apoio horizontal ou vertical, de comprimento minimo de 0,30 m e
a 0,75 m do chéo.

4.6 Tampas de Caixas de Inspecéo

A superficie das caixas de inspegio deve estar no mesmo nivel que o revestimento,
frestas devem ter no maximo 15 mm de dimens&o. As caixas devem ficar fora das
rotas acessiveis. As tampas devem manter firmeza em caso de apoio e sempre
devem ser antiderrapantes

4.7 Carpetes, Tapetes e Similares

Devem ser evitados de qualquer forma. Quando existentes ndo podem ultrapassar 5
mm do nivel do revestimento e de maneira alguma devem ser felpudos e enrugados.

4.8 Rampas
S#o consideradas rampas declives com inclinagio maior de 5%.
4.8.1 Dimensionamento de Rampas

A rampa tem um limite de inclinagio, essa inclinagdo é calculada pela equacéo:



Onde
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i = inclinagio expressa em porcentagem (%),

h = altura do desnivel;

¢ = comprimento da projecio horizontal,

Figura 18 - Dimensionamento de rampas

Dimensdes em metros

1,20 € 1.20 e 120
&) Vista superior

h h b h

b) Vista lateral

Fonte: NBR 9050 - 2015

As rampas devem ter inclinagio de acordo com os limites estabelecidos na Tabela
1. Para inclinagio entre 6,25 % e 8,33 %, é recomendado criar areas de descanso
(6.5.) nos patamares, a cada 50 m de percurso.

As rampas devem ter inclinago referentes a Tabela 2. Inclinagdes entre 6.25% a
8,33% & necessario ter uma area de descanso nos patamares, a cada 50 m de

rampa.



Tabela 1 - Dimensionamento de rampas
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Fonte: NBR 9050 - 2015

Desniveis maximos de cada Inclinagao admissivel em Nimero maximo
segmento de rampa h cada segmento de rampa i de segmentos
m % de rampa
1,50 5.00 (1:20) Sem limite |
1.00 5,00 (1:20) < i< 6.25 (1:16) Sem limite
0.80 6.25(1:16) <is 833 (1:12) 15

Em reformas que a inclinago ndo conseguir ser até 833%, a porcentagem &
elevada a 12,5%, conforme a tabela 2.

Tabela 2 - Dimensionamento de rampas para situagbes excepcionais

Desnivels maximos de cada | Inclinagao admissivel em Nomero maximo
segmento de rampa h cada segmento de rampa i de sagmentas
m % de rampa
0.20 8,33 (1:12) <is 10,00 (1:10) 4
0075 10,00 (1:10) < i< 12,5 (1:8) 1

Fonte: NBR 9050 - 2015

Para rampas em curva, 0 méximo que se pode aceitar de inclinagéo & 8,33%, com o

raio minimo de 3 metros.

Figura 19 - Rampa em curva - Planta

Dimensdes em metros

Fonte: NBR 9050 - 2015
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A inclinagdo ndo pode ser maior que 2% em rampas de ambientes internos, e 3% e,
rampas de ambientes externos.

A largura das rampas deve ser de acordo com a quantidade de pessoas qgue a
utiliza. A largura recomendada é de 1,50 m e a largura minima permitida & de 1,20
m.

Toda rampa deve possuir um corriméo de cada lado com pelo menos duas alturas.

A guia de balizamento deve ser de alvenaria ou de algum material com a mesma
finalidade, deve ter altura minima de 5 cm. E imprescindivel em escadas e rampas.

Figura 20 - Corrimaos e guia de balizamento

Dimensoes em metros

0.08 min.

Fonte: NBR 9050 - 2015
4.8.2 Patamares das Rampas

Os patamares iniciais e finais devem ter dimensdes longitudinais de 1,20 m. Devem
ser colocados patamares intermedidrios ao decorrer da rampa com dimens&o
longitudinal minima de 1,20 m. Quando houver patamares com mudanga de diregio
a dimens3o dos mesmos deve ser igual 4 largura da rampa.
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Figura 21 - Patamares de rampas — Vista Superior

Dimensdes em metros

Fonte: NBR 9050 - 2015

Quando houver portas de encontro com os patamares, sua aberfura ndo deve
interferir na dimenséo minima admitida pelo patamar.

A inclinagdo do patamar ndo pode ser maior que 2% em rampas de ambientes
internos, e 3% em rampas de ambientes extemnos.

4.9 Corriméos e Guarda-Corpos

Os corrim&os podem ser confeccionados junto aos guarda-corpos e devem ser de
material resistente e rigido. Devem ser fixados com firmeza, podendo ser as paredes
ou as barras de suporte, para que seja bem utilizado.

Os cormim&os sao instalados em rampas e escadas, aos dois lados, a 0,70 m e 0,92
m do piso

Os cormméos laterais ndo devem ter interrupgdes nos patamares das rampas e deve
ser prolongado de acordo com o patamar com pelo menos 0,30 m nas extremidades,
sem prejudicar a circulagdo do ambiente.

Os corrim&os devem possuir extremidades recurvadas para que ndo haja risco de
acidentes.
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Figura 22 - Corrimaos em ascada & rampa

Dimensdes em metros

-

a) Em escadas b) Em rampas

Fonte: NBR 9050 - 2015

Quando as escadas ou rampas tiverem largura igual ou maior que 2,40 m, serd
necessario a instalagdo de um corriméo intermedidrio que garanta uma &rea de
circulagdo com largura de pelo menos 1,20 m.

Quando o comprimento do patamar for superior a 1, 40 m o corriméo intermediério

deve ser interrompido, possuindo um espago minimo de 0,80 m entre o termino de
um cormmao até o comego de outro.
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Figura 23 - Corriméo intermediario interrompido no

Dimensdes am metros

1,40 min.

a) Vista superior
Fonte: NER 8050 - 2015
Quando nao houver apoio lateral, como parede, as rampas devem conter guia de

balizamento e guarda-corpo.
Os guarda-corpos devem estar de acordo com as normas ABNT NBR 8077 e ABNT
14718,

4.10 Circulagdo Interna
4.10.1 Corredores

Os corredores devem ser dimensionados de acordo com o fluxo de pessoas,
assegurando uma faixa livre de barreiras ou obstaculos.

As larguras minimas para corredores em edificagdes e equipamentos urbanos s&o:
a) 0,90 m para corredores de uso comum com extenséo até 4,00 m;

b) 1,20 m para corredores de uso comum com extens&o até 10,00 m; e 1,50 m para
coredores com extensdo superior a 10,00 m;
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4.10.1.1 Em edificagbes e eguipamentos urbanos existentes, onde a
adequaclo dos corredores seja impraticavel, devem ser implantados bolsdes de
retorno com dimensdes que permitam a manobra completa de uma cadeira de rodas
(180°), sendo no minima um bols&o a cada 15,00 m. Neste caso, a largura minima
de corredor deve ser de 0,90 m

4.10.2 Portas

4.10.2.1 Para a utilizagdo das portas em sequéncia, & necessario um espago
de transposicdo com um circulo de 1,50 m de didmetro, somado as dimensdes da
largura das portas (y), além dos 0,60 m aoc lado da maganeta de cada porta, para
permitir a apraximagdo de uma pessoa em cadeira de rodas.

Figura 24 - Espaco para transposicéo de portas

-

Fonte: NBR 9050 - 2015

4.10.2.2 No deslocamento frontal, guando as portas abrirem no sentido do
deslocamento do usuario, deve existir um espago livre de 0,30 m entre a parede e a
porta, & quando abrirem no sentido oposto ao deslocamento do usuario, deve existir
um espago livre de 0,60 m. Na impraticabilidade da existéncia destes espacos livres,
deve-se garantir equipamento de automagdo da abertura e fechamento das portas
através de botoeira ou sensor.

4.10.2.3 As portas devem ter condipdes de serem aberias com um dnico
movimento, & suas maganetas devem ser do tipo alavanca, instaladas a uma altura
entre 0.80 m e 1,10 m. Recomenda-se que as portas tenham, na sua parte inferior,
no lado oposto ao lado da abertura da porta, revestimento resistente a impactos
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provocados por bengalas, muletas e cadeiras de rodas, até a altura de 0,40 m a

partir do piso.

4.10.3 Janelas
4.10.3.1 A altura das janelas deve considerar os limites de alcance visual,

exceto em locais onde devam prevalecer a seguranga e a privacidade.
4.10.3.2 Cada folha ou modulo de janela deve poder ser operado com um

unico movimento, utilizando apenas uma das maos.
Figura 25 - Alcance de janela

Fonte; NBR 9050 - 2015
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5. SANITARIOS E BANHEIROS
5.1 Requisitos Gerais

Os sanitarios e banheiros acessiveis devem obedecer aos pardmetros desta Norma
quanto as quantidades minimas necessérias, localizaglo, dimensdes dos boxes,
posicionamento e caracteristicas das pegas, acessdrios barras de apoio, comandos
& caracteristicas de pisos e desnivel.

Os espagos, pegas e acessérios devem atender aos conceitos de acessibilidade,
COMo as areas minimas de circulagio, de transferéncia e de aproximagéo, alcance
manual, empunhadura e angulo visual.

5.2 Localizacdo

5.2.1 Recomenda-se que a distancia maxima a ser percorrida de qualquer
ponto da edificacdo até o sanitdrio ou banheiro acessivel seja de até 50 m,

5.3 Dimensoes do Sanitario Acessivel e do Boxe Sanitario Acessivel

+ Circulagdo com o giro de 360°.

+ Area necessaria para garantir a transferéncia lateral, perpendicular e diagonal
para a bacia sanitéria.

¢ A area de manobra pode utilizar no maximo 0,10 m sob a bacia sanitdria e
0,30 m sob o lavatério,

+ Deve ser instalado lavatério sem coluna ou com coluna suspensa ou lavatdrio
sobre tampo, dentro do sanitério ou boxe acessivel, em local que ndo interfira
na area de transferéncia para a bacia sanitéria, podendo sua drea de
aproximagéo ser sobreposta & drea de manobra.

* Os lavatérios devem garantir altura frontal livre na superficie inferior, & na
superficie superior de no méaxima 0,80 m, exceto a infantil;

* Quando a porta instalada for do tipo de eixo vertical, deve abrir para o lado
externo do sanitdrio ou boxe & possuir um puxador horizontal no lado interno
do ambiente, medinda no minimo 0,40 m de comprimento, afastamento de no
méximo 40 mm e didmetro entre 25 mm e 35 mm.

* Pode ser instalada porta de correr, desde que atenda as condigdes previstas.

* Alcance manual para acionamento da valvula sanitaria, da tomeira, das
barras, puxadores e trincos.
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* Recomenda-se a instalagdo de ducha higiénica ao lado da bacia, dentro do
alcance manual de uma pessoa sentada na bacia sanitaria, dotada de registro
de pressdo para regulagem da vazéo;

* Quando houver mais de um sanitério acessivel, recomenda-se que as bacias
sanitarias, dreas de transferéncia e barras de apoio sejam posicionadas
simetricamente opostas, contemplando todas as formas de transferéncia para
a bacia, para atender a uma gama maior de necessidades das pessoas com
deficiéncia;

+ Em edificagdes existentes ou em reforma, quando néo for possivel atender as
medidas minimas de sanitdrio da Figura 26, serfio admitidas as medidas
minimas demonstradas na Figura 27,

Figura 26 - Areas de transferéncia & manobra para uso da bacia sanitaria

a) Vista superior da drea de transferéncia  b) Vista superior da area de manobra

Fonte: NBR 9050 - 2015
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Figura 27 - Area de aproximagdo para uso do lavatério

0,78 a 0.80

a) Vista suparior b) Vista lateral
Fonte: NBR 9050 - 2015

Figura 28 - Medidas minimas de um sanitério acessivel

oo —
“!I 0.10 max.
Ea

H & . ‘.‘f,--rat.sn

Largura

iT

a) Vista superior
Fonte: NBR 9050 — 2015
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Figura 29 - Medidas minimas de um sanitario acessivel em caso de reforma — Vista superior

Comprimento bacia
com wbo de ligagio
i

Largura
do lavakdrio

a) Vista superior

Fonte: NBR 9050 - 2015

Os pisos dos sanitdrios ou bowes sanitirios devem observar as seguintes
caracteristicas:

+ Ser antiderrapantes.

+ N&o ter desniveis junto & entrada ou soleira;

* Ter grelhas e ralos posicionados fora das areas de mancbra e de
transferéncia.

5.4 Barras de Apoio

As barras de apoio s30 necessarias para garantir 0 Uso com seguranga e autonomia
das pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida

5.4.1 Todas as barras de apoio utilizadas em sanitarios e vestidrios devem
resistir a um esforgo minimo de 150 kg no sentido de utilizagio da barra, sem
apresentar deformacOes permanentes ou fissuras, ter empunhadura conforme
Secéo 4 e estar frmemente fixadas a uma distdncia minima de 40 mm entre sua
base de suporte (parede, painel, entre outros), até a face interna da barra. Suas
extremidades devem estar fixadas nas paredes ou ter desenvolvimento continuo até
o ponto de fixagdo com formato recurvado.
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5.5 Bacias Sanitarias
As bacias e assentos em sanitarios acessiveis nao podem ter abertura frontal.
5.5.1 Areas de Transferéncia

Para instalagdo de bacias sanitarias devem ser previstas areas de fransferéncia
lateral, perpendicular e diagonal.
Figura 30 — Areas de transferéncias para a bacia sanitéria

c) Transferéncia diagonal A b) Transferéncia diagonal B
Fonte: NBR 9050 - 2015
5.5.2 Instalagdo de Bacias Convencionais, com Caixas Acopladas ou
Suspensas e Barras de Apoio
A instalagio das bacias deve atender 4s ABNT NBR 15097-1 @ ABNT NBR 15087-2.
As instalagBes das bacias e das barras de apoio devem estar de acordo com a NBR
9050,
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5.5.2.1 Altura da Bacia
As bacias e assentos sanitérios acessiveis nao podem ter abertura frontal @ devem
estar a uma altura entre 0,43 m e 0,45 m do piso acabado, medidas a partir da borda
superior sem o assento. Com o assento, esta altura deve ser de no maximo 0,46 m

para as bacias de adulto, conforme Figura 31, e 0,38 m para as infantis.

Figura 31 - Altura da bacia - Vista |ateral

Fonte: NBR 9050 - 2015
Figura 32 - Bacia com stcule

Fonte: NBR 9050 - 2015

5.5.2.2 Barras de Apoio na Bacia Sanitaria

* Junto & bacia sanitaria, quando houver parede lateral, devem ser instaladas
barras para apoio e transferéncia.

= Junto & bacia sanitaria, na parede do fundo, deve ser instalada uma barra reta
com comprimento minimo de 0,80 m, posicionada horizontalmente.
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Na impossibilidade de instalago de barras nas paredes laterais, sdo
admitidas barras laterais fixas (com fixagSo na parede de fundo) ou
articuladas (dar preferéncia pela barra lateral).

5.6 Instalacdo de Lavatdrio e Barras de Apoio

Sua instalag@o dewve possibilitar a 4rea de aproximagdo de uma pessoa em cadeira
de rodas, quando se tratar do sanitério acessivel, e garantir a aproximagéo frontal de
uma pessoa em pé, guando se tratar de um sanitario qualquer.

pai [T

Figura 33 - Area de aproximagio frontal — Lavatério

0,80 min

.

Fonte: NBR 9050 - 2015

5.6.1 As Barras de Apoio dos Lavatérios Podem ser Horizontais e

Verticais.

.

Ter um espagamento entre a barra e a parede ou de qualquer outro objeto de
no minimao 0,04 m, para ser utilizada com conforto;

Ser instaladas até no méaximo 0,20 m, medido da borda frontal do lavatério até
0 &ixo da barra para permitir o alcance;

Garantir o alcance manual da tomeira de no maximo 0,50 m, medido da borda
frontal do lavatorio até o eixo da torneira, conforme Figura 34;

As barras horizontais devem ser instaladas a uma altura 0,78 m a 0,80 m,
medido a partir do piso acabado até a face superior da barra, acompanhando
a altura do lavatorio,

As barras verticais devem ser instaladas a uma altura de 0,20 m do piso &
com comprimento minime de 0,40 m, garantindo a condigdo da alinea;



* Ter uma distAncia méxima de 0,50 m do eixo do lavatério ou cuba até o eixo
da barra vertical instalada na parede lateral ou na parede de fundo para
garantir o alcance.

Figura 34 - Barras de apoio

0.20 max.
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a) Barras horizontais b) Barras verticais
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0,20 mdx./

c) Barras horizontais e vertical d) Lavatério de canto com barras verticais
Fonte: NBR 9050 - 2015
5.6.2 Boxes com Barras de Apoio
Nos sanitérios e vestidrios de uso coletivo, recomenda-se pelo menos um boxe com
barras de apoio em forma de *L", de 0,70 m por 0,70 m, ou duas barras retas de 0,70

m no minimo & com o mesmo posicionamento, para uso de pessoas com redugdo de
mobilidade, flexibilidade, coordenagio motora e percepcdo, conforme Figura 35.



Figura 35 - Boxe com duas barras de 90°
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Fonte: NBR 9050 - 2015
5.7 Banheiros Acessiveis
5.7.1 Boxe para Chuveiro e Ducha

Banheiros acessiveis e vestidrios com banheiros conjugados devem prever area de
manobra para rotag8o de 360° para circulagdo de pessoa em cadeira de rodas.

5.7.2 Area de Transferéncia

Para boxes de chuveiros, deve ser prevista area de transferéncia externa ao boxe,
de forma a permitir a aproximag&o e entrada de cadeira de rodas, cadeiras de banho

ou similar.

Quando houver porta no boxe, esta deve ter vao com largura livre minima de 0,90 m
e ser confeccionada em material resistente a impacto. Recomenda-se o uso de
cortina ou porta de cormrer, desde que sem trilho no piso. A &rea de varredura da
porta ndo pode interferir na 4rea de transferéncia da cadeira de rodas para o banco.
Os boxes devem ser providos de banco articulade ou removivel, com cantos
arredondados e superficie antiderrapante impermedvel, ter profundidade minima de
0,45 m, altura de 0,46 m do pisc acabado e comprimento minimo de 0,70 m,
instalados no eixo entre as barras.

5.7.3 Barras de Apoio em Boxes para Chuveiros

Os boxes para chuveiros devem ser providos de barras de apoio de 90° na parede
lateral ao banco, e na parede de fixagSo do banco deve ser instalada uma barra

vertical.
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Figura 36 - Boxe para chuveiro

085
0. _g
g
(-]
z
2
a) Exemplo A - Vistas superior, lateral e frontal
0.85
DA,
0,50 min.
8 :
g HE
E
2 ;{
o 5 ] !
olE B \
g =
=)
i

b) Exemplo B — Vistas superior, lateral e frontal
Fonte: NBR 9050 - 2015
5.8 Banheira

5.8.1 Deve ser prevista drea de transferéncia lateral para plataforma fixa ou
mével, de forma a permitir aproximagéao paralela a banheira.

5.8.2 A transferéncia pode ser feita das seguintes formas:

» Plataformas fixas niveladas conforme Figura 37;
= Plataforma movel conforme Figura 38.
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Figura 37 - Area de transfer&ncia para banheira — Plataforma fixa

0,40

Fonte: NBR 9050 - 2015

Figura 38 - Area de transferéncia para banheira — Plataforma mével

040

F midnvel

Fonte: NBR 9050 - 2015

5.8.2.1 A altura da banheira deve ser de no maximo 0,46 m do piso acabado,

5.8.2.2 Nas banheiras recomenda-se o uso de equipamentos com valvula
termostética, gue evita o risco de gueimaduras, ou o uso de monocomandos.
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Quando empregados registros de pressdo para a mistura de aguas quente e fria,
estes devem ser acionados por alavancas, com curso de 1/2 volta.

5.8.2.3 A banheira deve ser provida de duas barras de apoio horizontais na
parede frontal @ uma vertical na parede lateral, do mesmo lado da plataforma,
conforme Figura 39.

Figura 39 - Localizagao de barras de apoio — Banheira
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Fonte: NBR 9050 - 2015
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6. MESAS OU SUPERFICIES
6.1 Mesas ou Superficies de Trabalho

As mesas ou superficies de trabalho acessiveis devem garantir um modulo de
referéncia posicionado para a aproximacdo frontal. Deve ser garantida ainda
circulagdo que permita giro de 180° & pessoa em cadeira de rodas. As mesas ou
superficies de trabalho acessiveis devemn possuir tampo com largura minima de
0,90m e altura entre 0,75m & 0,85m do piso acabado, assegurando-se largura livre
minima sob a superficie de 0,80m.

Deve ser assegurada altura livre sob o tampo de no minimo 0,73m, com
profundidade livre minima de 0,50 m, de modo que a pessoa em cadeira de rodas
tenha a possibilidade de avangar sob a mesa ou superficie.

Figura 40 - Mesa - Medidas de areas de aproximagao
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Fonte: NBR 9050 - 2015
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7. PISCINA

O piso a0 redor da piscina ndo pode ter superficie escorregadia. As bordas, degraus
de acesso a Agua, cormimBos e barras de apoio devem ter acabamento arredondado.

O acesso & agua deve ser feito através de bancos de transferéncias, degraus
submersos, rampas submersas ou equipamentos de transferéncia para piscinas com
profundidade méaxima de 1,20 m

Quando o acesso & agua for feito por banco de transferéncia, deve ter os seguintes

requisitos:

» Ter altura entre 0,40 e 0,456 m;

« Ter extensdo de no minimo 1,20m e profundidade de 0,45m;

» Ter barras para facilitar a transferéncia para piscina. Quando forem instaladas
duas barras, a distancia entre elas deve ser de no minimo 0,60m;

Garantir area para aproximagio e manobra, sendo que a érea para transferéncia
junto ao banco ndo pode interferir com a érea de circulagéo,

O nivel da 4gua deve estar no maximo a 0,10m abaixo do nivel do assento do

banco.

Os degraus submersos devem ter o piso variando de 0,35m a 0,43m e espelho de
no maximo 0,20m, além da instalagdo de commaos em cada degrau ou continuo.

A inclinagiio das rampas de acesso & Agua pode ser de no méximo & 33% e o piso
deve atender as especificagbes desta Norma. A rampa deve ter corrim&o nos dois
lados, a 0,70m do piso.

Recomenda-se a instalagio de barras de apoio nas bordas internas das piscinas, na
altura do nivel da &gua, em locais que ndo interfiram com o acesso & agua.
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8. RELATORIO DE VISITA PREVIA DO TERRENO
8.1 Dados Iniciais
8.1.1 Natureza e finalidade da edificacio: Residéncia
8.1.2 Municipio: Santa Isabel
8.1.3 UF. S&o Paulo
8.2 Caracteristicas do Terreno

8.2.1 Endereco: Rancho Santa Barbara d’Oeste, reserva |birapitanga, quadra
2, lote 70 — Santa Isabel — 07500-000

8.2.2 Possibilidade de escoamento de aguas pluviais: ruas de acesso sdo
bem ingremes e propiciam um bom escoamento

8.2.3 Possibilidade de alagamento: Nao ha, pela decorréncia de ja haver
pavimentag&io e por ser uma descida.

8.2.4 Ocoméncia de poeiras, ruidos, fumacas, emanacdes de gases: N&o ha
8.2.5 Ocorréncia de passagem no terreno de:

8.2.5.1 Rede de transmiss&o de energia: Ndo existente

8.2.5.2 Adutoras -N&o ha

8.2.5.3 Emissarios - N&o ha

8.2.5.4 Cérregos- Ndo ha

82,55 Existéncia de Arvores, muros, benfeitorias a conservar ou
demolir: Ndo ha.

8.3 Existéncia de Servigos Publicos

8.3.1 Ruas de acesso, indicando a principal & a de uso mais conveniente:



Figura 41 - Localizac&o do termeno

Fonte: Google Maps
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Figura 42 — Localizacdo do terrenc

Fonte: Google Maps

8.3.2 A pavimentagio, seu estado e natureza: O local é asfaltado e se
encontra em perfeito estado.

8.3.3 Guias e passeios, seu estado & natureza, inclusive obediéncia ao
padrdo municipal: Se encontram em perfeito estado com arvores ao redor, mas néo

obstruindo a passagem.
8.3.4 A arborizagdio e espécies existentes ou exigidas: Nao ha
8.3.5 Rede de agua: Existente.
8.3.6 Rede de Esgoto: Existente.

£.3.6.1 Verificar a necessidade e condigbes de implantagio de fossa
séptica e sumidouro: Nao ha nenhuma necessidade

8.3.7- Rede de Eletricidade: Existente.
8.3.8- Rede de gas: Existente.

8.3.9- Rede telefonica: Existente,
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8.4 Elementos para Adequacio do Projeto

8.4.1 SituagBo econdmica e social da localidade e o padrdo construtivo da
vizinhanga: Local com mercados e padarias proximos ao terreno. As casas ao redor
séo de alto padréo.

8.4.2 Disponibilidade local de materiasis e méao-de-obra necessarios a
construgio: Muito boa, se encontra na zona do extremo leste de So Paulo com facil
acesso ao resto da cidade.

8.5 Providéncias a Serem Tomadas Previamente
8.5.1 Execugdo de movimentagdo de terra: Ndo havera
8.5.2 Pavimentacéo de ruas: Em perfeito estado.

8.5.3 Remog&o de obstaculos e demoligdes: Nao havera.
8.5.4 Retirada de painéis de anlncios: N3o ha.

8.5.5 Remog8o de eventuais ccupantes: Ha ocupantes.
8.5.6 Canalizagio de Corrego: Néo ha,

8.6 Levantamento Fotografico

Figura 43 - Fachada

Fonte: Leonardo Mascimento
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Figura 44 - Sala de estar

Fonte: Leonardo Nascimento

Figura 45 - Sala de estar

Fonte: Leonardo Mascimento
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Figura 46 - Sala de estar vista da cozinha

Fonte: Leonardo Nascimento

Figura 47 - Cozinha

Fonte: Leonardo Nascimento



Figura 48 - Banheiro

Fonte: Leonardo Mascimento



Figura 49 - Quarto

Fonte: Leonardo Nascimento
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Figura 50 - Vista do quarto para a varanda

Fonte: Leonardo Mascimento



8.7 Projeto
Planta Baixa

Figura 51 - Planta baixa
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Fachada (com Muro)

Figura 52 - Fachada
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9. MEMORIAL DESCRITIVO DE ADAPTAGAO
9.1 Salas Antes

O projeto possui uma sala de estar que possui uma area de 71,40 m?, O piso esta
revestido com cimente queimado.

A porta principal tem 1,50 x 2,10 m. As esguadrias da sala de jantar e estar s&o de
1,20 x 1,50 m com peitoril de 90 ¢cm. O revestimento das paredes & de argamassa
(chapisco, embogo e reboco) finalizada com massa corrida e pintura na cor rosa da
coral,

9.2 Salas Depois
A sala continuaré com o mesmo revestimento (cimento queimado).
As janelas serfio trocadas pelo modelo “Janela de Correr Lisa de Aluminio Magnum
1,20%1,50m Atldntica branca”, a porta serd trocada por uma normal, frisada com
espaco para vidro, de madeira e branca e a maganeta sera do tipo alavanca,
Devera ser colocada uma rampa entre a porta de entrada e o caminho externo.

9.3 Quarto 1 e 2 Antes
O guarto nimero 1 e nimero 2, ambos com area equivalente a 24,50 m?, tém seu
chéo revestido com piso de madeira.

As portas s80 em madeira com 0,80 m de largura @ 2,10 m de altura. As janelas
també&m em madeira tém 1,50 m de largura e 1,50 m de altura estando a 0,90 m do

piso.
9.4 Quarto 1 e 2 Depois
Os revestimentos dos quartos continuario 08 mesmos.

Nas portas serfio colocadas chapas de metal para proteg@o nas duas faces, as
macanetas serfio do tipo alavanca e as janelas serdo trocadas por uma de 3 folhas
(sendo 2 venezianas eu uma de vidro), de aluminio, branca e de 1,50 mx 1,50 m e
peitoril de 0,90 m.

9.5 Banheiros Antes

Os banheiros possuem uma drea equivalente a 12,25 m* e sfo revestidos com piso
de porcelanato.



62

As portas em madeira tdm 2,10 m de altura por 0,70 m de largura. Ja as janelas de
madeira t&ém 1,50 m x 1,50 m e peitoril de 0,90 m,

9.6 Banheiros Depois
Os banheiros terdo os mesmos revestimentos.

Serdo colocadas barras de apoio de 70 cm no local para tomar banho. Na parede de
4,90 m gue nfo contém a janela, sera colocada uma barra vertical & 0,85 m de
distincia da parede dos fundos a partir do seu eixo & a uma altura de 0,75 m. Na
parede dos fundos serfio colocadas duas barras, uma na vertical @ outra na
horizontal. A barra na vertical também sera colocada a 0,85 m de distancia da
parede que ndo contém a janela a partir do seu eixo e a altura sera de 0,85 m. A
barra na horizontal ficara logo abaixo com uma distancia de 0,10 m entre uma e
outra, a partir do eixo. Sua altura sera de 0,75 m e a distdncia da barra & parede de
4 90 m sers de 0,15 m, considerando sempre a partir do eixo.

O chuveiro serd colocado a uma distdncia de 0,45 m de distdncia da parede dos
fundos a partir do seu eixo e o registro sera colocado a uma altura de 1,00 m a partir
do eixo.

Havera vasos sanitarios adaptados, sera colocado um banco articulado para banho,
as pias serdo mais baixas e a torneira seré do tipo alavanca.

As portas ser8o trocadas por uma de 0,80m x 2,10, de madeira branca. As
maganetas serfo do tipo alavanca e sera colocada uma placa metalica para
protegio nas duas faces da porta.

As janelas serfio trocadas por uma de 3 folhas (sendo 2 venezianas eu uma de
vidro), de aluminio, branca & de 1,50 m x 1,50 m e peitoril de 0,90 m.

9.7 Lavabo Antes
O lavabo possui uma area equivalente a 5,75 m* e @ revestido com piso porcelanato.

A porta em madeira tem 2,10 m de altura por 0,70 m de largura. J& a janela de
madeira tem 1,50 m x 1,50 m e peitoril de 0,90 m.
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9.8 Lavabo Depois

Terd o mesmo revestimento. Serdo colocadas barras de apoio proximas ao lavatorio
& ao assento sanitario. Terd uma pia mais baixa, sem gabinete e as torneiras serfo
do tipo alavanca,

A porta sera trocada por uma de 0,80m x 2,10, de madeira branca. As maganetas
serfio do tipo alavanca e sera colocada uma placa metalica para protegéo nas duas
faces da porta.

As janelas serdo trocadas por uma de 3 folhas (sendo 2 venezianas eu uma de
vidro), de aluminio, branca e de 1,50 m x 1,50 m e peitoril de 0,90 m.

9.9 Cozinha Antes
A cozinha possui uma drea equivalente a 36 m* e & revestida de cimento queimado.

A porta da cozinha é de madeira e tem 0,80 m de largura por 2,10 m de altura. A
janela tera 1,20 m de largura por 1,50 m de altura estando a 0,80 m do piso.

9.10 Cozinha Depois

As janelas serdo trocadas pelo modelo "Janela de Correr Lisa de Aluminio Magnum
1,20x1,50m Atlantica branca”, a porta serd trocada por uma normal, frisada, com
1,00m x 2,10 de madeira e branca. A maganeta sera do tipo alavanca

9.11 Area de Servico Antes

A drea de servigo de 4rea equivalente a 12 m? tem seu piso constituido por
porcelanato.

M&o ha portas.
9.12 Area de Servigo Depois
Nao havera mudangas.
9.13 Area Gourmet Antes
A érea gourmet tem area equivalente a 19,74m? e tem revestimento de tijolinho.
MNao ha portas.
9.14 Area Gourmet Depois

Sera colocada uma rampa da entrada e a tomeira sera do tipo alavanca.



9.15 Piscina Antes
A piscina tem area equivalente a 26m?* e é feita de fibra de vidro.
9.16 Piscina Depois
N&o havera alteragdes, mas serd instalado uma cadeira elevador para piscina,
9.17 Caminhos Antes
Caminho de pedras naturais.
9.18 Caminhos Depois

N&o havera alteragdes.



10. ANEXOS
Figura 56 - Bamras de apoio
]
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Fonte: http./iwww.nobreinox com briacessibilidade
Figura 57 - Bacia sanitaria
’: —
-
Fonte: hitp:/f'www.deca.com br/produtosit vencional-confort frontal-

vogue-plus-conforto-branco-ps117

Figura 58 - Assento para vaso sanitario
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Fonte:http:/iwww.meubanheiro.com briproduct_images(j/532/assento_celite_stylus_excel.ha
ndicapped_mdf_brc._ 52216__06602_zoom.jpg
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Figura 59 - Placas de proteco para porias

Fonte:http.//appsisecommerce s3.amazonaws.com/clientes/cliente3 260/produtos/158436/21
293.jpg

Figura 60 - Exemplo de mdveis para a cozinha

Fonte: hitps://hel i files. ip .com(2013/05/14_perspectiva-cozinha_op2.jpg
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Figura 61 - cadeira elevador para piscina

Fonte: hitp:/iwww.surimex.com.br/plataformas-piscina.php

Figura 62 - Janela para a cozinha
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|

Fonte: hitp:/iwww.leroymeriin.com. brijanela-de-correr-lisa-de-aluminio-magnum-1,00x1,50m-
atlantica_8B270826



Figura 63 - Janela para o quarto @ banheiros

Fonte: http:/fwww, i lumini corm.briJanelas_filesjanelalg jpg

Figura 64 - Porta para o banheiro

ok

Fonte: http:/iwww.tagi.com. briproduto/portalporta-interna-completa-abrilar-esquerda-branca-
80cm/111954/
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Figura 65 - Tormeira para os banheiros

Fonte: hitp:/iwww_leroymerlin_com britorneira-para-banheiro-mesa-bica-baixa-cromada-link-
conforto-1196-c-deca_88445413

Figura 66 - Tomneira para a cozinha € a area da churrasqueira

Fonte: http:/iwww.deca.com.briprodutasit ira-de-mesa-bica-alta-p, io-izy-plus-
cromado-1198c24

Figura 67 - Acabamento para registro

Fonte: hitp:/fwww.aecweb.com_br/prod/e/acabamento-para-registro-breezy-1-e-1-1-4-
_9_32646



Figura 68 - Porta de 1,00m para a cozinha

1

Fonte: hitp:ffwww.vitrolarmaringa.com.br/Produtos aspx 7id=406

Figura 69 - Porta de 1,50m para a sala

Fonte: http:/fwww_requinteportas.com. br'v2/obras/
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Figura 70 - Macaneta

I 1 s

Fonte: hitp:/ftomateazul.com/fechaduras-e- etas- para sdelos/
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CONCLUSAO

QO ato de locomover-se livremente & um direito humano, ndc podendo haver
restrigdes para as diferengas, sendo assim & fundamental a adaptagéo para que o

individuo se sinta livre e confortavel, principalmente em sua residéncia.

A motivagdio e a influéncia dos projetos realizados em ambientes plblicos e privados
a fim de favorecer a qualidade de vida destes individuos & de extrema importancia
para que haja a integragio social e conscientizagdo da maioria para com a minoria.
A adaptagdo também amplia o acesso dos deficientes aos diversos tipos de locais.

Sendo assim, pode-se perceber que @ primordial que analise os fatores que
impedem a locomogdio dos sujeitos com mobilidade reduzida para que sejam
apresentados caminhos a eles para que ndo venham sentir-se de nenhuma forma
constrangidos ou até mesmo oprimidos.



73

REFERENCIAS

ABCMED, 2015. Conhecendo melhor as doencas degenerativas. Disponivel em:
<http:/iwww. abc. med. brip/sinais.-sintomas-e-doencas/756377/conhecendo-melhor-
as-doencas-degenerativas.htm=>. Acesso em: 26/abr.

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 9050. Rio de Janeiro:
RJ, 2015,

DICIONARIO ONLINE DE PORTUGUES. Cadeirante. Disponivel em
<http:/fwww.dicio.com. bricadeirante/>. Acesso em: 22/abr,

MOIOLI, Julia. Por que uma lesdio na coluna deixa alguém paraplégico?.
Dispenivel em:<http.//mundoestranho. abril.com.br/imateria/por-que-uma-lesao-na-
coluna-deixa-alguem-paraplegico>. Acesso em 26/abr,

ROOS, Cleo. Lidar com a vida depois de ficar cadeirante. Disponivel em:
<http:/icadeiranteslife blogspot.com brf2015/04/lidar-com-vida-depois-de-ficar. html=.
Acesso em: 22/abr.

BIBLIOTECA
ETEC ITAQUERA Il

TCC- 000044




EIYSIELEEEEY

3 a5t nupah esgnect 26 1odiem obnsosdnod 2108 3MIEA
“onlem s et FTL 33 Nesonaot-#-semalne - emrialand, bem ods wwwdtatits
WEIAS M8 OREINA il SEVIaNYpOD-2atnechias

St s oF GR0E AEW ZADIWIAT SAMAG: 50 RIS Hizads o&m‘?r—,?
RS AR

i lavinbenC onenebed 2IUDUTHOS 30 INLIKC DIRARMICIC
HRED Mo oxpmit <ol iviebiesitg mos okl sweds iy

Secighiineg maugls sxish snufas sn odeel amu sup 109 el LGICH
CERVE T, L LY T Wiclime s srins itescbalriit gt e lsvianasin
WS2T me oseeol <osipalisiBn. InsURiE-exinD-Hnulon

o 1B Enng G elnatisbes Yeall e sibget sbiy & mos 1sbil oall 2008
£ 21 e T st BT 0-yaANNOAR N 0K vt mos: inaatald shiamnatiahes i gty
AOSEE s ngeaaA



