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1. INTRODUCAO

O ecoturismo € o segmento promissor que vem crescendo dentro do setor
turistico a cada ano. Sua abordagem Unica e sustentavel na exploracao de
ambientes naturais, com proposito de conservar e educar, diferencia-se ao promover

a harmonia entre o desenvolvimento turistico e a preservacdo ambiental.

A importancia deste segmento tem sido amplamente reconhecida nas
tltimas décadas devido ao seu crescimento constante. Esse tipo de turismo que se
concentra em viagens de pouco impactos na natureza, promove ¢ conscientizagao
sobre a importancia da natureza e da cultura local, gerando empregos para as
comunidades locais e incentivando o desenvolvimento sustentavel. No entanto, em
lugares que ndo sdo bem administrados, pode ocorrer impactos negativos, como
superlotagéo, causando danos ambientais e afetando o modo de vida da
comunidade. (MTUR,2010)

No Brasil, as pessoas buscam no ecoturismo uma forma de sair das rotinas
estressantes dos grandes polos urbanos, indo ao rumo a atividade na natureza, que
sdo indicadas para varias faixas etérias. Essas atividades oferecem a oportunidade
de desconectar da vida cotidiana e criar lembrancas. O pais, com panorama
incalculavel de belezas naturais e diversidades de ecossistemas, também se torna
uma opc¢ao para muitos turistas que vém ao Brasil usufruir deste segmento. Com
iISSo, 0 mercado de ecoturismo no Brasil teve um crescimento muito maior que outros
segmentos. Além disso, destacar-se o aumento de agéncias e guias de turismo
deste segmento em cidades, fazendo a comunidade local lucrar com visitas, onde ja
representam boa parte do faturamento do setor das micro e pequenas empresas nas

regides que possui 0 ecoturismo como fonte turistica. (MTUR,2024)

Por isso, com intuito de refletir a pratica do ecoturismo, especialmente no
momento que ele estd em destaque em nosso pais, visamos mostrar um roteiro de
ecoturismo consciente da biodiversidade dentro do nosso patriménio natural onde
ele comecga em Lengois Paulista com destino a Gongalves. Esse ecoturismo respeita
as normas de preservacao da natureza, trazendo beneficios as comunidades que
dependem dessa atividade e proporcionando deslumbramento aqueles que praticam

de forma sustentavel.



1.1 Justificativa

O Brasil € lar de varios biomas, como a Amazénia, o Cerrado, a Mata
Atlantica e o Pantanal, cada um oferece oportunidades Unicas para o ecoturismo.
Entre os diversos destinos que se destacam, esta a cidade de Gongalves, localizada

no estado de Minas Gerais.

Conhecida como a Pérola da Mantiqueira, Cidade das Cachoeiras e Paraiso
das Montanhas, Gongcalves esta localizada no circuito turisticos de Serras Verdes do
Sul de Minas. E uma cidade pequena, cujo centro preserva sua histéria, com
estrutura para receber turistas de todas as idades. Gongalves oferece um ambiente

aconchegante e especial para quem busca ar livre em lugares de belezas naturais.

Uma regido de grande relevancia ambiental e biodiversidade, rodeada pelo
mar das montanhas, possui diversos atrativos aos amantes da natureza. A cidade
vive das atividades turisticas, tendo o ecoturismo como a principal fonte de renda.
Com isso, procura preservar e promover passeios de forma consciente, sem perder
o foco no objetivo de preservacéo da natureza. (TRAVEL FOR LIFE,2017)

Goncalves destaca- se pelo ecoturismo, oferecendo diversas vivéncias
ecoldgicas. A regido possui varias cachoeiras, muitas elas proximas umas das
outras, ideais para mergulho, trilhas, escalada em picos e falésias que proporcionam
vistas magnificas. Ha também um roteiro noturno para observacao da Via Lactea na
Serra da Mantiqueira, além de observacéo de passaros em seu habitat natural.
Existem varias opcdes de meios de locomocgao para acessar esses atrativos como
caminhadas, bicicletas, veiculos 4x4 e cavalos. Tornando 0s passeios especiais com
diversos roteiros da biodiversidade que o ecoturismo da regido proporciona.
(SEBRAE,2023)

1.2 Objetivo

Este trabalho de concluséo de curso visa explorar o ecoturismo com objetivo
de criar e idealizar um roteiro para conduzir um grupo de 30 pessoas, sendo 28

graduados no curso de Biologia da Faculdade de Bauru, saido de Lencois



Paulista/SP, com destino a Gongalves/MG. Onde ja incluido: roteiro, transporte ida e
volta, hospedagem com café da manha, lugares para refeicéo, atividades atrativas,
city tour e guiamento. Este roteiro contemplara de circuitos onde tera passeios em
trilhas, cachoeiras e passeios pela cidade, podendo desfrutar da gastronomia e da
cultura local, com saida as 05 de dezembro de 2024, as 00 h e seu retorno no dia 09

dezembro as 01h, atendendo a requisicéo do grupo.



2. ROTEIRO ECOTURISMO EM GONCALVES/MG

O Roteiro tera inicio as 00hs do dia 05/12/2024, onde o grupo se reunira em

frente ao Santuério Piedade, na Pragca Comendador José Zillo (conhecida como a

Concha Acustica) em Lencdis Paulista, com a saida as 00h30 para Goncgalves. Com

chegada em Goncalves, serdo encaminhados para o check-in, apds a acomodacao

0 grupo sera subdivido, de acordo com turismo da regido, onde os passeios sdo

realizados em grupo menor, para atender o turismo que a cidade proporciona

buscando foco no ecoturismo e sua preservacao. Esses passeios serdo divididos em

caminhadas (trilhas), passeios em 4x4, cachoeiras e o city tour.

Podemos observar o cronograma geral do passeio, para ter visdo de como o

roteiro ocorrera durante esses dias.

CRONOGRAMA DE ROTEIRO GONCALVES

05/12/2024

00:00

ENCONTRO DOS GRADUADOS Santuario Piedade, na Praca
Comendador José Zillo

00:30

SAIDA LENGOIS PAULISTA

03:10

PARADA Posto Ipiranga, Av. Minasa, 20 - Matao, Sumaré - SP, 13180-400-
Lanchonete 24 hs.

03:40

SAIDA POSTO

06:40

CHEGADA EM GONGALVES

0650

CHECK-IN HOTEL NOME)

08 20

DIVISAO DOS GRUPOS A/B/C e D**

09:30

PASSEIOS GRUPOS

17:30

VOLTA HOTEL

18:30

SAIDA PARA CIDADE

2100

VOLTA HOTEL

06/12/2024

08;00

ABERTURA DO CAFE DA MANHA

09:30

PASSEIOS GRUPOS

17:30

VOLTA HOTEL

18:30

SAIDA PARA CIDADE

2100

VOLTA HOTEL

07/12/2024

08;00

ABERTURA DO CAFE DA MANHA

09:30

PASSEIOS GRUPOS

17:30

VOLTA HOTEL

18:30

SAIDA PARA CIDADE

2100

VOLTA HOTEL

08/12/2024

08;00

ABERTURA DO CAFE DA MANHA

09:30

PASSEIOS GRUPOS

17:30

VOLTA HOTEL




18:30 | RETORNO LENGCOIS PAULISTA

PARADA POSTO PETROBRAS, ROD.D. PEDRO |, SP-65, KM 123,300, S/N -

21151 CONTENDAS, Valinhos - SP, 13273-609

21:45 [ SAIDA DO POSTO

09/12/2024 | 01:00 | CHEGADA LENCOIS PAULISTA

Divisdes de grupos e passeios

CAMINHA
DAS

CACHOEIR
A

DIA05 | GRUPO A7

GRUPO C

GRUPO A

DIA 06 MEIO MANHA .
MEIO TARDE
GRUPO A
DIA07 | GRUPO C 7 MEIO MANHA

MEIO TARDE

GRUPOC
07

DIA 08

2.1 Goncgalves

Gongalves uma cidade cativante ao sul de Minas Gerais, € conhecida por
sua calmaria e pelas belezas naturais deslumbrantes, com um clima agradavel no
Verao e para quem aprecia o inverno sua temperatura pode chegar a 7 graus
negativos. Localizada na Serra da Mantiqueira é um lugar ideal para quem busca
tranquilidade e contato com a natureza em area remanescente da Mata Atlantica

com diversas espécies da fauna, vegetacéao e belas cachoeiras. (Figura 1).

Figura 1 -Goncalves
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Fonte: Trilha e Aventura ,2014.

A cidade possui estrutura no setor turistico no ecoturismo com sua
diversidade de atragBes como trilhas, fauna e flora diversificada em na regido e suas
belas cachoeiras, tendo duas quedas d’agua; uma com sete metros de altura e outra
com dez metros que forma uma bela piscina natural, trazendo visitantes para
conhecé-la e aprecia-la. Além disso, veem desenvolvendo em outras areas de
segmentos conectados ao turismo como a hotelaria e gastronomia. Sua economia
se estende para a agricultura, onde possui grande destague como maior produtor
organicos (MINAS GERAIS)

Segundo o IBGE, em 2022 a populacdo de Goncgalves era de 4.727
habitantes e a area de 187,353 km?, gerando uma densidade populacional
de 25,53 pessoas por quildmetros quadrados. A taxa de escolarizacdo da
cidade foi avaliada pela ultima vez em 2010 e resultou na faixa de 6 a 14
anos com 98,9%. A avaliacdo ambiental segundo o érgao relata que a
cidade possui adequada instrutura, arborizacdo e saneamento basico
adequada. Em uma avaliacdo de 2021, o IBGE levantou um PIB per capita
de R$21.624,99. (IBGE,2022).

Com foco em promover um ecoturismo conservador onde seus passeios



sao elaborados para os grupos menores, no qual buscam manter seu principal

objetivo que é a conservacao de sua regido. A Pérola da Mantiqueira com seus
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atrativos, faz com que os visitantes ao mesmo tempo relaxem e apreciem a estadia

do lugar, aproveitando o que a regido tem para oferecer neste setor.

2.2 Dados e Informacdes geograficas

A cidade de Gongalves foi fundada em 01

de marcgo de 1963, estando

situada na regido Sul e Sudoeste de Minas Gerais. Ela ocupa uma area de 187,353

Kmz, estando distante da capital Belo Horizonte 507 KM, sua altitude na area central

na cidade é de 1262.92 m.

A cidade integra a microrregido de Pouso Alegre, e faz divisa com os

municipios de Paraisopolis, Sdo Bento do Sapucai-SP, Sapucai-Mirim e

Camanducaia. Possui a nascente do rio Capivari em seu municipio, onde recebe

varios riachos em sua extensao, um deles muito importante para regido conhecido

como Ribeirdo Lambari. (PORTAL DO BRASIL).

O municipio faz parte do Circuito Turistico Serras Verdes do Sul de Minas

(Mapa 1).

Mapa 1- Localizacdo geografica da

Dias
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Cérrego do
Bom Jesus

Costas Gongalves
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de Baixo
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A Paiol Grande
Séao,Bento

do Sapucai
._..__Teodoros

Sapucai-Mirim
‘
. [SP-050)

Dados do mapa ©2024 Google

Fonte: Google Maps, Acesso: 05/09/2024.
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As principais vias de acesso ao municipio de Gongalves sédo por meio de
rodovias e estradas vicinais. A cidade ndo possui aeroporto, sendo 0s aeroportos
com trafego nacional e internacional mais proximos os de Guarulhos, Congonhas e

Viracopos, no estado de S&o Paulo.

As rodovias que levam ao municipio de Goncalves séo a rodovia Fernao
Dias(SP-381) e a vicinal Estrada S&o Mateus, a qual os 22 KM de trecho final séo de
terra e com aclives. Outro caminho é pela rodovia Floriano Rodrigues Peixoto (SP-
123), rodovia Oswaldo Barbosa Guisardi (SP-046), rodovia Vereador Julio da Silva
(SP-042) e rodovia Deputado Anténio Simdes de Almeida (MG-173).(Mapa 02)

N&o existe linha direta de 6nibus para Gongalves, as mesma chegam em
alguns municipios préximos como Pouso Alegre, Cambui e Camanducaia, onde é

possivel chamar um téxi ou alugar um carro, assim chegando no destino.

Mapa 02- Rodovias com destino a Gongalves

.........

D
.........
ot

....
-------
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e,

.....

o
.............
vt

do Pinhal

RIO

Monteiro
Lohato
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S. José dos Taubaté

SAO PAULO

Fonte: Trilhas e Aventura, Acesso 09/09/2024
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2.3 Histéria e Cultura de Goncalves

A historia de Goncalves tem inicio em terras portuguesas com nascimento de
Policarpo Teixeira de Andrade de Queiroz que vem ao Brasil em 1825 em busca de
ouro e fortuna, casa-se em 1837 com Felizarda Thomazia de Amaral, muda-se para
Silveiras onde criou seis filhos. Policarpo Junior (filho de Policarpo Teixeira de
Queiroz) adoeceu e foi se tratar em Penha do Rio Peixe (hoje conhecido como
Itapira), durante sua recuperacéao, Policarpo Junior fez e cumpriu uma promessa a
Nossa Senhora das Dores e doou seis alqueires de terra da Fazenda Rio Manso,
situada na divisa de Minas Gerais e S&o Paulo, para construcéo de uma capela. Em
1878 a capela ja estava construida de sapé e taipa, foi transferida em 1897, por
sentenca judicial, para as margens do rio Sapucai, local da atual Matriz.
(PREFEITURA GONCALVES)

Onde a capela foi construida morava trés colonos mesticos e solteiros
denominados Mariana Goncalves, Maria Gongalves e Antonio Gongalves, que néo
deixaram herdeiros, mas levaram seus nomes a capela conhecida popularmente
como Capela das Dores dos Gongalves. (PREFEITURA GONCALVES)

O distrito comecou a crescer formando os primeiros estabelecimentos
comerciais. A construcéo do alicerce da atual Igreja Matriz foi iniciada em 1920, por
iniciativa das familias Goncgalvenses, que buscavam com carros de boi, macicos
blocos de pedras da regido. Seu desenvolvimento foi retardado, como em todas as
cidades da divisa de Minas com Sao Paulo, devido a revolucfes de 1928, 1930 e
1932. Tendo em 1949, enfim a conclusao da reforma da igreja, com a construgcao de
uma torre moderna. Sua inauguracao foi anunciada através do megafone e de

impressos distribuidos entre moradores. (Figura 2)

Figura 2- Foto Antiga da Igreja Nossa Senhora das Dores em Gongalves
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Fonte: Gongalves Turismo e Cultura, Acesso 09/09/2024.

Em 1953, teve inicio o movimento para cindir Gongalves do Municipio de
Paraisopolis e em 01 de marco de 1963, se deu a instalacdo do municipio de
Gongalves com um Prefeito Interino até as eleicées, quando houve elei¢do e teve

seu primeiro prefeito eleito na prefeitura.

Gongalves através da sua histéria preserva tradicdes e costumes, suas
manifestacdes culturais valorizam a autenticidade e as expressdes de raizes que
nao foram perdidas ao longo do tempo. As manifestacdes religiosas também fazem
parte da cultura local, com destaque para o Terno Congada Sao Benedito de
Gongalves, que esté registrado como patrimdnio cultural pelo Instituto Estadual do
Patrimonio Historico Artistico- IEPHA (IPATRIMONIO,2024).

Possui caracteristica marcante da cultura da local é a gastronomia tipica, as
quituteiras de Gongalves preservam receitas passadas de geracao para geracdo. Os
biscoitos, broas de milho e o virado de banana séo alguns exemplos de comidas
tipicas, heranca dos escravos e tropeiros que viviam na regiao.
(TURISMO_GOV.GONCALVES,2024)
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Outras tradicbes que sdo marcantes nesta regido é Desfile de carros de boi,
onde existem 12 carros, que em festas e eventos da cidade se reanem para desfilar
nas ruas. Os Bois sé&o ligados ao carro e conduzidos pelos chamados carreiros,
fazendo a alegria das criangas e moradores, que aproveita a carona para passear

pela cidade.

Figura 3-Desfile de carros de boi em Gongalves

Fonte: Sentidos do Viajar, 2017

Aos finais de semanas e feriados acontece a MantiQueirArte nome dado para
a feira de artesanato local, onde os Artesdes do municipio demonstram seus
trabalhos e fornecem aos visitantes produtos Unicos. Também, acontece a feira
organica de produtos da regido como queijo bufala, de cabra e seus derivados, além
do Café na Rosa encontrado no interior da feira, onde turista tem o prazer de
encontrar receitas antigas da regido. (GONCALVES TURISMO E CULTURA).

Visando na gastronomia de Gongalves e suas tradi¢cdes e habitos o Festival
de Gastronomia e Cultura da Roca no centro da cidade, possui restaurantes e

produtores que realiza exposi¢do de produtos e sua comercializa¢cdo. Conhecida
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como a “Pracga dos Sabores” sua proposta € mostrar a melhor cozinha regional,
onde cada ano o festival escolhe um novo tema para festividade, possui diversas
atividades como palestras, workshops, oficinas gastrondmicas. (GONCALVES
TURISMO E CULTURA).

Goncalves com diversas demonstracdes de tradicdo e cultura ndo poderia de
deixar de festejar uma data especial para sua cidade, a Festa da Padroeira Nossa
Senhora das Dores, sua comemoragéo ocorre no dia da padroeira em 15 de
setembro, com a participacdo da comunidade e responsavel pela organizacao para

levantar fundo para manter a Paroquia e renovando sua fé.

2.4 Atrativos turisticos

Goncalves é um destino repleto de atrativos naturais que encantam o0s
visitantes. Um dos principais pontos de interesse é a Cachoeira das Sete Quedas,
situada a aproximadamente 1,5 km do centro da cidade. Esta belissima cachoeira é
famosa por suas sete quedas d'agua, que proporcionam um espetaculo
impressionante durante seu percurso. O acesso a cachoeira se da através do
Quiosque Sete Quedas, onde é cobrada uma taxa de manutencédo no valor de R$
10,00. O local conta com uma infraestrutura completa, incluindo estacionamento,
banheiros e um restaurante com deck, garantindo uma experiéncia confortavel e

agradavel para os turistas que visitam a regido.

Figura 4- Cachoeira das 7 Quedas
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-

Fonte: Mantiqueira Ecoturismo, Acesso 20/09/2024.

Para os amantes de caminhadas, a trilha da Pedra do Forno é uma das mais
populares da regido. Em seu trajeto, € possivel apreciar a floresta de araucérias,
tipica da Serra da Mantiqueira, além de observar diversas espécies de passaros em
seu habitat natural. No topo da trilha, encontram-se uma pequena capela e um

cruzeiro, que sdao marcos que refletem a tradicéo e a fé dos moradores locais.

Figura 5 - Trilha Pedra do Forno

Fonte: Mantiqueira Ecoturismo, Acesso 20/09/2024.
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A Trilha do Samambaiacu, localizada em Gongalves, proporciona uma
experiéncia de caminhada encantadora, acompanhada por um rio adornado por
diversas quedas d’agua e corredeiras. O percurso € cercado por uma vegetagéo
exuberante, que inclui samambaias, bromélias e orquideas. Ao final da trilha, os
visitantes sdo recompensados com a vista de uma das mais belas cachoeiras da

regido.

Figura 6 - Trilha do Samambaiagu

Fonte: Mantiqueira Ecoturismo, Acesso 20/09/2024.

Goncalves é uma regido que valoriza significativamente a preservacao
ambiental. Os passeios para as trilhas na area apresentam precos que variam entre
R$ 190,00 e R$ 205,00 por pessoa, dependendo das agéncias locais. E importante
ressaltar que os grupos sao limitados a um maximo de 10 pessoas e as saidas estao
sujeitas a variacfes conforme os roteiros disponiveis. Além disso, as trilhas devem
ser realizadas com a supervisdo de guias qualificados, em conformidade com a
legislacdo de protecdo ambiental e ecoturismo, que s&o essenciais para a

conservacgao da biodiversidade local.

Os passeios 4x4 oferecem uma experiéncia rica em historias da cultura local

e nas belezas da regido. O roteiro de Sao Sebastido das Trés Orelhas inclui uma
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parada em um mirante particular, que proporciona uma vista deslumbrante da cidade
de Goncalves, além de permitir a apreciacdo dos bairros histéricos e das paisagens
encantadoras do alto da Serra da Balanca. Durante o percurso, 0s participantes
terdo a oportunidade de visitar diversas cachoeiras e trilhas. O valor do passeio é de
R$ 690,00 para um veiculo que acomoda até quatro pessoas. As saidas podem ser

agendadas tanto para o periodo da manha quanto para a tarde.

Figura 7 — Roteiro 4x4 S&o Sebastido das 3 Orelhas

Fonte: Mantiqueira Ecoturismo, Acesso 20/09/2024.

2.5 Infraestrutura turistica.

A cidade de Gongalves oferece uma ampla variedade de acomodacdes,
atendendo aos mais diversos gostos. No entanto, a infraestrutura local € mais
adequada para grupos menores. Pensando nisso, a Pousada Flats Riacho das
Pedras se destaca como uma excelente opcao para receber um grupo de 30
pessoas, sendo 28 graduados. No qual, oferece quartos Duplo, Triplo e Quéadruplo
nos de valores (Duplo R$ 1.079,70, Triplo R$ 1.559,70 e Quadruplo R$ 1.844,70),
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gue corresponde a cotacdo da hospedagem da regido. A pousada dispde de
instalacdes confortaveis, oferecendo um café da manha inclusivo e final de semana
tem servico de buffet com dois horarios e opgdes veganas disponiveis no cardapio,
além de apartamentos bem equipados.

Localizada no centro da cidade, a pousada esta a apenas 500 metros da
Igreja Matriz, permitindo aos turistas desfrutarem de uma caminhada tranquila pela
area central e conhecerem os restaurantes locais de comidas tipicas para realizarem

suas refeicoes.

Figura 8 — Flats Riacho da Pedra

Fonte: Pousada Riacho das Pedras, Acesso 21/09/2024.

A agéncia de receptivo de Gongalves, Mantiqueira Ecoturismo, sera
responsavel pela conducdo do grupo em passeios que incluem caminhadas, visita a
cachoeiras e passeios em 4x4. Fundada em 2012, a Mantiqueira Ecoturismo realiza
atividades de ecoturismo na regiao, contando com guias e condutores experientes.
As trilhas programadas incluem a Trilha para Pedra do Forno, a Trilha
Samambaiagu, além de um emocionante passeio 4x4 em S&o Sebastido e as Trilhas
das Cachoeiras.

A transportadora utilizada nesta viagem sera a Grecco, fundada em 1999 em
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Lencdis Paulista/SP, possui 25 anos de mercado e atendendo as necessidades dos
clientes e comprometendo com a seguranca e conforto no servi¢o. Além de ser
cadastrada na ARTESP, ANTT e CADASTUR. Possui autorizagdo para viagem em
todo territorio nacional. Para realiza¢éo desta viagem iremos utilizar o G7 Executivo,
0 veiculo possui 46 lugares e equipado de Ar — Condicionado, entrada USB, Wi-fi,
Tv, Poltronas Reclinaveis, Luz Individual, Bagageiro e Banheiro. A cotacdo com a

empresa Grecco foi cedido no valor de R$ 6.500,00 este 6nibus.

Figura 9 - Grecco Transportadora Turistica

Fonte: Grecco Transportadora Turistica, Acesso 11/10/2024.

Buscando ter uma experiencia tranquila o seguro-viagem foi cotado com a
Hero Seguros, uma insurtech que possui experiencia ha mais de 20 anos no
mercado segurador e no mercado digital. Sua cotacdo para o grupo que engloba
nessa viagem no valor individual varia entre trés valores que sdo R$ 3.50, R$ 4.00 e
R$ 4.50.

No city tour, os turistas poderao desfrutar do “Tour da Torra”, do almogo no
Deméter na Roga, de um Tour Religioso, de uma visita a Cachacaria, além de

passeios pela Rua do Artesanato e um jantar no restaurante Porto do Céu.

Figura 10 — Restaurante Porto do Céu
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Fonte: Gastronomia Goncalves, Acesso 23/09/2024.

2.6 Roteiro

Visando respeitar os principios do ecoturismo da regido, 0s passeios serao
realizados em grupos reduzidos, em conformidade com a legislacdo vigente das
cidades de Goncalves e outras localidades da regido, cujo enfoque é a preservacéo
ambiental. Dessa forma, os participantes serdo divididos em quatro grupos de até
oito pessoas, permitindo que desfrutem das experiéncias com receptivos locais, com

rotatividade entre os grupos.

O grupo contard com trés roteiros de viagem: Caminhada, Cachoeira, 4x4,

todos organizados pela agéncia Mantiqueira Ecoturismo.

Os turistas terdo a oportunidade de um dia livre para realizar um city tour,

onde poderédo explorar diversos pontos de interesse.
Roteiro Caminhada:

Apbs as boas-vindas, iniciaremos a trilha da Pedra do Forno, uma rota
reconhecida pela beleza de suas paisagens. Prepare-se para desfrutar de uma vista

panoramica de 360° da diversificada fauna e flora da regiéo.
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O percurso totaliza 3,2 km (ida e volta) e é classificado como de dificuldade

moderada, sendo ideal para quem busca uma experiéncia de imersao na natureza.

Ao final da trilha, teremos a oportunidade de apreciar a linda capelae o
cruzeiro, que sdo paradas imperdiveis durante nossa jornada. Faremos o retorno ao
hotel as 14h30. Para seu conforto e seguranca durante a caminhada, forneceremos
perneiras e bastdo. Além disso, incluimos um seguro aventura em nosso pacote.

Observamos que a alimentacdo ndo esta inclusa no passeio.
Roteiro das Cachoeiras:

A partir do hotel Flats Riacho das Pedras, os turistas serdo convidados a
embarcar em uma agradavel caminhada leve pelo nosso Roteiro das Cachoeiras.
Durante o percurso, havera diversas paradas estratégicas para admirar as
deslumbrantes quedas d’agua, incluindo as renomadas Cachoeira Sete Quedas e a

Cachoeira do Retiro, onde sera possivel desfrutar de um revitalizante banho.

Este roteiro conta com duas opc¢des de horério: pela manha, com saida as
09h30 e retorno previsto para as 12h30; ou a tarde, com saida as 14h30 e retorno
previsto para as 17h30. Estdo inclusos no pacote perneiras e bastbes para

caminhada, além de um seguro aventura.

A trilha totaliza 3,2 km (ida e volta) e é considerada de nivel leve.

Ressaltamos que a alimentacédo ndo esté inclusa no pacote.
Roteiro 4x4 de S&o Sebastido

Partindo do hotel Flats Riacho das Pedras, este emocionante roteiro 4x4
oferece uma experiéncia Unica. O trajeto inclui uma parada em um mirante particular,
proporcionando uma vista espléndida da cidade de Goncalves. Durante o percurso,
passaremos pelo centro histérico da cidade, onde vocé podera conhecer suas
histérias peculiares.

As trilhas atravessam toda a Serra, permitindo avistar a famosa Pedra do
Badu, localizada em Campos do Jordao. O roteiro conta com duas saidas: pela
manha, as 09h30, com retorno previsto para as 12h30; ou a tarde, com saida as
14h30 e retorno programado para as 17h30.

Este passeio inclui um guia personalizado e seguro aventura, garantindo

uma experiéncia segura e enriquecedora. Vale ressaltar que a alimentacdo néo esta
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inclusa.

Caso o roteiro de cachoeira e o passeio de 4x4 sejam realizados pela tarde,
vocé terd a flexibilidade de participar dessa trilha pela manha para aproveitar as
belezas da regido. Vale ressaltar que a alimentagédo néo esté inclusa.

No seu dia livre, os turistas participardo de um City Tour na regido de
Goncalves. O passeio tera inicio as 9h50, com saida do hotel em 6nibus, com
destino a Bendita Torra. O "Tour da Torra" comecard as 10h00 e proporcionara aos
participantes a oportunidade de admirar a arte de fazer café, incluindo métodos de

preparo e degustacéo.

As 12h00, o grupo fara uma pausa para o almoco no Deméter na Roca, que
oferece pratos tipicos da regido. Apés o retorno do énibus, previsto para as 15h00,
0s turistas iniciardo um novo tour pelo centro da cidade. O Tour Religioso na Igreja
Nossa Senhora das Dores incluira uma visita ao templo e a torre, proporcionando
uma imersao na historia da padroeira local.

Em seguida, os participantes explorardo o centro, onde terdo a oportunidade
de conhecer melhor a cultura e as raizes da regido. As 16h30, o grupo visitara a
Cachacaria Vale Verde, onde aprendera sobre a producéo de cachacas e podera

desfrutar de uma degustacéo.

Apos as 18h00, o grupo passeara pela Rua do Artesanato, repleta de lojas
que oferecem produtos tipicos, como artesanatos e pecas de ceramica. Para
finalizar o dia, as 20h00, o jantar sera no restaurante Porto do Céu, que oferece

musica ao vivo e um cardapio variado com delicias da regido.

2.7 Tabela de custo e valores

ROTEIRO DE ECOTURISMO EM GONGCALVES/MG
Periodo 05/12/2024 a 09/12/2024 N° Dias 5 N° Noites 3
Descricao Tipo Valor Calculo Valor p/pessoa
R$
Transporte - Onibus 46 Lugares Coletivo |6.500,00 128 R$ 232,14
Guia Nacional (Acompanhante) Coletivo | R$ 506,00 |506,00x5=2024 /28 R$ 90,35
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R$ 60x2=120

Refeicdes Guia almoco e janta Coletivo |60,00 x4=480/28 R$ 17,14
R$ 60x2=120

Refeicdes Motorista almocgo e janta | Coletivo |60,00 x4=480/28 R$ 17,14

Hospedagem (Pousada), quarto R$

duplo Coletivo |1.079,70 :2x 3 nts R$ 1.619,55
R$

Ingressos/Passeios City Tour individual | 119,00 R$ 119,00 R$ 119,00
R$

Roteiro Caminhada individual | 190,00 R$ 190,00 R$ 190,00
R$

Roteiro Cachoeira individual | 190,00 R$ 190,00 R$ 190,00
R$

Roteiro 4x4 (4 passageiros) individual | 690,00 690/4 R$ 172,50
R$

Seguro Viagem individual | 3,50 x5 -50% R$ 8,75

Total Custo SOMA R$ 2.656,57

Margem de Lucro individual | 25% 2656,57x25%= 664,14

Valor de venda individual 2656,57+664,14 R$ 3.320,71
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3 PROCEDIMENTO DO GUIA DE TURISMO

3.1 Speech Inicial

Bom dia, pessoal!

Sejam todos muito bem-vindos! Espero que estejam bem e bastante
animados para esta nossa aventura. Sou (nome do guia) e serei a guia de vocés e o
nosso condutor o motorista José, estamos felizes em acompanhar nesta merecida
viagem em comemoracao pela conclusédo do curso de Biologia. Parabéns a todos e

todas!
Primeiramente, tenho uma informacéao importante para passatr.

Peco que todos coloquem os cintos de seguranca e mantenham afivelados
durante o trajeto, se olharem para as janelas verdo uma lavanca vermelha, ao puxar,
elas abrem as janelas e torna-se nossas saidas de emergéncia. Nosso 6nibus tem
equipamentos para tornar essa viagem confortavel como wi-fi, poltronas reclinaveis,
Tv, controle de luz individual, entrada USB e toalete. Também vocés ja devem ter
notado os saquinhos que estavam colocados nas poltronas, eles ajudam aqueles

gue tiverem algum mal-estar como nausea durante a viagem.

Nosso destino é a encantadora cidade de Goncalves, no sul de Minas
Gerais, um verdadeiro refugio de tranquilidade, natureza exuberante e rica
biodiversidade, onde vocés terdo a oportunidade de viver intensamente o que

aprenderam na faculdade.

Nés planejamos este roteiro com muito cuidado para que vocés tenham uma
experiéncia Unica e aproveitem ao maximo cada momento. Alguém j& conhece a

cidade de Gongalves?

Bem, Gongalves fica na Serra da Mantiqueira, que é um dos maiores
remanescentes de Mata Atlantica do pais, um paraiso para bidlogos!! A cidade é
pequenina, tem cerca de 4.700 habitantes, mas guarda grande riqueza cultural.
Vocés terdo a oportunidade de conhecer a deliciosa gastronomia tipica e se
surpreender com quitutes como o virado de banana e broas de milho. Além de entrar

em contato com a histéria e as tradi¢cdes culturais e religiosas passadas de geragéo
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para geracao.

A regido possui cenarios deslumbrantes e guarda grande riqueza natural.
Nosso roteiro contém caminhadas em trilhas, visitas a cachoeiras e mirantes,

passeio em 4x4. ldeal para vocés se conectarem com a natureza!

Lembramos que todos 0s n0ossos passeios respeitam a preservacao
ambiental. Tudo foi pensado para causar o0 minimo impacto possivel. O objetivo é

que possamos aprender e interagir com a natureza de maneira responsavel.

Para isso, ao chegarmos em Gongalves, depois de todos estarem instalados
em seus quartos, vamos dividir o grupo em subgrupos menores para garantir uma
experiéncia mais personalizada e para atender as praticas de preservacao do
ecossistema local. O cronograma esta bem definido para que todos possam

vivenciar todas as atividades, com seguranca e conforto.

Nos passeios, cada grupo sera acompanhado por um guia local e eu ficarei

na retaguarda para atendé-los no que for necessario.

Quero ressaltar alguns avisos importantes, que ja foram passados quando
da contratagcdo de nosso servigo:

- Manter-se atentos as instrucdes dos guias locais;

- Utilizar os equipamentos de seguranca fornecidos, como perneiras e

bastdes de caminhada;

- Vestir roupas adequadas a cada passeio - roupas leves, ténis confortavel,
levar blusa para frio, boné, 6culos de sol, protetor solar e repelente;

- E permitido levar alimentos para os passeios, no entanto é proibido deixar
lixo nos locais visitados. Todos devem levar um saco para descarte do lixo e esse

saco deve voltar para a pousada.

Por fim, estamos iniciando nossa viagem que deve durar aproximadamente
6 horas, saindo daqui de Lengdis Paulista com destino a Gongalves. Durante esse
tempo, teremos algumas paradas estratégicas para descanso e alimentagao.

Preparamos algumas brincadeiras, filmes e uma boa playlist para animar a todos!

Reforgando, quando chegarmos, faremos o check-in no hotel, seguido da

divisdo dos grupos para os passeios. Entédo, aproveitem para descansar durante a
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viagem e se preparar para as atividades dos proximos dias.

Essa viagem € mais do que um passeio, € uma celebracao de tudo o que
vocés conquistaram até aqui. Além de nos conectarmos com a natureza, criaremos

memorias que, tenho certeza, vao ficar com vocés para sempre.

Agora, figuem a vontade para me procurar para qualquer divida sobre o
roteiro e o que vamos viver nos proximos dias. Vamos para essa aventura com muita

animacao e respeito pela natureza que nos espera em Gongcalves!

Muito obrigada!

3.2 Paradas Técnicas

Com o objetivo de promover uma viagem confortavel e agradavel,
programamos uma parada técnica apos 2 horas e 30 minutos de deslocamento, em
concordancia com o motorista. Essa pausa ocorrera no Posto Ipiranga, localizado na
Av. Minasa, 20 - Matdo, Sumaré - SP, que segue na rota em direcdo a Gongalves. O

local conta com um restaurante disponivel 24 horas e banheiros.

Figura 11 — Posto Ipiranga e Restaurante

Fonte: Google Maps, Acesso 23/10/2024.
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Antes de chegarmos ao local da parada, informaremos ao grupo sobre a
proximidade do descanso, para que todos possam se preparar. Orientamos que
aqueles que desejarem descer do 6nibus fagcam a separacao e levem suas carteiras
e objetos de valor, visto que, para 0s que optarem por permanecer no veiculo, o

onibus ficara fechado, ndo sendo possivel descer posteriormente.

Pedimos também que, ao manusear qualquer lixo, procurem as lixeiras mais
proximas para o descarte adequado. Ao sair, lembrem-se de posicionar 0s encostos
das poltronas na posicao vertical e deixar os corredores desobstruidos para garantir

uma passagem segura.

O tempo de parada sera de 30 minutos, e pedimos que todos se rellnam na
porta do 6nibus para que possamos dar continuidade a viagem. Reforcamos a
importancia de cumprir o horario estabelecido para evitar atrasos.

No retorno a Lencois Paulista, havera uma parada técnica apos 2 horas e 45
minutos de viagem no Posto Petrobras, localizado na ROD. D. PEDRO |, SP-65, KM
123,300, S/N - CONTENDAS, Valinhos - SP, 13273-609. O posto conta com uma loja

de conveniéncia, restaurante e banheiros disponiveis.

Figura 12 — Posto Petrobras e Restaurante.

Fonte: Google Maps, Acesso 23/10/2024

Os procedimentos para desembarque serdo comunicados novamente antes
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da chegada ao local, sendo importante ressaltar que a parada tera duracao de 30
minutos. O ponto de encontro para o prosseguimento da viagem sera hovamente na
porta do onibus.

3.3 Entretenimento

Proporcionando uma viagem descontraida, para que todos se sintam a
vontade, foi elaborado diversos tipos de entretenimento diante essa viagem, para
gue néo seja cansativa e buscando aproximacao de todos durante a ocorréncia dela.

Os equipamentos de audio e videos serdo testados antes da viagem comecar
e serd conversado com o motorista sobre as atividades que irdo ser realizadas
durante o trajeto e quando elas forem iniciadas ele sera avisado para caso haja

necessidade de diminuir a velocidade no trajeto.

As atividades seréo informadas ao grupo, onde eles terdo opc¢éo de escolher
por qual comecar, depois das apresentacdes. Buscado a respeitar a opinido de cada
um, caso gueiram ficar conversando ou descansado durante a trajetoria. Nessa

viagem foi elaborado brincadeiras, lista de reproducédo de musicas e filmes.

3.3.1 Filmes

Neste roteiro disponibilizaremos filmes, onde todas as opcdes serdo
dubladas para facilitara compreensao devido a dificuldade de visualizar legendas.
Foram selecionadas trés opcdes que ficara a escolha do grupo através de votacao,
em caso de votacdo serd negociado se poderd assistir um na ida e outro na volta do
trajeto.

Os filmes recomendados serao: Livre (Wild), Comer, rezar e amar (Eat Pray
Love) e Na Natureza Selvagem (Into The Wild) todos eles possuem uma jornada de
autoconhecimento que buscam por significados, propésito, desafios, superacao, tem

conexao com naturezas e além de serem baseados em histérias reais.

Livre (Wild)
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Apos a morte de sua mée e um divércio doloroso, Cheryl (interpretada por
Reese Witherspoon) decide embarcar em uma jornada de autodescoberta ao
percorrer sozinha mais de 1.700 km pela Pacific Crest Trail, uma trilha que vai do
deserto de Mojave, na California, até a fronteira do Oregon com Washington.
Durante a caminhada, Cheryl enfrenta desafios fisicos e emocionais, refletindo sobre
sua vida e encontrando forcas para seguir em frente. Baseado na autobiografia de

Cheryl Strayed. Durac&o 2h10min.

Figura 13- Filme Livre

P———

Fonte: Adoro Cinema, Acesso 23/10/2024

Comer, Rezar, Amar (Eat Pray Love)

Conta a historia de Elizabeth (interpretada por Julia Roberts), uma mulher
que, ap6s um divorcio dificil, decide tirar um ano sabdtico para se redescobrir. Ela
viaja para trés paises: Italia, onde se delicia com a gastronomia (comer); india, onde

busca a espiritualidade e a paz interior (rezar); e Indonésia, onde encontra um novo



amor e equilibrio (amar). A jornada de Liz € uma busca por autoconhecimento e

felicidade. Duragcéo 2h02min.

Figura 14- Filme Comer, Amar e Rezar

™
2 .
i — ,‘:i.‘.j ke
+ % «11/;
A K O B A
AT PRA S
4 0

Fonte: Adoro Cinema, Acesso 23/10/2024

Na Natureza Selvagem (Into The Wild)

Apbs se formar na universidade, Christopher doa suas economias para a
caridade, abandona seus pertences e parte em uma jornada pelo interior dos
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Estados Unidos, adotando o nome de “Alexander Supertramp”. Ele busca uma vida

simples e em contato com a natureza, culminando em sua chegada ao Alasca. L4,

ele enfrenta os desafios da vida selvagem e reflete sobre a sociedade e a

felicidade. O filme € uma adaptacéo do livro homoénimo de Jon Krakauer, baseado na

histéria real de Christopher McCandless. Duracdo 2h28min.


https://nanossaestante.com.br/2013/12/filmes-resenha-005-comer-rezar-e-amar/
https://nanossaestante.com.br/2013/12/filmes-resenha-005-comer-rezar-e-amar/
https://acessocultural.com.br/2017/03/resenha-na-natureza-selvagem-o-filme/
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Figura 15 — Natureza Selvagem
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Fonte: Adoro Cinema, Acesso 23/10/2024

3.3.2 MUsicas

ApOs uma pesquisa sobre a faixa etaria do grupo e pensando tornar a
viagem mais agradavel e relaxante. Foi elaborado diversas playlist com varios
géneros, onde o grupo podera escolher qual género gostaria de escutar e descobrir
as musicas que compde a lista. As opc¢des sdo Indie/Folk/Pop, Rock Alternativo,

Musicas Brasileiras, Eletronicas, Reggae, Classicos de Viagem, MPB e Musica
Alternativa Brasileira.

Cada playlist traz uma mensagem subliminar ao ouvi-las, despertar emoc¢des

gue variam de acordo com a cultura e experiéncias pessoas de cada ouvinte.

o Indie/Folk/Pop- Géneros relaxantes e costumam ter uma pegada mais
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leve, ideal para estradas.
o Rock Alternativo- Rock mais tranquilo para agradar e dar energia.
o Musicas Brasileiras- Para conectar o grupo com as brasilidades.

o Eletrbnicas- Musicas eletronicas mais suaves para momentos de pouca

interagdo no percurso.
o Reggae- Para criar um clima de descontracao e boas vibracoes.

o Classicos de Viagem- Musicas que sempre trazem boas lembrancas e
nostalgia.

. MPB e Musica Alternativa Brasileira- Masicas para agradar a todos e

gue podem gerar conexdes.

3.3.3 Atividades Recreativas

Imaginando estimular a criatividade do grupo durante o passeio, foi
elaborado brincadeiras com intuido de se conhecerem e aproveitarem o tempo de
viagem, buscando a respeitar as opinides e ritmos de cada um, para que todos se

divirtam.
Entretenimento para a Ida: Batalha Musical

Material Necessario: Nenhum Este jogo consiste em dividir a turma em duas
equipes, denominadas "Direita" e "Esquerda”. A mecéanica € simples e divertida: em
cada rodada, o lider de uma das equipes escolhe e diz uma palavra. A equipe oposta
deve entdo rapidamente cantar uma musica que contenha essa palavra. Caso a
equipe desafiada ndo consiga encontrar uma cancéo adequada, a equipe que fez o
desafio tera a oportunidade de cantar uma musica utilizando a mesma palavra para
garantir pontos. Este jogo promove nao apenas a interagdo entre os participantes,

mas também estimula a criatividade e a rapidez de pensamento.
Entretenimento para uma Noite de Relaxamento Jogo Imagem e Acao
Material Necessario: Jogo "Imagem e Acao"

Neste jogo dindmico e envolvente, os participantes sdo desafiados a



34

expressar ideias, acoes e conceitos por meio de gestos e mimicas, sem o uso de
palavras. A equipe que faz mais acertos em um determinado tempo vence. Essa
atividade é ideal para promover um ambiente descontraido e divertido, permitindo
que os participantes se conhecam melhor e se sintam mais a vontade uns com 0s
outros.

Entretenimento para a Volta Dinamica de Apreciacao
Material Necessario: 1 caixa de Bombons Empacotados com Recados

Para encerrar este ciclo de estudos e convivéncia de maneira especial,
proponho uma dindmica que proporciona um momento de relaxamento e apreciacao
mutua. A atividade comecara com a entrega de um presente simbdlico - uma caixa
com bombons. A caixa estara acompanhada de 28 recados que ressaltam
qualidades e virtudes dos participantes. A dindmica sera guiada pela seguinte
proposta: escolher aleatoriamente uma pessoa entre o grupo ou, se houver alguém
gue se destacou por um motivo especial durante a viagem, podemos aproveitar esta
oportunidade para reconhecer sua contribuicdo e expressar nossa gratidao. O
primeiro participante selecionado abrira um bombom e lerd o recado que diz:
“Parabéns! Vocé foi escolhido para iniciar a brincadeira. Ndo fique com o presente;
ofereca-o a outra pessoa que vocé admira ou que tenha se destacado de alguma
maneira.” O processo se repetira entre os participantes, enquanto diferentes

qualidades sdo mencionadas.

As qualidades incluidas nos recados séo as seguintes:1-Feliz 2-Otimista 3-
Motivado 4-Extrovertido 5-Timido 6-Inteligente 7-Gentil 8-Prestativo 9-Dinamico 10-
Simpatico 11-Lider 12-Solidario 13-Revolucionério 14-Corajoso 15-Criativo 16-
Agradavel 17-Bondoso 18-Sensivel 19-Estudioso 20-Sorridente 21-Sereno 22-Amigo
23-Amoroso 24-Pontual 25-Trabalhador 26-Elegante 27-Responsavel 28-Generoso

Lembre-se: vocé, como uma pessoa generosa, ndo aproveitara esse presente
sozinho. E sempre mais gratificante compartilhar momentos especiais com aqueles
gue apreciamos. Atraves desta dinamica, os participantes podem celebrar e
reconhecer as qualidades uns dos outros, reforcando os lagos criados durante o
ciclo de estudos e marcando essa etapa da vida profissional de forma positiva e

inspiradora.
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3.4 Servicos Opcionais

Goncalves oferece diversas opcdes de restaurantes locais para os turistas
apreciarem refei¢des tipicas da regido. A auténtica culinaria e seus restaurantes traz
conforto da cidade pequena e sabor da comida mineira. Os restaurantes Janelas
com Tramela e Cabana Emporio e Restaurante trazem essas experiéncias

cativantes.

O Restaurante Janelas com Tramela, oferece uma experiéncia gastrondmica
gue une a tradicdo mineira a sofisticacdo contemporanea. Com um cardapio
baseado em ingredientes frescos, muitos deles locais, o restaurante traz o sabor
auténtico da culinaria. O ambiente é rustico e acolhedor, com uma decoragéo que
reflete o charme da roga, complementada por janelas amplas que oferecem uma
vista deslumbrante da Serra da Mantiqueira. Ideal para quem busca boa comida em

meio a nhatureza, seu valor pode variar entre R$ 60 a R$ 80 reais.

Figura 16- Restaurante Janela com Tramela

Fonte: Facebook Janelas com Tramelas, Acesso 08/10/2024

O Cabana Empdrio e Restaurante, em Gongalves, Minas Gerais, € 0 destino
perfeito para quem busca uma auténtica comida mineira. Com um ambiente rastico e

acolhedor, o restaurante oferece um delicioso almoco self-service no fogao a lenha,
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onde os clientes podem servir a vontade com uma grande variedade de pratos,
desde saladas frescas a receitas tradicionais mineiras, como feijao-tropeiro, carnes e
acompanhamentos. O aroma inconfundivel do fogéo a lenha e o ambiente
aconchegante completam a experiéncia, fazendo do Cabana um local Unico para
desfrutar de uma refeicdo em familia ou com amigos, seu valor pode variar entre R$
20,00 a R$ 60,00.

Figura 17- Cabana Emporio e Restaurante

Fonte: Facebook Cabana Empdério e Restaurante Acesso 23/10/2024

Para quem busca diversificar nos passeios a agéncia Mantiqueira
Ecoturismo, elaborou um roteiro alternativo para Trilha do Samambaiacu, onde &

trilha de caminhada leve no valor de R$ 190,00.

Roteiro Alternativo: Trilha do Samambaiacu

A saida sera as 09h30, com ponto de encontro no Hotel Flats Riacho das
Pedras. Esta trilha oferece uma excelente oportunidade para explorar a natureza,
apresentando um belissimo trajeto que margeia um rio repleto de quedas e
corredeiras. Ao longo do percurso, vocé poderéa admirar a rica vegetagdo, composta

por bromélias, orquideas e diversas outras espécies. O retorno ao hotel esta previsto
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para as 12h30. Este roteiro inclui um guia personalizado e seguro aventura. A trilha

possui uma extensao total de 1,6 km (ida e volta) e é classificada como leve.

Figura 18 - Trilha do Samambaiagu

Fonte: Mantiqueira Ecoturismo, Acesso 20/09/2024

Explorando o centro da cidade de Goncalves, onde possui diversos atelié
com diversidades de produtos feitos pelos moradores da regido, o Chic na Rosa
possui caracteristicas Unicas. Com uma casinha aconchegante e simples possui
diversos artigos diferenciados, fazendo com que os turistas possam adquirir pecas
Gnicas. Para garantir que todos os visitantes se sintam em casa, eles séo recebidos
com café e bolo de fuba pelos proprietarios, onde contam as histérias das pecas que
estdo a venda no local. Os valores dos produtos véaria de acordo com as pecas que

estdo disponiveis que vai até R$ 150,00.

Figura 19- Chic na Rosa
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Fonte: Facebook Chic na Rosa. Acesso 25/10/2024

3.5 Speech Final / Despedida

Pessoal, chegamos ao final de mais uma viagem! E que viagem
maravilhosa!

Espero que todos e todas tenham se divertido e gostado de conhecer as
belas paisagens e a excelente comida de Goncalves. Nosso pais possui centenas
de lugares exclusivos e é sempre bom poder visita-los.

Me digam, qual passeio vocés mais gostaram? O Roteiro das Cachoeiras?!

Realmente o percurso é lindo demais e as cachoeiras fantasticas. Vi que
muitos de vocés, assim como eu, se emocionaram ao chegar na cachoeira Sete
Quedas! E um presente divino!

Ah! Os quitutes de Goncgalves também fisgaram vocés!! Impossivel parar de
comer. Qual tour gastrondmico foi mais marcante? Vi que muitos ndo queriam sair
da Cachacaria Vale Verde. O jantar no restaurante Porto do Céu também estava dos
deuses! Quem gostou da Rua do Artesanato? A bagagem ficou mais pesada, hein?!!

Muito bom poder trazer com a gente essas memorias fantasticas,
descobertas e momentos inesqueciveis. Quantas paisagens deslumbrantes!!!

Pessoal, quero s6 pontuar aqui que nenhuma viagem, nem ninguém esta
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livre de contratempos. Que possamos vé-los como uma oportunidade de
aprendizado e crescimento. Afinal, sdo essas experiéncias que tornam cada jornada
Unica e especial. Felizmente, ndo tivemos nenhum grave incidente.

Quero agradecer imensamente o carinho e o espirito de camaradagem de
todos. Em nome da nossa agéncia Ecoroteiros, agradeco por escolherem viajar
conosco. Foi um prazer guia-los e fazer parte dessa aventura.

Também quero aproveitar para fazer um agradecimento especial ao nosso
motorista José, que nos levou com tanta seguranca e profissionalismo. [Nesse
momento, abrir a porta da cabine e dirigir as palavras ao motorista:] muito obrigado
por todo o cuidado e pelo excelente trabalho, José! [Entregar o presente ao
motorista, se houver.]

Lembro a todos que nossa agéncia esta a disposi¢ao para futuras viagens.
Temos alguns roteiros especiais para quem gosta de turismo na natureza, como
vocés. Para os meses de junho a setembro organizamos viagens para a Rota das
Emocdes - Lengdis Maranhenses, Delta do Parnaiba e Jericoacoara - e para o litoral
sul da Bahia - com mergulho em Abrolhos e observacao de baleias jubartes, que
buscam as aguas quentes do nosso litoral para reproducéo.

Estamos no ponto de desembarque e, antes de finalizarmos, peco que
verifiquem seus pertences: ndo deixem nada para tras! Confiram seus bancos,
bagageiros e arredores para garantir que seus 6culos, cameras, guarda-chuvas ou
qualquer outro objeto esteja com vocCeés.

E, por gentileza, antes de desembarcarem, lembrem-se de levar para fora do
onibus os saquinhos de lixo que entregamos no inicio da nossa viagem de retorno.

Mais uma vez, muito obrigado pela companhia, confianca e preferéncia. Foi
um prazer té-los como grupo e espero vé-los em breve. Desejo a todos uma
excelente volta para casa e que as boas memorias dessa viagem continuem com
vocés. Até a préoxima!l

Com a saida dos passageiros o guia ird fazer a conferéncia no checklist,
para verificar se foi esquecido alguns objetos dos passageiros, verificar se todos os
bancos estdo na posigéo vertical e caso algum ndo esteja, j& ajusta para posi¢ao
certa. Recolher o material utilizado pelo guia durante a viagem e informar a agéncia

sobre a finalizagéo da viagem
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho permitiu analisar um roteiro de ecoturismo consciente em um
municipio localizado dentro de uma unidade de conservacao e protecdo ambiental,
destacando as potencialidades e limites da prética turistica em relacéo a
preservacao da natureza, ao respeito cultural, & infraestrutura local e ao
desenvolvimento econémico sustentavel da comunidade visitada.

Os resultados mostraram que o municipio possui um conjunto diversificado
de atrativos naturais e que as agéncias de receptivos locais estdo preparadas para
promoverem passeios condizentes com o turismo sustentavel e de baixo impacto na
natureza. Por outro lado, o trabalho também mostrou que existem contradicdes
nessa preservacao, visto que muitos desses atrativos naturais possuem
infraestrutura construida, ou seja, interferéncias consistentes no meio ambiente.

Como resultado deste trabalho, € possivel também destacar a acéo da
comunidade local na busca pela conservacédo dos costumes e valores culturais e
histdricos, expressos nas manifestacdes religiosas, na gastronomia, nas dancas e
nas artes. O conjunto dessas a¢des permite afirmar que é possivel realizar roteiros
de ecoturismo diferenciados, que promovem ao turista uma experiéncia imersiva e
contemplativa no municipio de Goncalves, na Serra da Mantiqueira, em Minas
Gerais.

Para melhorar o ecoturismo na cidade, sugerimos que o poder publico do
municipio incentive e crie as condicfes adequadas para que, cada vez mais, as
agéncias de turismo receptivo, as hospedagens, os restaurantes, cafés e
lanchonetes, o comércio e as casas de show sejam propriedades e administradas
por moradores locais. Assim como promova cursos de profissionalizacéo e
aperfeicoamento nas diversas areas do turismo e do ecoturismo.

Assim, este trabalho contribui para a comunidade académica ao oferecer
uma visao pratica sobre o desenvolvimento sustentavel no ecoturismo, servindo
como referéncia para o planejamento de atividades turisticas que respeitem o meio

ambiente e promovam o bem-estar das comunidades locais.
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APENDICE A - Flyer do roteiro

—» FACA SUA RESERVA NOS CONTATOS

1) www.Ecoroteiros.com.br
(14) 99234-5678
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TIPO PAGADOR

@ UNICO

Acomodacao

9

OBSERVAGOES DE PAGAMENTO

Total

() MULTIPLO

R$ 14.103,30

Pago
R$ 0,00
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POUSADA RIACHO DAS PEDRAS
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SILVA 370 - Centro - CEP:
37680-000 - Gongalves -

Minas Gerais



ANEXO B — Cotacdo Mantiqueira Ecoturismo

Mantiqueira

ECOTURIEAU

Paxsniay do 44
Camindndas
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Proposicao de servicos

Heguerente: Blanca

A Mantigueira Ecoturizmo foi fundada em 2012 e desde entio oper
atividades de emturcmo e turizmo de aventua em Gongabves-MG,
encrustada na Serra da Mantigueira. Com eguipe com formagao na drea
ambiental & de turizmo = com ampla =xpenéncia =m amboz o ramos,
prestamos servigos de consultora, treinamento = gualificagao, atuando
para gue o turismo no Brazil Deja sustertdvel, resporcdvel & sequro pars
todoz, meio ambiente & s2res humanaos.

A proposta que segque & referente 3z atividades de ecoturismo =m
GongalvesVG.

Programagao:
Data= 07, 08 09 210 de nowembro.
ROTEIRD: Trilha para a Pedra do Fomno, & mais famosa de Gongabves,
com L970m de altituds & com vista de 360F para a regiao. Trilha por
meic da mata de amucinia, passando por vegetacao tipica de
maontanha. Trilha sombreada & ingreme. Mo final, & neceszinio subir
umia pequena =scada na pedra, de mais ou menos 30 degraus nao
sendo indicado para guem tem fobia 2 attura
DISTAMCLA: 3.2 Km de trilha (eotal - ida = voltal
HORARIC: Saida 2z (9h30 & retorno previsto para as 13R30.
MELHCR EPOCA PARA O ROTEIRD: D Margo a Movembro.
IHCLUSC:
Guig ezpecializado  Perneiras = bastdo de caminhada
Taxade visitagdo  Seguro awentura
HAC IMCLUSO: Transporte abé o indcio da trilha
WALCR: RE 190,00 por peszoa.

ROTEIRD: Pacosin L34 de s3a SebastiSo, nee roteiro conheo=remas
um mirante particular, que possui uma vista privikegiada do o=ntno de
Gongabves & de todo o vale, passaremaos pelo bairro mais histarioo de
Gongaheez com suas histdriaz muito peculizres, taremos uma das
wistaz maiz belas do alto da Serra da Balanga, atraves da trilha que
ruza toda 2 5erm, onde podemos avistar a Pedra do Bad = 2 ddade
de Campos do Jorddo, sem falar na vista de tirar o folego da propria
serma. Serd possivel tambem conbecer uma regiao muits preservada
d= Gongatves, oom belos exemplares da Mata Atlantica de altitude,
inclusive as araucinias. Tambeam conheceremo:s uma bela cachoeira,

por uma peguena trilha de aminhada.
DURACAC: 3h aprodimadamente
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HORARIOS: Saida as O9h30 & retorng previsto para 33 T2h30.
TARDE - saida 2z 14£h30 & retomno previsto para as TR0,
MELHOR EPOCS PARS O ROTEIRD: Passeia para curtir o @no todao,

seja na chiuva ou no sol.
IHCLUISO:

Taxa de visitagdo  Gaia especializado
Transporte am veiculo 4=4  Seguro aventura
HAD INCLUSO Almoes

WALDR: RS 590,00 o carro até £ passageiros.

ROTEIRD: Trilka do Samambaiagu. Esza trilha & uma cportunidade de=
oonhecsr uma be=la caminhada marg=ando um rio com inomeras
gquedas = comedeiras, cercado pela tipica vegetacao de mata ciliar
oomo mamambaiagus, bromélias, orguidess & outroz Ezza trilha
tamis&m nos da a oportunidade de avistar a riquissima fauna de nosza
regiEl:-,tu:h:- 5o minda terminando &m ema das maz belas cachosiraz
da regiao, bem propicia para banho emdias quentes.

DISTAMCLA: 14 Km de trilha {total - ida = wolkal).

HCRARIOS: Saida as OPh30 & retorng previsto para 33 12h30.
MELHCR EPOCA PARA O ROTERC: Ano todo

IHCLLISO-

Guia especializado  Permeiras & bastSo de caminhada

Taxade visitagao Segquno aventura

HAC IMCLUSD: Transporte até o inicio da trilha

WALOR: RE 190,00 por paszaa.



