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1. INTRODUÇÃO 

 

Este trabalho pretende abordar o turismo rural, uma modalidade que 

possibilita as pessoas saírem da rotina da cidade e proporciona o contato com a 

natureza para vivenciar outras experiências que fogem do dia-a-dia. 

 

O Turismo Rural se define como: 

“Todas as atividades praticadas no meio não urbano, que consiste 
de atividades de lazer no meio rural em várias modalidades definidas com 
base na oferta: Turismo Rural, Turismo Ecológico ou Ecoturismo, Turismo 
de Aventura, Turismo de Negócios e Eventos, Turismo de Saúde, Turismo 
Cultural, Turismo Esportivo, atividades estas que se complementam ou 
não”. (Silva,1998) 

 

Diversas regiões brasileiras oferecem o turismo rural, dentre elas o sul de 

Minas Gerais se destaca. A região possui comidas típicas, hotéis-fazenda, 

cachoeiras, várias cidades com características do interior e com boa infraestrutura 

para receber turistas (G1, 2023). Nesta nossa análise, optamos pela cidade de 

Cambuquira. 

Trata-se de uma cidade situada no sul do estado de Minas Gerais a uma 

altitude de 950 metros a aproximadamente 300 km de São Paulo/SP. Tem em torno 

de 13.000 habitantes. A água mineral de Cambuquira é rica em minerais, como 

cálcio, magnésio e potássio que ajudam a fortalecer os ossos, os músculos e os 

tecidos do corpo, melhorando a saúde de maneira geral. 

Em Cambuquira existe uma fazenda de cafeicultores chamada Santa 

Quitéria que já se estende pela quinta geração. Essa fazenda cultiva cafés especiais 

100% arábicos. Em 2018 a fazenda ganhou 1º lugar do Prêmio Novo Agro – USP/ 

Esalq e na categoria Mulher na Gestão e em 2019 com o Prêmio de Vanguarda 

(Projeto Florada, 2020). Uma outra fazenda tradicional na região é a Fazenda 

Catiguá que segue o mesmo ramo de atividade. Essas duas fazendas são 

extremamente conhecidas na região por fazerem parte da Rota do Café de 

Cambuquira. 

Outros atrativos em Cambuquira são: a Cascata do Congonhal, Mirante Vale 

do Sol, as Duchas Pôr do Sol, a Fonte do Marimbeiro, a Reserva Biológica de Santa 

Clara e a Serra do Piripau (um dos melhores pontos para a prática de voo livre). Ao 
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todo são sete fontes, seis delas localizadas no complexo do Parque das Águas, 

principal atração turística da cidade. As qualidades terapêuticas das águas, 

associadas ao clima agradável da região, fazem de Cambuquira uma das mais 

importantes estâncias hidrominerais do Brasil. Um diferencial é relevante: apesar de 

especial, Cambuquira ainda se mantém deliciosamente pacata e pitoresca (MINAS, 

2017). 

No decorrer deste trabalho vamos apresentar o roteiro turístico, histórico e 

dados da localidade, atrações turísticas e procedimentos de um guia de turismo. 

Dessa forma, pretendemos trazer informações necessárias para divulgar a cidade e 

colaborar com a produção de conhecimento nesta modalidade de turismo. 

 

1.1 Justificativa. 

No Brasil, o turismo rural tem se mostrado uma importante alternativa para o 

desenvolvimento sustentável de áreas campestres, como é o caso de Cambuquira, 

Minas Gerais. Com sua participação na Rota do Café, a cidade possui um potencial 

turístico significativo, que ainda é pouco conhecido pelos brasileiros. Este trabalho 

se justifica pela necessidade de mapear, valorizar e divulgar as práticas de turismo 

rural em Cambuquira, destacando suas belezas naturais e incentivando a 

preservação ambiental. Além disso, o turismo rural pode melhorar a qualidade de 

vida dos moradores, através dos benefícios socioeconômicos que esse tipo de 

atividade pode trazer para a comunidade local. 

O turismo rural também pode colaborar com a preservação do meio ambiente 

e com práticas didático-pedagógicas, pois estabelece consciência ambiental nos 

alunos.  

(...) o chamado Turismo Rural Pedagógico, um recurso motivador de 
aprendizagem, capaz de auxiliar na formação dos alunos - reforçando 
conceitos como o de cidadania, consciência ambiental e patrimonial – e de 
fornecer experiências de vida em grupo. (Brasil, 2010. p. 35) 

  

Esse tipo de turismo tem por si ações e equipamentos menos impactantes na 

paisagem natural, causando menor impacto em comparação com as práticas 

agropecuárias. O turismo rural colabora com a conservação dos recursos naturais, 

manutenção das condições dos mananciais, do solo, preservação e recuperação da 
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flora e da fauna nativas, inclusive dos aspectos paisagísticos” (MINISTÉRIO DO 

TURISMO, 2010). 

Diante do que foi exposto, esse trabalho ao abordar o turismo rural possibilita 

uma ampla gama de atividades correlacionadas que envolvem vários aspectos além 

do objetivo principal que é levar um grupo de turistas para conhecer a cidade de 

Cambuquira e consecutivamente a rota do café. 

 

1.2 Objetivo. 

Mapear, planejar, valorizar, elaborar, divulgar e oferecer o turismo rural em 

Cambuquira-MG, com foco na preservação da cultura local, na implementação de 

práticas sustentáveis e no desenvolvimento socioeconômico da comunidade, por 

meio da elaboração de um roteiro turístico que seja tanto atraente quanto 

encantador. 

Para proporcionar uma experiência autêntica e imersiva, foi elaborado um 

roteiro de uma noite e dois dias, com saída da cidade de São Paulo/SP até a cidade 

de Cambuquira/MG. Transporte ida/volta, hospedagem All Inclusive (tudo incluso). 

City tour pela cidade, com guia local. 

Partida de São Paulo do terminal Barra Funda às 00:30 horas do dia 12/04 

(sábado), porém, para acomodação de bagagens e passageiros o encontro 

acontecerá na sexta-feira as 23:30 horas. A duração da viagem é de 

aproximadamente 5 horas com uma parada de 45 min. 

Foi definido dentro da rota do café visitar a Fazenda Catiguá e a Fazenda 

Santa Quitéria com acomodação na Fazenda dos Anjos. Para essa rota, fizemos 

dois roteiros. No primeiro roteiro vamos conhecer a Fazenda Catiguá (dia 1). Essa 

fazenda promove visitações nas plantações de café mostrando como se faz todo o 

cultivo e preparação pra se torrar e preparar o café na xícara para degustação. 

Já para o segundo roteiro, faremos uma visitação a Fazenda Santa Quitéria, 

que faz parte da rota dos cafés especiais. Lá, você terá uma visita guiada e poderá 

degustar os melhores cafés do Brasil, inclusive alguns com prêmio internacional (G1, 

2024). 
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Para o roteiro do dia 1, chegaremos na cidade pra irmos direto para a 

Fazenda Catiguá. Serão realizados os passeios de dentro da fazenda que duram em 

torno de 2 a 3 horas. Após término dos passeios dessa fazenda, será feito o check-

in na Fazenda dos Anjos. A Fazenda dos Anjos proporciona espaços de 

entretenimento e outros passeios internos não inclusos. Nessa fazenda será servido 

almoço e a tarde servirá livre para descanso e/ou passeios contratados caso algum 

turista queira fazer. 

No dia 2 será servido o café da manhã na Fazenda dos Anjos e após o café 

da manhã estará reservado o passeio na Fazenda Santa Quitéria. O passeio da 

Fazenda Santa Quitéria tem duração de no máximo 2 horas. Assim será feito o 

retorno para a Fazenda dos Anjos para almoço e check-out. Os roteiros têm um 

custo acessível, assim como a viagem. Montamos os roteiros, sempre pensando no 

bem-estar físico e social do turista. Todos os roteiros terão acompanhamentos de 

funcionários treinados de ambas fazendas. 

 

Figura 1.1 – Antigo Cartão Postal de Cambuquira 

 

Fonte: BVCOLECIONISMO, 2021 
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2. ROTEIRO TURÍSTICO. 

 

2.1Destino 

Cambuquira-MG. 

Cambuquira é uma cidade localizada ao sul de Minas Gerais, conhecida por 

suas águas termais que atraem turistas em busca de relaxamento e bem-estar. Com 

uma população acolhedora e hospitaleira, a cidade oferece uma atmosfera tranquila 

e agradável para quem deseja fugir do estresse do dia a dia. 

Além das famosas águas termais, Cambuquira conta com belas paisagens 

naturais, como o Parque das Águas, onde é possível realizar caminhadas, 

contemplar a natureza e aproveitar as propriedades medicinais das fontes termais. A 

cidade também possui uma rica cultura gastronômica, com deliciosos pratos da 

culinária mineira e produtos locais. 

A Rota do Café em Cambuquira, proporciona uma experiência que encanta os 

visitantes com suas paisagens exuberantes e a cultura cafeeira predominante na 

região. Com plantações de café que se estendem por quilômetros, a Rota do Café 

em Cambuquira oferece aos turistas a oportunidade de conhecer de perto todo o 

processo de produção dessa bebida tão amada por diversos lugares do mundo. 

A região conta com diversas atrações turísticas, como fazendas históricas, 

museus do café, trilhas ecológicas, cachoeiras e belíssimos mirantes, que tornam a 

experiência ainda mais enriquecedora. Os visitantes também têm a oportunidade de 

degustar cafés especiais e aprender sobre as diferentes técnicas de preparo da 

bebida. 

Com uma hospitalidade única e um clima acolhedor, a Rota do Café em 

Cambuquira se destaca como uma opção imperdível para os amantes do café e 
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para todos aqueles que desejam se conectar com a natureza e a história dessa 

região tão especial. 

Uma das principais produtoras de cafés 100% arábica é a fazenda Santa 

Quitéria. Fundada em 1889 pelos patriarcas da família Carneiro, a Fazenda Santa 

Quitéria, situa-se na estância hidromineral de Cambuquira. Com 130 anos de 

tradição, a produção agrícola da fazenda é referência em sustentabilidade ambiental 

e social. Foi certificada pelo programa Certifica Minas Café, pela Fairtrade, pelo 4C e 

C.A.F.E. Pratices. Associou-se também a BSCA - Associação Brasileira de Cafés 

Especiais (Projeto Florada, 2020). 

 Outra produtora de café que se destaca na região pela boa qualidade de seus 

produtos é Fazenda Catiguá. A fazenda foi regularizada como empresa do ramo de 

cultivo de café somente em 2023, mas já é reconhecida por ter um produto de ótima 

qualidade. Também produz cafés especiais (Fazenda Catiguá Agropecuária, 2023). 

 

2.2 Dados e Informações Geográficas 

Cambuquira está localiza no sul de Minas Geraise segundo dados do IBGE 

sua população é de 12.313 pessoas [2022], PIB per capita 28.950,98 [2021], IDH 

(Índice de Desenvolvimento Humano) 0,699 [2010], esgotamento sanitário adequado 

78,4% [2010], bioma predominante Mata Atlântica (Instituto Brasileiro de Geografia e 

Estatística, 2022). 

Segundo o IBGE, a economia do município em 2021 se caracterizava por: 

 “PIB per capita era de R$ 28.950,98. Na comparação com outros 

municípios do estado, ficava nas posições 226 de 853 entre os municípios 

do estado e na 2230 de 5570 entre todos os municípios. Já o percentual de 

receitas externas em 2023 era de 87,36%, o que o colocava na posição 482 

de 853 entre os municípios do estado e na 2599 de 5570” (Instituto 

Brasileiro de Geografia e Estatística, 2024). 
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Figura 2.1 – Mapa de Localização de Cambuquira 

 

Fonte: WIKIPEDIA, 2024 

 

• Localização 

✓ Latitude: 21°51'10" Sul 

✓ Longitude: 45°17'47" Oeste 

✓ Altitude: A cidade está a aproximadamente 950 metros acima do nível 

do mar. 

 

• Rotas de Acesso à Cambuquira 

De São Paulo a Cambuquira o trajeto mais indicado é pela BR 381 - 

Rodovia Fernão Dias, passando por Atibaia, Bragança Paulista e Pouso 

Alegre, num percurso de 317 quilômetros percorrido em aproximadamente 5 

horas. (Google maps). 
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• Municípios Limítrofes à Cambuquira 

Três Corações, Campanha, Lambari, Conceição do Rio Verde e 

Jesuânia. 

• Relevo 

O relevo de Cambuquira é predominantemente montanhoso, com 

colinas e serras típicas da região do sul de Minas. A cidade está localizada na 

Serra da Mantiqueira, o que proporciona uma paisagem de montanhas e 

vales, além de um clima ameno, ideal para o turismo. 

 

• Hidrografia 

A cidade é rica em recursos hídricos, com várias nascentes e fontes de 

águas minerais. O principal curso d'água da região é o rio Lambari, que corta 

parte da cidade e contribui para a irrigação e para o abastecimento das áreas 

rurais. 

 

• Vegetação. 

A vegetação predominante é de Mata Atlântica, com áreas de 

reflorestamento e matas ciliares preservadas. Em torno da cidade e das áreas 

montanhosas, é possível encontrar remanescentes de florestas nativas, 

especialmente nas proximidades das nascentes de água mineral. 

 

• Clima. 

O clima de Cambuquira é classificado como tropical de altitude, com 

verões amenos e invernos frios. A média anual de temperatura é de cerca de 

20°C, e as chuvas são mais frequentes nos meses de verão, entre outubro e 

março. 

 

2.3 História e Cultura Local de Destino - Cambuquira. 

Cambuquira, foi uma das primeiras cidades a serem projetadas no estado de 

Minas Gerais. A Prefeitura foi fundada dia 12 de maio de 1904, dia posteriormente 
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declarado como aniversário de Cambuquira. Entretanto, sua história teve um início 

bem anterior à criação da prefeitura, em 1756, quando o casal Antônio José 

Rodrigues e Maria Tereza de Jesus se mudaram para a região de Barreiro, próxima 

a Marimbeiro. 

 

Figura 2.2 – Foto da Paisagemde Cambuquira 

 

Fonte: G1, 2021 

Ademais, acredita-se que o nome da cidade, Cambuquira, tenha origem no 

senhor de escravos, chamado Alferes José Antônio Rodrigues Cambuquira, filho do 

casal supracitado, que se casou com uma das proprietárias da Fazenda Boa Vista, 

fazenda que futuramente se tornaria a cidade da Cambuquira. 

Nesse sentido, torna-se imperiosa a contextualização acerca da Fazenda Boa 

Vista, que era pertencente às irmãs Ana, Joana e Francisca da Silva Goulart. Após a 

morte destas irmãs, a Fazenda Boa Vista, cujas áreas hodiernamente correspondem 

às zonas urbanas e suburbanas de Cambuquira, foi deixada aos sucessores 

testamentários e alguns de seus antigos escravos, enquanto a área que circulava 

virou posse de Manoel e José Martins Ribeiro. Todavia, os terrenos pertencentes 

aos ex-escravos foram desapropriados pela Câmara Municipal de Campanha, em 

1891, visando à libertação destas terras, que estavam sendo invadidas por 

forasteiros que pretendiam criar um arraial entregado a ela. Tal arraial, em 1884, foi 
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declarado pela Câmara Municipal de Campanha como sendo distrito da 

municipalidade desta, que depois vendeu a propriedade dos terrenos adquiridos à 

Fazenda Boa Vista, ao estado de Minas Gerais, que desse município, transferiu para 

o de Três Corações do Rio Verde. 

Há o boato, similarmente de que o nome “Cambuquira” tem origem dos brotos 

e flores da abóbora, chamados de “Cambuquira” em consonância à variedade 

linguística de Minas Gerais. Estes brotos, com tanta abundância nesta região, teriam 

sido vendidos em larga escala pelos escravos em Campanha. Porém, a história da 

Fazenda Boa Vista pode ser confirmada no Jornal Estância, de 1987. 

Figura 2.3 – Coral de Cambuquira no Salão Social da cidade em 1960 

 

Fonte: DOSSIÊ DO CORAL CAMBUQUIRA, 1960 

Inicialmente chamado de Orfeão Villas Lobos, o coral da Cambuquira se 

iniciou através do Padre Inácio de Mello, em 1950. Outrossim, a Fundação da 

Sociedade Artística e Cultural da Cambuquira foi essencial para o surgimento do 

Coral da Cambuquira uma vez que sua fundação almejava a diversificação dos 

grupos musicais, através da oferta de apoio e diretrizes aos seus funcionários. 

 Neste período primordial, a comunidade já demonstrava muito interesse e 

desejo pela apresentação do grupo, cujos participantes eram acostumados com 

cantos, majoritariamente em latim, realizados durante missas católicas 

Embora tenha sido criado por iniciativas religiosas e trabalhe harmonicamente 
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com a Igreja Matriz, atualmente o Coral de Cambuquira também realiza outras 

manifestações de vertentes não religiosas. Nesse sentido, após a ampliação das 

funções do Coral, este tem como foco a comunidade cambuquirense e suas 

necessidades, atuando em diversas atividades culturais e usufruindo cantos 

populares, clássicos e eruditos, constituindo um repertório altamente heterogêneo. 

Em 2020, o Coral Cambuquira recebeu pela primeira vez, uma subvenção da 

Prefeitura Municipal de Cambuquira, proveniente do Fundo Municipal de Proteção 

ao Patrimônio Cultural. O valor concedido foi de dez mil reais, que foram utilizados 

pelo grupo para adquirir uniformes e instrumentos musicais. No entanto, o trabalho 

do maestro continua sendo voluntário, e os membros do coral não pagam 

mensalidades nem recebem cachês. Todo o esforço de cada músico é motivado 

pelo amor a arte e pelo carinho pelo grupo, que está em processo para se tornar 

Patrimônio Cultural Municipal de Cambuquira, a fim de que o Coral possa ter meios 

para sua continuação e permanência. 

Figura 2.4 – Folia de Reis, Cambuquira, 2017. 

 

Fonte: YOUTUBE, 2017 

Umas das práticas culturais mais marcantes e antigas do Estado de Minas 

Gerais é a Folia, uma manifestação religiosa ligada ao catolicismo popular. As folias 

são realizadas majoritariamente através de procissões com cantores, mestres e 

bandeireiros, que carregam as imagens santas, concedem bênçãos e coletam 

doações indo até as casas de devotos. 
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A Folia dos Reis retrata a passagem bíblica da viagem dos Três Reis Magos 

após o nascimento de Jesus Cristo. Os reis, sendo guiados por uma estrela, teriam 

saído do oriente para terem a oportunidade de conhecer, presentear e dá benção a 

Jesus. Ao chegarem em Jerusalém, os reis teriam sido exigidos pelo rei Herodes a 

contarem a localização de Jesus, porém, como um anjo haveria dito a eles que este 

rei pretendia matar Jesus, os três Reis Magos optaram por não revelar a sua 

localização. Os presentes dados Jesus tinham grande importância simbólica e 

identificavam de quais localidades vieram estes reis.  

Dessa forma, é nítida a importância das folias não só ao Estado de Minas 

Gerais como um todo, mas também ao cristianismo. O grupo de Cambuquira, com 

aproximadamente 80 integrantes, toca uma gama ampla de instrumentos, que 

variam desde violão a sanfona e trompete. Em Cambuquira, a folia de Reis do Bairro 

de Lavra, conhecida também como “Foliões do Barro de Lavra”, obteve seu no 

Patrimônio Cultural Brasileiro e seu tombamento realizado em 2017. 

Figura 2.5 – Bloco Carnavalesco de Cambuquira 

 

Fonte: G1, 2021 

Em conformidade com a Enciclopédia Britânica, a origem do Carnaval vem 

dos antigos romanos católicos, que realizavam festividades alguns dias antes do 

período da Quaresma, cuja tradição católica é a abstenção de prazeres carnais, 

como comer carne e realizar atos sexuais. Assim, Carnaval faz jus ao seu nome, que 

deriva do latim “Carnevarium”, isto é, remover-se da carne. 
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O Bloco Arrependidas, que completou 39 anos, é o maior e mais esperado da 

cidade de Cambuquira no Carnaval. Cantando desde músicas de funk até a banda 

Chiclete com Banana, o bloco proporciona diversão gratuita a todos munícipes e 

turista que estiverem presentes nele. 

Cambuquira é uma cidade de grande valor histórico e cultural, com uma 

população que reflete as diversas influências étnicas que compõem a rica formação 

do estado. Assim como em muitas outras regiões de Minas Gerais, a cidade foi 

moldada por diversos grupos étnicos ao longo de sua história, que contribuíram para 

sua formação cultural e social. A base populacional de Cambuquira tem raízes em 

três grandes influências: 

● Indígenas: Antes da chegada dos colonizadores, o território de Minas Gerais 

era habitado por diversos grupos indígenas, como os Puris e os Cataguases 

(LAMAS, 2023). Esses povos foram, em grande parte, deslocados ou 

integrados à cultura dos colonizadores ao longo dos séculos, mas ainda é 

possível observar vestígios de sua influência em algumas práticas culturais e 

no conhecimento sobre plantas medicinais, algo comum em regiões 

mineradoras e de águas termais como Cambuquira. 

● Portugueses: Como em grande parte do Brasil, os colonizadores portugueses 

foram o grupo predominante durante os séculos XVII e XVIII. A economia 

mineradora e, mais tarde, a agricultura no sul de Minas Gerais, atraiu 

imigrantes europeus, especialmente portugueses, que se estabeleceram na 

região. Eles foram responsáveis pela introdução de tradições culturais, 

religiosas e arquitetônicas que são visíveis até hoje em Cambuquira. 

● Africanos: Durante o período colonial, muitos africanos foram trazidos à força 

para o Brasil como escravos. Minas Gerais foi uma das regiões que mais 

receberam mão de obra escrava para o trabalho nas minas e no campo. A 

influência afro-brasileira se faz presente na música, na culinária e nas festas 

religiosas, como o congado, uma celebração tradicional afro-brasileira que 

ainda tem presença marcante em várias cidades mineiras. 

Além desses três grupos principais, Cambuquira também recebeu, no final do 

século XIX e início do século XX, imigrantes de outras partes da Europa, 

especialmente italianos, que vieram em busca de trabalho nas fazendas e 

contribuíram para a diversificação cultural e econômica da cidade. 
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Atualmente, Cambuquira reflete essa diversidade étnica em seu cotidiano, 

seja na culinária local, nas festas populares ou nas tradições religiosas. A 

miscigenação entre indígenas, portugueses, africanos e imigrantes europeus criou 

uma identidade cultural única que é um dos maiores patrimônios da cidade 

(MENEZES, 2014). 

2.4 Atrativos Turísticos 

Cambuquira é uma cidade que se destaca por suas belezas naturais e clima 

ameno. Visitar Cambuquira é uma experiência única, especialmente para aqueles 

que buscam tranquilidade e qualidade de vida. A cidade é cercada por montanhas e 

possui diversas fontes de água mineral, que atraem turistas do Brasil inteiro e 

moradores em busca de saúde e bem-estar. O ambiente acolhedor e a hospitalidade 

dos habitantes tornam Cambuquira um lugar especial para visitar e conhecer. 

A cidade de Cambuquira possui vários atrativos turísticos, tanto natural, como 

cultural, material e imaterial. Quanto os atrativos naturais, podem citar; Parque das 

Águas, Serra do Piripau, Moro do Cruzeiro, Cachoeiras da Região, Bosque do 

Parque das Águas e Passeios Rurais. Este último será no produto, no qual 

falaremos com mais detalhes mais à frente. 

Figura 2.6 – Praça de Cambuquira, 2024. 

 

Fonte: PASSEIOS.ORG, 2022 
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Os atrativos Culturais da cidade são de uma riqueza de tirar o fôlego, com 

suas igrejas centenárias, com uma arquitetura colonial e neoclássica. Conta com 

uma estação ferroviária antiga, que foi a grande propulsora do desenvolvimento da 

cidade. Seus casarões históricos, datados do século XIX e início do século XX. 

Mercado Municipal, são o local onde os cambuquirenses se encontram e boa 

oportunidade para o turista experimentar a culinária e produtos típicos da Minas 

Gerais. 

Cambuquira tem uma forte tradição no artesanato, destaque para trabalho em 

madeira, cerâmica e bordados. Festivais, Festas Religiosas, em destaque para 

Semana Santa e a festa de São Sebastião, Padroeiro da cidade. 

Figura 2.7 – Igreja Matriz São Sebastião em Cambuquira 

 

Fonte: WIKIPEDIA, 2024 

Cambuquira tem atrativos na culinária local, nas festas populares ou nas 

tradições religiosas. A miscigenação entre indígenas, português, africanos e 

imigrantes europeus criou a identidade cultural única que é um dos maiores 

patrimônios da cidade 

Como nosso seguimento turístico escolhido, o Turismo Rural, faremos um 
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relato breve do local que vamos conhecer. O turista irá conhecer e vivenciar todo 

processo de produção do café, desde a colheita até a degustação do produto. 

Algumas dessas fazendas são seculares, podendo o turista conhecer a arquitetura 

colonial e as tradições rurais mineiras. 

Alguns sítios e fazendas oferecem hospedagens, cavalgadas por trilhas 

ecológicas e experiências rurais incríveis para o turista. Também produzem 

variedades de produtos artesanais, nas quais o turista poderá degustar, promover a 

economia local, adquirindo produto local. 

Sem contar com os eventos e festas como, feiras agropecuárias, festas do 

café e festivais de gastronomia. Cambuquira, promove todo ano vários eventos e 

festa que param a cidade literalmente. Podemos citar a festa do “Café com leite”, 

festa de “Água Mineral” e o tradicional “Carnaval”. Dizem que “quem bebe a água de 

Cambuquira” nunca mais será o mesmo”. 

Atualmente, Cambuquira conta com aproximadamente 10 a 15 atrativos 

turísticos, dependendo de como você categoriza as fazendas e sítios, além de 

eventos temporários que podem ser considerados como parte da experiência 

turística. Cambuquira é uma cidade que você não pode deixar de conhecer, devendo 

colocar na sua próxima viagem. 

 

2.5 Infraestrutura Turística 

A cidade de Cambuquira oferece uma infraestrutura turística adequada. 

Embora seja uma cidade pequena, atende bem a quantidade de turistas que 

frequentam a cidade todo ano. Tem acesso fácil pelas principais rodovias do Sul de 

Minas, pois está localizada as margens da rodovia MG-167. E muitas atrações 

turísticas rurais estão em área de fácil acesso.  

 Conta com estacionamentos inclusos nas principais atrações e a locomoção 

dentro da cidade é fácil, porque vários atrativos ficam perto, permitindo que as 

pessoas possam se deslocar a pé, desfrutando da paisagem. 

 A estrutura hoteleira atende bem seus os seus turistas e conta com diferentes 
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perfis de visitantes, desde hospedagem mais simples e econômica, até hotéis mais 

completos. Para quem deseja viver uma experiência do campo, a cidade possui 

sítios e fazendas que proporcionam hospedagem inesquecível aos seus hóspedes. 

 A gastronomia de Cambuquira conta com uma variedade de restaurantes e 

bares que oferecem não só comida boa, mas os sabores típicos de Minas. O grande 

diferencial de desses sabores é o uso de ingredientes frescos e locais. Esses 

produtos são encontrados em feiras e diretamente nos sítios e fazendas. 

 
 

Figura 2.8–Hotel Fazenda dos Anjos 

 
 

Fonte: FAZENDA DOS ANJOS, 2024 

 

A cidade possui algumas agências de turismo e guias locais, que oferecem 

vários passeios, trilhas ecológicas e visitação em fazendas históricas. Os locais que 

são visitados, sejam os atrativos urbanos ou sejam os atrativos rurais, todos são 

acompanhados por guias credenciados. Conta também com um posto de informação 

turística, onde o visitante é orientado das principais atrações da cidade. 

 Em resumo, a cidade de Cambuquira atende bem seus visitantes de forma 
carinhosa e hospitaleira. 
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2.6 Roteiro 

O roteiro turístico para a Rota do Café tem como origem São Paulo/SP com 

destino à Cambuquira/MG (viagem noturna). 

Dia 1: 

⚫ Saída de São Paulo / Cambuquira (saída às 00:00 horas). 

⚫ Chegada à Cambuquira (café da manhã na Fazenda Catiguá) – 07:00 horas 

⚫ Após o café da manhã, faremos o passeio pelas lavouras e cultivo dos grãos 

até a torra – Duração de aproximadamente 3 horas, começando por volta das 

08:oo horas e se estendendo até próximo das 11:00 horas. 

⚫ Check-in na hospedagem do Hotel Fazenda dos Anjos – 12:00 horas 

⚫ Almoço – 13:00 horas 

⚫ Após o almoço a tarde será livre para descanso e passeios dentro da 

Fazenda dos Anjos (contratação à parte com valores acessíveis). 

⚫ Jantar em restaurante (a definir) – 20:00 horas. 

 

Dia 2: 

⚫ Café da manhã no Hotel Fazenda dos Anjos – 07:30 horas. 

⚫ Saída para visita na Fazenda Santa Quitéria (produtora de café) – 08:30 

horas 

⚫ Visita guiada pela propriedade, conhecendo as plantações de café (previsão 

da visita até a hora do almoço) – 09:00 horas. 

⚫ Degustação de café produzido na própria fazenda (ao final da visita) 

⚫ Retorno à Fazenda dos Anjos para fazer check-out – 12:00 horas 

⚫ Almoço na Fazenda dos Anjos – 13:00 horas 

⚫ Após o almoço, retorno para São Paulo/SP (na Fazenda dos Anjos, apesar do 

check-out ser realizado as 12:00 horas, pode ser estendida a permanência 

até as 15:00 horas). 

⚫ A visita à Queijaria Cambuquira (degustação de queijos artesanais) seria uma 

boa opção, caso estejamos dentro do tempo regulamentar. 

⚫ Chegada à São Paulo às 23:00 horas. 
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Figura 2.9 - Apartamento Conjugado 05 

 

Fonte:FAZENDA DOS ANJOS, 2024 

A Fazenda dos Anjos, localizada na Rodovia 167, é considerada um ponto 

turístico em decorrência das suas belíssimas acomodações, que trazem a devida 

essência rural de Cambuquira, e da sua diversa gama de atividades realizadas no 

hotel. Suas acomodações variam desde apartamentos até chalés luxuosos, mas 

todos possuem um clima bem acolhedor e caseiro, perfeito para quem deseja 

descansar e aproveitar a paz proveniente da natureza presente na fazenda. 

 A beleza natural da Fazenda dos Anjos se destaca devido a suas matas, 

lagos e montanhas, além dos seus animais, como cavalos, sapos, gado e animais 

naturais da localidade. Muitas atividades de recreação, tais como cavalgadas, 

ensaios fotográficos, majoritariamente para casamentos e festas infantis, acariciar os 

animais com a supervisão de funcionários da Fazenda e trilhas realizadas no campo 

aberto da fazenda. Ademais, há um restaurante com comidas típicas mineiras 
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disponível apenas para hóspedes, que é aberto para o almoço todos os dias. 

 

 

 

Figura 2.10 – Grãos de café antes da torra na Fazenda Catiguá 

 

Fonte: FAZENDA CATIGUÁ, 2023 

 

 A Fazenda Catiguá tem sua origem com a família do José Alberto de 

Carvalho, em 1966. Mas foi apenas em 1974 que a Fazenda tomou os primeiros 

passos rumo à cafeicultura, com a instalação da rede elétrica, e em 2013 a Fazenda, 

que já havia se tornado o sustento familiar, passou a se especializar em cafés 

especiais. 

Para os turistas, a Fazenda Catiguá mostra, tanto pessoalmente quanto 

através de suas redes sociais oficiais, o fascinante mundo do cultivo do café, desde 

o plantio até a colheita e a secagem dos grãos, utilizando diferentes métodos, 

inclusive estufas. Em seguida, os turistas podem relaxar na Cafeteria, apreciando 

uma vista espetacular enquanto saboreiam um ótimo café acompanhado de 

deliciosas iguarias feitas na Fazenda. Posteriormente, a Fazenda permite-os 

degustar o café em um laboratório, sob a orientação de provadores experientes. 
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Figura 2.11 - Tipos de cafés para degustação na Fazenda Santa Quitéria 

 

Fonte: FAZENDA SANTA QUITÉRIA, 2024 

 

 A Santa Quitéria convida grupos para uma experiência inesquecível, com um 

café da manhã ou da tarde, repletos de deliciosos quitutes mineiros que harmonizam 

perfeitamente com o café. Durante a vibrante época da colheita, de maio a agosto, 

os visitantes têm a oportunidade de se envolver no processamento do café e 

explorar o charmoso terreiro. 

A maior parte da produção é exportada através das renomadas cooperativas 

Minas Sul e Cocarive. Assim, tendo uma marca própria de café, a Santa Quitéria é 

reconhecida por suas certificações, incluindo Certifica Minas, C.A.F.E Practices, 4C 

e Fair Trade. Ademais, sendo uma das primeiras fazendas do Brasil a ser certificada 

para fornecer café ao Starbucks, o comprometimento da Santa Quitéria com o meio 

ambiente e sua sustentabilidade se torna comprovado, juntamente com seus 
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impactos sociais e econômicos. 

 

2.7. Tabela de Custos 

Roteiro: Rota do Café – Cambuquira MG 
 

 

Período: 11/04/2025 à 13/04/2025                  Nº dias 2 Nº Noites 1 
 
 
 

Figura 2.12 – Tabela daDescrição de Valores 

 

 

N
º 

Descrição Tipo Valor 

 

 

1 
Transporte – Micro-ônibus (30 lugares) 

Coletivo 7.200,00 
 

Inclui 2 motoristas e translado na cidade  

2 Hospedagem (Fazenda dos Anjos) Individual 

 

850,00 diária c/ quartos  
 

QDP 

 

 

 

(c/ almoço e café da manhã) 
 

 

3 Refeições Motorista 1 
Coletivo 

50,00  

4 Refeições Motorista 2 50,00  

5 Refeições (dia 1) Individual 50,00  

6 

Ingressos / Passeios 

Individual 

210,00  

café colonial, degustação de  

Fazenda Catiguá - Dia 1 

cafés, tour guiado nas 
estruturas 

 

da fazenda e na lavoura  

7 
Ingressos / Passeios 

Individual 100,00 
 

Fazenda Santa Quitéria - Dia 2  

8 Guia Nacional (Acompanhante) Coletivo 

 
Valor de uma diária 500,00 

x 2 = 1.000,00 
 

 

9 Almoço Adicional (Fazenda dos Anjos) Individual 48,00 
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Cálculo por Pessoa 
 
 

Figura 2.13 – Tabela do Cálculo do Valor por Pessoa 

 

N
º 

Cálculo 
Valor p/ 

Pessoa 

1 7.200,00 : 25 pax 50,00 

2 850,00 : 4 pax = 212,50 212,50 

3 50,00 : 25 2,00 

4 50,00 : 25 2,00 

5 50,00 50,00 

6 210,00 210,00 

7 100,00 100,00 

8 1000,00 : 25 40,00 

9 48,00 48,00 

 

Valor de Venda 

Figura 2.14 – Tabela do Cálculo do Valor de Venda 
 

Custo Total Individual 952,50 

Margem de Lucro (25%) Individual 952,50 x 25% = 238,13 

Valor de Venda Individual 952,50 + 238,13 = 1.190,63 
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3. PROCEDIMENTO DO GUIA DE TURISMO. 

 Conforme Carvalho (2016), o guia de turismo deve informar e interpretar, 

comunicar-se, supervisionar, promover e conduzir, orientar e assistir.O guia de 

turismo deve proporcionar conforto interação e pensar ao dar informações 

necessárias e pertinentes aos passageiros/turistas. Dessa forma, dentre as 

atribuições de um guia, é necessário elaborar paradas técnicas, informar o destino e 

tempo de duração da viagem, promover o entretenimento, dentre outras coisas. 

 

3.1 Speech Inicial. 

Boa noite, pessoal! 

 Sejam todos bem-vindos ao nosso passeio! Eu sou Caio, guia de turismo e, 

junto comigo, temos nosso motorista Alexandre e nossos coordenadores de grupo 

Bianca e Hortêncio. Estamos todos aqui para garantir que vocês tenham uma 

viagem segura, confortável e cheia de boas experiências. 

 Antes de partirmos, gostaria de compartilhar algumas informações 

importantes sobre o nosso micro-ônibus e o que esperar durante o trajeto. Este é um 

micro-ônibus, equipado com saídas de emergência bem localizadas, cintos de 

segurança em todas as poltronas e Wi-Fi. Aproveitem os porta-copos e descansa-

pés, e lembrem-se de utilizar o cinto durante toda a viagem. O banheiro está 

disponível no fundo do ônibus, e temos um kit de primeiros socorros, caso 

necessário. 

 Vocês notarão que deixamos saquinhos próximos às poltronas, para facilitar o 

descarte de lixo durante o percurso. Vamos manter o ônibus organizado para a 

comodidade de todos! 

 Sobre o nosso roteiro: estamos a caminho de Cambuquira, no sul de Minas 

Gerais. A previsão de viagem é de aproximadamente 5 horas, com uma parada de 

45 minutos para lanches e descanso. Lembramos que, para a segurança de todos, o 

consumo de bebidas alcoólicas e o fumo não são permitidos dentro do ônibus. 

 Durante o trajeto, farei um breve resumo das atividades que realizaremos ao 

chegarmos, incluindo visitas à Fazenda Santa Quitéria e à Fazenda Catiguá, onde 

vocês poderão conhecer o processo de cultivo do café e saborear algumas das 
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melhores seleções da região. Além disso, aproveitaremos as paisagens e o clima 

acolhedor de Cambuquira, com muito para explorar e desfrutar! 

 Por fim, temos alguns lanches e bebidas que serão distribuídos ao longo do 

trajeto. Qualquer dúvida ou necessidade, é só nos chamar. Agora, se todos 

estiverem prontos iniciaremos nossa viagem. Vamos juntos para uma experiência 

inesquecível. 

 

3.2. Paradas Técnicas. 

 Durante uma viagem turística, as paradas técnicas e de apoio desempenham 

um papel crucial na garantia do conforto e da segurança dos viajantes. As paradas 

técnicas são aquelas realizadas por necessidades operacionais, como o 

reabastecimento do veículo, verificações de segurança que asseguram que freios e 

pneus estejam em bom estado, e pausas programadas para que o motorista possa 

descansar adequadamente e se manter alerta. 

 Por outro lado, as paradas de apoio têm um foco mais voltado ao bem-estar 

dos passageiros. Elas incluem paradas em locais com banheiros adequados, opções 

de alimentação em restaurantes ou lanchonetes, e até mesmo oportunidades para 

lazer em pontos turísticos ou áreas de interesse, permitindo que os viajantes 

explorem o local. Também são comuns paradas em lojas de conveniência, onde é 

possível adquirir produtos necessários para a jornada. 

 O Posto Trevo, localizado na BR-381, é um dos pontos de parada mais 

conhecidos e frequentados por viajantes que transitam entre São Paulo e Minas 

Gerais. Com uma estrutura bem equipada, o posto oferece uma variedade de 

combustíveis, incluindo gasolina, etanol e diesel, garantindo que os motoristas 

possam reabastecer com facilidade. 

 Além dos combustíveis, o Posto Trevo conta com uma lanchonete que serve 

lanches, refeições rápidas e bebidas, ideal para uma pausa revigorante durante a 

viagem. Os banheiros são mantidos limpos e acessíveis, proporcionando conforto 

aos viajantes. A loja de conveniência do posto oferece uma seleção de produtos 

variados, como lanches e itens essenciais, que podem ser úteis durante o trajeto. 
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3.3 Entretenimento. 

 O entretenimento é entendido como algo que distrai e, no âmbito do contexto 

de uma viagem programada por um guia de turismo, consiste em envolver e interagir 

com os passageiros com a intenção de deixar a viagem mais prazerosa ou, no 

mínimo, menos cansativa.  

 Sendo assim, devido ao tempo de viajem que será de5 horas mais 45 minutos 

de intervalo, saindo da Barra Funda em São Paulo com destino à Cambuquira, 

nossa proposta e realizar um bingo com algumas prendas bem simples após sair da 

cidade de São Paulo, de modo que todos possam interagir. Depois, a intenção e 

colocar músicas em som ambiente que remetem a cultura local do lugar onde será 

visitado. 

 

3.3.1 Filmes. 

https://moviemaker.minitool.com/pt/editordevideo/baixar-files-hd-gratis.html 

 No trajeto de volta, nossa intenção é exibir um filme censura livre. Supomos 

que nosso público esteja cansado e uma interação mais participativa e exigente 

poderá perturbar um possível sossego. Oferecemos duas opções de filme na volta, 

se assim o público desejar. As opções de filmes são: 

 A Grande Beleza (2013), “Era uma vez o Esclarecimento, o movimento filosófico 

Ocidental que libertaria o homem das mentiras, ilusões e mitificações, cujo empenho 

racional conduziria o homem para a felicidade, quebrando a compulsão da covardia, 

preguiça e comodismo. Mas nessa jornada da Razão alguma coisa deu errada”1. 

 

 

1 Fonte: Cinema Secreto. Disponível: http://cinegnose.blogspot.com/2019/05/cegos-e-

surdos-esquecemos-daquilo-que.html 
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Fonte: Cinema Secreto. Disponível: http://cinegnose.blogspot.com/2019/05/cegos-e-

surdos-esquecemos-daquilo-que.html Acesso em 23/11/2024. 

 

Documentário - A história do café, History Channel.  

 

Disponível em Youtube https://www.youtube.com/watch?v=BmcemwTsW2w. 

Os Farofeiros 2.  No longa-metragem, Alexandre ganha o prêmio de melhor 

gerente de vendas: uma viagem com tudo pago para a Bahia. Seus planos de férias 

com a família vão por água abaixo quando ele descobre que os colegas de trabalho 

Lima, Rocha e Diguinho não estão satisfeitos com sua gestão.  

 

http://cinegnose.blogspot.com/2019/05/cegos-e-surdos-esquecemos-daquilo-que.html
http://cinegnose.blogspot.com/2019/05/cegos-e-surdos-esquecemos-daquilo-que.html
https://www.youtube.com/watch?v=BmcemwTsW2w
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Fonte: Trace. Disponível em: https://br.trace.tv/cinema/cacau-protasio-mauricio-manfrini-e-

danielle-winits-viajam-para-o-nordeste-em-primeira-cena-de-os-farofeiros-2/ Acesso 

23/11/2024. 

 

3.3.2 Músicas. 

 Serão colocadas em forma de fundo musical durante o trajeto e, 

eventualmente, após as paradas para refeição/lances, o som pode ser aumentado e 

haverá proposta de escolha de músicas para interação durante os 30 minutos após 

a parada. Com relação à musica, selecionaríamos uma coletânea de vários ritmos 

para livre escolha de todos. Esse seria o nosso repertório: 

Site de pesquisa 

https://www.jamendo.com/start 

1. Clássicos da MPB (para um toque nostálgico e relaxante): 

● "Águas de Março" – Tom Jobim e Elis Regina 

● "Trem das Onze" – Demônios da Garoa 

● "O Leãozinho" – Caetano Veloso 

● "Wave" – Tom Jobim 

● "Que Maravilha" – Toquinho e Jorge Ben Jor 

https://br.trace.tv/cinema/cacau-protasio-mauricio-manfrini-e-danielle-winits-viajam-para-o-nordeste-em-primeira-cena-de-os-farofeiros-2/
https://br.trace.tv/cinema/cacau-protasio-mauricio-manfrini-e-danielle-winits-viajam-para-o-nordeste-em-primeira-cena-de-os-farofeiros-2/
https://www.jamendo.com/start
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2. Pop Internacional Leve (para criar um clima descontraído e alegre): 

● "Imagine" – John Lennon 

● "Don’t Stop Me Now" – Queen 

● "Here Comes the Sun" – The Beatles 

● "Hotel California (Acoustic)" – Eagles 

● "Every BreathYou Take" – The Police 

3. Clássicos do Sertanejo Raiz (para uma conexão com a cultura brasileira): 

● "Chalana" – Almir Sater 

● "Tocando em Frente" – Almir Sater e Renato Teixeira 

● "Romaria" – Elis Regina 

● "Evidências" – Chitãozinho & Xororó 

● "Fio de Cabelo" – Chitãozinho & Xororó 

4. Rock Nacional Anos 80 e 90 (para uma pegada nostálgica e animada): 

● "Tempo Perdido" – Legião Urbana 

● "Pro Dia Nascer Feliz" – Barão Vermelho 

● "Exagerado" – Cazuza 

● "Somos Quem Podemos Ser" – Engenheiros do Hawaii 

● "É Preciso Saber Viver" – Titãs 

5. Instrumentais e Lounge (para um clima tranquilo e relaxante): 

● "Canon in D" – Johann Pachelbel 

● "Fragile" – Sting (versão instrumental) 

● "Europa" – Santana 

● "Summertime" – Ella Fitzgerald (versão instrumental) 

 Essas músicas criam um ambiente agradável, variando entre momentos de 

animação, tranquilidade e reflexão, garantindo uma viagem mais relaxada e divertida 

para os passageiros. 
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3.3.3 Atividades Recreativas. 

Existem várias atividades recreativas que podem ser desenvolvidas durante o 

trajeto da excursão. Como é um grupo eclético e várias idades, escolhemos uma 

sessão de Karaokê para ida e uma competição de fotografia na volta, onde os 

passageiros podem votar na imagem mais bonita. No final de cada atividade, cada 

vencedor deverá ganhar um prêmio. São atividades que ajudam os passageiros 

entretidos e envolvidos, tornando a viagem mais agradável e participação de todos. 

 

3.4Serviços Opcionais 
 

Os serviços opcionais são essenciais para aprimorar a experiência de viagem, 

permitindo que turistas personalizem seu roteiro com atividades que vão além das 

principais atrações. Oferecendo desde aventuras ao ar livre e passeios culturais até 

experiências gastronômicas, tais serviços possibilitam uma imersão mais profunda 

nas belezas naturais e na cultura local do destino. 

 

Figura 3.1 – Cavalgada Fazenda dos Anjos 

 

Fonte: FAZENDA DOS ANJOS, 2023 

 A Fazenda dos Anjos, hotel onde os turistas ficarão acomodados, realiza 

passeios a cavalo com grupos de turistas e com cavaleiros locais que estão 

descansando durante a viagem. Essa atividade é excelente não só para quem quer 

praticar alguma atividade física, mas também para quem sentir a verdadeira paz e 

conexão humana com a natureza e o meio rural. 
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Figura 3.2 – Lago do Parque das Águas 

 

Fonte: E AÍ, FÉRIAS, 2015 

 

Além de ser uma belíssima referência turística rural, ressalta-se que 

Cambuquira tem a melhor água do continente americano, conforme uma pesquisa 

realizada pela Editora Abril, em 1997, e a segunda melhor do mundo. Dessa forma, 

é nítido que a principal atração turística de Cambuquira é o Parque das Águas, e ele 

não poderia ficar de fora! Durante as horas vagas, os turistas podem fazer trilhas, 

observações de pássaros, massagens e, é claro, deliciarem-se com a água 

cambuquirense no Parque, que é bem próximo das Fazendas cafeeiras contidas no 

roteiro. 
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Figura 3.3 – Antiquário Passado Presente 

 

Fonte: TRIPADVISOR, 2024 

 O Antiquário Passado Presente é uma loja de produtos históricos, 

majoritariamente compostos por móveis domésticos, que são exibidos e vendidos 

aos clientes, além de possuir uma cafeteria repleta de doces e lanches típicos da 

região. Funcionando desde 2006, esse Antiquário possibilita aos seus clientes e 

turistas uma imersão nas belezas do passado, fazendo com que não sejam 

esquecidas pelo mundo atual e recebam a devida admiração merecida, perfeito para 

quem busca conhecer as raízes artísticas rurais cambuquirenses. 

 

3.5 Speech Final 

 

Senhoras e senhores, 

Chegamos ao fim da nossa incrível jornada pela Rota do Café aqui em 

Cambuquira! Foram dias de descobertas, cheiros e sabores que certamente ficarão 

na memória. Juntos, exploramos as fazendas, vimos de perto o cultivo dos grãos e 

apreciamos o cuidado que faz dos cafés mineiros tão especiais. 

Enquanto nos preparamos para o desembarque, gostaria de lembrar que, ao 

saírem do veículo, cuidem para não esquecerem nenhum de seus pertences. Por 
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favor, desçam com calma, usando o corrimão e prestando atenção aos degraus das 

escadas. Nossa equipe estará à disposição para ajudar, caso precisem de qualquer 

assistência. 

E se gostaram desta experiência, fiquem atentos! Temos novas programações 

de roteiros incríveis e estamos sempre anunciando novidades nas nossas páginas 

oficiais e nos grupos de WhatsApp. Não deixem de acompanhar para não perderem 

as próximas oportunidades de vivenciar momentos como estes. 

Agradecemos por confiarem em nosso trabalho e por compartilharem essa 

experiência conosco. Desejamos a todos um retorno seguro e esperamos vê-los 

novamente em breve. Boa viagem, e até a próxima aventura! 
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4. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Este trabalho explorou o turismo rural na cidade de Cambuquira, MG, com foco 

na Rota do Café, demonstrando o potencial do turismo para promover o 

desenvolvimento local, fortalecer as tradições culturais e incentivar práticas 

sustentáveis. Através do roteiro proposto, os visitantes têm a oportunidade de 

vivenciar de perto o processo de produção do café, ao mesmo tempo que interagem 

com a rica herança cultural e natural da região. 

A Rota do Café oferece mais que uma simples experiência turística; ela cria 

uma conexão profunda entre os visitantes e a cultura mineira, estimulando o 

reconhecimento da história local e a preservação de recursos naturais. Este tipo de 

iniciativa promove não apenas o crescimento econômico da cidade, mas também 

gera impacto positivo na comunidade, ampliando a visibilidade de Cambuquira como 

destino turístico e valorizando seus recursos naturais. 

Concluímos que o turismo rural em Cambuquira pode continuar a crescer de 

forma sustentável, atraindo turistas em busca de autenticidade e contato com a 

natureza. Ao oferecer um roteiro estruturado e incentivar o engajamento da 

população local, acreditamos que a Rota do Café poderá se consolidar como uma 

importante referência para o turismo rural no Brasil, contribuindo para o 

desenvolvimento social, econômico e cultural de toda a região. 
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APÊNDICE B. Mapa do roteiro. (Flyer do Roteiro) 

 

Fonte: Google maps Disponível: https://maps.app.goo.gl/E6So9akXQW1Qcmqh7 
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