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RESUMO: O presente estudo examina o trabalho analogo a escravidao na industria
da moda no Brasil em tempos contemporéaneos, focando nas fabricas téxteis
caracterizadas pela produgao rapida e em larga escala, um modelo conhecido como
Moda Rapida. O estudo oferece analises previstas sobre as praticas legais, sociais e
econdmicas que influenciam as agdes desse setor, bem como suas consequéncias
para os trabalhadores. E explorado um breve histérico da relevancia da moda e a
relagdo do ser humano com o trabalho ao longo do tempo, destacando os impactos
sociais decorrentes das transformagdes para melhor compreender as condicoes
atuais que favorecem a clandestinidade nas relagées de trabalho. O objetivo deste
trabalho € aumentar a conscientizagcdo dos consumidores sobre a importancia critica
de suas escolhas de compras ao adquirir produtos de determinadas marcas que
operam por meio de lojas fisicas, virtuais ou aplicativos. Muitas vezes, os
consumidores desconhecem as dinamicas de exploragao envolvidas na producao de
roupas, o que reforcam praticas de trabalho precarizadas e invisibilizadas. Com isso,
busca-se decisdes de consumo mais informadas e responsaveis. Além disso, o estudo
revela que as estratégias empregadas pelo setor de Moda Rapida ndo apenas
incentivam um consumo excessivo, como também geram impactos sociais e
ambientais. A produgdo em massa a baixos custos agrava questbes como a
exploracao do trabalho e o esgotamento de recursos naturais. Dessa forma, o trabalho
visa ampliar a compreensdo dos consumidores sobre os efeitos desse modelo,
incentivando uma reflexao critica sobre suas escolhas de consumo e sua influéncia
no mercado exploratério da moda. Baseando-se em pesquisas bibliograficas, artigos
cientificos, livros e fontes confiaveis de noticias, este estudo visa contribuir para um
debate mais profundo sobre o consumo consciente e os direitos dos trabalhadores na
industria da moda.
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1 INTRODUGAO

A necessidade de vestuario esta presente na humanidade desde os tempos

mais remotos. Na narrativa biblica, logo ap6és a Queda, o homem fez roupas com



folhas e, mais tarde, foi vestido por Deus com peles de animais (BIBLIA de estudos
teologicos, 2021, Gn 3). A partir dai a roupa se tornou mais que uma simples
necessidade; com o tempo adquiriu novos significados como status social, identidade
cultural e comunicacéao (Polesi, 2023). Foi somente no século XIX, com o avango das
sociedades e o desenvolvimento industrial, que o conceito de moda, como o entende-
se hoje, passou a ser discutido, evoluindo de uma produgdo artesanal para uma
produgdo em larga escala, destinada a atender aos desejos crescentes do
consumidor.

A Revolugao Industrial representou um marco na transformacao das relacdes
de trabalho, ao mesmo tempo em que trouxe grandes avangos tecnoldgicos e
aumentou a capacidade produtiva. Por outro lado, a precarizagdo do trabalho se
intensifica, com jornadas extenuantes, exercicios baixos e condi¢des de trabalho
insalubres, em especial nas fabricas téxteis. Este cenario, embora enfraquecido ao
longo do século XX pelos avangos nas leis trabalhistas, persiste sob diferentes formas
na contemporaneidade, com a influéncia da escraviddo moderna ainda presente em
diversos setores da economia global, incluindo a moda (Oliveira; Pochmann, 2020).

Para Anabuki e Cardoso (2023), dados recentes indicam que mais de 40
milhdes de pessoas no mundo sdo vitimas de trabalho analogo a escravidédo, das
quais 71% s&o mulheres e meninas. Embora a escraviddo contemporanea seja
comumente associada a setores como construgao civil e agricola, € surpreendente
descobrir sua presenga em uma industria amplamente vista como simbolo de requinte,
que € a moda. Esta discrepancia evidencia como o glamour e o luxo que caracterizam
a industria da moda podem esconder condicdes de trabalho extremamente
degradantes, tornando o debate sobre a responsabilidade dos consumidores ainda
mais urgente.

A industria da moda, especialmente no modelo conhecido como Moda Rapida,
€ alimentada pela produgao massiva de roupas a precos baixos, destinada a satisfazer
a demanda por novidades constantes. Esse sistema de producédo, embora lucrativo
para as grandes marcas, impde um fardo enorme sobre os trabalhadores envolvidos,
muitos dos quais sao submetidos a condicdes de exploracido. O consumo desenfreado
de roupas baratas tem incentivado um modelo de produgdo onde o custo humano e
ambiental é frequentemente ignorado. As empresas, ao tentarem maximizar os seus
lucros, procuram reduzir ao maximo os custos de produgdo, o que muitas vezes

implica na exploragao da mao de obra. Esse cenario leva a uma reflexao sobre o papel



dos consumidores, que ao buscarem produtos a pregcos muito abaixo do mercado,
acabam por alimentar essa cadeia de exploragdo. Conforme destacado por Pinton
(2020), a precarizagao das relagdes de trabalho € uma realidade que ainda persiste,
apesar dos avangos em direitos trabalhistas.

Além dos impactos sociais, a Moda Rapida também traz consequéncias
ambientais significativas. Segundo Digitale Téxtil (2020), a produgdo massiva de
vestuario resulta em desperdicio de recursos naturais e polui¢ao, uma vez que grande
parte das roupas produzidas é rapidamente descartada para dar lugar a novas
colecdes. A combinacéo de exploragdo da méo de obra e danos ambientais forma um
circulo vicioso, onde tanto o trabalhador quanto o planeta sdo sacrificados em prol do
consumo desenfreado.

Nesse contexto, ao aprofundar a compreensao dos consumidores sobre essas
realidades, o estudo pode contribuir para uma maior conscientizacdo e para o
questionamento ético sobre a origem dos produtos consumidos, incentivando
escolhas mais informadas e responsaveis. Esse questionamento ético sobre a origem
e o impacto dos bens de consumo pode gerar mudangas no comportamento dos
consumidores, que passam a priorizar marcas e produtos que valorizem praticas
sustentaveis e condigdes de trabalho justas. Essa conscientizagao pode fortalecer um
movimento de responsabilidade social, no qual os consumidores se tornam agentes
de transformacao. Além disso, com base em pesquisas bibliograficas que incluem
artigos cientificos, livros e sites oficiais, o estudo busca promover uma visao critica
sobre os mecanismos de producgao e distribuicao da industria da moda, evidenciando
como as decisdes individuais de compra podem influenciar diretamente a adocéo de
politicas corporativas mais éticas e transparentes. Dessa forma, o trabalho visa nao
apenas elucidar o consumidor, mas promover uma cultura de consumo que valorize a

sustentabilidade e o respeito aos direitos humanos e ao meio ambiente.

2 REFERENCIAL TEORICO

Segundo Braga (2022), as vestes surgiram com o intuito de pudor, adorno e
protecdo, e com a evolugéo da sociedade as tecnologias adotadas para a fabricagao
dos tecidos foram sendo aperfeicoadas a medida que o intuito da moda também
evolui, representando posi¢ao, poder e personalidade. De acordo com Morato (2020),

o impacto das roupas vai além da estética e do adorno, influenciando



significativamente a autoestima, a percepc¢éao de confianga e a atragdo. Essa evolugao
no papel das roupas, de meramente funcionais para simbolos de status e expressao
pessoal, reflete a complexidade crescente da moda como uma ferramenta de
comunicagao e identidade na sociedade contemporanea.

Assim como a moda, a relacdo do homem com o trabalho também se cruza
com a histéria da humanidade, conforme a passagem biblica em BIBLIA de estudos
teoldgicos (2021, Gn 3, 19), “No suor do teu rosto, comeras o teu pao, até que te
tornes a terra; porque dela foste tomado, porquanto és p6 e em pé te tornaras”.
Inicialmente foi interpretado como algo punitivo, mas fundamental para a
sobrevivéncia. E com o passar do tempo o trabalho também foi interpretado como uma
atividade dignificante ao homem. Antes da revolugéo industrial a produgao de bens
era vista como um processo artesanal, pois as pessoas conheciam todo o processo
produtivo, mas a partir da revolugao industrial essa caracteristica foi se apagando,
dando lugar a trabalhos exaustivos e exploratorios (Oliveira; Pochmann, 2020).

A escraviddao contemporanea € um fendmeno complexo que persiste em
diversas formas ao redor do mundo, apesar de ser amplamente condenada por
tratados internacionais e legislagdes nacionais. Diferente da escravidao historica,
caracterizada pela propriedade legal de pessoas, a escraviddo moderna se manifesta
por meio de praticas que violam os direitos humanos fundamentais principalmente
devido a combinagao de vulnerabilidades sociais, econdmicas e legais que permitem
a exploracdo de pessoas em situacdes de fragilidade. Nesse contexto, Sakamoto
(2020) discorre que no periodo compreendido entre 1995 e setembro de 2020, mais
de 55 mil pessoas foram encontradas em situacdes de serviddo em diversos tipos de
producao no Brasil. Esse dado revela a profunda extensao e gravidade da escravidao
contemporanea, evidenciando que o problema nao se limita a um setor especifico,
mas permeia um campo mais abrangente. Entre os setores econdmicos que mais
frequentemente resultam em resgates de trabalhadores em situagado de escravidao
estdo as industrias téxteis.

Segundo a ABIT (2024), o setor téxtil € o segundo setor que mais emprega
trabalhadores no pais. Nas industrias téxteis ao redor do mundo, a escravidao
contemporanea se disfarca frequentemente sob a aparéncia de condi¢des de trabalho
abusivas, representando um problema alarmante. Para Lima e Couto (2023) a

persisténcia desse fendmeno também esta ligada a fatores econdmicos, como a



pressao para reduzir custos e aumentar a competitividade que pode levar
empregadores a explorar trabalhadores vulneraveis para maximizar lucros.

Além disso, a globalizagado e a demanda por produtos baratos intensificam as
praticas de escravizagdo moderna nas industrias téxteis, especialmente no cenario da

moda rapida. Nesse contexto, segundo Silva (2022, p. 11) essas industrias estao

Visando atender as camadas sociais com menos potencial financeiro,
as empresas iniciaram uma grande produ¢do em massa, com custos
reduzidos ao maximo possivel, para que o preco do produto fosse
extremamente reduzido quando comparado as pegas originais, ou as
marcas de grife.

Para atender a essa necessidade, as marcas costumam recorrer a terceirizagcao
da producéo, devido a razdes econdmicas e estratégicas. Com essa abordagem, as
empresas conseguem agilizar o processo de fabricagcdo e se adaptar rapidamente as
mudangas na moda, evitando grandes investimentos em infraestrutura prépria. No
entanto, enfraquecendo as relagdes empregaticias no que tange as legislacdes
trabalhistas (Domingues, et al., 2019 apud Silva, 2022).

Diante desse cenario, oficinas de confecgdes dao palco a contratagdo informal

da mao de obra semelhante a condicdo escrava, onde a realidade insalubre e
insegura se tornam eventos de rotina para esses trabalhadores.

Na esfera da moda o consumo € o protagonista que fomenta as repercussdes
existentes, esta relacionado a fatores culturais, de posicionamento social, e aos
anseios inconstantes da sociedade consumidora (Neves, 2020). Nesse viés, o
consumo desempenha um papel central, influenciando e sendo influenciado pelas
tendéncias culturais e pelos valores sociais.

A produgdo em massa de roupas, além de impactar culturalmente e
socialmente no contexto laboral, traz desdobramentos prejudiciais no que configura a
sustentabilidade ambiental. De acordo com Puentes (2022), por ano no Brasil sao
descartados mais de 4 toneladas de residuos téxteis. Outro problema recorrente é o
desmatamento que alimenta a caldeira de tingimento, além da producgéo de residuos
que contaminam a agua, o solo e o ar (Araujo et al., 2017). Sabendo dos impactos
globais que essa industria gera, os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
das Nacodes Unidas, contribuem para promover praticas mais sustentaveis e éticas em
toda cadeia, ndo apenas para esse segmento. Conforme a OIT (2022), os Objetivos

de Desenvolvimento Sustentavel relacionados ao setor téxtil sdo: ODS 5 que



compreende a igualdade de género; ODS 9 que esta relacionado a industria, inovagao
e infraestrutura; e 0 ODS 12 que contempla o consumo e produgao responsavel.

Diversos casos de trabalho analogos a escravidao foram descobertos nos
ultimos anos, acompanhados de denuncias e fiscalizagdes das cadeias de produgao
de marcas nacionais e internacionais.

Em 2011, através de uma fiscalizagdo, foram encontrados 15 trabalhadores
imigrantes em situagao analoga ao trabalho escravo em duas oficinas que prestavam
servigos para a Zara na cidade de Sao Paulo (Ministério Publico do Trabalho, 2017).
No entanto, no ano de 2013 a empresa sofreu com acusacdes da mesma natureza,
ou seja, trabalho analogo a escravidao e exploracao de trabalho infantil na Argentina
(Cosentino, 2023). A marca Zara surgiu em meados de 1960, pertencente ao grupo
Inditex, € uma empresa espanhola e esta presente em varios paises, inclusive no
Brasil, sendo uma das maiores empresas téxteis e praticantes do Moda Rapida
(Cosentino, 2023). A marca carrega em seu histérico o envolvimento com praticas do
trabalho analogo a escravidao, especialmente por terceirizar sua produgdo com mao
de obra barata e mantendo esses trabalhadores em ambientes insalubres e sem
condigdes dignas, escondendo-se por tras de empresas contratadas para se escusar
da responsabilidade (Ministério Publico do Trabalho, 2017).

Diante do exposto, em fevereiro de 2017 a Justica do Trabalho responsabiliza
a empresa Zara Brasil por trabalho escravo. Apds investigacdo dos fiscais do
Ministério do Trabalho, concluiu-se que os espacos utilizados para realizar os
trabalhos ndo apresentavam condi¢bes adequadas, por fim responsabilizando a
empresa como a real empregadora dos trabalhadores e detentora de cegueira
deliberada em sua cadeia produtiva. Da responsabilizagao, foi assinado um acordo
pela Zara Brasil se comprometendo a ajustar sua conduta ao promover iniciativas
corretivas para o combate ao trabalho analogo a escraviddao (Ministério Publico do
Trabalho, 2017).

Diante desse cenario, a responsabilidade recai ndo apenas para as grandes
marcas, mas inclui o consumidor final. Pois fazendo parte da cadeia é ele que torna
esse mercado lucrativo. E como medida mitigadora, o Governo em 2003 cria a “Lista
Suja” que é o Cadastro de Empregadores que tenham submetido trabalhadores a
condi¢cdo analoga a escravidao. Essa lista € atualizada semestralmente e hoje contém
nomes de 176 empregadores (Ministério Publico do Trabalho, 2024). Ademais é de

suma importancia que a sociedade civil tome conhecimento dessa realidade, por esse



motivo Freitas (2021), discorre que o tema seja debatido nas escolas para que, com
acesso a informacéao, a sociedade possa contribuir com denuncias utilizando o Disque

100 por telefone ou ainda plataformas online.

3 METODOLOGIA

Para a fundamentacdo deste estudo, optou-se por uma metodologia que
combina a analise de dados secundarios, por meio de revisdes bibliograficas, com o
uso de tecnologias digitais para acessar e sistematizar informagdes. A pesquisa
incluiu uma selec¢ao de artigos cientificos e relatdrios de organizagdes que investigam
as condi¢bes de trabalho na industria da moda. Foram utilizados bancos de dados
académicos, sites oficiais e fontes de noticias renomadas, garantindo a veracidade e
a atualidade dos dados apresentados. A busca por informacbes em materiais
confidveis visa garantir a abrangéncia e a profundidade do entendimento dos
problemas enfrentados pelos trabalhadores no setor, especialmente os desafios que
envolvem a precarizagao trabalhista e a necessidade de politicas que promovam
condigbes de trabalho dignas, respeito aos direitos humanos e incentivos a praticas
empresariais sustentaveis, de forma a minimizar os impactos sociais negativos da
industria da moda sobre as comunidades locais e globais, promovendo um ambiente
trabalhista justo e alinhado com principios de responsabilidade social e

sustentabilidade.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

De acordo com Braga (2022), a moda desde o seu surgimento, cumpriu fungoes
de pudor, adorno e prote¢dao. Com o passar do tempo, essa funcéo evoluiu, passando
a representar ndo apenas a necessidade de vestimenta, mas também poder, status e
personalidade.

Nesse contexto, o consumo de roupas ganhou novos significados, refletindo
mais que um desejo de prote¢cdo, mas sim de afirmagao pessoal e social. Segundo
Moura (2018, p. 19) a “moda remete a construgado de identidade e expressédo do
individuo a forma como o individuo se percebe diante de si mesmo e dos outros, sendo
utilizada enquanto ferramenta de distingao ou pertencimento”. Como resposta, surgiu

a rede Moda Rapida que busca atender essa demanda com uma larga produgéo em



um periodo curto de tempo. Entretanto, ha um preco alto a se pagar para que esse
desejo seja alimentado freneticamente através dessa rede (exploracdo da méo de
obra e de recursos naturais). Isso faz com que a humanidade retroceda nos direitos
ja conquistados outrora.

Em um artigo publicado pela ONU (2022), aponta que 50 milhdes de pessoas
vivem em condicdo de escraviddo moderna no mundo, sendo 28 milhdes em
condi¢bes analogo ao de escravo e a Moda Rapida contribui para compor esse
numero. De acordo com Zanfer (2019), para atender a grande demanda, muitas
empresas dessa rede quarteirizam e até quinterizam o servico de producido para
reduzirem preco.

Além disso, a Moda Rapida contribui para danos irreversiveis no meio
ambiente. Para Cruz (2021), a producao de poliéster consome aproximadamente 70
milhdes de barris de petréleo anualmente. Mesmo a produgcdo de algodao,
considerada mais orgéanica, ndo € menos prejudicial, ja que a confecgdo de uma unica
camiseta requer 2.700 litros de agua ao longo de todo o processo produtivo.

Dentro desse viés, pode-se destacar o caso envolvendo a grande empresa
Zara que apresentou condigdes degradantes para os funcionarios de suas oficinas de

costura em Sao Paulo.

Flagraram mais de 60 empregados da empresa AHA (que também
tinha como razao social o nome SIG Industria e Comércio de Roupas
Ltda.) em situacdes de jornadas de trabalho exaustivas de até 16h
diarias, trabalho infantil, condigcbes degradantes e privacdo de
liberdade por meio da proibicdo de deixar o local de trabalho sem a
autorizagao do empregador ou pelos descontos ilegais de dividas dos
salarios dos trabalhadores (Matsuda, 2018, p. 57).
Essa constatagao reforca que a rede de Moda Rapida precariza a mao de obra
e deixa de cumprir com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, como o de
nuamero 5, igualdade de género; ODS 9, industria, inovacao e infraestrutura; e ODS
12, consumo e produgao responsavel, além do ODS 8, trabalho decente e crescimento
econdmico sustentavel. Esse modelo de produgao contribui para a exploragao dos
trabalhadores, reduz os custos as condi¢des laborais degradantes e gera um impacto
ambiental negativo, agravando a desigualdade social.
Entretanto, a fim de corroborar com o cumprimento dos objetivos, além da
iniciativa do Governo em divulgar a “Lista Suja”, como forma de conscientizar o

consumidor, a organizagao nao governamental Reporter Brasil, fundada em 2001 por



jornalistas, cientistas sociais e educadores criaram o aplicativo “Moda Livre” que tem
por objetivo monitorar e avaliar as marcas que exploram a mé&o de obra dos
trabalhadores através do envio de um questionario e estabelece um ranking das quais
acompanham ou ndo sua cadeia produtiva, se tornando um indicativo para o
envolvimento com trabalho analogo a escraviddo (Superti, 2019). Dessa forma é
possivel que o acesso a informacédo chegue ao consumidor final de maneira mais
rapida o tirando da ignorancia e fazendo com que consiga tornar essa pratica ilegal

nao lucrativa.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

A histéria da moda revela sua evolucdo de uma simples necessidade de
vestimenta para uma ferramenta de expressao social e pessoal. Originalmente voltada
para pudor e protegdo, as roupas passaram a simbolizar poder e posi¢ao social,
refletindo transformacgdes sociais e culturais. Esse processo acompanha a prépria
evolugdo do trabalho humano, que, inicialmente visto como necessidade, se tornou
um fator de dignificagdo, mas também de exploragédo, como observado nas condigdes
de trabalho desde a Revolugdo Industrial. Assim, a moda carrega uma dualidade:
enquanto representa individualidade e progresso social, também reflete a persisténcia
de desigualdades e abusos laborais que acompanham a industrializacdo. A historia
da moda é, portanto, ndo sé um reflexo estético e cultural das sociedades, mas
também um indicador das condi¢cbes econdmicas e dos desafios éticos que persistem
nas cadeias produtivas, evidenciando o quanto a busca pelo consumo acessivel e
rapido pode impactar negativamente a dignidade do trabalho humano e a
sustentabilidade.

Na moda contemporanea, esta exploracdo é manifestada na chamada
"escraviddo moderna", particularmente nas industrias de moda rapida, onde os
trabalhadores sao frequentemente submetidos a condi¢gdes analogas a escravidao em
escritorios e oficinas de costura clandestinos e mal regulamentados. A pressao por
precos baixos, impulsionada pela demanda global e pela competitividade exacerbada,
leva as empresas a terceirizarem a redug¢ao de custos, com impactos profundos de
produgdo sobre a seguranca e os direitos dos trabalhadores, especialmente nas

industrias téxteis. Nesse contexto, a moda rapida, enquanto responde a procura de
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consumo acessivel, expde a necessidade urgente de regulamentacéo e de praticas
mais sustentaveis.

Os efeitos da moda rapida nao se restringem ao contexto social e econdmico;
ha também consequéncias ambientais graves. A produgdo em massa gera residuos
significativos, poluigdo e desperdicio de recursos, além de praticas especificas como
o desmatamento para fornecimento de materiais. Para enfrentar esses desafios, a
industria é incentivada a seguir os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
das Nacgodes Unidas, que promovem praticas éticas e sustentaveis, como igualdade de
género, inovagao industrial e consumo consciente. Adotar essas praticas ndo apenas
contribui para a preservagdo ambiental, mas garante um modelo de negd6cio mais
responsavel, que pode estimular a inovagao e criar novas oportunidades no mercado,
alinhando-se as crescentes demandas dos consumidores por transparéncia.

O caso da Zara ilustra os problemas de toda a cadeia da moda rapida,
mostrando como grandes marcas terceirizam seus processos para evitar
responsabilizacdo e penalizagdo por atividades ilegais, como processos e
condenacgdes judiciais apo6s denuncias de trabalho analdégico a escraviddao em
ambientes associados a marca. A responsabilizacdo da Zara expde a necessidade de
maior transparéncia e fiscalizagdo nas cadeias produtivas, incentivando o
compromisso das empresas em adotar praticas mais justas e responsaveis.

Assim, a moda em sua representagdo e consumo revela um reflexo das
dindmicas econdmicas e sociais, tornando-se um campo onde a ética, o
desenvolvimento sustentavel e os direitos humanos se entrelacam. Esta analise
mostra a complexidade da moda moderna, que exige transformacgdes estruturais para

equilibrar os interesses econdmicos com o bem-estar social e ambiental.
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