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RESUMO

0Os recursos do planeta estdo ficando mais dificeis de serem retirados sem tomar
cuidados antes, E para evitar que o setor da construgo civil, o que mais retira e
necessita de recursos do planeta, acabe comprometendo o ciclo de reposicéo de
compostos organicos do meio ambiente a propria engenharia, arquitetura, técnicos e
tecnélogos, com o estudo das propriedades e tecnologia dos materiais criam
constantemente alternativas para controlar esse problema. O tempo gue uma
construgdo utiliza para extrair uma arvore e inserir numa obra de qualquer porte, por
exemplo, & incomparavel com o necessario para que outra arvore seja plantada e
chegue a um tamanho igual da gue foi cortada, agora se imaginarmos isso podemas
ver com mais clareza o tamanho do impacto que o setor da construgdo civil causa no
mundo. Por isso existem as construgdes altemativas e sustentéveis. Com elas pode-
se abrir um leque de opg Ges para uma construgdo qualquer e analisar seu impacto.
Com elas podemos também evitar que sejam desperdigados recursos em obras gue
ndo sdo compativeis com os materiais convencionais. E mais que isso, uma nova
cara esta sendo criada para o setor no Brasil.

Palavras chaves: ConstrugSio. Sustentabilidade. Edificagbes. Meios Alternativos.
Engenharia. Arquitetura.



ABSTRACT

The planet's resources are getting harder to be removed without taking care. In
addition, to prevent the construction sector, which more takes resources of the
planet, finish the replacement cycle of organic compounds of environmental, the
engineering, architecture, technicians and techrologists, with the studies of the
properties and technology materials, they create alternatives to control this problem.
The time that a building uses to extract a tree and insert a work of any size, for
example, is incomparable with the time for another tree grow and reach a size of
which has been cut, we can see more clearly the size of the impact that the
construction sector cause in the World. So there are alternatives and sustainable
buildings. With them, you can open up a range of options for any construction and
analyze its impact. With them, we can also prevent resources being wasted on works
that are not compatible with conventional materials.

Key words: Construction. Sustainability. Building. Alternative Media. Engineering.
Architecture.
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1 INTRODUGAO

A populagdo mundial vem dando saltos demograficos cada vez maiares
fazendo com que o mundo moderno descarte muito mais dejetos, produza muito
mais lixo e retira muito mais recursos do planeta. Uma vez que o tempo necessario
para o planeta repor os recursos gue utilizamos & imensamente maior que o
necessario para tirarmos dele, guando se pensa nisso gera-se em todas as partes
do mundo, uma preocupagdo e pensamento ecolégico e sustentdvel. Todas as
grandes poténcias tentam todos os dias evitar utilizar os recursos do planeta sem
tomar cuidado. Com esse objetivo os avangos tecnologicos tém ficado cada vez
mais recorrentes, buscando encontrar alternativas que ndo necessitem tirar tanto do
planeta no gual vivemos. Obviamente nem todos estfo preocupados com o futuro
inserto, no entanto apesar de existirem controvérsias @ complicagdes, cada vez mais
s3o criadas préaticas a fim de elaborar novas perspectivas no campo da construgao
civil. Exemplo visto pelo grupo “Saint-Gobain®, o qual premia e estimula a criagéo e a
capacidade de oferecer novas visbes para a sociedade, incorporando o beneficio do
meio fisico @ humano. Sendo assim muito se discute em relagdo a esta inovagao,
seja pela falta de familiaridade e consciéncia do tema (o que ainda & indiferente para
alguns), ou seja, pela ndo informag&o completa do assunto, cabendo equilibrar seus
benéficos/desafios e seus resultados.

De acordo com as necessidades atuais do Brasil, varias oportunidades véo se
abrindo para meios alternativos de construgbes, a fim de solucionarem as caréncias
da construgdo civil, como também a da falta de moradias. A abrangéncia do trabalho
atingira vérios setores, entre eles a busca por casas mais sustentaveis, seguras e
confortaveis que gerardo um grande custo-beneficio para a sociedade, quanto para
o meio amblente, e também métodos eficazes de construir com rapidez para facilitar
0 acesso de pessoas a moradias. Com estudos mais profundos podemos analisar o
perfil de cada obra a ser feita, sabendo como elas serfo afetas pelos agentes da
natureza, seu impacto para com as outras construgdes ao redor e muito mais. Com
isso, podemos utilizar o perfil da obra para adequar os materiais e métodos
construtivos que melhor se adaptarSo para as necessidades exigidas e
recomendadas. Pois, @s vezes, existem situagBes particulares nessas para
construgdes, como por exemplo, casas que sfo feitas para deixar um clima
temperado (como é o caso de quem mora em lugares onde a temperatura & mais




baixa), para quem quer economizar nos materiais para a construgdo (caso do tijolo
Maci¢o, pois a sua vantagem é gue ndo precisa de acabamentos), entre outras
formas. Analisando isso podemos perceber a eficicia de saber as caracterizas da
edificacdo.

E de extrema importancia mudar o mado que os olhos veem as construgdes
sustentaveis, elas ndo sfo apenas diferentes a ponto de deixar apenas mais
atrativas. Estudando-as pode-se provar que elas muitas das vezes s83o mais
econdmicas que as convencionais, e além disso trazem muito mais beneficios.
Apresentar para a populag8io as construgdes alternativas e inovagdes que, no futuro,
trara grande beneficio e revolucionard a construgo civil torna-se o objetivo para
toda a nova geragdo que estd se formando num mundo que tudo se tem um
conhecimento mais explorado e amplo. Escolas, professores e estudos incentivam
atualmente os alunos, para gue saiam com uma ética sustentivel, mudando
incitando-0s a buscar os meios para manter o setor da construgdo civil funcionando
da mesma forma que sempre foi, porém com uma visdo que vai além do agora,
Esses novos (as) profissionais vao entrar no mercado ja sabendo que para manter o
setor funcionando, € preciso abrir o leque de opgBes. Sendo assim, ha uma
mudanga ocorrendoe no setor, uma evoluglo, estd sendo criada um uma nova
perspectiva para edificagdes, um visual mais ecolégico e melhor para o planeta,



2 CONSTRUGOES ALTERNATIVAS E SUSTENTAVEIS

As Construges Altemativas e Sustentéveis adotam préticas com o intuito de
cnar opghes para evitar 0s materiais convencionais, os ditos populares no mercado
brasileiro e sdo de tecnologia ulrapassada, e trocar pelos materiais novos e
sustentaveis, estes aproveitam os recursos naturais que o planeta nos oferece e
poupam energia, agua e materiais. Para tanto, esses materiais s&0 mais bem
pensados para levar em consideragio aspectos do ambiente, como luminosidade e
ventilagdo, ou utilizar as caracteristicas do terreno em faver da economia sem deixar
© conforto de seus usudrios de lado. Para que o material sustentavel seja cogitado
ou até mesmo substitua um convencicnal é preciso apresenta-los e propaga-los,
explicar suas propriedades e vantagens para assim abrir a mente dos clientes,

Devido a demora das novidades sobre materiais novos e meios de se
construir, as pessoas ficam desenformadas e desinstruidas sobre tendéncias e
como melhorar suas obras aproveitando os novos materiais. Entdo & necessario
incentivar as construgbes alternativas, levando mesmo os que ndo tém contato
direto com projetos para feiras de construgio, com revistas relacionadas & &rea
apresentando pesquisas, tendéncias de outros paises e elc, para despertar o

interesse por experimentar & trocar os métodos que estdo cada vez mais arcaicos
2.1 Cob (composto de argila)
Figura 1 Reprodugdo de construgdo com Cob

Fonte: hitps:/br pinterest. comvribit/icob-cottage/



12

Técnica construtiva derivada dos tempos medievais, originada do continente
eurcpeu. Tem como matriz o bamo argiloso o gual @ misturado a palha, areia
adicionando-se agua e tornando a mistura homogénea e plastica. Sendo seu
processo inicial a mistura feita antigamente com pisadas na mistura — o qual define a

qualidade do processo construtivo.

Suas vantagens vao desde supressdo a agentes agressivos como fogo e
chuvas extensas, a estabilidade sem prejuizo das estruturas em situagbes de abalo
da sua base. A tecnologia desta matéria prima quando usada como elemento de
construgdo devera ser executada com suUas espessuras mais elevadas, por esse
motivo além de cumprir seu papel como elemento de vedagao apresenta excelente
resultado para a questio térmica: mantém o calor em periodos mais frios e mantem
a casa fresca em periodos quentes.

O método de execuglo desse método se observa pela execuclio similar a
montagem de uma grande escultura derivada de recursos naturais, sua
trabalhabilidade esta inteiramente relacionada & mistura de seus componentes. Apos
a completa mistura e plasticidade adegquadas séo juntadas pequenas guantidades
em formatos de bolas, sendo estas sobrepostas conferindo assim como alvenaria,
sendo possivel também a criagio de elementos de mobilias como banheiras,
fogbes, sofas e outros.

2.2 Abobe

Figura 2 Reprodugéo de construgdo com Adobe

Fonte: hitps:#br pinterest. com/ribiticob-cottage/
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Usado em forma de tijolos para execugdo de sua alvenaria, muito se assimila
com o método Cob, sua secagem ndo necessita de nenhum processo de cozimento
ou de manipulagéo industrial, resultando em um componente quase 100% de
aproveitamento e ndo agressivo ac meio ambiente.

A palha e argila atribuem sua principal composigéo adicionada a agua, para
obtencéo de estado plastico (trabalhabilidade), quando executados e misturados de
forma correta suas estruturas podem resistir mais de meio século., Apesar de ser
vista de forma preconceitucsa o método Abobe vem sendo calmante reintroduzido
em pequenas residéncias no interior ou litoral.

A matéria prima (barro com maior composicéo argilosa) é extraida do préprio
terreno, a primeiro momento é misturado & &gua, amassados com os pés e depois
adicionados a palha, a fim de dar a fungio de amarragéo. Sao dispostos em formas
de madeira de 40 cm de comprimento, 20 cm de largura & 15 cm de altura. Deve-se
ficar atento na colocago da mistura na forma, & mesma a principio necessita ser
melhada com agua e barro (a fim da mistura quando seca néo grudar as fibras da
madeira) e guanto mais forga direcionada ao langamento da “massa” na forma mais
esse tijolo apresentard resisténcia. Sua superficie poderd ser nivelada com a
retirada dos excessos com pedagos de madeira ou fios de arame. Recomenda-se a
espera de 10 dias para a secagem, virando-os a cada dois dias.

2.3 Tijolo de la

Figura 3 Reprodugdo de um Tijolo de 1§

Fonte: http:#translatingbetter. blogspot.com. br/2010/10/algas-marinhas-e-la-
tornam-tijolos-mais. htmi



Apresentado como uma inovag&o e avango, o tijolo de I& & um componente da
construgo civil, substituindo o tijolo comum de barro, garantindo mais resisténcia,
conformidade térmica, em torno de 18 °C, e sustentabilidade, partindo do
pressuposto que seus componentes aditivos sdo abundantes, renovaveis e ndo
toxicos.

Pesquisadores da Universidade de Sevilha, na Espanha, e na Universidade
de Strathclyde, na Escocia, desenvolveram esse material, através de pesquisas com
a fibra de |15 @ um composto proveniente das algas marinhas, chamado alginoto, que

junto com a argila constituiram o Tijolo de LA.

A fibra de |18 s80 elementos flexiveis, muito usadas na inddstria téxtil desde os
primérdios da humanidade, estio presentes em animais ovinos. Tendoe como

propriedades:

+ Recuperagio de Humidade - secam com facilidade;

+ Propriedades eléfricas — & um baixo condutor elétrico;

+« Condutividade térmica — mau condutor t&rmico, deixando o ambiente ou corpo
em temperaturas adequadas;

+ Propriedades mecano-elasticas - & altamente maleavel e flexivel.

O alginoto, mais conhecido por Alginato de Sodio estd presente na parede
celular das algas-marinhas, com importante funcdo estrutural, sendo usado como
polimero. Em questdo comercial, sdo vendidas em forma de sais que em meio

aquoso transformam-se em um liquido viscoso, ou gel.

Ambos os compostos com a argila, usada para a fabricag8o de fijolos desde o
inicio das edificagdes datado de 12000 anos atras, desenvolvem uma liga resistente
a rachaduras e fissuras, sendo uniforme e isoladora térmica. “Esta é uma alternativa

mais sustentavel e mais int te do que os isis convencionais tais como
os tijolos cozidos & blocos de concreto, " Falaram Carmen Galan e Carlos Rivera,
autores do projeto.

Todas as propriedades garantem 37% mais resisténcia em relagdo ao tijolo
comum, & amplamente usada em locais frios e umidos da Europa, coincidindo com
os padrdes climaticos da regido sul Brasileiro
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2.4 Garrafas pet
Figura 4 Reprodugdo de construgdo com Garrafas FET

{: ".l.

L=

Fonte: https:/construcaocivilpet. wordpress.com/2012/03/18/construa-sua-
casa-com-garrafas-pet/

As garrafas PET, politereftalato de etileno, sdo amplamente usadas no ramo
de bebidas e liquidos, entre elas os sucos, refrigerantes, dgua e dleo, toda via & uma
das maiores poluidoras do mundo, a cada ano séo produzidas cerca de 500 mil
toneladas no Brasil, e apenas metade desse material & reciclado. Com o intuito
ecolégico e sustentavel, de despoluir 0s rios, mananciais, esgoto e mar desse
material, devido ac seu longo praze de decomposigio no meio ambiente, a
construgéo civil aderiu a uma nova tendéncia, o uso destes componentes nas

edificagfes substituindo os blocos.

O DARE, Associaggo de Desenvolvimento de Energias Renovaveis (ONG da
Nigéria), buscou através do descarte de garrafas PET, um meio para abrigar as 18
milhdes de pessoas sem moradia adequadas no seu pais. Neste processo, as
garrafas sdo preenchidas com areia, sendo compactadas com uma argamassa de
cimento para deixar a parede mais coesa € estrutural, com um alicerce de concreto
deixando-a mais estével. Esse tipo de residéncia é bastante resistente ao fogo,
tendo como principal caracteristica o seu conforto térmico, a temperatura interma
pode chagar aos 18°C.
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No Brasil &€ um método bastante conhecido, em 2009 uma edificacdo foi
construida com um método chamado “parede-sanduiche”, onde sdo colocadas
formas e as garrafas sio acomodadas com o assentamento de cimento, podendo
fazer um sistema pré-moldado gue chega a ser finalizado em cinco dias, tendo por
fim um acabamento de qualidade. Foram construidas 11 casas de 50m?,
representando uma economia de 40 & 60% do modelo convencional de blocos.

2.5 Tijolo solo-cimento

Figura 5 Reprodugéo de um Tijolo solo-cimento

Fonte: htip:/techne.pini.com.briengenhana-civil’

Os tijolos solo-cimento s#o utilizados ha dezenas de anos no Brasil, porém s6
atualmente é divulgada gragas aos centros de pesquisas e a facilidade de acesso as
méquinas de produgdo desse tipo de fijolo. Essa alvenaria alternativa pode
minimizar os danos ambientais, baratear e agilizar a construgéo. Se esse tijolo for
bem executado, o elemento mostrar resisténcia 4 compress&o e boa durabilidade.

A construgdio desse tijolo & reconhecida como uma técnica milenar, onde os
Estados Unidos, na segunda Grande Guerra, utilizaram para fazer as pistas de suas
aeronaves na llha do Pacifico. No Brasil, os primeiros estudos sobre estabilizacio
feitos em cima dessa alvenaria foram em 1941,

O tijolo solo-cimento recebe esse nome devido a sua técnica de fabricagdio. A
criagéo deste material & feita através da mistura de trés elementos: terra, cimentos e
4gua. Onde séo prensados, manuais ou automatizados. Apés essa etapa, eles



passam pela fase da cura (secagem) com &gua e sombra, ndo precisando ir ao
forno.

O tijolo solo-cimento também é popularmente renomado como tijolo ecaldgico.
Nome recebido pelo fato da grande redugéio do consumo de energia, ja que ndo
necessita da queima do mesmo.

Além do mais, essa alvenaria & muitas vezes utilizada para programas
habitacionais, como por administragio direta (governa). Por esse fato & faciimente
perceptivel o aprendizado rapido dos operdrios, dos equipamentos com o sistema
abordado.

O solo-cimento ainda vendo sendo aproveitado em diversos lugares de uma
construgdo como fundagdes, pisos, passeios (calgada), muros e até mesmo
barragens. Para a execugdo de grandes obras é necessério um laboratério para
fazer a analise do tijolo para determinar adequadamente as misturas dos elementos
com a finalidade de evitar o desperdicio ou até mesmo impossibilitar a producao do
produto final de baixa qualidade.

As vantagens de sua utilizagio s@o diminuicdo no tempo e no custo da
construgdo, durabilidade, facil acabamento, revestimento simplificado, obra mais
limpa e consequentemente sem entulhos, isolamento actstico e térmico e protegéo
da umidade.

E possivel fabricar os tijolos solo-cimento com quaisquer tipos de solos, mas
0 mais recomendado pelo seu custo beneficio & o solo arenoso, que tém entre 60%
a 80% de areia e de 20% a 40% de argila. Quando nfo encontrar esse tipa de solo,
pode-se wtilizar um solo com caracteristicas mais argilosas, porém & preciso corrigi-
lo posteriormente.
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26 Wood Frame
Figura 6 Reprodug&o de construgdo corm Wood frame

Fonte: hitp/www. atosarguitetura.com.br/naticias-dicas/dicas-para-quem-vai-
construir-sua-casa-construcao-em-wood-frame/

O sistema construtive Wood Frame é uma estrutura realizada com madeiras
de reflorestamento formando painéis estruturais, onde sfo capazes de suportar
cargas verticais (pavimentos e telhados), cargas dos ventos e passar as cargas da
edificaggio até sua fundagéo.

As placas estruturails suportam a estrutura de paredes, coberturas,
mezaninos, lajes secas, pisos e forros. Além disso, séo praticas, onde nao precisa
da utilizagao de fitas e resistentes onde suportam ventos e abalos sismicos. As
placas de Wood Frame so leves, simples e rapidas de serem montadas.

Algumas vantagens de se utilizar esse método construtivo é que garante a
ventilagio necessaria, deixando a saida das umidades intemas & impedindo as
umidades externas. Permite varios tipos de revestimentos, tanto externo e interno. O
wood frame s8o otimos isolamentos acusticos e térmicos, As esguadrias e
instalagdes (hidréulicas e elétricas) séo feitas iguais ao convencional.

O passo a passo iniciando pela fundag@o, as placas sdo feitas em quaisquer
tipos de fundagdes, pelo fato de serem leves e liberar as cargas de forma igual para
as fundacBes, As fundagdes mais utilizadas nesse método construtivo s@o as
sapatas corridas e radier.



A sua estrutura & montada um "esqueleto”, onde veda a estrutura de paredes
entrepisos e telhados. Nas paredes externas podem ser aplicados diversos
revestimentos, facilitando a escolha de revestimentos. Nas paredes intemas
utilizam-se Drywall onde ja & pronta para receber os acabamentos, pois a superficie
do mesmo & lisa.

As lajes podem ser secas, onde & diretamente sobre as vigas, garantindo a
resisténcia e permite a aplicagio de varios revestimentos como carpet, pisos, etc. A
outra laje € a mista & colocado uma argamassa de 3 & 4 cm de espessura, onde
também pode-se colocar quaisquer tipos de revestimentos.

As instalagdes elétricas, hidraulicas e as esquadrias séo colocadas similares
ao método convencional, onde facilita a execugio e manutencéo dos mesmos.

O isolamento desse sistema construtivo & excelente conforto térmico e
aclstico, onde permite a utilizacdo de vérios tipos de isolamentos de acordo com a
necessidade do projeto. As coberturas e telhados desse método contribuem para a
resisténcia da acdo dos ventos e ajudam a melhorar o conforto térmico e aclstico.
2.7 Steel Frame

Figura 7 Reprodugo de construgio com Steel Frame

Fonte: hitp./construirmaispormenos. uol.com.briescm/economia-
obra/ T/artigo253484-1.asp
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O Steel frame & feito de ago leve formando “esqueleto” estrutural gue
juntamente com placas estruturais formam painéis estruturais onde é possivel
suportar as cargas dos telhados e pavimentos, as cargas dos ventos e transmitir
todas as cargas da obra para a fundagao.

Esse método suporta vérios tipos de cargas como a estrutura de paredes,
coberturas, mezaninos, lajes secas, pisos e forros. Além disso, séo praticas, pois
néo precisam da utilizag8o de fitas e resistentes, porque suportam ventos e abalos
sismicos. O Steel frame é leve, simples e facil de serem montadas.

Algumas vantagens de usar o Steel é a garantia da ventilagéo adequada, A
facilidade de revestimentos tanto externocs e internos. Possui um otimo isolamento
térmico e aclstico. Suas esquadrias, instalagBes elétricas e hidraulicas sdo realizas

igualmente ao método convencional.

O seu passo a passo, comegando pela fundacéo, & que podem ser feitas em
quaisquer fundagdes. Pela sua estrutura leve e a distribuicio de cargas iguais, os
dois tipos mais usados & a sapata corrida e o radier.

A sua estrutura & feita a partir da jungfio do esqueleto e a placa estrutural,
esse Ultimo com a funcdo de vedar as paredes e telhados. Os revestimentos
internos e externos s&o iguais ao método construtivo Wood Frame, ambos podem
receber diversos revestimentos na parte externa, porém na parte interna & colocada
chapa de Drywall pela sua superficie lisa.

As lajes podem ser colocadas sobre dois tipos nas “secas’, executada
diretamente nas vigas dando & mesma, resisténcia. O outro tipo de laje que pode ser
executada & a “mista’, onde sua diferencga para a outra laje é pelo seu confra piso de
3 a 4 centimetros de argamassa. Ambos os tipos de lajes podem ser colocadas
diversos tipos de revestimentos como carpete, pisos vinilicos, porcelanato, cerémica,
entre outros tipos.

As instalagbes elétricas e hidraulicas sdo instaladas igualmente ao método
convencional. A colocagio das esquadrias & similar ao método mais utilizado. O
isolamento térmico e actstico do Steel Frame & dtimo. Além disso, a outra vantagem
& que se podem utilizar diferentes tipos de isolamentos, mas seguindo sempre a

necessidade do projeto.



21

Nesse método, sdo excelentes opgbes para ser 4 base de telhados e
coberturas. Com isso, proporciona a resisténcia contra a agéo dos ventos e favorece
o conforto térmico e acistico da obra onde vai ser utilizado o Steel Frame.

2.8 Pedras Naturais

Figura 8 Reprodugdo de construgdo com Pedras naturais

Fonte: hitp.://‘www.hypeness.com.br/20 14/09/6-tipos-de-construcac-amigas-do-
ambiente-que-estao-voltando-a-ser-tendencia/

Desde os tempos antigos o Homem j4 utilizava as pedras para construir suas
grutas, e tempos depois, as grandes e antigas civilizaghes para construir
monumentos histéricos: como as piramides do Egito que permanecem como legado
da humanidade até hoje. Outras civilizagBes construiram monumentos, estradas,
viadutos e muito mais a base de pedras. Tudo isso devido & durabilidade e
resisténcia desse material.

Por ser composta por minerais presentes na crosta terrestre a pedra &
definida como rocha. Seus minerais sio: silicio, aluminio, ferro, célcio, sédio,
potassio e magnésio, combinados com oxigénio.

Quanto a sua formac#o, as rochas classificam-se em:

+ Rochas magméticas ou Igneas: Quando o magma presente no manto da
Terra se encontra com a atmosfera sofre um arrefecimento, o resultado desse
processo é a rocha magmatica.



Rochas sedimentares: Devido 4 exposi¢io a agentes da natureza as rochas
magmaticas sofrem desagregagéo, criando sedimentos. Que se fundem e
formam novas rochas.

Rochas metamérficas: Formada das rochas e sedimentos soltos e espalhados
que alcangaram locais de pressao e temperatura extremas, transformando-se
em rochas.

Para uma utilizagao adequada desse material & recomendado que respeite as

recomendagdes de uso para cada tipo de rocha, pois, aplicado em locais errados
pode levar a um rapido desgaste e prejuizo. Tais recomendagdes sdo:

Pedra brita ou britada; Cimento: Concretos, fundacdes, estruturas, calcadas e
etc.

Granito: Pias, bancadas, lavatérios, revestimentos de fachadas, lareiras,
soleiras, rodapés e peitoris.

Marmores: Pisos, escadas de baio trafego, soleiras e peitoris, lavatdrios,
bordas de banheira, aparadores mesas e paredes interas.

Basalto, Miracema, Goids, S&o Tomé, seixo rolado, mosaico: Revestimento
de paredes, quando em piso. Geralmente em &reas externas e piscinas.

Devem ser evitados também os agentes agressores CoOmMo a Agua, gases e

sais solliveis, que sdo a principal causa de patologias das pedras. Os produtos mais
recomendados para o tratamento de pedras s&o:

L3

Sias de bario
Resinas acrilicas
Silicato de etilo
Silicones
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2.9 Palha

Figura 9 Reprodugdo de construgdo com Palha

Fonte: hitp.//www.recriarcomvoce.com.briblog_recriar/construcao-com-fardos-
de-patha/

A palha surgiu justamente como alternativa para a madeira, quando em uma
regidio de Nebraska ndo havia drvores para cortar ou ferrovias para transportar
material. Havia apenas dunas cobertas por gramas. Entéo no fim da década de 90
do século XIX comegaram a construir pequenos edificios térreos empilhando fardos
de palha. Mas s6 somente no XX que as paredes comegaram a ser rebocadas, por
estarem expostas e animais comerem as paredes.

Pode ser em fardos de palha t&m um padro de 100 x 45 cm e aproximados
18 kg. Séo utilizados em casas de 50 m* até 500 m* e sdo considerados
autossustentaveis e eco-fiendly. Ou em painéis de 40-80 x 40-280 cm, carregando
vergas de rolamento, coberturas inclinadas & cantos apoiados, sem trocar de
materiais.

Materiais:
+ A palha é composta pela familia dos talos de gréo, j& mortos e secos. O mais

comum de se utilizar s&o trigo, cevada, centeio ou aveia.

+ Os fardos devem estar secos, compactados e protegidos das chuvas.
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Execugéio:

Para paredes estruturais, as que védo receber peso da cobertura, os fardos
devem estar empilhados um sobre o outro e com estacas no interior para
maior rigidez e ligagdo entre os fardos.

Antes de preencher as paredes com os fardos, uma estrutura de madeira
para as paredes e cobertura deve ser construida, s6 entdio podem ser
preenchidas.

As paredes devem ter comprimento de varios fardos, sem nunca ser menor
que o tamanho de um fardo.

Mantendo a distancia de pelo menos um fardo entre o canto e as portas e
janelas.

Para os revestimentos e pinturas que permitam a respiragao, a base de Cal.
Deve-se ter atenglo com a umidade. Analisando se a casa esta localizada em
uma local onde receberd muita umidade. Entdo colocando a casa num lugar
onde néo receba vento forte, chuvas ou sol demais.

Vantagens:

A palha & um material 100% natural, sem a necessidade de um pré-
tratamento. Tomando apenas o cuidado de escolher fardos de boa qualidade.

Diminui o consumo de energia e emisséo de COz consequentes a construcso.

No fim da vida (til toma-se um produto biodegradavel.

Isolamento térmico e aclstico, resisténcia ao fogo e ainda faz com que o ar
circule no interior da casa, tendo uma capacidade de refrigeragao.

Tempo de obra e méo de obra reduzida. Além de uma simplicidade enorme,
que ndo necessita de mao de obra especializada.

Material barato e de facil acesso, causando uma muita economia no custo
final da obra.
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2.10 Materiais Reaproveitados
Figura 10 Residuos da Construgdo Civil

Fonte: hitp:#/meioambiente. culturamix. com/poluicac/objetivos-da-reciclagem

O Residuo da Construgio e Demoligio (RCD) ou Residuo da Construgéio
Civil (RCC) é todo residuo gerado na construgdo civil, que tem como sua
composi¢io de: argamassa, areia, cerdmicas, concretos, madeira, metais e etc...
Sua produgéo chega a marca de 850.000 toneladas por més e, segundo a Abrecon
(Associago Brasileira para Reciclagem de Residuos da Construgdo Civil e
Demoli¢éo), quase metade dessa quantidade é desperdigado. Esse desperdicio vem
também da destinagéo incorreta do mesmo, que & deixado clandestinamente em
terrenos baldios, dreas de preservagdo permanente, vias e logradouros publicos;
causando um maior problema ambiental. Alguns residuos deixados em locais
impréprios que podem ocasionar o prejuizo & natureza, como a lama betonitica
(provenientes nas etapas de escavagbes e perfuragbes) e a agua residudria
(composta por esgotos domésticos) que, se despejada em grandes quantidades,
podem causar a morte de plantas e animais.

Como & visado pela Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS) ou Lei
12.305/2010, que minimiza o desperdicio da quantidade final desses residuos, muito
desses materiais podem ser reaproveitados, vendidos até na construgéo e
conservacdo de estradas, além desse meio ser bastante ecolégico ele também é
economicamente viavel. Assim todo esse material utilizado pode ser transformado



26

em uma espécie de pd e ser misturado em aglomerante. Com esse
reaproveitamento reduzir o lixo nos entulhos e a diminuigio da extragio de matéria
prima em jazidas.

A partir de 2004 foi considerado crime ambiental os aterros sanitarios,
pertencentes as prefeituras, receberem o entulho de construgdo e demoligio. Alguns
paises em construgbes e servigos pulblicos o uso de materiais reciclados é
obrigatério, j& no Brasil s6 em aterros e a conservagfio de estradas de terra isso é
aplicado. Tendo em comparagio os paises europeus, EUA e Japdo; que s#o
grandes exemplos de paises que reciclam, com qualidade técnica e econdmica,
grande parte do seu entulho. Esse conceito visa expandir o mercado de materiais
reciclados demonstrando o seu percentual de valorizagio e de boa qualidade. Com
isso incentivando o reaproveitamento de um material @ de como ele pode ser
transformado em produto comercial e ser usado pela sociedade. Um dos problemas
desse método é que todo o seu processo de reciclagem do entulho & feito por
magquinas, assim n&o gerando trabalho.

2.11 Tijolo Vegetal

Figura 11 Reprodugéo de um Tijolo vegetal

Fonte: http./#ranslatingbetter. blogspot.com.br/2010/10/algas-marinhas-e-la-
tornam-tijolos-mais. htmi!

Tijolo Vegetal & como um tijolo convencional, porém sua matéria prima &
natural com restos florestais como: ourigo, casca da castanha do Brasil, carogos do



27

coco e do tucuma. O tijolo vegetal possui um sistema de encaixe que facilita na
montagem, ndo & preciso o uso do cimento, é possivel montar uma casa popular de
cinco mil tijolos em 8 horas, desde que esteja com vigas e pilares. E recomendavel o
seu uso em ambientes de alta temperatura, pois o tijolo vegetal & um isolante
térmico natural. Além de sua composigio ser feita por materiais naturais, a sua
fabricagdo & feita com tecnologia limpa sem a necessidade da queima da lenha
(como & usado na fabricagfo dos tijolos convencionais), assim sem a necessidade
do desmatamento da floresta.

212 Bambu

Figura 12 Reprodugéo de construgdo com Bambu

Fonte: http#bambunamente. blogspot.com.br/2011/03/centro-cultural-max-
feffer-em-pardinho. html

Em diversas regides de paises asidticos como, por exemplo, China e India e
também em alguns paises latinos americanos, como a Colmbia e Equador, o uso
do bambu seja para fins construtivos ou ornamentais vem de uma cultura milenar, e
a principio nos surpreende por ser uma matéria natural de origem vegetal, resiste a
diversos esforgos se mantendo em até trés décadas sem manutengao.

Em sua grande parte, visto como material constituinte de cercas, mobiliario,
ou pegas de artesanato, nos (ltimos anos essa realidade vem se modificando, uma
vez que o bambu vem sendo base de estudos para uma futura alternativa para a
construgéo de moradias populares. A Ebjobambu (Escola de Bioarquitetura e Centro
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de Pesquisas e Tecnologia experimental em bambu) em Visconde de Maua (Rio de
Janeiro) tem como meta analisar, discorrer e disseminar procedimentos construtivos
utilizando bambu ou outros tipos de materiais considerados naturais ou ecoldgicos
como terra ou fibras,

Segundo a arquiteta Celina Llerena, representante da Escola de
Bioarquitetura de Visconde de Maua -Rio de janeiro- “Acreditamos que o bambu é
uma opgéo mais sustentivel as madeiras de reflorestamento auto-renovével e de
répido crescimento”. Em comparagdo a outro tipo de madeira empregada em
canteiro de obras, temos o eucalipto. No entanto quanto comparado ao tempo de
amadurecimento, temos um periodo de aproximadamente seis anos para a total
formagéo das fibras de eucalipto contra trés anos para a total formag&o do bambu.

Em relacdo a resposta econdmica gerada pelo comercio e a movimentagéio
dessa matéria prima, tem resultados ultrapassando cerca de RS$ 14 bilhdes por
ano, segundo o INBAR (Institucional Network for Bamboo and Rattan). Dado
divulgado a partir do relatério editado no ano de 2010 tem como uma das vertentes
estabelecer o bambu eomo solugio vidvel e sustentivel para combater déficit
habitacional, impactos ambientais minimos, baixo custo em comparagdo a métodos
convencionais, facilidade na construglio quando associado a mao de obra
especializada, flexiveis e apresentam poucos danos quando colocadas sobre Areas
rect tes a abalos si

No Brasil ha condictes favoraveis ao plantio e reservas naturais desse
material, porém nao & utilizado com frequéncia. De acorde com o Inpa (Instituto
Nacional de Pesquisas da Amazdnia), apenas no estado do Acre, 38% das florestas
380 de bambus. Segundo a declaragdo do professor Beraldo ‘temos grandes dreas
de bambu também na regidio do parque de Foz do Iguagu e ds margens de alguns
fios do Pantanal”. Os estudos, porém, estdo no inicio. Estima-se que das 1.300
espécies de gramineaspresentes no planeta, 400 delas s&o encontrados em
territorio brasileiro.

Ensaios realizados na Unesp (Uni idade Estadual Paulista), da cidade de
Bauru, mostram que os mais recomendados para cargas estruturais sdo os bambus
de género Guadua (no Brasil & reconhecido como Taquaragu), Dendrocalamus
(conhecido como “Bambu gigante" ou “Bambu balde”’) e Phyllostachys pubescens. A

pesquisa realizada constou que os colmos (segio do bambu) conferem uma
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resisténcia fibrosa que equivale a 70% de sua massa, ou seja, em sua grande parte
0 bambu desempenha fungio estrutural. Podemos destacar também que o mesmo
material que, apés sofrer processo de gqueima ou tratamento responde a excelentes
resultados referentes tanto a tragio quanto a compresséo e também a flex&o.

Um dos principais desafios encontrados se refere a pouca divulgagdo técnica
desta matéria prima e ao pouco crédito dado a populagSio leiga a métodos
construtivos alternativos. Junto a isso em nossa cultura, o bambu é visto com um
material colocado em segundo plano e segundo Marcio Aradjo diretor do ldhea
(Instituto para o desenvolvimento de habitagio ecol6gica): "Enquanto o bambu for
considerado um material altemalivo ou marginal, @ ndo uma opgdo de mercado,
continuara restrito a um pequeno grupe que buscou se especializar nesse
segmento”. Além da possibilidade de plantio dessa espécie vegetal em éreas
degradadas, uma vez com o produto desse culivo usado para confecgio de
residéncias nas proximidades.
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3 PRINCIPAIS ESPECIES PRESENTES NO BRASIL

Existem entre 1,2 mil a 1,5 mil tipos de bambu, e o Brasil é o pais com mais
variedade de espécies das Américas, com centenas delas. Os nativos mais exdticos
sa0;

* Bambusa luldoides — Taquara: Paredes grossas e bem linear. Apresenta grande
resisténcia mecanica. Altura 12 m; didmetro 8 cm,

® Bambusa vulgan's — Bambu-acu: Suscetivel a pragas, por isso & principalmente
utilizada em artesanato, produgo de aleool, carvéo, papel e detalhes de
acabamento. Altura de 20 m; diametro 12 cm.

® Phyllostachys aurea — Cana da India: Também suscetivel a pragas e caso
submetida ao calor pode se curvar, entio bastante utilizado na producgio de
varas de pescar e artesanato. Altura de 6 m: didmetro 6 cm.

3.1 Aplicagdes na Construgdo Civil

Assim como em qualquer espécie do reino vegetal, o processo para obtencéo
de alimento e energia & através da fotossintese e todo o excesso deste processo, de
toda a geragao de alimento & armazenado na forma de amido por este ser vivo. E &
ai que entra a agdo de fungos ou outros seres decompositores que se alimentam
dessa matéria guando a planta & morta (ou ainda viva). Preocupando-se com isso,
para © uso na construgdo civil devemos impedir esse ultimo processo a fim de
preservar a integridade e o desempenho estrutural do material. Vejamos a seguir

alguns processos.

3.1.1 Pilares

Por causa da sua resisténcia e suportar construgdes de varios pavimentos por
muitos anos o bambu & utilizado em pilares, tomando cuidado em n3o deixar que
tenha contato direto com o solo e pegar umidade. Assim, & preciso um bloco ou
outro material para impedir o contato. S&o feitos com a parte da média até o a parts
inferior do celmo, onde sdo encontrados os nds, que sdo maior resisténcia estrutural
aos pilares ao longo do comprimento dos colmos.
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3.1.2 Vigas e Trelicas

Apresentam grande resisténcia mecénica e espacial. De acordo com ©
comprimento do bambu a largura da viga e arco podem variar, mas utilizando o
laminado pode-se produzir diversos modelos de vigas.

3.1.3 Painéis de Vedagio Vertical
Esses painéis sdo feitos com varas verticais ou ripas, inseridos em molduras,

depois preenchidos com barro ou arg, imples. S&o flexiveis e passiveis de
futuras ampliagdes.

3.1.4 Estruturas de Telhado
E possivel fazer muitos dngulos e formatos, para muitos tipos de estruturas,
sem deixar de lado o aspecto estético,

3.1.5 Telhas
Podem-se produzir telhas feitas com esse material também. Fazendo as
amarragdes com arame galvanizado.

3.1.6 Escadas

Feitas de bambu mostram praticidade, seguranga e resisténcia. Como nao
podem ir direto ao solo, & necessario estar apoiada em outros materiais, como o
concreto, e suas jungbes de degraus devem ser de elementos, metalicos, fibras
naturais etc.

3.1.7 Ligagoes e Conexdes de Bambu
Para evitar o cisalhamento suas ligagbes devem ser parafusadas, assim os
cortes feitos nas fibras ndo se afastam e evita-se o fendilhamento longitudinal.

3.1.8 Detalhes Construtivos

Com o bambu pode-se construir guarda-corpos, marquises, varandas, decks,
bancadas, lavatdrios, cercas, portbes e outros, dando leveza e praticidade &
edificagéo.
3.1.9 Laminados de Bambu

Para o uso na construgio civil o bambu pode se apresentar em duas formas,
in natura ou laminado. Como em nosso pais o uso desta matéria in natura nao & tao
difundido, e no existe uma grande oferta do produto, as variagbes com o estilo
laminado podem vir como: pisos, forros, painéis de recobrimento e outros.
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Segundo pesquisas orientadas pelo IPT( Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas
do Estado de S&o Paulo) o uso do bambu come piso laminado se apresenta como
um composto totalmente coeso e estavel (podendo até se equiparar com os de
origem mineral), grande apelo estético e ecologico, facilidade de manuten¢ao, além
da alta taxa de produgdio desse componente —uma vez que a espécie atinge um
tempo menor até sua idade adulta-.

3.2 Execugao

E importante acompanhar o material antes mesmo do seu corte. Escolher
uma das espécies com menos amido, que é o alvo dos insetos, e com no minimo
trés anos de idade, cortando as hastes numa altura minima de 0,15 a 0,30 cm do
solo.

Parte-se entdo para o tratamento do material, Ainda no campo deve-se deixar
0 excesso da seiva escorrer verticalmente de 4 a & semanas. Esse processo &
denominado de “cura” do bambu. Colocando os colmos submersos na agua durante
quatro semanas, consegue-se por fermentagdo o mesmo resultado; essa é a “cura
por imers&o”. Um outro processo é a cura por banho quente e frio, nesse o bambu é
colocado num tanque com &gua, atingindo 90°C num intervalo de 30 minutos, e
depois o resfriando em outro reservatério.

Depois da cura, recomenda-se um tratamento: A principio deve-se observar
se os colmos (esfrutura de segmentagéo) estao maduros, periodo que leva de
trés(3) a cinco(5) anos conforme a espécie do bambu. Uma vez maduros sio mais
resistentes a intemperes ou ataques bioldgicos além de conferir maior resisténcia
mecdénica.

A vara de bambu (o colmo) apés o corte & deixado para secar proximo ao
local de corte. Deve-se observar a superficie onde o bambu serd deixado
lembrando, se o solo for muito deve-se colocar os colmos sobre pedras a fim de
evitar a transferéncia de agua solo-bambu. A peca deve ficar exposta ao ar
atmosférico até todas as folhas secarem e se despenderem do bambu, este
processo garante que toda a seiva se seque e que a peca esta pronta para receber
o tratamento especifico.
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3.3 Tratamentos

3.3.1 Tratamento por Imerséo

Colocados submersos em &agua corrente ou parada ou sobre uma solugio
preservativa (composto de silicone e fungicidas). O periodo de exposicio dos
colmos a solugdo varia conforme; a espécie do bambu, o método de corte e também
0 processo de secagem;
3.3.2 Por Fogo ou Fumaga

Os colmos recém-cortados sdo colocados na presenga de fomos com
temperatura entre 500 a 650 C° durante um periodo curto, apenas para a extruséo
da agua, e degradar as paredes com alto teor de amido. Apos a saida dos fornos o
bambu fica descansando por aproximadamente 12 horas. Na presenca da fumaga,
os colmos s&o colocados na posigdo vertical em camaras sendo mantidos por um
periodo de 12 a 36 horas;

3.3.3 Sob Pressao

E considerade o método mais eficiente e menos prejudicial ao meio ambiente
uma vez que néo libera didxido de carb na atmosfe través da queima, ou ndo
polui dgua. A principio & feito um pequeno furo no diafragma do colmo (parede
lateral) para que, quando submetido a precio ndo se quebre. Apos a saida da
camara de pressdo a pega recebe uma camada preservativa para manter integra o

processo de presséo

Depois do tratamento os colmos séio secos & sombra por 30 dias para evitar
fissuras causadas pela absorgdo e evaporagio da agua. Por fim, a qualidade da
obra vai depender do capricho nos encaixes das pecas e cuidados relacionados aos
processos anteriores.
3.4 Propriedades Técnicas

As teristicas mecani do bambu podem se dividir em trés:
compressao, tragao paralela as fibras e a flexio estitica.

3.4.1 Compressio

As partes curtas do bambu podem resistir cargas superiores a 50 Mpa, ou seja,
passando da resisténcia dos concretos usuais. Outra vantagem do métoda abordado
em relagio ao concreto & a densidade. O método convencional tem densidade
acima de 2 e o bambu apresenta-se 1/3 desse valor, portanto, se for levado em



conta a resisténcia sobre a densidade (resisténcia especifica), o bambu é mais
eficiente que o concreto.

3.4.2 Tragdo Paralela as Fibras

A caracteristica de elasticidade do bambu & cerca 20.000 Mpa, ou seja,
aproximadamente 1/10 do valor do ago. Cabos de bambus trangados so similar ao
ago CA-25 (2.500 kgficm®). Em relagio a diferenca de peso entre os mesmos, o
bambu & 90% menar que o ago.

3.4.3 Flexao Estatica

O bambu mostra rigidez adequada para ser usado em estruturas secundarias
(trelicas e vigas). Coldmbia, Costa Rica e Equador sdo exemplos de paises que
desenvolveram importantes projetos de estrutura com o Guadua angustifélia.

3.5 Vantagens e Desvantagens

O bambu mostra-se mais eficiente do que o concreto, pois 0 concreto tem
densidade superior a 2 e 0 bambu apresenta 1/3 desse valor. Portanto considerando
a resisténcia em relagdo a densidade (resisténcia especifica) ele tem uma vantagem
sobre o concreto.

O bambu & um &timo aliado a redugiio de CO2 na atmosfera, pois ele retira
cerca de 62 toneladas por hectare plantado/ano, e devolve aproximadamente 35%a
mais de 02.

E um material totalmente natural e renovével, portanto reduz muito o impacto
ambiental e ressalta a questio econdmica por ser barato e facilmente encontrado.

3.6 Construgoes Existentes

Taj Mahal: teve suas abobadas em metal estruturado recentemente, que
substitui a estrutura milenar em bambu.

O Centro Cultural Max Feffer, em Pardinho, SP: A utilizagio do material na
construgao foi utilizada ndc apenas como um material de acabamento, mas também
como um material estrutural. Para os responsaveis da obra, o projeto auxilia na
introducio de um novo desenvolvimento com novos recursos disponiveis na
natureza.
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3.7 Escola oferece cursos sobre construgio com bambu

A Escola de Bioarquitetura e Centro de Pesquisa e Tecnologia Experimental
em Bambu (Ebiobambu) foram fundados em 2002 pela arquiteta Celina Lirena, onde
visa pesquisar e espalhar as técnicas em relagio a aplicagio de matérias primas,
especialmente o bambu.

A Ebiobambu se localiza em Visconde de Maua (RJ), e retne profissionais
que déo cursos e palestras para motivar a utilizagiio do material e profissionalizar
mao de obra, além de fazerem projetos arquitetdnicos. Aproximad nte um ano
antes da inauguragdo da escola, Celina ja coletava tipos diversos de bambus. Com
isso, a escola conta com mais de 50 espécies distintas.
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4 MEMORIAL DE VISITA PREVIA

4.1 Dado inicial

Natureza e finalidade da edificagdo: Residéncia.
Municipio: S&o Paulo.
UF: Sao Paulo.

4.2 Caracteristicas do terreno

Enderego: Rua Samuel Pedro Dos Santos, N° 290 Bairro - Jd. Robru,
CEP: 08150350,

Possibilidade de escoamento de aguas pluviais: Embora o terreno
tenha uma terraplanagem muito boa com desnivel muito baixo, as ruas
a0 de acesso s&o bem ingremes e propiciam um bom escoamento.
Possibilidade de alagamento: Nao existe, pelo fato de haver
pavimentagio.

Ocorréncia de poeiras, ruidos, fumacas, emanagbes de gases: No ha,
Ocorréncia de passagem no terreno de:

Rede de transmissao de energia: Ha.

Adutoras —Ha.

Emissarios - Ha.

Cérregos- Nio ha.

Existéncia de arvores, muros, benfeitorias a conservar ou demolir: Ha a
existéncia de uma residéncia, que sera demolido.

4.3 Existéncias de servigos publicos

Ruas de acesso, indicando a principal e a de uso mais conveniente:
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Figura 13 Localizagéo do Terreno

Fonte: Google Maps

Rua Principal: Rua Samuel Pedro Dos Santos (Amarelo)

Rua de usc mais coveniente: Rua Gramal (Vermelho)

* A pavimentagio, seu estado e natureza: Asfalto, em bom estado de

consenvacao.

Guias e passeios, seu estado e natureza, inclusive obedigncia ao
padréo municipal: Guias e passeios estdo em qualidades razodveis e
estao dentro do padrio municipal.

A arborizag#io e espécies existentes ou exigidas: Nao ha.

Rede de agua: Existente.

Rede de Esgoto: Existente.

Verificar a necessidade e condigtes de implantagio de fossa séptica e
sumidouro: Nao hé nenhuma necessidade.

Rede de Eletricidade: Existente,

Rede de gés: Existente.

Rede telefdnica; Existente.

4.4 Elementos para adequagio do projeto

Situagéo econdmica e social da localidade e o padrio construtivo da
vizinhanga

Ha a existéncia de diversas escolas, mercados, uma praga, Distrito
Policial, academia e UBS.



38

* Disponibilidades locais de materiais e mao-de-obra necessara a
construgéo - Boa, se encontra na zona leste de S&o Paulo com facil
acesso ao resto da cidade.

4.5 Providéncias a serem tomadas previamente

* Execugao de movimentagio de terra: O terreno ests bem nivelado.

* Pavimentagao de ruas: Estdo em condigdes razodveis.

* Remogdo de obstaculos e demoligbes: Existéncia de muro e residéncia
que tudo serd demalido.

* Retirada de painéis de antincios: Nao ha.

* Remogao de eventuais ocupantes: Nao ha

+ Canalizagéo de Cdrrego: Nao H&

* Levantamento Fotografico:

Figura 14 Levantamento Fotografico
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5 MEMORIAL DESCRITIVO:
Sala de estar

O projeto possui uma sala de jantar conjugada a uma sala de estar
totalizando uma 4rea de 23,60m*. O piso sera revestido com Piso vinilico Komeco
marrom. Cada pega possui a dimens&o dé 50 x 50x 0,7em (17,9m?).

Porta principal da sala ter& 2,10 x 1,00m. Na altura da sala de jantar havera uma
porta balcdo com 2,10 x 2,60m. O revestimento das paredes sera de DryWall
finalizada com pintura na cor palha da Suvinil.

Dormitério 1e 2

O quarto nimero 1 e nimero 2, ambos com areas respectivas a 12,07 m?
12,56 m?, terdo seu chio sera revestido com piso Laminado Eucafloor. Cada peca
possui a dimensao dé 19,5cm de largura, sete mm de espessura e comprimento
equivalente a 1,3m. O revestimento das paredes sera de DryWall finalizade com

pintura na cor gelo da Suvinil,

As portas serdo em madeira cruzeira com 1,00m de largura & 2,10m de altura.

As Janelas serdo de madeira Metha terdo 2,00m de largura e 1,20 de altura estando
a 0,80m do piso.
Banheiro

Banheiro possui uma 4rea equivalente a 4,49m? e sera revestido com piso
ceramico nas dimensGes de 45 x 45 cm no modelo Bianco Orleans. 0 revestimento
das paredes sera de DryWall com aditivo impermeabilizante). Nas paredes serdo
aplicados revestimento Brilhante Cereal 31 5x 61,5cm. E na drea do box serio
colocadas pastilhas Reimms 30x30cm,

A porta em madeira teré 2,10m de altura por 0,80m de largura. J4 a janela de
aluminio terd 0,80m de largura por 0,80m de altura estando com um peitoril de
1.33m. Sera aplicado também rejunte entre as pecas ceramicas da marca Argatex.
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Lavabo

Lavabo possui uma drea equivalente a 2,25 e sera revestido com piso
cerdmice nas dimensdes de 45 x 45cm no modelo Bianco Orleans. O revestimento
das paredes sera de DryWall com aditivo impermeabilizante). Nas paredes sera
aplicado revestimento Brilhante Cereal 31 5x 61,5cm.

A porta em madeira sera do tipo camarao e tera 2,10m de altura por 1,00m de
largura. J& a janela de aluminio ter4 0,80m de largura por 0,80m de altura estando
com um peitoril de 1,33m. Sera aplicado também rejunte entre as pecas cer8micas
da marca Argatex.

Cozinha

A cozinha possui uma area equivalente a 15,15 m? e serd revestida de piso
ceramico Gram Casttan com dimensées de 60 x 60 cm. O revestimento das paredes
sera de DryWall com aditivo impermeabilizante). Nas paredes sera colocado
revestimento cerdmico brilhante Sonata 33x57cm. Na &rea que compreende o
peitoril da janela sera aplicado revestimento ceramico decorado 10x10cm. Serad
aplicado também rejunte entre as pegas cermicas da marca Argatex.

As portas serfo em madeira cruzeira com 1,00m de largura e 2,10m de altura.
A janela terd 4,15m de largura por 1,30m de altura estando a 0,96m do piso.

Area de servigo

A area de servigo de area equivalente a 2,25m* tera seu piso constituido com
pegas de ceramica antiderrapante com dimensdes de 43 x 43 cm. Na 4rea a qual
ficard a parede hidrdulica serd colocado revestimento ceramico brilhante Sonata
33x57cm. Serd aplicado também rejunte entre as pegas ceramicas da marca
Argatex.

Hall

Havera um hall de acesso, que interliga os dois dommitdrios e o banheiro com
area equivalente a 1,81 m? terd seu piso sera revestido com Piso vinilico Komeco
marrom. Cada peca possui a dimens&o dé& 50 x 50x 0.7cm. O revestimento das
paredes serd de DryWall finalizado com pintura na cor palha da Suvinil.
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Caminhos

O espago que compreende o recuo frontal e lateral compreendem uma area
de 96,25 m? tera seu piso constituido de concreto permedvel com espessura de 5
cm. (Existe uma pequena drea de jardim no recuo frontal com 6,3m? que sera
descrita com o revestimento do paragrafo seguinte)
Ja o recuo posterior compreende uma area de 56,84 terd sua superficie
coberta por grama esmeralda.
Acesso & residéncia
O passeio conta com uma drea de 30,0 m? ter4 seu piso constituido de
concreto permedvel com espessura de 5 cm. A porta de acesso sera de madeira
com 1,00m de largura por 2,10 de altura. Havera dois portdes basculantes de 3,40m
por 2,10 ambos.
Omissos
O muro de fechamento que cerca a residéncia tera 2,50 metros de
comprimento e seré revestido internamente com argamassa de chapisco, embogo e
reboco, e a parte externa contara apenas com chapisco e embogo.
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7 CONCLUSAO

Ao final deste trabalho, podemes constatar um grande numero de alternativas
que podem e sao utilizadas por parte da populago, com o intuito de garantir o
mesmo conforto de métodos convencionais, ao mesmo tempo, reutilizando materiais
& agredindo menos ao meio ambiente. Por fim, concluimos que a utilizagso de novas
tecnologias ou materiais ecologicos na construgao civil & vidvel quando bem
aplicados e executados de forma correta.
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