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RESUMO

Os containers sao caixas metalicas de grandes dimensdes que possuem uma vida
util em sua fungao original curta, fazendo assim QuE 0S MESMOos passem por um
grande periodo de inutiidade forgada. Isso aliado a necessidade de inovar nos tipos
e técnicas de construgbes faz com que o uso destes como matéria prima seja uma
opgao vidvel, por ser realizada mais rapida, econdmica e facimente. Logo clientes
de vérios perfis podem ser atingidos de forma positiva com esse método construtivo
- estudantes, pessoas que passam pouco tempo em casa, as atingidas por
desastres naturais, como terremotos e furacdes, e de condigdes financeiras
desfavordveis.

Palavras-Chave: Cantainers. Inutilidade. Inovar. Método Canstrutive.



ABSTRACT

Containers are metallic boxes with huge dimensions that have, in your original
utilities a short life, making them stay at a big time of useless, Those facts with the
need of innavation in the ways of construction make containers are a viable option,
because this work way is fastest. cheapest, and easily. So many type of clients can
be hit on a positively way with this kind of construction- students, people who don't
stay at home, who are affected by natural disasters, like earthquakes and hurricanes,
and with bad financier conditions,

Key-Words: Containers. Useless. Innovatien. Construction Way.
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1 INTRODUGAO

Os containers séo caixas metdlicas para transporte maritimo, ferroviario,
aeroviario e rodoviario com grandes dimensdes. Porém com uma curta vida Gtil e
tem uma fungao original de transporte. Isso faz com gue apds seu uso no meio de
transporte, eles sejam descartados durante curto periodo de uso.

\fiver em um contéiner & uma maneira de reduzir os gastos da construgao e,
alem disso, a quantidade de entulho da obra, sendo considerado um método mais
sustentavel e barato, sendo comparado com uma construgéio de alvenaria comum.

A realizagdo de construgtes utilizando contéiner como principal matéria
prima, & uma solugao para esses materiais abandonados pelo desgaste. Apés algum
tempao, 05 ameficanos & europeus notaram que era possivel, dar uma nova solugdo
para os mesmos, ja que existemn diversos deles espalhados pelo planeta sem
menhuma funcionalidade, os utilizando como moradia. No Brasil esse método
construtivo ndo muito comum em nosso pais, vem sendo cada vez mais utilizado, a
cerca de seis anos, pelo fato de ser considerado por diversos arquitetos, como uma
construgdo acessivel além de ser sustentavel e uma rapida alternativa nio tao cara,
como nas construgdes convencionais.



2 CONTAINERS

21  Definigio

Os containers sdo caixas metalicas de medidas padronizadas com a principal
fungio de transporte em grande escala, através de navios, trens, etc. Com esse
transporte sendo usualmente realizado em percursos de grandes distdncias, como

entre paises e continentes.

Porém eles possuem uma caracteristica negativa, uma wvida dtil em sua
principal funcdo, sendo curta, com uma média enfre seis e oito anos no seu uso
naval. E devido ao custo de reenvio dos containers ser mais caro que a produgio de
outros eles sdo descartados em “cemitérios” de containers em paises pobres, como
India e paises africanos.

2.2  Origem
Fonte: material retirado do site:

http-iwww. mactransp.com.britransporte-de-containers/
25/07/2018

Criados por Malcom Mclean, no ano de 1837, que ao cbservar o lento
embarque de fardos de algodao no porto de Nova lorque teve a brilhante ideia de
construir caixas metalicas que pudessem armazenar os produtos e serem colocadas

nos navios.

Originalmente chamados de cofre-de-carga, 0s containers visavam substituir
os tonéis, estruturas cilindricas feitas de madeira, o principal recipiente de cargas

por séculos.

Porém com a evolugdo naval no inicio do século XX, os navios foram ficando
maiores @ mais pesados, o que fez com que o embarque de fongis que occorria
manualmente através de pranchas entre o convés do navio e o ancoradouro ficasse
mais dificil. Assim como os tonéis ocupavam um grande espago dos navios e
aumentavam seu peso, o que gerava uma lentiddo nas viagens.
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Paralelamente a isso, a industrializagdo avangava a largos passos, 0 que
dava origem a produtos com diversas medidas e formas, que muitas vezes nao
podiam ser transportados em containers.

O fate dos tonéis nao terem uma medida padrio, que variava entre paises, e
até mesmo entre portos de uma nagdo, juntamente com os fatores ditos
anteriormente contribuiu para a adogio dos containers como recipientes de carga
padrao em todo © mundo.

Apesar dos containers serem inventados em 1837, apenas em 1966 eles
entraram no cenario mundial. O primeiro navio-container foi um cargueiro adaptado
o "SS Fairland” desembarcando no porto de Roterdd na Holanda com cinquenta

containers.

2.3 Malcom Mclean

Segundo o colunista do jornal PortoGente Laire Giraud, Malcom Purcell
McLean nasceu em Maxton, nasceu na Carolina do Morte em 1914 e faleceu aos 87
anos em 2001 na cidade de Nova lorque. Teve seu reconhecimento mundial a partir
da criagao do container.

Com o ensino médio concluido, comegou a trabalhar numa refinaria e
economizou até conseguir comprar o primeire caminhdo. Entao, com sua irma Clara
McLean e seu irmao Jim McLean fundaram a McLean Trucking Company', para o
transporte de barmis de tabaco na Carolina do Morte.

Sua empresa desenvolveu-se a ponto ser a segunda maior empresa de
tranposte dos Estados Unidos, com 1770 caminhées e 32 terminais no auge foi
listada no New York Stock Exchange em 1958. (LAIRE GIRAUD),

Na Segunda Guerra Mundial ocorreu pela primeira vez o transporte de
caminhées em navios. Meados de 1950 Malcom McLean desenvolveu a ideia de
transportar somente os contentores do caminhao dispensando o chassi.

! Primeira empresa fundada por Melean.
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Em 1955 vendeu sua empresa por USD 25 milhées. No mesms ano fundou
McLean Industries ?. (LAIRE GIRAUD)

McLean lutou para padronizar os contéineres, no intuito de alavancar o
crescimento global da indistria, Seus esforgos foram premiados com a pad ronizagao
de containers que foram patenteados. Suas patentes disponiveis através de
contratos de royalties para a Qrganizago Internacional de Padronizacao,

Ate o final da década de 1960 a Sea-Land Industries®, possuia 27000
containers, 36 navios e acesso a mais de 30 portos ao redor do mundo. A evolugao
dos containers permitiu que outros grupos e empresas crescessem no mercado
mundial em tecnologias e mercades. Fato e levou a venda para a Reynolds
Tobbaco Company, pelo valor de US$ 530 milhdes e McLean lucrando uss 160
milhdes, e conseguindo um assento no conselho da empresa. (LAIRE GIRAUD),

A renomada revista Fortune colocou Mclean em seu Hall da Fama dos
Negécios em 1982,

McLean faleceu em 2001, aos 87 anos de idade, na cidade de Nova lorque.
Para homenagea-lo grande parte dos navios porta contéineres, ao longo do planeta,
n&o importando a companhia que pertenciam, tocaram suas cornetas na saida dos
portos nos quais estavam abrigados. (LAIRE GIRAUD).

24 Tipos

Devido a existéncia de diversos tipos de materiais que sdo transportados em
containers foi necessario o desenvolvimento de diversos tipos de containers com
caracteristicas diversas, cada uma para atender a alguma caracteristica em especial
de algum produte, eomo peso, altura, cheiro, ou formato. Mantendo as
caracteristicas originais do produto sem causar eventuais danos ou avarias aos
mesmos,

* Segunda empresa fundada por McLean,
* Nova nomeaglo de sua empresa.
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2.4.1 Abertura de topo — open top

Seu uso & para o cameto de cargas pesadas, ou de caracteristicas fisicas
exoticas, que fazem com que ele ndo consiga ser manuseado para sua colocacdo
por uma abertura lateral. Por isso possui sua abertura no topo, com esta podendo
ser em tecido, de paingis removiveis ou de metal. (RODOLFO ALVARENGA).

2.4.2 Carregamento final, inclusdo completa - dryBox.

Trata-se de um container simples com portas na sua extremidade final,
acomodaveis para todos os tipos de cargas, ndo necessitando de controle de meio
ambiente, em seu periodo de transito. Utilizado para cargas do tipo secas, assim
como alimentos, vestimentas, mobilias em geral. (RODOLFO ALVAREN GA).

2.4.3 Ventilado
Equipado com portas ventiladas em suas extremidades finais ou em suas

laterais, utilizadas para cargas que geram calor ou necessitam de protecao contra a
condensagio. Possuem outros modelos com ventilagdo de ar elétrica disponivel. E
comum o uso de ventiladores encaixados juntamente com defletares para a
prevencdo da entrada de agua de chuva ou proveniente do mar, sendo semelhante
ao Dry Box, utilizado geralmente para transporte de Cacau, café e cana de agicar,
(RODOLFO ALVARENGA).

2.4.4 Carregamento lateral, inclusio completa.

Dotado com uma porta lateral do lado direito ou esquerdo, para descarga de
cargas nao praticas, além das portas finais em uma das extremidades do container,
(RODOLFO ALVARENGA).

245 Isolantes

Utilizados para cargas que ndo podem entrar em contato com mudangas
bruscas e rapidas de temperatura. Existem versdes que sdo ventiladas e outras ndo
ventiladas. Algumas transportadoras possuem containers, com sistema de



aguecimento, para sua ufilizacgdo em cargas muito especiais. (RODOLFO
ALVARENGA).

2.46 Refrigerados

Dotados de um sistema de refrigeragéo embutido, geralmente por conexdes
elétricas ou por gerados & base de gasolina ou diesel E utilizado primeiramente
para alimentes ou outros tipos de cargas que necessitam de temperatura controlada.
(RODOLFO ALVARENGA).

2.4.7 Volume liquido tank

Container tipo tanque para transporte de liquidos. Alguns tém sido designados
para especificagdes de alto nivel. Para transporte de certos materiais perigosos.
(RODOLFO ALVARENGA).

248 Volume seco
Designado para transporte de produtos quimicos secos e grios. (RODOLFO
ALVARENGA).

2.4.9 Prateleiras retas

Apresentam diversos modelos e dimensdes diferentes, suas prateleiras retas
sdo utilizadas para madeira, artigos de moinho pesados, largos e desajeitados,
produtos maquinarios e veiculos locomotivos. Sendo também encontrados com
laterais removiveis. (RODOLFO ALVARENGA).

2.4.10 Auto
Utilizado para o transporte de veiculos, apresentando suas versoes abertas
ou fechadas. (RODOLFO ALVARENGA).
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2.4.11 Animais vivos
Adaptado para o transporte de animais, podendo transportar gado, aves
domeésticas e outros animais. (RODOLFO ALVARENGA).

2.4.12 High-cube

Utilizados para cargas de alto-volume, baixo peso e pode aumentar a area
cibica. Podem apresentar 2,89m de alura e comprimento maximo de 12m.
(RODOLFO ALVARENGA),

2.4.13 Coberta maritima

E um container de topo aberto, ainda em fase experimental, desenvolvido
pela "Marad"” e pela Marinha dos Estados Unidos. Esse sistema de carga possui o
intuite de adaptar navios cargueiros ou de transporte de matérias pesados ou fora
dos tamanhos padrbes, assim come cargas militares, pegas de avides militares,
tangues de guerra, dentre outros. Apresenta um piso do tipo "Work-trough®, podendo
reduzir o periodo de descarga, e 0 armazenamento de pier, ndo necessitando serem
removidos da destinagdo. (RODOLFO ALVARENGA).

2.4.14 Vestuario
Apresentam na parte interna do container, encaixes de telo, para o transporte
de pacas de vestuarios. (RODOLFO ALVARENGA).
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Figura 1: Tipos de Containers
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Figura 2: Tipos de Containers 2

Fonte: hifp./comextime. webnode. com. brinews/tpos-de-container/
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Figura 3: Tipos de Containers 3
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25 ADAPTAGOES

Como os containers néo foram projetados para que as pessoas vivessem,
habitassem ou morassem neles sao necessarias diversas adaptagfes para que os
containers possam ser transformados em fins construtivos. (LANA KANTOR),

As principais adaptagbes a serem realizadas s3o o corte de véo para
esquadrias, a realizagdo de isolamentos térmicos e acisticos, pintura e escadas.
(LANA KANTOR).

251 Cortes

Para a abertura de vios que ndo os originais do container, sio necessarios a
realizagdo de cortes no corpo do container de acorde com medidas e locais
definidos previamente no projeto. (MICHELE M. XAVIER, 2016).

Seus cortes devem ser realizados em ambiente controlados, ou seja, que nao
V8o permitir que nenhuma caracteristica climatica influencie no resultado final seja
ela chuva ou vento e que possuem profissionais e equipamentos adequado a
marcagao e realizagao dos cortes. (TATIANA F. IKEGAMI).

Os melhores materiais para a realizagio dos corfes s3o as magquinas de corte
a plasma, porem estas exigem mao-de-obra especializada e sao mais caras, porém
0 seu corte & mais preciso e mais rapido. Porém a abertura de vaos também pode
ser realizada com materiais mais comuns, como lixadeiras, magaricos etc.
(MICHELE M. XAVIER, 2018).

Em relagao a danos estruturais os cortes ndo sdo um grave problema, visto
que contéineres foram projetados para aguentarem grandes cargas por longos
periodos de tempo. Essas cargas s&o sustentadas por gquatro pontos nas
extremidades do container, (MICHELE M. XAVIER, 2016),

Portanto, os cortes podem ser realizados quase que liviemente, tomando
cuidado somente com as longarinas, as "quinas” que ligam uma parede a outra e o
ch&o e o teto as paredes. (MICHELE M. XAVIER, 2016).



Figura 4: Estruturas de um container

Fonte: minhacasacontainer.com/2015/05/11/cuidados-que-devemos-ter-na-hora-de-
transformar-um-container/

2.5.2 lIsolamento E Ligagdes

Os containers sao feitos de ago, excelente condutor térmico e péssimo
isolante acustico, e salvo o container do tipo refrigerado, ndo é possivel morar em
uma casa-container sem que sejam realizadas atividades para o isclamento térmico-
acustico da moradia. (JULIANA RANGEL, 2016).

Ja as ligagdes elétricas e hidraulicas devemn ser realizadas durante a etapa do
isolamento térmico-acistico. (JULIANA RANGEL, 2016)

Elas ocorrem como uma camada de “sancuiche”, com os tubos das conexbes
e o tipo do isolamento, que pode ser de |a de pet, 1a de vidro ou qualguer outro tipe
sendo o recheio, e uma placa de qualguer material, como por exemplo, o dry wall
entre o isolamento e as ligagdes elétricas e hidraulicas e a parede metélica do
container. (JULIANA RANGEL, 2016).
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Figura 5: Montagem do drywall em um container

aplicagdo do

forro de gesso
cartonado

Fonte /mirandacontainer. com. br/drywall-gesso-para-container/

253 Eszcadas

As escadas podem ser realizadas de diversos tipos e tamanhos, de acordo
com o projeto. Porém, é necessério levar em conta seu tamanho & sua disposigdo
dentro de um ou mais contéiner, entdo ela deve ser realizada buscando a maior
economia de espago possivel. Em relagdo ao seu tipo ou material ala pade ser de
qualquer tipo, interna ou externa, de caracol ou em "L", de concreto ou metalica,
variando de acordo com o projeto.
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2.54 ESQUADRIAS

As iluminagtes dentro dos contéineres devem se adaptar ao ambiente. O uso
de uma iluminacao de menor intensidade tem funcdo de aumentar a amplitude do
ambiente. Um fato crucial a ser utilizado & se o espago for grande, a utilizagéo de
grandes aberturas para janelas, vitrais, denfre muitas outras opgtes, sao ideais para
0 maior aproveitamento de luz natural, ja que & algo importante para uma edificacao
sustentavel.

Existem diversos tipos de janelas a serem utilizadas na execucéo do projeto,
dentre elas sdo:

2541 De Abrir

E um exemplo comum, de portas e janelas de abrir. Geralmente de uma folha
ou mais se abre, girando sobre dobradigas ou pivd (no caso das portas pivotantes,
por exemplo) para fora ou para dentro do ambiente,

2542 De Correr

Geralmente utilizada em prédios e sacadas, sdo as esquadrias e portas que
correm lateralmente a partir de um trilho no chdc ou no teto (apoiadas ou
penduradas). O mercado possui muitos tipos de trilhos, apropriade para tamanhos
diversos, & a boa escolha do trilho & essencial para a boa funcionalidade destas
esquadrias. A desvantagem do caixilhe de correr @ que geralmente metade do véo,
acaba sempre fechada pelo recolhimento das folhas. E possivel, no entanto, atingir a
janela ou porta de correr de tal forma que as folhas figuem acumuladas atras de uma
parede ou painel, gragas a um alongamento do trilho, em especial nas esquadrias
feitas sob medida.

2543 Basculante

A janela basculante (também existem os portdes basculantes de garagem,
muito comuns) & aguela que abre gragas a pivds lecalizado em suas laterais.
Quando a bascula abre, parte da janela se lanca para fora e parte para dentro do
recinto. As classicas janelas que se fecham quando se solta uma corrente presa a
parede (geralmente usada em lugares altos) @ um bom exemplo de janela
basculante com pivd exdtico (que ndo fica bem no meio da janela). Os famosos



vitrs, que sdo abertos por meio de alavanca, também sdo do grupo das esquadrias
basculantes. O uso de cortinas fica prejudicado por esse tipo de esquadria, pois
parte dela se projeta para dentro do ambiente, batendo no tecido.

2.54.4 Maxim-Ar

Muite comum nos modelos de aluminio, & a janela que se abre de forma
idénfica & basculante, mas toda sua folha se projeta para fora do local, podendo
chegar a uma abertura de quase 90 graus. Ela pode parar em gualguer ponto de sua
abertura, gracas ao uso de uma corredica especifica de mesmo nome em suas
laterais, ao invés do pivd da esquadria basculante.

2545 Guilhotina

Tambeém reconhecida como, janela de fazenda, uma folha em cima e uma
embaixo, com venezianas de abrir. Pode-se escolher deixa a parte superior ou
inferior aberta. Quando colocam as duas folhas para cima, elas ficam presas por
meio de borboletinhas metalicas nas laterais. O inconveniente dessa janela & que
quase todo mundo conhece alguém que ja deixou a janela cair no dedo e perdeu

uma unha.

2546 Camaraoc

Sa0 em que as folhas vao fechando e dobrando simultaneamente, deixando
quase tode o vao livre. Podem ser conhecidas como sanfonadas. Os trilhos
possibilitam que as folhas percarram em horizontal se recolhendo para frente e para
trds. O incdmodo dessa alternativa & que estes trilhos em geral nao tém tanta
eficiéncia como outros modelos e as esquadrias podem emperrar com facilidade. A
sua abertura ndo é intuitiva como as comuns para os adeptos.
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2547 Ideal

O mais adequado & um tipo de janela curioso. que vem sendo utilizado no
Brasil desde os anos 50 e 60, mas deixou de ser utilizadas nos Gltimos tempos. E o
uso de duas folhas que fecham como a janela guilhotina, porém no mesmo plano.
Ao abrir uma para cima ou outra para baixo, um sistema embutido de contrapeso
dentro da janela, fazendo que a outra folha se recolha, obtendo o vao total. ©

famoso edificio Louveira, de Vilanova Artigas, em Sao Paulo, faz o uso deste tipo.

2548 Aluminio

Possui diversos acabamentos & @ um material com longa durabilidade, a
esquadria de aluminio dispSe de precisdo e estanqueidade, (exceto as janelas
padréo de baixa qualidade vendida em diversos centros de construgéo por todo o
pais). O aluminio proporciona grande variedade de acabamento e ndo enferruja,
tendo melhor uso em edificagbes & beira-mar, por exemplo. As janelas
termoacusticas, muito utilizada no exterior, seu uso vem crescendo, pois os grandes
centros urbanos sdo barulhentos, na maioria s&o0 de aluminio, com aspecto parrudo

com vidros duplos ou triplos.

2549 Madeira

Janelas deste material podem ser usadas na maioria dos vaos, e
confeccionadas em diversos tipos de madeira, os pregos variam de acordo com a
regido do Brasil. tatba, grapia, freijé e jatoba sdo exemplos de madeiras que podem
ser utilizadas nas esquadrias. As madeiras s8o bem diferentes umas das outras,
pelo fato de ser um material natural, ¢ pedem ser confeccionadas sob medida de
acordo com a necessidade desejada.

2.54.10 PVC

Este tipo de drias vem cre do & ganhando seu espago. Tem alta

durabilidade e limpabilidade, sendo tao precisas quanto as de aluminio.
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25411 Ferro

Talvez a mais tradicional no pais, porém a qualidade na mao de obra caiu nos
ultimos tempos. Dispondo de um bom profissional podem ser feitos trabalhos de
diversas formas e dimensdes com este material. Uma grande vantagem & o baixo
custo comparado aos demais, em contrapartida necessita de mais manutencao,

pois, esse material esta sujeito a facil oxidacao.

2.5.412 Vidro

Nesse tipo os vidros sdo temperados e de baixos perfis, sdo usadas
cantoneira de aluminio em suas laterais. O curioso desse sisterna & a cristalinidade
alcangada. A desvantagem desse sistema € gue nao pode ser utilizadas em todos

05 Vaos.



3 COMPARATIVO DE PREGO

Alvenaria acabada valor em 25m* = R$ 29 754,00 (SINDUSCOM SANTA
CATARINA 07/12).

Valor do container em 25m? = R$ 9 800,00
Valor da alvenaria em 151m?* = R$ 189 714,00
Valor do container em 151m? = R§ 59 192,00

Sendo assim 31% mais barato em relagao ao convencional.
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4 DIFERENCIAIS DO PROJETO

4.1 Telhado verde

No Brasil, a urbanizacdo cadtica vivida durante o século XX resultou em
grandes metrépoles com poucos espacos arborizados e verdes de lazer para os
seus habitantes. A Organizagdo Mundial da Salde (OMS), subordinada pela
Organizagao das Nagdes Unidas (ONU), recomenda no minimo12 M* de drea verde
por habitante em uma area urbanizada.

Porém com a emissdo de gases poluentes na atmosfera dos automéveis e
outros o meios, o ¢rgdo recomenda 40 M* por habitante. Mas essa recomendagao
nao é seguida, um exemplo claro & que na cidade em que se encontra nosso
empreendimento, Sdo Paulo, possui 52 M® por habitante, & se encontra na 117%
posigao no ranking nacional, a melhor cidade & Goidnia com 94 M? por habitante e a
pior cidade nesse quadro é Recife com 0,70 M? por habitante.

No Ranking Mundial a cidade de Edmonton no Canada é a primeira com 100
M? por habitante. Por isso decidimos implementar o Telhado Ecolégico ou Telhado
Verde que possui uma série de vantagens e colabora com o meio ambiente & com a
salde dos moradores das grandes cidades,

411 Tipos de telhado verde

4.1.1.1 Intensivo

Sao telhados que comportam médias e grandes plantas, necessitando uma
estrutura maior que suporte as cargas sofridas, possui um custo e manutengao mais
elevada.

4112 Semi-intensivos

Sao telhados gue comportam pequenas e médias plantas, nao necessitando
de uma estrutura maior, possui um custo de manutengéo razodvel.

411.3 Extensivo

Sao telhados que comportam uma vegetagao rasteira e de pequeno porte,
nao afetando a estrutura da edificacdio, possui uma demanda de pouca manutengio
e & o tipo mais barato entre os trés citados.
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4.2 BENEFICIOS

4.21 Retencdo da agua das chuvas, minimizando as enchentes.

Com a reutilizagdo das aguas das chuvas em vez de a aplicagdo do método
tradicional de despejar nas galerias de aguas pluviais, evita um grande problema o
de enchentas, em grandes metropoles, como a chuva ndo entra em contato com o
solo por causa do asfalto, a agua n&o consegue penetrar no solo, assim tende um
grande acumulo de agua na superficie, e as galerias ndo conseguem suportar o
grande volume de agua, ocasionando assim alagamentos e enchentes em areas
pavimentadas nas grandes cidades. Assim o telhado verde & uma solugdo para este
problema.

4.2.2 Conforto Térmico e sonoro

O Telhado verde por absorver o calor, fazer o resfriamento e a umidificagdo da
regiao, proporciona um conforto térmico tanto no verdo quante no inverno. E sdo
bons isolantes sonoros, estudos mostram que comparado com as coberturas
comuns ele reduz 8 decibéis em relagio ao método tradicional,

4.2.3 Reciclagem dos gases toxicos do ar

Conforme a respiragio e transpiragdo do orvalho, o telhado verde umidifica o ar e
filtra da atmosfera os gases poluentes ocasionados devido a queima de
combustiveis de origem féssil, ja que esses gases poluentes s@o o Géas Carbonico
(CO2) fonte de alimento das plantas ocasionando a fotossintese processo pelo qual
a planta faz da troca desse gas, por oxigénio.

4.2.4 Economia de agua e energia

Com a tendéncia mundial da escassez de recursos como &gua e energia, tem
aumentado a preocupagdo com o futuro do nosso planeta, assim erande uma nova
vertente forte em todos os rames, a consirugéio civil ndo fica de fora desse novo
seguimento. Engenheiros e Arquitetos criaram solugbes para amenizar as
consequéncias.

Os telnados verdes no veréo retém cerca de 70% & 90% das aguas das chuvas e no
inverno cerca de 25% a 40%, uma grande solugdo para grandes metrépoles assim
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promaovendo reaproveitamento das aguas de chuvas, ja que o método tradicional &
de descartar esse recurso em galerias de 4guas de pluviais, ndo tendo nenhum uso.

Ja pelo ponto de vista energético, essa tecnologia se mostra muito competente e
excelente para o meioc ambiente. Através dos Ciclos Diarios de transpiragdo do
orvalho, os telhados verdes resfriam & umidificam as localidades préximas assim
ocasionando um baixo consumo do uso de ar-condicionado.

43 LEED

LEED, ou Leadership in Energy and Environmental Design, & um selo de
qualidade criado pela USGBC, (Conselho de Construgio Sustentavel dos Estados
Unidos), em 2000 para incentivar o uso de métodos inovadores e ecologicamente
corretos na Construgdo Civil, afim de diminuir os impactos causados na implantagao
de um empreendimento novo ou na manutengdo de uma edificagdo existente,

Existem trés niveis de certificagao, Silver, Gold e Platinum. Que sao divididos
em um ranking conforme a pontuagdc gue recebem com base nas propostas
apresentadas pelo LEED. A pontuagdo Silver varia entre cinguenta e cinquenta e
nove pontos, o Gold varia entre sessenta e setenta e nove pontos e o Platinum de
oitenta a cento e dez pontos.

O Brasil ocupa a quarta colocagdo em construgdo verde no planeta conforme
com a pesquisa realiza pela USGBC em Dezembro de 2015.

4.3.1 Como funciona o sistema de pontuagdo do LEED

A Certificagdo internacional Leadership in Energy and Environmental Design,
possui 7 critérios a serem julgados nas edificagtes.

4311 Espaco Sustentavel

Visa medidas gue minimizam o0 impacto no meio ambiente durante a
implantacac da edificagdo e incentiva a criagdo de tecnologias para combater
problemas como ilhas de calor nos grandes centros urbanos, agrega vinte e seis
pontos.



4.3.1.2  Eficiéncia do uso da agua

Promove © uso consciente da agua, visando politicas que incentivem
tecnologias que racionalizem a agua, agrega dez pontos.

4.31.3 Energia e Atmosfera

Visa eficiéncia energética nas edificagdes por meio de tecnologias inovadoras
@ paliticas que fagam ocorrer a economia energética, agrega trinta e cinco pontos,

4.3.1.4 Materiais e Recursos

Promove a utilizagdo de materiais ecologicamente corretos, assim utilizando
maleriais que emitem pouca emissdo de gases de efeito estufa, além de incentivar
materiais reciclados e reutilizados assim reduzindo a geragdo de residuos em um
empreendimento, essa categoria agrega quatorze pontos.

4315 Qualidade ambiental interna

Visa a qualidade interna da edificagso, procurande assegurar o conforto
térmico e acustico e com e iluminagdo natural, procurando economia de energia,
essa categoria agrega quinze pontos.

4.31.6 Inovagdo e Processos

Incentiva a implementagao de novos conhecimentos e técnicas ecologicas,
assim adotando medidas projetuais e de execugdo de uma edificagio, essa
categoria agrega seis pontos.

4.3.1.7 Créditos de Prioridade Regional

Incentiva a regionalidade vinculada ao projeto a temas ambientais, sociais e
econdmicas existentes em cada local.. Quatro pontos estdo disponiveis para esta
categoria.
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4.4 LEED NO EMPREENDIMENTOQ

Conforme apresentado anteriormente o nosso projeto que estd conceituado
&m uma proposta ecologicamente correta, se adequa em quatro categorias das sete
apresentadas, das quais sdo: Inovagdo e Processos, Qualidade Ambiental interna,
Materiais e Recursos, e por fim Espago Sustentavel. Assim tende uma soma de
sessenta e um pontos na eertificagio do LEED se enquadrando no selo Gold da
premiagao.

4.41 Justificativa de Inovagao e Processos

O empreendimento apresenta caracteristicas do exigido para se enquadrar
nesta categoria do LEED, pois existem medidas arquitetonicas que visam a inovacgao
pautada na ecologia como a abertura de esquadrias maiores e o emprego da
reciclagem dos containers como alvenaria, Assim agregando seis pontos.

4.4.2 Justificativa Qualidade Ambiental Interna

O empreendimento assegura a qualidade ambiental interna da edificagdo com
medidas de utilizar o inovador Telhado Verde que assegura um melhor conforto
termico e actistico e aumento da abertura das esquadrias que possibilitam a maior
entrada de luz natural e ventilagao, Assim agregando quinze pontos.

4.4.3 Justificativa Materiais e Recursos

O empreendimento se adequa a esse quesito pois possui as alvenarias de
ago, e sabemos que o ago & um material ecologicamente correto pois no seu
processo de fabricagiio possui baixa emissdo de gases de efeito estufa como o
diéxido de carbono. Assim agregando quatorze pontos.

4.4.4 Justificativa Espago Sustentéavel

Nosso projeto atende essa condigéo da certificagéo pois possui um Telhado
Verde semi-extensivo que promove a diminuigio das llhas de Calor nos centros
urbanos e colabora para o ecossistema do local que sera implantado. Assim
agregando a edificagéo vinte e seis pontos.
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5 RELATORIO DE VISITA PREVIA DO TERRENO

51  Dado inicial

511 N e finali da edifi a
Residéncia

5.1.2 Municipio
Séo Paulo

5.1.3 UF
Sdo Paulo

5.2 Caracteristicas do terreno

5.21 Enderego
Rua campo das pitangueiras N*680 CEP 03685010

5.2.2 Possibilidade de escoamento de dguas pluviais
Baixa, pois o terreno dispée de urn bom terraplenagem e a rua é pouco
ingreme, quase insignificante.

5.2.3 Possibilidade de alagamento
Néo ha, pela decorréncia de ja haver pavimentagdo

5.2.4 Ocorréncia de poeiras, ruidos, fumacas, emanacées de gases
Ha possibilidade de ruido e poeira decorrante das constantes construgdes ao
redor,

5.2.5 Rede de transmissdo de energia
Inesistente

5.2.6 Adutoras
N&o ha

5.2.7 Emisséarios
Néo hé
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5.2.8 Corregos
Néo hé

5.2.9 Existéncia de arvores, muros, benfeitorias a conservar ou demolir
No terreno existente arvores de médio porte, muro de fechamento, nos quais
deverdo ser demolidos.

5.3 Existéncia de servigos publicos

5.3.1 Ruas de acesso, indicando a principal e a de uso mais conveniente
Rua sonho gaucho

5.3.2 A pavimentagao, seu estado e natureza
A rua é asfaltada e seu estado de conservagdo é regular.

5.3.3 Guias e passeios, seu estado e natureza, inclusive obediéncia ao padrio
municipal
QO passeio em frente ao ferreno encontra-se em péssimo estado, mas dispfe
de guias & obedece os padides.

5.3.4 Aarborizacio e espécies existentes ou exigidas
Arborizagdo rasteira e de médio porte sendo predominantemente rasteira e
arbustos, ha outra espécie de rvore, mas néo foi possivel o reconhecimento,

5.3.5 Rede de dgua
Existente.

5.3.6 Rede de Esgoto
Existente.

5.3.7 Verificar a necessidade e condigdes de implantagéo de fossa séptica e
sumidouro
Nao hd nenhuma necessidade caso existe esgoto publico.

5.3.8 Rede de Eletricidade
Existente.
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539 Rede de gas
Existente.

5.3.10 Rede telefénica
Existente.

5.4  Elementos para adequagio do projeto

5.4.1 Situagdo econdmica e social da localidade e o padrio construtive da
vizinhanga
Ao redor do terreno existe a ETEC e FATEC da zona leste, uma escola
estadual uma atacadista, padrio médio e predomina residéncias férreas e
assobradadas ao lado existe um prédio de 4 andares.

5.4.2 Disponibilidade local de materiais @ mao-de-obra necessaria a
construgio
Muito boa, se encontra na zona leste da cidade Séo Paulo com facil acesso
ao resto da cidade, néo tera dificuldades com materiais pois hé um depésito de
materiais de construgdo

5.5 Providéncias a serem tomadas previamente

5.5.1 Execucgdo de movimentagio de terra
O terreno estd muito bem nivelado (naturalmente) e ndo serd preciso apenas

uma nivelagéo basica nem terraplanagem.

5.5.2 Pavimentagio de ruas
As ruas nas proximidades estao pavimentadas.

5.5.3 Remocio de obsticulos e demolicdes
Existéncia de muro no terreno como estd qual a altura de 1.50m e espessura

de 0.20m, e seu estado de conservagéo ndo é bom, serd construido outro.

5.5.4 Retirada de painéis de anincios
Néo ha.



5.5.5 Remogéao de eventuais ocupantes
Nao Ha

5.5.6 Canalizagdo de Cérrego
Nio Hé

38
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6 MEMORIAL DESCRITIVO DA OBRA

6.1 Salas

O projeto possui uma sala de jantar conjugada a uma sala de estar
totalizando uma area de 56,54m? O piso sera revestido com piso porcelanato Borda
Reta Pol Supreme, 60cm x 60cm.

A porta principal da sala tera 2,10m x 1,00m. As esquadrias das salas de
jantar e estar serdo de aluminio e vidro, com pintura na cor Branco Gelo, seguindo o
projeto, com as janelas tendo 6,00m x 1,.80m com peitoril de 20cm feitas de
aluminio. O revestimento das paredes sera de & de pet, finalizadas com gesso
acartonado (Drywall) & pintura na cor Creme de milho da marca Suvinil.

6.2 Suite

A suite, com drea equivalente a 27.78m? terd seu chlo revestido com piso
laminado Eucafloor Prime Natural Marfim. Cada pe¢a possui a dimensdo de 19,70m
de largura, 7 mm de espessura e comprimento equivalente a 1,35m.

A porta sera de madeira do tipo semi-sdlida, Famessul Belissima com pintura
Esmalte Branco, com 080m de largura e 2,10m de altura. As janelas serdo
encomendas, de aluminio e vidre, e pintura na cor Branco Gelo, seguindo o projeto,
de largura 3,30m e 1,30m de altura estando a 0,80m do piso & esquadria, tendo
6.00m x 1.90m com peitoril de 20cm feitas de aluminio.

O revestimento das paredes sera de |a de pet, finalizadas com gesso
acartonado (Drywall) e pintura na cor Taiti da marca Suvinil.

6.3 Banheiro
O banheiro possui uma area de 7,30m* e sera revestido com Porcelanato
Borda Reta Pol Supreme, 60cm x 60cm.

Ja nas paredes serfio aplicadas pastihas de vidro de vidro pigmentado
(Polinésia), de dimensdes 0,32m x 0.32 m e com Porcelanato Borda Reta Pol
Supreme, 60cm x 80cm.
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A porta sera de madeira do tipo semi-sélida, Famossul Belissima com pintura
Esmalte Branco, com 0,80m de largura e 2,10m de altura. J4 as janelas, serdo
encomendadas, de aluminio e vidro, e pintura na cor Branco Gelo, conforme o
projeto, tendo 1,50m de largura por 0,70m de altura estando com um peitoril de
1,40m

6.4 Cozinha

A cozinha possui uma area equivalente a 23,97 m* e sera revestida com sera
revestido com piso porcelanato Borda Reta Pol Supreme, 60cm x 60cm. . O
revestimento das paredes serd de 1a de pet, finalizadas com gesso acartonado
(Drywall) e pintura na cor Creme de milho da marca Suvinil.

A porta da cozinha terd 2,00m de largura por 2,10m de altura, do tipo de
correr, com 4 folhas, 2 fixas e 2 moveis, no material de madeira com acabamento em
pintura na cor Branco Gelo, conforme o projeto. As janelas serdo encomendas, de
aluminio e vidro, e pintura na cor Branco Gelo, seguindo o projeto, de largura 3,30m
e 1,30m de altura estando a 0,80m do piso.

6.5 Area de servico

A area de servigo de drea equivalente a 8,55m? terd seu piso constituido com
pegas de piso Porcelanato Borda Reta Pol Supreme, 60cm x 60cm. Cada pega
possui a dimensao de 100 cm x 100 cm.

A porta serd de madeira do tipo semi-solida, Famossul Belissima com pintura
em Esmalte Branco, com 0.80m de largura e 2,10m de altura. As janelas
encomendas, de aluminio e vidro, com pintura na cor Branco Gelo, seguindo o
projeto, de largura 3,30m e 1,30m de altura estando a 0,80m do piso.
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6.6 Lavabo

Banheiro possui uma area equivalente a 4, 50m* e sera revestido com piso, de
dimensées de 0,60m x 0,60m no modelo sera revestido com Porcelanato Borda Reta
Pol Supremse.

. J& nas paredes serdo aplicadas pastilhas BG Mescladas VDR Porcel )
com dimensdes de 30cm x 30cm. A porta serd de madeira do tipo semi-sélida,
Famossul Belissima com pintura Esmalte Branco, com 0,80m de largura e 2,10m de

altura. Ja as janelas, serdo encomendadas, de aluminio e vidro, e pintura na cor
Branco Gelo, conforme o projeto, tendo 1,50m de largura por 0,70m de altura
estando com um peitoril de 1,40m,

6.7 Hall

O hall possui uma &rea equivalente a 18,10m?, e sera revestido com piso de
dimensdes, e tera seu chao revestido com piso laminado Eucafloor Prime Natural
Marfim. Cada peca possui a dimensdo de 19,70m de largura, 7mm de espessura @
comprimento de 1,35m. . O revestimento das paredes sera de I3 de pet, finalizadas
com gesso acartonado (Drywall) e pintura na cor Creme de milho da marca Suvinil.

Ja as janelas, serdo encomendadas, de aluminio e vidro, e pintura na cor
Branco Gelo, conforme o projeto, tende 1,50m de largura por 0,70m de altura
estando com um peitoril de 1,40m e largura 3,30m e 1,30m de altura estando a
0,80m do piso.

6.8 Caminhos (recuos/ quintal)

O quintal possui uma area de 129,33 m? e sera revestido de bloguete de
concreto intertravado, com dimens&es de 10cm x 20cm, assentado sob uma camada
homogénea de areia e brita compactadas
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6.9 Garagem

A garagem possui uma éarea equivalente a 173,33 m?* e sera revestida O
quintal possui uma area de 129,33 m? e sera revesfido de bloquete de concreto
intertravado, com dimensdes de 10cm x 20cm, , assentado sob uma camada
homogénea de areia e brita compactadas.

6.10 Piscina

A piscina tem uma area equivalente a 27,25m7 (2,70m x 6,75m x 0,75m) Sua
Profundidade sera de 2,00m, com uma inclinag8o i= 1%. A borda da piscina serd
executada em material gue seja antiderrapante e absorvente, do tipo Deck Facil
Isabela, a piscina sera de ago reciclado proveniente das chapas metalicas que ifiam
ser descartadas.

Figura 6: Porla da Sala

Fonte: madeiramadeira.com. bréporta-de-madeira-semi-solida-belissima. html
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Figura 7. Cor da finta utilizada para a pintura da Salas de Estar e Jantar

Fonte: suvinil.com.briptfamilias/7/14 77/cromio-6161. aspx

Figura 8: Porta utilizada para & érea de servico, lavabo, banheiro e suite

Fonte: www. madeiramadeira, com.brjporta-de-madeira -semi-solida-belissima-com-
pintura-esmalte-2-10mx80cmx35mm-famossul-2- 10m-x-80cm-T6662 himi




Figura 9: Piso utilizado na sala de estar, jantar e cozinha
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Fonte: au. pinterest com/explore/porcelanato-acetinado/

Figura 10: Cor utilizada para a pintura do dormitério

Fonte: satintas.comtinta-acrilica-fosca-premium-su vinil-taiti-900miip
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Figura 11: Pastilha utilizada no lavabo e banheiro (suite)
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Fonte; www.mqi.m.hr/brodumfrewsﬁmenm-de-mrem-‘pamrhmde-vﬂiro-hewwmmhu-
decorado-mon804/113023/

Figura 12; Piso utilizado no hall e na suite
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Figura 13! Piso utiizado nas dreas externas

Fonte: cec.com.bripiso-g-azulejopedras-naturais/piso-intertravado

Figura 14: Piso utilizado na borda da piscina (deck)

Fonte: casa.abril. com.brimateria/23-modelos-di imentos-qua-imitam-a-madeira
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7 CONCLUSAO

Com as pesquisas e os dados levantados durante o periodo de realizagao
deste Trabalho de Conclusio de Curso, podemos observar que o container
possibilita o uso de maneira satisfatéria, em quaisquer tipos de caso em que ele
seja solicitado.

Apresentamos uma edificagio residencial simples de 151 m® de area
construida, utilizando recursos que tenham apelo ecologicamente correto, sendo
que conseguimos uma pontuagdo confortavel no Leadership in Energy and
Environmental Design, que é a certificagdo com maior respaldo em questao de
Construcéo \Verde,

Mostramos também o comparative em relacdo ao prego que aponta ser cerca
31% mais barato ao convencional, assim sendo economicamente mais eficiente,
além da reducdo de detritos da construgdo civil e eficiéncia em ternpo de
execucdo, afirmando com todos os respaldos necessarios nossa tese.
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