SLI000-D201
11'Vvd3INOVLI 2313

Yo3.L1o017di1g

CENTRO PAULA SOUZA

ESCOLA TECNICA ITAQUERA Il
Desenho De Construgéo Civil

Acyr Matos da Silva
Camila dos Santos Silva
Gabriela Mubiena Kasongo
Isabela Fernandes Dias da Silva
Leandro da Silva Barbosa

CONTAINER - CENTRO DE ASSISTENCIA SOCIAL

Séo Paulo
2018



COMLYIMEY — CEMLKO DE V22i2LENCIV 20CIvT

resuqLo gs giias paLpoes
[29psis hﬂlwqw D9z g3 2)jAg
m]mwpus Kszoullo
CwyIs qoe 29ufoz Ay
VEAL W02 q9 21jA8

Dmvo D& couzpinégo CIAY
E2COrY LECUICY LLYONEKY i

CEMLEO bYNIY 20NSY



Acyr Matos da Silva
Camila dos Santos Silva
Gabriela Mubiena Kasongo
Isabela Fernandes Dias da Silva
Leandro da Silva Barbosa

CONTAINER — CENTRO DE ASSISTENCIA SOCIAL

Trabalho de Conclusio de Curso
apresentado ao Curso Técnico da
Etec Maquera Il pela Prof. Eliana
Cardozo, como requisito para a
do titulo de Técnico
Desenho de Construgdio Civil.

Sio Paulo
2018



RESUMO

Desde antiguidade o homem retine meios para manter a sua sobrevivéncia, a
grande necessidade do homem de se abrigar @ morar em melhores condigdes
possiveis, o leva a utilizar materiais construtivos cada vez mais surpreendentes e
sustentaveis, como é o caso do container. O container reduz o usoc de recursos
naturais tornando a obra mais limpa, j4 que n&o produz entulho, é uma obra rapida,
podendo chegar pronta no local e de baixo custo, tendo uma redugdo de até 30%
em relagdo a alvenaria convencional. Foi pensando nos impactos ambientais, que o
grupo teve em vista a construgdo de um centro de assisténcia social construide de
forma sustentével a partir de containers e implantagdo de sistemas construtivos que
n@o agridam o meio ambiente, com objetivo de oferecer aqueles que vivem em
situacdio de rua uma oportunidade de voltar a sociedade.

Palavras-Chave: Container. Sustentabilidade. Centro de Assisténcia Social.



ABSTRACT

Since antiquity man has the means to maintain his survival, man's great need to
shelter and live in the best possible conditions, leads him to use construction
materials increasingly surprising and sustainable, as is the case of the container. The
container reduces the use of natural resources making the work cleaner, since it
does not produce rubble, it is a quick work, it can arrive ready in the place and of low
cost, having a reduction of up to 30% in relation to conventional masonry. It was
thinking about the environmental impacts, that the group had in view the construction
of a social assistance center constructed in a sustainable way from containers and
implantation of constructive systems that do not attack the environment, aiming to
offer to those who live in situation of street an opportunity to retum to society.

Keywords: Container. Sustainability. Center for Social Assistance.



SUMARIO

1. INTRODUGAO ...
2. CONTAINER ......
2.1. Tipos de Cc
3. CONTAINER NO SETOR IMOBILIARIO .
3.1. Container Na Construgio Civil ...
3.2. Primeira construgio de container no Brasil ..
3.3. Sistema Convencional de Construgao ..
4. ETAPAS CONSTRUTIVAS DO CONTAINER E SU
4.1. Custos e méo de obra ..
4.2. Tempo de Execugéo

4.3. Etapas do projeto
5. CENTRO DE ASSISTENCIA .
5.1. Definigio ..........
5.2. Direcionamento
5.3. Programas de Assisténcia Social da Prefeitura Municipal de S&o Paulo
-
,._..27
2B
.28

6 D PRO.IETO
7. SUSTENTABILIDADE ....
7.1. Reuso de Aguas pluviais .
7.2, Telhado Verde .......... .29
7.3. Painéis Fotovoltaicos .. .30
7.4. Pisos Intertravados ........ .30
8. NBR 9050 - ACESSIBILIDADE A EDIFICAGOES, MOBILIARIO, ESPAGOS E
EQUIPAMENTOS URBANCS ......
9. CARACTERIZACAO DO CENTRO DE ASSISTENC[A SOCIAL
9.1. Zoneamento ..........
10. LEIS QUE SE APLICAM AQ PRO.IETO
11. MEMORIAL DE VISITA PREVIA DO TERRENO ..
11.1. Dado Inicial ..
11.2. Caral;terrsbcas Do Tmno
11.3. Existéncia De Servigos Publicos ..
11.4. Elementos Para Adequacgéo Do Projeto ..
11.5. Providéncias A Serem Tomadas Previamente
11.6. Levantamento Fotografico
12. CROQUI DO PROJETO .........
13. MEMORIAL DESCRITIVO DA OBRA .
14. ANEXOS .. i
14.1. Mernonal Desmhvo da Obra
15. CONCLUSAQ ....
REFERENCIAS BIBL




1 INTRODUGAO

Atualmente o Brasil & reconhecido mundialmente como tendo um dos maiores
indices de desigualdade social, de acordo com a prefeitura de S&o Paulo, vivem hoje
em situagdo de rua entre 20 e 25 mil pessoas, esses nimeros vem aumentando nas
fuas da capital paulista e cidades da Grande Sao Paulo,

Um dos motives s@o a migragdo de pessoas que buscam uma vida melhor em
grandes cidades, outros fatores & o desemprego, despejo, doengas psiquidtricas,
vicios em dlcool e drogas.

Os moradores de rua sdo invisiveis aos olhos da sociedade, considerados
como n&o cidadios e passam despercebidos aos olhos das pessoas, que j4 ndo
enxergam solugéio para esse problema e ignoram o outro, que necessita de ajuda
ou, pelo menos, ser tratado com dignidade.

Visando oferecer oportunidade a essas pessoas, desenvolvemos um projeto
de estruturas leves, o container. Usando o de forma sustentavel, gerando poucos
residuos e o preparando para ser autossuficiente,

O container & uma &tima estrutura para ser usada na construgdo de casas
de baixo orgamento, pois chega ao canteiro de obras 85% Pronto para a criaglo do
layout projetado, necessitando apenas das instalagbes elétricas e hidraulicas,
revestimentos e acabamentos.

Ao contrdrio do que muitos pensam, o container & um meio rapido,
sustentavel e economicamente vidvel. Apés o seu descarte ele fica parado sem uso
algum e sendo utilizado na construgdio civil & indmeras formas de reutilizar e adquiri-
lo em um valor acessivel.



2 CONTAINER

Inventado em 1937 pelo americano Malcon McLean que percebeu a
dificuldade e a demora de transportar uma carga de algoddo, resolveu armazend-la
em caixas de ago e fazer o transporte, com o tempo, McLean aprimorou métodos de
trabalho, estima-se que atualmente 90% do movimento de mercadorias do mundo
utilizam containers, o que equivale cerca de 5000 containers utilizados a cada ano,
sendo que a vida dtil de cada container & de aproximad: te 10 anos, apds este
periodo & descartado gerando uma guantidade excedente de containers descartados
e inutilizados, acumulando lixo nas cidades portudrias.

Iniciaimente, os containers eram utilizados com a finalidade de transportar
cargas. Por isso, para garantir que resistissem a0 uso intenso e constante, sdo
fabricados com aluminio, ago e fibra. Com os avangos tecnologicos, novas
possibilidades surgiram e permitiram expandir a utilizagdo deste produto na
construgdo civil.

Basicamente, existem dois tipos de containers que podem ser utilizados neste
setor: o container maritimo comum, bastante resistents & corrosdo, mas com baixo
isolamento termo acustico; o container reefer, criado com a finalidade de transportar
cargas congeladas, financeiramente mais caros, pois apresentam melhor isolamento
termo acstico.

21. Tipos de Container

Existem diversos tipos de containers maritimos, mas dois tipos mais usados
na construcdo civil sfo o container “dry standart” e o container “dry high cube”, por
terem medidas gue permitem a criagio de ambientes e dimensses proporcionais as
de uma casa comum, e pelo fato da carga que carregam durante seu uso n3o ser
toxica.

2.1.1. Container Dry Standart

E o mais comum, possui uma grande variagio para as mais diferentes
aplicagbes, feito de ago convencional para resistir as mais variadas agfes do clima.
Além de poder ser mantido a céu aberto, sem comprometer a sua estrutura e sua
carga. Disponivel para qualquer carga seca normal, suas medidas sdo de 20 pés (6
metros) ou 40 pés (12 metros) com altura de 2,60.



Figura 1: Container Dry Standart

Fonte: https:/imirandacontainer.com.br/tipas-de-containers/

Figura 2: Dimensdes do Container Dry Standart




2.1.2. Container Dry 40' HC ou High Cube

Com as mesmas estruturas que o container Dry, o container HC & 30 cm mais
alto que o tipo Dry, por isto eles comportam um pouco mais de carga. E utilizado em
situagdes que envolvam refrigeragéo e habitagio de pessoas, seu comprimento & de
40 pés (12 metros) e sua allura pode chegar até 2,90 metros.

Figura 3: Container Dry 40' HC ou High Cube

Fonte: hitps:imirandacontainer.com.britipos-de-containers/

Figura 4: Dimensdes do Container High Cube

DRY 40" HIGH-CUBE rmesisas sxternus

Fonte: https:/www.portocontainer.com.bricontainers/dry-40-pas-he/
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2.1.3. Container Reefer ou Refrigerado

E um container fabricado com ago inox ou duraluminio, & um modelo indicado
para situagies em que seja necessario conservagio ou selamento de produtos
diversos, & necessario todo o revestimento e a instalagio de todo o equipamento
para refrigeragio com esse detalhe seu tamanho & menor, pois os equipamentos
para refrigeragio s&o obrigatorios. Transporta carga que requer temperaturas
constantes abaixo de zero ou temperaturas controladas, as medidas deste container
seguem o padréo dos containers Dry e HC de 20 (6 metros) ou 40 pés (12 metros).

Figura 5: Container Reefer

Fonte: hitps:/imirandacontainer.com.britipos-de-containers/

Figura 6: Dimensdes do Container Figura 7: Dimensdes do Container
Resfar 20' Reefer 40°

Fonte: Fonte:
hitp:/fwww.csav.comien/ProductsServices/Produc  hitp:/iwww.csav.com/en/Prod ices/Produc
ts/Containers/Lists/ContainerSpecifications/item/d  ts/Contai ists/ContainerSpecifications/Item/d

isplayifs.aspx?ID=27 isplayifs.aspx?ID=28
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2.1.4. Container Tanque

O container tanque & utilizado em cargas bastante especificas, transporta
produtos quimicos corrosivos ou para cargas de &cidos e vinhos. Este tipo de
container exige todo um aparato de seguranca e deve seguir algumas normas
té b rig . Pois na grande maioria das vezes a sua carga tem alto
grau de periculosidade, seu comprimento pode chegar até 6,50 metros e altura de
até 2,60.

Figura 8: Container Tanque

Fonte: https://mirandacantainer.com britipos-de-containers/

Figura 9: Dimensdes do Container Tanque

Tanque 20°

Medidas Bdemas (mm)  Medidas Intlemas (mm)
Comp Lag Ara Comp Lzu Nuu
6058 | 243 25;m -

Alra da Porta (mm) Unizacso
Lagus A s Mcoe s s

= e

Fonte: hitp: com.britabelas/tranque-20-
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2.1.5. Container Open Top

Este tipo de container & indicado para cargas que ndo conseguem ser
carregadas através das portas do container, geralmente sdo cargas maiores como
maquinas, pedras, materiais de construgio, vidros ou até pegas para os mais
variados tipos de produtos. As medidas e estruturas seguem o padréio de containers
dry.

Figura 10: Container Open Top

Fonte: hitps:/imirandacontainer.com.britipos-de-containers/



OPEN TOP

Figura 11: Dimensées do Container Open Top 20 e 40'

40° Medidas Extemas (mm)

Comn. Largura Al
e 2438 | 288

Cubagem (m3)

658

Fonte: http://www.multicomex.com.briutilid

CAIGAS (RRECUILA S
GUL S8 PODBEW 58
CARRECADAS PO CIMA

Comp. Largura Alturs
12oas 2358 222

Pesos (kg)
Ml Tam  Carga
30820 38O | 7020

2857 2EB0

CARGAS FREGLLARE L Gut

S
50 PODEM 57 CARREGADAS
PO CiMA

ik i




2.1.6. Container Open Side

O container Open Side possui apenas trés paredes, sendo que uma de suas
laterais & aberta, utilizado para transporte de animais ou cargas que necessitern de
uma largura maior, as medidas e estruturas séguem o padréo de containers dry.

Figura 12: Container Open Side

Fonte: hﬂnsﬂﬁnhmmmr.mbrﬁpmdeﬂnmlnw



2.1.7. Container Ventilado
Com a que o tainer dry, porém no teto e nas laterais

existem pequenas aberturas para entrada e saida de ar, fazendo que a carga seja
ventilada. Geralmente este tipo de container & utilizado para produtos como café,
cacau, sementes, cebola e outros produtos do género.

Figura 13: Container Ventilado

Fonte: hitps:imirandacontainer.com britipos-de-containers/

Figura 14: Dimensdes do Container Ventilado

Container Ventilado -

Medidas Externas: Madidas internas:
anwn 2‘”0130“ mmm?ﬁ’s.mm
Alura: 2 561 mm Aura. 2 357 mm
Pesos Ventilacio
Peso mamimo: 24 000 Kg Topo 8 000 cmd x lado
Tara do contanes 2650 Kg Base 1000 cmd x lado
Carga 21350 Kg

Capacidade cibeca 326 m3
Caracteristicas:

Fonte: http:/fwww.impactolog.com.br/containers.html|
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2.1.8. Container Dry Granel

Sdo container que transportam sementes, gréos, areia ou pedras pequenas,
podendo ser faciimente transportado de um lugar para outro. Também tem a mesma
estrutura do container dry, porem possui algumas aberturas e escotilhas para
carregamento e descarregamento de cargas.

Figura 15: Container Dry Granel

Fonte: https:/imirand, iner.com britipos-

Figura 16: Dimensées do Container Dry Granel

Fonte: htr.p;fﬁww.saabmalbgkﬁcs.mn.hrrsemmnspom-mamimolminw



2.1.9. Container Flat Rack

S8o abertos no teto e nas laterais, tendo apenas o piso e as cabeceiras em
cada extremidade, S&o bastante utilizados para transporte de grandes pegas,
magquinérios agricolas e da construgdo civil.

Figura 17: Container Flat Rack

Fonte: https:/imirar tainer.com.britipos-de-containers/



Figura 18: Dimensdes do Container Flat Rack

FLAT RACK

20 Medicas | Medidas internas (mm Altura cia (mem)
6058 2438 250 ! S302 | 2558 %7
Cubsgem (m3) Pesos (kg) Unlizacso
M. Tew  Carge CABGAS BIREEULAST ¢
T | 50
i | 2400 | 2845 | 2288K ?o‘mmumu=<
| BOR G

40" Medidas Extemas (mm) Medidas internas (mm)  Altura da Porta (mm)

2182 | 24m 289 NE0 | 28 2005
Cubagem (m3) Pasos Oa) Uniizacso
i Tem  Carga CARGAS REGULARES

(=] |

Fonte: hitp:/iwww.multicomex.com briutilidades/medida-de-
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3 CONTAINER NO SETOR IMOBILIARIO

No mercado brasileiro, algo bastante comum sdo estruturas temporérias para
comercializagBo de projetos imobilidrios, especialmente, loteamentos, os chamados
estandes de vendas. Quando o processo é feito de maneira tradicional, com
estandes sendo construidos e demolidos apés um periodo, acaba gerando impactos
negativos, tanto econdmicos, quanto ambientais.

Os containers surgem como alternativa estratégica para os estandes de
vendas, pois podem ser faciimente realocados no mesmo loteamento ou transferidos
para outros locais. As estruturas so modulares e permitem construir os espagos
necessarios para atender clientes com escritorios, cozinha, banheiro e caixa d'agua.
Inclusive esses médulos podem ser utilizados separad: e e, acoplados a outros
médulos para criar novos ambientes, tudo de acordo com a necessidade.

3.1. Container Na Construgéo Civil

A ideia de usar o container na construgdo civil, veio por mencdes de
arquitetos que acreditavam que era pessivel morar em apenas um modulo de
container, um exemplo fol a obra de Future Shack, projetada pelo arquiteto Sean
Gospel, em 1985, na Austrdlia, de uso emergencial e flexivel, essa casa também
poderia se adaptar a qualquer terreno até mesmo os acidentados.

Figura 19; Future Shack do anuiteto Sean Gospel

Fonte: https:/iminhacasacontainer.com/2017/10/03/surgimento-do-conteiner-na-
construcao-civil
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3.2. Primeira construgio de container no Brasil

Com o passar do tempo foi aperfeigoando o uso de container na construgéo,
com foco principal em moradias, a primeira casa feita com o reuso do container no
Brasil, foi pelo arquiteto Danilo Corbas, em 2011, localizado em Cotia, S&o Paulo.

Figura 10: Primeira casa construida a partir de containers no Brasil, projetada por
Danilo Corbas

Fonte: hitps:/iminhacasacontainer.com/2017/10/03/surgimento-do-conteiner-na-
construcao-civil/

O reaproveitamento do material garante menor descarte na natureza e possui
vérias vantagens com o seu uso, & um meio econdmico que pode custar até 40%
mais barato, e sustentavel pelo préprio reuso do material que seria descartado na
natureza. Feito de forma correta, tem uma enorme redugdo de entulho e outros tipos
de materiais, outro ponto, é que a construgdo utilizando container & rapida, em
comparagdo aos métodos convencionais @ na maiorla das vezes, ndo requer
servicos de fundagéio e terraplenagem, @ ndo necessitam de espago para canteiro
de obra, duravel, pois o material foi criado para aguentar o uso constante de
transporte de mercadorias de diversos tipos. E resistente a chuva, incéndio e outras
intempéries.
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Essa tendéncia s6 ganhou forga por meio de apresentagdes de protétipos em
eventos de arquitetura e decoraglio, pois no Brasil s6 se via um container em
canteiro de obra, usados como armazém e para pequenos escritérios, com as ondas
de apresentacdes comegaram a perceber que com o uso do container atenderia
demandas socioecondmicas e sustentaveis.

3.3.Sistema Convencional de Construgdo

Hoje a maioria das construgies sSo feitas por um sistema convencional e
estrutural, que conta com o principal material o uso do concreto armado, mesmo
possuindo diversas desvantagens nesse sistema de construgSo, como por exemplo
a geragao excessiva de lixo e residuos e um longo periodo de execugdo; a falta de
informagGes ou conhecimento cria um ciclo vicioso nesses métodos de construgdes,
pois a construglo civil gera impactos ambientais imeversiveis.

Esse setor ¢ responsdvel por até 30% das emissées globais de gases de
efeito estufa, s6 o processo de fabricagdio do cimento utilizado como agente
aglomerante exige um alto consumo de energia de fontes ndo renovaveis, como o
petréleo e o carvdio. Outro ponto na construgéio convencional é o volume de residuos
produzidos, s6 em S&o Paulo s&o cerca de 17 mil toneladas por dia, levando ao
acimulo em margens de rios, terrenos baldios & outros locais inapropriados, esta
geragdo de residuos afela inclusive a saide publica, porque hé a presenca de
material orgéinico, guimico e téxicos. Além de acumular &gua e favorecer a
proliferagdo de insetos e doengas, e muitos desses residuos nfio sdo
reaproveitados, sendo que hoje contando com tecnologias capazes de fazer esses
residuos ser reutilizados.

O setor da construgao civil é o que mais consome recursos naturais, apropria-
se de 75% de tudo que & ido do meio ambiente, e parte dos recursos
consumidos pela construcéo civil séo, na verdade, desperdicados por falta de mao
de obra ndo qualificadas, entretanto & s6 uma parte do problema, pois parte dos
insumos usada na construgdo & a madeira, muito usada de forma temporaria, na
instalagdo do canteiro de obra, nos andaimes e para fazer formas, porem a madeira
muitas das vezes sao retiradas de forma ilegal, fazendo com que o desmatamento
das florestas aumente, ndoc s6 a madeira, mais o uso de outros recursos naturais
como agua e energia s&o utilizados em grande quantidade.
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4 ETAPAS CONTRUTIVAS DO CONTAINER E SUAS PARTICULARIDADES

4.1, Custos e méo de obra

Uma casa de alto padréo construida a partir de containers & financeiramente
econdmica, ela chega a ser 20% mais acessivel em relagéo as obras de alvenaria
no Brasil que custam R$824,81/m? (dados de agosto de 2018). J& o metro quadrado
de construgfes com containers custa em média R$ 1.500. Nessa estimativa também
estdo inclusos os recortes, 0s acabamentos, as instalagSes elétricas e hidraulicas.

4.2, Tempo de Execugdo

Dependendo da metragem, uma casa com estrutura de container leva bem
menos tempo para ficar pronta — de 45 e 90 dias. Ja uma casa de alvenaria de 80 a
100 metros quadrados leva de 4 a 6 meses para ser construidas. Essa & uma
vantagem impressionante em relagio ao tempo necessério para finalizar uma casa
de alvenaria.

4.3. Etapas do projeto
4.3.1. Inicio

Os servigos preliminares em uma obra sdo essenciais para que uma obra seja
bem executada. Uma construgdo tem seu inicio propriamente dito. E os servigos
preliminares sdo regularizar o terreno, limpar o terreno, executar a fundagio que
pode ser uma fundagio rasa como o radier.

4.3.2. Execugio

E a etapa que o projeto comegara ser executado. Os containers jé virdo da
empresa com as aberturas de portas e janela feitas. ao chegar na obra o conteiner
sera apoiado no radier, em suas posigbes determinadas pelo projeto. Na obra s&o
exscutadas as instalagBes elétrica, hidraulica e colocadas as esguadrias nos
containers.



4.3.3. Isolamentos
4.3.3.1. Lade Rocha

Encontrada, normalmente, em forma de placa ou manta, a |5 de rocha &
fabricada a partir de rochas basdlticas especiais e outros minerais. O material ndo
retém dgua, por causa de sua estrutura ndo capilar, e néo sofre alteragbes diante de
eventuais condensagdes.

Através do processo de spinning, os compenentes séo aquecidos a 1.500°C e

vados em fil los que depois sdo aglomerados com a ufilizagio de
resinas orgénicas, permitindo a fabricagdo de produtos leves e flexiveis até aqueles
mais rigidos, dependendo do grau de compactagéo.

#

Devido a sua estrutura fibrosa, a 1 de rocha possui elevados indices de
absorgBo acUstica, mas sua principal caracteristica & a resisténcia ao fogo
(temperaturas superiores a 200°C).

A la de rocha garante conforto ambiental, seguranca e aumento no
rendimento de equipamentos industriais, gera economia de energia com aumento de
produtividade.

O uso da 13 de rocha para revestimento das paredes dos containers de nosso
Centro de Acolhimento é outra escolha feita em nosso projeto, visando obedecer as
novas normas de construgio vigente no pais. (NBR - 11364)

Utilizaremos a & de rocha no revestimento das paredes, por suas
propriedades e por ser um elemento leve @ ndo aumentar as cargas de peso a
construgéo,

O revestimento permite que seja feita as partes de instalagBes tanto elétrica
coma hidraulicas.

Permite que seja feito acabamentos de acordo com a vontade do proprietario,
recebendo assim o padrio de sua preferéncia.



4.3.3.2. La de Vidro

A la de vidro é uma fibra mineral fabricada a partir de milhdes de filamentos
de vidro. Fabricada a partir de silica e sédio aglomerados por resinas sintéticas,
desenvolvidas especificamente para melhor seu desempenho. O espago livre entre
as fibras aumenta a resisténcia & transmissdo de calor e barulho sendo, assim, um
produto com excelente capacidade de isolamento térmico e actstico.

Por ser fibrosa, tem um grande potencial para o tratamento e isolamento
aclstico, através da imposigio de barreiras para evitar a transferéncia das ondas
sonoras entre os ambientes, assim como para melhorar a qualidade acistica dos
ambientes através da absorg&o aclstica.

A la de vidro, por suas propriedades fisicas e quimicas, & um dos principais
isolantes térmicos usados no mundo. Devido a sua qualidade incombustivel e
isolante, impede a propagagdo do fogo em uma situagdo de incéndio.

4.3.4. Acabamento

Séo colocadas as paredes internas de drywall (gesso acartonado). Para as
areas molhadas, séo instalados chapas de gesso especificamente resistentes a
umidade, chamadas chapas verdes, feitas de vidro hidrofugante.

Depois de concluir o drywall, se inicia a fase de acabamentos, e etapa em que
séo dados os Ultimos retoques como pinturas, colocar o gramado, corrimdes nas
escadas, colocar azulejo e etc.

Para fazer a pintura do drywall, deve-se passar primeiro o selador, em

seguida massa corrida e apds a secagem pode se pintar. Para a instalagio de
azulejos, & passada argamassa AC2.
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5 CENTRO DE ASSISTENCIA

51. Definigio

Mo Brasil, na cidade de S3o Paulo, existe o Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) que é uma unidade responsével pela oferta de servigos
de protegdo bésica do Sistema Unico de Assisténcla Social (SUAS), nas dreas de
vulnerabilidade e risco social. E a principal porta de entrada para os servigos do
SUAS, possibilitando o acesso a um grande niimero de familias & de protegdo social
de assisténcia social.

5.2. Direcionamento

Tem como objetivo prevenir a ocorréncia de situagbes de vulnerabilidade e
riscos sociais nos territérios, por meio de desenvolvimento de potencialidades e
aquisi¢des, do fortalecimento de vinculos familiares e comunitérios, e da ampliagao
do acesso aos direitos de cidadania. Possibilita o acesso da populagao aos servigos,
beneficios e projetos de assisténcia social, tornando-se referéncia para a populagio

local e para os servigos setoriais.

Diferencia-se das demais unidades de assisténcia social pois desempenha as
funges de gestdo da protegéo bésica no seu temitério e oferta integragdo familiar. E
fungio do CRAS junto com sua equipe articular a rede socioassistencial de protegio
social basica referenciada ao CRAS, promover a articulagio intersetorial & a busca
ativa, todas realizadas no territério de abrangéncia do CRAS.

5.3. Programas de Assisténcia Social da Prefeitura Municipal de Sdo Paulo
5.3.1. CRAS - Centro de Referéncia de Assisténcia Social

“E responsdvel por executar os servigos, programas e projetos
sociais desenvolvidos pelos Governos Federal, Estadual e Municipal.
Inslalado prioritariamente em dreas de maior vulnerabilidade, o
CRAS é um local piblico estatal de base temitorial. O objetivo do
equipamento & prevenir a ocoméncia de situagdes de vulnerabilidade
e risco social nos temitdrios por meio do fortalecimento de vinculos
familiares e comunitarios além da ampliagdo e garantia do acesso
aos direitos de cidadania. (Prefeitura de Sao Paulo, 2018)

No CRAS as familias podem ser encaminhadas para os 797 Servigos
de Convivéncla e Fortalecimento de Vinculos da Rede
Socie i ial, que b garantir a oferta de espagos de
convivéncla e ials para famili e individuos,”
(Coordenagdo de Protegio Social Basica, CPSB, Prefeitura de Sdo
Paulo, 2018)
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5.3.2. CREAS - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social

“0 CREAS oferece servigos especializados e continuados a familias
e individuos nas diversas dtual;bes de violagio de direitos. Como
unidade de referéncia, tem o intuito de estruturar uma rede efetiva de
protecdo especial, @ para isso conta com o apoio do Poder Judiciario,
Ministério Publico, Defensoria Publica, Conselhos Tutelares e outras

OrganizagGes de Defesa de Direitos.
0O senvigo oferta acompmhamerm técnico sspsuallzado
desenvolvido por uma equipe multip I, de modo a

a capacidade de protegio da familia e favorecer a reparagio da
situagdo de violéncia vivida. A equipe técnica deve ter acesso aos
prontudrios e relatdrios dos casos s, garantindo o

& gestio do Estado.” (Prefeitura de S&o Paulo, 2018)

5.3.3. Centro POP - Centro de Referéncia Especializado para Populaciio em
Situagdo de Rua

“0 Centro de Referéncia Especializado para Populagio em Situagdo
de Rua (Centro POP) tem o propdsito de atender familias e
individuos nas mais diversas situagdes de vulnerabilidade social ou
viclag8o de direitos. As unidades do Centro POP sfo geralimente
iméwveis alugados, cedidos ou plblicos. Além disso, a abordagem é
distrital ou regional. Os usuérios do servico sao familias e individuos
que vivenciam violagio de direitos como wvioléncia fisica, sexual,
psicolégica, situagdo de rua, cumpriments de medidas
socioeducativas em meio aberto, entre outros.

As formas de acesso ao servigo sdo vdras. A primeira, e mais
comum, & por identificagdo e encaminhamento pelo Centro de
Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), que analisa toda a
situagio de vulnerabilidade. Os outros tipos de acesso sdo por
servicos de protecdio e vigildncia social, por encaminhamento de
outros servigos socipassistencials, das demais politicas publicas
setoriais, dos demais 6rgios do Sistema de Garantia de Direitos ou
por demanda espontanea do individuo ou familia. Todos os casos de
acolhimento pelo Centro POP t8m uma base de acompanhamento
técnico especializado pelo Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social (CREAS), que tem como propdsito potencializar a
capacidade de protecdio da familia, além de favorecer a reparagéo da
situagdio vivida.” (Prefeitura de Sao Paulo, 2018)
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6 OPROJETO

A Casa Paz ¢ uma unidade publico-privado, responsavel pela organizacio e
oferta de servigos socioassistenciais de protegdo social para um grupo de individuos
em condigies de vulnerabilidades.

O nosso projeto & construir um Centro de Assisténcia Social, que oferecers
ajuda para até 30 pessoas, e se encarregard no saneamento basico, lazer com
implantacédo de atividades como hortas organicas, alimentaco, espaco para
trabalhos manuais como artesanato e por fim um tratamento intensivo no aumento
da autoestima que é da orientagdes e assisténcia social, por acreditar na capacidade
de cada individuo daremes um pouco de dignidade.

Por essa razéio o grupo decidiu iniciar o projeto visando pessoas que estio
com dificuldades e necessitam de ajuda. O centro de acolhimento contard com 3
banheiros, sendo um deles acessivel, todos com chuveiros, refeitdrio, cozinha,
despensa, recepgéio, escritério, lavanderia, fraldario e um espago para o cultivo de
hortas orgénicas.



7 SUSTENTABILIDADE

A construgdo & industrializada, realizada dentro de fébrica, otimizando
recursos de materiais e trabalhadores. Isso pode toma-ld muito mais répida que a
construgéo convencional.

A comecgar pelo reaproveitamento do container que é descartado e fica
inutilizével apds vida (til de carga. A construgio é limpa, gquase ndo gera residuos,
hé possibilidade de facilmente colocar telhado verde, fazer reuso de dgua, e utilizar
outras técnicas da construgdo sustentavel.

Containers marftimos, utilizados em construgdes, so feitos de um tipo de ago
resistente a chuvas, fortes ventos e intempéries.

Uma vez que a construgdo com container & uma construgdo sustentével,
limpa e otimiza recursos, dependendo dos materiais utilizados, pode ser
consideravelmente mais barata que a construgio convencional.

Para criagéo de um negdcio sempre & bom contar com diferenciais para se
destacar no seu mercado ou na sua regido de atuagdo. Por ser uma construgio
diferente, inovadora e sustentdvel, tem-se agui muitos assuntos para chamar
atencgdo e gerar midia espontanea.

7.1. Reuso de dguas pluviais

O sistema de coleta @ tratamento é 0 mesmo para uma residéncia — onde a
economia pode chegar a 50% do consumo de agua — ou uma indastria.

O gque muda & que empreendimentos como fabricas, centros de distribuigo,
shoppings centers e hipermercados se caracterizam pela construgio horizontal, e
suas centenas ou até milhares de metros quadrados de cobertura permitem a coleta
de elevado volume de dgua. Segundo ele, as indlstrias também se beneficiam do
aproveitamento de dgua de chuva no seu processo produtivo, em grandes caldeiras,
por exemplo.

O uso e captagéo de agua das chuvas tem sido bastante difundido, em nosso
pais, porque nos mostra uma nova forma de utilizagio destas aguas, para uso ndo
de consumo humano. Mas de reuso, para a limpeza, ou irrigagdo de jardim ou
hortas.



Serdo colocadas, calhas de captagdo destas aguas nos telhados, e seu
armazenamento, serd feito em compartimentos, de onde estas aguas podem ser
aproveitadas. Evitando o desperdicio de dgua potavel, com a finalidade que ndo seja
consumo humano, isso implica em menor uso das aguas tratadas para fins diversos.

Redugéo da conta de &gua, de gasto de dgua, que & um recurso finito,
atendendo normas de construgdes sustentdveis, e menor uso de recurso naturais,
que ndo seja consumo humano. Em cumprimento da NBR 15527.

7.2. Telhado Verde

O telhado verde, também chamado de cobertura vegetal ou jardim suspenso,
& um sistema construtivo izado por uma cob vegetal feita com grama
ou plantas.

E instalado em lajes ou até mesmo sobre telhados convencionais e consiste
em camadas de impermeabilizagiio e de drenagem, as quais recebem o solo e a
vegetagio indicada para o projeto. Além do beneficio estético, os telhados verdes
funcionam como isolantes térmicos nas coberturas das edificagBes. Para as cidades,
s80 uma forma de area vegetada que, em larga escala, contribui para melhorar a
qualidade do ar e minimizar o efeito das ilhas de calor.

Em nossa construgdo do Centro de Acolhimento, utilizaremos o Containers
como sistema construtivo.

Também em uma das etapas construtivas no que se refere ao telhado,
usaremos o telhado verde ou jardim suspenso.

O uso do telhado verde, visa atender ao novo cddigo de obras e sistema de
construgdo mais sustentével, e que confira a esta construgiio um maior conforto
ambiental para seus usuérios.

Segundo estudos o telhado verde, além de trazer um embelezamento
paisagistico das grandes cidades cada vez mais cinza. Também contribui para
reducdo térmica, trazendo um conforto térmico ao local, pois pode reduzir a
temperatura em até 2°C em relagdo a temperatura externa.

Fazendo com que seja necessaria uma menor quantidade de energia elétrica
para deixar o ambiente mais agradavel. Tudo isso em atendimento a NBR 15575.



7.3. Painéis Fotovoltaicos

A energia solar residencial ou, sistema fotovoltaico residencial, permite que
vocé produza parte ou toda a energia que vocé consome na sua casa, assim, se
livrando de boa parte da sua conta de luz para sempre. Para se calcular o tamanho
de um sistema fotovoltaico residencial usa-se como base a conta de luz (o seu
consumo de energia elétrica em kWh), a drea disponivel para receber a placa solar e
a localidade geogréfica (os indices de irradiagéo solar variam muito de acordo com o
local).

Com relagdo ao uso de energia elétrica estaremos usando os Painéis
fotovoltaicos, para que em atendimento ao novo sistema sustentével de construgéo,
possamos gerar nossa propria energia de forma renovével. Pois estes painéis
absorverdo a luz produzida pelo sol gerando energia elétrica.

Os painéis serdo colocados em lugares estratégicos, para que possamos
captar o maximo possivel desta luz solar e convertermos em energia elétrica, com
isso dependeremos cada vez menos da energia produzida pelas fornecedoras do
govemo, podendo ainda quando tivermos energia em excesso vender a mesma para
0s concessiondrios plblicas.

Isso nos tornaria menos dependente de energia que ndo sdo renovaveis ou
que causem impacto ambientais de grande importdncia, e escassez de nossos
recursos hidrominerais.

Também estaremos cumprindo as novas NBR 10899 - em relago a
construgdes sustentiveis e seu uso consciente de nossos recursos.

7.4. Pisos Intertravados

Para o revestimento das dreas externas preferimos usar pisos intertravados,
fabricados em bloguste vazados que serdo preenchidos por grama, permitindo que o
solo possa ter sua permeabilidade das dguas das chuvas.

Pisos reconhecido como piso ecoldgico, que tem uma absorgdo de até 75%,
isso faz com que a permeabilidade do solo tenha uma maior eficacia alcangando até
80% desta dgua, que passa do pavimento e retorne ao lengol fredtico,
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Como as novas construgbes tem gue reservar até 15% das suas dreas para
que o solo tenha sua permeabilidade assegura. De acordo com a NBR - 15953
{2011).

Todos estes elementos compdem as fases construtivas de nosso projeto.



8 NBR 9050 - ACESSIBILIDADE A EDIFICAGOES, MOBILIARIO, ESPAGOS E
EQUIPAMENTOS URBANOS

A NBR 9050 ¢ uma norma reguladora, criada pela Associagéo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT), que define os aspectos de acessibilidade que devem ser
observados nas construgbes urbanas.

Mela, & possivel encontrar pardmetros técnicos para auxiliar no momento de
tomar determinada obra mais acessivel, tanto no momento da construgdo como na
reforma, com observagdes pertinentes sobre mobilidrios, sinalizagao, tipos de piso,
tamanho dos cémodos, ete.

A NBR 9050 é extremamente importante no sentido de incluir uma parcela
significativa da populagdo, oferecendo a essas pessocas maior facilidade de
mobilidade, de qualidade de vida e de acesso & servigos basicos, como nos casos
dos prédios plblicos adaptados.

Além dos deficientes, as alteragles construtivas propostas pela NBR 9050
também visam tornar mais simples o dia a dia de pessoas com mobilidade reduzida,
como idosos e gestantes.

Por estarmos projetando um ambiente que visa a inclus@o & diversas
pessoas, inclusive os deficientes e aqueles com mobilidade reduzida, daremos
importancia & NBR 9050 (2015) em nosso projeto.

Assim, incluindo as seguintes orientagies da NBR 9050:

Sinalizagao horizontal e vertical;

Tamanho dos banheiros;

Caracteristicas dos pisos;

Espago de circulagio adequado para uma cadeira de rodas;
Informagdes em braile;

Eamniul I!-ﬁ

Rampas de acesso.
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9 CARATERIZAGAO DO CENTRO DE ASSISTENCIA SOCIAL

O local escolhido para a construgSo da “Casa Paz" foi o bairro de
Guaianases, localizado na zona leste da cidade de S&o Paulo. E um dos ultimos
bairros da capital paulista, juntamente com Jardim Helena, Itaim Paulista, Vila
Curugd, Lajeado, Cidade Tiradentes, Iguatemi, Sio Mateus e SSo Rafael, sendo
este bairro localizado na divisa com o municipic de Guarulhos, conta com uma
estacdo de metrd. A “Casa Paz” localiza-se na Rua Salvador Gianetti.

Predominantemente comercial com 80,36% de estabelecimentos comerciais,
com mais de 456 do . @ Rua Salvador Gianetti teriza-se por 40,76% de
domicilios constituidos de casas, sobrados ou similares & 59,21% de edificios de
apartamentos ou conjuntos residenciais com varios domicilios de familias distintas, a
rua conta com um nimero considerdvel de escolas e institutos profissionalizantes,
com transporte de facil acesso.

+ e

Centro de Assisténcia Social — Construido utilizando sistema construtivo
alternativo, containers. Contard com as seguintes caracteristicas:

# A drea total do terreno: 1537 84m?
» Area total construida: 265m?
> Areaverde: 1272m7

9.1. Zoneamento

O terreno em questdo, encontra-se em uma ZEIS-1 (Zonas Especiais de
Interesse Social) porgbes do teritério destinadas, predominantemente, a moradia
digna para a populagio de baixa renda por intermédio de melhorias urbanisticas,
recuperagdo ambiental e regularizagdo fundiaria de assentamentos precérios e
irregulares, bem como proviséo de novas Habitagbes de Interesse Social — HIS e
Habitagfes de Mercado Popular — HMP, a serem dotadas de equipamentos sociais,
infraestrutura, dreas verdes e comércio e servigos locais, situadas na zona urbana.
Gabarito de altura maxima de até 15m (quinze metros) para as edificagdes.



10 LEIS QUE SE APLICAM AD PROJETO

NBR 5943 (1984) Container — Tipos. Esta Norma classifica e codifica os tipos
de containers.

NBR 1SO 668 (2000) Containers Séries 1 — Classificagdo, Dimensdo e
Capacidade. Esta Norma especifica a classificagdo dos containers série 1, baseado
nas dimensGes externas, e estabelece as massas brutas associadas, e quando
adequado, as dimensdes minimas e abertura das portas para determinados tipos de
containers,

NBER ISO 6346 (2002) Containers de carga - Codigos, Identificagdo e
marcag&o. Esta Norma proporciona um sistema para identificacdo de informacdes
sobre containers de carga. Este sistema & previsto para aplicagio geral, por
exemplo, para documentagio, controle e comunicagBes (incluindo  sistema
automatico de processamento de dados) assim como para inscrigio para os proprios
containers.

NBR 7475 (2010) Implementos rodovidrios — Dispositivos de fixago de
container — Requisitos. Esta Norma estabelece os requisitos para o dispositivo de
fixagdo de container do veiculo rodovidrio porta-container (VPC) e especifica um
método de ensaio para determinagdo da sua resisténcia.

NBR 9500 (2010) Implementos rodovidrios — Veiculo porta Container —
Requisitos. Esta Norma estabelece os requisitos de projeto @ de verificagio da
resisténcia e fixagéo do container no wveiculo porta-container (VPC) utilizado no
transporte rodoviario.

NBR 15575 (2013) Edificagbes habitacionais — Desempenho. a que as
construcdes feitas com sistemas convencionals ou inovadores. Esta norma
estabelece como exigéncias dos usuarios para cumprir os requisitos de desempenho
a seguranga, a habitabilidade e a sustentabilidade,

NBR 15220-2 (2003) Desempenho térmico de edificagbes - Parte 2: Método
de calculo da transmitancia térmica, da capacidade térmica, do atraso térmico e do
fator solar de elementos e componentes de edificagbes. Estabelece procedimentos
para o célculo das propriedades térmicas (resisténcia, transmitancia e capacidade
térmica, atraso térmico e fator de calor solar) de elementos e componentes de
edificagtes.
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NBR 9050 (2015) Acessibilidade a edificaghes, mobilirio, espagos e
equipamentos urbanos.

NER 6122 (2010) Projeto e execugdo de fundagdes



11 MEMORIAL DE VISITA PREVIA DO TERRENO
11.1. Dado Inicial

Natureza e finalidade da edificagéo: Institucional
Municipio: S&o Paulo
UF: S&o Paulo

11.2. Caracteristicas Do Terreno

Enderego: Avenida Salvador Gianetti - Guaianazes, S8o Paulo - SP, CEF:
08441-480

Possibilidade de escoamento de dguas pluviais: Embora o terreno tenha
uma terraplanagem muito boa com desnivel muito baixo, as ruas ao de acesso sdo
bem ingremes e propiciam um bom ito.

Possibilidade de alagamento: Nio ha, pela decoméncia de j& haver
pavimentagdo

Ocorréncia de poeiras, ruldes, fumagas, emanagdes de gases: N&o ha
Rede de transmisséo de energia: Nio existente
Cérregos: Ndo ha

Existéncia de arvores, muros, benfeitorias a conservar ou demolir: Nao ha
necessidade de demolir ou retirar

11.3. Existéncia De Servigos Publicos
Ruas de acesso, indicando a principal e a de uso mais conveniente:
3 Minutos da estagéio Guaianazes.

A pavimentacdo, seu estado e natureza: Houve uma obra recentemente de
asfaltamento no enderego.

Guias e passeios, seu estado e natureza, inclusive obediéncia ao padrio
municipal: O terreno tem o mesmo nivel da calgada e possui alguns arbustos
comuns.

A arborizagdo e espécies existentes ou exigidas: arbustos comuns (falta de
manutengao).
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Rede de dgua: Existente.
Rede de Esgoto: Existente.

Verificar a necessidade e condigdes de implantagdo de fossa séptica e
sumidouro: N&o hé nenhuma necessidade caso existe esgoto publico caso contrério
ha necessidade inclusive os calculos do mesmo.

Rede de Eletricidade: Existente, porém desligad

Rede de gas: Ndo existe.
Rede telefonica: Existente, porém ainda ndo ligado ao local.
11.4. Elementos Para Adequagio Do Projeto

Situagdo econdmica e social da localidade e o padriio construtivo da
vizinhanga - Situagio econdmica de médio baixo padrio, onde hé escolas, creches,
prédios, casas e comércios proximo ao local.

Disponibilidade local de materiais @ mao-de-obra necessérios 4 construgio -
N&o possui mao de obra especializada proximo ao local, a mais préxima se encontra
na zona (Leste - Tatuapé) em S&c Paulo. A unica dificuldade serd o transporte até o
local da obra.

11.5. Providéncias A Serem Tomadas Previamente

Execugdo de movimentagdo de terra: Serd preciso apenas uma nivelagio
basica.

Pavimentacéo de ruas: Se encontram todas pavimentadas.

Remoco de obstaculos e demoligdes: Ha muros no tefreno com a altura de
1,80 e espessura de 0,15 cm, se encontra com bom estado de conservagso e nao
SBra necessario construir um novo.

Retirada de painéis de antincios: No ha.
Remogio de eventuais ocupantes: Ndo H&
Canalizago de Cérrego: N&o Ha



11.6. Levantamento Fotogréfico

Figura 21: Vista via satélite do terreno

Fonte: Google Earth

Figura 22: Vista da frente do terreno

Fonte: Google Earth

Figura 23: Vista via satélite do terreno

Fonte: Google Earth



12 CROQUI DO PROJETO

12.1. Planta baixa

C(OZINHA




12.2. Fachada Frontal

12.3. Corte Lateral Esquerdo

12.4. Corte Lateral Direita




12.5. Corte Longitudinal
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13 MEMORIAL DESCRITIVO DA OBRA
Objetos

Processo construgio de container maritimo de metal de (12 metros)
confeccionado para uso em um projeto Institucional Centro Acolhimento Casa Paz
em Guaianases - Sdo Paulo.

Seguiremos normas e padroes técnicos, que regulamentam e fiscalizam todo
© desenvolvimento da construgio, conforme as normas vigentes e apliciveis a
construgdo de contéiner.

Contéiner de 12 metros, com medidas externas minimas de 12 metros de
comprimento, 2,45 metros de largura e 2,90 metros de altura;
Area Administrativa — Container 1

O projeto possui uma Recepgéo e Escritdrio administrativo uma totalizando
uma area de 28,40m*. O piso sera revestido com L3 de Rocha e Piso Ceramico cada
peca possul a dimenséo dé 60 x 60 cm, pois a placa de gesso acartonado verde que
resiste a Umida e o piso cerimico mantém.

Porta principal da sala terd 2.1m x 2.0m. As esquadrias da Administragdo e
estar serdo 1.2 x 2.0com peitoril de 100 cm,

Os forros e paredes dos containers devem ser revestidos com placa de
gesso acartonado de 12,5 mm pintadas na cor branca, distantes 10 cm da cobertura
dos containers, para passagem dos eletrodutos;

Refeitério — Container 2

O Refeitdrio, com area equivalente a 29,40 M, terdo seu chio revestido com piso de
Piso Ceramicos, cada peca possui a dimens8o dé& 60 cm de largura, 8mm de
espessura e comprimento equivalente a 60cm.

O revestimento das paredes internas tera L3 de Rocha com revestimento de
poliuretano denso de 50 milimetros revestidas com placa de gesso de 12,5mm x
1,2m x 1.8m pintadas na cor branca.

Os Véo Laterais sero fechados com toldo retratil 2.8m de altura.



Area De Circulagéo Interna — Espago Area Alimentagio

A érea de circulagiio na édrea de alimentagdo possui drea equivalente a 49,8
m?, tero seu chio revestido com madeira ecoldgica dimensdo Scmx3cmx300cm
(m*) marrom, teremos também pergolade com cobertura Aero Telo para sua
cobertura &rea aberta desta circulagdo, pergolado em Madeira Plastica
3,00mx2,10m para cobertura de dreas externa desta drea e também paredes verdes
nas laterais desta areas.
Cozinha - Container 3

A cazinha possui uma &rea equivalente a 29,88 m? e seré revestida de piso
Ceramico no chao com dimensdes de 60 x 60 m.

A porta da cozinha terd 0.80 m de largura por 2.10 m de altura na material
imbuia tratada. As janelas terdo 2.0 m de largura por 1.2 m de altura estando a 1.0 m
do piso.

0O revestimento das paredes internas terd L& de Rocha com revestimento de
poliuretano denso de 50 milimetros revestidas com placa de gesso de 12,5mm x
1,2m x 1.8m pintadas na cor branca.

Despensa

A drea de servigo de area equivalente a 3,56m? tera seu piso constituido com
pagas de cerdmica com dimensdes de 60 x 60cm.

A porta dos fundos tera 0.80m de largura por 2,10m de altura, também em
MDF tratado.

Lavanderia — Contéiner 4

A area de lavanderia e equivalente a 15.50m? terd seu piso constituido com
pecas de pisos Cermicos com dimensdes de 60 x B0cm.

o] imento das paredes ints terd L3 de Rocha com revestimento de
poliuretano denso de 50 milimetros revestidas com placa de gesso de 12,5mm x
1.2m x 1.8m pintadas na cor branca.

As portas terdo 0.80m de largura por 2.10m de altura, também em material
compactado MDF com tratamento anti umidade.



Enfermaria

A enfermaria drea equivalente a 6,60 m? tera seu piso constituido com pegas
de ceramica com dimensdes de 60 x 60 cm.

A porta tera 0.80 m de largura por 2,10 m de altura, também em MDF ultra ou
Naval.
Fraldério

O fraldario equivalente a 6,37 m® terd seu piso constituido com pegas de
Ceramica com dimensdes de 60 x 60 cm.

A porta tera 0.80m de largura por 2.10 m de altura, também em mdf ultra ou
Naval.

Banheiros Masculino e Feminino — Container 5

Banheiros possui uma érea equivalente a 10 m* e sera revestido com piso
ceramicos nas dimensbes de 60 x 60 cm no modelo Eliane.

A porta em MDF ultra ou Naval terd 2,10 m de altura por 0,80 m de largura. Ja
a janela de alumino terd 60 cm de largura por 60 cm de altura estando com um
peitoril de 1,7m.

O revestimento das paredes internas tera L& de Rocha com revestimento de
poliuretano denso de 50 milimetros revestidas com placa de gesso de 12,5mm x
1,2m x 1.8m pintadas na cor branca.

Banheiro Acessivel

Banheiros possui uma drea equivalente a 10 m* e serd revestido com piso
ceramicos nas dimensoes de 60 x 60 cm no modelo Eliane.

A porta em MDF ultra ou Naval teré 2,10 m de altura por 0,80 m de largura.
Ja a janela de alumino terd 60 cm de largura por 60 cm de altura estando com um
peitoril de 1,7m.

O revestimento das paredes intemas tera La de Rocha com revestimento de
poliuretano denso de 50 milimetros revestidas com placa de gesso de 12,5mm x
1,2m x 1.Bm pintadas na cor branca.
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Cobertura dos Containers

Possui uma érea equivalente a 19,60 m* A cada container e serad revestido
camada impermeabilizante, camada drenante. membrana de protecao contra raizes,

solo e vegetago.
Placas Fotovoltaicas

Possui uma éarea equivalente a 10 m?. No contéiner 1,4 e serd instalada
placas fotovoltaicas. Dimensdes do Pallet (LxAxP): 201 cm x 105 cm x 126 cm
Dimensdes do Produto (LxAxP): 195,6cm x 99,2cm x 35¢m

Captagio de Aguas de Chuvas

Os containers 1,3,4 serdo circundados com calhas acopladas a cisternas
wverticais de 600 litros cada.

Dimensdes: Comprimento: 1600mm, Altura: 1550mm, Largura: 649m
Quintal

A drea equivalente a 2700 m* tera hortas e area verde.
Area Permedvel

A drea de 2200 m? ter4 jardim de 6,0 m?, seu piso constituido com pegas de
piso intertravados com dimensées de 100 x200mm 110x220mm, espessura B0mm.
Fundagdes

A Fundagéio serd o Radier, com érea equivalente a 265 m?, nivelamento do
terreno, escavar as vigas baldrame ser colocados as tubulagdes de dgua, esgoto e
energia colocar as britas.

Entéo colocar lona pléstica como impermeabilizante, e sobre ela colocar as
armaduras do vigamento tanto horizontal como vertical podemos entdo fazer a
concretagem.



14 ANEXOS
14.1. Memorial Descritivo da Obra

udamwmeimmemm.muam.
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Placa Com Gesso Acartonada Em Chapa Verde
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Toldo para véos laterais do refeitdrio. Comprimento 12,0 e 2,9m de altura.
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Cobertura Zetaflex aero teto

Madeira ecolégica. Dimensdo 9cmx3cmx300cm
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MDF ultra ou chapa naval de todas as portas. Comprimento 0.80m de largura por
2.10 m de altura.

Janelas De Aluminio. 60cmx60cmx1,70cm.




51

Banheiro Acessivel
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Telhado Verde

Placas Fotovoltaicas. Dimensfes do Produto (LxAxP); 195,6cm x 98,2cm x 35¢m




Captagdo de Agua da Chuva. Comprimento: 1600mm, Altura: 1550mm, Largura:
649m
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Fundagdes: Radier
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15 CONCLUSAO

Mosso objetivo & através do centro de assisténcia Casa Paz proporcionar
uma vida digna aos moradores de rua que por muitas vezes podem estar nesta
condig&o por opgdo ou falta de oportunidade, propercionando aos que gueiram, uma
retomada de sua vida em sociedade sendo ajudados e ajudando, pois em nosso
espago havera além de trabalhos manuais a interaco e froca de experiéncias entro
todos, proporcionando uma gradativa incluso ao meio social e capacitando-os a
viverem como qualquer cidaddo pois entendemos que a partir deste momento ndo
serao mais “invisiveis” a sociedade, e conseguiram com seu préprio trabalho meios
para o sustendo proprio e de seus entes queridos, com dignidade e sem
preconceitos a sua condigio,

O método construtivo foi pensado para néo trazer impactos ambientais, ja
Que o setor da construgio civil se apropria de 75% dos recursos naturais, foi
pensando nisso que escolhemos o container como método construtivo,

O container & uma tendéncia vidvel e comum em varios setores, tanto na
construgdo civil como em estabelecimentos co iais, devido a ilidade,
mobilidade e facil manutengéo.

E durével, pois & fabricado pra ter uma vida Gtil de até 100 anos e s6 &
usado de 8 a 9 anos, assim ficando disponivel para a reutilizagio do material, dando
uma nova finalidade para algo que ficaria parado depois de ser utilizado para
transporte de cargas. Além de tudo, a reutilizagio do container evita o uso de
recursos naturais e consequentemente evitando o excesso de residucs produzidos
durante a execuglo da obra, esses que em muitas vezes podem ser descartados em
locais inapropriados.

A utilizagdo de containers na projecdo de moradias prevé uma mao de obra
especializada, manutengéo e um transporte especifico, mas em relagio ao método
convencional a utilizagio do container na construgdo de casas possui tempo de
conclusdo menor, levando até 90 para ficar pronta. Por ser uma estrutura
reutilizavel, o metro quadrado chega a ser de 20 a 30% mais barato.

Dentro do cendrio do pals onde existe uma escassez de recursos naturais,
devemos ser responsdveis e repensar em como fazer, porque é a partir de escolhas
responsaveis que vamos fazer a diferenga, a inovagio ndo se da somente ao
avango tecnologico, mais com atitudes, decisdes e escolhas, sdo elas que realmente
fazem a diferenga, portanto o projeto vem propor @ construgdo de um centro de




assisténcia social feita totalmente com container e utilizando métodos construtivos
Que possam gerar o minimo de residuos e impactos na natureza e que propiciem
retornos econdmicos de forma autossuficiente.
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