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RESUMO

Mostrando que & possivel, vidvel e econdmico, adaptar uma edificagio sem o uso de
energias alternativas ou captagdo de agua da chuva para reuso, para uma com tudo
isso que foi citado. Durante este trabalho, iremos explicar o que séo as energias
alternativas, meios para captar agua da chuva para reusa-la, 0s gastos de energia
em uma residéncia & como aplicar esses métodos em uma edificagio. Com isso, nos
iremos projetar a planta arquitetdnica, a planta elétrica e a planta hidrdulica de uma
edificagéio, assim como faremos as plantas, adaptadas com os aparelhos de energia
alternativa e os de captagio de agua da chuva. Entdo, apds esses processos, sera
possivel perceber o retomo financeiro que isso implicara com a utilizagdo desses
meios. A proposta desse trabalho é por conta da elevagio dos gastos em energia
elétrica e 4gua nos Ultimos anos, que, por causa desse aumento, essas energias e
métodos de captagéo de agua estio se popularizando e muitas vezes os residentes
tém o desejo de adaptar a edificagio com essas técnicas, entdo esse & o intuito
deste trabalho.

Palavra-chave: Sustentabilidade. Reuso. Economia. Adaptagdio Sustentavel. Agua.
Eletricidade.



ABSTRAC

Showing that it is possible, viable and economical, to adapt a building without the use
of alternative energies or capture of rainwater for reuse, for one with all that was
quoted. During this waork, we will explain what are alternative energies, means to
capture rainwater to reuse it, energy spending in a residence, energy spending in a
residence, How to apply these methods in a Building. With this, we will realize the
architectural plan of a building, the electric plant and the hydraulic plant, as well as
we will make the plants, hydraulic and electric, adapted with the alternative energy
appliances and the water capture of the rain. Then, after these processes, it would be
possible to perceive the financial return that this would entail in the use of these
means. The proposal of this work is due to the elevation of spending on electricity
and water in recent years, which, because of this increase, these energies and
methods of water uptake are becoming popular and often the residents have the
desire to adapt the building with these technigues, then that is the purpose of this
work,

Keyword: Sustainability. Reuse. Economics. Sustainable Adaptation. Water.
Electricity.
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2 INTRODUGAO

A palavra “sustentabilidade” & sem divida, uma das mais faladas e
comentadas neste milénio e, ndo por acaso, esse concepcao tem dominado as mais
diversas areas do conhecimento e setores da economia. Ma construgio civil, a partir
da aplicagdo de novos materiais que produzem o menor impacto possivel ao meio
ambiente e colaborem para o conforto térmico ou a diminuigdo do consumo de
energia, nao é diferente, e ha incontaveis exemplos de novos materiais e tecnologias
com essa finalidade. Mas antes, devemos compreender o conceito de
sustentabilidade.

Sustentabilidade & a capacidade de sustentagdo ou conservagdo de um
processo ou sistema. O conceito de sustentabilidade trata-se da maneira como se
deve agir em relagdo a natureza. Além disso, ele pode ser usado desde uma
comunidade até todo o planeta.

A sustentabilidade é obtida através do Desenvolvimento Sustentavel, definido
como. "o desenvolvimento que satisfaz as necessidades do presente sem
comprometer a capacidade das geracbes futuras de satisfazerem suas proprias
necessidades”.

QO desenvolvimento sustentavel tem como meta a preservacdo do planeta e
atendimento das necessidades humanas. Isso quer dizer gue um recurso da
natureza utilizado de mede sustentavel durard para sempre e com condicdes de
também ser utilizado pelas proximas geraces.

Um fator importante presente nos dias atuais € uma grande mudanga na
maneira de pensar dos consumidores, que estio muitd mais preocupados com o
meio ambiente e com sua qualidade de vida — e alarmado com esta transformagao,
o mercado vem se adaptando a este pensamento de Sustentabilidade na
Construgéo Givil.

Por conta da Sustentabilidade, atualmente diversas empresas passaram a se
adaptar em relagdo a deixar o empreendimente mais sustentavel. Através de
diversas maneiras, como por exemplo: A Utilizagdio de materiais de construgio de
baixo impacto ambiental; A gesto de residuos deve abranger desde a etapa de
construgBo até sua finalizagio, com espacos destinados & separagio dos residuos
domésticos, para ajudar na reciclagem; o uso de energia renovavel; A reutilizagio de
agua; etc.

N3c & apenas nas construgdes residenciais que o conceito de
sustentabilidade veio para ficar. Para sediar a Copa do Mundo de 2014, o Brasil teve
que seguir varias normas estabelecidas pela Fifa, como, entre outras coisas, a
construcBo e a reforma dos estadios para que eles estejam de acordo com o ideal
de uma competigio *verde®, ou seja, ecologicamente cormeta e que gere o menor
impacto ambiental possivel.

Em alguns estadios foram usadas energias limpas, como a edlica (do vento) e
a solar. Em outros, foram usadas as aguas das chuvas para a limpeza dos estadios,
a irigacio dos gramados e nas torres de resfriamento do ar-condicionado. O estadio
da Fonte Nova, em Salvador, por exemplo, teve um sisterma para tratar o esgoto de
pias & chuveiros, reaproveitando a dgua tratada e gerando, desse modo, economia.



Os consumidores enxergam a Sustentabilidade na Construgao Civil como um
importante diferencial, o que @ um excelente argumento de vendas para as
construtoras e incorporadoras. Em um mercado tdo competitivo, se diferenciar
sempre sera uma questdo de sobrevivéncia.

Os ganhos ao adquirir as praticas de Sustentabilidade na Construgdo Civil
nao sdo apenas comerciais. A imagem da empresa € melhorada, pois mostra a
sociedade a responsabilidade & o comprometimento com o meio ambiente. Por fim,
com o tempo estes valores irdo enriquecer ainda mais a reputagdo da companhia.




10

3 SUSTENTABILIDADE

O termo surgiu por volta da década de 60, quando uma Organizagdo Nao
Governamental {ONG), estava debatendo sobre questdes ambientais com diversos
estudiosos de todo o planeta, e desta forma o termo comegou a ser utilizado no
cendrio mundial. Em seu primeiro relatério a ONG Clube de Roma, mostrou dados
considerados catastroficos para o impacto ambiental do mundo no futuro, criando
uma situagdo de atengio com o desenvolvimento da humanidade. Apds o mesmo,
diversos relatdrios comegaram a rondar o cenario mundial.

O termo se consolidou e hoje podemos defini-lo como a capacidade de
sustentagdo de um processo ou sistema, gue seria o quanto um sistema pode
trabalhar por si proprio sem depender outros processos. Ele define como devemos
agir em relagio a natureza,

2.1 Tipos de Agdes

2.1.1 Agdes Individuais

380 aguelas as quais podemos fazer sem a ajuda de terceiros, como
economia de agua e separagdo de lixo para coleta seletiva.

2.1.2 Agbes Comunitarias

Séo atitudes de auxilio de pessoas do mesmo ambito social, como moradores
de um mesmo bairro que cultivam uma horta comunitaria.

2.1.3 Acdes Globais

S&o atividades e regulamentages que tem impacto em grande parte do
planeta, como convengdes gue regulem o uso de combustiveis ou exploragio de
minérios.

2.2 Sustentabilidade na Construgéo Civil

As guestbes ambientais tém ocupado, gradativamente, cada vez mais espago
nos problemas dos paises e a quantidade de residuos deixados pelas construcdes,
cerca de cinco vezes maior do que de produtos, se transformou em um dos centros
de discussdes da sustentabilidade.

Algumas aches, como o uso de tintas sem solvente e materiais menos
agressivos de uma forma geral, qualidade do ar e do espago interno e redugdo de
desperdicios com agua e energia, como com um usoc mais consciente dos ares
condicicnados, a inibigio do uso desnecessario e simulténeo dos elevadores e a
utilizagdo de energia solar, podem fazer uma grande diferenga e vem sendo pouco a
pouco implementadas.

Pesquisas recentes indicam aumentc de cerca de 5% nos gastos nos
processos da construggo civil caso sejam feitos investimentos em sustentabilidade,
contudo, a economia a médio e longo prazo, fica em torno de 30% nos gastos com
Agua e energia, compensando os gastos extras.

2.2.1 Residuos na Construgéo Civil

Segunde a Associagiio Brasileira para Reciclagem de Residuos da
Construgdo Civil e Demoligdo (Abrecon), o Residuo da ConstrugBo e Demoligdo
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{RCD) ou Residuo da Construgdo Civil (RCC) & resultante do processo construtivo,
de reforma, escavacio ou demoligo. Em uma linguagem mais popular, o entulho.

0 entulho de construgdo & composto de restos e fragmentos de materiais. Ja
o de demoligio & constituido somente por fragmentos. O destino do entulho, seja de
qual tipo for, deve ser ecologicamente comreto. Por isso, seu descarte néo deve ser
feito na natureza, nem acumulado no ambiente urbano, onde atrai insetos e
roedores e se torna vetor de doengas.

A reciclagem é a maneira mais eficiente de reutilizar o entulho, pois além de
evitar que se torme lixo urbano ou poluente, ajuda para a economia como
oportunidade de trabalho e de negocio — varios materiais convencionais podem ser
substituidos pelo entulho. Antes de serem reciclados, os materiais sdo separados e,
o que for reciclavel, & triturado em equipamentos especificos. A separagio do
entulho e seus materiais & dividida em trés grupos:

Grupo |: Itens fabricados de cimento, cal, areia e brita, como concreto, argamassa e
blocos de concreto.

Grupo |I: Pecas de ceramica, como telhas, manilhas, tijolos e azulejos.

Grupo ll; Residuos naéo-reciclaveis, como solo, gesso, metal, madeira, papel,
plastico, matéria organica, vidro e isopor. Mas, materiais como embalagens de papel
e papelio, madeira e até vidro & metal sdo encaminhados para outros usos,
podendo ser reutilizados ou reciclados.

Estima-se que quase todas as atividades da construcdo civil produzam
entulho. Durante a construgdo, por exemplo, cerca de 50% do materal desperdigado
se toma entutho.

2.3 Di volvi to S vel

Para alcangar a sustentabilidade necessi s dele, e o sua o
desenvolvimento sustentavel tem como sua diretriz preservar o planeta atendendo
as necessidades humanas, fazendo com que a exploragdo sustentavel de um
recurso natural possa dar condigdes de geragies posteriores 0s explorarem.
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4 RECICLAGEM

A partir da década de 70, a preocupacdo com a quantidade de residuos
produzida pelo homem, despertou o interesse de bidlogos, ecologistas e estudiosos
da érea pelos problemas causados pela poluigio ambiental, bem como do descarte
de materiais que poderiam ser reaproveitados.

Reciclagem & o processo de transformagéo de um material, onde a primeira
utilidade terminou, em um novo produto igual ou sem relagdio com o anterior. O
material que foi transformado & chamado de reciclado. E importante ndo confundir o
conceito de reciclagem com reutilizagdo, pois na reutilizagiio o material ndio &
transformado em um nove produto. Ao reutilizar um produto, podemos aplica-lo na
mesma fungdo ou em outras fungdes, por exem plo, o uso de garrafas como objetos
de decoragio.

O aumento desgovernado da populagéo e industrializagdo causa um aumento
na produgdo de lixo. O processo de reciclagem ajuda significativamente com a
diminuigdo da quantidade de lixo e dos impactos causados pelos residuss no meio
ambiente, como a poluigio do solo, 4gua e ar. Além disso, a reciclagem reduz a
retirada de matérias primas da natureza que seriam usadas para a produgéo de
novos produtos, colabora com a limpeza e salide publica e gera empregos.

4.1 Reciclagem na Construgao Civil

As solugbes para a reciclagem de Reciclagem de Residuos Sélidos da
Construgo Civil - RSCC variam em fungio do tipo de residuo a ser tratado. Neste
topico, a tecnologia apresentada se refere aos residuos definidos pela Resolugdo
Brasileira do CONAMA como sendo os Residuos da Construgéo Givil Classe A e os
residuos equivalentes Nr. 17 01 definidos pela Lista Europeia de Residuos que
englobam os seguintes residuos:

De construgdo, demoligéio, reformas e reparos de pavimentagdio e de outras
obras de infraestrutura, inclusive solos provenientes de terraplanagem;

De construgéo, demoligio, reformas e reparos de edificagBes: componentes
cerémicos (tijolos, blocos, telhas, placas de revestimento etc), argamassa e
concreto,

De processo de fabricagiio elou demoligio de pecas pré-moldadas em
concreto (blocos, tubos, meios-fios etc.) produzidas nos canteiros de obras:

Apds a coleta seletiva, os residuos passam por um processo de trituragéo.
Nesta fase, os materias se encontram misturadas e os residuos tém pouco valor
agregado. Somente ap6s a granulagem, ou seja, a separagdo dos materiais & que
s pode dar um destino adequado aos novos materiais.

De acordo com o tamanho do material, os residucs serfio classificados em
areia, brita, pedrisco, bica corrida e outros e a partir disso, poderdo ser
comercializados como matéria prima secundéria.

Em um terceiro momento, a matéria prima podera servir para fabricar
produtos de base para a construgo civil como tijolos, blocos de cimento, britas.

Os residuos coletados podem entSio ser processados e transformados em
matéria prima na propria fonte de geragio ou em uma usina de reciclagem.
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4 SELOS

Os selos de sustentabilidade certificam produtos e servicos gue levam em
conta a preservagdo do meio ambiente.

LEED & um sistema internacional de certificacio e orientagiio ambiental para
edificagdes, utiizado em 143 paises, e possui como objetivo incentivar a
transformacéio dos projetos, obra e operagdo das edificagbes, sempre com foco na
sustentabilidade de suas atuaghes.

O processo AQUA-HQE é uma certificagdo internacional da construgo
sustentavel desenvolvida a partir da certificagio francesa Démarche HQE (Haute
Qualité Environmentale) e aplicada no Brasil desde 2008,

A Caixa criou uma classificagio socioambiental para os projetos habitacionais
que o banco financia. O chamado Selo Casa Azul foi & maneira que o banco
desenvolveu para promover o uso adequado de recursos naturais nas construgbes e
a melhoria da qualidade da habitag&o. A principal missdo é reconhecer projetos que
adotam solugdes eficientes na construgdio, uso, ocupagBo e manutengdo dos
edificios. S8o 53 critérios de avaliagdo, divididos em 6 grupos:

- Qualidade Urbana;

- Projeto e conforto;

- Eficiéncia energética;

- Conservagdo de recursos naturais;
- Gestéo de agua,

- Praticas sociais.

4.1 Vantagens

A cerificagio & gratuta e @ um bom modo de comprovar que o
empreendimento & de qualidade e sustentavel, adiciona valor no prego de venda e
gerando mais satisfagio para o cliente. Além disso, a empresa que receber o selo
acaba sendo protagonista de marketing espontaneo, pois a Caixa divulga
construgies certificadas no seu site, em eventos, imprensa e Feirdes.
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5 GESTOES DE ENERGIA E AGUA

5.1 Energia

As energias sustentaveis tém sido enxergadas cada vez mais com bons olhos
e pode ser um grande aliado para diminuir os impactos causados pela construgio
civil.

Segundo o levantamento feito pelo Ministério de Minas e Energia (MME)
previam até o fim do ano de 2015, 42,5 % de toda matriz energética brasileira seriam
de fontes renovaveis.

Comao exemplo desse crescimento, existem os painéis fotovoltaicos que, cada
vez mais estdo sendo utilizados por arquitetos que sdo responséveis por
construgbes certificadas. Esse tipo de painel pode ser o grande fator do aumento da
energia limpa utilizadas em grandes cidades, sejam edificagbes para finalidades
residenciais ou empresariais.

Para que os empreendimentos sejam certificados, o consumo de energia &
um dos diferentes crtérios que s8o levados em consideragBo. O uso de energia
renovavel contribui bastante para a conquista do certificado, porgue diminui a
utilizagdo de energia que prowém de grandes usinas hidrelétricas ou de fontes ndo
renovaveis em construgbes,

5.2 Agua

Com as inUmeras crises hidricas pelo pais, cada vez mais o govemno & a
populagéio passaram a se preocupar em como se gasta agua. Com isso, ha falta de
abastecimento de agua e os racionamentos feitos pelo governo, estratégias
comegaram a surgir para captar agua da chuva e diminuir os gastos de agua nas
casas

Um dos métodos muito utilizados, foi 0 uso de cisternas para armazenar dgua
da chuva nos reservatorios, para reuso. vem ganhando renome a cada ano.
Também ha os pisos drenantes, que podem ser um recurso interessante, porgue
permitem a captaclo e reaproveitamento da agua da chuva. A economia &
significativa: na CasaE, da BASF (uma companhia guimica voltada a
sustentabilidade), a agua que passa pelos pisos, que tém até 90% de
permeabilidade, & armazenada em reservatorios com capacidade de 10 mil litros e
reutilizada na limpeza da érea externa e na rega dos jardins.

As possibilidades de economia e reutilizagio de agua sdo maiores guando se
estd construindo ou reformando, com métodos como os citados acimas ou na
compra de equipamentos que economizam agua.

5.2.1 Métodos para economia de agua

Para diminuir ou reaproveitar o uso de agua, ha diversas formas. Um solo
permeavel, com gramas e plantas ao invés de cerdmicas. Com a grama, € possivel
captar a agua da chuva por meio de reservatorios debaixo da terra. Além disso,
diminui a taxa de calor, pois serd absorvida melhor pela grama, e a casa ficara mais
fresca, diminuindo a necessidade de ventiladores e climatizadores, logo economiza
energia e dgua. Também a compra de torneiras de baixa pressdo e com aeradores
s80 uma opgdo, pois elas mantém a sensagBo que se esta utilizando uma grande
guantidade de agua, porém, na verdade esta sendo usada menos agua. Além de
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torneiras, hé também a possibilidade de comprar chuveiros de baixo fluxo, que
economizam na vazéo de agua.

E bem interessante também os vasos sanitdrios de 2 fluxos, que,
basicamente, o usuario escolhe a vazio de agua de acordo com a situagao
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6 RESIDUOS

Residuos nada mais sdo do que partes que sobram de processos derivados
das atividades humanas e de seus processos produtivos.

Sendo eles divididos em dois grupos comuns: Os residuos sdlidos, como seu
proprio nome diz sdo materiais ndo aproveitados que se encontram no estado sélido,
como por exemplo: Residuos do dia-a-dia de residéncias, escritorios e indlstrias
(papeldo, embalagens de diversos materiais, vidros), residucs especiais: séo
aqueles que necessitam de tratamento especial (pilhas, lixo hospitalar, remédios
velhos), etc. Residuos liquidos s&io agqueles materiais ndo aproveitados que se
encontram no estado liguido (Chorume e esgoto derivado de residéncias e
inddstrias, etc.).

6.1 Residuos na Construgdo Civil

Segundo a Associagio Brasileira para Reciclagem de Residuos da
Construgdo Civil e Demoligdo (Abrecon), o Residuc da Construgdo e Demoligéo
(RCD) ou Residuo da Construgdo Civil (RCC) & resultante do processo construtivo,
de reforma, escavagdo ou demolicdo. Em uma linguagem mais popular, o entulho.

O entulho de construglo & composto de restos e fragmentos de materiais. Ja
o de demoligio & constituido somente por fragmentos. O destino do entulho, seja de
qual tipo for, deve ser ecologicamente correto. Por isso, seu descarte ndo deve ser
feito na natureza, nem acumulado no ambiente urbano, onde atrai insetos e
roedores e se torna vetor de doengas.

Os residuos de construgdo civil e demolicdes sdo responsdveis por 60% de
todo o lixo sélido urbano no pais. Esses Residuos sdo subdivididos a partir do O
Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) 307:

| — Classe A- sdo o residuos reutiliziveis ou reciclaveis como agregados
futuramente, como por exempilo:

a) de demoligdo, construgdo, reparos e reformas de pavimentagdo ou de outras
obras de infraestrutura;

b) de demoligdo, construgéo, reparos e reformas de edificagBes: como por exemplo,
componentes ceramicos (blocos, tijolos, telhas, placas, etc.), argamassa e concreto;
c) de processo de demoligio efou construgio de pegas pré-moldadas em concreto
(blocos, tubos, meios-fios etc.) produzidas na propria obra;

Il - Classe B - séo os residuos reciclaveis destinados para outros fins, tais como:
madeiras, gesso, papeldo, metais, vidros plasticos e papel;

Il - Classe C - sdo os residuos para os guais nédo haja viabilidade para aplicacfes
economicamente que permitam a sua reciclagem ou recuperaco;

IV — Classe D - séo substancia ou residuos em contato com substancias nocivas a
salde, tais como tintas, solventes, dleos, materiais oriunde de reformas em clinicas
radiolbgicas, instalagbes industriais e qualguer residuo que contenha amianto.
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7 MEMORIAL DE VISITA PREVIA DO TERRENO

7.1 Dados Iniciais

- Natureza e finalidade da edificacio: Residéncia

- Municipio: ltanhaém

- UF: S&o Paulo

7.2 Caracteristicas do terreno

- Enderego: Rua Antdnio Marques / n®337 / CEP: 11740-000

- Possibilidade de escoamento de dguas pluviais: O terreno tem uma terraplanagem
muito boa com desnivel muito baixo, e a rua ao de acesso & plana.

- Possibilidade de alagamento: Ha, pela decorréncia de ndo haver pavimentaco.
- Ocomréncia de poeiras, ruidos, fumagas, emanagbes de gases: Nio ha.

- Ocoméncia de passagem no terreno de: Nao existente.

- Rede de transmisso de energia: Nio existente.

- Adutoras -N&o ha.

- Emissarios - N&o ha.

- Comegos- Nao ha.

- Existéncia de &rvores, muros, benfeitorias a conservar ou demolir: néo ha arvores,
muros, benfeitorias a conservar ou demolir.



7.3 Existéncia de servigos publicos

- Ruas de acesso, indicando a principal e a de uso mais conveniente:

Imagem 1 - Local do terreno

Fonte: google maps

- A pavimentagfo, seu estado e natureza: Bloguetes sextavado, em boas condicdes
de uso.

- Guias e passeios, seu estado e natureza, inclusive obediéncia ao padrao
municipal: Passeio e guias de concreto, em excelentes condigbes de acordo com o
padréo municipal.

- A arborizag@o e espécies existentes ou exigidas: N&o ha espécies existentes no
terreno.

- Rede de agua: Existente.
- Rede de Esgoto: Existente.

- Verificar a necessidade e condigBes de implantagdo de fossa séptica e sumidouro:
Nao ha nenhuma necessidade.

- Rede de Eletricidade: Existente.
- Rede de gés: N3o existente.

- Rede telefonica: Existente.



7.4 Elementos para adequacéio do projeto

- Situagdio econdmica e social da localidade e o padréo construtivo da vizinhanga —
Escola, creches perto do local da residéncia, em maioria casas térreas.

- Disponibilidade local de materiais e méo-de-obra necessérios a construgio - N&o
sera encontrada dificuldades com materiais vindo de outro local.

7.5 Providéncias a serem tomadas previamente
- Execucdo de movimentac8o de terra: O terreno j& se encontra nivelado.
- Pavimentag&o de ruas: Bloguetes sextavado, em boas condigdes de uso.

- Remogéo de obstaculos e demoligdes: Ndo havera necessidade de remocso e
demaligéo.

- Retirada de painéis de anuncios: N&o ha.

- Remogao de eventuais ocupantes: Ndo Ha
- Canalizagdo de Corrego: Ndo Ha

- Levantamento Fotografico:

Imagem 2 — Vista frontal de fora

Fonte: Autoria propria



Imagem 3 = Vista da fachada do terreno

Fonte: Autoria propria

Imagem 4 - Vista do fundo para a frente do terrenc

Fonte: Autoria préfsr’aa



8 PROJETO

8.1 Planta
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8.2 Planta adaptada
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9 MEMORIAL DESCRITIVO DA OBRA
SALA DE JANTAR/COZINHA

O projeto possui uma sala de jantar conjugada a uma cozinha totalizando uma
area de 34,72m®. O piso sera revestido com piso laminado de madeira, Cada peca
possui a dimensdo dé 80 x 80 x 2 cm

Porta da sala tera 2,1 x 0,80 m. As esquadrias da sala de jantar e cozinha
serfio de 2.5 m x 1,80m com peitoril de 30 cm. Havera outra esquadria com
dimensdes de 2,20m x 1,10m com peitoril de 1m. O revestimento das paredes sera
de argamassa (chapisco, embogo e reboco) finalizado com massa corrida e pintura
na cor terracota da marca Suwvinil.

SUITE1e2

A suite nimero 1 e nimero 2, ambos com area equivalente a 16,85 m?, tero
seu chao revestido com piso laminado de madeira. Cada peca possui a dimenséo dé
0,80m de largura, 0,80 comprimento e 2cm de espessura.

As portas serdio em madeira com 0,80 m de largura e 2,1 m de altura. As
Janelas também serdo em madeira e terdio 2m de largura e 1,1 de altura estando a
1m do piso.

Nas paredes, havera a remogdo do revestimento cerémico existente, ainda
havera a aplicagéo de massa corrida para, posteriormente, ser pintada com tinta da
marca Suwvinil na cor amarelo vanilla.

BANHEIRO 1e 2

Os banheiros possuem uma drea equivalente a 4,80m? e sera revestido com
porcelanato struturato nas dimensdes de 0,80m x 0,80m.

A porta em madeira terd 2,1 m de altura por x 0,80 m de largura. Ja a janela
de aluminio tera 0,80m de largura por 0,80m de altura estando com um peitoril de
1,3m.

O revestimento da parede no banheirc da suite 2 se mantera o mesmo, no
banheiro da suite 1, serd igual ao outro banheiro.

SALA DE ESTAR
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A sala de estar possui uma area equivalente a 20 m? e serd revestida de piso
laminado de madeira com dimensdes de 0,80m x 0,80m.

A porta da sala de estar tera 0,80 m de largura por 2,1 m de altura no material
de madeira. A janela tera 3m de largura por 1,8 m de altura estando a 0,30m do
piso.

As paredes da sala de estar serfio revestidas com uma das paredes sendo
vermelho tAmara e as outras amarelo vanilla, ambas da marca Suvinil.

AREA DE SERVIGO

A area de servico de area equivalente a 4 m® tera seu piso constituido com
pecas de porcelanato struturato com dimensdes de 0,80 x 0,80m.

A porta tera 0,70m de largura por 2,1m de altura, em aluminio. As 2 janelas
da area de servigo terfio 1m de largura x 1,10m de altura com peitoril de 1m.

As paredes da area de servico serfio revestidas com pastilhas de porcelana
(roxo & branco) da Jatoba.

LAVABO

O lavabo de drea equivalente a 3 m? tera seu piso constituido com pegas de
porcelanato struturato com dimenses de 0,80 x 0,80m.

A porta tera 0,80m de largura por 2,1m de altura, em madeira. A janela do
lavabo tera 1m de largura x 0,80 de altura com peitoril de 1,3m.

As paredes serdo revestidas com pastilhas esmaltada da linha Urbano cinza
escuro da Jatoba.

GARAGEM

A garagem de area equivalente a 20,36m” tera seu piso constituido por
ceramica anti-derrapante.

CAMINHOS( corredores externos / laterais/ area do funde(quintal )

O caminho até a garagem e 0 caminho de pedestre, que juntos somam 31,68
m?, serdo realizados com bloguetes de 20cm x 10em. O restante do quintal que
possui 38,35 m? sera de grama.



A varanda possui 22,18m? e o piso sera revestido com piso cerdmico anti-
derrapante.
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10 CONSIDERAGOES FINAIS

A sustentabilidade como um todo garante suprir as necessidades dos seres
humanes sem comprometer o futuro das proximas geragdes, ela esta diretamente
ligada ao desenvolvimento econdmico, visando sempre a preservagao, utilizando os

recursos de forma consciente.

Na area da construgéo civil, a utilizagio de matéria prima, e consequentemente a
geracgio de residuos & muito elevado, e a sustentabilidade tem sido uma maneira de
reverter essa situagdio, com uma melhor logistica e pontos especificos para o
descarte correto dos residuos.

Nosso trabalho de conclusdo de curso, tem como objetive adaptar uma
residéncia para se tormar sustentavel, colocando bloquete sextavado para captagio
da agua da chuva através de cisternas, ampliagdo de janelas para menor utilizagio
de energia elétrica, dentre outros, para adequagdo do projeto para o selo Casa Azul

da Caixa Econdmica.

Compreendemos que a sustentabilidade tem que ser um foco de todos, pois os
recursos estio cada vez mais escassos @ para que as proximas geragbes também
consigam usufruir das matérias primas.
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