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RESUMO

Este trabalho tem por objetivo a constru¢do de um dispensario de medicacao
automatizado que sera capaz de fornecer os medicamentos as pessoas em horarios
programados, onde o usuario sera alertado por meio de um sinal visual e sonoro.
Esse dispensario visa ajudar pessoas idosas ou com algum tipo de problema de
perda de memdria a conseguir seguir seu tratamento de modo correto e pontual.
Esse projeto também auxilia o cuidador do idoso que muitas das vezes séo
familiares que trabalham ou tem familia e ndo consegue ficar de olho, assim com o
dispensario ele sabe que o idoso esta tomando o remédio no horario certo. O
funcionamento do projeto consiste em o cuidador programar o horéario e o dia que a
pessoa deve tomar o remedio, apos isso quando chegar o dia e horario correto sera
disparado os sinais de alerta para sinalizar a pessoa que deve tomar o remedio.
Podera ser empregado para uso doméstico, mas também pode ser utilizado em
hospitais como uma forma de auxilio a enfermagem para alertar qual paciente deve
tomar determinado remédio em um horario programado.

Palavras-Chave: Automatizado. Programados. Remédio. Dispensério. Cuidador.



ABSTRACT

This work aims to build an automated medication dispensary that will be able to
provide medication to people at scheduled times, where the user will be alerted
through a visual and audible signal.

This dispensary aims to help elderly people or people with some type of memory loss
problem to be able to follow their treatment correctly and punctually. This project also
helps the caregiver of the elderly, who are often family members who work or have a
family and cannot keep an eye on them, so with the dispensary they know that the
elderly person is taking the medicine at the right time. The operation of the project
consists of the caregiver scheduling the time and day that the person should take the
medication, after which, when the correct day and time arrives, warning signals will
be triggered to signal the person who should take the medication. It can be used for
domestic use, but it can also be used in hospitals as a form of nursing aid to alert
which patient should take a certain medication at a scheduled time.

Keywords: Automated. Scheduled. Medicine. Dispensary. Caregiver.
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1 INTRODUCAO

Atualmente o numero de idosos vem aumentando em “2012 a populagdo com
60 anos ou mais era de 25,4 milhdes apads cinco anos ela saltou para mais de 30
milhdes em 2017” (PARADELLA, 2018), com o0 aumento da populagéo idosa
ocorreu também o “aumento de familias que comecaram a cuidar de seus familiares
em 2016 o valor era de 3,7 milhdes em 2019 subiu para 5,1milhdes” (NERY, 2020).

Muitas pessoas comecam a apresentar deméncia na velhice que consiste na
“perda de memodria, afeta o raciocinio, provoca confusdo mental, entre outros
problemas” (ZANINI, 2009). “No ano de 2010, 7,6% da populacao brasileira
apresentava esse problema, ja em 2020 o nimero subiu para 7,9%” (BURLA et at,
2013).

Muitos idosos esquecem de tomar seus remedios no seu dia-a-dia, muitas
vezes tomam duas vezes a mesma medicacdo em um intervalo curto de tempo o
gue pode ocasionar problemas graves ou até mesmo a morte, desse modo € viavel
a criacdo de um tipo de repositorio automatico onde coloca a medicacgéo e
estabelece um horario para o remédio ser tomado, o idoso sera alertado pela
maquina e tera apenas que pegar o medicamento.

O dispensario tera varias gavetas onde os remédios serdo colocados
separadamente caso a pessoa tome mais de um medicamento no mesmo horario.

No horério estipulado a gaveta se abre e aciona o sinal sonoro e luminoso
gue so serdo desativados quando a pessoa pegar os comprimidos na gaveta e clicar
no botdo Remédio.

A maquina é programada e abastecida pelo responsavel do idoso, na tela é
possivel programar os horarios dos remédios, que devem ser tomados no decorrer
do dia.

1.1 Objetivo

O projeto tem por objetivo desenvolver um dispensario de medicacéo
automatico, que tem a funcéo de alertar a pessoa do horario de tomar seus
medicamentos.

Ajudando pessoas com problemas de memoaria, idosos e seus cuidadores,
pois muitos familiares que cuidam trabalham o dia todo e s6 conseguem ver a
pessoa a noite com o dispensario sabem que o idoso esta tomando o remédio nos
horarios corretos.
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1.2 Motivacao

Observando as dificuldades que meus pais enfrentaram para cuidar das
minhas avés, que tinham uma idade avancada, eram esquecidas e moravam
sozinhas néo era possivel controlar se elas estavam tomando os remédios na
dosagem e horérios corretos, assim tive a ideia de construir um dispensério de
medicacdo que alertasse o horario dos remédios.

1.3 Contelido

Este trabalho esta organizado da seguinte forma, no capitulo 2 temos as
informacdes da fundamentacéo tedrica para executar o trabalho.

No capitulo 3, teremos o desenvolvimento do trabalho, contendo os testes
realizados.

No capitulo 4, teremos os resultados obtidos.
No capitulo 5, teremos a concluséo e propostas futuras.

Nos capitulos 6 e 7, teremos as referéncias utilizadas.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

O presente capitulo contém a pesquisa de dados e conceitos que apoiam o
contexto do tema e que ampliam os horizontes de aplicagéo do projeto.

2.1 Problemas de Memod&ria em ldosos

Na populacdo pessoas com 60 anos ou mais sao consideradas como idosos,
o percentual de idosos no Brasil corresponde a 13% da populacéo e esse numero
deve duplicar nas préximas décadas segundo a projecdo do IBGE de 2018.

Com o crescimento da populagéo idosa vemos aumentar 0 nimero de
doencas relacionadas a essas pessoas entre elas temos a deméncia.

“A deméncia € o declinio da capacidade cognitiva associada a perda da
capacidade de executar tarefas do dia-a-dia. E um termo geral para véarias doencas
neurodegenerativas que afetam principalmente pessoas na terceira
idade.”(HOSPITAL SANTA LUCIA , 2019).

Diversas causas podem levar a perda cognitiva: acidente vascular
encefdlico, trauma craniano, encefalopatia metabdlica, infeccéo, estado
confusional agudo (perda momentanea), deméncias, alcoolismo,
hipotireoidismo, cancer e até mesmo utilizacdo de medicamentos, como
ansioliticos,antipsicoticos, antidepressivos triciclicos, hipnéticos, anti-
histaminicos, antiparkinsonianos com acao
anticolinérgica,anticonvulsivantes. (NORDON et at, 2009, p.5).

2.1.1 Envelhecimento Cerebral

“‘Deve-se principalmente a morte neuronal e ao acumulo de substancias,
como emaranhados neurofibrilares e placas beta-amildides, que originam tipos
especificos de deméncias, como Alzheimer e de Corpos de Lewy.” (NORDON et at,
2009, p.5).

Para diminuir o ritmo de degradacao do cérebro € recomendada realizacao de
atividades fisicas e intelectuais, com isso vai demorar mais tempo para o cérebro
perder suas conexoes.
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2.2 Convivéncia Familiar

Podemos observar que em varias familias sempre temos uma pessoa idosa
que precisa de cuidados como ajuda para ir ao médico, se alimentar e entre outros,
com isso o familiar mais proximo acaba pegando a responsabilidade de cuidar dessa
pessoa.

O perfil do cuida-dor familiar brasileiro ndo difere muito do perfil do cuida-
dor de outros paises. Geralmente, o cuidado é exercido pelos conjuges e
pelos filhos, particularmente as filhas, geralmente na faixa etaria de 45 a 50
anos, sendo solteiras, casadas ou vilvas e geralmente ja estdo
aposentadas. O comum é o cuida-dor familiar desempenhar suas atividades
sozinho sem a ajuda de ninguém. E chamado de cuida-dor primario porque
tem a responsabilidade total do cuidado. (MAZZA; LEFEVRE, 2005, p.3).

Segundo Tenorio (2021, apud Oliveira 2021) "um dos achados que mais
chamam a atencéo é o fato de estarmos diante de uma geracao de idosos cuidando
de idosos.”

Muitas pessoas que assumem o papel de cuidador tem que trabalhar,
entretanto ndo tem condicdes de contratar um cuidador profissional e nem revezar
essa tarefa com outra pessoa, desse modo a responsabilidade de cuidar do idoso
fica inteiramente com ela.

2.3 Tecnologia Assistiva

Tecnologia Assistiva é um termo ainda novo, utilizado para identificar todo o
arsenal de Recursos e Servigos que contribuem para proporcionar ou
ampliar habilidades funcionais de pessoas com deficiéncia e
consequentemente promover Vida Independente e Incluséo.
(SARTORETTO; BERSCH, 2021).

“Os Recursos sédo todo e qualquer item, equipamento ou parte dele, produto
ou sistema fabricado em série ou sob medida utilizado para aumentar, manter ou
melhorar as capacidades funcionais das pessoas com deficiéncia.” (SARTORETTO;
BERSCH, 2021).

Podem variar de uma simples bengala a um complexo sistema
computadorizado. Estao incluidos brinquedos e roupas adaptadas,
computadores, softwares e hardwares especiais, que contemplam questdes
de acessibilidade, dispositivos para adequacao da postura sentada,
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recursos para mobilidade manual e elétrica, equipamentos de comunicacao
alternativa, chaves e acionadores especiais, aparelhos de escuta assistida,
auxilios visuais, materiais protéticos e milhares de outros itens
confeccionados ou disponiveis comercialmente. (SARTORETTO; BERSCH,
2021).

2.4 Caracteristicas do Projeto

O protétipo do dispensario automético de medicacao vai contar com gavetas
gue serao abertas quando o horario do remédio chegar, na gaveta tém dois itens
importantes, a trava elétrica e a mola.

A trava elétrica impede que a gaveta seja empurrada para fora pela mola que
esta comprimida atras dela, ou seja, quando chega o horario programado a trava
abre e a mola empurra a gaveta para fora.

2.4.1 Arduino UNO

No projeto foi utilizado o Arduino UNO, pelo motivo de ser acessivel
economicamente, por utilizar a linguagem c/c++ e também por possuir uma grande
gama de sensores, shields e modulos para projetos distintos Figura 1. Sera
responsavel por controlar todo o sistema de abertura e fechamento das gavetas
como também o registro dos horarios dos remédios e por acionar o aviso sonoro e
visual.

Figura 1. Arduino UNO

S N~ OO D MO TN -
. — - 1 [ o t »

DIGITAL (PUM) =

Fonte: http://d3ugyf2ht6aenh.cloudfront.net



2.4.2 Abertura da Gaveta

A gaveta comprime uma mola que tem a fungéo de empurra-la, ou seja, a
abertura é feita pela mola, para mantermos a gaveta fechada utilizamos uma trava
gue impede que a mola empurre-a, Figura 2 e Figura 3.

Figura 2. Trava e Mola

Mola

Fonte: Autor, 2021.

Figura 3. Gaveta

Fonte: Autor, 2021.

Entretanto ndo foi possivel construir a gaveta do modo apresentado por ser
economicamente inviavel, pois ela teria que ser feita sob-medida e com material
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resistente para comportar a trava elétrica e a mola. A solugcdo a dotada foi substituir
a trava por um led para servir de alerta e excluir a mola do projeto.

2.4.3 Trava Elétrica

Foi utilizada uma trava elétrica solenoide de 12V, programa para quando
chegar o horario da medicéo, abrir 0 seu trinco e assim a gaveta devera ser aberta,
Figura 4.

Figura 4. Trava Elétrica e Relé

Fonte: Autor, 2022.

Entretanto nao foi possivel utilizar a trava devido ao seu custo, sendo
substituida por um relé de 5v que sera responsavel por acionar um led para imitar a
funcao da trava, Figura 4.

2.4.4 RTC (REAL TIME CLOCK)

O RTC DS3231 é um relogio de tempo real que fornece informacdes de
tempo e data é possivel programar alarmes para tocar em um determinado horario
em uma data especifica.

A programacao dos horérios dos remédios sera feita utilizando esse RTC, ele
estard ligado ao Arduino Uno e com ele iremos programar os times no DS3231,
Figura 5.

Figura 5. RTC DS3231

Fonte: https://www.robocore.net/
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2.4.5 Sinalizagéao

Para a pessoa ser avisada do horario do remédio sera utilizado um Buzzer
como um aviso sonoro Figura 6 e LEDs como aviso visual, como mostra Figura 7.

Figura 6. Buzzer

Fonte: Autor, 2021.

Figura 7. LED

Fonte: https://www.baudaeletronica.com.br

A sinalizacao so6 sera desligada apés a pessoa clicar no botdo Remédio,
conforme Figura 8, assim a gaveta ira fechar, o LED e o Buzzer serédo desligados.

Figura 8. Botdo Remédio

Fonte: Autor, 2022.
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2.4.6 Display LCD 16x2 com Mdédulo 12¢

O display foi utilizado para duas funcdes a primeira mostrar a data, hora e se
um dos alarmes estado ativos, sua segunda fungdo, como um visor para 0 Usuario
programar a data e a hora do medicamento.

O modulo I12c¢ é responsavel por comunicar o display com o RTC, ou seja, 0
maodulo teré suas portas Serial Data (SDA) e Serial Clock Line (SCL) ligadas em
suas correspondentes no RTC, Figura 9.

Figura 9. Display LCD e Médulo

AAAacenees

........

H:28:06:55 !
Data: 69,64, 20822

l Modulo I12c

Fonte: Autor, 2022.

2.4.7 Teclado Matricial

A funcéao do teclado é basicamente ser utilizado para configuracéo da data e
hora que deseja tomar o remédio (Figura 10), ele se comunicara com o display de
modo que o que for digitado nele ira aparecer no display.

Figura 10. Teclado Matricial

Fonte: Autor, 2022.
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3 DESENVOLVIMENTO

Nessa capitulo sera abordado o desenvolvimento do projeto, os testes
realizados para sua construgéo, sua programacao e a montagem de seu circuito.

3.1 Metodologia do Projeto

O funcionamento do prot6tipo consiste na programacédo do alarme pelo
teclado, a informacéo é passada do Arduino para o RTC que conta o tempo e logo
apos ativa o led que representa a trava e 0s sinais luminoso e sonoro, Figura 11.

Figura 11. Diagrama do Projeto

Sinal Visual

Teclado Matricial [ ]

Sinal Sonoro

RTC
(Real Time Clock)
Relégio de Tempo
Real

Display LCD

Trava Eletrica Solenoide krﬁ:ZB!%:f;ﬁ | g
| sl 10N Data:@9.84, “ )

Arduino UNO

B | Botiio
Remédio

Fonte: Autor, 2022.
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3.1.1 Programacao Alarme

Utilizando o teclado matricial e o display LCD, sera definido o dia e a hora que
o alarme ira tocar, essa informacgéao vai para o RTC que ativa o seu timer utilizando
os dados fornecidos e assim comecga ha contar o tempo.

O que foi digitado no teclado vai aparecer no display nés campos referentes
ao dado que esta sendo definido pelo usuario.

3.1.2 Execugéao do Alarme

Quando o alarme é acionado teremos trés fun¢des sendo executadas, a
primeira é o relé que esta substituindo a trava ele € energizado e com isso aciona o
led da gaveta com o remédio.

Segunda ocorre o0 acionamento dos sinais sonoro e luminoso que vao alertar
0 usuario que chegou a hora de tomar o medicamento.

Terceira e ultima acionamento do botdo Remédio que vai desabilitar o sinal
sonoro e luminoso, assim o dispensario esta pronto para o préximo ciclo.

3.2 Implementacéao

Nesse item foi descrito quais passos foram realizados para a construcao
prototipo e descrito quais componentes foram utilizados.

3.2.1 Protétipo Inicial

Inicialmente foi montado um protétipo para testar a ideia do projeto em algo
menos complicado, foi usado um Arduino Uno , uma protoboard , um buzzer e
alguns leds e resistores, Figura 12.

Esse prototipo ele tem uma programacéao que utiliza a fungéo millis do
Arduino com ela foi possivel programar os alarmes, foram criados dois alarmes cada
um para uma gaveta, para representar as travas elétricas foi utilizado um led verde
(gaveta 1) e um led laranja (gaveta 2).

Quando chega ao horario programado o buzzer (sinal sonoro) toca, led
vermelho (sinal luminoso) acende e a gaveta que tem seu timer disparado liga seu
led correspondente por 3 segundo para simular o tempo que a trava fica ligada
(aberta), o aviso sonoro e luminoso séao desligados pelo botéo.
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Foram realizados vérios testes com diferentes tempos e foi constatado que o
prototipo em seu funcionamento basico se comporta corretamente, mas quando as
duas gavetas tocam juntas seus tempos ficam embaralhados e assim comegavam a
tocar em tempos incorretos e também por ter que trabalhar com millis € necessario
fazer uma converséo para horas, por esses motivos foi escolhido o RTC DS3231
para melhorar a eficiéncia do timer.

Figura 12. Protétipo inicial

Fonte: Autor, 2022.

3.2.2 Implementacdo RTC

Primeiramente utilizando o Arduino foi utilizada uma programacao para
realizar a configuracdo de data e hora do relogio de tempo real que vem com esses
valores desatualizados, Figura 13.

Figura 13. RTC Data e Hora

if (rtc.lostPower()) {
Serial.println("DS 3231 OK");
//REMOVE O COMENTARIO DE UMA DAS LINHAS ABATIXO PARA INSERIR A4S INFORMAQ@ES ATURLIZADAS EM SEU RTC

o s SR ¥ ) T S % B S B

rtc.adjust(DateTime(F(gﬁDATEAi), F(AiTZMEAAJ)); //CBPTURA A DATAE E HORA EM QUE O SKETCH E COMPILADO
rtc.adjust (DateTime (2022, 2, 7, 20, 42, 0)); //(mNo), (MES), (DIA), (HORZ), (MINUTOS), (SEGUNDOS)

}

delay(100);

| ST L T O N o N o I o I i I i |

o

}

Fonte: https://blogmasterwalkershop.com.br

Pode ser observado que essas informacdes podem ser adquiridas por um
ajuste manual da data e hora como € visto na linha 25 ou quando rodamos o
programa linha 24, nesse caso quando o programa for executado sera atribuido a
DATE e TIME as informac¢des de data e hora, Figura 13.
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Feito isso utilizamos o monitor serial do Arduino para exibir as informagdes de
data e hora definidas, Figura 14.

Figura 14. RTC monitor serial

94 Serial.print("Data: "): 103 Serial.print ("Hora: ");

%5 serial.print(t.date, DEC); 104 Serial.print(t.hour, DEC};
96 Serial.print ("/"); 105 Serial.print(":");

97 Serial.print(t.mon, DEC): Loe Serial.p:%nt(t.min, DEC) 5
98 Serial.print ("/™); LCT Serial.print(":");

o . T 108 Serial .print(t.sec, DEC):
85 Serial.print(t.year, DEC); 100 Serial.println();

100 Serial.println(); 110 delay(1000);

Fonte: https://www.instructables.com

O RTC designa as informacdes fornecidas para as variaveis definidas pela
biblioteca utilizada, desse modo, por exemplo: “t.date”, recebe o dia da semana, o
mesmo acontece com as outras assim quando for utilizado o comando “Serial.print
sera impresso no monitor serial essas informacdes, Figura 15.

»”

Figura 15. Monitor serial Data e Hora

© coms
|
12:26:32.870 -> Data: 18/4/2022

12:26:34.593 ->» Hora: 12:26:30
12:26:35.573 -> Data: 18/4/2022
12:26:35.607 -> Hora: 12:26:31
12:26:36.58¢6 —-> Data: 18/4/2022
12:26:36.620 -> Hora: 12:26:32

Fonte: Autor

Por fim para colocar os alarmes em funcionamento foi utilizanda uma
programacao com ifs (Figura 16), que aciona os timers que existem dentro do RTC
lembrando que o reldgio de tempo real possui apenas dois timers.

Figura 16. Timer

45 if (t.hour == 18 && t.min == 32 && t.sec == 00 && t.date == 7)

46 {

47 serial.print("alarmel™);

48 delay (5000);}

49

50 1if (t.hour == 18 && t.min == 33 && t.sec == 00 && t.date == &)
{

Serial.print("Alarme2");
delay (5000);}
Fonte: https://www.instructables.com

oanooonoonoor

La B
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Para acionar o timer foi utilizado um IF que vai comparar os valores que sao
recebidos nas variaveis: “t.date”, com os valores que foram definidos para o alarme
tocar, ou seja, enquanto “t.hour” ndo for igual a 18 o alarme nao sera acionado,
Figura 16.

3.2.3 Comunicacédo RTC e Display

Agora que o relégio de tempo real esta configurado vamos exibir as suas
informagdes no Display LCD. O display utiliza um modulo 12c com isso conseguimos
ligar os canais SCL e SDA do RTC no LCD, ou seja, sera por esses canais que
ambos v&o se comunicar.

Utilizando uma biblioteca especifica para comunicacéo entre RTC e display,
teremos comandos especificos para atribuir informagdes ao LCD, Figura 17.

Figura 17. Biblioteca LCD

20 //Bibliotecas LCD
21 #include <LigquidCrystal I2C.h>
22 LiguidCrystal I2C led(0x27,2,1,0,4,5,6,7,3, POSITIVE);

20

Fonte: http://www.squids.com.br

Os comandos utilizados sdo basicos, para determinar uma posicao especifica
no display visto que ele possui duas linhas, tendo 16 posi¢cdes em cada, utiliza o
comando “LCD.setCursor(0,0);” (Figura 18), com ele determinamos onde uma
determinada letra ou informacgéo sera impressa.

Figura 18. Configuracdo LCD

Vs
%]

6 //Configurac&o LCD

7T lecd.setCursoxr (0,0) ;
led.print ("H: ") ;

led.print (rtec.getTimeStr () ) ;

Ly
(]

L

Ly
L

100
101 led.setCursor (0,1)
102 led.print ("Data:");

103 led.print (rtec.get

Fonte: http://www.squids.com.br
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Comando “LCD.print();” ,pode imprimir uma mensagem ou também uma string
com informag¢des como no caso de “rtc.getTimeStr()” , ela carrega a hora, Figura 18.

No prot6tipo a programagcéo foi feita de modo que o display exiba a data, hora
e os sinais de alarme (Figura 19) que no caso séo:

O display quando tiver os alarmes acionados ira exibir os simbolos Al e A2,
assim o usuario sabera que ambos os timers estdo em funcionamento.

O display consegue exibir os menus onde seria feita a programacao dos
horarios dos alarmes, mas devido a problemas com a comunicacéo entre o teclado e
o display esses menus sao ilustrativos apenas.

Figura 19. LCD exibindo

Fonte: Autor, 2022.

3.2.4 Teclado Matricial

Possibilita a visualizacdo da data e hora, acionamento dos alarmes e pela
ideia inicial possibilitaria a programacéo dos alarmes, mas devido a falta de tempo
nao foi possivel programar esta funcao.

O teclado tem teclas definidas para fungdes especificas o asterisco “*”
demostra a data e hora no display, as teclas “A” e “B” sao responsaveis por exibir o
local onde seria feita a programacao dos alarmes, Figura 20.

Figura 20. Teclas 1

157 if (customKey == "A'"){ 189 if (customKey == 'B'") {

158 lcd.clear(): 150 led.clear ()

159 lcd.setCursor (0,0) ; 191 led.setCursor (0,0);

160 led.print ("Ajuste Alarmel™); 192 led.print ("Ajuste Alarme2™);
161 delay (5000); 193 delay (5000);

162 led.clear () ; 1%4 led.clear () ;

163} 195}

Fonte: Autor, 2022
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Por fim temos as teclas “C” e “D” que estéo ligadas a um if que quando
acionado ativa os alarmes, Figura 21.

Figura 21. Teclas 2

256 if (customkey == 'C'){ 265 1f (customKey == 'D'){

257 horal : 266 hora2 = 18;

258 minl; 267 min2 = 11;

259 datal; 268 data2 = 19;

260 Serial.println("Alareml ligado"); 269 Serial.println("Alarme2 ligado"™);
261 Serial.println(customKey) 270 Serial.println(customKey) ;

262 } 271 }

Fonte: Autor, 2022.

3.2.5 Placas e Componentes

Além dos componentes ja citados existem também outros com fungdes mais
simplificadas.

Como ja foi explicado anteriormente nédo foi possivel utilizar a trava solenoide,
para representa-la foi utilizado um led para sinalizar qual das gavetas esta sendo
acionada pelo alarme e um relé para simular o funcionamento da bobina da trava
assim temos um circuito que alimenta um relé de 5V que quando acionado liga o led
correspondente a gaveta, Figura 22.

Figura 22. Montagem Relé

110/ 220 Volts

Fonte: https://www.arduinoecia.com.br/

Circuito do relé é composto por um transistor que vai receber o sinal do
Arduino na sua base, assim o ele fecha o seu contato e pelo coletor vai mandar o
sinal do comando para dois caminhos.
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O primeiro caminho leva ao relé que sera acionado e assim vai ligar o led, o
relé tem uma ligagc&o simples no comum ele recebe os 5V que vem da placa, na
bobina no lado do vcc recebe o sinal do arduino vindo do transistor e no lado do gnd
recebe 5V e por fim tem conectado ao seu contato normalmente fechado o led,
resumindo quando o sinal do Arduino acionar o transistor ele vai para o relé e liga o
led pois o contanto normalmente fechado é energizado.

O segundo caminho o sinal vai para o Vcc do Arduino entrando nele e saindo
pelo gnd e volta para o transistor em seu emissor.

Para interagir com 0s sinais sonoro e luminoso existe um botéo que tem a
funcdo de desativar esses dois sinais e também desliga o led da gaveta, ou seja,
esse botdo é responsavel por desligar todos os sinais existentes.

3.2.6 Gaveta

Inicialmente o funcionamento da gaveta teria um trava que a manteria
fechada, quando a trava fosse aberta a mola atras da gaveta a empurraria para
frente, entretanto com a dificuldade encontrada para a construcao de uma gaveta
gue comportasse a mola atras e dela e pelo custo da trava elétrica, foi substituido
por um gaveteiro plastico e a trava por um led na frente da gaveta, Figura 23.

Figura 23. Gavetas

Fonte: Autor, 2022.
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3.3 Testes

Nesse item sera descrito quais testes foram feitos para a avaliacdo do
funcionamento do prototipo, utilizando o cédigo desenvolvido do “Anexo A”.

3.3.1 Testes Relé

Inicialmente foi testado o funcionamento do relé, nesse passo apenas
alimentamos o relé e observamos se ele estava abrindo e fechando o seu contato
com isso funcionando passamos para 0 passo seguinte.

Foi montado circuito simples que avalia se o relé seria capaz de funcionar no
projeto, Figura 24.

Figura 24. Circuito Relé

Fonte: Autor, 2022.

Foi feita uma programacéao simples para testar o acionamento do relé, esse
programa tem a funcéo de ativar o relé por meio de um sinal vindo do Arduino e
guando ele for acionado ele alimenta o led.

O teste mostrou que o relé esta sedo acionado pelo Arduino e por
consequéncia esta ligando o led assim € possivel constatar que o funcionamento
juntamente com o circuito esta perfeito.

3.3.2 Teste de Funcionamento Geral

Primeiro passo consiste em programar a hora, minuto e dia que deseja tomar
o remédio, isso é feito dentro do programa, Figura 25.



no horario programado como também os leds correspondentes as gavetas, Figura
26.

Figura 25. Programagéo Alarmes

Programacao_do_tcc2.0

| T % T ¥ T N Y L N N T A N 1 T o

127 //Rlarme 1

198 |if

[}

1 oy

-

[}

=]

| T e N S N A T A

[T

P T e T e B

5]
LR o b=

[ I ]

B a2

(customEey ==
horal =18 ;
minl = 19;
datal = 5;
alml=alml+1;

Serial.printl
Serial.printl

//Blarme 2

(customKey ==
horaz = 21;
min2 = 22;
data2 = 26;
alm2=alma2+1;

Serial.printl
Serial.printl

ll:l]{

n("klareml ligado™):;
n(customKey) ;

l:l]{

n({"klarme2 ligado");
n (customKey) ;

Fonte: Autor, 2022.
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O préximo passo é observar se 0s avisos sonoro e luminoso serdo acionados

Figura 26. Sinais visuais

|

Fonte: Autor, 2022.



Foi constatado no teste o funcionamento de todos os elementos de aviso,
como também as fungdes do display estdo em operacgdo, ou seja, por meio do
teclado conseguimos ver a data e hora e também acionar os alarmes.

Wk

Demonstragéo da funcionalidade da tecla
demonstrando a tela de data e hora, Figura 27.

, onde o display esta

Figura 27. Data e Hora

Fonte: Autor, 2022.

Apresentacao da funcionalidade das teclas “C” e “D”, quando acionadas 0s
icones dos alarmes “A1” e “A2” aparecem na tela do display LCD, Figura 28.

Figura 28. Acionamento Alarmes

Fonte: Autor, 2022.

33
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4 Resultados

Depois de todos os testes que foram feitos para verificar se cada uma das
fungbes do projeto estava em funcionamento, obtivemos os resultados de que tudo
esta funcionado em ordem.

Os sinais sonoro e luminoso estdo em pleno funcionamento, sem nenhum tipo
de atraso em seu acionamento.

O acionamento dos leds das gavetas por meio dos relés esta perfeito, o timer
termina sua contagem e o relé é acionado e assim liga o led.

O botéo remédio esta executando sua funcao de desativar todos o0s sinais de
alerta como também os leds das gavetas.

Por fim temos uma visdo do projeto em sua totalidade com todos os
elementos em seus lugares, Figura 29.

Figura 29. Prot6tipo completo

Fonte: Autor, 2022.



35

Com o prot6tipo pronto temos uma visdo de como ficou a montagem do
circuito do projeto, juntamente com os componentes utilizados, Figura 30 e Figura
31.

Figura 30. Interior do protétipo

Fonte: Autor, 2022.

Figura 31. Placa

Fonte: Autor, 2022.
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5 Consideracgdes Finais do Projeto

Nesse item sera apresentada a conclusédo do projeto levando em conta tudo
gue foi desenvolvido e as propostas de melhoria e aprimoramento do projeto.

5.1 Concluséao

O desenvolvimento do protétipo foi desafiador, visto que ocorreram alguns
problemas na programacéao e construcdo do protétipo.

A programacédo desenvolvida é eficiente e atende o ideal do projeto, isso foi
constatado por meio dos testes realizados durante o desenvolvimento do prototipo.

Durante o desenvolvimento ocorreram mudancgas nos planos tanto na parte
de programacdo como na construcado onde alguns itens tiveram que ser cortados e
substituidos por outros para demonstrar um comportamento semelhante.

Entretanto, mesmo com todos os obstaculos encontrados o projeto
demonstrou ser eficiente no propdsito de auxiliar as pessoas a seguirem
pontualmente os horarios dos seus medicamentos.

5.2 Propostas Futuras

e Implementacdo do teclado matricial:

Devido a falta de tempo nao foi possivel implementar 100% do teclado
matricial, conseguindo apenas executar algumas funcdes para ativar os
alarmes, o teclado deveria ser totalmente funcional de modo que fosse capaz
de programar os dois alarmes dentro do display sem a necessidade de
acessar o codigo pela IDE do Arduino.

e Implementacdo da trava solenoide:

A trava seria responsavel por fazer o travamento da gaveta de modo
gue fosse aberta apenas quando o Arduino enviasse o comando, sua
implementacédo nao foi possivel devido a falta de tempo para desenvolver
uma placa para suportar a corrente da fonte de 12v e também por fatores
econdmicas.
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Implantag&o em clinicas e hospitais:

O dispensario seria responsavel por alertar a enfermagem do horario
da medicacao dos pacientes, ou seja, cada paciente terd gavetas para seus
remédios, ou seja, sera necessario fazer uma expansao do numero de
gavetas de modo tenha uma quantidade suficiente para todos pacientes.
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Anexo A — Cbédigo do Projeto

/[Bibliotecas Teclado
#include <Key.h>
#include <Keypad.h>
const byte ROWS = 4;

const byte COLS = 4;

char hexaKeys[ROWS][COLS] = {
{1,'2','3,'Al,
{4','5','6', 'B'},
{7,'8,'9,'C%,
{*,'0,'#, 'D}
g

byte rowPins[ROWS] = {9, 8, 7, 6};

byte colPins[COLS] = {5, 4, 3, 2};

Keypad customKeypad = Keypad( makeKeymap(hexaKeys), rowPins, colPins,
ROWS, COLS);

T T
/[Bibliotecas LCD
#include <LiquidCrystal_12C.h>

LiquidCrystal_I2C lcd(0x27,2,1,0,4,5,6,7,3, POSITIVE);



T T T
//Bibliotecas rtc

#include <DS3231.h>

DS3231 rtc(SDA, SCL);

Time t;

T L T T
/[Aviso sonoro e visual porta analogica
int luz=14;//A0

int som=15;//Al

T T T L |
/[Travas das gavetas

int trava_gavetal=12;

int trava_gaveta2=11,

T L T |
//Botéo

int bot=13;

int bot_antes;

int bot_atual;

int Desliga;

T e T |
/[Teclado Variaveis:

int horal,;

int minl;

int datal;
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int hora2;
int min2;

int data2;

int i=0;
int e=0;

int f=0;

int alm1=0;

int alm2=0;

char c;

void setup()

{
T |
/lInicio LCD
lcd.begin(16,2);
Icd.setCursor(1,0);
Icd.print("Dispensario de");
Icd.setCursor(1,2);
Icd.print("Medicacao");
delay(5000);

Icd.clear();

Tl |l
f/linicio rtc

Serial.begin(9600);
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rtc.begin();
/Irtc.setDOW(SUNDAY);
/Irtc.setTime(20, 23, 50);

/Irtc.setDate(5, 5, 2022);

pinMode(luz,OUTPUT);
pinMode(som,OUTPUT);,
pinMode(trava_gavetal, OUTPUT);
pinMode(trava_gaveta2,OUTPUT);

pinMode(bot,INPUT);

Desliga=0;
bot_antes=digitalRead(bot);

}

void loop()
{

t = rtc.getTime();
t.date, DEC;
t.mon, DEC;

t.year, DEC;

e

t.hour, DEC;
t.min, DEC;

t.sec, DEC;

44



T L
/IConfiguragdo LCD

char customKey = customKeypad.getKey();
if (customKey == "*){

Icd.clear();

i=i+1;}

if(i==1)}{

Icd.setCursor(0,0);

lcd.print("H:");

lcd.print(rtc.getTimeStr());

Icd.setCursor(0,1);
lcd.print("Data:");

Icd.print(rtc.getDateStr());

if (@alml == 1){
Icd.setCursor(11,0);
lcd.print("A1");}
else{alm1=0;
lcd.setCursor(11,0);

lcd.print("_");}

if (alm2 == 1){
Icd.setCursor(14,0);
lcd.print("A2");}
else{alm2=0;

lcd.setCursor(14,0);
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lcd.print("__");}

telse{i=0;}
T |

/[Teclado

if (customKey =="A"){
Icd.clear();

e=e+1;}

if(e==1){
Icd.setCursor(0,0);

lcd.print("H:");

Icd.setCursor(4,0);

Icd.print("Min:");

Icd.setCursor(7,0);

lcd.print("--");

Icd.setCursor(10,0);

lcd.print("Dia:");

Icd.setCursor(13,0);

lcd.print("--");

Icd.setCursor(0,2);

lcd.print("Alarme 1");



}
else{e=0;}
if(c=="1"){

if(horal==0){
horal=1;}
else{horal=(horal*10)+1;}
}
if (customKey == 'B"){
Icd.clear();
f=f+1;}
if(f==1){
Icd.setCursor(0,0);
lcd.print("H:");
Icd.setCursor(2,0);
lcd.print("--");
Icd.setCursor(4,0);
lcd.print("Min:");
Icd.setCursor(7,0);
lcd.print("--");
Icd.setCursor(10,0);
lcd.print("Dia:");
Icd.setCursor(13,0);
lcd.print("--");
Icd.setCursor(0,2);

Icd.print("Alarme 2");
}
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else{f=0;}

T T T

//Atribuindo valores

/[Alarme 1
if (customKey == 'C"){
horal =18 ;
minl = 19;
datal = 5;
alml=alml+1;
Serial.printin("Alarem1l ligado™);

Serial.printin(customKey);

l[Alarme 2

if (customKey =='D"){{
hora2 = 21,
min2 = 22;
data2 = 26;
alm2=alm2+1;
Serial.printin("Alarme2 ligado");
Serial.printin(customKey);

}
T |



/[Programacao Botéo

bot_atual=digitalRead(bot);

if(bot_atual==HIGH)&&(bot_antes==LOW)){
if(Desliga<1){
Desliga=Desliga+1;}else{

Desliga=0;}}

bot_antes=bot_atual,

if(Desliga==1){
digitalWrite(luz,LOW);
digitalWrite(som,LOW);
digitalWrite(trava_gavetal,LOW);
digitalWrite(trava_gaveta2,LOW);
/llcd.setCursor(11,0);

/llcd.print("OFF!);

Desliga=0;}

i,
/IAcionamento Gaveta 1

if (t.hour == horal &&t.min == minl && t.sec == 00 && t.date == datal)

{
alm1=0;

Serial.print("Alarmel");
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digitalWrite(luz,HIGH);,
digitalWrite(som,HIGH);
digitalWrite(trava_gavetal,HIGH);
/1 delay(2000);
/[digitalWrite(trava_gavetal,LOW);
}
T T T T ]
/[Acionamento Gaveta2
if (t.hour == hora2 && t.min ==min2 && t.sec == 00 && t.date == data2 )
{
alm2=0;
Serial.print("Alarme2");
digitalWrite(luz,HIGH);
digitalWrite(som,HIGH);
digitalWrite(trava_gaveta2,HIGH);
/ldelay(2000);

/[digitalWrite(trava_gaveta2,LOW);

1}
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