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RESUMO

Temos por objetivo atender e conciliar um espaco de beleza para mulheres com
espaco kids integrado, onde as mesmas podem levar seus filhos e cuidar da sua
beleza sem se preocupar com o tempo que isso vai levar, Nosso centro estético vai
aoferecer cuidados com o corpo, pele e cabelos. Nossos servicos prestados serdo de
cabeleireiro, maquiagem, massoterapia, podologia, depilagio, acupuntura,
alongamento de cllios, design de sobrancelha, manicure e pedicure. A adrea kids vai
contar com brinquedos interativos como piscina de bolinha, pula-pula, jogos de
tabuleiro, jogos de raciocinio Iégico para atender as criancas de 0 a 10 anos. Para
que o barulho do mezanino kids néo interfira no ambiente de tratamento estético
sera aplicado a todo o prédio um revestimento aclstico de I& de rocha para que
abafara o som e ruidos de uma sala para outra, Esperamos melhorar a experiéncia
das mulheres que frequentaram esse espaco para que elas saibam que podem
contar com um local ftotalmente diferente e Seguro para elas e seus
filhos/dependentes.

Palavra-chave: Centro Estético Feminino . Espaco Kids . Estética Feminina.



ABSTRACT

We aim to meet and reconcile a beauty space for women with integrated kids space,
where they can take their children and take care of their beauty without worrying
about the time it will take. Our Aesthetic center will offer care with body, skin and hair.
Our services rendered will be hairdressing, makeup, massotherapy, podiatry, waxing,
acupuncture, eyelash stretching, eyebrow design, manicure and pedicure. The kids
area will count on interactive toys such as ball pool, bouncy, board games, logical
reasoning games to meet children from 0 to 10 years. For the noise of the mezzaning
kids does nat interfere in the aesthetic treatment environment will be applied to the
entire building an acoustic coating of rock wool so that it will dampens the sound and
noises from one room to anather. We hope to improve the experience of women who
have attended this space to know that they can count on a completely different and
safe place for them and their children/dependents.

Keyword: Feminine Aesthetic Center. Space Kids. Feminine Aesthetics.
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1 INTRODUGAO

Justificamos a construgdo do nosso Centro Estético Feminino pelo proprio
lacal onde propomos sua localizacdo. O bairro & antigo, com mais de cem anos de
histdria e vem crescendo em turismo pois tem como ponto de referéncia o Parque
Bosque Maia. O bairro conta com outros centro estéticos e saldes de beleza de
diferentes seguimentos, porém, de acordo com uma pesquisa feita em campo no
local proposto para o empreendimento, 90% da mulheres que frequentam esses
locais tem que deixar os filhos em casa ou nao podem fazer todo o processo de
beleza (manicure, pedicure, escova, limpeza de pele, depilacio e etc.) porque
precisam voltar logo para casa e ficar com os pequenos. O Centro Estético que
propomaos suprird essas necessidades, tornando mais confortavel 0 local de
tratamento feminino e kids integrados, além de valorizar bastante o local e trard ao
lugar um aspecto de outros olhos, tanto para visitantes como para os habitanies da
regido.

Ao longo deste trabalho vamos mostrar as possibilidades de crescimento para
© bairmo, bem como as dificuldades encontradas para a edificagdo come um todo.
Apresentaremos também a solugio mais vidvel para o empreendimento ser um
sucesso no local onde serd proposto.

Nossa centro estético contara com diversos servigos de tratamento do corpo e
nosso espaco kids contara com vérios tipos de brinquedos e brincadeiras especiais
para criangas de 0 a 10 anos. Para que haja harmonia nos ambientes, dividiremos
tudo por salas e espagos especificos para cada modalidade de beleza.

Sera trabalhada as leis de salde para uso do local, leis de Uso e Ocupagio
de Solo de Guarulhos, Plano Diretor, Codigo de Obras e Codige Sanitério,
Aplicaremos também a NBR 9050 (Acessibilidade) para que as pessoas com
deficiéncia ou mobilidade reduzida consigam usar também nosso espaco para todos
s tipos de tratamento estético.

A regido onde aplicaremos o empreendimento & um local bem movimentado e
com um potencial muito grande para o que propomos construir, O empreendimento
também ajudara no crescimento de potencial do bairro e na melharia como um todo,



2 CENTRO ESTETICO

2.1 Definigdo

Centro de estética é uma empresa que presta servico de tratamento corporal
e facial, através de cosméticos e equipamentos diversificados, ande o objetivo é a
reabilitacao ou a melhora da estética dos clientes € 0 mais importante de todos, a
salide dos mesmos.

Esses clientes passam por andlises feitas por profissionais habilitados. Caso
o dono do centro de estética ndo for um profissional da drea, sera necessario a
contratagio de um esteticista, Vale informar que neste ramo da estética, ha uma
diferenca de tratamentos estéticos entre os centros de estética e as clinicas de
estética,

As clinicas exigem profissionais técnicos responsaveis, como médicos, além
do registro em orgdo especifico, uma vez que neste tipo de empresa realizam-se
cirurgia plastica, de eliminagio de varizes, botox, dentre putros procedimentos
orientados pelo profissional habilitado para tal, neste caso o médico.

Ja os centros de estética, nao demandam o profissional técnico responsavel,
mas recomenda-se que os tratamentos estéticos como limpeza de pele, massagem
corporal, dentre outros, sejam feitos por profissionais qualificados.

2.2 Servigos prestados

Os principais servicos ofertados pelo Centro de Estética sdo a limpeza de
pele, tratamento de acne, peeling, hidratacio e nutrigio facial, rejuvenescimento e
revitalizagdo facial, discromia (tratamento para manchas de pele), bronzeamento
artificial, tratamento contra flacidez muscular, tratamento de estrias, hidratagdo e
nutricéo corporal, clareamento de axilas e virilha, banho de lua, banho de ofurd,
clareamento de pelos, depilacdo, drenagem linfatica, podologia, endermologia
(tratamento de celulite), massagens corporais (relaxante, ante estresse, redutora,
shiatsu) entre outros.

2.3 Os profissionais
Dependendo dos servigos oferecidos o centro estético podera contar com:

- Manicure, cabeleireira, esteticista, auxiliar, secretaria, diretoria e geréncia,



2.4 Os equipamentos
Os equipamentos basicos sdo:

2.4.1 Tratamento capilar

Diversos séo os itens utilizados em salges para os cuidados com o cabelo,
sendo assim, se vocé deseja abrir um salio de beleza, & impertante incluir na lista
08 seguintes itens:

Secador: Essencial para realizar diversos procedimentos nos cabelos, como
por exemplo, a secagem dos fios, alisamentos, selagens entre outros. Por ser um
item tdo essencial, procure ter mais de um modelo para garantir que sempre estara
equipado para trabalhar, Sempre dé preferéncia a produtos profissionais de alta
qualidade e alta durabilidade.

Chapinha: As chapinhas au pranchas sdo itens essenciais para cuidados com
0s cabelos. Recomenda-se a aquisicdo de produtos profissionais e produzidos com
materiais gue protejam os fios para pgarantr o melhor desempenho nos
procedimentos como escovas progressivas, alisamentos, entre outros.

Modelador de cachos: Os modeladores sdo ideias por serem rapidos e
préticos, ae contrario dos bobes. Este item & muito recomendado para atender a
demanda do plblico que opta por este procedimento.

Tesouras: As tesouras sdo grandes aliadas dos cabeleireiros, E importante
adquirir mais de uma para poder atender diversos tipos de cortes. Pense em uma
tesoura de corte geral e outra térmica, de fio laser, fio navalha, fio desbaste, entre
Outras.

Escovas: Indispensaveis para auxiliar na modelagem do cabelo, opte por
escovas profissionais e de diferentes tamanhos e com variados tipos de cerdas para
atender todo tipo de publico.

Pentes: Dentre a diversidade de modelos existentes no mercado, cabe ao
empresario decidir quais serdo os mais utilizados, j& que este também & um item
fundamental para cortes e penteados.

Cortador de Cabelo: Para atender ao publico masculino é essencial que o
saldo possua um bom cortador de cabelo profissional.

Shampoo e condicionador: Quem deseja abrir um saldo de beleza também
deve possuir uma gama de shampoos, condicionadores e demais produtos para
atender aos diferentes tipos de cabelos e tratamentos estéticos.

2.4.2 Mobilia geral

A mobilia também deve fazer parte dos itens gue ndo podem faltar no saldo.
Com isso, além de proporcionar um ambiente agradével, a mobilia escolhida deve
ser adequada para atender as necessidades dos clientes, sendo essenciais os
seguintes itens:



Poltronas de cabeleireiro: Este & o item essencial em qualquer saldo de
beleza, logo, devem ser selecionadas cadeiras confortiveis que se ajustem de
acordo com cada cliente.

Lavatorio: Para facilitar a lavagem dos cabelos.

Foltronas de espera: O espaco para a area de espera do saldo deve ser um
ambiente agradéavel, limpo e confortavel, por isso, recomenda-se utilizar, cadeiras,
poltronas, sofés ou puffs que fornegam o conforto adequado para seu cliente.

Bancadas: As bancadas devem ser funcionais para que o profissional possa
deixar os instrumentos de trabalho de maneira acessivel € organizada.

Espelhos: Espelhos de diversos tamanhos € que sejam adequados ao local
fisico do saldo,

2.4.3 Outros itens

Além dos itens citados acima, recomenda-se ainda alguns outros produtos
com foco na higiene dos procedimentos. além da opgdo pelos servigos
disponibilizados no saldo. Sao eles:

Aparelho para esterilizagio: Devido ao risco de contaminagdo, os
instrumentos de manicure e pedicure devem ser esterilizados sempre. O uso de
Autoclaves para este procedimento & indispensavel.

Toalhas: Em busca de maior higienizacio nos procedimentos, & essencial o
uso de uma toalha por cliente. Por isso & importante ter uma quantidade razoavel pra
a troca durante os atendimentos.

Produtos descartdveis: Tenha sempre |uvas, mascaras, lixas e palitos
descartavels, para garantir a seguranca dos clientes e funcionarios.

Aventais e capas: Os aventais sdo importantes para proteger o profissional,
principalmente quando ha a necessidade de utilizag&o de pradutos quimicos. Assim
como os aventais, as capas s&o0 essenciais para protecio dos clientes. Este material
lambem & uma forma de demonstrar profissionalismo se indicar através de estampas
a marca da empresa.

EstacBes de unha: Utilizadas para guardar fodos os utensilios e produtos
necessarios para os cuidados com as unhas, como coradores, alicates, lixas,
esmaltes, acetonas, entre outros.

Sistema de Gestdo: Fundamental para a administracdo do negécio, um
sistema de gestdo para saldes de beleza ajuda vocé a controlar as finangas, o
estoque, abrir comandas, cadastrar clientes e profissionais, enfim.. varias tarefas do
dia a dia de um gestor de saldo podem ser otimizadas com um sistema de gestao.



Maquininha de Débito & Crédito: Item abrigatério hoje em qualquer negacio,
as magquininhas de débito e crédito ficaram Populares depois do “boom" que os
meios de pagamento por cartdo deram aqui no Brasil. Hoje muitas pessoas preferem
andar apenas com o cartdo do Que com dinheiro em maos, portanto, ter uma
magquininha no seu saldo & um fator obrigatorio para conseguir atender a todas as
demandas e ndo perder clientes,

Poltronas de manicura;

Secador com pé;

Escovas, chapinha, babyliss, babyboob e ete.:

Secadores manuais;

Vaporizador;

Macas para depilagdo e rmassagem;

Poltrona reclindvel para limpeza de pele & massagem facial:

Poltrona para bancadas e espelho;

Sofas e poltronas para espera;

Paltrona para vaporizar:

Poltrona para secador com pé;

Estufa de descontaminaggo:

Garrinhos de apoio para secador, escovas, etc.;

Espelhos;

Utensilios de trabalho: méscara, luvas, pingas, ceras, papéis higienizadores,
toalha, cosméticos, pentes, tesoura, alicates e etc..

Mdveis e equipamentos de escritério (telefone, fax, computador, impressora);
Balcio para recepgéio com banqueta;
Prateleiras;

Peeling Ultra-Sénico Enco: Equipamento para tratamento da pele, retira
manchas e cicatrizes;

Thermojet Plus: Equipamento para reducdo de peso e medidas, no combate &
celulite e depilacao progressiva:



Presojet: Indicado para pressoterapia computadorizada, com 20 pragramas
diferentes;

Presoplus: Viersdo simplificada do Presojet, em dois modelos econémicos;

Bodyjet: Realiza a penetracdo de produtos oleosos, tinicos, cremosos, gel,
emulsdes, etc., por efeito da ressondncia osmética. Tem acdo circulataria e
reafirmam-te, faz lifting facial, corporal e regeneracéo dos tecidos:

Solarium: Bronzeamento artificial rapido, eficiente & seguro com a linha de
equipamentos de melhor relagdo custo-beneficio do mercado;

Enerjet: Eletroesti oF faz ¢ ica passiva e eletro-acupuntura;

Quintet System: Cabine de estética facial completa;
2.5 A estrutura

A estrutura do centro de estética comeca na escolha do ponto comercial, ou
seja, de sua localizagdo. O espago necessario ird variar de acordo com o
investimento feito em equipamentos. Esse espago ndo deve ser inferior a 20m?,
Alguns deles exigem salas proprias e instalagdes especiais. As paredes devem ser
de cores claras, revestidas até a altura minima de 2m, com material liso, resistente e
impermeavel. O piso também deve possuir as mesmas caracteristicas. E abrigatGrio
ter lavatorio, além de sanitérios distintos para homens e mulheres. O local ndo pode
servir de passagem para outras dependéncias. Toda parte elétrica, inclusive
averiguando a capacidade elétrica local devera ser investigada. As posicies e
distribuicdo das maquinas e equipamentos, balcdes de atendimento, depdsito, entre
outros & importante para a integracio das atividades de prestacio de servicos a
serem executadas e atingir satisfatoriamente a produgio desejada, para tanto vocé
deve considerar tanto a estrutura interna; ambiente, decoragdo, facilidade de
mavimentagdo, luminosidade e etc, como a estrutura externa: vitrinas, fachada,
letreiro, entradas e saidas e estacionamento.



3 CENTRO ESTETICO

3.1 Servigos prestados

Os servicos prestados serio de cabeleireiro, m: quiagem, massoterapia,
padologia, depilacio, acupuntura, alongamento de cilios, design de sobrancelha,
manicure e pedicure. A drea kids vai contar com brinquedos interativos como piscina
de bolinha, pula-pula, jogos de tabuleiro, jogos de raciocinio l6gico para atender as
criancas de 0 a 10 anos,

3.2 Os profissionais

Teremos no quadro de funcionarios: Manicures, cabeleireiras, maquiadoras,
podélogas, depiladoras, designer de cilios, designer de sobrancelhas, esteticistas e
auxiliares de procedimentos.

Para a equipe administrativa teremos: Recepcionistas, secretaria e
administradora

Para a equipe de limpeza teremos: Auxiliares de limpeza e ajudantes gerais.

3.3 Detalhes

Os equipamentos que irdo compor o centro estético serdo os melhores que o
mercado deste ramo tem a oferecer. Serfo produtos de excelentissima qualidade e
das melhores marcas.

No tratamento capitar faremos todos os procedimentos estéticos com
profissionais altamente capacitados para proporcionar as nossas clientes a melhor
experiéncia no espago Mais Mulher. Serdo utilizados por exemplo, os secadores,
chapinhas, escovas elétricas, cortadores elétricos e modeladares de cachos da
marca Taiff que & uma das melhores até o momento,

Os produtos para relaxamento, progressiva, botox, hidratacdo capilar e
demais procedimentos serdo da marca Agilise que também estd em primeiro lugar
enire as melhores.

O mobilidrio também sera de altissima qualidade, conforto e elegancia para

Qque as nossas clientes se sintam como rainhas no espaco Mais Mulher & assim
possam ter uma experiéncia Unica. Vamos proporcionar um ambiente agradavel e
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maodemo para que a experiéncia seja Unica desde o momento da chegada ao local,
até a finalizagdo no momento em que a cliente sai do local. Para as criangas serd
proporcionado a melhor experiéncia possivel no espago Kids. Teremos os
brinquedos de melhor qualidade e interativos. Colocaremas um espago para que
eles possam usar a imaginacio e desenvolver atividades que estimulem o
crescimento. Ofereceremos um espaco de jogos de simulacdo, estratégia e de teste
de memdria, teremos também espaco para colarir & brinquedos interativos que
atenderdo as idades de 0 a 10 anos.

3.4 A estrutura

Para comecar vamos falar sobre o local. Localizado no ponto central de
Guarulhos, em frente a um dos bosques mais visitados de Guarulhos. Bairro nobre e
de classe meédia com potencial muito favoravel ac empreendimento.

O espago total & de 136,45m? integrado em Centro Estético e area Kids. Cada
espaco serd projetado para atender um tratamento estético apropriado para o
ambiente. As paredes serdo de cores claras, mais especificamente na cor Branco
Gelo e revestidas até a altura minima de 2,80m, com tinta acrilica lisa, resistente &
impermeével. O piso também deve possuir as mesmas caracteristicas, que sera
Porcelanato liguido com desenhos compativeis & beleza feminina.

De acordo com alguns estudos e visitas em centros estéticos nés pegamos
alguns requisitos minimos, como base para a exescucao dos ambientes que irdo
Compor 0 nosso centro estetico e que serdc de extrema importancia para sua
chjetividade,

Dentre eles:

¥ Hall de entrada; Local onde serdo recepcionadas as clientes e criangas. Neste
local as pessoas responsaveis pelas criancas ja vao direciona-las para o local
de area kids. As clientes ja ficarsio mais a vontade para escolher o tratamento
estético mais adequado para elas bem como os de sua preferéncia.

¥ Recepcéo; Local onde as recepcionistas fardo a reserva da lista de espera @
de onde ficaro os recebimentos de pagamento.

~ Sala de Beleza padrao; Local de beleza de todos os tratamentos estéticos
que vamos oferecer.



¥ Sala de Beleza acessivel: Local de beleza de todos os tratamentos estéticas
que vamos aferecer para pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida.

¥ WOC padrao; Banheiros para utilizagéo.
¥ WC acessivel, Banheiros acessiveis para utilizagso.

¥ Espaco kids; Area destinada a recreacao das criangas que acompanham as
nossas clientes.

v Copa para Funciondrios; Local de refeigao para funcionarios e para descanso
dos mesmos quando estiverem no recesso de almago.

¥ WC para Funcionarios; Banheiros restritos a utilizaco de funcionarios.

Havera sanitarios para mulheres e um exclusivo para familia onde as maes
com filhos meninos poderio leva-los sem prablema ou constrangimentos.

Toda parte elétrica (conforme projeto), sera feita conforme a capacidade
elétrica para cada ambiente especifico. As posicies e distribuigdo das méaquinas e
equipamentos, balcdes de atendimento, depdsito, entre outros serdo levadas em
consideracao para que o projeto atenda a todas as necessidades sem exageros de
tomaras ou eletricidade, Sers levando em conta a parte interna (ambiente,
decoracéo, facilidade de movimentacéo, luminosidade e etc.), bem como a parte
externa (fachada, letreiro, entradas e saidas e estacionamento).



4 TERRENO

Q local é plano, porém, anda haverd nivelamento do mesmo para a execugao
da fundagéo, onde a mesma seré preparada para receber as estruturas. O métado
construtivo que adotamos & concluimos viavel e eficiente para nosso projeto & o Pré-
fabricado, pois a execugdo da obra é realizada em curto prazo, com baixo custo na
mao de abra e manutengéo. A espessura das nossas paredes externas é de 20 cm,
sendo utilizado somente na parte externa, com esse método existe uma redugdo
significativa na perda de materiais, ou seja, uma obra sustentavel, barata, pratica e
eficiente

A paredes internas ndo exige o mesmo método construtivo que o externo,
sendo realizada em alvenaria convencional com blocos cerdmicos de 19x19x39cm.

O terreno se encontra na Avenida Paulo Faceini, 1.889 - Macedo - Guarulhos
- 8P, préximo ao Parque Bosque Maia,

Medidas:

Sua frente e fundo medem 10,00 m,

E suas laterais, 30,00 m.

Totalizando uma &rea de 300,00 m?

4.1 Método construtivo detalhado

Os pré-fabricados s&o estruturas produzidas fora do lugar em que serio
instaladas. Geralmente, sdo pilares, paredes, vigas, partes da fundagdo e telhas,
que antes tinham aplicacdo mais conhecida em inddstrias e edificios comerciais.
Normalmente, os blocos sdo constituldos por brita, ferro, concreto e areia.

0 modelo se torna atrativo por acelerar a construgdo, isto €, a montagem das
esftruturas pré-fabricadas € bem mais rapida (em média, quatro vezes mais veloz) do
que uma obra de construcio usual, uma vez que as ‘pecas’ sdo encaixadas e j&
comp&em a estrutura. Tambem garante uma grande preciséo dimensional do projeto
e diminui as chances de erros.

Outro aspecto que vale ser consideramos & o sistema industrial de fabricacio

desse tipo de material, A alta tecnologia envolvida no processo exige que o material
siga normas e padronagens que asseguram a qualidade do produto, Além disso, as



fabricas t8m que oferecer uma série de garantias para os compradores, entre elas:
registro de data, respansavel técnico e especificaces do concreto usado.

O pré-fabricado pode ser construido sobre qualquer tereno pois como j&
falado, o mesmo j& vem pronto de fabrica apenas para a montagem e moldagem no
local da obra.

A montagem deve ser feita por profissionais qualificados pois caso contrério
pode haver fissuras e rachaduras na estrutura se as mesmas forem mal colocadas.
E necessério o auxilio de gruas efou guindastes torre para manuseio das pecas.

Toda a montagem devera ser feita conforme o Manual de Montagem de Pré-
Moldados e Pré-Fabricados ABCIC/Netpre, que segue os padries e normas
estabelecidos pela ABNT e NBR, sendo elas:

ABNT NBER 9062 - Projeto e execucao de estruturas de concreto,
ABNT NBR 12855 - Concreto Preparo, confrole e recebimento, para o

cencreto utilizado na produgdo dos sistemas
ABNT NER 14931 — Execuciio de estruturas de concreto, para os métodos de
fabricacdo.



5 MEMORIAL DE VISITA PREVIA DO TERRENOQ
5.1 Dado inicial
Natureza e finalidade da edificacdo: Comercial
Municipio: Guarulhas
UF: Sao Paulo
5.2 Caracteristicas do terreno

Endereco: Avenida Paulo Facgini, 1.889 — Macedo — Guarulhos — SP — CEP
07.111-000.

Possibilidade de escoamento de 4guas pluviais: Embora o terreno tenha uma
terraplanagem muito boa com desnivel muito baixo, a avenida de acesso tem bom
@scoamento e muitas bocas de lobo para comportar a 4gua da chuva.

Fossibilidade de alagamento: Nio ha, pela decoméncia de ja haver
pavimentaco e canalizagio do cdrrego mais proximo.

Ocorréncia de poeiras, ruidos, fumacas, emanacées de gases: Nao ha.
Ocorréncia de Passagem no terreno de: Nao ha.

Rede de transmissio de energia: Existente.

Adutoras - N3o ha.

Emissérios - Nao ha.

Cormregos - Nao ha, apenas o lago do Bosque Maia.

Existéncia de drvores, muros, benfeitorias a conservar ou demolir: Demoligao
da clinica existente.

5.3 Existéncia de servigos publicos

Ruas de acesso, indicando a principal & a de uso mais conveniente:



A pavimentacio, seu estado & natureza: O local é asfaltado com estado de
conservacao regular de natureza publica,

Guias e passeios, sey estado e natureza, inclusive obediéncia ao padrao
municipal: Estado de conservacao regular com poucas arvores na quadra.

A arborizacdo e espécies existentes ou exigidas: As arvores existentes sdo
Ipés de diversas cores,

Rede de dgua: Existente.
Rede de Esgoto: Existents.

Verificar a necessidade e condigdes de implantacio de fossa séptica e
sumidouro: Ndo ha nenhuma necessidade, pois, existe esgoto publico.

Rede de Eletricidade: Existente.

Rede de gas: Existente.

Rede telefonica: Existente.

5.4 Elementos para adequagdo do projeto

Situagdo econémica e social da Iocalidade e o padrdo construtivo da
vizinhanca: Bairro de classe média com predominéncia de prédios residenciais e
comércios dos mais variados lipos e segmentas. Existéncia de 2 escolas (EE Prof.

Frederico de Barros Broterg e Escola SENAI Hermenenilda Campos). Ha também
Supermercados, Postos de Gasolina, Padarias e Policiamento proximo.
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Disponibilidade local de materiais & m&o-de-abra necessarios & construgio -
Muito boa, se encentra na zona central de Guarulhos com facil acesso ao resto da
cidade e também a 15 minutos da Rodovia Ayrtan Senna que d& acesso a cidade de
S&o Paulo, Mogi das Cruzes e outros bairros préximos. Por esse motivo nao sera
encontrada dificuldades com materiais vindos de outro local, como por exemplo S&o
Paulo.

5.5 Providéncias a serem tomadas previamente

Execugdo de movimentacdo de terra: O terreno estda muito bem nivelado
(naturaimente) porém sera preciso fazer a demolicao da clinica existente no local,

Pavimentagdo de ruas: As ruas préximas (Avenida Papa Jodo XX, Avenida
Salgado Filha, Rua Antonio Romano, Rua Caetano D'andréa, Rua Soldado Donato
Ribeiro, Rua Soldado Elias Vitorino de Souza entre oufras) estdo em estado de
conservacao regular.

Remocéo de obstaculos e demolides: Existéncia de uma clinica de estética
que sera demolida pois n3o atende nenhuma norma ou lel. Por esse motivo
demoaliremos tudo e faremos novamente conforme projeto apresentado lego abaixo.
A clinica se encontra em bom estado de conservacao com area total construida de
127m? atualmente (22/09/201 B).

Retirada de painéis de andncios: Nao ha.

Remocao de eventuais ocupantes: Nio ha.

Canalizag8o de Cérrego: N&o ha, corrego ja canalizado (Cérrego dos Cu bas).

5.6 Levantamento fotografico



Imagem 1 - Fachada Frontal

Fonte 1: Google Maps - acesso em 12/08/2018.

Imagem 2 - Entomo

Fonte 2: Google Maps - acesso em 12/08/2018.



Imagem 3 - Avenida

Fonte 3: Google Maps - acesso em 12/08/2018,

Imagem 4 - Avenida

Fonte 4: Google Maps - acesso em 12/08/2018.



5.7 Projeto

Planta Baixa — Térreo
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6§ MEMO DE ITIV

OBJETO: Construgio de um centro estético feminino;

EXTERNO: A fachada frontal sera em canjiquinha cinza com vidros fumé e caixilhos
pretos. O restante das paredes serd com tinta ldtex branca, Nos muros sera
colocado um jardim vertical em toda a sua extensdo. Serd aplicados pisos
intertravado em toda parte externa, Havera area de convivéncia para funcionarios
com jardim & bancos confortaveis em madeira, Segue fotos ilustrativas;

Imagem 5 — Jardim Vertical

Fonte 5: hﬂp:fa'dacorandor;asas.com.brfzm4a‘09£25‘momo-fazer—um-jardin'lxsuspenau-
e-vertical-passo-passo.fjardins-suspensos-vemcaia- 17!
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Imagem 6 - Canjiquinha

hru:s:r!ww.googie.wm.brfurl?sa=i&rc1=}&q=&esm—-s&soume=images&cd=&cad=rja
&uact=B&ved=UahUKEwiSNﬂ(xaaUAhVBUZAKHRMﬁlMC!ijI Bw&uri=http:3A%2F
%2Fwww. casaamerica .com.bri2Fpapel-de-parede-adesivo-pedra-canjiquinha-
cinza%ZFp&psig=AFQiCNEsauINByd5DFM7YSo&XKﬂgion&ust=14991851059??78
k]

RECEPCAO: A recepcdo tera dois sofés grandes de 4 e 3 lugares para recepgéo
das mulheres que aguardardo até serem chamadas para as salas de beleza e
procedimentos estéticos. Haverd também um balcio de atendimento, onde a
recepcionista direcionara a cliente para o procedimento estético na hora marcada,
realizard o recebimento referente ao valor do procedimento, fara o atendimento
telefénico quando necessério e organizara a agenda de todos os procedimentos
estéticos. As paredes do espago terdo reboco na cor branca, massa comida (onde
for necessario), latex duas demio ou quantas se fizerem necessarias. Uma das
paredes sera de cimento queimado para dar destague. Sera aplicado porcelanato
liquido com desenhos de estética. Segue as fotos ilustrativas:




Imagem 7 - Sofé da Recepgao

Fonte  7:  hitp:/iconstruindedecor.com brﬁﬁ-modelas-de—sofas-modemos-supsr-
elegantes/

Imagem & - Balcio da Recepgao

Fonte 8: hitps:/iwww.pinterest. com mx/pin/G604107 32827546841/
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Imagem 8 - Revestimento de Cimento Queimado

Fonte 9:
hitps:/fwww.google.com. briur?sa=idrct=j&q=8esrc=s8&
&uact=5&ued=03hUKEwiananu:iUAherZAKHUQ#BUOQ;Rwlaw&ud=hﬂp%m%2
Fo%2Fwww. Iemymerﬁn.mm.bﬂézFeiehocimento-quaimado-fesco-eleganoe-
U%ZCE1kg_SB5&BS¢D&psig=AFQjCNHT 1X2-
92URyU89fBmacorhX Ltbmg&ust=1499185202222109

Imagem 10 - Porcelanato liquido

source=images&cd=&cad=rja

Fonte 10: hitps: //pt-br.facebook comiporceliquids
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WC: O banheiro tera duas divisGrias para bacia comum e uma para PPD ou PNE.
Serdo executados com revestimentos 20x30 Ou 25%40 da marca Cecrisa ou similar
de cor branca, do piso ao teto; O piso serd de porcelanato fosco na cor gelo e com
tecnologia antiderrapante.

Imagem 11 - Porcelanato Fosco

Fonte 11:
hups:h'www.google.ourn.brﬂJﬂ?sa:'r&rct=i&q=&esrc=s&souroe:images&cd=&cad=rja
&uaot=ﬂ&ved=ﬂahUKEwiF‘IYZNZOSUAHUHQSAKHWVCBQHQJwaBw&urJ=ths%3A
%2F%2Fcasaeconstrucao.org%zFrevestfmenws%chimento-
queimado%2F&ps.ig=AFQjCNGSIQvaqid_wyNXSmefFbHCszLw&ust=14991379?2
142637

SALA DE PROCEDIMENTOS ESTETICOS ACESSIVEL: A sala acessivel tera
reboco na cor branca, massa corrida (onde for necessério), Itex duas demao ou
quantas se fizerem necessarias. O Ppiso sera de porcelanato liquido na cor gelo com
desenhos referentes a centros estéticos ou cabeleireiros.

SALA DE PROCEDIMENTOS ESTETICOS PADRAQ: A sala ter reboco na cor
branca, massa corrida (onde for necessdrio), litex duas demdo ou quantas se
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fizerem necessarias. O piso serd de porcelanato liquido na cor gelo com desenhos
referentes a centros estéticos ou cabeleireiros.

AREA KIDS: O espago terd reboco na cor branca, massa corrida (onde for
necessario), latex duas demao ou quantas se fizerem necessarias, O piso sera de
EVA colorido para melhor conforto das criangas de 0 a 10 anos. Havera brinquedos
& atividades interativas para todas as idades.

Imagem 12 - Piso de EVA

Fonte 12: hitps:/iproduto.mercadolivre.com br/MLB-773059618-5-tapete-placa-eva-
tatame-infantil-50-x-50-x-1cm-com-borda-_JM?quantity=1

ADMINISTRACAD: As paredes terdo reboco na cor branca, massa corrida (onde for
necessario), latex duas demao ou quantas se fizerem necessarias.

SALA DO ELEVADOR: As paredes terdo reboco na cor branca, massa corrida (onde
for necessanio), latex duas demao ou quantas se fizerem necessarias.

COPA E BANHEIRO DOS FUNCIONARIOS: Serdo feitos com alvenaria comum, e

as paredes terdo reboco na cor branca, massa corrida (onde for necessario), [atex
duas derdo ou quantas se fizerem necessarias.



PINTURA DA AREA EXTERNA (MUROS E PAREDES): As paredes externas terdo
reboco na cor branca, massa corrida (onde for necessério), latex duas deméao ou
quantas se fizerem necesséarias.

PISOS: Em todos os compartimentos terdo piso de porcelanato liquido da marca
Porcelanato ou similar. Os pisos das escadas também ser@o os mesmos. Os pisos
da area kids serao de EVA colorido. Para a area externa serdo pisos intertravados
para a drenagem de agua da chuva e melhor aderéncia dos carros ao local. A
calgada sera cimentada com acabamento em intertravados também, tudo de acordo
com o projeto de arquitetura,



CONCLUSAO

Até o presente momento, coneluimos que a obra do Centro Estético Feminina,
nesse exato local & viavel e muito atraente ao cultural do lugar, trazendo uma viséo
mais atraente ao bairro, podendo futuramente trazer melhorias aos moradores.
Portanto em um local pouco visivel para as pessoas de fora, traria também uma
movimentacao, que posteriormente traria seguranca e visibilidade para o local e sua
volta.

Agradecemos primeiramente a Deus, por nos dar energia e animo para
superar todas as dificuldades que encontramos ao longo do projeto. Aos nossos
familiares que apoiaram e incentivaram incondicionalmente a todo o momento, A
instituicao, o corpo docente, a administracdo e direcio pela oportunidade nos dada
ao longo desse periodo de formagdo. A nossa orientadora Eliana Cardozo, pelo
suporte no pouco tempo que Ihes coube, pelas correcdes e incentivos. E a todos que
fizeram parte direta ou indiretamente, o nosso muito obrigado.
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REFERENCIAS BLIBLIOGRAFICAS

TCPO- Tabelas de Componentes de Precos para Orcamentos 13° Edicao.
NBR-18- Canteiro de obras

NBR-9050- Norma de acessibilidade

NBR-9077- Dimensionamento de escadas.

NBR-9077/01- Saidas de emergéncia,

NER 9062 - Projeto e execucdo de estruturas de concreto,

NBR 12655 - Concreto Preparo, controle e recebimento, para o concreto utilizado na
produgdo dos sistemas

NER 14931 - Execugéo de estruturas de concreto, para os métodos de fabricacao.

https ‘Ibiomedicinaestetica.com.br/coma-montar-uma-clinica-de-estetica/# We-
fZFylu

https:/icorpoeestetica.com/o-que-e-o-centro-estetica/
ht‘lp.‘.f.fvb(.sebraeas.mrn.bﬂIdeiasnegociWamuivoaiCentmdeEsmetica.pdf

http:/iconstrucaomercado7.pini .com.brinegocios-incorporacao-
construcao/152/artigo307925-1.aspx

hnpsr.frv\mw.esweticistacomovooe.com.brpr—oontenvuploadsrzo1EJ1ZIE-book-Gon‘eo—
abrir-um-Centro-de-Estetica. pdf

file:/iC:/Users/T hamiws%EGCosWAppDawLocarfPackages.Miansoﬂ.MicmsoﬁEdge
_Bwekyb3d8bbwe/T. empSlaleFDownIuadstentraMﬂ@e%ZOEsﬂ@lica%20(1 ).pdf

hup:fMu.sehraees.com.brﬂdeiasnegocios!arquivos.fCent‘odeEsbe{rca.pdf

http_.fhww.preonntrate.net.brNoWdownloadsfdGanA13169858T?Manuel%ZOPar
a%20Maniagm%zode%m&tmmras%zDPrB-Nbidadaa.pdf
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