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RESUMO

Esta monografia tem como objetivo analisar as dificuldades dos estudantes de
edificacBes, para auxiliar na integracdo do mesmo na inddstria da construcao civil,
examinando os impactos econdmicos, sociais e regulatorios dessa area, bem como
as implicacfes para a seguranca no local de trabalho e para as praticas regulatérias
existentes; além disso, sera realizada uma investigacdo sobre as tendéncias atuais
nesse cenario, incluindo o impacto das inovag¢des tecnoldgicas e demandas do
mercado, incluindo sustentabilidade, para melhor aprendizado do edificador. Ao final
deste estudo, espera-se que o aplicativo final consiga oferecer visdes valiosos para
os estudantes, que buscam compreender e se adaptar na industria da construcao civil.
Para a, criagdo do aplicativo, e o langamento dele para os estudantes, sera necessario
o trabalho interno de softwares de interface interativa, tal como PowerPoint, Excel,
entre outros; ou Ajuda externa de um profissional da area de Tl, com auxilio dos
nossos estudos no ramo de edificacdo adquiridos ao longo de trés anos de
aprendizado.

Palavras-chave: Estudantes de edificacéo, Dificuldade, insights valiosos, criacdo do
aplicativo, sustentabilidade
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1 INTRODUCAO

Com o Intuito de ajudar os estudantes da area de edificacdes, n0osso projeto de
TCC (trabalho de conclusao de curso) serd uma ferramenta de fato inovadora para 0os
alunos. Nesse TCC sera abordado o estudo e desenvolvimento para a producao de
um aplicativo que auxilie os jovens estudantes da area de edificacdes durante seu
periodo letivo, seus contetdos que sdo passados durante as aulas, com o intuito de
ser um local onde o aluno encontrard todos os contelidos para suas revicdo ou caso

aconteca perda de arquivos e pendrives ainda tera os assuntos das matérias técnicas.

O intuito EdificaDorflex é ser um pilar na grade extracurricular dos alunos, nao
gueremos que o aplicativo seja uma forma de "colar” ou de "fazer o trabalho do aluno”,
na verdade, o app sera s6 um apoio que estara la para o aluno consultar quando 0s
professores nao estiver disponivel. A caminho de um mundo mais sustentavel, o
EdificaDorflex também traz aos alunos ideias inovadoras da area de sustentabilidade
na construcdo, uma rede ligara todos os usuérios do app em um s6 lugar, para troca
de aprendizados, experiéncia e noticias dentro da area. Calendario sobre feiras

profissionais sobre tecnologia, construcéo e sustentabilidade.



1.1 OBJETIVOS

Esperamos atingir nosso objetivo de um aplicativo essencial para os alunos, com algo
dindmico, organizado, e interativo, que inove a forma de interagao dos estudantes da
area de edificacdes, unindo a tecnologia com os estudos para beneficiar e garantir os

melhores resultados para o crescimento intelectual voltado para o curso técnico.
1.1.1 Objetivos gerais

e Criar um Aplicativo que auxilie o aluno de Edificacdo durante o periodo letivo.

1.1.2 Objetivos especificos

¢ Implementar no dia a dia dos estudantes revisédo de conteudos;
e Sanar davidas comuns que aparecem para os alunos, quando os professores

estiverem imposibilitados;

¢ Implementar a interacao de alunos com as informacdes de blogs, em conjunto

com sustentabilidade;



1.2 ORGANIZACAO DOS CAPITULOS

No Capitulo 2, fundamentacéo Teorica, é apresentada a base do trabalho de
pesquisa e as lacunas que encontramos, 0s principais questionamentos feitos para a
andlise, seguinte de pesquisas de campo para maior entendimento dos infortdnios que

os alunos enfrentam durante o periodo letivo.

Ainda no capitulo 2.1, fundamentacdo Teodrica, sdo mostrados como o

aplicativo funcionaria, em questao da interface, entre outras imagens.

No Capitulo 3, metodologia, sdo descritos os métodos utilizados nessa

pesquisa, tais como, como seria feito o aplicativo e como ele funcionaria.

No Capitulo 4, resultados, sdo apresentados os resultados do aplicativo, e a

concluséo de como ele impactaria realmente a vida dos estudantes de edificagdes.

No Capitulo 5, consideracdes finais, sdo apresentadas as principais conclusbes

obtidas e também o que esperamos do trabalho final para o futuro.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Percebe- se que os alunos de edificagdo encontram dificuldades ao longo do
curso, dificuldade estas que podem acabar os prejudicando; quando 0s mesmos se
deparam com algumas necessidades do curso que podem se tornar verdadeiros

desafios com, por exemplo:
Decorar férmulas de topografia, estudos de solo, entre outros.

Encontrar métodos para organizar todos os conteudos e entregar trabalhos

dentro do prazo.
Revisar o contetdo para uma prova.
Como organizar corretamente um arquivo pelas normas da ABNT.

A também a questédo dos esquecimentos, mesmo gue o aluno tenha aprendido

em sala de aula € importante que o mesmo tenha auxilio para quando esquecer de:
Como montar uma planilha de custo.
Como descobrir a area permeavel de um terreno
As NBR's que iram precisar, entre outros.

E sabemos que para os alunos dos dias de hoje, a tecnologia esta presente
continuamente todos os dias, por tanto, ter uma ferramenta em que eles podem
consultar seus aprendizados, ter a troca de experiéncias e a comunicacao entre 0s
outros usudrios do mesmo aplicativo séria ndo sé bom para estimular a visita continua
ao aplicativo, levando-os consequentemente a rever seus conteddos, mas também a
preparacao para o mercado de trabalho onde os mesmos terdo que se comunicar de
forma formal e objetiva, utilizando ou repassando seus conhecimentos aos outros de

forma respeitosa e mais fluida.

Em nossa analise dos outros aplicativos, percebemos que a uma tentativa de
fornecer a ajuda com as questdes de revisdo e aprendizado continuo, alguns
encontram a forma de levar a comunicacao para os colaboradores por meio de blogs
gue nao fazem nada além de repassar a noticia, dos quais 0s alunos nao podem

interagir.
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Percebemos essa lacuna de comunicacao pelas diferentes e reais dificuldades
que os alunos enfrentam durante o curso técnico profissionalizante de edificacao,
NOsSso projeto quer cobrir essa lacuna, trazendo um aplicativo que abrangem todas
essas questdes, desde um manual para o aluno a uma rede que interliga todos os

estudantes que querem repassar seus aprendizados dentro do curso para 0s outros.

O aplicativo com conteudo técnico e interface interativa, que visa maior
conhecimento proporcionado do técnico de edificacbes da Etec Itaquera |l
investigando os principais fatores de dificuldade dos mesmos e direcionando ao

mercado de trabalho de maneira mais sustentavel.

Visto que o mercado da construcdo civil tem grandes impactos sociais e
naturais, entre eles: ocupacgdo desordenada de terras, poluicdo, extracdo de matéria-
prima e problemas técnicos, o aplicativo "Edificadorflex" iria proporcionar uma solugéo

mais imediata, capaz de impactar positivamente a sociedade brasileira na totalidade
Contudo, como aplicar mais seguranca de trabalho no setor?
Como aplicar a sustentabilidade nos edificios atuais e futuros?
Como ter melhor aprendizado no técnico de edificacdes?

O aplicativo "EdifiDorflex" aborda essas dificuldades, para garantir que 0s

atuais discente, futuros profissionais estejam bem qualificados para construcao.

Segundo o artigo de Pesquisa Cientifica: sob olhar do aluno do curso técnico

em edificacdes no processo ensino aprendizagem do Instituto Federal de Sergipe

“Os métodos tradicionais de ensino estao cada vez mais obsoletos no
processo ensino-aprendizagem, com o0 desenvolvimento da
tecnologia, sobretudo com a expansdo das ferramentas de
comunicacado como celulares e a internet, a informacédo chega com
grande velocidade ao aluno”.

(Herbes, Vanessa, Fernanda, 2021, p. 01)

Como no artigo, aborda também a questdo da tecnologia hoje na vida do
estudante, e como isso impacta o aprendizado, a questdo é, o que podemos fazer
para utilizar as ferramentas que hoje sdo mais acessiveis para o0 melhor
aproveitamento dos estudos de edificacdes. Mesmo que a internet facilite o estudante

a encontrar respostas para suas duvidas, muitas vezes ele pode se deparar com
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“‘Respostas inadequadas” ou “ndo veridicas” explicadas de forma que possa

confundir ainda mais os alunos.

Com o EdificaDorflex, garantimos que o aluno ter4 uma assisténcia a qualquer
momento do dia, sejam férias ou finais de semana, ja que os alunos ndo podem
consultar os professores nessas datas; toda via, o aplicativo também devera ser usado

no dia a dia do estudante, contribuindo significativamente.

Como dito anteriormente, quando se pesquisa algo do qual ndo se domina no
assunto, pode-se facilmente prejudicado com respostas que ndo condizem com a

realidade ou com a atualidade, como mostra na tabela 1 do estudo de campo.

Tabela 1 - Grau de conhecimento antes das pesquisas em rela¢@o as buscas por referéncias

na internet
N° Coluna 1 Coluna 2
1 dominio no assunto 30%
2 Dominio parcial do 37%
assusnto
3  Nenhum 33%

enetendimento

Fonte: SOB OLHAR DO ALUNO DO CURSO TECNICO EM EDIFICACOES NO PROCESSO ENSINO
APRENDIZAGEM DO INSTITUTO FEDERAL DE SERGIPE

Nessa pesquisa de campo feita pelos alunos de Instituto Federal de Sergipe,
mostra de forma mais realista como um ter¢co dos alunos tendem a confiar suas
duavidas que surgem durante o curso técnico em edificacdo, que ndo é uma coisa ruim,
mas sim um tanto preocupante ja que esses alunos nao tém um dominio para ter o
auxilio do Google e outros, e podem de alguma forma, se confundirem ou se

enganarem com as respostas encontradas, como mostra a tabela 2
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Tabela 2: Pesquisa de campo sobre respostas incoerente que os alunos encontraram em algum

momento do curso pela internet.

N° Coluna 1 Coluna 2
1 Jaencontrou uma 100%
resposta errada ou
incoerente nas
pesquisas
2 Nunca encontrou 0%
respostas erradas
sobre suas pesquisas

Fonte: pesquisa de campo grupo de tcc EdificadorFlex

Percebe-se que os alunos se deparam com dificuldades e duvidas durante o
curso, e quando o professor responsavel nao esta disponivel ele acabam confiando

suas duvidas na internet, como mostra a figura 3.

Tabela 3: pesquisa do grau de duvidas que surgem durante o curso de edificdes

N° Coluna 1 Coluna 2
1 Jateve duvidas nas 100%
matérias técnicas em
gue teve que pesquisar
na internet
2 Nunca teve duvidas 0%
durante o curso

Fonte: pesquisa de campo grupo de tcc EdificadorFlex

Entre os alunos que participaram da pesquisa de campo, encontramos uma
dificuldade que pelo menos metade dos alunos tendem a ter em questdo da

organizacao, de trabalhos a serem entregues e estudados, como mostra na tabela 4.

Tabela 4: Os alunos sentem dificuldades em ter organizagéo para os estudos

N° Coluna 1 Coluna 2
1 Sim 50%
2 Néo 25%
3 Mais ou menos 25%

Fonte: pesquisa de campo grupo de tcc EdificadorFlex

O aplicativo em si vai dar a possibilidade para os alunos anotarem suas
atividades em uma aba separada “anotagdes, ndo esquecer”, onde os alunos poderam

anotar suas coisa em um so aplicativo.
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Dentre as perguntas realizadas na pesquisa de campo, percebemos que 0s
alunos tém sempre uma duvida sobre algum assunto passado de primeira vez, que
tiram sempre na aula seguinte do professor da respectiva matéria, porém, ainda assim
surgem duavidas durante a realizagdo das atividades de casa ou estudo, como mostra

a figura 5.

Tabela 5: Os alunos ja tiveram duavidas sobre calculos, formulas entre outros assuntos dentro das
matérias técnicas do curso de edificagédo

N° Coluna 1 Coluna 2
1 Sim 100%
3 nao 0%

Fonte: pesquisa de campo grupo de tcc EdificadorFlex

Com um “APP” (aplicativo) que auxilia os alunos nessa area, as duvidas
comuns podem ser resolvidas de forma descomplicada a qualguer momento do dia,
ja que os conteudos de explicacédo, revisao de férmulas, e o esclarecimento de duvidas
frequentes no blog dentro das estremas do aplicativo, ficaram a disposicdo dos
estudantes para o uso constante do dia a dia, e conforme a pesquisa de campo feita
com os docentes sobre a existéncia desse aplicativo, esse foi o resultado obtido como
mostra na figura 6.

Tabela 6: Pesquisa sobre “se existisse o aplicativo EdificaDorflex” os alunos do curso de

edificdo o usariam

N° Coluna 1 Coluna 2
1 Sim 100%
2 Néo 0%

Fonte: pesquisa de campo grupo de tcc EdificadorFlex
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2.1 PARTE 1 DA FUNDAMENTACAO TEORICA

Inicialmente a interface do aplicativo sera simples e bem organizada, separada
em abas, com a missao do aplicativo, o “poste aqui” onde os alunos poderao postar
suas atividades individuais e em grupo para se comunicar com 0s outros estudantes

da rede, como, por exemplo, na imagem 1.

Imagem 1 — 1° Interface

Q

Sua plataforma digital
para construgdo civil
Criado em 2024

k i Parafacilitar seudiaadia g

QEn Poste aquil

Seus trabalhos ganharam
visibilidade

Fonte: Grupo tcc edificadorflex(2024)

Mais abaixo teria uma aba sobre a sustentabilidade, onde teria, 0 assunto em
questao, ja que o aplicativo incentiva muito em questdo de construcdes sustentaveis,
solu¢cBes mais saudaveis para o meio ambiente, ajudando o aluno, futuro profissional,

a implementar em seus projetos a sustentabilidade, demonstrado na imagem 2

Imagem 2 — Interface rolante

— Poste aqui!
I
Seus trabalhos ganharam
visibilidade
Ja Pensou
em
sustentabilidade
{ Hoje? @&,
% v

Fonte: Grupo tcc edificadorflex(2024)
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Logo depois, vem a aba onde o0s usuarios teriam acesso as aulas basicas dos
aplicativos mais usados como AutoCAD, Revit, Excel, entre outros que estardo

gravadas a disposicéo dos estudantes, como mostra as imagens 3 e 4.

Imagem 3 — Interface rolante parte 2

Japensou
em
sustentabilidade

Hoje? &,
b

Esta com
dificuldades em
algum aplicativo?
Autodesk? ¢
Pacote office?

Vamos ajuda-lo!

S J

Fonte: Grupo tcc edificadorflex(2024)

Imagem 4 — Pasta de cursos gratis

<>

e

Q Cursos basicos Gratis

cursos )

BIM

Tudo que vocé
precisa saber!

%\\‘ 1 | M.; .é:{?;s

Fonte: Grupo tcc edificadorflex(2024)

Para estimular ainda mais os alunos, a barra de pesquisa, os ajuda a encontrar
0s conteudos explicativos das matérias e escolher o plano sustentavel que mais se

adaptaria para os projetos multidisciplinares, como mostra o exemplo de imagem 5.
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Imagem 5 — Barra de pesquisa

Encontramos placas solares

capaz de suprir um consumo de
energia mensal de RS 500, tem um
custo que varia entre RS 20.000 e RS
35.000.

Qo®
A0
0 o 3
oW
e

www.com —
Fonte: Grupo tcc edificadorflex(2024)
E ainda pensando em incentivo a sustentabilidade, teremos dois mascotes, 0
jodo de barro € uma figura que melhor nos representa, como construtores de suas

préprias moradias, ele aparecera na tela quando o plano sustentavel sugerido for de

avanco sustentavel, como mostra a imagem 6.

Imagem 6 — Jo&o de barro

Fonte: Grupo tcc edificadorflex(2024)

O pombo, é uma figura muito frequente nas cidades grandes, e ele apenas
apareceria na tela do aplicativo caso o plano sugerido ndo for de crescimento

sustentavel, ou ndo tao indicado presentemente, como mostra a figura 7.

Imagem 7 — Pombo
I F
~ N\

Fonte: Grupo tcc edificadorflex(2024)
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2.2 PARTE 2 DA FUNDAMENTACAO TEORICA

A tecnologia é de longe algo surpreendente, que foi muito bem usado
durante a pandemia em meados de 2019 a 2020. Ela veio como uma solucdo de
trabalho e estudos sem precisar sair de casa para se aglomerar nas empresas e
escolas, essa ferramenta conseguiu fazer com que o mundo néo parasse de andar

mesmo com o isolamento das pessoas por conta da Covid-19.

Esse novo método de se comunicar e passar as informacdes, quebrou o
meétodo tradicional de se viver, de se comunicar e se relacionar, foi reconhecido que
o desenvolvimento de habilidades digitais € fundamental na preparacéo para o futuro,
pois vivemos em uma era dominada pela tecnologia e pela constante evolucgéo digital,
com isso Reconhece-se cada vez mais a importancia de adaptar o ensino para
acomodar diferentes estilos e ritmos de aprendizagem como plataformas de
aprendizado online, recursos educacionais abertos e bibliotecas digitais

democratizaram a educacao, ultrapassando barreiras geogréaficas e socioeconémicas.

A tecnologia esta presente no dia a dia do ser humano, sendo ela que hoje

ajuda a mover o mundo em direcdo ao futuro tecnologico.

Nota-se que depois da pandemia, a tecnologia ainda persiste no dia a dia
dos estudantes, e € algo do qual as pessoas ja se acostumaram a ter aulas online, e
a usar a internet ao seu favor a qualqguer momento. Nosso aplicativo ndo € nenhuma
novidade nesse quesito ja que é de conhecimento que os alunos utilizam esses meios
semelhantes nos seus dias a dia letivos, porém, & ainda de se melhorar nos efeitos
gue a tecnologia da para 0s Usuarios ja que a constante conectividade pode contribuir
para o estresse e a ansiedade, problemas visuais; limitacdo da interacao fisica e com
0 meio ambiente; desconstrucéo do vinculo afetivo com a familia; comprometimento
da saude fisica e psicolégica, e quando falamos nos danos nos estudantes aumento
da dependéncia digital, a disseminacdo de informacdes falsas, claro que, essas
consequéncias sdo mediantes do mal uso da ferramenta e que acaba se tornando
algo inevitavel, pois cada pessoa utiliza a tecnologia como bem entende e ainda nao

ha nada que va realmente combater a todos esses infortinios.

Mas o aplicativo Edificadorflex faz o papel de se adequar as novas tendéncias
Trazendo os conteddos para os estudantes, sendo assim traria uma vantagem para

agueles que o usarem, ja que a tecnologia ela pode ser usada ao favor do
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Crescimento intelectual dos alunos e sem mais nem menos é o que o Aplicativo
Edificadorflex espera trazer para a realidade, de ajudar na revisdo de conteudos dos

alunos, uma forma rapida de relembrarem a qualgquer momento suas matérias.

Querendo ingressar nosso aplicativo dentro das ideias e visdes da ONU,
pensamos nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) que sdo 17 objetivos
ambiciosos e interligados e 169 metas de acéo global, para alcancar até o ano de
2030.

Conforme a andlise minuciosa que fizemos conseguimos enquadra o
Edificadorflex nas ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis); ODS 9 (Industria,
inovacao e infraestrutura); ODS 8 (Trabalho docente e crescimento econémico); ODS
4 (Educacéo de Qualidade).

Quando averiguamos os principios do APP (Aplicativo), que € amparar 0s
estudantes com duvidas frequentes em seus estudos dentro do técnico em
edificacdes, concluimos que estariamos entrando na visdo da ODS 4 que fala

justamente de um ensino de qualidade.

Na ODS 8, de trabalho decente e crescimento econdmico, nosso aplicativo
entra em vigor em questao de apoiar os alunos em seus estudos, os ajudando de certa

forma a se tornarem profissionais capacitados.

Como o Edificadorflex € um aplicativo que traz com sigo essa ideia de inovacgao
e apoio as novas tendéncias, ele se encaixa na ODS 9, que se baseia em inovacéao,

infraestrutura e inddstria.

Como ja dito anteriormente, o APP em questdo apoia muito a sustentabilidade
nos projetos domiciliares e industriais, o aplicativo atingiria justamente um publico (que
sao os alunos) que realmente precisam saber e aprender como implementar a questéo
de sustentabilidade e ecologia no mercado de trabalho, consequentemente, esses
futuros profissionais vao ter o conhecimento de Cidades e Comunidades Sustentaveis
ODS 11.
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A tecnologia na construcdo, ultimamente, a tecnologia tem sido uma aliada
poderosa na transformacédo da construcao civil. O uso de aplicativos que integram
dados em tempo real pode otimizar o gerenciamento de projetos, permitindo que
equipes identifiguem problemas antes que se tornem criticos. Imagine um aplicativo
gue monitore continuamente o consumo de materiais, alertando sobre desperdicios
ou sugerindo alternativas mais sustentaveis. Essa abordagem n&o apenas melhora a
eficiéncia, mas também promove uma cultura de responsabilidade entre os estudantes

do curso de Edificagbes.

Um dos grandes desafios para implementar praticas sustentaveis em
Edificacdes é a falta de conhecimento e treinamento adequado. Um aplicativo que
oferega cursos online, tutoriais e dicas sobre materiais sustentaveis, técnicas de
construcdo ecoldgica e gestédo de residuos pode ser revolucionério. Isso capacita 0s
estudantes, futuros profissionais a tomarem decisdes informadas e a adotarem
praticas mais verdes em seus projetos, criando um ciclo virtuoso de aprendizado e

aplicacéo.

A digitalizagdo também permite que os alunos se conectem diretamente com
praticas com materiais sustentaveis. Um aplicativo que funcione como uma plataforma
para essas tendéncias pode facilitar o acesso a op¢des ecoldgicas e inovadoras. Isso
ndo apenas reduz custos devido a concorréncia, mas também incentiva os futuros
profissionais a investirem mais em praticas sustentaveis. Assim, todos ganham: os
construtores economizam, os alunos se destacam no mercado e 0 meio ambiente é

preservado.

Imagine ter um painel digital que mostre em tempo real o impacto ambiental de
um projeto de construcdo. O aplicativo poderia calcular a emissao de carbono, o
consumo de agua e energia, além do volume de residuos gerados. Essa transparéncia
permite que as equipes fagam ajustes imediatos para minimizar impactos negativos,

promovendo uma abordagem proativa em vez de reativa.

A comunicacao é fundamental em qualquer projeto de construcédo. Um
aplicativo que centralize todas as informacg6es do projeto — desde cronogramas até
listas de materiais — facilita a colaboragao entre diferentes equipes. Isso reduz erros

e retrabalhos, resultando em economia de tempo e recursos. Além disso, um canal
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aberto para feedback pode ajudar a identificar rapidamente areas que precisam

de melhorias.

Imagem 8 — Botédo do aplicativo para davidas

Yf

TIRE SUAS
DUVIDAS AQUI

Fonte: Do aplicativo Edificadorflex

Construir um futuro sustentavel ndo é uma tarefa apenas para as empresas;
envolve toda a comunidade. Um aplicativo pode incluir recursos para engajar esses
estudantes a fazerem projetos mais sustentaveis, permitindo que eles oferecam
sugestbes ou participem ativamente das decisdes. Essa incluséo fortalece o vinculo
entre os construtores e a comunidade, garantindo que o0s projetos atendam as

necessidades locais.

Imagem 9 - Certificagbes Sustentaveis ao Alcance

9

JA PENSOU EM SUSTENTABILIDADE
HOJE?

Fonte: Do aplicativo Edificadorflex

Muitas constru¢Bes buscam certificacbes como LEED ou BREEAM para
comprovar sua sustentabilidade. Um aplicativo pode auxiliar nesse processo ao
fornecer orientacbes sobre como atender aos critérios necessarios para essas
certificacdes.; o aplicativo edificadorflex ajudaria explicando um pouco mais sobre 0

assunto e incentivando os estudantes a quererem saber mais sobre 217",
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Avaliacdo do Ciclo de Vida dos Materiais:

Um aspecto importante da sustentabilidade na construcédo € entender o ciclo
de vida dos materiais utilizados. O aplicativo poderia incluir uma ferramenta que
explique ndo apenas 0s materiais, mas também seu impacto ambiental ao longo do
tempo. Essa andlise ajuda os alunos, futuros profissionais a fazerem escolhas mais

assertivas sobre quais produtos sao mais indicados para utilizar em seus projetos.
Promocéo da Economia Circular:

A economia circular € um conceito vital para reduzir o desperdicio e maximizar
0 uso dos recursos disponiveis. Um aplicativo pode mostrar aos estudantes as
empresas especializadas em reciclagem e como elas funcionam em questdo do
reaproveitamento de materiais, incentivando praticas que prolonguem a vida Gtil dos

recursos usados na construcao.
Visao Futura: Construindo Juntos

Por fim, o objetivo desse aplicativo ndo € apenas incentivar uma melhora na eficiéncia
econbmica dos projetos, mas também proporcionar uma mudanca cultural nos
estudantes e consequentemente no setor do mercado. A medida que mais alunos
entendem a importancia dessas praticas sustentaveis e como profissionais adotarem
essas praticas ecoldgicas, estaremos criando um legado positivo para as futuras
geracdes. A construcdo civil tem o potencial de ser uma das lideres na luta por um
futuro sustentavel — e com as ferramentas certas ao nosso alcance, podemos

transformar essa visdo em realidade.

Com esse foco abrangente, podemos ver como a tecnologia pode realmente

revolucionar Edifica¢cdes em direcdo a um futuro mais sustentavel e lucrativo!

Esse app podera até guiar as pessoas a encontrar seu proposito e nao apenas

seguir a area pelo dinheiro em si.
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Imagem 10 — teste focacional

descubra sua
Inspiracao na
area

Fonte: Aplicativo Edificadorflex

Ajudando em:
1. Conexdo com habilidades e paixao

O aplicativo pode ter um sistema de perfis onde os usuarios podem listar suas
habilidades e paixdes. Isso ajudara a criar uma comunidade vibrante onde as pessoas
possam se conectar com outras pessoas com interesses semelhantes. Por exemplo,
alguém que adora fotografia pode contactar uma ONG que precisa de voluntarios para

documentar eventos ou atividades.

2. Questionario personalizado, teste vocacional

Os questionarios podem ser interativos e estratégico, tornando o processo de
autoconhecimento mais interessante. Ao final de cada questionario, 0s usuarios
recebem um relatério detalhado contendo suas principais caracteristicas, sugerindo

areas onde podem participar e fazer a diferenca.

3. Prética reflexiva
As praticas reflexivas podem incluir atividades como registro em diario, metas e
desafios semanais. Isso incentivara os usuarios a se conectarem consigo mesmos,

ajudando-os a compreender melhor suas motivacdes e valores.
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4. Segmentacdo de oportunidades

ApOs as paixdes e habilidades terem sido identificadas, uma lista de ONGs e
projetos sociais que precisam de suporte pode ser fornecida, incentivando os
estudantes aprestarem trabalhos voluntarios. Isso tornaria a conexao mais facil e

mais concreta do que o aluno realmete quer trabalhar futuramente.

5. Comunidade e networking

Uma parte dedicada a comunidade estudantil permitira que 0s usuarios
compartilhem suas experiéncias, visbes e até mesmo criem um grupo que pode
trabalhar em projetos juntos do mesmo ponto de vista. Isso ajudaria a fortalecer o

relacionamento e a ter um senso de maturidade.

Imagem 11 — Botdo que leva para o grupo dos alunos
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Fonte: Do aplicativo Edificadorflex

6. Recursos educacionais

O aplicativo pode apresentar uma biblioteca de artigos, videos e podcasts sobre
crescimento pessoal, autodescoberta e influéncia social para que os individuos
possam ampliar ainda mais seu conhecimento sobre o impacto que podem criar ao

seu redor e ter um guia de como ajudar.

7. Feedback Continuo

Para garantir que o aplicativo esteja sempre evoluindo, seria importante incluir
um sistema de feedback onde os usuarios possam sugerir melhorias ou novas
funcionalidades. Isso garantiria que o app atenda as necessidades da comunidade,

sempre atualizando pelo menos anualmente.
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8. planos para o futuro pensando em conexfes com ONGs

Estabelecer parcerias com diversas ONGs permitiria ao aplicativo oferecer uma
gama diversificada de oportunidades para 0s usudrios. Essas parcerias também
poderiam incluir eventos colaborativos e treinamentos, por exemplo a

construide,techo,wateraid, build change entre outros.

9. planos para o futuro sobre incentivo ao Voluntariado

Incorporar elementos da dindmica no processo de voluntariado pode tornar a
experiéncia mais envolvente. Os usuarios poderiam ganhar pontos por cada hora de

voluntariado, participar de desafios comunitarios ou até mesmo competir em equipes.

10. Impacto Medido

Por fim, o aplicativo poderia ter uma ferramenta para medir o impacto das acoes
dos usuérios ao longo do tempo (mostrando os feedbaks positivos). Isso ndo s6
motivaria as pessoas a continuarem contribuindo, mas também mostraria claramente

como pequenas acbes podem somar grandes mudancas.

Um exemplo de projeto bem-sucedido em economia na construcdo € o da
Prefeitura de S&o Paulo, que utilizou o conceito de Construcdo Enxuta (Lean
Construction) para reduzir custos e melhorar a eficiéncia nas obras de habitagéo

popular.

Ao aplicar essa metodologia, conseguiram diminuir os desperdicios de
materiais, otimizar a mao de obra e reduzir o tempo de execucado das obras, resultando
em economias significativas sem comprometer a qualidade final. Isso demonstra como

a gestao eficiente dos processos pode gerar impactos positivos em grandes projetos.

No Brasil, existem diversos exemplos de &reas em situacdo precaria que
conseguiram se reerguer por meio de iniciativas de urbanizacao digital, infraestrutura
e envolvimento comunitario. Um dos casos mais emblematicos € o da Favela de

Paraisopolis, localizada em Sao Paulo.
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Paraisépolis € uma das maiores favelas da cidade, com aproximadamente 100
mil habitantes. Durante muitos anos, a comunidade enfrentou sérios problemas de
infraestrutura, como a falta de saneamento basico, moradias inadequadas e altos
indices de violéncia. No entanto, com a implementacdo de programas de projetos
digitais e urbanizacédo, o cenario comecou a mudar.

Imagem 12 — Foto da comunidade
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Fonte: BBC.com

Imagem 13 - Paraisépolis antes da reforma

Fonte: BBC.com

Nos anos 2000, foi iniciado um Programa de Urbanizacao de Favelas em

Paraisopolis, que incluiu a construgdo de moradias dignas, a abertura de ruas e a

implementacgdo de redes de esgoto e drenagem. Além disso, houve melhorias nos
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servigos publicos, como escolas e postos de saude, contribuindo para a

transformacao da comunidade.

Imagem 14 — Apds a transformacéo da comunidade

Fonte: BBC.com

Um espaco de crescimento pessoal e profissional poderia conter algumas
noticias de descaso sobre construcfes e como elas impactam negativamente uma
sociedade seria uma adi¢do poderosa ao aplicativo. Esses relatos poderiam trazer um
crescimento pessoal e profissional muito grande em questdo de responsabilidade

fossem ouvidas e reconhecidas, contribuindo para um processo de aprendizado.

Essa secdo traria um conhecimento de certo profissionail onde os estudantes
compartilhassem suas experiéncias durante o processo de construcdo pessoal,
ajudando outras pessoas a entenderem o que fazer além de estudar e como lidar com

as consequéncias.

A inclusdo de recursos para voluntarios também seria fundamental incentivar,
separa um espaco onde os estudantes pudessem ter acesso a informacao de ONG’S
se inscrever para ajudar nas acdes de recuperacao nédo apenas facilitaria a logistica,

mas também promoveria um senso de comunidade e experiéncia .

O aplicativo poderia permitir que os alunos voluntarios se registrassem com
suas habilidades especificas, como edificadores ou mesmo pessoas dispostas a
ajudar em tarefas mais simples, garantindo que ajuda chegasse rapidamente aos

necessitados.
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Um recurso educacional visando trazer conhecimentos mais empaticos para 0s

estudantes.

Uma area para postar projetos e atividades praticas no aplicativo poderia ser
criada para que os usuérios do Edificadorflex compartilharem entre si, criando um laco

mais forte entre os membros da comunidade estudantil.

A seguranca dos dados dos usuarios deve ser uma prioridade absoluta no
desenvolvimento desse aplicativo, garantindo que informagfes pessoais sejam

protegidas contra abusos.

O aplicativo ajudaria alunos de outras unidades que fornecem edificacfes
trazendo a mesma eficacia e garantindo que mais pessoas estivessem o contato com

0 conteudo.

A tecnologia tem o poder de transformar tragédias (que infelizmente acontecem

ainda) em aprendizados valiosas para ndo acontecerem novamente.
Vicios em Tecnologia:

Nos dias atuais, a tecnologia € uma parte integral da nossa vida cotidiana. Ela
traz inUmeras vantagens, mas também pode resultar em vicios que afetam a saude

mental e a produtividade.

Um dos vicios mais comuns € o uso excessivo de redes sociais. As plataformas
sdo projetadas para serem atraentes, fazendo com que 0s usudrios passem horas

navegando sem um propasito claro.

Além disso, a dependéncia de dispositivos eletrdnicos se tornou uma realidade
para muitas pessoas. A necessidade constante de verificar notificacbes ou

mensagens cria ansiedade e distracao.

A falta de concentracédo também é um efeito colateral do uso excessivo da
tecnologia. Em ambientes cheios de distra¢des digitais, € dificil manter o foco e reter

informacgoes.

Erros Comuns Relacionados ao Uso da Tecnologia:
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Um erro comum € nao definir limites claros para o uso da tecnologia. Sem
horérios estabelecidos, as pessoas podem acabar gastando mais tempo do que

deveriam em dispositivos.

A multitarefa é outro erro frequente. Tentar realizar véarias atividades ao mesmo
tempo, como estudar enquanto assiste a videos aleatérios, reduz significativamente a

eficiéncia do aprendizado.

Muitas vezes, os usuarios negligenciam o descanso adequado. Passar longos
periodos em frente as telas sem pausas pode resultar em fadiga mental e fisica.

Além disso, muitas pessoas tém dificuldade em se desconectar completamente

da tecnologia, mesmo quando estéo tentando se concentrar em outras atividades.

A falta de autoconsciéncia sobre o tempo gasto com dispositivos pode levar a

normalizacéo desses comportamentos prejudiciais.
Impacto dos Vicios na Aprendizagem:

Esses vicios tecnologicos tém um impacto direto na aprendizagem e no
desenvolvimento pessoal. A capacidade de se concentrar e reter informacdes diminui

quando a mente esta constantemente distraida.

Para estudantes de edificacdes, isso pode ser particularmente problemético,
pois a area exige um alto nivel de atencédo aos detalhes e habilidades praticas que

necessitam de foco.

BN

O uso excessivo de tecnologia também pode levar a superficialidade no
aprendizado, onde os alunos absorvem informacdes rapidamente mas nao

conseguem internaliza-las efetivamente.

Além disso, a pressédo social das redes sociais pode afetar a autoestima dos
estudantes, levando a ansiedade e ao estresse durante os estudos, o nosso chat nao

teria esse problema pois seria monitorado e preparado para um ambiente respeitoso.

Por fim, esses vicios podem criar uma desconexao entre os alunos e suas

praticas profissionais futuras, prejudicando seu desempenho na carreira.

Como o EdificaDorflex Pode Ajudar:
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Um aplicativo voltado para o estudo na construcao civil pode servir como uma
ferramenta poderosa para combater esses vicios tecnolégicos e promover habitos

saudaveis de aprendizado.

Uma das estratégias mais eficazes que podem ser implementadas no app é a
Técnica Pomodoro, onde os usuarios estudam por 20 minutos seguidos por uma

pausa curta.

Essa técnica ajuda a melhorar a concentracdo e permite que os estudantes

absorvam informacdes sem se sentirem sobrecarregados.

Além disso, incluir contetdos interativos no aplicativo — como quizzes e

flashcards — pode incentivar uma revisao ativa do material estudado.

Essas ferramentas tornam o aprendizado mais dinamico e ajudam na retengao

do conhecimento ao invés de simplesmente consumir informagfes rapidamente.
Recursos Adicionais no Aplicativo

Outro recurso importante seria permitir que 0s usuarios estabelecessem metas
diarias ou semanais para seus estudos, criando um senso de responsabilidade

pessoal.

Relatorios de progresso também podem ser oferecidos no app para dar

feedback sobre o desempenho dos usuarios ao longo do tempo.

Esse tipo de acompanhamento ndo apenas motiva 0s estudantes a continuar

utilizando o app como também permite que eles vejam sua evolugéo claramente.

Criar um ambiente livre de distracbes dentro do aplicativo € essencial para

ajudar os usuarios a manterem o foco durante as sessodes de estudo.

Isso poderia incluir op¢des para silenciar notificacdes ou mesmo criar um "modo

foco" onde todas as distracfes externas sdo minimizadas.

O aplicativo terd monitoramento de uso: o celular mostrara o tempo diario e
semanal do estudante, isso ajudara na consciéncia dos padrdes de uso.
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O estudante também podera estabelecer metas diarias visto que o aplicativo
fornece etapas tanto de nivel quanto de conteidos da matéria e o aluno tera menos

chance de se perder.

O app contaria com cores que sugerem relaxamento criando clima de

comunidade e apoio mutuo .

No chat seré possivel se conectar com estudantes que podem compartilhar
sobre o uso mais adequado e que passam por desafios semelhantes. Interagir pode

gerar um foco maior e no entanto menos tempo de tela desperdicada.

Contudo o aplicativo apesar de ser digital ele € consciente e procura sempre

auxiliar o aluno, mesmo em uma era digital.
Comunidade e Suporte

Integrar foruns ou grupos dentro do app onde 0s usuarios possam compartilhar

e criar um senso de comunidade entre eles.

Esse suporte matuo pode ser extremamente valioso para motivar os alunos a
continuarem seus estudos e trocarem conhecimentos praticos sobre a construgéo
civil.

Poucos aplicativos séo direcionados para o curso de edificacbes e muito menos

para areas periféricas, o aplicativo busca auxiliar alunos de diversas areas e por isso

além de gratuito também oferecendo cursos gratuitos.

Além disso, promover desafios ou competicbes amigaveis entre usuarios pode

aumentar ainda mais o engajamento com o material do curso.

Por fim, fornecer recursos adicionais como videos explicativos ou tutoriais
sobre técnicas especificas de edificacdes poderia enriquecer ainda mais a experiéncia

do Aluno no app.

Em resumo, investir em um aplicativo que nado s6 ajude na aprendizagem mas
também promova habitos saudaveis relacionados ao uso da tecnologia, isso pode
transformar a forma como os alunos abordam seus estudos em edificagcdes e melhorar

sua relagdo com suas ferramentas digitais.
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3 METODOLOGIA

Durante a pesquisa estamos constantemente analisando como fariamos um
aplicativo desse porte, como entregariamos os conteudos, as dicas ou noticias, e
mesmo que os conteudos fossem “fixos”, precisariam em algum momento serem
atualizados, entdo nada seria realmente permanente, todas as informacdes em
questdo de explicacdo e formulas, em algum momento terdo que ser atualizados.
Portanto, os administradores teriam que estar a disposicao do aplicativo para essas

mudancas.

Em questéo das noticias e respostas que terdo no blog os alunos vizualizarem,
o administrador ou o usuarios que responder nesse blog tera que ter algum tipo de
comprovacéo da formacao dentro do respectivo curso, Edificagdo, Construgcéo Civil
ou Arquitetura para responder e deixar a mostra a solugcdo para 0s outros, justamente

para manter a autenticidade da informacgéo que € a prioridade do nosso projeto.

Pensando nas perguntas que os alunos podem fazer, teram que enviar para
um email voltado para esse projeto, onde 14, as perguntas mais coerente seram
selecionadas para serem respondidas ou explicadas e depois postadas no blog para
0 acesso e visualizacao de todos os usuarios do APP EdificaDorflex, assim garantimos
a respostas mais coerentes, mantendo a organizacdo da area e asseguramos que as

perguntas nao se repitam.

Quando refletimos sobre alguns contetddos de pdf que sdo dados durante o
curso, pensamos em fazer uma parceria com a instituicdo e com os préprios
profissionais educadores para assim ser liberado no aplicativo para seus alunos esses
arquivos, que ficaram disponiveis para visualizacdo dos estudantes usuéarios do APP

a qualquer momento durante o curso.

Sem exclusdo, muitas das dicas serem tiradas de livros importantissimos para
nossa area, que o aluno por si so talvez nédo teria tempo de ler por completo, ou ndo
tenha o acesso, por tanto, o app lhes dariam direto as informacdes envolvendo a
questdo, para assim atingir o altentico objetivo em deixar os estudantes bem

informados com uma fonte segura.

Nos aprofundado por hora nas mini aulas dos aplicativos mais ultilizados como,
AutoCad, Revit, Excel, Word, Power Point, estes estariam a disposi¢cdo dos alunos

para assistir, nessas “mini aulas” seram gravadas em tela de computador, dentro do
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nosso entendimento o proprio power point nos possibilita esse feito, e isso seria feito
por nos integrantes do grupo de pesquisa, mostrariamos como ultilizar basicamente
esse apps e dicas valiosas que poderiamos passar para eles, priorizando o aluno e
0s conhecimento que podemos passar para que iram ajuda-lo nessa jornada de

aprendizados.

Da mesma forma que o aplicativo forneceria dicas e mini cursos basicos para
usar os aplicativos, ele também forneceria alguns dos links que possivelmente usaram
durante o curso como por exemplo Geosampa, Autodesk e NBR’s (Normas
Brasileiras) vale ressaltar que o projeto esta sendo pensado para ser disponivel e

ultilizado em qualquer dispositivo, até mesmo 0s moveis.

No aplicativo tera a amba, onde o estudante podera acessar os contetdos que
se encontra com dificuldade, e ele podera ter acesso a lista das matérias que se
encontram ali como, instalacdes prediais — hidraulica; desenho basico aplicado a
edificacoes; estudos de solos e fundacgfes; informatica aplicada a construcéo civil;
estudos de viabilidade e planejamento técnico e econdmico na construcdo civil;
elaboracdo de projetos técnicos; técnicas e praticas construtivas de infraestrutura;
superestrutura e vedacdao; tecnologia dos materiais de construcao civil 1; topografia;
aplicada a construcdo civil; tecnologia dos materiais de construcdo civil 2;
desenvolvimnto de projetos técnicos; instalacdes prediais elétricas e especiais;
técnicas e praticas construtivas de cobertura e acabamento; estrutura na construcéo
civil .

Ainda na amba do menu, poderdo procurar por materiais sustentaveis para
incluir em seus projetos, onde os dois mascotes do EdificaDorflex iram aparecer, o
mascote principal é o passaro conhecido como jodo de barro, € tido como passarinho
trabalhador e inteligente que constroi suas moradias com barro ou seja uma perfeita
representacdo de desenvolvimento ecoldgico, 0 outro mascote é conhecido como
Pombo, frequentemente visto nas grandes cidades e ele aparecera ao canto da tela
guando as propostas nao forem cem por cento sustentavel, ja que ele é associado a

poluicdo das cidades grandes.

Andlizando os impactos que o aplicativo pode causar na comunidade de
estudantes de Edificagbes, percebesse que, com o aplicativo funcionando nas méos

dos estudantes, teriamos uma vantagem em questéo de auxiliar mais os alunos.
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Principamente aqueles que estdo entrando agora no curso e que muitas vezes
estdo comecando do zero os conteudos técnicos, tendo assim um auxilio de
introducdo para essas matérias séria um ponto incentivador para preparar o aluno

para os desafios que ira enfrentar.

Olhando outros aspectos, esse auxilio também se encaixa em juncéo de alguns
conteudos chaves de cada matéria, contendo dicas, videos, e PDFs para que cada
aluno tenha as mesmas chances de memorizacgéo e contato com estes, visto que, com
nossas pesquisas de campo feitas com os alunos aqui da instituicdo da Etec de
Itaquera 2, muitos alunos passam por problemas de perda de arquivos como pdf que
realmente sdo importantes para auxiliar o aprendizado, e esses pdf's importantes de
cada matéria tera no aplicativo que forma organizada e simplificada, realmente
visando a compreensdo do estudante e incentiva-los a sempre buscarem por mais

conteudos e nao desistirem de aprender e se esforca.

Uma ferramenta que podera ser tdo util quanto outros aplicativos que as
escolas ja estdo a usar para facilitar certas comunicacdes, a Etec por exemplo tem o
NSA que facilita a comunicacdo do estudantes com a Secretaria e a coordenacéo,
visando |hes dar noticias importancia que demoraria muito normalmente para avisar
aluno por aluno, e enxergamos assim que podemos usar a tecnologia dos aplicativos
para trazer beneficios a nossa comunidade estudantil, e focamos nesse caso no curso
de Edificacdes, entendemos as lacunas que os estudantes enfrentam e preenchendo-

nas com o nosso aplicativo.

Com os estudos feitos e as observacgdes finais, percebe-se os Impactos que o

Aplicativo "EdificaDorflex" causa aos Estudantes do Curso de Edificacoes.
Impactos Positivos
1. Centralizacdo de Conteudos:

O "EdificaDorflex" permite que os estudantes acessem uma vasta gama de
materiais didaticos em um Unico local. Isso ndo apenas facilita a organizagdo dos
estudos, mas também assegura que os alunos tenham acesso a informacdes
essenciais sem perder tempo procurando em multiplas fontes, com riscos de

informacgdes erradas.
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2. Acesso Facilitado:

A flexibilidade de acessar conteudos a qualquer hora e em qualquer lugar
promove um ambiente de aprendizado mais dinamico. Com o aplicativo, os alunos
podem revisar materiais durante deslocamentos ou em momentos livres. Essa
acessibilidade contribui para um aprendizado continuo e pode ajudar a melhorar o

desempenho académico, com a revisao constante.

3. Atualizacéo Constante:

O ‘"EdificaDorflex" pode ser constantemente atualizado com novos
conteudos, artigos académicos, estudos de caso e pesquisas na area de edificacdes.
Isso garante que os estudantes estejam sempre informados sobre as dltimas
tendéncias, tecnologias e praticas do setor da construcdo civil principalmente
incentivando a sustentabilidade, preparando-os melhor para que fiqguem alinhados as

tendéncias (principalmente as sustentaveis) para o mercado de trabalho.

4. Interatividade e Colaboracgéao:

O aplicativo tem area do blog onde se encontram o “tira suas duvidas basicas
a qui” e um grupo de estudo virtual s6 para os estudantes terem a chance de uma
comunicacdo mais formal e monitorada, os preperando para o mercado de trabalho.
Isso pode promover a colaboracdo entre os estudantes, a troca de ideias e
experiéncias enriquece o aprendizado coletivo e ajuda a construir uma comunidade
académica mais coesa. O suporte mutuo entre alunos trds uma espericiénca

fortemente positiva de inclusédo entre os estudantes.

5. Facilitacdo da Aprendizagem Visual:

O uso de recursos multimidia, como videos explicativos, imagens e pdf’s ,que
pode atender diferentes estilos de aprendizagem. Para muitos estudantes, a
visualizacdo do contetudo pode facilitar a compreensao de conceitos complexos
relacionados a edificacdo, tornando o processo educacional mais dinamico e

envolvente.
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6. Organizacéo Pessoal:

O "EdificaDorflex" pode incluir ferramentas de calendario para lembretes
sobre prazos para entrega de trabalhos ou provas. Essa funcionalidade ajuda os
estudantes a gerenciarem melhor seu tempo, aumentando a produtividade e

reduzindo o estresse associado a carga académica.

A tecnologia nos tras diversas vantagens para os estudos, porém, observamos que
tem alguns impactos negativos das quais analizamos até destrinchar esses impactos

e obter solucoes.
1. Dependéncia da Tecnologia:

O uso excessivo do aplicativo pode levar a dependéncia da tecnologia por
parte dos alunos. Isso pode resultar na diminuicdo da busca por outras fontes
tradicionais de informacéo ou interacdo pessoal com professores e colegas, limitando
habilidades sociais importantes para a pratica profissional na area da construcao,
claro que esse ndo é o intuito do aplicativo, mas com o uso intensivo e ndo monitorado

pode sim causar essa dependéncia.
2. Desigualdade no Acesso:

Embora o aplicativo ofereca vantagens significativas, nem todos os
estudantes tém as mesmas condicBes para acessar tecnologia ou internet confiavel.
Isso pode criar desigualdades no aprendizado, onde alguns alunos se beneficiam mais
do que outros com o uso do aplicativo, exacerbando disparidades ja existentes no
ambiente educacional; Porém as instituicdes atuais, estdo se atualizando e
disponibilizando em salas de estudos e bibliotecas, computadores para 0 uso
educacional, onde o estudante podera ter o acesso livre ao aplicativo mesmo que ndo

tenha um aparelho moével.
4.Falta de Supervisao Educacional:

- O uso autdbnomo do aplicativo pode levar a falta de superviséo por parte dos
professores. Sem orientacdes claras sobre quais conteudos priorizar ou como utilizar
as informacgdes disponiveis no "EdificaDorflex", os alunos podem acabar estudando
materiais inadequados ou desatualizados que nao refletem as melhores praticas na

area; Para a solugdo desse problema, o Edificadorflex devera ter uma parceria com a
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instituicdo e com seus professores, onde deve haver uma comunicacdo aberta com
trocas de arquivos e monitoramento coletivo todo o comeco do ano no aplicativo para
adequar a mudancas de conteudos e explicacbes, sempre tendo atualizacbes no

aplicativo.
5.Dificuldade na Aprendizagem Prética:

- Apesar das vantagens teoricas do aprendizado digital, algumas
competéncias praticas essenciais na construcao civil podem néo ser plenamente
desenvolvidas apenas por meio do uso do aplicativo. A falta de experiéncias praticas
no canteiro de obras ou laboratérios pode limitar a aplicacdo real dos conhecimentos
adquiridos através dos materiais digitais, por isso o aplicativo EdificaDorflex é apenas
um auxilio para os estudantes, ndo servindo para substituir o curso em si e nem as
explicacBes Unicas dos professores. Concluimos que os contetidos do aplicaivo é um
guia para as matérias, porém, a melhor forma de dominar o conteddo mesmo € em

aulas praticas.

O "EdificaDorflex" representa uma ferramenta poderosa para apoiar 0
aprendizado dos estudantes do curso de edificagbes ao promover acessibilidade e
centralizacao dos contetdos educacionais. No entanto, é fundamental estar ciente dos
possiveis impactos negativos. Para maximizar os beneficios e minimizar as
desvantagens dessa tecnologia, é importante que educadores orientem seus alunos
sobre como utilizar o aplicativo de forma equilibrada e integrada ao restante da

formacao académica.
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4 RESULTADOS

O Resultado sera um aplicativo acessivel aos estudantes, com informacdes e
férmulas precisas, interface intuitiva, atualizagdes anuais com intuito de promover
uma sociedade mais sustentavel, acesso serd movel e ajudara a escolher opcdes
mais colaborativas, que auxiliara os projetos multidisciplinares, além de reforcar mais
o aprendizado com revisdes constantes e interacdes significativas abordando
conteudos sobre frequentes dlvidas, se tornando um aplicativo essencial no

cotidiano do aluno edificador.

Importante ressaltar que o aplicativo s6 sera vantajoso com 0 manuseio
correto do usuario, o app fornece recursos e até métodos de aprendizagem, porém
nao para substituir o professor ou um profissional de qualidade e sim de deixar a
educacdo cada vez mais acessivel e tecnologica, alcangcando cada vez um nivel a
mais e abrangendo a maioria dos alunos que estudarem na Etec Itaquera ii, de modo
a proporcionar uma profissdo mais conhecida e humanizada, em um Pais em que 0s

direitos humanos sao muitas vezes deixadas de lado,

Por isso buscamos compreender e integrar os objetivos de desenvolvimento
sustentavel, ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis); ODS 9 (Industria,
inovacao e infraestrutura); ODS 8 (Trabalho docente e crescimento econémico); ODS
4 (Educacéo de Qualidade).

4.1 PARTE 1 DOS RESULTADOS

A interface organizada e bem intuitiva, facilitando o acesso e a compreensao.

Imagem 15 — logo temporaria do aplicativo

i

*

fgue previne sua dor de cabeca' J

Fonte: Grupo tcc edificadorflex(2024
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Imagem 16 — Interface temporaria do aplicativo

app feito por:
2024

Jaqueline Caetano | Julia Tavares | Luiz
Henrique

Fonte: Grupo tcc edificadorflex(2024

Apoés alguns testes e observacgdes para a producdo do app, ele contaria com
cores que sugerem relaxamento, sustentabilidade e, ao mesmo tempo seriedade,

criando clima de comunidade e apoio mdtuo como vamos mostrar na imagem abaixo:

Imagem 16 — Logo oficial do aplicativo

EOIFICADORFLEX

S
s sear Bhad disnte ]

Fonte: Feita pelo nosso grupo de tcc
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Imagem 17 — Interface oficial do aplicativo

P

= MENU

EDIFICADORFLEX

SUA PLATAFORMA DIGITAL PARA
CONSTRUGAO CIVIL

Q NOS CONHEGA

Fonte: feita pelo grupo de tcc no aplicativo Jetform

No chat sera possivel se conectar com estudantes que podem compartilhar
sobre o uso mais adequado e que passam por desafios semelhantes. Interagir pode

gerar um foco maior, no entanto, menos tempo de tela desperdicada.

Contudo, o aplicativo apesar de ser digital, ele é consciente e procura sempre

auxiliar o aluno, mesmo em uma era digital.

Imagem 18 — Botédo do chat interativo dos alunos

CHAT
CRIE CONTATOS

Fonte: feita pelo grupo de tcc no aplicativo Jetform

Poucos aplicativos sao direcionados para o curso de edificacbes e muito menos
para areas periféricas, o aplicativo busca auxiliar alunos de diversas areas e por isso
além de gratuito também contara com profissionais que podem conecta-los entre si e

os preparar da melhor forma para o mercado de trabalho.
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Quando rolamos a pagina do aplicativo, temos o botdo ‘ja pensou em
sustentabilidade hoje?”’que basicamente € um ald onde explicamos a importancia da

sustentabilidade e como ela funciona atualmente.

Imagem 19 - o final da interface inicial do aplicativo

b1 !

TIRE SUAS DUVIDAS descubra sua
AQUI inspiracdo na area

app feito por:
2024

Jaqueline Caetano | Julia Tavares | Luiz
Henrique

ETECITAQUERA Il

Fonte: feita pelo grupo de tcc no aplicativo Jetform

Temos também o botéo do ‘tire suas duvidas aqui’ que leva o estudante para
uma pagina onde ele poderda mandar a pergunta para os administradores (ADM) do
aplicativo ou professores colaboradores do projeto, e estes iram responder de forma
concisa as perguntas dos estudantes, que serdo postadas no blog do aplicativo onde
todos poderao ter apenas o acesso de leitura das perguntas e respostas que os ADM

postarem.
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Imagem 20 — local para os alunos enviar suas duvidas

V- aa -\

< JAPENSOU EM SUSTENTABILIDADE HOJE?

EDIFICADDRFLEX

Esclareca duvidas

Seu nome *

Jagueline Ferreira

Insira uma pergunta aqui % + & & & O *

Fonte: feita pelo grupo de tcc no aplicativo Jetform

Também colocamos um botdo que leva a um quiz com um teste de vocacao,
para acima um guia para os estudantes descobrirem que area podem seguir estando
no curso de edificacdes.

Imagem 21 — Quis vocacional

Fonte: feita pelo grupo de tcc no aplicativo.

Temos no aplicativo, as abas onde se encontram niveis diferentes das
matérias do curso, em cada nivel se encontra uma matéria com um site voltado

especialmente com uma introducao e dicas, com os arquivos de PDF neles.



Imagem 22 — aba onde se encontra as matéria entre outros contetidos

MATERIAS TECNICAS- 1 NIVEL
MATERIAS TECNICAS - 2 NIVEL
MATERIAS TECNICAS- 3 NIVEL

CALCULADORA ECOLOGICA

BONUS-3D

SUSTENTABILIDADE NOS PROJETOS

Fonte: feita pelo grupo de tcc no aplicativo Jetform

Imagem 23 — foto da aba do nivel 1 do aplicativo

w D =

= MENU

Estudos de Solo

Fonte: feita pelo grupo de tcc no aplicativo Jetforme

Disponibilizamos aulas 3D e 2D para os alunos, aulas gratuitas apara eles
terem uma introducéo de cada softerware que nao so € utilizado no curso mas

também no mercado de trabalho.
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Imagem 24 — foto da aba do nivel 2 do aplicativo

o D o-=-

-
= =~
=X

-~

Elaborag3o de Projetos ~ Técnicas e Praticas
Técnicos construtitivas de
Card description Infraestrutura,
superestrutura e
Vedagio
Card description
‘ meY
5
#
Técnologia dos Topografia
Materiais de Card description
Construgdo Civil I e IT
Card description
.
.
minutes seconds

Fonte: feita pelo grupo de tcc no aplicativo Jetforme

Imagem 25 — Parte do aplicativo onde é fornecido as aulas gratis dos softrwer

e

= MENU

Fonte: feita pelo grupo de tcc no aplicativo Jetforme

O aplicativo foi feito de uma forma que o estudante se sinta confortavel em
usa-lo e que seja facil o entendimento.
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Os resumos das matérias foram feitos em sites préoprios para o Edificadorflex,

com os conteudos introdutérios, explicacfes e dicas para os estudantes

Imagem 26 — site sobre uma matéria do 1° nivel, exemplo 1

DBAE

Desenho Basico Aplicado & Edificagtes A
Ola estudantes de Edificagées!

O EdificaDorflex preparou um contetido muito bom . o |
com dicas e explicagdes introdutdrio para essa — \\- -
matéria - \* WS
1 'l
Vamos comegar os estudos ‘9:.’ A
E \
D\ \\

Fonte : Fonte: feita pelo grupo de tcc no aplicativo Wix.com

Imagem 27 — site sobre uma matéria do 1° nivel, exemplo 2

m Estudos de Solos e Fundagoes

Entenda melhor

Vamos mostrar nesse site um pouco do que te
aguarda nessa matéria maravilhosa.

Vocé estd comegando agora o curso téc em
Edificagdo, e nesse momento € importante que
voceé esteja focado em aprender o mdximo que
puder :).

Fonte : Fonte: felta pelo grupo de tcc no aplicativo Wix.com

Deixamos de forma organizada um site para cada matéria, com suas
devidas separacdes de conteudos, para a melhor compreenséo dos estudantes que

ira utilizar esses contetidos.
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Imagem 28 — Menu exemplo 1 com as separa¢fes dos conteldos

Contetdo Introdutorio Espessuras, escalimetro e esquadros

Fonte : Fonte: feita pelo grupo de tcc no aplicativo Wix.com

Imagem 29 — Menu exemplo 2 com as separacdes dos conteddos

[ >]
Inicio

Solos

Fundag...

o

Fonte : Fonte: feita pelo grupo de tcc no aplicativo Wix.com

Nos anexamos nos sites, os PDF’s de cada matéria, conteudos que nos
ajudaram durante o nosso periodo de curso, videos, aulas, imagem ou mapa

mentais, tudo que tiver conexdao com a matéria e esteja coesa com o conteudo.
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Imagem 30 — site da matéria de dbae links e arquivos anexados

NBR's para vocé conhecer: '

NBR 8050 - https:/fwww.caurn.gov.brfwp-
content/uploads/2020/08/ABNT-NBR-9050-15-Acessibilidade-
emenda-1_-03-08-2020.pdf -

NBR' 9050

NBR 10647 - https://exatas.ufpr.br/degraf_adrianavaz/wp-
content/uploads/sites/17/2014/11/NBR_10647-1983_Desenho-

T2%C3%A9cnico_Terminologia pdf

NBR' 10647

NBR 8402 - https:/fexatas ufpr br/degraf_arabella/wp-
content/uploads/sites/28/2016/08/NBR_8402_Execucao_de_cara

cter_para_sescrita_em_desenho_tecnico.pdf
NBR' 8402
————

Fonte: feita pelo grupo de tcc no aplicativo Wix.com

Imagem 31 — site da matéria de Estudos de solo videos e arquivos anexados

m Estudos de Solos e Fundagoes

Ensaio de Granulometria Ensaio Compactagéo do Solo

Video Granulometria Video Compactacio

Ensaio de Teor de Humidade indice Fisicos

Video Teor de Umidade Video Aqui!

Fonte: feita pelo grupo de tcc no aplicativo Wix.com

Todos os sites foram feitos no Wix.com, porém cada um tem seu proprio
endereco e estdo ja publicados, eles foram feitos com cores chamativas e com
imagens e ilustracdes que remetem a determinada matéria, tudo para chamar a
atencéo do estudante e trazer o melhor entendimento possivel.

Em alguns sites sentimos a necessidade de fornecer alguns videos aulas
para a melhor explicagcdo, na préatica para os estudantes, estes videos também como
as mini aulas gratis foram feitos pelo préprio grupo do Edificadorflex, com o intuito

unico de ajudar mais os leitores do site.
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Imagem 32 — site da matéria de Informatica videos explicativos e arquivos anexados

=]

Video aula
sobre
representagao
de nivel em
corte

Fonte: feita pelo grupo de tcc no aplicativo Wix.com

Assim, conseguimos passar todo o conteldo para os estudantes sem
problemas, e de uma forma organizada e chamativa do qual todos os contetidos que
julgamos necessarios para essa caminhada do curso estara a livre disposicao para

os alunos.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Conseguimos colocar no aplicativo basicamente tudo que aviamos planejado,
tudo que observamos e estudamos com pesquisa de campo com 0s estudates da
instituicdo de Itaquera 2, percebemos como poderiamos ajudalos nessa trajetoria do
curso, de forma a ndo prejudicalos, mas sim auxilialos nessa caminhada, acreditamos
te atingido as expectativas estabelecidas no comeco do projeto, j& que conseguimos
criar o aplicativo real que futuramente poderé estar a disposicao dos estudantes.

Com promocédo da sustentabilidade, sera possivel o pleno funcionamento da
educacao na etec Itaquera 2 e promovera uma educagdo mesmo para aqueles que

tem mais dificuldade.

Assim, no entanto, o aplicativo edificadorflex vai prevenir as dores de cabeca

dos estudantes se edificacfes
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