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RESUMO: O texto apresenta um projeto que visa desenvolver um aplicativo para
auxiliar adolescentes na organizagao de suas finangas pessoais. O objetivo é ajudar
a controlar gastos e contas mensais, combatendo a falta de planejamento financeiro
que afeta muitos jovens. O aplicativo busca oferecer uma solugéo simples e pratica
para problemas como: contas atrasadas, gastos excessivos, falta de organizacao
financeira e falta de tempo para revisar gastos. O projeto busca influenciar
positivamente os habitos financeiros dos jovens, muitas vezes influenciados por

exemplos de ma organizacao financeira dentro de casa.
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1 INTRODUGAO

Este trabalho, apresenta o desenvolvimento de habilidades para auxiliar na
organizacao das finangas pessoais dos adolescentes. Uma vez que, € notdério a falta
de organizacao e planejamento financeiro que esta gerando problemas e desafios a
vida dos jovens da atualidade. O objetivo é desenvolver um aplicativo que ira auxiliar
no controle de gastos e organizagao de contas mensais dos jovens da atualidade. A
solucao aqui apresentada € simples e pratica, através do aplicativo que auxilia no
controle financeiro disponivel para uso em smartphones. Visto que, no cenario atual
do Brasil, é notério que cada vez menos os jovens estdo se importando com o controle
de suas finangas pessoais, sem falar que na grande maioria das vezes esse exemplo
vem de dentro de casa, copiando habitos de ma organizacgao financeira de outros
integrantes de familia. O resultado disso se resume em contas atrasadas, derivadas
de gastos além do que a pessoa recebe. Muitas vezes essa falta de organizagao
também pode ser consequéncia de falta de tempo para rever os gastos, direcionar o
dinheiro corretamente e evitar gastos desnecessarios.

“Em relagéo aos jovens brasileiros, o endividamento incide, sendo que 38%
dos endividados tém até 30 anos. E é nessa parcela da populagdo que ha
elementos de vulnerabilidade de consumo, associados com impulsividade do
consumo, caracteristica desta populacéo” ((IPEA, 2015) MINELLA, Jo&o et.al
(2017)).

A metodologia utilizada neste trabalho foram as pesquisas bibliograficas e
pesquisa quantitativa onde nessa, adolescentes irdo ser entrevistados com perguntas
que abordam a opinidao dos mesmos sobre a importancia do controle de suas proprias

financas pessoais.
“Segundo MAANEN (1979a, p.520) a expressdo "pesquisa quantitativa"
assume diferentes significados no campo das ciéncias sociais. Compreende
um conjunto de diferentes técnicas interpretativas que visam a descrever e a
decodificar os componentes de um sistema complexo de significados. Tem
por objetivo traduzir e expressar o sentido dos fendmenos do mundo social;
trata-se de reduzir a distancia entre indicador e indicado, entre teoria e dados,

entre contexto e acdo.” NEVES, José (2006), pag. 1.
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2.1 Cenario financeiro atual do Brasil

A previsao do cenario financeiro brasileiro para 2024, de acordo com o boletim
do relatério Focus divulgado no dia 13 de maio de 2024, administrado pelo Banco
Central, responsavel por calcular as estatisticas semanais de cerca de 160 bancos
brasileiros, prevé o aumento de 2,5% para 2,9% da economia do Brasil. Ja para 2025,
a Agéncia Brasil diz que “a expectativa para o Produto Interno Bruto (PIB - a soma dos
bens e servigos produzidos no pais) é crescimento de 2%. Para 2026 e 2027, o
mercado financeiro também projeta expansao do PIB em 2%, para os dois anos.”

Quando o quesito € inflagdo, esse mesmo relatério da Focus exibe dados onde
a previsdo para o indice Nacional de Pregos ao Consumidor Amplo (IPCA) —
considerada a inflagao oficial do pais — em 2024 subiu de 3,72% para 3,76%. Para
2025, a projecao da inflagao ficou em 3,66%. Para 2026 e 2027, as previsdes séo de
3,5% para os dois anos. Segundo a Agéncia Brasil em abril, pressionada pelos precos
de alimentos e gastos com saude e cuidados pessoais, a inflagdo do pais foi 0,38%,
acima do observado no més anterior (0,16%), mas abaixo do apurado em abril do ano
passado (0,61%). De acordo com o IBGE, em 12 meses, o IPCA acumula 3,69%.

Em relacdo a Taxa de Juros, o Banco Central vem utilizando como principal
taxa para equilibrar a inflagdo, a taxa Selic, definida em 10,5% ao ano pelo Comité de
Politica Monetaria (Copom). Para o mercado financeiro, a Selic deve encerrar 2024
em 9,75% ao ano. Para o fim de 2025, a estimativa é de que a taxa basica caia para
9% ao ano, se mantenha nesse patamar em 2026 e caia para 8,63% em 2027. O
aumento da taxa basica realizado pela Copom tem como finalidade manter a demanda
aquecida, afetando diretamente os pregos, uma vez que os juros mais altos
encarecem o crédito e estimulam a poupanga. Porém no momento de definir os juros
que serdao cobrados aos consumidores, os bancos utilizam também os seguintes
fatores: risco de inadimpléncia, lucro e despesas administrativas. Ja quando a Copom
reduz essa taxa basica, a tendéncia é de que o crédito fique mais barato, com
incentivo a produgdo e ao consumo, reduzindo o controle sobre a inflagdo e

estimulando a atividade econdmica.
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2.2 O problema da falta de controle financeiro dos jovens brasileiros (15 — 25
anos)

E fato que muitos jovens da atualidade recém ingressados no mercado de
trabalho, possuem dificuldade ou preguiga de organizar sua propria renda. Uma
pesquisa do SPC Brasil revela que 47% das pessoas da chamada Geracgéo Z, que
tem hoje de 18 a 25 anos, nao faz controle de seus gastos. A SPC Brasil € uma
empresa de tecnologia vinculada a Confederagdo Nacional de Dirigentes Lojistas
(CNDL) que processa e armazena todas as operac¢des de crédito realizadas pelas
empresas no pais.

As justificativas para a falta de controle das finangas vao de nao saber fazer
(19%) a preguica (18%), falta de habito ou disciplina (18%) e nédo ter rendimentos
(16%). Os dados revelam um endividamento recorde dos mais jovens, diz a
economista-chefe do SPC Brasil Marcela Kawauti.

“As principais dividas sao as tradicionais, e o cartdo de crédito ainda € muito
presente. Vale lembrar que, nessa fase da vida, o cartdo de crédito provavelmente é
usado para pagamento de contas do dia a dia, e ndo de contas basicas", destaca
Marcela. "Entdo, esse jovem também se endivida com coisas que ele ndo deveria
pagar a prazo, e sim a vista.”

Marcela Kawauti considera a falta de educacgao financeira um grande problema.
“‘Mesmo entre os mais jovens, o problema da educagado financeira é muito forte.
Apesar de estarem na vanguarda, terem mais apetite por tecnologia, ainda tem meios
tradicionais de se endividar, e meios tradicionais de controlar ou deixar de controlar o
seu orgamento, principalmente porque falta educacao financeira para eles”, diz a
economista.

Dito isso, o SPC Brasil recomenda aos jovens colocar a vida financeira como
prioridade. “O jovem endividado deve aproveitar que ele tem menos responsabilidades
financeiras e colocar a vida financeira como prioridade. anotar todos os gastos e toda
a renda que ele tem, e direcionar esses gastos ao pagamento da divida. E importante
que a divida seja paga o quanto antes para evitar cobranga de juros”, ressalta a

empresa.
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2.3 Utilizacao de novas tecnologias no dia a dia para auxiliar nas finangas

Atualmente o uso de tecnologias tem sido cada vez mais presente na vida das
pessoas, principalmente os jovens. Uma vez que utilizada voltada para a gestao de
recursos financeiros proprios, seus beneficios sdo inUmeros e um deles € a otimizagao
do tempo na hora de realizar pagamentos frequentes de contas fixas mensais,
consequentemente essa mesma tecnologia consegue organizar de forma clara e
precisa a entrada e saida de dinheiro. Desta maneira fica mais facil a identificagcao de
areas de maior custo ou de possiveis problemas financeiros futuros.

A tecnologia pode trazer maior conveniéncia ao seu publico usuario, fornecer
servicos mais baratos e abrangentes, possuir uma capacidade de atingir uma
populacao situada em localidades mais remotas e viabilizar maior seguranga para o
empresario e cliente. De acordo com Latife (2006), a tecnologia da informacéao,
também, vai permitir com que o setor de microfinangas se torne mais transparente e
operacionalmente mais eficiente.

A partir do momento que essas novas tecnologias comeg¢am a ter o poder de
chegar em localizacbes onde o controle financeiro € primordial na vida de pessoas
que possuem baixas condi¢gdes monetarias, pode ser considerada como uma “luz no
fim do tunel”’, possibilitando assim a melhora e at¢é mesmo o aumento dessas
condigdes. A diregao do dinheiro com o auxilio de novas tecnologias pode ser moldada
de acordo com o foco de cada usuario, se adaptando a economia de dinheiro para
compra de um bem no futuro ou para realizar apenas o0 pagamento automatico de

contas fixas que muitas vezes acabam sendo esquecidas na “correria” do dia a dia.

2.4 Dificuldades enfrentadas pela populagao em relagao as novas tecnologias

Os desafios da inclusao digital estdo diretamente relacionados aos aspectos
econbmicos, sociais, educacionais e culturais mais amplos. De acordo com
Livingstone e Helspser (2008), as politicas de enfrentamento das desigualdades
sociais possuem impacto nas discrepancias de acesso as TIC (Tecnologias da
Informagao e Comunicagao).

Destaca-se também o estudo de Bradbrook e Fisher (2004), que analisa sob
cinco critérios, definidos como 5Cs: conectividade que seria a possibilidade de acesso

e infraestrutura, capacitacdo que se resume em habilidades para o uso das TIC,
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conteudo, ou seja, a relevancia das informagdes acessadas, confianca referente aos
aspectos de seguranga e protegao contra virus virtuais e, por fim, a continuidade, isto

€, a capacidade de uso continuo das TIC.

Outra dificuldade a ser considerada € que muitos aplicativos e sites possuem
excesso de informacgdes de forma pouco organizada, fazendo com que as pessoas
nao consigam acompanhar todas essas informag¢des desistindo de aprender em
seguida. Outra problematica seria o acesso limitado a internet causado pela falta de
condigao financeira, uma vez que essa parcela da populagdo ndo consegue ter
contato frequente com a internet, consequentemente também nao conseguem
acompanhar as novas tecnologias disponiveis, ficando atrasados em relagdo ao

restante da populacéo.

3. Pesquisa e aplicagao pratica

Foi realizada uma pesquisa quantitativa de campo com 40 pessoas onde o foco
era saber se essas pessoas possuem algum tipo de organizacgao financeira e se teriam
interesse em possuir um aplicativo excluso apenas para organizagao financeira com
a possibilidade de investir nesse mesmo app, foi questionado também se os

entrevistados estio inseridos atualmente no mercado de trabalho e sua faixa etaria.

1. Qual sua idade? (0 ponto)

Mais Detalhes £J: Insights
. Entre 14 e 18 anos 16
@ WMaiorde 18 anos 24

Figura 1- pesquisa
Fonte: elaboragao propria
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Foi apurado que 60% dos entrevistados possuem mais de 18 anos se

enquadrando no grupo popularmente conhecidos como “jovens adultos”.

2. Vocé estd no mercado de trabalho atualmente? (0 ponto)

Mais Detalhes {Jt Insights
® sim 28
® Nio 12

Figura 2- pesquisa
Fonte: elaboragao propria

A segunda pergunta da entrevista foi se os entrevistados estao inseridos no
mercado de trabalho atualmente, as respostas contabilizadas resultaram que entre os

40 participantes, 28 possuem algum tipo de emprego ou ocupagao remunerada.

3. Vocé costuma ter organizagdo financeira? (0 ponto)

Mais Detalhes

® sim 20
. Néo 4
@ Asvezes 16

Figura 3- pesquisa
Fonte: elaboragéo propria

Nessa questéo, foi perguntado aos entrevistados se eles possuem o habito de
se organizarem financeiramente e dentre os 40 que participaram, apenas 50%

responderam que tém esse costume e 40% responderam que fazem as vezes,
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geralmente, essas pessoas com a correria do dia a dia nao encontram tempo para

ficarem alinhando e organizando sua renda.

4. Como vocé costuma se organizar financeiramente? (0 ponto)

Mais Detalhes

. Anotando em papéis 12
@ Lt 10
@ Aplicativos especificos 7

@ outraforma 11

Figura 4- pesquisa
Fonte: elaboragao propria

Quando questionados sobre qual método de organizagdo financeira os
entrevistados costumam utilizar 30% responderam que utilizam papeis e outros 25%
que utilizam listas, ambos sao considerados demorados e pouco funcionais, uma vez
que pode cair no esquecimento alguma conta ou divida causando transtornos em
relagdo a prazos e vencimentos que muitas das vezes possuem juros em caso de
atrasos. Dando énfase na necessidade de possuir um tipo de assistente pessoal em

forma de aplicativo sincronizados com aplicativos de banco.

5. Vocé teria interesse em comecar a investir de forma segura através de um aplicativo? (0 ponto)

Mais Detalhes {Jt Insights
® sim 32
® nao 8

Figura 5- pesquisa
Fonte: elaboragéo propria
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Atualmente, vemos cada vez mais pessoas com um interesse crescente em
investir (cerca de 80% dos entrevistados possuem interesse) com o objetivo de
melhorar sua condi¢&o financeira e de bénus possuir um certo seguro sobre ter boas
condi¢cdes monetarias no futuro, porém fatores como: falta de tempo para aprender a
investir e receio de perder dinheiro, induzem as pessoas a desistirem dessa ideia.

6. Utilizaria um aplicativo voltado apenas para gestao financeira pessoal com a possibilidade de
investir de forma segura nesse mesmo app?

Mais Detalhes

@® snm 36
. N&o 4

Figura 6- pesquisa
Fonte: elaboragao propria

Dito isso, 90% dos participantes da pesquisa responderam que teriam um
aplicativo voltado para sua gestdo financeira pessoal que também dara aos seus
usuarios a possibilidade de investir em agdes seguras, com total apoio e instrugdes
claras e rapidas a aqueles que desejarem reservar alguns minutos do seu dia para

investir.

3.1 Aplicacao Pratica

ApOs a realizacao da pesquisa quantitativa de campo, onde foram entrevistados
adolescentes e jovens adultos, € notdria a necessidade dessas pessoas recém
inseridas no mercado de trabalho de terem um novo aplicativo para auxiliar e facilitar
a organizagao financeira de forma pratica no cotidiano.

Portanto, foi desenvolvido um modelo de aplicativo onde os seus usuarios
poderdo vincular suas repetitivas contas bancarias todas em um unico aplicativo,

facilitando assim o seu dia a dia financeiro de forma personalizada, pratica e segura.
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A seguir, imagens do aplicativo:

Seja bem-vindo ao
MeuDinheiro

-

Figura 7- aplicativo
Fonte: elaboragéo propria
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23:24

Ola, Camille
Novembro

R$ 8.000,00

Entradas Saidas

/’ RS 8.327,91 \'S, R$ 1.915,80

Bancos vinculados

Saldo disponivel
& Santander

n Nubank

J Inter

Adicionar banco

Despesas por categoria

Alimentagéo
Fixas

® veiculos

® vestuario

@ Lozer

Meus planejamentos para o futuro

||u€ “* Meu sonho }_51' Meu carro novo

Figura 8- aplicativo
Fonte: elaboragao prépria
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Despesas por categoria

Despesas gerais
a_——— Limite: 8.000,00

Gastos: RS 5.540,65 v (ataearemite)
Hoje 69,25

Alimentagao

e ——— Umie: 120000

Gastos: RS 990,21 (aherss imite)

Fixas

(4gua, luz e Internet)
e — Limite:1500,00

Gastos totals: RS 989,71 b L
Hoje 65.98%

Veiculos
Limite: 500,00

Gastos totals: RS 350,00 L L)

Vestuario
Limite: 400,00

Gastos totals: R$ 150,00 (aherar imite]

v
Hoje 37.6

Lazer

Limite: 4.000,00

(aterar keite)

Figura 9- aplicativo
Fonte: elaboragao propria
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4. CONCLUSAO OU CONSIDERAGOES FINAIS

Esta pesquisa demonstrou a importancia de organizagéao financeira dos jovens
na economia do pais, destacando a facilidade que sera na vida dos jovens adultos
recém inseridos no mercado de trabalho, que nao tiveram acesso a um bom estudo
de organizagédo econdmica pessoal. Os resultados obtidos evidenciam a necessidade
de um aplicativo que possa auxiliar de maneira simples e eficiente, reforcando a
necessidade de que ainda utilizando o app, que as pessoas procurem saber se
organizar e se adaptar a sua prépria realidade financeira. Espera-se que este estudo
contribua para o avango do conhecimento na area e inspire novas pesquisas ou novas

criacdes de aplicativo.
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