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RESUMO

CARVALHO, S. L. Entre memorias e relatos: a implementacéo, a trajetdria e 0 ensino de um
Curso Técnico em Nutrigdo e Dietética. 172 f. Dissertacdo (Mestrado Profissional em Gestéo e
Desenvolvimento da Educacéo Profissional). Linha de Pesquisa: Formacdo do Formador e
vinculada ao Projeto de Pesquisa: Ensino e Aprendizagem. Centro Estadual de Educacgéo
Tecnologica Paula Souza, Sao Paulo, 2022.

O presente trabalho foi realizado no Programa de Mestrado Profissional em Gestdo e
Desenvolvimento da Educacéo Profissional, na linha de pesquisa Formacdo do Formador e
vinculada ao projeto de pesquisa Ensino e Aprendizagem. Ele tem por objetivo central realizar
um levantamento histérico sobre a Escola Técnica Estadual Jalio de Mesquita, concernente a
origem do curso de Técnico em Nutricdo e Dietética, por meio de pesquisa documental e de
historia oral de vida para entender como se deu 0 ensino nesta instituicdo e como objetivos
secundarios propde-se a: identificar os componentes curriculares/disciplinas que compunham
o curriculo do Curso de Nutricdo e Dietética; mapear os primeiros docentes que ministraram
aula na sua implantacdo; realizar um levantamento dos primeiros egressos; e verificar se eles
foram colocados no mercado de trabalho e continuaram nesta area de atuacdo ou se tornaram
docentes na area da nutricdo. Para tanto foi realizado um levantamento documental de coleta
de dados em arquivos eletrdnicos e arquivos institucionais do Curso Técnico em Nutri¢do e
Dietética da ETEC Julio de Mesquita. A complementacdo da documentacdo historica se deu
por meio de histdria oral, utilizando como recurso entrevistas roteirizadas que contaram com a
participacdo de trés docentes sendo que, um destes foi aluno no curso de Economia Doméstica
e outro, aluno do curso Técnico em Nutricdo e Dietética. Evidenciou-se por meio da pesquisa
que a ETEC Jdlio de Mesquita foi instituida em 25 de fevereiro de 1935 com o0 nome Escola
Industrial Julio de Mesquita e desde a sua fundacao, a instituicdo teve diversas denominacdes.
A partir do Curso de Técnico em Economia Doméstica, em 1982 foi introduzido Curso de
Técnico em Nutricdo e Dietética e ao longo dos anos o curriculo que norteia este curso passou
por diversas atualizagbes com retiradas e insercdes de componentes curriculares/disciplinas.
Foi possivel identificar docentes e egressos que participaram da implantacdo do Curso de
Técnico em Nutricdo e Dietética e por meio da historia oral alguns fatos importantes foram
evidenciados. Todos os participantes apontaram como um marco importante a reforma do
laboratdrio de técnica dietética, por considerarem que o espago ficou mais confortavel e
adequado para a realizacdo de simulacGes préaticas similares ao ambiente profissional. Diante
dos relatos dos participantes abriram-se outras possibilidades de pesquisa, de modo a explanar
e preservar a historia e as memorias desta instituicdo de ensino.

Palavras-chave: Técnico em Nutrigdo e Dietética; Historia da Nutricdo e Dietética; Educacéao
Profissional e Tecnoldgica.



ABSTRACT

CARVALHO, S. L. Between memories and reports: the implementation, trajectory and
teaching on a Technical Course on Nutrition and Dietetics. 172 f. Dissertation (Professional
Master's in Management and Development of Professional Education). Research Line: Training
of Trainers and linked to the Teaching and Learning Research Project. Centro Estadual de
Educacao Tecnologica Paula Souza, Séo Paulo, 2022.

The present work was carried out in the Professional Master's Program in Management and
Development of Professional Education, in the Formation of the Trainer research line and
linked to the Teaching and Learning research project. It has as its main objective to carry out a
historical survey of the State Technical School Julio de Mesquita (ETEC Jalio de Mesquita),
concerning the origin of the Nutrition and Dietetics Technical course. The survey was
developed through documental research and oral life history to understand how teaching took
place in this institution. A secondary objective was to identify the disciplines that made up the
curriculum of the Nutrition and Dietetics Course; to retrieve the identity of the first professors
who taught classes in the course implementation; to carry out a survey of the first alumni as
well as to determine if they entered the job market and continued in this area of activity or if
they became professors in the area of nutrition. For this purpose, a documental survey was
carried out to collect data in electronic and institutional files of the Technical Course in
Nutrition and Dietetics at ETEC Julio de Mesquita. The historical documents were
complemented by oral history, from scripted interviews. Several persons were consulted: three
teachers, one of which was a student in the Home Economics course and another, in the
technical course in Nutrition and Dietetics. It became clear through the research that ETEC
Julio de Mesquita was established on February 25th, 1935, with the name Escola Industrial
Julio de Mesquita, in fact, since its foundation, the institution has had several denominations.
From the Technical Course on Home Economics, in 1982, the Technical Course on Nutrition
and Dietetics was introduced. Over the years, the basic curriculum undergone several updates
with withdrawals and insertions of disciplines. It was possible to identify professors and alumni
who participated in the implementation of the Technical Course on Nutrition and Dietetics,
through oral history some important facts were evidenced. All participants pointed to the
renovation of the laboratory of dietary technique as an important milestone, as they considered
that the space became more comfortable and suitable for practical simulations, more like the
professional environment. In view of the participants' reports, other research possibilities
opened, in order to explain and preserve the history and memories of this educational institution.

Keywords: Technician in Nutrition and Dietetics; History of Nutrition and Dietetics;
Professional and Technological Education.
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INTRODUCAO

Este trabalho se destina aqueles que se interessam por historias e memorias da educacéo
profissional, mais puramente sobre o levantamento das raizes, origens e trajetoria percorrida ao
longo dos anos por um determinado curso de formacgédo profissional, bem como por uma
instituicdo de ensino junto aos agentes integrantes desta construcdo. A histéria é fundamental
para narrar 0s acontecimentos passados e compreender que nosso presente e o futuro serdo, um

dia, também historia.

Por meio das reminiscéncias é possivel manter viva a historia de uma escola que tem
um papel importante na formagdo profissional, como é o caso da Escola Técnica Estadual
(ETEC) Julio de Mesquita, criada em 1935 com o nome de Jalio César Ferreira de Mesquita,
em homenagem ao jornalista que dirigiu o jornal O Estado de Sdo Paulo. Desde a sua criacgéo,
passou por diversas denominagfes: Ginasio Industrial Julio de Mesquita (1965), Centro
Estadual Interescolar Julio de Mesquita (1976) e Escola Técnica Estadual Julio de Mesquita

(1982), quando foi incorporada ao Centro Paula Souzal.

Essa instituicdo, uma das mais antigas na cidade de Santo André e regido, é sinénimo
de tradicdo e ensino de qualidade. Suas atividades iniciais objetivaram capacitar mulheres nas
areas de corte e confec¢do, quimica e desenho profissional e, para os homens, havia cursos de
mecanica, desenho e tecelagem (FERNANDJES, 2015). De acordo com Carvalho (2019), em
1979, foi implantado o curso de Economia Doméstica que inicialmente tinha a funcéo de ser
oferecido para a formacao de professoras da educagéo profissional. Posteriormente, esse mesmo
curso possibilitou a formacéao profissional de mulheres para atuarem em lactarios, restaurantes

(populares e de empresas) e hospitais com alimentacdo racional e saudavel.

Desde a introducéo das escolas profissionalizantes no Brasil, os cursos sofreram varias
mudancas para se adaptarem as necessidades educacionais da sociedade. Algumas instituicdes

com fins educacionais disciplinadores, implantadas pelas classes dirigentes foram criadas,

! Disponivel em: http://www.etecjuliodemesquita.com.br. Acesso em 2 abr. 2022.
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visando a formacéo dos trabalhadores, dos filhos de trabalhadores e das criancas desvalidas
(MORAIS, 2001).

As modificacdes que aconteceram ao longo dos anos e que foram importantes geradores
da solidez atual do curso de Técnico em Nutricdo e Dietética (foco deste estudo), bem como da
importancia dos primeiros docentes e discentes nesse processo, podem estar relacionadas ao
fato de, segundo Batista Filho (2003), os dados de inquéritos representativos da situacdo
nutricional encontrada nas diversas regifes do pais terem se tornado mais acessiveis. Houve
também mais acesso aos dados antropométricos, tendo como paradigma o estado de nutricdo
caldrico-proteico. Desse modo, foi possivel analisar de forma mais concreta o cenario
nutricional para o qual se encaminhava a sociedade brasileira, redefinindo as necessidades reais
do curso, para atender a demanda de formacéo de trabalhadores que pudessem o setor produtivo

em constante progresso e atualizagao.

Em 1982, a incorporacdo da Escola Técnica Jalio de Mesquita ao Centro Estadual de
Educacdo Profissional e Tecnoldgica Paula Souza provocou uma reestruturagdo, durante a qual
0 curso de Economia Domeéstica foi remodelado e originou um novo curso: Técnico em
Nutricdo e Dietética (TND). Todas as modificacbes que ocorreram ao longo dos anos
conferiram solidez ao curso, e impactaram positivamente a formacdo do profissional Técnico
em Nutricdo e Dietética, que, além de responsavel pelo bem-estar humano, tem forte
participacdo em questdes socioculturais (NEMOTO, 2011).

Considerando o papel do técnico de Nutricdo e Dietética, é possivel compreender as
razdes pelas quais surgiu o interesse da pesquisadora pelo tema, decorrente de sua propria
trajetéria académica e profissional. A importancia deste estudo no ambito da atividade
profissional que a autora desenvolve é decorrente de sua formacgédo técnica em Nutricdo e
Dietética (galgada na instituicdo de ensino em tela), com posterior graduagdo em Nutricdo em
outra instituicdo. Atualmente, atua como docente e coordenadora de curso, e compde uma forga

de trabalho — o Grupo de Formulacéo e Analises Curriculares (GFAC) —no Centro Paula Souza.

No contexto mencionado, surgiu a conveniéncia de levantamento de documentacéo e de
producdo cientifica acerca da histdria e trajetéria do ensino do curso técnico em Nutrigdo e
Dietética, a fim de tragar seu contexto historico e didatico na educagéo profissional do estado
de Sdo Paulo. Também se considerou a importancia de manter vivas as memorias que dos

docentes e discentes responsaveis pela trajetoria e evolugdo dessa unidade escolar e desse curso.
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Em suas pesquisas, Merlo e Konrad (2015) citam que o registro da histéria e da memoria
humana se d4, em grande parte, por meio de documentos gerados pelas atividades
desenvolvidas por determinada organizacdo, pessoa ou familia. Esses registros, postos de
maneira organica, passam a ser rica fonte de informacdo. Porém, para que constituam uma
pesquisa histdrica, € preciso que estejam acessiveis, a qualquer tempo, aos interessados, sejam
pesquisadores ou a sociedade em geral.

Embora o curso Técnico em Nutricdo e Dietética na instituicdo educacional em foco
seja de grande referéncia e credibilidade, dado o grande nimero de candidatos inscritos a cada
processo seletivo, pouco se sabe sobre a historia e trajetdria dessa habilitagdo profissional desde
sua implantacdo nessa unidade escolar até os dias de hoje. Nesse sentido, este estudo tem como
questdo norteadora: Como foi o itinerario do desenvolvimento do curriculo do curso de Técnico

em Nutricdo e Dietética desde sua formacéao nos primordios da ETEC Julio de Mesquita?

Para responder a essa inquietacéo cientifica, o objetivo central desta pesquisa é realizar
um levantamento historico sobre a Escola Técnica Estadual Jalio de Mesquita, concernente a
origem do curso de Técnico em Nutricdo e Dietética. Como objetivos secundarios, propde-se:
identificar os componentes curriculares/disciplinas que compunham o curriculo do Curso de
Nutricdo e Dietética; mapear os primeiros docentes que ministraram aula na sua implantacéo;
realizar um levantamento dos primeiros egressos; e verificar se eles foram colocados no
mercado de trabalho e continuaram nesta area de atuacdo ou se tornaram docentes na area da

nutricéo.

Para alcangar os objetivos propostos, a pesquisadora adotou os seguintes procedimentos
metodologicos: a pesquisa documental e a historia oral de vida, para entender como se deu o
ensino na instituicdo da qual trata este estudo. Esses procedimentos possibilitaram a

estruturacdo do trabalho em seus capitulos.

O Capitulo 1 traz a fundamentacgéo teorica pautada principalmente nos seguintes autoras
e suas respectivas areas de conhecimento: Silvia Maria Manfredi, para apresentar um breve
historico da educacao profissional no Brasil, com abordagem dos principais eventos, leis e
decretos que cooperaram para o crescimento desta modalidade educativa; Maria Licia Mendes
de Carvalho, para relatar a Histéria da Alimentacdo e a Historia do Curso de Nutri¢do e
Dietética; e Edenir Alves Nemoto, para narrar a trajetdria do curso Técnico em Nutricdo no
Brasil desde sua origem até a atualidade e a regulamentacdo da profissdo do Técnico em

Nutricdo e Dietética. Além das autoras apresentadas, o Centro Estadual de Educagdo
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Tecnoldgica de Sdo Paulo (CEETEPS) disponibilizou dados sobre os Cursos Técnicos

Profissionalizantes, os Planos de Curso e as matrizes curriculares.

O Capitulo 2 aborda os procedimentos metodoldgicos utilizados para alcancar 0s
objetivos propostos, que foram realizados por meio de levantamentos bibliografico, documental
e de histdria oral para a realizacdo do historico do curso em arquivos eletrénicos e institucionais
do Curso Técnico em Nutricdo e Dietética da ETEC Julio de Mesquita. Todo esse contetido

estad apresentado na ordem descrita.

Ja o Capitulo 3, cerne deste trabalho, foi dedicado a apresentar a trajetéria do curso
Técnico em Nutricdo e Dietética (TND) na ETEC Jalio de Mesquita, dando énfase ao
surgimento da escola, as modalidades de ensino e aos cursos que eram ministrados. No mesmo
capitulo, foram explanados os curriculos existentes durante o periodo tratado, e trazidas as
vivéncias de atores que participaram dos primérdios da formacdo do TND nesta instituicdo de
ensino. Nas consideragdes finais apresenta-se o desfecho deste trabalho respondendo ao
questionamento central, evidenciando como os objetivos foram alcan¢ados com a retomada dos
principais pontos pesquisados e o direcionamento e sugestdo para proximos temas de estudo na

area da pesquisa.
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CAPITULO 1 FUNDAMENTACAO TEORICA

Articulando sobre a implantacdo do Curso Técnico em Nutricdo e Dietética na ETEC
Julio de Mesquita fica evidente o valor das fontes historicas e como o0s temas tratados a seguir
se colocam como ponto de partida para a realizagdo desta dissertacdo. Portanto, segue este
capitulo pela importéncia da historia e da histdria oral para a educacdo e, percorrendo pela
trajetéria da educacdo profissionalizante no Brasil, foi necessaria a compreensdo sobre a
formacéo dos curriculos escolares para se explorar a trajetoria do Curso Técnico em Nutricdo

no Brasil bem como a regulamentacdo da profissdo do Técnico em Nutrigdo e Dietética.

1.1 Importancia da Histdria e Historia Oral para a Educacéao

Historia é uma palavra de origem grega que significa investigacdo, informac&o. E o ato
de recontar ou recopiar explicacdes, fatos e acontecimentos de um certo momento de modo que
0s homens possam refletir sobre eles sendo uma forma de conhecimento da realidade
(BORGES, 2017). No contexto da historia das instituicdes escolares, Gatti Jr. E Pessanha
(2005) relatam que, assim como o estudo da cultura escolar de uma ou de uma série de
instituicdes escolares, estes estudos compdem as atuais tendéncias no campo da histéria da
educacéo brasileira.

Para descrever a histdria das instituicdes de ensino, a historia oral é um dos métodos
utilizados, sendo necessario contar com a participacdo dos atores produtores desta histéria que
sdo os administradores, docentes, discentes e egressos, por meio de entrevistas, a partir de
questionarios semiestruturados que serdo transcritos e utilizados nas investiga¢des (GATTIJR,;
PESSANHA, 2005). E importante relatar que a historia oral, segundo Albereti (1990), pode ser
entendida como um método de pesquisa (historica, antropoldgica e socioldgica) que permite a
realizacdo de entrevistas com sujeitos que participaram ou vivenciaram fatos, acontecimentos,

visdes de mundo, como modo de se aproximar do objeto de estudo.

Alberti (2004) ressalta que a histdria oral se refere ao estudo de acontecimentos
historicos, instituicGes, categorias profissionais, grupos sociais, movimentos, atividades etc.
Logo, a historia oral contribui com novas perspectivas, visto que o pesquisador necessita de
variados documentos e ndo somente dos escritos. Os relatos trazidos pelos docentes e egressos
contribuem com multiplas visGes sobre 0 mesmo fato ou periodo, podendo adicionar muitos

detalhes importantes e enriquecer a pesquisa oral, permitindo também o confronto de versdes e
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avaliar as relacOes efetivas, uma vez que estas informac6es ndo sdo encontradas num tipo de
bibliografia (SIQUEIRA; BRASILINO; MILHOMENS, 2015).

A importancia da histéria oral é demonstrada por Thompson (1992) que, em sua obra,
descreve gue este método de pesquisa pode dar grande colaboracdo para o resgate e preservagdo
da memoria nacional, destacando-se como um método muito promissor para a realizagdo de
pesquisa em diferentes areas. E necessario preservar a memoria fisica e espacial, bem como
descobrir e valorizar a memoria do homem, pois a memoria de um pode ser a memoria de

muitos, possibilitando a evidéncia dos fatos coletivos.

Alberti (2000, p. 1) afirma que: “a consolidacdo da historia oral como metodologia de
pesquisa se deve ao fato da subjetividade e a experiéncia individual passarem a ser valorizadas
como componentes importantes para a compreensao do passado”. Assim, a partir de relatos de
individuos, memorias e elementos constituintes da subjetividade, pode-se tentar reconstruir
acontecimentos, épocas e histérias que, compreendidos numa esfera coletiva, ajudam a

apreender fendmenos do tempo presente.

Segundo Meihy (2002), existem trés tipos de metodologias de historia oral como historia
oral tematica, que foi um dos métodos utilizados nesta pesquisa, por ser um método que propicia
a narrativa do entrevistado sobre um determinado evento definido ou preestabelecido, a partir
de um tema especifico no qual as particularidades e experiéncias do narrador adquirem
relevancia, conforme sdo evidenciados fatos ligados ao tema central. A historia oral tematica é
definida como vinculo entre o testemunho e a abordagem sobre algum assunto especifico, sendo
um recorte de uma vivéncia e aproximacao de questdes externas, objetivas, factuais e tematicas
cabendo ao pesquisador conseguir despertar no entrevistado a memoria e as lembrancas de vida

e dos fatos ocorridos por meio da tematica especifica e preestabelecida na historia oral tematica.

Os outros dois tipos e metodologias de historia oral s&o a tradicdo oral e a histdria oral.
A tradicdo oral remete as questdes de um passado distante na qual a transmissédo dos fatos é
passada oralmente de uma geracdo a outra. Ja a historia oral se refere a narrativa de um sujeito
a respeito de sua existéncia atraves do tempo, buscando reconstruir os fatos que experienciou e
contar a experiéncia que conquistou (CAPPELLE; BORGES; MIRANDA, 2010).

A seguir sera apresentado um breve histérico da Educacdo Profissional no Brasil,
abordando os principais eventos, leis e decretos que cooperaram para 0 crescimento dessa
modalidade educativa, a fim de ilustrar o contexto de criagdo do Curso Técnico em Nutricdo e

Dietética.



22

1.2 Educagéo Profissional no Brasil

Historicamente, o ensino técnico se confunde frequentemente com ensino de oficios,
arte industrial, ensino profissional, ou também conhecido como ensino manufatureiro. Esse
modelo de ensino ndo é tdo novo pois, nos primeiros séculos da colonizacdo do Brasil pelos
portugueses, a economia foi norteada pelo cultivo da cana-de-agUcar e, para esse fim, parte da
mao de obra era de escravos e a outra parte eram funcgdes de dire¢do, que exigiam maior
qualificacdo técnica; esta era ocupada por trabalhadores livres. Como o capitalismo ainda nédo
havia se inserido no Brasil, essa qualificacao técnica dos trabalhadores livres se dava no préprio
engenho, em sua relagdo com o trabalho, com o aprendizado que tinham com o mestre do oficio,
sendo uma educagéo caracteristicamente feudal (MANFREDI, 2002).

O capitalismo ocasionou novas necessidades educacionais, o que foi reconhecido pela
burguesia e pelos trabalhadores que, até a metade do século XIX, eram quem viabilizava a
propria educacdo voltada aos tradicionais oficios industriais, denotando que a educacédo para o
povo estava ligada ao controle operario com a capacitacdo para o trabalho, enquanto a elite era
guem detinha o0 acesso a pouca educacdo formal existente. Para atender a essa demanda gerada
pelo capitalismo, foram criadas em 10 provincias brasileiras, no periodo de 1840 a 1859, as
casas de educandos e artifices, que tinham por finalidade recolher criancas pobres das ruas e
oferecer-lhes uma ocupacdo e, mais tarde, por meio do Decreto n° 7.566, de 23 de setembro de
1909, Nilo Peganha (ent&o presidente do Brasil) implantou as escolas de aprendizes e destinadas
ao ensino técnico e industrial do pais, sendo voltadas as camadas mais pobres da populacéo,
podendo ser consideradas entdo como os primeiros centros federais de educacdo tecnoldgica
(DETREGIACHI FILHO, 2012).

De acordo com Cunha (2005), as cidades precisavam se adaptar para atender a demanda
de crescimento da populagéo, propiciando aos menos favorecidos tanto capacitacéo profissional
guanto um escape a ociosidade e a tendéncia a criminalidade, pois 0 aumento constante da
populacéo das cidades requeria que se facilitasse as classes proletarias os meios de vencer as
dificuldades sempre existentes da luta pela existéncia. Para isso, tornou-se necessario ndo s
habilitar profissionalmente os filhos dos desfavorecidos da fortuna com o indispensavel preparo
técnico e intelectual, mas também fazé-los adquirir habitos de trabalho proficiente, que os

apartaria da ociosidade, escola do vicio e do crime.

Corroborando com a necessidade que os menos favorecidos vivenciavam na época em
relagdo a falta de preparo profissional, Moraes e Alves (2002) comentam que, no que se refere
ao ensino profissional no estado de S&o Paulo, em 1910, na gestdo de Oscar Thompson, foram
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criadas as primeiras escolas oficiais do estado, compondo parte de um projeto de Constituigéo
de um mercado interno de mao de obra qualificada. As escolas profissionais tinham por objetivo

atender um publico especifico: os filhos de trabalhadores que iam seguir a profissao dos pais.

Entdo, a época, no estado de S&o Paulo, o ensino profissional era subordinado a
Diretoria-Geral da Instrucdo Publica entre 1911 e 1934, e esta diretoria fez parte do 6rgéo da
Secretaria do Interior do Estado de S&o Paulo até 1931, quando foi entdo formada a Secretaria
da Educacdo e Saude do Estado. Em 1934, constitui-se uma nova instancia, diretamente ligada
ao Secretario da Educacdo e unicamente destinada a administracdo do ensino profissional: a
Superintendéncia da Educacdo Profissional e Doméstica (Decreto n® 6.604, de 13/8/1934). Até
esse periodo, o professor normalista Aprigio Gonzaga, diretor da Escola Masculina da Capital,

coordenou o ensino profissional durante vinte de trés anos (MORAES, 2003).

Fernandes (2008) relata que educadores e parte da populacdo pleitearam a melhora da
qualidade das escolas a partir da década de 1920, entretanto, essa modificacdo comecou a ser
observada ao fim da Revolugdo de 1930, que foi permeada por uma grande crise de nivel
internacional e crescente urbanizacdo, revelando que a educacgédo seria um meio de amenizar 0s
problemas sociais decorrentes da crise estabelecida nesse periodo e do crescimento urbano
desorganizado. Um grupo de homens de cultura e de educadores veiculou um manifesto ao
povo e ao governo conhecido como o Manifesto dos Pioneiros da Educacdo Nova. Esse
documento, que trazia entusiasmo pela educacéo e otimismo pedagdgico, estabeleceu um marco
histérico da educacdo brasileira por diversas razdes, uma das quais a expressiva tomada de

consciéncia por parte de outros educadores acerca da educacdo como problema nacional.

Cunha (2005) também descreve que o ensino profissional brasileiro foi da mesma forma
marcado pelo acompanhamento do crescimento e da diversificagdo da producédo industrial-
manufatureira do Liceu de Artes e Oficios de Sdo Paulo, instituicdo pioneira no ensino
industrial. Nesse periodo, institui¢des de ensino industrial surgiram amplamente por todo pais,
principalmente na Era Vargas. Vale referir o surgimento do Servigco Nacional de Aprendizagem
Industrial (SENAI) em 1942. Essa instituicdo, inaugurada primeiramente na cidade de S&o
Paulo, deu corpo ao ensino industrial, gerando boa parte da médo de obra no processo de
industrializagdo de sua regido metropolitana e posteriormente a rede se estendeu para varios

outros centros.

Por meio de a¢bes concebidas tanto pelo governo quanto pela sociedade civil, se deu a
concretizacdo das politicas publicas de Educacao Profissional e Tecnoldgica valendo-se da rede
de Educacdo Profissional, das esferas produtivas e dos trabalhadores. O alicercamento dessas
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politicas, em relacdo ao Governo Federal, foi estabelecido a partir de cinco agdes que deveriam
ser cumpridas, sendo que a primeira seria a realizacdo de uma nova organizacao juridico-legal;
dando mais énfase e forca as redes federais e estaduais de Educacao Profissional e Tecnoldgica
com maior valorizacdo do professor e do estudante; implantacédo de politicas de financiamento,
modernizacao e expansdo; formacdo de um subsistema de Educac&o Profissional e Tecnoldgica;
e promogdo de parcerias politico-privadas mais palpéveis (SOUZA; NUNES; OLIVEIRA,
2011).

Segundo Peterossi (1994), houve uma gradual diferenciacdo entre a formacdo
profissional, ou seja, aquela com formacao prética e pouco tedrica, que prepara para o labor, e
a formacdo técnica ou ensino técnico, que prepara técnicos para uma sociedade industrial, dos
quais se demandam conhecimentos tecnoldgicos, cientificos, assim como habilidades,
permitindo, ainda, a continuidade de estudos. Essas modificacbes corroboram ao que
configurou o ensino médio como uma etapa de alicercamento da educagdo basica, de
aperfeicoamento do educando, aprofundamento da aprendizagem adquirida no ensino
fundamental com o intuito de prepara-lo para o trabalho e a cidadania, definindo a educacéo
profissional, inserida as diversas formas de educacdo, ao trabalho e aquisi¢éo de aptidGes para
a vida a ciéncia e a tecnologia, para o definitivo desenvolvimento de aptidGes para a vida

operacional.

Sendo assim, para o desenvolvimento deste estudo foi necessario identificar a trajetoria
da Educacéo Profissional ao longo dos anos, suas finalidades, os processos evolutivos e todas
as suas modificacdes, pois o estudo da educacdo favorece o conhecimento da sua origem e a
compreensdo do presente, promovendo a autonomia para a construcdo do futuro. Vale destacar,
a seguir, na Figura 1, o roteiro cronolégico apresentado pelo portal do Ministério da Educagéo,
listando as principais agdes no Historico da Educacdo Profissional e Tecnoldgica no Brasil
(BRASIL, 2018).



Figura 1 — Percurso da Educacéo Profissional no Brasil.

Decreto n® 7.566/09 - Escolas de
Aprendizes e Atrtifices.

1937

Lei n® 378/37 - transformou as escolas
de aprendizes e artifices mantidas
pela Unido em liceus industriais.

1946

Decreto Lei n° 8.621/46 - o0 Servico
Nacional de Aprendizagem Comercial
(SENAC).

1961

Lei n°®4.024/61 - primeira Lei de
Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional (LDB).

Lei Federal n® 5.540/68 - permitiu a
oferta de cursos superiores destinados
a formacéo de Tecndlogos.

1975

Lei Federal n® 6.297/75, definiu
incentivos fiscais no imposto de renda
de pessoas juridicas (IRPJ) para
treinamento profissional pelas

1982

Lei n® 7.044/82 reformulou a Lei n°
5.692/71 e retirou a obrigatoriedade
da habilitacéo profissional no ensino

de segundo grau.

Decreto n°® 5.241/27 - ensino
profissional obrigat6rio nas escolas
primarias subvencionadas ou
mantidas pela Uniéo.

1942

Decreto-Lei n° 4.048/42 - Foi criado o
Servico Nacional de Aprendizagem
Industrial (SENAI).

1959

Decreto n° 5.241/27 - ensino
profissional obrigatdrio nas escolas
priméarias subvencionadas ou
mantidas pela Uniéo.

1967

As fazendas-modelo foram
transferidas do Ministério da
Agricultura para o MEC e passaram a
ser denominadas escolas agricolas.

Lei n® 5.692/71 definiu que todo o
ensino de segundo grau, deveria
conduzir o educando a concluséo de
uma habilitagéo profissional.

1978

Lei n° 6.545/78 - As Escolas Técnicas
Federais foram transformadas em
Centros Federais de Educacéo
Tecnoldgica (CEFETS).

Fonte: Elaborado pela autora, com base em Brasil (2018).
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Figura 1 — Trajetdria da Educacdo Profissional no Brasil (Continuacao).

1994

Foi instituido o Sistema Nacional de
Educagéo Tecnoldgica, integrado pela
Rede Federal e pelas redes ou
escolas conaéneres.

1999

Resolugdo CNE/CEB n° 04/99 com
fundamento no Parecer CNE/CEB n°
16/99 define as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacédo
Profissional de Nivel Técnico.

2004

Resolucdo CNE/CEB n° 1/2004, de 21
de janeiro de 2004, definiu diretrizes
nacionais para estagios
supervisionados de estudantes de
educacéo profissional e de ensino
médio.

2008

Resolucdo CNE/CEB n° 3/2008 com
fundamento no Parecer CNE/CEB n°
11/2008, - Catélogo Nacional de
Cursos Técnicos de Nivel Médio —
CNCT nas redes publicas e privadas
de Educacéo Profissional”.

2012

Resolucdo CNE/CEB n° 6/2012 com
fundamento no Parecer CNE/CEB n°
11/2012 define as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a

Educacao Profissional Técnica de
Nlivial MAAIn

1991

Lei n® 8.315/91 — criado o Servico
Nacional de Aprendizagem Rural

(SENAR em formato institucional

similar ao do Senai e do Senac.

1996

Promulgada a segunda Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDB), que dedicou o
Capitulo Ill do seu Titulo VI &

educacao profissional.

2002

Resolucdo CNE/CP n° 03/2002, com
fundamento no Parecer CNE/CP n°
29/2002, Diretrizes Curriculares
Nacionais Gerais para a Educacédo
Profissional de Nivel Tecnolégico.

2005

A Resolu¢do CNE/CEB n° 1/2005,
com fundamento no Parecer
CNE/CEB n° 39/2004 - Diretrizes
Curriculares Nacionais definidas para
0 Ensino Médio e para a Educacéo
Profissional Técnica de nivel médio.

2008

Lei 11.741- alteracdes da LDB - a
Educacéo Profissional e Tecnolégica"
e introduziu uma nova Secao no
Capitulo Il do mesmo titulo, a secao
IV-A, quarta "da Educacédo
Profissional Técnica de Nivel Médio".

2014

Lei n® 13.005/2014, aprovou 0 Novo
Plano Nacional de Educacéo p/
oferecer, no minimo, 25% das
matriculas de educacéo de jovens e
adultos, nos ensinos fundamental e
médio, na forma integrada a educagédo

profissional.

Fonte: Elaborado pela autora, com base em Brasil (2018).
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Silva e Ciasca (2021) apontam que, levando em consideracdo a histdria recente da
educacao profissional no Brasil neste interim, alguns projetos e programas destinados a
qualificacdo para o trabalho valem ser destacados, seja pela sua organizagéo e alcance ou pelo
papel exercido na formacao dos sujeitos, sendo eles: Programa Nacional de Incluséo de Jovens
(Projovem), Brasil Profissionalizado e o Programa Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e
Emprego (PRONATEC). Esses projetos eram voltados a jovens com idade entre 18 e 24 anos
que ndo tinham terminado o ensino fundamental, estudantes do Ensino Médio, incluindo os da
educacdo de jovens e adultos, beneficiarios dos programas federais de transferéncia de renda e
trabalhadores, com o objetivo de promover a reintegracdo do jovem a escola, conclusdo do
ensino médio e qualificacdo profissional, preparacdo para o trabalho e de trabalhadores e de
estimular e consolidar o ensino médio integrado a educacéo profissional.

Ciavatta (2019) ressalta que a Lei da Reforma do Ensino Médio foi criada no contexto
das reformas neoliberais, nos programas de reestruturacao produtiva, ajuste fiscal, no corte de
custos e na deterioracdo da educacao basica publica, na ampliacdo do espaco a privatizacao a
partir dos anos 1990. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) (Lei n°
9.394/1996) regulamentada pelo Decreto 5.154, de 23 de julho de 2004, tinha como principal
finalidade o oferecimento de cursos destinados aos estudantes e profissionais que procuram
preparar-se ou ampliar suas competéncias e habilidades para atuar no mundo do trabalho
(BRASIL, 2007).

Em 2017, foi tracado um novo cenario da histéria das politicas publicas voltadas para a
educacdo nacional, resultando na Lei n°® 13.415/2017 que propds a Reforma do Ensino Médio.
Ramos e Heinsfeld (2017) destacam a promocdo da divisdo do curriculo em cinco itinerarios
formativos, a saber: Linguagens e suas tecnologias; Matematica e suas tecnologias; Ciéncias da
Natureza e suas tecnologias; Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas; e Formacdo Técnica e
Profissional. Isso abriu vias para um possivel estimulo a visdo utilitarista do conhecimento,
aliada ao reforco da concepgdo newtoniana-cartesiana, acentuando, com isto, a duplicidade
estrutural do ensino (propedéutico e profissional) em prejuizo da amplitude de finalidades do

ensino médio preconizada pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional n® 9.394/1996.

Programas de educagéo profissionalizante podem contribuir para o oferecimento de uma
formacéo bésica e de qualidade numa sociedade globalizada pautada na competividade e por
valores de mercado, sendo necessario o desenvolvimento de novas formas de relacionamento
entre conhecimento, producéo e sociedade. Fernandes (2008) ressalta a formacao que capacite
para seguir aprendendo, que proporcione iniciativa para adaptacao a situacdes diversas e atenda
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seu objetivo de ser uma educacdo para todos, tendo em vista a formacdo de um cidadéo
autdnomo e livre e de educa-lo com bases cientificas e ético-politicas com vistas a construgao
de um novo principio educativo que procure superar a separacao entre fungdes intelectuais e

técnicas, no sentido de estruturar uma formacao que unifique ciéncia, tecnologia e trabalho.

Observando o trajeto histdrico da educacao profissional no Brasil, especificamente do
ensino técnico, se faz necessario para melhor entendimento deste estudo, apresentar a definicdo
de curriculo escolar bem como a sua importancia como recurso metodoldgico na formacéo dos

perfis profissionais constituintes no plano do curso para a formacéo técnica e profissionalizante.

1.3 Curriculo Escolar

A palavra curriculo vem do latim, curriculum, e era utilizada para significar carreira e,
consequentemente, determinava a ordem e sequéncia de seu percurso. No idioma portugués, a
palavra € utilizada para descrever o percurso de vida profissional e para constituir a carreira do
estudante, sendo composto de forma concreta pelo conteldo e organizagdo do caminho
formativo a ser seguido pelo aluno (SACRISTAN, 2010).

Vifiao (2008) considera que a busca pelo conhecimento sobre a historia do curriculo,
bem como se deu a construgdo das disciplinas escolares, é relativamente recente, pois apenas
em 1991, na Espanha, foram publicados artigos sobre o assunto referenciando Goodson e
Chervel por serem naguele momento os dois autores que mais representavam as linhas de
investigacdo sobre a historia das disciplinas escolares: a anglo-saxdnica e a francesa. No
entanto, apesar do grande nimero de publicac@es sobre a historia das disciplinas escolares e de
0 tema ter sido reconhecido como um campo cientifico autbnomo e importante, o0s
guestionamentos ainda hoje continuam os mesmos que Chervel tinha sobre o sentido e a nogéo
das disciplinas escolares, se a histdria das diferentes disciplinas se correlacionava e se existiam
uns modelos ideais de disciplinas que pudessem ser Uteis nos debates pedagdgicos presentes e

futuros.

Os debates sobre os curriculos, segundo Sacristan (2010), consistem em apresenta-lo
como um processo complicado em que saberes variados se conectam contribuindo para a
formacdo do aluno. Entretanto, para que o objetivo seja alcancado € necessério que esse
curriculo seja trabalhado com fundamentacao e responsabilidade, trazendo sentido que propicie
argumentacdes e respostas que podem reorientar a existéncia do sujeito. Desse modo, 0

curriculo € um documento que estd num processo de transformagdo constante envolvendo
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principalmente os processos sociais que culminam numa mudanga cultural importante para a

libertac&o das influéncias e referéncias da educagéo tecnicista.

A educacao profissional busca adequar os planos de curso e curriculo para atender as
demandas do mundo do trabalho e do contexto socioecondémico e humano, assim, o foco ndo é
apenas a formacdo puramente técnica, a discussdo é mais abrangente, com o objetivo principal
de qualificar e encaminhar os alunos para 0 mercado de trabalho e com qualidade de vida. A
educacdo profissional, segundo Aranha (2000) esta concebida sob um paradigma pedagogico
que, embora novo do ponto de vista da sua incorporacao oficial, ja ha algum tempo frequenta e
inspira muitos discursos e estudos, sem estar, ainda, presente de forma significativa na real
pratica educacional. De acordo com esse paradigma e como resposta ao novo perfil que a
laborabilidade ou a trabalhabilidade vem assumindo, o foco central da educacéo profissional se

transfere dos conteudos para as competéncias.

Araujo e Demai (2019), destacam que o curriculo Escolar em Educagéo Profissional e
Tecnoldgica, no Centro Paula Souza (CPS), é definido como esquema tedrico-metodoldgico
voltado a formacdo de perfis profissionais por meio de um conjunto de competéncias e
atribuicbes fundamentais para que o profissional desempenhe com autonomia um cargo ou
profissdo. Na Figura 2, nota-se que sdo valorizados os aspectos socioculturais no curriculo por
meio da educacgéo por projetos e trabalhos de concluséo de curso, aproveitamento de estudos,

sendo a cultura um ponto em comum entre ideologia, sociedade, histéria e conhecimento.

Figura 2 — Mapa conceitual da concepgéo e da organizacgéo do curriculo em Educacdo Profissional e Tecnolégica
CURRICULO DA EDLJCAC};’;O PROFISSIOMNAL E TECHNOLOGICA

Objetiva formar E desenvolvidao

Em infraestrutura especifica For professores e gestores escolares especificos

- Conjuntos de atividades e
Perfis profissionais técnicos Atribuices profissionais responsabilidades relativas
ao perfil profissional

S3oformados por

Cevem atender = sAo Capacidade s praticas
Habilidades imediatas

Competéncias profissionais

Conjuntos sistematizados
de conceitos, principios e
técnicas

sHo Bases tecnoldgicas a0

Dremandas socioculturais, do
trabalho, politicas e técnico-
cientificas especificas

Walores e atitudes éticos e
Capacidadestedricopraticas e comportamentais
comportamentos de um profissional
direcionadas a solucio de problemas

Fonte: Aradjo, Demai e Prata (2018, p. 8).
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A partir da compreensdo de que o conhecimento da trajetdria historica da educacéao
profissional e tecnoldgica assim como a composi¢do do curriculo para esta formacdo, tem-se
elementos para discorrer a seguir sobre a trajetdria do Curso Técnico em Nutricdo e Dietética

no Brasil, sobre seus avancos e desafios nesta modalidade de ensino.

1.4 Trajetdria do Curso Técnico em Nutrigdo no Brasil

Segundo indicam alguns estudos, a Nutricdo teria surgido no Brasil no passar dos anos
1930-1940, como parte constituinte do projeto de modernizacdo da economia brasileira, gerido
pelo chamado Estado Nacional Populista, cujo contexto histérico demarcou a instauragdo das
bases para a consolidacdo de uma sociedade capitalista urbano-industrial no pais. Porém, desde
a segunda metade do século 19, o conhecimento sobre a alimentacdo da populagéo brasileira
comecou a despontar de forma mais estruturada, no &mbito do conhecimento meédico, por meio
das teses apresentadas as duas faculdades de Medicina (Bahia e Rio de Janeiro) existentes até
entdo no pais. No Rio de Janeiro como em S&o Paulo e em seguida no Recife e Salvador, no
inicio da década de 1930, duas linhas bem definidas e especificas do saber médico convergiram
para a formacdo do campo da Nutricdo (VASCONCELOS, 2002).

Vicchiarelli e Carvalho (2015) relatam que um grupo, influenciado pelas criacdes das
Escolas de Nutricdo e Dietética norte-americanas e de centros europeus, tomava partido acerca
da perspectiva bioldgica, voltado essencialmente aos aspectos clinico-fisiolégicos em relacdo a
ingestdo e a utilizacdo bioldgica dos nutrientes, cuja acdo era voltada para o individuo. O outro
grupo, influenciado principalmente pelas convic¢bes do pioneiro da Nutricdo na América
Latina, Pedro Escudero, preocupava-se particularmente com as questes relacionadas a
producéo, distribui¢do e consumo de alimentos pela populacéo brasileira. Pedro Escudero (1887
—1963), na Argentina, e Francisco Pompéo do Amaral (1907 — 1990), no Brasil, criaram uma
profissdo norteada para a alimentac&o racional, objetivando a melhora da saide das populagdes
desnutridas nos seus respectivos paises.

Nemoto (2010) menciona que 0s primeiros cinquenta anos do século 20, no Brasil,
foram de muito esforco para a institucionalizacdo de escolas publicas profissionalizantes. Em
1911 foi fundada a primeira Escola Profissional Feminina (Imagem 1), em S&o Paulo, na
capital, com o curso de Educacdo Domestica. Em 1933, por meio do Decreto n°® 5.884 de 21 de
abril de 1933, teve inicio o curso de Economia Domestica no Instituto Profissional Feminino.

Nessa escola, a convite do secretario da Educagdo e da Saude Publica, Francisco

Pompéo do Amaral, implantou os cursos de “Auxiliares em Alimentacao” e “Dietética para
9
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Donas de Casa”, criados por ele na Superintendéncia do Ensino Profissional, em 1939. Esses
cursos foram criados com base na experiéncia de Pedro Escudero, que fundou o Instituto de
Nutricdo em Buenos Aires, em 1934, e criou a Escola Nacional de Dietistas, em 1938
(CARVALHO, 2013; VICCHIARELLI; CARVALHO, 2015).

Imagem 1 — Fachada do edificio onde funcionava o Instituto Profissional Feminino, atual ETEC Carlos de
Campos, s/data.

Fonte: Moraes e Alves (2002, p. 25).

A Escola Profissionalizante Feminina de S&o Paulo tinha como misséo social modelar
e qualificar mdo de obra, educando as alunas para a manutencdo das atividades operarias
desenvolvidas do periodo. Como era uma institui¢do totalmente voltada o publico feminino, o
corpo discente era formado, também, por filhas de imigrantes operarios com idades acima de
12 anos e oferecia 0 curso de Economia Domeéstica e Puericultura, Economia Doméstica e
Prendas Manuais, Dietética para Donas de Casa e Auxiliares em Alimentacdo, Dietética
Profissional, Confeccbes, Bordados, Roupas Brancas, Desenho e Pintura (VICCHIARELLI,
CARVALHO, 2015).

Carvalho (2013) descreve que por meio do Decreto Estadual n® 4.929, de 11 de margo
de 1931, foi alterado 0 nome de Escola Profissional Feminina para Escola Normal Feminina de
Aurtes e Oficios, e o curso profissional, que era de trés anos, passou a considerar o0 primeiro ano
como um curso vocacional, permitindo as alunas identificarem a sua preferéncia profissional.
Esse decreto possibilitou que, apos o término do curso profissional de trés anos, a aluna pudesse

fazer o curso normal de dois anos, sendo um aprimoramento do curso profissional e a formagéo
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de professoras para o ensino profissional e doméstico. A disciplina “Economia Doméstica e

Puericultura” era ministrada nos trés anos do curso profissional (Imagem 2).

Imagem 2 — Alunas da Escola Normal Feminina de Artes e Oficios, atual ETEC Carlos de Campos, no

-

Dispensério de Puericultura, 1931.

Fonte: Moraes e Alves (2002, p. 33).

Moraes e Alves, (2002), relatam que, além dos cursos teoricos, as alunas passavam por
um estagio interno e externo do Dispensario, e finalizando-o estavam aptas a constituir a
“Bandeira da Saude”. Essa organizacdo visava a aplicacdo pratica dos conhecimentos
assimilados, onde as alunas orientadas por uma bandeirante chefe, acompanhavam o
desenvolvimento de cerca de cinco criangas até os dois anos de idade e promoviam orientacdes

e formacdo da consciéncia sanitaria das mées.

Na Imagem 3, observa-se as professoras do primeiro curso de Auxiliares em
Alimentacdo, junto ao medico Francisco Pompéo do Amaral, a diretora do Instituto Profissional
Feminino, da capital, professora Laia Pereira Bueno, em 1939, durante a solenidade de abertura

da aula inaugural dos cursos de Dietética nas dependéncias do Instituto Profissional Feminino.
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Imagem 3 — Professoras do primeiro curso de Auxiliares em Alimentacédo, do lado esquerdo do médico Francisco

Pompéo do Amaral, a diretora do Instituto Profissional Feminino, da capital, professora Laia Pereira Bueno, em
1939.

Fonte: Carvalho (2013, p. 93).

Segundo Carvalho (2013), Francisco Pompéo do Amaral (1907 — 1990), no decorrer da
gestdo como médico-chefe na Superintendéncia do Ensino Profissional, foi pioneiro na génese
do curso “Auxiliares em Alimentagdo”, ao pesquisar como hipotese as praticas de educacéo
alimentar e nutricional com jovens estudantes, desempenhadas por sua equipe de Dietistas na
instituicdo que ele criou, sendo o primeiro curso profissional de alimentacdo no Brasil. Esse
médico e sua equipe propiciou a transmissdo de conhecimentos na area da alimentacdo e
nutricdo e contribuiu grandemente para implementacdo de politicas publicas em seguranca
alimentar e nutricional sustentavel até os dias de hoje com a aula inaugural, em 17 de maio de
1939.

A Aula Inaugural de implantacdo desse curso, que ocorreu em 17 de maio de 1939, no
Instituto Profissional Feminino, da Superintendéncia do Ensino Profissional do Estado de S&o
Paulo, atual Escola Técnica Estadual Carlos de Campos pode ser comprovada oficialmente por
meio do documento que confirma a data (Imagem 4). As aulas praticas eram realizadas na
cozinha da escola e faziam parte do curriculo para a formacdo em Dietética e dos Técnicos em

Nutricdo (Imagem 5).
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Imagem 4 — Documento da Aula Inaugural do curso de “Auxiliares em Alimentag¢d0”, ministrada por Pompéo do

Amaral, em 17 de maio de 1939.

Fonte: Carvalho (2013, p. 377).

Descri¢do do texto na imagem: Aula inaugural dada pelo Dr. F. Pompéo do Amara, médico-chefe da

Superintendéncia do Ensino Profissional, em 17de maio de 1939, no Instituto Profissional Feminino, em S&o

Paulo durante cerimdnia de abertura do Curso de Dietista.

Imagem 5 — Alunas do curso de Dietética e de Formag&o de Técnicos em Nutricdo do Instituto

Profissional Feminino em aula pratica na Cozinha da Escola, 1940.

Fonte: Fonte: Moraes e Alves (2002, p. 28).
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Carvalho (2013) também aponta que esses cursos promoviam uma formagéo de técnicas
em alimentacdo com diferentes perfis, sendo que o que o curso criado por Francisco Pompéo
do Amaral era focado na alimentacdo do individuo, desde a fase infantil a adulta,
proporcionando a educacao alimentar dos adolescentes por meio dos refeitdrios escolares e dos
levantamentos nutricionais feitos pela equipe médica da sua equipe. Francisco Pompéo do
Amaral se fundamentou na Escola Nacional de Dietistas de Buenos Aires para implantar a
versdo brasileira. O curso tinha a duracdo de um ano e as formandas poderiam trabalhar como
Auxiliares Técnicas nos servicos de alimentacdo, na Direcdo de lactarios e Cozinhas de
distribuicdo de alimentos a adultos sadios e, como Professoras das Escolas Profissionais do
Estado de S&o Paulo, conforme o artigo 8° do Decreto 10.033 de 03/03/1939.

Ficou também instituido nesse mesmo decreto, no Artigo 9°, que as formandas, mestras
de Educacdo Doméstica e Auxiliares de Alimentacdo, poderiam matricular-se nos cursos de
dietologia do Instituto de Higiene (NEMOTO, 2010). A seguir, sdo apresentados, na Figura 3,
os curriculos dos primeiros cursos no campo da alimentacao e nutricdo no Brasil contendo o
periodo e distribuicdo das disciplinas/componentes curriculares que foram adotadas para o
desenvolvimento dos Cursos de Auxiliares em Alimentacdo, Nutricionistas do Instituto de

Higiene.
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Figura 3 — Curriculos dos primeiros cursos no campo da alimentacéo e nutricdo no Brasil.

Dietética;

Puericultura;

Arte culinaria;

Artes domésticas;
Contabilidade doméstica;
Nogoes de quimica e higiene;
Praticas: Cozinha,
Laboratorio, Dispensario de
Puericultura.

Dietética;

Puericultura;

Higiene;

Contabilidade doméstica;
Praticas: Cozinha, Refeitorios,
Laboratorios, Colonia
climatica permanente-Santos.
Dispensarios de Puericultura.
Hospitais infantis.

Curso de Nutricionistas
Instituto de Higiene
1940 a 1945

*

1° periodo (01 fev.a 15 abr.)
Anatomia e fisiologia aplicada;
Bioquimica;

Dietética e arte culinaria.

2° periodo (16 abr. a 30 jun.)
Nutricao normal;
Bromatologia;

Dietética e arte culinaria.

3° periodo (16 jul. a 30 set.)
Nutricao normal;
Alimentacao da gestante e da
crianca;

Dietética e arte culinaria;
Alimentacao e saiide piblica.

4° periodo (01 out. a 15 dez.)
Dietética e arte culinaria;
Nogoes de patologia da
nutricao;

Alimentacao e Salde Piblica;
Praticas ou estagios:
laboratorios,

centros de sailde, hospitais,
escolas,

fabricas, restaurantes ou
outros locais,

sempre que necessario.

12 Ano

1 semestre (6 meses)

Biologia Geral;

Nogoes de Quimica e
Laboratorio;
Alimentacao e Nutricao;
Dietética;

Arte Culinaria e Cozinha
Dietética;

Economia Alimentar e
Organizacao

de Alimentacao Coletiva.

Fonte: Adaptado de Carvalho (2013, p. 116).

Observa-se que algumas das disciplinas/componentes curriculares oferecidas no Curso

de Auxiliares de Alimentacdo eram semelhantes as disciplinas/componentes curriculares

oferecidas pelo Curso de Nutrigdo e que o Curso de Auxiliar era concluido em 2 (dois) anos e

apos uma atualizacdo passou a ser ministrado em 6 (seis) meses (um semestre) enquanto o curso

de Nutricionista durava um ano. Entre os anos de 1939 e 1959, os cursos de Auxiliares em

Alimentacdo tiveram alteracbes em seus curriculos quando passaram a ser denominados

Formacdo de Dietistas e com a inclusdo das disciplinas de Prética de ensino e divulgacéo de

higiene alimentar e Pesquisas higiénico-sociais relacionadas com a alimentacdo (CARVALHO,
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2013). A Figura 4 apresenta os curriculos dos cursos de Auxiliares de Alimentacdo, Formacéo
de Dietistas e Técnica em Dietética da educacdo profissional publica no estado de Séo Paulo,

segundo levantamento de Carvalho (2013).

Figura 4 — Curriculos dos cursos de Auxiliares de Alimentacdo, Formacao de Dietistas e Técnica em Dietética da

educacdo profissional publica no Estado de Séo Paulo, entre 1939 e 1959.

Dietética;
Puericultura;
Arte culinaria;
Artes domeésticas;
Contabilidade
domeéstica;
Nocoes de quimica e
higiene;

Praticas: Cozinha,
Laboratorio,
Dispensario de
Puericultura.

Dietética;
Puericultura;
Higiene;
Contabilidade
domestica;

Praticas: Cozinha,
Refeitorios,
Laboratorios, Colonia
climatica permanente-
Santos.

Dispensarios de
Puericultura.
Hospitais infantis.

1959

—

Higiene Geral e
Enfermagem
Puericultura

Dietética (parte geral
Fisiologia da Nutricao e
Técnica Culinaria)

Dietética (parte geral)
Administracao de
Servicos

de Alimentacao
Pratica de Ensino e
Divulgacao de Higiene
Alimentar

Pesquisas Higiénico-
sociais

relacionadas com a
Alimentacao

12 Ano

Fisiologia da Nutricao
Dietética (parte geral)
Puericultura e Dietética
Infantil

Higiene Geral e
Enfermagem

Tecnica Culinaria
Nutricao Normal
Técnica de Divulgacao

2° Ano

Dietética (parte geral)
Administracao de
Servicos de
Alimentacao

Estudo Quimico e
Tecnologico

dos Alimentos
Pratica de Ensino e
Divulgacao de Higiene
Alimentar

Pesquisas Higiénico-
sociais

relacionadas com a
Alimentacao

Fonte: Adaptado de Carvalho (2013, p. 226).
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De acordo com Nemoto (2010), em 1953, por meio da Lei 2318 de 09/10/1953, o curso
de Formacdo de Mestras de Educacdo Domeéstica e Auxiliares de Alimentacdo sofreu um
desdobramento e criou-se o Curso de Formacao de Dietistas, com a matriz curricular sendo
definida em Curso de Formagéo de Dietistas com a duracédo de 2 (dois) anos. Ele contemplou o
ensino das seguintes disciplinas/componentes curriculares no primeiro ano: Higiene Geral,
Enfermagem, Puericultura, Dietética (dividida em: parte geral; fisiologia da nutrigdo; e técnica

culinaria.

O segundo ano consistia nas disciplinas/componentes curriculares: Dietética: (dividida
em: parte geral; administracdo de servicos de alimentacdo; estudo quimico e tecnolégico dos
alimentos; pratica de ensino e divulgacdo de higiene alimentar; e pesquisas higiénicos-sociais
relacionadas com a alimentacdo). Ao concluirem o Curso de Formacdo de Dietistas era
conferido as formandas o titulo de Dietistas e assegurado o direito de desempenharem, sob
orientacdo médica cargos ou fungdes a cujos titulares se atribua: prescricdo, promogdo e
controle da alimentacdo de pessoas sds, individualmente ou coletivamente; direcdo e
fiscalizacdo de servicos (lactarios, refeitorios etc.) de distribuicdo de alimentos (NEMOTO,
2010).

Em 27 de junho de 1961, o Decreto Estadual n® 38.643 regulamentou a Lei n° 6.052, de
3 de fevereiro de 1961, que dispds sobre o Ensino Industrial, Ensino de Economia Doméstica e
de Artes Aplicadas e cursos Vocacionais, promulgado pelo governador do estado de S&o Paulo,
Carlos Alberto A. de Carvalho Pinto. Essa lei criou as duas categorias de técnicos de nivel
médio: o Industrial e 0 de Economia Doméstica. O artigo 246 desse decreto apresenta como
passou a funcionar o curso Técnico em Dietética, em nivel de 2° ciclo, o curso de Formacéo de
Dietistas, criado pela Lei 2.318, de 9 de outubro de 1953. Em julho do mesmo ano, por meio
do Decreto Estadual n°® 38.643, de 27 de julho, o curso de Formagéo de Dietista passou a ser
denominado Técnico em Dietética (CARVALHO, 2009; NEMOTO, 2010). Portanto, no dia 27
de junho de todos os anos se comemora 0 Dia do Técnico em Nutricdo de Dietética em funcéo
da data de regulamentacéo.

Em 1971, por meio da Deliberagdo do Conselho Estadual de Educacdo (CEE) n° 10/71,
em decorréncia da Lei n® 5692/71, foi estabelecido no Sistema de Ensino do Estado de S&o
Paulo o Curso Técnico de Nutricdo e Dietética. Foi estabelecida a duragéo de trés anos letivos,
com disciplinas obrigatorias do ciclo colegial (ndcleo comum) definidas pelo Conselho Federal
de Educacédo (CFE) e disciplinas especificas (parte diversificada) estabelecidas pelo Conselho
de Educagéo, conforme apresentado no Quadro 1.
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Quadro 1 — Disciplinas/componentes curriculares especificas obrigatérias do Curso Técnico de Nutricdo e
Dietética, 1971.

Disciplinas/componentes curriculares Periodo / Séries
Técnica de Planejamento Trés Séries
Nutricéo Duas Séries
Técnica Dietética e Arte Culinéria Duas Séries
Anatomia e Fisiologia Humana Duas Séries
Quimica Orgénica e Bioquimica Duas Séries
Higiene e Saude Publica Uma Série
Puericultura e Dietética Infantil Uma Série
Administracdo de Servicos de Nutricdo e Dietética Uma Série
Bromatologia Uma Série
Fisiopatologia da Nutri¢do e Dietoterapia Uma Série
Tecnologia Alimentar Uma Série
Introducdo a Técnica de Pesquisa sobre Alimentacao Um Semestre
Legislagdo Aplicada Um Semestre

Fonte: Adaptado de Nemoto (2010, p. 4).

O Parecer CFE n° 4089 de 1974 aprovou a formacéo do técnico em nivel de 2° grau no
setor de Nutricdo, denominado de Técnico em Nutri¢do e Dietética, que permanece até os dias
de hoje com a seguinte Descri¢cdo da Ocupacdo (BRASIL, 1974).

O Técnico em Nutri¢do e Dietética deve auxiliar o Nutricionista nas seguintes tarefas:
I. Prestar assisténcia relacionada com a sua especialidade ao Nutricionista, em
especial:

a) Controle técnico do servigo de alimentagdo (compras, armazenamento,
custos, quantidade, aceitabilidade etc.);

b) Coordenacéo e supervisdo do trabalho do pessoal do servico de alimentacéo
(verificacdo inclusive do teor de coccdo dos alimentos);

¢) Supervisdo da manutencgéo dos equipamentos e do ambiente;

d) Estudo do arranjo fisico do setor;

e) Treinamento do pessoal do servigo de alimentacgéo;
f) Divulgacéo de conhecimentos sobre alimentacéo correta e da utilizago de produtos
alimentares (educacdo alimentar);

g) Pesquisas em cozinha experimental, em laboratérios bromatoldgicos e de
tecnologia alimentar.
I1. Responsabilizar-se pelo acompanhamento e confeccéo de alimentos;
I11. Orientar, coordenar e controlar a execugao técnica de trabalho relacionada com
Nutri¢do e Dietética, no que diz respeito ao controle de qualidade dos alimentos, ao
seu correto armazenamento e & sua cocgao;
IV. Opinar na compra, venda e utilizacdo de produtos e equipamentos especializados;
V. Responsabilizar-se por projeto de sua especialidade, desde que compativel com sua
formacao profissional (BRASIL, 1974. p. 2).

Esse parecer também definiu os Campos de Aplicacéo, a saber: Servigos de Alimentacao
para pessoas sadias (industrias, bancos, lojas, escolas, parques infantis etc.); Servigos de
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Nutricdo e Dietética para enfermos (hospitais, clinicas, institutos de fisioterapia etc.);
Divulgacéo da utilizacdo de produtos alimentares; Educacdo Alimentar (informal e treinamento
do pessoal dos servicos de alimentacdo); Cozinha experimental; Laboratorios bromatolégicos
e de tecnologia alimentar; Inquéritos alimentares; Industrias de alimentos. O curso passou a ter
a duracdo de quatro anos com 2.900 horas, incluindo o nicleo comum, bem como a formacao
especial e estagio minimo de 720 horas. As disciplinas profissionalizantes foram distribuidas
em: Higiene Alimentar; Administracdo Aplicada; Nutricdo e Dietética; Bromatologia e Nocdes
de Legislacdo Aplicada (Parecer CFE n° 4089/74, BRASIL, 1974).

Diante do exposto, os relatos mostram que 0s primeiros Técnicos em Nutricdo e
Dietética surgiram no século passado impulsionados pelo processo de qualificacdo profissional
voltado as mulheres que, além de esposas e mades, pensavam também numa colocagédo
profissional mercado de trabalho. Na década de 1930, foram entdo iniciados os cursos de
Educacdo Domeéstica que, anos depois, se dividiram em dois segmentos: Curso de Auxiliares
em Alimentacdo que era voltado para atividades em cozinhas de distribui¢do de alimentos e
lactarios e o curso de Educacdo Domeéstica e Dietética, voltado a donas de casa. A primeira aula
sobre o curso de formacdo em TND no Brasil foi na atual Escola Técnica Carlos de Campos,

situada no bhairro do Bras em Séo Paulo, em 1939.

A seguir, no préximo tdpico, sera tratada a regulamentacao da atividade da profisséo do
Técnico em Nutricdo e Dietética. Essa regulamentacdo ocorreu diante de uma demanda
importante para disciplinar adequadamente as atividades desempenhadas pelos trabalhadores
dessa categoria em diferentes setores da atividade econdmica e de prestacdo de servicos de

nossa sociedade.

1.5 Regulamentacéo da Profissdo do Técnico em Nutrigéo e Dietética

O Conselho Federal de Nutricionistas (CFN) é uma autarquia federal sem fins
lucrativos, de interesse publico, com poder delegado pela Unido para normatizar, orientar,
disciplinar e fiscalizar o exercicio e as atividades da profissdo de Nutricionista e Técnico em
Nutricdo e Dietética em todo o territorio nacional, em defesa da sociedade, criado pela Lei n°.
6.583, de 20 de outubro de 1978, e regulamentado pelo Decreto n°. 84.444, de 30 de janeiro de
1980. Compete ao CFN, por meio dos Conselhos Regionais de Nutricionistas (CRN), criar
resolugdes e outros atos que disciplinem a atuacdo dos CRN e dos profissionais (BRASIL,
1980; CFN, 1980).
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A profisséo do Nutricionista foi regulamentada em 24 de abril de 1967 com a publicacdo
da Lei n. 5.276/67 e a profissdo de Técnico em Nutrigdo e Dietética (TND) foi regulamentada
pela Resolugcdo CFN n° 227/1999, sendo alterada posteriormente pela Resolucdo 312/2003 e
atualmente pela Resolucdo CFN n° 605, de 22 de abril de 2018. Essa resolucao dispde sobre as
areas de atuacdo profissional e as atribuicdes do TND considerando o Parecer n° 4.098/1974
do Conselho Federal de Educacdo, que aprova o curriculo minimo de habilitacdo dos

profissionais Técnicos de 2° grau em Nutricdo e Dietética (CFN, 2018).

O CFN tem sua sede em Brasilia-DF e jurisdicdo em todo o pais e esta distribuido em
onze Conselhos Regionais de Nutricionistas aos quais cabe cumprir e fazer cumprir as normas
que regem a profissdo e realizar as atividades de fiscalizacdo e orientagdo ético-profissional em
suas respectivas jurisdicdes. Cerca de 20.362 Técnicos em Nutricdo e Dietética estdo inscritos
e regulamentados pelo Conselho Federal de Nutricionistas como pessoa fisica, de acordo com
dados estatisticos apontados pelo 6rgao no 4° trimestre de 2021 e apresentados na Figura 5
(CFN, 2022).

Figura 5 — Quadro estatistico de inscritos de Técnico em Nutri¢do e Dietética por regido no Brasil, 4°
trimestre de 2021.
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Fonte: Adaptado de CFN, 2022.
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A jurisdicdo do CRN 3 que abrange os estados de Mato Grosso do Sul e Sdo Paulo, com
sede na cidade de S&o Paulo, contempla o maior nimero de TND inscritos no quarto trimestre
de 2021 em comparacdo com as demais jurisdicdes. Esse dado pode estar relacionado ao fato
de o Estado de Séo Paulo concentrar o maior polo industrial, de servicos e de saude do Brasil,

0 que propicia ao TND demanda de trabalho dentro de suas atribuigdes.

A Classificacdo Brasileira de Ocupacdes (CBO) que tem por finalidade a identificagéo
das ocupacdes no mercado de trabalho para que o governo, por meio dessas informacoes, possa
atribuir os beneficios previdenciarios e outros direitos trabalhistas que também alimentam as
bases estatisticas de trabalho e servem de subsidio para a formulacéo de politicas publicas de
emprego. Ela foi instituida com base legal na Portaria n® 397, em 09 de outubro de 2002. Pela
CBO, o TND é descrito pelo cddigo 3252 como Técnicos em producdo, conservacdo e de
qualidade de alimentos, intitulado pelo cédigo 3252-10 — Técnico em Nutricdo e Dietética
(BRASIL, 2021).

A CBO define as atribui¢cdes do TND como descri¢do basica: os técnicos em producao,
conservacao e de qualidade de alimentos controlam a qualidade dos alimentos nas etapas de
producdo, supervisionando processos produtivos e de distribuicdo, verificando condicdes de
ambiente, equipamento e produtos (in natura e preparados), podem participar de pesquisa para
melhoria, adequacéo e desenvolvimento de produtos e promover a venda de insumos, produtos
e equipamentos. Os técnicos em alimentos atuam prioritariamente na industria alimenticia. Os
técnicos em nutricdo e dietética atuam sob supervisdo de nutricionista, atuando,
prioritariamente, em unidades de alimentacdo e nutricdo (coletividade sadia) e unidades de
nutricdo e dietética (coletividade preferencialmente enfermas) e salde coletiva (BRASIL,
2021).

O curso de formagdo em TND encontra-se no eixo tecnolégico Ambiente e Salde, e de
acordo com o Catalogo Nacional de Cursos Técnicos (CNCT), que tem como objetivo orientar
as instituices de ensino, no planejamento dos cursos de especializacao, e os estudantes, com
informac0des pertinentes sobre cada area, certifica quanto ao perfil de conclusdo na area que ao
profissional estara habilitado para exercicio de sua profissdo. O Catalogo Nacional de Cursos
Técnicos (CNCT, 2020), aprovado pelo Conselho Nacional de Educacdo (CNE), por meio da
Resolucdo CNE/CEB n° 2, de 15 de dezembro de 2020, disciplina a oferta de cursos de educacéo
profissional técnica de nivel médio para orientar e informar as instituicdes de ensino, 0s
estudantes, as empresas e a sociedade em geral. Seu contetdo € atualizado periodicamente pelo
Ministério da Educagéo para contemplar novas demandas socioeducacionais.
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De acordo com o0 CNCT, o Técnico em Nutricdo e Dietética é habilitado para:

e Desenvolver, sob a supervisdo de profissionais de nivel superior, atividades
relacionadas a educacdo alimentar e nutricional de individuos e comunidades, para
prevencao e controle de caréncias nutricionais, de doencas crénicas ndo transmissiveis
e de doencas veiculadas por alimentos.

e Realizar coleta de dados de interesse ao Servigo de Nutrigdo e Dietética, bem como
dados antropométricos para subsidiar a avaliagdo nutricional a ser realizada pelo
nutricionista.

o Realizar estudos das necessidades nutricionais de individuos e coletividades, em todas
as fases do ciclo vital.

e Monitorar dietas de rotina sobre prescricdo dietética.

e Acompanhar e orientar a execugdo das atividades que compdem toda a escala de
producdo de refeices, bem como as atividades de controle de qualidade higiénico-
sanitarias, atendendo as normas de Seguranga Alimentar e Nutricional.

e Auxiliar no planejamento e na execucdo dos procedimentos de rotina, bem como
orientar e monitorar as atividades realizadas pela equipe de funcionarios.

e Aplicar normas de seguranga do trabalho na producdo de refei¢des e no comércio de
alimentos.

e Contribuir para a elaboragdo de cardapios e de relatérios técnicos de ndo
conformidades.

e Trabalhar na pesquisa e no desenvolvimento de novos produtos alimenticios.

e Atuar em diferentes segmentos, sob orientacdo e supervisdo do nutricionista
(BRASIL, 2020).

O CNCT (BRASIL, 2021) ainda descreve que, para a atua¢do como Técnhico em
Nutricdo e Dietética sdo fundamentais: Conhecimentos das politicas publicas de salde e
compreensdo da atuacdo profissional frente as diretrizes, aos principios e a estrutura
organizacional do Sistema Unico de Satde (SUS); Conhecimentos e saberes relacionados aos
principios das técnicas aplicadas na area, sempre pautados numa postura humana e ética;
Resolucao de situacdes-problema, comunicacdo, trabalho em equipe e interdisciplinar, dominio
de tecnologias da informacdo e da comunicacdo, gestdo de conflitos e ética profissional;
Organizacéo e responsabilidade, Iniciativa social; Determinagéo e criatividade, promogéo da
humanizacdo da assisténcia; Atualizacdo e aperfeicoamento profissional por meio da educacéo
continuada. Nogueira (2015) ressalta que, embora o técnico em Nutri¢do e Dietética exerca suas
atividades profissionais no @mbito da satde, o campo de atuacédo desse profissional varia de
restaurantes, hotéis, creches, industrias de alimentos, escolas e supermercados até hospitais,
clinicas, asilos e unidades basicas de satde, tendo como principio basico de sua atuagéo o bem-
estar do individuo e da coletividade, empenhando-se na promoc¢do da saude, cumprindo e

fazendo cumprir a legislagdo, normas e preceitos referentes a satde.

No CFN (2018) ¢ descrito que, de acordo com a Resolucdo CFN n° 605, de 22 de abril
de 2018, que dispde sobre as areas de atuacdo profissional e as atribuicdes do Técnico em

Nutricdo e Dietética, ele se divide em quatro as areas de atuacdo. No Anexo 1 pode-se
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acompanhar o detalhamento das atribui¢des de acordo com as areas a seguir: Nutricdo em
Alimentagdo Coletiva; Nutricdo Clinica; Nutricdo em Sadde Coletiva; Nutricdo na Cadeia de

Producdo, na Industria e no Comércio de Alimentos.

Para a formacdo do Técnico em Nutricdo e Dietética, as instituicdes de ensino podem
oferecer este curso em trés modalidades conforme o Parecer n°® 16/99: integrado ao ensino
médio em que a carga horéria devera compreender um total entre 3.000 e 3.200 horas,
integralizadas num periodo minimo entre trés e quatro anos de duracdo; concomitante ao ensino
médio, ou seja, o aluno cursa os componentes curriculares de formacéo técnica em uma unidade
de ensino técnico enquanto faz o ensino médio em outra instituicdo; na modalidade subsequente
o0 aluno cursa apenas 0 técnico sendo necessario que o estudante ja tenha concluido o ensino
médio no momento da matricula. O ensino é oferecido nos termos dos projetos pedagdgicos do
estabelecimento de ensino, levando em consideracdo os respectivos perfis profissionais de
concluséo do curso e as necessidades de possibilitar formacao integral ao cidadao trabalhador.
Na modalidade subsequente e concomitante a carga horaria minima do curso é de 1200 horas.

Em relacdo a formacéo académica do docente do curso Técnico em Nutricdo e Dietética,
maior parte sdo Bacharéis em Nutricdo. Bigido (2008) comenta que muitos professores nao
tiveram nenhum tipo de formacéo que os preparassem para a docéncia de modo que o setor
publico tenta cobrir essas lacunas promovendo cursos de capacitacdo e aperfeicoamento e
didatica dos professores. Peterossi (1994) ressalta que a trajetoria da formacao do docente para
0 ensino técnico apresenta na verdade uma trajetdria de ndo-formacéo e que desde o inicio das
escolas técnicas, o docente era representado pelo “profissional professor”, ou seja, professores
conhecedores da préatica aos quais faltava a base tedrica, os conhecimentos técnicos e a

formacéo pedagogica.

No estado de S&o Paulo, o curso Técnico em Nutri¢do e Dietética € ofertado por diversas
instituicdes de ensino, sendo o Centro Estadual de Educacdo Tecnoldgica de Séo Paulo
(CEETEPS) referéncia na oferta desta formacao profissional. A Figura 6 apresenta a trajetoria
historica desse curso datado desde 1909 aos dias atuais mostrando os principais eventos e leis

que corroboraram para a consolidacdo dessa formacéo técnica.
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Figura 6 — Trajetoria do Curso Técnico em Nutricdo e Dietética.

Instituida as escolas Técnicas no Brasil-
Nilo Peganha

Curso de Educacédo Doméstica
(Puericultura e Arte Culinaria)
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Curso de Dietética, Auxiliares Técnicos, Dire¢do de
Lactarios e Cozinhas e Professoras de Escolas
Profissionais

Criacéo de Cursos Técnicos: Economia Doméstica R
e Artes Aplicadas; Dietética (Técnico de Dietética);
Dia do Técnico em Nutricdo e Dietética

Desdobramento do curso de Auxiliares em Alimentagdo —
Curso de Formagdo de Profissionais de Economia
Doméstica e Artes Manuais; Curso de Formacdo de
Dietistas

Curso de Formagao de Profissionais de Economia
Doméstica e Artes Manuais e Formagao de
Dietistas

Conselho Federal de Educacdo reconhece a
habilitacéo do Técnico em nivel de 2° grau.

Resolugao CFN n° 57/85: Inscri¢céo de Técnicos de 2°
grau na area de Alimentagao e Nutrigdo nos CRNs

N&o aceitagdo dos Técnicos em Nutricdo e
Dietética nos  Conselhos Regionais  de

Definida a Habilitacdo do Técnico em Nutricdo e Dietética — Nutricionistas

Area Profissional da Satde Subarea de Nutricéo e Dietética.
Inscricéo e Atribuicdes dos Técnicos em Nutricéo e Dietética
nos CRNS — Resolugdo CFN n° 227/99.

Reformulagdo da Resolu¢éo — Resolucdo CFN n°
312/2003

Resolugao CFN n° 333/2004, com alteracdes — Cégiigo
de Etica

Reformulacdo da Resolucdo — Resolucdo CFN n°

605/2018 — Atribui¢Ges e Resolugcdo CFN n° 604/2018
Inscricéo e Fiscalizacdo

Fonte: Elaborado e baseado em dados levantados pela autora.
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O (CEETEPS) foi criado pelo Decreto-Lei s/n° de 06 de outubro de 1969, e mais tarde
passou a ser chamado de “Centro Estadual de Educag@ao Tecnoldgica Paula Souza”, de acordo
com o Artigo 2 do Decreto 1.418, de 10 de Abril de 1973 surgindo como entidade autarquica
ligada administrativamente a Secretaria de Estado dos Negocios da Educacdo e financeiramente
a Secretaria de Estado da Fazenda. O Artigo 2 do Decreto-Lei supracitado, estabelece como
proposito da autarquia a articulacéo, a realizacao e o desenvolvimento da educacgéo tecnolégica,
no ensino médio (Escolas Técnicas) e superior (Faculdades de Tecnologia). Para isso, deve
haver a devida correspondéncia entre as necessidades e caracteristicas do mercado de trabalho

atrelado as modalidades educacionais, pedagdgicas e didaticas (GONCALVES, 2013).

Ap0s, com a Lei n° 952, de 30 de janeiro de 1976, o CEETEPS foi transformado em
Autarquia de Regime Especial associada a Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita
Filho”, a UNESP. O CEETEPS passou a ser regido de acordo com o Estatuto e do Regimento
Geral da UNESP. A partir dai que o CEETEPS gradualmente incorporou toda a rede estadual
de Ensino Técnico. Esse foi 0 marco inicial para a criacdo de novas diretrizes curriculares para
o0 ensino profissional (BUENO, 2005).

Em 1988, o CEETEPS adotou as escolas técnicas, sendo a ETEC S&o Paulo, conhecida
como ETESP, e a ETEC de Taquaritinga. Com a unido de 82 escolas existentes (outras 12
escolas foram incorporadas entre 1981 e 1982) e a partir de 1994, a instituicdo passou
oficialmente a ser responsavel pelo ensino técnico pablico estadual. Atualmente o CEETEPS
ou CPS (Centro Paula Souza) que é uma autarquia ligada a Secretaria de Desenvolvimento
Econdmico estd presente em 368 municipios do Estado de Sdo Paulo, administrando 223
Escolas Técnicas Estaduais e 73 Faculdades de Tecnologia (FATECS) estaduais (Figura 7).
Cerca de 322 mil alunos estéo nos cursos técnicos de nivel médio e superior tecnoldgico. Além
dos cursos técnicos de nivel médio e de graduacdo tecnoldgica, o CPS disponibiliza cursos de

pos-graduacdo, atualizacdo tecnoldgica e extensdo (CEETEPS, 2019).
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Figura 7 — Distribuicdo de ETECS e FATECS por regido administrativa no estado de S&o Paulo.
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Fonte: https://www.cps.sp.gov.br/cps-comemora-50-anos-de-pioneirismo-no-ensino-profissional/.
Acesso em: 19 ago. 2021.

De acordo com o portal institucional do Centro Paula Souza (CEETEPS, 2019), o
Fundador da Escola Politécnica da Universidade de Sdo Paulo (Poli-USP), o engenheiro e
professor Antdnio Francisco de Paula Souza (1843 — 1917), foi um educador que sempre
defendeu o papel da escola como meio de formacéo de profissionais e ndo apenas como um
local para discussfes académicas. Nascido no municipio paulista de Itu, Paula Souza colocava-
se como um liberal, defendendo a Republica e o fim da escravatura. Estudou engenharia na
Alemanha e na Suica vindo a trabalhar diretamente no desenvolvimento e implantacdo da

infraestrutura do Brasil, projetando obras e estradas de ferro.

Como educador, determinou um novo conceito de ensino com a fundagédo da Poli, em
1892, seguindo os moldes das escolas que frequentou na Europa, voltadas as ciéncias aplicadas,
as artes e a industria. Convidou especialistas internacionais para lecionar na instituicao, a frente
da qual esteve como seu primeiro diretor, entre 1894 e 1917. Por seu perfil direcionado aos
principios idealizados por Paula Souza e por ter ocupado o prédio onde funcionava a Poli-USP
no século 19, o Centro Estadual de Educacéo Tecnoldgica de S&o Paulo foi rebatizado em 1973,

quatro anos apos sua formagdo, em homenagem ao professor (CEETEPS, 2019).

No capitulo a seguir serdo apresentados os procedimentos metodologicos que foram
utilizados a partir dos objetivos propostos e que contribuiram para a investigacdo do problema

apresentado nesta dissertagao.


https://www.cps.sp.gov.br/cps-comemora-50-anos-de-pioneirismo-no-ensino-profissional/
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CAPITULO 2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

2.1 Caracterizacao e tipo de pesquisa

Trata-se de uma pesquisa ancorada em levantamentos do tipo bibliografico, documental
e de Historia Oral. Para identificar a origem e implantagdo do Curso de Técnico em Nutri¢do e
Dietética, bem como os componentes curriculares/disciplinas que compunham o curriculo do
curso de nutricdo e dietética foi realizado um levantamento documental de coleta de dados em
arquivos eletrénicos e arquivos institucionais do Curso Técnico em Nutri¢cdo e Dietética da
ETEC Julio de Mesquita. Enfatiza-se que os dados analisados séo exclusivamente em relacdo
ao ensino técnico na modalidade concomitante/subsequente do tipo modular. Nao foram

analisados dados em relacdo ao ensino médio integrado ao técnico.

Embora haja semelhancas entre pesquisa bibliografica e pesquisa documental, por serem
constituidas por materiais impressos e por boa parte das fontes de pesquisa para ambos 0s
métodos serem consultados em jornais, livros, boletins, folhetos, artigos entre outros, vale
ressaltar algumas diferencas entre estes dois tipos de pesquisas. A pesquisa bibliografica
envolve a leitura, analise e interpretacdo de livros, periddicos e documentos diversos, tendo
como objetivo de inteirar-se de diversos tipos de contribui¢Bes cientificas acessiveis sobre
determinado tema (GIL, 2002).

Jé& a pesquisa documental se baseia numa intensa e abrangente examinagdo de inimeros
materiais que ndo foram utilizados para nenhum trabalho de analise, ou que podem ser
reexaminados, buscando-se outras interpretacées ou informagdes complementares, chamados
de documentos. Esse tipo de pesquisa € necessario quando o pesquisador precisa identificar
informacdes reais em documentos, com base nas questdes que sejam de relevancia para seu
estudo. Sua aplicagdo deve ser realizada quando o acesso aos dados € complexo, se objetiva

ratificar informacdes e interessa pesquisar a expresséo do sujeito (SAMPIERI, 2006).

2.2 Procedimentos Eticos

No que tange aos aspectos éticos, primeiramente foi obtida a autorizagdo para a pesquisa
junto a diretora da Unidade Escolar em que se pretendeu realizar este estudo, por meio do Termo
de Concordancia Institucional (Apéndice A). Em seguida, o projeto de pesquisa foi submetido

a Comissdo de Etica em Pesquisa da Unidade de Pés-Graduacéo e Pesquisa do Centro Paula



49

Souza e aprovado conforme Parecer E. P. N° 017/2020, documento no Apéndice B, Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice C), Termo de Cessdo de Direitos Sobre

Depoimento Oral (Apéndice D).

Ap0s a emissdo de aprovacdo da Comissdo em Pesquisa do Mestrado do Centro Paula
Souza, por meio de levantamento documental e Historia Oral tematica, identificou-se o percurso
de vida e a histéria da do Curso de Técnico em Nutricdo e Dietética na ETEC Jalio de Mesquita
a partir dos registros de memoria pessoais dos primeiros docentes e dos discentes formados

nesta instituicdo bem como quais foram os impactos na vida dos concluintes deste curso.

2.3 Participantes

A identificacdo dos primeiros docentes e egressos do curso foi realizada por meio de
consulta aos documentos de registros de docentes, junto ao departamento de recursos humanos
e a secretaria académica da unidade escolar. A partir da identificacdo dos sujeitos da pesquisa,
foi idealizada uma entrevista com roteiro semiestruturado objetivando o levantamento da
Histéria Oral dos participantes. Os procedimentos que foram adotados serdo mais bem
explanados ao longo desta dissertacdo. Participaram das entrevistas 3 docentes do género
feminino com idades entre 55 e 62 anos sendo que dois destes eram egressos do curso de
Técnico em Nutricdo e Dietética. Esses participantes foram selecionados ap6s as consultas aos
documentos académicos, devido a facilidade de acesso e disponibilidade para a realizacdo da
pesquisa. A relacdo dos nomes inicialmente definida por meio do levantamento documental foi
acrescida de outros que eram lembrados pelos entrevistados. Também houve o declinio ou
impossibilidade de a pessoa convidada nédo participar da entrevista por razdes pessoais ou por

nao mais estarem entre nos.

2.4 Instrumentos e percursos da pesquisa

Definida a metodologia de histdria oral tematica, seguiu-se para a realizacdo das
entrevistas, entretanto, em razdo da pandemia de COVID-19, declarada pela Organizagédo
Mundial da Satde (OMS, 2020) como uma emergéncia de Saude Publica, os encontros para as
entrevistas ndo puderam ser presenciais. Desse modo, as entrevistas foram realizadas por meio
de aplicativos de videoconferéncia sendo estes meios essenciais para a comunicagao e que neste
periodo se tornou o primeiro recurso para muitas atividades e que possibilitou reunir

virtualmente os entrevistados.
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As entrevistas com os participantes ocorreram por meio digital, em plataformas de video
chamadas e foram roteirizadas para que os dados e informacdes importantes ndo se perdessem
durante a conversa. Os Apéndice E e F apresentam os roteiros que foram diferenciados segundo
a caracteristica do entrevistado como: docente e egresso. Os documentos também eram
compostos pelos dados do entrevistado, como formagé&o académica, roteiro da entrevista, dados
técnicos da entrevista, caderno de campo e validacao.

Apds o levantamento dos entrevistados, foram efetuados contatos e agendamentos das
entrevistas com as pessoas que aceitaram participar do estudo dando o seu depoimento. O
contato inicial com os entrevistados foi realizado por meio de telefone e/ou e-mail para informa-
los sobre os objetivos do projeto e da importancia de seu depoimento para o desenvolvimento

da pesquisa (Apéndice G).

As entrevistas roteirizadas e de carater tematico consideraram estritamente a parte da
vida relacionada ao tema de estudo. O programa seguiu uma ordem cronolégica do percurso de
vida dos entrevistados quanto a origem, formac&o, influéncias, marcos significativos de forma
gue ndo houvesse rigor nesta ordem cronoldgica, permitindo que o entrevistado pudesse trazer
questdes importantes e que ndo tivessem sido previstas no itinerario inicial. Os entrevistados
foram solicitados a assinar os Termos de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), conforme
0 Apéndice C, e do Termo de Cessdo de Direitos Sobre Depoimento Oral, conforme Anexo D.
Estes documentos foram assinados, digitalizados e devolvidos pelos participantes ap6s terem
por meio do correio eletrdnico (e-mail) e constam nos Apéndices H, I, J, K, L, M, N, O, P, Q,
R, S. Visando a protecdo dos dados dos participantes, seus homes, nimeros de documentos e

enderecos foram ocultados.

A partir das gravacdes digitais das entrevistas todo o contetido foi transcrito na integra
e em seguida foi feita a leitura e conferéncia do material com a finalidade de preencher lacunas
e revisar grafias de determinadas palavras. Realizada a digitacdo, o texto foi enviado ao
entrevistado para revisdo e correcdo de termos técnico e nomes proprios e, quando necessario,
foi acrescentada alguma frase ou informacao. Os dados coletados em relagédo ao curriculo, dos
docentes e egressos, foram analisados, comparados, discutidos e apresentados
cronologicamente de modo a relacionar com os trechos das transcrigdes das entrevistas

considerados mais relevantes juntamente com um breve historico de cada entrevistado.

Sendo assim, para investigacdo das informacdes propostas como objetivo deste estudo,
foram selecionadas trés professoras que ainda ministram aulas no Curso Técnico em Nutricdo

e Dietética. A selecdo dessas professoras se deu devido ao maior tempo de carreira como
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Nutricionista e tempo de trabalho como docente neste curso, que variou entre 30 e 40 anos.
Alguns desses docentes também foram alunos nessa institui¢do de ensino, contribuindo também

com relatos na visdo do egresso.

A partir da Histéria Oral, foi possivel compreender as modificacBes que aconteceram,
ao longo dos anos, e que foram importantes geradores da solidez atual do curso Técnico em
Nutricdo e Dietética na ETEC Jalio de Mesquita. Foi possivel também perceber a importancia
dos primeiros docentes e discentes neste processo, pois a partir de suas memdrias, as narrativas

propiciaram novos pontos de vista da histdria, ao dar voz aos diferentes narradores.

Em relacdo as imagens aqui ja apresentadas na fundamentagéo teérica e no capitulo a
sequir, por se tratarem, na maior parte, de imagens antigas, captadas na internet, e/ou cedidas
pelos participantes da pesquisa e pelo acervo da unidade escolar, elas ndo seguem o padréo de
formatacéo preconizado pelas normas da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT)
bem como néo receberam nenhum tipo de tratamento digital para melhorar a qualidade de modo
que pudesse ser preservada a originalidade da imagem.

A busca por documentos em relacdo ao Curso Técnico em Nutri¢do e Dietética consistiu
nas atas de conselhos de classe, planos de curso, realizados desde os anos de 1980 a 2000,
docentes e egressos que fizeram parte do curso no mesmo periodo dos documentos apontados
anteriormente. Das atas de conselho de classe, foram selecionados aqueles referentes as décadas
de 1980, 1990 e 2000.

Com base nos documentos levantados na secretaria académica da unidade escolar, a
analise dos conteudos se deu em trés fases, sendo que a primeira foi a pré-analise, na qual se
procedeu a escolha dos documentos e a preparacdo do material para analise. A segunda foi a
exploracdo do material, que envolveu a definicdo do periodo que consistiu na leitura das atas
de conselhos de classe. Por fim, a terceira etapa foi composta pelo tratamento, inferéncia e
interpretacdo dos dados. Gil (2002) descreve que o procedimento de analise e interpretacdo é
fundamentalmente iterativo, pois o pesquisador constroi pouco a pouco uma explicacao logica
do fendmeno ou da situacdo estudados, examinando as unidades de sentido, as inter-relagdes

entre essas unidades e entre as categorias em que elas se encontram reunidas.

Definido 0 método da pesquisa, 0 proximo capitulo trard um breve relato sobre a historia
da fundacdo da ETEC Julio de Mesquita, passando para a transi¢cdo que ocorreu do Curso de
Economia Domeéstica para o Curso Técnico em Nutricdo e Dietética, apresentando a trajetoria

de atualizag¢Ges dos planos de curso que nortearam esta formacéo profissional, finalizando com
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memorias e relatos de docentes e discentes que compuseram a histdria deste curso. Como
produto originado desta pesquisa de mestrado, foi proposta a elabora¢do de um fotolivro no
formato de e-book (livro digital) contendo por meio das imagens parte da historia e trajetdria
desta instituicdo de ensino e do Curso Técnico em Nutricdo e Dietética. O fotolivro, por
definicdo, € mais do que um livro ilustrado, é resultado de um esforco de um autor na
organizacgdo de um conjunto de fotografias tendo em mente uma narrativa iconografica com o

intuito de produzir um discurso visual.
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CAPITULO 3 AIMPLEMENTACAO, ATRAJETORIAE O ENSINO DE UM CURSO
TECNICO EM NUTRICAO E DIETETICA

3.1 A ETEC Julio de Mesquita

Devido a escassez de documentos historicos sobre a unidade escolar onde se realizou
este estudo, inclusive sobre sua importancia para o municipio de Santo André — SP, boa parte
da caracterizacdo historica da escola foi obtida por meio de sua propria home page. Foram
encontrados somente dois autores que se propuseram a contar a histéria dessa formacao

profissional e seus achados serdo apresentados a seguir.

Segundo Zaremba (2009), a historia da Escola Técnica Estadual Julio de Mesquita se
funde com propria histdria da cidade de Santo André e, por isso, se faz necessario contextualizar
0 surgimento desse municipio no inicio do século passado. Com a expansdo do
desenvolvimento industrial no entdo Distrito de Santo André, no inicio do século 20,
principalmente nos setores téxtil, quimico e moveleiro, em poucos anos essa regido passou a
apresentar destaque econémico, abrigando muitas empresas e fazendo com que houvesse maior
necessidade de médo de obra especializada. Naquela época, o Distrito de Santo Andreé fazia parte
do Municipio de Sao Bernardo do Campo e transformag6es econdémicas levaram para a regiao
muitos trabalhadores, fazendo com que se acelerasse o processo de urbanizacdo, exigindo a
expansao dos servicos publicos, bem como da educa¢do, que passou a ser notada como uma

ferramenta de desenvolvimento social.

Médice (1990) descreve que a cidade de Santo André, dentro da Regido do ABC, regido
esta que formada por sete municipios (Santo André, S&do Bernardo do Campo, Sdo Caetano do
Sul, Maua, Diadema, Ribeirdo Pires e Rio Grande da Serra) e situada na area metropolitana da
cidade de Séo Paulo, nasceu com os ferroviarios da empresa Sdo Paulo Railway, cuja linha
férrea percorria a antiga Borda do Campo em meados do século 19. Essa regido se desenvolveu
com o trabalho de canteiros, lavradores, carvoeiros e oleiros e, num momento posterior, de
marceneiros, téxteis, metalirgicos, trabalhadores quimicos, borracheiros, motoristas etc.
Atualmente é uma cidade que relne diversos atrativos e que faz parte de um grupo de
municipios que ainda contribui ativamente para o crescimento e modernizacdo do setor

industrial no pais.

Durante a gestdo do Prefeito de Sdo Bernardo do Campo, Dr. Felicio Laurito (Imagem

6), a Escola Profissional Dr. Julio Cezar Ferreira de Mesquita foi criada no Distrito de Santo
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André por meio do Ato Municipal n® 132 fevereiro de 1935 (Imagem 7), aprovado pelo
Departamento de Administracdo Municipal, sob o Oficio n® 55.631, de 10 de maio de 1935. O
nome da instituicdo homenageia Julio de Mesquita (Imagem 8), jornalista e advogado paulista
que foi diretor do jornal O Estado de Séo Paulo (OESP), fundador da Radio Eldorado em 1958
e do Jornal da Tarde em 1966. Desde os primérdios, a Escola Profissional Dr. Julio de Mesquita
foi um atrativo para as familias e industrias da regido que emergia e necessitava de méo de obra

qualificada, presenciando as transformacdes sociais e econdmicas da regido (SILVA, 2008).

Imagem 6 — Felicio Laurito — Prefeito da cidade de S&o Bernardo do Campo e Distrito de Santo André em 1935.

Fonte: Meira (2017). Disponivel em: https://jornalmaisnoticias.com.br/felicio-laurito-um-progressista-que-

marcou-ribeirao-pires/. Acesso em: 24 out. 2021.

Imagem 7 — Placa Inaugural da Escola Industrial Julio de Mesquita, 1935.

Fonte: Acervo da autora, 2022.


https://jornalmaisnoticias.com.br/felicio-laurito-um-progressista-que-marcou-ribeirao-pires/
https://jornalmaisnoticias.com.br/felicio-laurito-um-progressista-que-marcou-ribeirao-pires/

55

Imagem 8 — Julio César Ferreira de Mesquita — Patrono da ETEC Julio de Mesquita

Fonte: Netto (2017). Disponivel em: https://www.aprovincia.com.br/memorial-piracicaba/conversa-nho-

tonico/cultura-caipira/o-jornalista-da-republica-o-caipira-julio-mesquita-1445/. Acesso em: 24 out. 2021.

De acordo com Silva (2008), nesse municipio ainda ndo existia uma escola profissional,
apesar de ser esse um dos municipios do Estado de Sdo Paulo de maior densidade operaria e
que, por este motivo, havia urgente necessidade da criacdo de uma escola profissional nos
moldes da regulamentacdo e legislacdo vigente a época. Fundada no ano de 1935, a Escola
Profissional Dr. Julio de Mesquita se localizava num dos centros de populacdo mais intensa da
cidade, visando ser uma referéncia dentre as escolas primarias de alfabetizacdo mantida pela

prefeitura.

Essa escola funcionou em diferentes enderecos no centro de Santo André nos seus
quinze primeiros anos de existéncia. Localizada na Rua Campos Sales, esquina com a Rua
Fernando Prestes, nessa época essa unidade escolar era voltada para atender somente ao pablico
feminino e tinha capacidade para atender 77 alunas no periodo diurno e 69 no periodo noturno,
oferecendo o0s seguintes cursos: Desenho Profissional e Plastico; Quimica; Economia
Domeéstica; Puericultura e Higiene; Corte e Confeccdo; Rendas e Bordados; Roupas Brancas;
Flores, Chapéus e Artes Aplicadas. As disciplinas de Lingua Portuguesa, Geografia e Historia
compunham o curriculo de todos os cursos que eram ministrados na escola (ZAREMBA, 2009).

Em 1° de agosto de 1936 foram inseridos cursos voltados ao publico masculino, num
prédio a parte, localizado na Rua Xavier de Toledo, com os cursos de Mecanica, Tecelagem e

Desenho, que eram ministrados nos galpdes da serraria da fabrica de geladeiras Pezzolo. Ainda


https://www.aprovincia.com.br/memorial-piracicaba/conversa-nho-tonico/cultura-caipira/o-jornalista-da-republica-o-caipira-julio-mesquita-1445
https://www.aprovincia.com.br/memorial-piracicaba/conversa-nho-tonico/cultura-caipira/o-jornalista-da-republica-o-caipira-julio-mesquita-1445
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naquele ano, a Escola passou a ser denominada Escola Mista Profissional Julio de Mesquita.
Em 1938, a secdo feminina foi transferida para a Praga do Carmo, devido a falta de espaco,

permanecendo nesse prédio até 1950.

Ja em 1948, deu-se inicio a construcdo do novo prédio da Escola Industrial Julio de
Mesquita no terreno vizinho a antiga Chacara Bastos, localizado na area central do municipio,
na Rua Justino Paix&o (enderego atual). Antes mesmo da conclusdo da construcdo do prédio, a
secdo feminina foi transferida, em 1951, para as instalacdes definitivas e atuais (Imagem 9). A

ala masculina se mudou para as novas instalagdes em 1959 (ZAREMBA, 2008).

Imagem 9 — Escola Industrial Julio de Mesquita, 1953.

Fonte: Zaremba, (2009, p. 95).

No ano de 1955, a escola passou a ser de responsabilidade do Estado de Sao Paulo,
recebendo a escritura publica por doac&o por meio de um convénio firmado em 25 de junho de
1956 entre a Prefeitura Municipal de Santo André e o Estado, passando a ser designada Ginasio
Industrial Estadual Julio de Mesquita (GIE Julio de Mesquita). Em virtude das reformas
realizadas na organizagdo do Ensino Profissional naquela época, a instituicdo passou por
grandes alteragbes em seus cursos que, a principio, eram confeccionais, vocacionais e
profissionais, passando a ser industriais (ZAREMBA, 2009). A Imagem 10 retrata, segundo
Zaremba (2009), os primeiros alunos e alunas da Escola Industrial Julio de Mesquita.
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Imagem 10 — Alunos e alunas da Escola Industrial Julio de Mesquita.
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Fonte: Zaremba, (2009, p. 94).

Vale evidenciar que a politica educacional em Santo André era marcada por dois tipos
de atendimento: um voltado aos trabalhadores e a seus filhos e outro, para atender a elite da
cidade. Cabia a Escola Industrial Julio de Mesquita promover a alfabetizacdo em classes diurnas
e noturnas, com suas atividades voltadas para a classe trabalhadora. Para a classe mais abastada,
o Instituto Américo Brasiliense promovia os cursos ginasial e colegial e a Faculdade de Ciéncias

Econdmicas de Santo André tornava disponivel o acesso ao Ensino Superior (SILVA, 2008).

Num trabalho realizado por Vianna (2017), sdo apresentados relatos de um ex-aluno da
década de 1960 do extinto curso de Torneiro Mecanico, afirmando que se recordava de uma
escola nova e conservada no tempo em que foi aluno da “Julio de Mesquita”. O Sr. Yosikane
Kakasu, que prefere ser chamado de Oscar, dizia ter muito orgulho e satisfacdo em ter um neto
estudando na mesma escola em que ele se formou e destacou que, além de sua formac&o, 0s
valores morais, profissionais e os circulos de amizade foram fundamentais durante o tempo em
que ocupou uma das carteiras da escola. Ele contou também que ndo pdde seguir a profisséo de
torneiro mecanico pelo fato de ter que ajudar os pais trabalhando como feirante, mas destacou
a importancia de que o individuo “continue os estudos com perseveranga porque isso € muito

importante como experiéncia de vida”.
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A seguir, Imagens 11 e 12 mostram os alunos do curso de Torneiro Mecénico durante
aulas préaticas em laboratorios. Essas fotos sdo do acervo pessoal do Sr. Oscar, cedido ao website
da ETEC Julio de Mesquita da Julio em entrevista a Vianna (2017).

Imagem 11 — Alunos do Curso de Torneiro Mecanico, 1960.

Fonte: Vianna (2017, s/p.).

Imagem 12 — Aula pratica em laboratério do Curso de Torneiro Mecénico, 1960.

Fonte: Vianna (2017, s/p.).
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A década de 1960 foi frisada por um grande crescimento econémico e o periodo dos
anos 1970 foi denominado “milagre econdmico”, o que contribuiu para o aumento na demanda
de mao de obra em busca de qualificacdo profissional, sendo a Escola Industrial Estadual Julio
de Mesquita a principal instituicdo formadora na cidade de Santo André. Desde entdo, com 0s
investimentos estatais e o capital estrangeiro no municipio, houve um notavel crescimento no
setor automobilistico, mecénico, metallrgico e de material elétrico e Santo André passou a
receber varias industrias de autopecas, provocando um momento de grande expansao e
concentracdo da industria na Grande Séo Paulo e o crescimento econdmico da regido (Imagens
13 e 14) (SANTO ANDRE, 2013).

Imagem 13 — Rua Justino Paixao, a esquerda avista-se a Escola Industrial Jilio de Mesquita, 1960/1965.

Fonte: Zaremba, (2009, p. 95-96).
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Imagem 14 — Rua Justino Paixao, a esquerda avista-se a Escola Industrial Julio de Mesquita, 1968/1969.

— —

Fonte: Zaremba (2009, p. 95-96).

Ainda na década de 1960 a 1970, o entorno da escola foi se modificando por influéncia
do crescimento industrial e comercial na regido de Santo André, conforme se observa na
Imagem 15. No Plano Plurianual de Gestdo (PPG) 2021-2025 da ETEC Julio de Mesquita, é
relatado que em 18 de agosto de 1968, o professor de Lingua Portuguesa Miguel Leme Brizola
escreveu o Hino a Julio de Mesquita em homenagem ao Patrono do GIE Julio de Mesquita,
conforme os versos a seguir (constantes no PPG citado), como forma de modesta homenagem
ao grande paulista, orgulho justificado de nossa imprensa e Patrono do Ginasio Industrial Julio

de Mesquita de Santo André.

Salve!... Salve, gigante, cuja pena,

Foi sempre o escudo nobre dos paulistas.
Da imprensa livre, foste a voz serena,
Loquaz que comandou nossas conquistas.
Presente sempre onde esteve a luta,

No seu jornal — tribuna resoluta —

Foste o arauto da grande redencéo:
“Prudente de Moraes — a solucdo!”

E pela tua pena altiva e inclita,

Eu te saldo, Julio de Mesquita!

(Miguel Leme Brizola, 1968).
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Imagem 15 — Escola Industrial Julio de Mesquita entre os anos 60 e 70.

Fonte: Autor desconhecido, do acervo da ETEC Julio de Mesquita.

De acordo com a Resolucdo S.E. n° 24-E, em 28 de janeiro de 1976, o Ginasio Industrial
Estadual Julio de Mesquita passou a ser denominado Centro Estadual Interescolar Jalio de
Mesquita. J& na década de 1980, a economia brasileira foi acometida pela globalizacéo, o que
coincidiu com uma crise econdmica que atingia a maioria dos paises da América Latina. Esse
periodo ficou conhecido por “década perdida”. Em contrapartida, o panorama brasileiro passou
por uma intensificacdo tecnoldgica aliada a novos processos produtivos, bem como foram
realizados investimentos nas industrias e na infraestrutura, para responder a necessidade do
mercado de trabalho surgindo, entdo, a necessidade de novas concepc¢oes legislativas, sendo
criadas denominagdes e normas para a educacéo nacional (MINEIRO; LOPES, 2020).

Zaremba (2009) ressalta que, em 1982, por meio do Decreto 18.421, publicado no Diério
Oficial do Estado (DOE), de 6 de fevereiro de 1982, e retificado em 10 de fevereiro de 1982, o
CEETEPS (que detinha a gestdo das escolas técnicas do Estado de Sdo Paulo) incorporou o
Centro Estadual Interescolar, mudando seu nome para Escola Técnica Estadual (ETE) Jalio de
Mesquita, passando a ofertar os Cursos Técnicos concomitante ao Ensino Médio. Em 1985, foi
comemorado o 50° aniversario de fundag&o dessa unidade escolar que ficou registrado por meio

da Placa comemorativa do Cinquentenario da ETE Jalio de Mesquita (Imagem 16).
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Imagem 16 — Placa comemorativa do cinquentenario da ETE Jalio de Mesquita

Fonte: Acervo da autora, 2021.

A partir do Decreto n® 2.208, publicado em 17 de abril de 1997, os cursos de nivel
técnico passaram a ser organizados de forma independente do Ensino Médio, o que
proporcionou a justificativa para o qual as ETECs fossem transformadas em espacos de
formacdo profissional e ndo somente num caminho para que os alunos alcangassem a
universidade sem que efetivamente ndo se preocupassem com a formacdo técnica. Vindo ao
encontro da apropriacdo das escolas técnicas para a formacdo profissional, os contetdos
curriculares passaram a ser apresentados de modo a favorecer a construcdo de competéncias e
habilidades para a formacgéo para o trabalho e 0 ensino técnico passou a ser organizado por meio
de mddulos, conforme consta na Deliberacdo CEE n°® 14/97.

Os cursos técnicos poderdo ser organizados em modulos correspondentes a
profissdes no mercado de trabalho. Cada médulo possibilita uma terminalidade, com
direito a certificado de qualificacdo profissional, devendo ser estruturado de forma a
contemplar, preferencialmente de foram integradas em cada componente curricular,
as seguintes dimensdes:

a) Competéncias tedricas e préaticas especificas da profisséo;

b) Conhecimentos gerais relacionados a profissao;

c) Atributos pessoais e habilidades comuns ao mundo do trabalho ou a uma area
profissional.

O conjunto de mddulos de determinado curso correspondera a uma
habilitacao profissional e dara direito a diploma de técnico, desde que comprovada a
conclusdo do estagio supervisionado, quando exigido, e conclusdo ao ensino médio.
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Eventualmente, podera ser adotado moédulo curricular basico, ou equivalente
sem terminalidade e certificagdo profissional unicamente com objetivo de
proporcionar as condigdes para o adequado aproveitamento dos modulos
subsequentes de uma ou mais habilitagdes afins (SAO PAULO, 1997).

Sendo assim, ao encontro das necessidades do mercado e corroborando para a
reorganizacdo das modalidades de oferecimento dos cursos técnicos, assim como para a
atualizacdo dos curriculos que passaram a integrar o desenvolvimento de competéncias e
habilidades pertinentes a formacao técnico-profissional, a ETE Jalio de Mesquita passou a ser
um marco educacional na cidade de Santo André. Considerando que essa foi a primeira escola
profissional desse municipio e que esté localizada num de seus centros de populacdo operaria
mais intensa, todos os cursos oferecidos foram de grande destaque.

Em 1987, foi desenvolvido um estudo sobre a gestdo do patrimdnio cultural em Santo
Andreé e, na segunda versdo publicada em 1998, a entdo ETE Jalio de Mesquita foi apontada no
inventario de bens culturais da cidade como Monumento Histdrico da cidade de Santo André.
Por esse motivo, a atual ETEC apresenta sua infraestrutura sem grandes alteragdes desde a sua
construcdo, a fim de preservar seus bens de valor historico, cultural, arquiteténico e ambiental

para a populagédo (Imagem 17).

Imagem 17 — Hall de entrada principal contendo mdveis, piso e luminaria que séo preservados como

patrimdnio historico (2021)

Fonte: Acervo da autora, 2021.
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O 6rgéo responsavel por esse processo é o Conselho de Defesa do Patrimonio Histdrico,
Arqueoldgico, Artistico e Turistico (CONDEPHAAT), formado por representantes de diversas
entidades (secretarias estaduais, entidades de classe e universidades), que se reinem
periodicamente para deliberar sobre os pedidos relativos ao patrimonio cultural do Estado de
S40 Paulo (SAO PAULO, 2017).

Das reformas que ocorreram se destacam algumas, como as realizadas nas laterais do
Bloco A, proximo a cantina, onde foi feita a adaptacdo do espaco e a remocdo do piso de
cimento, com a colocagdo de piso frio antiderrapante; a cobertura na area da cantina, que
possibilitou a colocacdo de varias mesas para refeicdo, facilitando o acesso para os alunos que
fazem o curso integrado e precisam almocar na escola; a conclusdo da reforma dos dois
laboratdrios de Quimica, para atender tanto professores como alunos como meio de fomentar
0s processos de ensino e aprendizagem; a ampliacdo da Biblioteca, com a criacdo de sala de
estudos, sala de internet e acervo, bem como outras benfeitorias na estrutura e aquisicao de
equipamentos para a melhoria da infraestrutura. A fachada da escola preserva as mesmas
caracteristicas originais do prédio construido a partir de 1948 e ocupado pela secdo feminina

em 1951, como mostrado na Imagem 18.

Imagem 18 — Escola Técnica Estadual Julio de Mesquita, em 2004,

Fonte Zaremba (2009).

Como foi descrito anteriormente, apesar dessas reformas, pouco foi alterado na estrutura

desse prédio, entretanto se observa a modificagdo no seu entorno, com a construcéo de prédios,
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vias de transicdo de automoveis como pontes e viadutos conforme se pode observar nas Imagens
19, 20 e 21, que apresentam vista aérea e panoramica da fachada da unidade escolar. O letreiro
com o nome da escola deixou de ser escrito na cor vermelha e passou a ser na cor preta,
permanecendo desta forma até os dias atuais.

Imagem 19 — Vista aérea da fachada do prédio da ETEC Jalio de Mesquita

Fonte: SAO PAULO. FATEC Maua. ETEC abre portas para o mercado de trabalho. Educaco. P. 2, quinta feira,
22 fev. 2018. Disponivel em: http://www.fatecmaua.com.br/wp-content/uploads/2018/03/DG-ABC_central.pdf.
Acesso em: 06 set. 2021.

Imagem 20 — Vista panoramica da fachada frontal do prédio da ETEC Jiulio de Mesquita
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Fonte: ALVES, A. C. ETEC Santo André 2020: Cursos, Inscrigdes, Telefone e Enderegco. ETEC. 2020.
Disponivel em: https://vestibulinhoetec.inf.br/etec-santo-andre-2020/. Acesso em: 06 set. 2021.


http://www.fatecmaua.com.br/wp-content/uploads/2018/03/DG-ABC_central.pdf
https://vestibulinhoetec.inf.br/etec-santo-andre-2020/
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Imagem 21 — Vista panordmica da fachada do prédio da ETEC Julio de Mesquita

Fonte: ALVES, A. C. ETEC Santo André 2021: Cursos, Inscri¢oes, Telefone e Enderego. ETEC. 2021.

Disponivel em: https://vestibulinhoetec.inf.br/etec-santo-andre-2021/. Acesso em: 06 set. 2021.

Em 2008, durante a gestdo do Governador de José Serra, a escola passou a ser
denominada ETEC Julio de Mesquita e, até 0 momento da realizacdo deste trabalho, ndo houve
mais alteracdes, conforme se pode observar na Figura 8, que apresenta o percurso historico das

denominagdes da ETEC Julio de Mesquita desde 1935 até a atualidade.

Figura 8 — Percurso historico das denominagdes da ETEC Julio de Mesquita desde 1935 até 2008.

1956 1976 2008

Escola Escola Centro Estadual Escola Técnica
Profissional Dr. Industrial Dr. Interescolar Estadual Jalio
Julio de Julio de Julio de de Mesquita
Mesquita Mesquita Mesquita (ETEC)
Escola Mista Ginasio
Profissional Dr. Industrial Dr. Escola Técnica
Julio de Julio de Estadual Julio de
Mesquita Mesquita Mesquita (ETE)

1965 1982

Fonte: Elaborado e baseado em dados levantados pela autora.


https://vestibulinhoetec.inf.br/etec-santo-andre-2021/
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O PPG 2021-2025 também explicita a visdo estratégica da instituicdo da qual trata este
estudo. Conforme consta no documento, a ETEC Julio de Mesquita tem como Visao “Fortalecer
nossa conceituada posigdo tanto na formagdo técnica quanto no ensino médio da regido”. Ja a

Missdo da escola se apresenta como:

Formar cidaddos com competéncia profissional adequada aos diversos setores
produtivos, contribuindo para a melhoria de padrédo de vida do trabalhador; atender as
expectativas de formagao profissional como ser humano ético, critico e solidario no

correto exercicio da cidadania.

Conforme descrito no PPG 2021-2025, a escola também oportuniza aos alunos e
docentes (mediante eventos e atividades de natureza cientifica, tecnologica e cultural) a
ampliacdo de conhecimentos e saberes diversificados, bem como o desenvolvimento de

competéncias e habilidades pertinentes a formacéo integral do discente.

A medida em que os anos foram passando, o nimero de alunos, professores e demais
colaboradores foi aumentando junto com a oferta de outros cursos ocasionando a necessidade
de construcdo de novos espagos para as praticas didaticas. Nas imagens 22 e 23 observa-se a
fachada lateral do Bloco F que € uma construcdo mais recente e moderna, composta por salas e

laboratdrios de informatica, eletrdnica e automacéo.

Imagem 22 e Imagem 23 — Vista lateral da ETEC Julio de Mesquita

Fonte: MapsUs.net. Disponivel em: https://mapsus.net/BR/etec-julio-de-mesquita-1972136. Acesso
em: 29 mar. 2022.


https://mapsus.net/BR/etec-julio-de-mesquita-1972136
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Atualmente a escola compartilha sua area com a Faculdade de Tecnologia (FATEC
Santo André) e administra classes descentralizadas na Unidade Escolar Adamastor de Carvalho.
Sdo ofertados na Sede da unidade escolar 9 cursos Técnicos Modulares e 8 cursos Integrados

ao Ensino Médio. Na Classe Descentralizada sdo ministrados 03 cursos Técnicos Modulares.

Na sede da unidade escolar, sdo ofertados 9 cursos técnicos modulares e 8 cursos
integrados ao Ensino Médio. Na classe descentralizada sdo ministrados 3 cursos técnicos
modulares. Por meio de levantamento realizado pela autora no periodo da realizacdo deste
estudo, foi verificado que a comunidade escolar é composta por cerca de 120 professores, 25
funcionarios administrativos, terceirizados (limpeza e seguranca) e contratados pela Associacdo
de Pais e Mestres (APM) e aproximadamente 4.000 alunos. Em 2005, por ocasido do
septuagésimo quinto aniversario da escola, foi realizado um levantamento de dados
comparativos do nimero de alunos, professores e demais colaboradores que compunham a

unidade escolar desde a sua implantagédo, conforme apresentado na Imagem 24.

Imagem 24- Trabalho realizado por alunos do 2E, em comemoracéo aos 75 anos da ETE Jalio de Mesquita,
comparando o ndmero de alunos, professores e demais colaboradores da comunidade escolar, em trés fases
temporais entre 1935, 1985 e 2005.

Os niimeros fazem a hlstoria!

1935 1985 2005

377 alunos (146 alunas e 1800 alunos 2100 alunos
231 alunos) 27 funcionarios 40 funcionarios
5§ funciondrios (2 80 professores 105 professores
serventes, 1 porteiro, 1
escriturdrio e 1
almoxarife)

15 professores mlﬁ E

ANOS

Everton Godoy, Halline C. VWLKMMaMMFmM
Camila Pimentel Oliveira da Silva e Tébata Yuri Uchida. 2E. ETE JM - 2005.

Fonte: Acervo da ETEC Jilio de Mesquita, 2022.

A area ocupada pela ETEC Jalio de Mesquita esté distribuida em seis blocos, contando

com o piso térreo e um andar superior. Nesses pavimentos estdo localizadas as salas de aula e
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laboratérios, estacionamento para carros e motos, quadra esportiva, cantina e refeitorio, salas
da administracdo, secretaria académica e direcdo e demais espacos de utilizacdo pela

comunidade escolar, conforme apresentado no Quadro 2.

Quadro 2 — Infraestrutura Escolar (Sede) ETEC Julio de Mesquita

Localizacdo Instalati‘éo

Térreo Externo Guarita

Caixa d’agua

Estacionamento

Secretaria

Sala da coordenacéo

Sala Departamento Pessoal
Copa/Cozinha Funcionarios
Sala dos professores

Banheiro feminino

Banheiro masculino

Sala da diregdo

Diretoria de Servicos

Sala recepcéo

Sala de servidor -

Inspetoria

Auditério 1

Banheiro Masculino - Auditoério
Banheiro feminino - Auditério
Sala Servigo Orientacdo ao Educando
Sala de estudos

Biblioteca

Laboratério de Nutricdol
Laboratério de Nutri¢do 2
Laboratério de Nutri¢do 3
Almoxarifado

Banheiro funcionario feminino
Sala merenda seca

Sala APM

Sacada

Sala Informatica

Salas de aula

Banheiro feminino

Banheiro masculino

Caixa d'agua

Cozinha - Marmiteiro

Cozinha — Refeitorio Transportado
Cantina

Banheiro masculino

Banheiro feminino

Térreo

BLOCO A

1° Andar

Térreo

BLOCO B

Fonte: Elaborado pela autora.



Quadro 2 — Infraestrutura Escolar (Sede) ETEC Julio de Mesquita (Continuacéo).

BLOCOC

Localizacéo

Instalacdo
|
Quadra central

Sala de Educagdo Fisica
Térreo Sala de materiais

Depédsito Lavanderia

Canteiro de obras

BLOCO D

Térreo Area de manutencéo

BLOCOE

Caixa d'agua

Laboratorio Nutri¢do/Cozinha
Térreo Laboratério 1 - Quimica

Laboratério 2 - Quimica

Salas de aula

BLOCOF

Caixa d’agua
Estacionamento
Metalografia
Vestiario funcionario - feminino
Banheiro vestiario — masculino
Vestiario masculino
Vestiario feminino

Térreo Sala de aula
Laboratério 3 - CLP
Automacao
Oficina
Hidraulica e Pneumética
Metrologia
Laboratério 1 - EB 2000
Circuito impresso

Laboratério 4 - Maquinas elétricas
Laboratério 7 - TelecomunicacGes
Laboratério 8 - Instrumentacéo e Telec.
Laboratério 9 - Circuitos impressos
Laboratorio 10 - Automagdo e C. Processo
Laboratério 11 - CLP

Sala de servidor

Banheiro aluno feminino

Banheiro aluno masculino

Banheiro professores

Sala de aula

Manutencéo elétrica

Sala elétrica

Sala dos professores

Informética 1

Informética 2

Informaética 3

Sala de estudos

1° Andar

Fonte: Elaborado pela autora.
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A identidade atual da ETEC Jalio de Mesquita é simbolizada por meio de seu logotipo
(Figura 9). Os cursos hoje oferecidos pela instituicdo, contemplam os alunos interessados no
Ensino Médio Integrado ao Técnico em Automacdo Industrial, Design de Interiores,
Edificacdes, Eletronica, Mecatrénica, Meio Ambiente, Nutricdo e Dietética Quimica e Ensino
Técnico (modular) em Automagdo Industrial, EdificacOes, Eletrénica, Gastronomia, Mecanica,
Mecatronica, Nutricdo e Dietética, Quimica. O critério de elegibilidade para os cursos €
definido por processo seletivo (Vestibulinho) que ocorrem semestralmente para 0s cursos

técnicos e anualmente para o Ensino Médio e cursos técnicos integrados ao Ensino Médio?

Figura 9 — Atual Logotipo da ETEC Jalio de Mesquita, 2022.

Etec

Julio de Mesquita
Santo André

Fonte: http://www.etecjuliodemesquita.com.br/v5/?page_id=81. Acesso em: 22 mar. 2022.

Dos cursos oferecidos pela ETEC Julio de Mesquita, vale referir que o curso de
Gastronomia que foi inserido na base de cursos do Centro Paula Souza em 2011, com 0 nome
de Curso Técnico em Cozinha, teve a troca de sua nomenclatura bem como atualizacdo do
curriculo no 1° semestre de 2022. Essas alterac¢Ges tiveram como base o novo Catalogo Nacional
de Cursos Tecnicos (CNCT) homologado pelo Parecer CNE/CEB n° 5/2020 da Camara de
Educagéo Basica (CEB), do Conselho Nacional de Educagéo (CNE) (BRASIL, 2020).

Partindo para o encerramento deste capitulo, na Figura 10 sdo apresentados em ordem
cronologica, a relagdo dos diretores que fizeram parte da gestdo desta instituicao até os dias de
atuais de modo a ressaltar e enaltecer o mérito de cada um a seu tempo, por suas contribuicdes
na formacéo profissional e técnica dos alunos e para a significacdo da Instituicdo de Ensino de

modo a ressaltar a sua importancia para a comunidade na qual esta inserida.

2 Disponivel em: https://www.cps.sp.gov.br/vestibulinho/. Acesso em: 02 abr. 2022.


http://www.etecjuliodemesquita.com.br/v5/?page_id=81
https://www.cps.sp.gov.br/vestibulinho/

Figura 10 — Relagdo em ordem cronoldgica dos Diretores da ETEC Julio de Mesquita

Daniel Damasceno de Moraes

1977-1986

Luiz Giansanti

1988-1992

Nelson Kakuiti

Olésio Junho

2000-2004

Orivaldo Catalani

2005-2015

Sueli de Campos Franca Magini

Samara Lefcadito Alvares

F

[951-1958

Sebastido de Oliveira Campos

Laura Dias de Camargo

1986-1988

Maria Ivani Moraes

1992-1994

Solange Lucas de Oliveira Lima

Ubirajara Cipriano

2004-2005

Adalberto Marchese Capri

2015-2019

Luiz Tesuharu Saito

Fonte: Elaborado pela autora, com base no PPG 2021-2025.
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A seguir, serdo apresentados os planos de curso que foram desenvolvidos na ETEC Julio

de Mesquita a partir de 1982. Serdo apresentados também os relatos dos docentes e discentes

que fizeram parte da trajetdria do Curso Técnico em Nutricdo e Dietética.
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3.2 De Economia Domeéstica para Técnico em Nutricao e Dietética

Entende-se por Economia Doméstica com uma ciéncia com dominio envolvendo o
cuidado da casa e da familia, por meio do conhecimento da nutricdo racional, nocdes de
administracdo e financas do lar e higiene da familia e da casa. Nessa ciéncia sdo utilizados
principios basicos da Economia Geral, como o consumo coletivo e a distribuigdo do trabalho e
nas artes inclui principios artisticos, estéticos voltados para decoragdo e apresentacdo de casa e
tarefas domesticas simples e do cotidiano. Historicamente, a Economia Doméstica tem sido
uma profissao cujos fendmenos de interesse sao originados nas ciéncias naturais e sociais. Seus
profissionais sdo influenciados por conhecimentos das duas ciéncias e extraem conceitos das
disciplinas de Quimica, Sociologia, Arte, Biologia, Filosofia, Antropologia, Fisica e Economia
(OLIVEIRA, 2006).

O Curso de Economia Doméstica surgiu em 1953 com a finalidade de orientar as
familias rurais sobre alimentacdo e nutricdo, como classificar, preparar e conservar 0s
alimentos; salde e higiene; desenvolvimento humano; vestuario; habitacdo; administracdo do
lar; educacdo do consumidor e outras atividades que pudessem contribuir ainda mais para
atender as necessidades basicas da familia rural. O perfil do/a profissional de Economia
Doméstica na época era de educador/a rural, orientando as familias rurais sobre alimentacéo e
nutricdo, como classificar, preparar e conservar os alimentos; satde e higiene; desenvolvimento
humano; vestuario; habitacdo; administracdo do lar; educacdo do consumidor e outras
atividades que pudessem contribuir ainda mais para atender as necessidades basicas da familia
rural (Disponivel em: http://www.ufrpe.br/br/content/economia-dom%C3%A9stica. Acesso
em: 22 mar. 2022).

Oliveira (2016) cita que o Curso Técnico em Economia Domeéstica foi iniciado em 1957
com o oferecimento de cursos técnicos de nivel médio pelas Escolas Agricolas com a
transformacéo do Curso de Preparagdo em Economia Domestica e tinha a duracao de trés anos.
Seu curriculo tinha disciplinas/componentes curriculares do Nucleo Comum e da Parte
Diversificada com o objetivo de possibilitar o desenvolvimento de atividade profissionais por
meio do conhecimento das ciéncias, das artes e da tecnologia para a resolucdo de problemas

voltados com as questdes da vida, do ambiente e da familia.

Segundo relatos dos participantes desta pesquisa, 0 ingresso no Curso de Economia
Domeéstica na década de 1970, era por meio de matricula normal e por remanejamento do curso
colegial da Escola Estadual Celso Gama (em Santo André/SP), onde eram realizadas as aulas

do contetdo do ndcleo comum e as aulas da parte diversificada (técnicas e praticas) eram
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ministradas no entdo Centro Estadual Interescolar Julio de Mesquita (PAIVA, 2021). Pode-se
observar na Imagem 25 e no Quadro 3, que no primeiro ano do Curso Técnico em Economia
Doméstica, eram ministradas aulas do ndcleo comum (hoje denominadas pela Base Nacional
Comum Curricular) e como era a distribuicdo das disciplinas/componentes curriculares e a

carga horéria anual.

Imagem 25 — Matriz Curricular da Habilitagdo de Técnico em Economia Doméstica — Plena de curso iniciado em
1978, periodo diurno no Centro Estadual Interescolar “Julio de Mesquita”
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A matriz curricular atualmente se configura como um documento legal e oficial para a
aprovacdo e instauracéo de uma habilitacdo profissional e técnica. Esse documento é composto
dos componentes curriculares e da carga horaria para as aulas préaticas e teoricas. Araujo e
Demai (2019) afirmam que a matriz curricular de uma habilitacdo profissional técnica de nivel
meédio aprova a implantagdo de um curso numa determinada instituicdo de ensino, pode ser um
recorte temporal (semestre ou ano letivo) que possibilita a certificacdo intermediéria para

qualificacdes profissionais técnicas de nivel médio e de certificacdo final para habilitacdo

profissional de nivel médio.

Quadro 3 — Disciplinas/componentes curriculares do Curso de Economia Doméstica no Centro Estadual

Interescolar Julio de Mesquita entre 1975 e 1977.

Areas do conhecimento

1975

Comunicaciio e Expressiao

Lingua Portuguesa e Literatura
Brasileira

Lingua Estrangeira Moderna Inglés
Educagdo Artistica

1977

Lingua Portuguesa e Literatura
Brasileira

Lingua Estrangeira Moderna Inglés
Educagio Artistica

Historia Historia

Estudos Sociais Geografia Geografia
Educagdo Moral e Civica Educagdo Moral e Civica
O.S.P.B O.S.P.B
Matematica Matematica

Ciéncias Ciéncias Fisicas e Biologicas Ciéncias Fisicas e Biologicas:
Quimica Aplicada Fisica

Quimica
Biologia
Programa de Satde

Parte Diversificada

1- ALIMENTACAO E
NUTRICAO

Nutrigdo e Dietética

Técnica Dietética e Arte Culinaria
2- ARTE E HABITACAO

Artes Aplicadas

Decoragao

3- VESTUARIO

Vestudrio e Téxteis

4- HIGIENE E ENFERMAGEM
Higiene e Saude Publica
Enfermagem do Lar

5- PUERICULTURA
Puericultura

6- ADMINISTRACAO DO LAR
Administrac¢do do lar

Relagdes Familiares de Comunidade
Técnica de Educagdao Doméstica

1- ALIMENTACAO E
NUTRICAO

2- ARTE E HABITACAO
Artes Aplicadas
Decoragao

3- VESTUARIO

Vestuario e Téxteis

4- HIGIENE E ENFERMAGEM
Higiene e Saude Publica
Enfermagem do Lar

5- PUERICULTURA

6- ADMINISTRACAO DO LAR
Administrac¢do do lar

Economia Doméstica

Relagdes Familiares de Comunidade
Técnica de Educacao Doméstica

Complementar

Educacao Fisica
Ensino Religioso
Estagio Supervisionado

Educacao Fisica
Ensino Religioso
Estagio Supervisionado

Fonte:

Elaborado e baseado em dados levantados pela autora.
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3.3 O ensino do Curso Técnico em Nutrigdo e Dietética na ETEC Julio de Mesquita

A partir de 1980, ocorreu a alteracdo na denominacao do Curso de Economia Doméstica
para Técnico em Nutricdo e Dietética trazendo uma significativa mudanca na matriz curricular
por meio de novos componentes curriculares que compdem a parte diversificada. Deixaram de
fazer parte da matriz curricular os componentes: Arte e Habitagdo; Higiene e Enfermagem;
Administracdo do Lar; Puericultura foi substituido por Nogdes de Puericultura.

E de suma importancia enfatizar que a ETEC Jdlio de Mesquita assim como todas as
instituices incorporadas ao CEETEPS segue as diretrizes preconizadas por esta autarquia e,
portanto, todo itinerario formativo é empregado a partir dos curriculos de Educacéo Profissional
Técnica de Nivel Médio condizente ao eixo tecnoldgico e habilitacdo especifica, formulados
pelo Grupo de Formacdo e Andlises Curriculares (GFAC). Sendo assim, as atualizacbes
curriculares do Curso Técnico em Nutrigdo que serdo apresentadas seguir no Quadro 4 e Quadro
5, compdem a trajetoria deste curso ndo s6 na ETEC Julio de Mesquita, mas também nas demais

ETEC que oferecem esta habilitacdo profissional.

Quadro 4 — Atualizacdo do plano de curso: Componentes curriculares do Curso Técnico em Nutri¢do e Dietética
desenvolvidos entre 1980 e 1999 e entre 1999 e 2001.

1999 - 2001 ‘

1980-1999

- HIGIENE ALIMENTAR

e Higiene dos Alimentos

e Inquéritos e Técnicas de Educacgdo Alimentar

- ADMINISTRACAO

e Administracdao de Servicos Alimentares

e Psicologia das Relagdes Humanas e Etica
Profissional

- NUTRIGCAO E DIETETICA

e  Nutricdo Normal

e Fisiologia da Nutricdo

e Fisiopatologia da Nutricdo e Dietoterapia

e  Técnica Dietética e Arte Culindria

e Anatomia e Fisiologia Humanas

e Nogoes de Puericultura

- BROMATOLOGIA

e Bromatologia

e Tecnologia dos Alimentos

e Bioquimica

- NOGOES DE LEGISLACAO APLICADA

- ESTAGIO SUPERVISIONADO

Lingua Estrangeira Moderna (Inglés)
Informatica

Estatistica

Leitura e Produgdo de Texto
Tecnologia e Meio Ambiente

Etica e Cidadania

Quimica Organica

Bioquimica

Bromatologia e Pratica em Laboratdrio
Nutricdo Normal

Higiene dos Alimentos
Administracdo Aplicada

Tecnologia dos alimentos.

Higiene do Alimentos
Administracdo aplicada

ESTAGIO SUPERVISIONADO

Fonte: Elaborado e baseado em dados levantados pela autora.
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A partir da Deliberacdo CEE n° 14/97, em 1999 0s cursos técnicos passaram a ser
organizados em modulos e foram desvinculados do Ensino Médio. A ETE Julio de Mesquita
passou a oferecer no periodo matutino o ensino médio integrado ao técnico e a partir de 2001,
no periodo vespertino e noturno o ensino técnico, dividido em modulos, de modo que pudesse

ser cursado concomitante ou subsequente ao ensino medio (Imagem 26).

Imagem 26 — Matriz curricular do Plano de Curso Técnico em Nutrigdo e Dietética

CEETEPS )

ETE "JULIO DE MESQUITA" c0D, 014 MUNICIPIO: SANTO ANDRE
CURSO:  Técnico em Nutriio e Dietética AREA:  Saiide
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T ek m ciﬂ‘:;/m <oe£u3'm*-:m/zooz CH/HA
o Administragio Apicada 0 o mu:rgnm‘a' Bwagho |50 [+ Adminstragho os Senvcnsde g
+ Nuigho Normal 75 |o Admnistracho s Sevicosde | 100 T%eh&am 50
i Nimentack) Laboratério
Teenlca Dietétca ¢ Pritica em 50 |o Nutrdo Normal 50 |v Dietoterapia Apicada 100
' m«m:rm 0 | Téenica Dietétia e Pritca em 50 i. Nutrgdo Matérno Infanti 5
+ Quimica Orghica 9 |+ Dietoterapa Aplcada 50|+ Gromatologa e Pritica em 50 |
| Laberatéro
«_Informdtia 0o @ +_Teenolog
_Piooge D w'ewhw;_i::&&ahgg&m“—*m in
1+t rofissond 5 s Bogina RO T T ——
o Tecnologia & Meio Ambiente 50 1o Gestdo e Qualdade % L=
Subtotal | 500 Subtotal | 500 00 |
Total Geral — 1550&‘
Estagio Supervisionado : 120
Qulfcago Pt QuitaoPulsstrd: " akitgho rfsons
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L O 7 10kt PERe
DReToR

Fonte: Acervo da ETEC Julio de Mesquita, 2022.
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O curriculo escolar em Educagdo Profissional e Tecnoldgica é diferenciado porque
direciona o planejamento, a sistematizagdo e o0 desenvolvimento de profissionais, de
atribuicoes, de atividades, de competéncias, de habilidades e de bases tecnoldgicas, valores e
conhecimentos, organizados em componentes curriculares e por eixo tecnolégico ou area de
conhecimento. Tudo isso visa a atender aos objetivos da Educacéo Profissional e Tecnoldgica,
conforme as fungdes gerenciais, tal como as necessidades sociopoliticas e culturais e as relagdes
e agentes sociais da escola (ARAUJO; DEMAL, 2019).

O Ensino Técnico Integrado ao Médio (ETIM) foi suspenso, retornado a ser ofertado
pelas ETECs do Centro Paula Souza em 2012, e a matriz curricular norteava este ensino,
semelhantemente a matriz curricular do ensino modular com pequenas alteracdes e adequagdes
gue vém sendo realizadas ao longo dos anos pelo GFAC junto com especialistas e instituicdes
publicas e privadas. No primeiro semestre de 2022, o MTEC PI (NOVOTEC) ¢ inserido no
programa dos cursos técnicos do CPS, como mais uma nova modalidade de ensino. O itinerario
formativo dessas modalidades de ensino sega 0 mesmo roteiro em relagdo ao contetido técnico,
uma vez que a proposta principal é para a formacao profissional.

A fim de atender aos objetivos da Educacao Profissional e Tecnoldgica, Aradjo e Demai
(2019) ressaltam que, no Centro Paula Souza, os contetdos curriculares sdo planejados de modo
contextualizado a objetivos educacionais especificos e ndo somente como uma introducdo a
cultura geral concentrada nas histdrias das sociedades. Essa € uma importante condicdo
epistemoldgica que conduz as frentes de trabalho e os procedimentos metodoldgicos de
elaboracdo curricular.

O Curso de Tecnico em Nutricdo modular é composto por modulos semestrais. Cada
Maodulo é desenvolvido no periodo de 20 semanas, compondo uma carga horaria total de 1500
horas. De modo a atender as necessidades do mercado e das legislagdes pertinentes ao setor de
servicos em que o Técnico em Nutricdo e Dietética esté habilitado a atuar profissionalmente, o
plano de curso foi atualizado e preenchido com novos componentes curriculares. Desde entdo,
outras atualizacbes foram realizadas, entretanto, a mais significativa se deu em relagdo ao
estagio supervisionado, que deixou de ser obrigatorio e com a inser¢cdo do Trabalho de
Conclusédo de Curso (TCC), conforme se observa no Quadro 5. As matrizes curriculares que

estdo compiladas no Quadro 5, encontram-se nos Anexos 2, 3, 4, 5 e 6.
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Quadro 5 — Evolugdo e atualizagao dos componentes curriculares dos planos de Curso Técnico em Nutricdo e Dietética desenvolvidos entre 2000 e 2022.

MODULO 1

MODULO 11

2000*
1° SEMESTRE

Higiene dos Alimentos
Administragdo Aplicada
Nutri¢do Normal

Técnica Dietética e Pratica
em Laboratorio

Nogoes de Anatomia e
Fisiologia Humanas
Quimica Organica
Informatica Aplicada a
Nutrigao

Psicologia das Relagdes
Humanas
Tecnologia e
Ambiente

Etica e Cidadania

Meio

Higiene dos Alimentos
Inquéritos e Técnicas de
Educagdo Alimentar
Administragao em
Servigos de Alimentacao
Nutrigdo Normal

Técnica Dietética e Pratica
em Laboratorio
Dietoterapia Aplicada
Fisiologia da Nutri¢do
Nutric¢ao em Saude
Publica

Bioquimica

Gestdo e Qualidade

2001*
2° SEMESTRE

Higiene dos Alimentos
Administragdo Aplicada
Nutrigdo Normal

Técnica Dietética e Pratica
em Laboratorio

Nogoes de Anatomia e
Fisiologia Humanas
Quimica Organica
Informatica
Psicologia
Tecnologia e
Ambiente

Meio

Higiene dos Alimentos
Inquéritos e Técnicas de
Educagdo Alimentar
Administragao dos
Servigos de Alimentacao
Nutrigdo Normal

Técnica Dietética e Pratica
em Laboratdrio
Dietoterapia Aplicada
Fisiologia da Nutrigédo
Nutricao em Saude
Publica

Bioquimica

2009
PLANO DE CURSO N° 17
e Atendimento ao
Consumidor e Rotulagem
e Diagnostico da

Alimentacdo Humana

e Controle de Qualidade de
Alimentos

e Plancjamento Alimentar

e Linguagem, Trabalho e
Tecnologia

e Educacao para Nutricao

e Atendimento ao
Consumidor e Rotulagem

e Diagnostico da
Alimenta¢cdo Humana

e Controle de Qualidade de
Alimentos

e Planejamento Alimentar

e Linguagem, Trabalho e
Tecnologia

e Educacdo para Nutricdo

2012
PLANO DE CURSO N° 203
e Diagnostico da
Alimenta¢do Humana
e  Técnica Dietética |

e Higiene dos Alimentos

e  Administraggo e
Seguranga no Servi¢o de
Alimentagao

e Linguagem, Trabalho ¢
Tecnologia

o Educacdo para Nutri¢ao

e Ftica e Cidadania
Organizacional

e Educacdo Nutricional em
Saade Publica

e Boa Praticas em Unidades
Produtoras de Refei¢des

e Planejamento Alimentar

e Estrutura e Rotinas em
Servigos de Alimentacao

e  Técnica Dietética 11

e Planejamento do Trabalho
de Conclusdo de Curso
(TCC) em Nutrigdo e
Dietética

2022
PLANO DE CURSO N 578

e Diagnostico da
Alimenta¢do Humana
Técnica Dietética I
Higiene dos Alimentos

e Administraggo e
Seguranga no Servigo de
Alimentagao

e Linguagem, Trabalho e
Tecnologia

e Educacio para Nutrigdo

e FEtica e Cidadania
Organizacional

e Educacdo Nutricional em
Saude Publica

e Boa Praticas em Unidades
Produtoras de Refei¢des

e Planejamento Alimentar

e Estrutura ¢ Rotinas em
Servigos de Alimentagdo

e  Técnica Dietética II

e Terapia Nutricional e

Gastronomia Hospitalar |

Planejamento do Trabalho

de Conclusao de Curso

(TCC) em Nutrigdo e

Dietética

Fonte: Elaborado e baseado em dados levantados pela autora.
* Matriz curricular homologada. (Nao foram localizados os planos de curso).
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Quadro 6 — Evolucdo e atualizagdo dos componentes curriculares dos planos de Curso Técnico em Nutricao e Dietética desenvolvidos entre 2000 e 2022. (Continuagdo).

MODULO III

2000 2001
1° SEMESTRE 2° SEMESTRE
Nogoes de Marketing Administragao dos
Administracio em Servigos de Alimentagdo

Servigos de Alimentagao
Técnica Dietética e Pratica
em Laboratorio
Dietoterapia Aplicada
Nutrigdo Materno Infantil
Técnica Dietética e Pratica
em Laboratorio

Nogdes de Puericultura

Nogdes de Legislagdo
Aplicada

Estagio  supervisionado
(120h)

Técnica Dietética e Pratica
em Laboratorio
Dietoterapia Aplicada
Nutrigdo Materno Infantil
Bromatologia e Praticas
em Laboratorio
Tecnologia dos Alimentos
Nogdes de Legislagdo
Aplicada

Nogoes de Puericultura

Estagio  Supervisionado
(120h)

2009

PLANO DE CURSO N° 17

Etica e Cidadania
Organizacional
Gestdo de Dietas

Modificadas e Especiais
Diagnoéstico do Estado
Nutricional

Seguranga no Trabalho
Gestao de Servigos
Especiais de Alimentagéo
e Nutrigao
Desenvolvimento do
Trabalho de Conclusdo de
Curso (TCC) em Nutrigao
e Dietética

2012

PLANO DE CURSO N° 203

Técnica Dietética II1
Terapia  Nutricional e
Gastronomia Hospitalar
Gestdo Operacional em
Servigos de Alimentagao
Tecnologia dos Alimentos
e Rotulagem Nutricional
Gestdo Profissional em
Unidades de Alimentagdo
Inglés Instrumental
Desenvolvimento do
Trabalho de Conclusdo de
Curso (TCC) em Nutri¢ao
e Dietética

PLANO DE CURSO N" 578
|

2021

Gestao de Servigos
Especiais em Alimentacao
e Nutrigao

Terapia  Nutricional e
Gastronomia Hospitalar IT
Gestdo Operacional em
Servicos de Alimentagéo
Tecnologia dos Alimentos
e Rotulagem Nutricional
Gestdo Profissional em
Unidades de Alimentagdo
Inglés Instrumental
Aplicativos
Informatizados
Desenvolvimento do
Trabalho de Conclusdo de
Curso (TCC) em Nutri¢ao
e Dietética

Fonte: Elaborado e baseado em dados levantados pela autora.
* Matriz curricular homologada. (N&o foram localizados os planos de curso).
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Assim, Bigido (2008) afirma que os estagios curriculares se mostram como importante
método para a exploracdo e o reconhecimento da area de atuacdo e dessa forma para a boa
formacgédo dos TND, trazendo grandes contribuicdes para a formacédo profissional a partir do
momento em que o aluno passa a conviver na pratica com a realidade da area de trabalho.
Entretanto, vale frisar que a préatica deve estar sempre integrada a teoria, ndo trabalhando esses
dois elementos de forma isolada.

Estreitar a relacdo da teoria e préatica ainda € um grande desafio, segundo Sonzogno
(2004), que aponta que esta relacdo ainda é distante e insuficiente. Ressalta ainda que a prépria
formagdo do professor por vezes ndo articula teoria e prética, trabalhando-se de forma isolada.
Essa dificuldade pode ser minimizada por meio da aproximacéo do professor a realidade sobre
a qual o educando atuara, tornando assim mais facil a definicdo das estratégias, tematicas e
materiais mais adequados ao contexto vivenciado pelo professor e por seus alunos.

Embora seja comprovada a importancia do estagio no complemento da formagéo do
profissional, muitos alunos deixavam de realizar esta préatica apresentando como principais
dificuldades: poucas ofertas de estagio para o0 TND; distancia ou horario incompativel com a
necessidade do estagiario; a falta de tempo ou possibilidade de conciliar com trabalho ja
exercido como fonte de sustento seu e/ou de sua familia; execucdo de atividades que fogem das
atribuicGes reais do TND e a discrepancia entre a teoria e a pratica (FINO, 2007). Desse modo,
visando que o aluno concluisse totalmente o curso técnico, o CPS optou por introduzir o
Trabalho de Conclusao de Curso como alternativa de aprendizagem pratica, mantendo o estagio

como optativo e ndo mais como obrigatério (HAUCH, 2022).

3.4 Perfil Profissional de Concluséo do Técnico em Nutrigdo e Dietética

Apesar de todas atualizaces e modificacbes pelas quais passou 0 Curso Técnico em
Nutricdo e Dietética, vale ressaltar que o perfil profissional de conclusdo permaneceu com as

mesmas caracteristicas, a saber:

O TECNICO EM NUTRICAO E DIETETICA é o profissional que acompanha e
orienta as atividades de controle de qualidade, higiénico-sanitarias e seguranga no
trabalho, em todo o processo de producdo de refeices e alimentos. Acompanha e
orienta os procedimentos culinarios de preparo de refeigdes e alimentos. Coordena a
execucdo das atividades de posicionamento, transporte e distribuicdo de refeicdes.
Pode estruturar e gerenciar servicos de atendimento ao consumidor de inddstrias de
alimentos e ministrar cursos. Define padrfes de procedimentos, elabora Manual de
Boas Praticas em UAN e implanta sistemas de qualidade. Realiza, também, a pesagem
de pacientes e aplica outras técnicas de mensuracdo de dados corporais para subsidiar
a avaliacdo nutricional; avalia as dietas de rotina com a prescricao dietética indicada
pelo nutricionista (CEETEPS, 2021, p. 13).
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Por considerar que o Técnico em Nutrigdo e Dietética apresente caracteristicas voltadas
a identificacdo de oportunidades em seu campo de atuacdo, este profissional demonstra
atribuicbes empreendedoras direcionadas para 0 intraempreendedorismo e para 0
empreendedorismo externo. Esse profissional apresenta também capacidade para o
desenvolvimento de trabalho autdnomo e de gerenciamento de pequenas equipes estando apto
a tomada decisOes taticas, ao gerenciamento de processos e projetos, a organizacdo de equipes,
estabelecimento de redes de contatos e implantacdo de inovacdes na melhoria de processos ou

em novas formas de resolucdo de problemas e desenvolvimento de produtos (CEETEPS, 2021).

Conforme ja mencionado, o Curso Técnico em Nutri¢do e Dietética surgiu em 1980 a
partir do Curso de Economia Doméstica, portanto, ha 42 anos esta habilitagdo profissional na
ETEC Julio de Mesquita contribuiu para a formacao e incluséo de milhares de TND no mercado
de trabalho. Conforme apresentado na Figura 11 e de acordo com dados coletados no Banco de
Dados da Unidade do Ensino Médio e Técnico do Centro Paula Souza (CETEC), desde 1988
até o 1° semestre de 2022, foram matriculados 4.960 alunos nas 124 edicdes de Vestibulinho

(processo seletivo) que ocorreram neste periodo distribuidos nos periodos vespertino e noturno.

Figura 11 — Identificagdo de alunos inscritos no 1° mddulo do Curso de Técnico em Nutricdo e Dietética de 1988
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Fonte: Elaborado pela autora, com base em Banco de Dados CETEC, CEETEPS (2022).
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Observa-se uma acentuada diferenca em relacdo ao sexo dos alunos sendo que a maior
parte ¢ do género feminino configurando 90% dos alunos iniciantes no curso. E importante
ressaltar que ndo ha registros no Banco de Dados CETEC em relacdo ao periodo de 1982, data
de inicio do Curso de TND ate 1987.

Em relacdo as classes concluintes, foram identificados dados a partir do ano de 2008,
de acordo com banco de dados apontados pela CETEC, conforme Figura 12 que apresenta o
numero de alunos aprovados no Curso de Técnico em Nutricdo e Dietética na ETEC Julio de

Mesquita.

Figura 12 - Identificagdo de alunos inscritos e aprovados no 3° modulo do Curso de Técnico em Nutricéo e
Dietética de 2008 e 2022
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Fonte: Elaborado pela autora, com base em Banco de Dados CETEC, CEETEPS (2022).

Percebe-se novamente que, dos 2.298 alunos, o maior nimero de formandos é do sexo
feminino, representando 87% dos concluintes. O indice de alunos aprovados é relativamente
alto quando comparado ao numero de inscritos no 3° modulo, sendo um total de 87%,
entretanto, quando confrontados ao numero de alunos ingressantes, o indice de conclusdo cai
drasticamente para 40%. Esses dados vao ao encontro aos apontados por Detregiachi Filho
(2012), em seus estudos, nos quais ele cita que a evasdo escolar pode estar relacionada as

dificuldades dos alunos em acompanharem o curso por terem pouco embasamento na educacgéo
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bésica, carregando consigo dificuldades para interpretacdo de textos, realizacao de célculos e
sintese de ideias.

3.5 Memorias e relatos de docentes e discente.

Trazer para esta pesquisa fatos e informacdes relacionados ao modo como se deu o
ensino do Curso Técnico em Nutricdo e Dietética na ETEC Julio de Mesquita ndo foi
relativamente fécil, uma vez que ndo ha até o0 momento, o registro deste acontecimento em
nenhuma fonte bibliogréfica. Desse modo, relatar parte dessa historia se tornou possivel por
meio das memdrias e relatos de alguns docentes que participaram do processo de implantacdo

e da jornada por qual este curso percorreu ao longo dos anos.

Participaram com seus depoimentos trés docentes sendo que uma delas foi aluna do
Curso de Economia Doméstica na ETEC Julio de Mesquita e a outra participante foi aluna do
Curso Técnico em Nutricdo em uma ETEC na cidade de S&8o Paulo. Por questdes éticas e de
preservacdo de identidade, a frente de cada relato foi inserido as iniciais dos nomes das
entrevistadas. Os depoimentos dos docentes, coletados por meio da entrevista roteirizada, foram
analisados em trés blocos de modo a conhecer a formagéo profissional do docente/discente; o
reconhecimento dos fatos sobre a ETEC Julio de Mesquita; a trajetdria do Curso Técnico em

Nutricdo e Dietética.

Os relatos a seguir evidenciam a formacdo académica dos entrevistados. Siqueira,
Brasilino e Milhomens (2015) endossam a importancia dos relatos que os docentes e egressos
trazem de modo a enriquecer e valorizar a pesquisa com informacdes que ndo estdo disponiveis

em nenhum tipo de literatura ou documentagéo.

R.S.H.: ...eu tinha feito o curso Técnico de Nutricdo na Getulio
Vargas... Eu entrei na Getulio Vargas em 78. E me formei em 81. O
curso na época eram de 4 anos. NGs tinhamos a parte do colégio
naquela época, ndo era ensino médio, era colégio. Fazia as disciplinas
referentes ao segundo grau de segunda, quarta e sexta. Numa escola
do estado, era o Gualter e, terca, quinta e sabado eu fazia a parte
técnica do curso de nutricdo na Getdlio... E por gostar da &rea de
ensino, eu fui fazer letras. Eu achei que letras eu teria mais facilidade
de entrar na area de educacdo... Eu terminei letras, me formei em, 85
na faculdade de S&o Marcos, e ai eu parti para nutricdo, nao e€? Fui
fazer a sdo Camilo. Comecei 85 também na metade do ano... minha
formacdo na faculdade como nutricionista, que foi 89, ano que a minha
filha nasceu.
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E. Y. P.: ... eu fiz graduacéo na universidade de Mogi das Cruzes ne,
na época que era periodo integral 14, eu terminei, eu fui aluna da
ETEC, na época ndo era ETEC né, era, era ETE Jalio de Mesquita né,
fiz o curso técnico mesmo na ETE, ... Entdo deixa eu ver se eu lembro
e eu acho que eu entrei em 79 na faculdade...

E.R.R.: Sou formada em nutri¢do desde 1986 pela Universidade Mogi
das Cruzes e tenho Especializacdo em Educacdo Profissional e
Tecnoldgica e também especializacdo em Nutricdo Funcional. Fiz
Pedagogia... e sou Mestre em Nutricdo Aplicada pela Universidade de
Sé&o Paulo.

Vale destacar que a formacao académica dos protagonistas dessa histéria era da area de
Nutricdo e Dietética, graduados em Nutricdo. Um dos participantes além de a ser docente até
os dias de hoje, foi aluno do Curso Técnico em Economia Doméstica e outro, aluno do Curso
Técnico em Nutricdo e Dietética. Bigido (2010) ja apontava em seus estudos que parte dos
docentes desse curso eram Bacharéis em Nutricdo, entretanto, poucos eram capacitados para
exercerem a funcdo de docentes, contando muitas vezes com as experiéncias vivenciadas na

pratica profissional.

Dos docentes participantes deste estudo, todos iniciaram suas atividades nesta
instituicdo de ensino entre 0s anos de 1982 e 1987, bem no inicio da implantacdo do Curso
Técnico em Nutricdo e Dietética. Portanto, ndo foi possivel coletar informacGes a respeito da
construcdo dos setores, salas de aulas e espagos de convivéncia, de modo que pudessem
descrever as alteracdes que ocorreram ao longo dos anos e narrativas sobre o periodo em que a
escola foi inaugurada, ou se ocorreu alguma solenidade para marcar esse acontecimento.

R.S. H.: ...E em 82, que foi quando eu entrei, estava iniciando as aulas
pra quarta série. Entao eu dava todos os componentes técnicos, exceto,
bromatologia... eu entrei quando o Centro Paula Souza incorporou a

Julio de Mesquita, como sendo umas das unidades do Centro Paula
Souza.

E. Y. P.: ... final de outubro de 86, eu ja estava trabalhando, eu iniciei
no Julio de Mesquita na ETEC, na ETE né, no caso na época.

E.R.R: Foi em maio de 1987, né, logo que eu me formei, em seguida eu
ja comecei a dar aula. Maio de m1987 acho que eu tenho 34 anos, se
nao me falha a memdria. — faz as contas — vou fazer agora 20 de maio
eu acho. 35 eu vou fazer agora em maio.
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Nemoto (2010) e Carvalho (2013) também apontam em seus estudos que as alunas
egressas do curso de Economia Domeéstica, além de poderem atuar nos servicos de alimentag&o,
lactarios e distribuicdo de alimentos também podiam atuar como professoras das Escolas
Profissionais de S&o Paulo. Atualmente, a maior parte dos docentes do curso de TND da ETEC
Julio de Mesquita sdo ex-alunos desta institui¢do de ensino ficando evidente a satisfacdo destes
egressos pela area da docéncia e educacao.

Sabe-se que algumas areas foram sendo acrescentadas ou modificadas em funcédo dos
Ccursos que passaram a compor o quadro de cursos oferecidos pela escola. Um dos espacos que
tem grande importancia para 0s cursos técnicos é o laboratério, pois nele se colocam em pratica
o0s conhecimentos adquiridos por meio das aulas tedricas. O laboratorio de técnica dietética do
Curso Técnico em Nutricdo e Dietética tem uma grande importancia tanto para o curso quanto
para os docentes e discentes que utilizam esse espaco, mas para que este local se tornasse

adequado foi preciso muito empenho e dedicacdo da coordenadora do curso na época:

R.S. H.:...o0 laboratério, era um caos, pra ser muito sincera... tinhamos
um fogdo industrial no centro do laboratdrio. S6 ele ocupava, nossa!
Mais de 50% do espaco do nosso laboratério. Basicamente aquelas
quatro bancadas era espaco do fogdo industrial, era um fogdo muito
grande mesmo e sem 0 uso, ndo é. Aquele fogo com as bocas enormes
para o experimento que era feito na aula pratica, nds ndo tinhamos,
nem panelas pra utilizar nas aulas de técnica dietética. Entdo,
realmente era bastante dificil, tinhamos um fogdo doméstico que as
alunas utilizavam das aulas praticas, mas era muito dificil, porque, bem
no cantinho, proximo da janela, n6s tinhamos uma Gnica cuba, Sandra.
Entdo vocé imagina. Imagina uma Unica pia para 20 alunos usando em
aula prética. Entdo, realmente, era bastante dificil. E, eu lembro
qguando eu assumi a coordenacao em 93, a minha meta era a reforma
daquele laboratorio.

E. Y. P.: ... a gente chamava de o laboratorio de nutri¢do, de cozinha
antigamente, eles chamavam assim. Ai pra tirar esse ranco ne, essa
ideia, comecaram a chamar de laboratorio de TDPL, TD e ai foi né.
Entéo ele passou por reformas, uma delas aconteceu na época que a
Roseli era coordenadora, que instalou-se ali o que, antes ... era um
fogdo industrial né, grandao, e as aulas aconteciam ali, tinham mais
alguns moveis né. E, quando, a época que a Roseli foi coordenadora,
existia ja a necessidade de ter um laboratorio um pouco diferente. Ai
se construiu as 4 bancadas grandes, conseguiu através né dos contatos
que ela fazia, e que ela fez, alguns equipamentos que foram algumas,
as pias por exemplo, que foi se eu ndo me engano a De Nadai, entdo a
gente, é, através dessas parcerias né, ndo chamava parceria na época,
mas ela acabou inaugurando, tanto é que tem a placa la do ano que
teve essa primeira reforma.
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Imagem 27 — Laboratorio 1 do Curso de Nutricdo e Dietética da ETEC Julio de Mesquita.

Fonte: Acervo da ETEC Julio de Mesquita, 2022.

O layout de sala de aula tradicional com as mesas e cadeiras enfileiradas assim como 0s
laboratérios de aulas praticas, com a disposi¢do dos equipamentos no centro do ambiente,
remetiam ao controle e a ordem. O siléncio imperava — habitualmente induzido pelos
professores, com o propdsito de manté-los atentos. No entanto, essas condi¢es constituiam em
alunos como produtos e escolas como instrumentos (KOWALTOWSKI, 2011).

Diante disso, cabe a analise se esse padrdo podera se manter, garantindo um processo
de ensino aprendizagem com eficiéncia para os alunos do século XXI, considerando que as
necessidades humanas variam em cada momento histérico. A adequagdo aos aspectos
ergondmicos de uma sala de aula pode beneficiar o desempenho das atividades realizadas. Do
mesmo modo que uma sala de aula baseada no conceito de ambientes restauradores também
poderia contribuir para a restauracdo da atencdo (BERNARDES, 2018).

A organizacdo do espago, sua configuragdo como lugar, representa um aspecto
significante do curriculo, sendo isto consciente ou ndo para quem o utiliza. 1sso porque tal
organizacdo, propositadamente ou ndo, supde certa distribuicdo e denominacéo, entre diversas
possibilidades, de fungdes e utilizacdo de alguns espacos também determinados. O modelo ao

qual o laboratério foi reconfigurado permitiu que o aluno deixasse de ser o observador e
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passasse a ser 0 executor das atividades propostas pelo professor conforme pode-se observar na

Imagem 28.

Imagem 28 — Aula pratica realizada no Laboratorio 1 do Curso de Nutricéo e Dietética antes da reforma que

]

ocorreu em 1994,

Fonte: Acervo da Profa. Eunice Yonamine Paiva, 2022.

E. R. R.: Quando eu comecei a dar aula s6 tinha um laboratorio de
pratica, né. SO tinha aquele Laboratério 2, daquele jeito que ele é hoje,
a Unica coisa é que ele foi reformado depois disso, ndo me lembro a
data agora, mas foi na gestdo da Roseli, quando a Roseli foi
coordenadora, e era uma mesa, e as bancadas, ndo tinham bancadas...

N&o tinha muito equipamento ndo... Tinha aquele forno grande de
lastro, ndo tinha os pequenos, tinha aquele fogdo grande, eram fogdes
maiores, ndo eram aqueles pequenininhos, aqueles pequenininhos s6
veio com a reforma do laboratdrio. As balancas foram na minha gestao
de coordenacao, aquelas balancinhas que estdo 14, entdo as balangas
digitais ndo eram digitais, balancinhas pra fazer pesos e medidas era
balancinha mecénica e nédo dava precisao de nada, (risos), elas eram
todas desreguladas e ai na minha gestao teve um projeto que chamava
Projeto Alimentos e ai a gente conseguiu angariar aquelas balancas
digitais.
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Os laborat6rios como espago para a préatica da teoria sdo fundamentais para o processo
de ensino aprendizagem e aquisicdo de competéncias e habilidades propostas pelo curso e de
acordo com a descricao da ocupacdo profissional proposta pelo Parecer CFE n° 4089 de 1974.
Uma das tarefas do TND € de realizar pesquisas em cozinha experimental, em laboratérios
bromatoldgicos e de tecnologia alimentar (BRASIL, 1974). A adequacdo dos espacos de ensino
principalmente do ponto de vista ergondmico, propicia aos alunos maior autonomia e seguranga

na locomocdo e movimentacdo entre os espacos.

Imagem 29 — Aula prética realizada no Laborat6rio 1 do Curso Técnico em Nutri¢do e Dietética, ministrada pela

professora Dulce Regina Zacheo em 25 de outubro de 2019.

Fonte: https://www.facebook.com/nutricaoedieteticajuliodemesquita/photos/472458723368375/ Acesso em: 07
mai. 2022.

Esta imagem retrata como ficou o laboratério apés a reforma em 1996 e permanece até a data atual, 2022.

Outros dois laboratérios foram agregados para atender as aulas praticas, e na gestdo de
coordenacdo da professora Eunice foi construido o Laboratério 3, que anteriormente era um
espaco utilizado como cozinha dos funcionarios passou a ser o laboratério do Curso Técnico
em Hotelaria, até que este fosse extinto. No dia 8 de novembro 2008, “em pleno sabado de
reunido pedagogica”, ocorreu a inauguracdo desse laboratdrio, sendo considerado pela equipe

como uma aquisi¢do bastante oportuna indo ao encontro da necessidade de mais espagos para
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aulas préticas no Curso Técnico de Nutricdo e Dietética — que iniciava no primeiro semestre de
2009, com mais turmas, totalizando 4 classes de 1° mddulo (Disponivel em:

https://nutrietecjm.wordpress.com/page/9/. Acesso em: 07 mai. 2022).

E. Y. P.: E, nds pegamos o laboratorio, a sala de aula que tinha no
canto e na outra sala, entdo o laboratdrio principal e antigo ficou entre
2 laboratorios que ainda tem, até hoje que é o laboratério 1,02 e 0 3.
O 2 é 0 mais antigo, 0 1 € um pequenininho, que a intenc&o inicial dele
era ser para trazer por exemplo cursos de fora, na época que eu tinha
pensado. E o terceiro ele acabou sendo utilizado como vocé sabe,
primeiro ele foi um laboratério da hotelaria, ... ele era um quarto
mesmo né, ele era é como se fosse um quarto de hotel, ... depois ele foi
modificado que foi a época que eu estava na coordenacao.

Imagem 30 — Inauguracao do Laborat6rio 3 do Curso Técnico em Nutri¢do e Dietética. Na imagem, da esquerda

para a direita: Professora Rita de Cassia Abbud Gaspari Fagge, Diretora Suely de Campos Franco Magini e

Professora Eunice Yonamine Paiva, 2008.

Fonte: https://nutrietecjm.wordpress.com/. Acesso em: 07 mai. 2022.
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Imagem 31 — Laboratorio 3 “Em viséo geral, a foto logo ap6s inaugurado, com alunos em aula,” 2008.

1

Fonte: https://nutrietecjm.wordpress.com/page/2/. Acesso em 07 mai. 2022.

Segundo o relato das entrevistadas, as atividades praticas realizadas nos laboratérios no
inicio da implantagdo do curso de TND foram sendo aperfeigoadas, se distanciando de uma

atividade informal e caseira contendo maior fundamento técnico.

R. S. H: eu acho que naquela época era mais culinaria, vamos dizer
assim. Até porque é professora Aldonia veio dessa formagao, ndo é? E,
dentro do curso ela era formada em dietista la para Carlos de Campos.
Entdo eu acho que ela aplicava na aula mais a parte de culinaria, pelo
que eu me recordo. A técnica de dietética, mesmo da parte pratica, ela
sO veio ser aplicada com a atuagdo de novos professores.

E.R.R.: Asaulas praticas, elas, €, bom, elas eram mais voltadas mesmo
pra técnica dietética né, e tinha verba, a gente comprava, os alunos ndo
traziam nada, era a escola que fornecia, mas era bem pouquinho, entao
a gente fazia s6 pra experimento entdo, aula de ovo, era voltado pra
técnica dietética mesmo. Livro de base era Lizelotti e era voltado pra
Técnica Dietética mesmo, fazer o ponto de fumaca, fazer o ovo, a clara
do ovo com agucar, com isso, aquilo, entendeu?

Assim como a escola sofre transformac6es ao longo dos anos na busca por melhorias e
adaptacGes em sua infraestrutura, existe também uma constante necessidade de renovacao do

saber, procura por percursos e modelos adequados ao desenvolvimento de caminhos e exemplos
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adequados a formacéo de toda a equipe educativa de modo a suprir demandas da educacéo. No
ensino técnico é necessario também contemplar as necessidades do setor produtivo, para que o
formando tenha melhor colocacdo no mercado e desempenhe suas atribuicdes com qualidade.
Desse modo é imprescindivel que os curriculos escolares estejam atualizados e adequados para
promover um itinerario formativo condizente com a evolucdo tecnoldgica e com as

necessidades tanto das cadeias produtivas bem como dos discentes.

R. S. H.: Entdo, na época, nds tinhamos um estagio como
obrigatoriedade do curso, mas o aluno ele ndo tinha obrigatoriedade
de entregar os estagios junto com a conclusédo do curso, ele poderia
entregar nesses estagios, eu nao lembro o prazo se eram dois ou cinco
anos... Mas ele tinha um prazo para a entrega do estagio depois da
concluséo do curso. Entdo, na verdade, ele ndo era tido como,
concluido, né. Tinham 14 em termos de numero, trés, quatro alunos
realmente, que concluiam o curso junto com a entrega da
documentacéo do estagio. Entdo a mudanca de grade curricular veio
dessa necessidade de tirar o estagio da obrigatoriedade, implantar o
TCC, para que houvesse esse numero de formandos, ndo é? De forma
efetiva. Entdo acho que acredito que essa foi a grande mudanga que
nos tivemos em relacdo a matriz curricular. E uma perda também, eu
sinto muito, porque eu era muito bom, os alunos gostavam bastante.
Eles tinham estagio desde a segunda série, ndo sei se VOcé pegou essa
época Sandra, que eles tinham estagio 14 em peixaria, em agougue em
panificacdo, entdo eles tinham, era a carga horaria pequena 10, 20
horas, mas eles passavam por todas essas etapas, né. Até uma carga
horaria maior de estagio que era numa UAN ou numa UND.

E. R. R: Bom, a primeira mudanca... A primeira foi do integrado pra o
curso técnico, né, depois no curso técnico tiveram varias, teve, eram de
2 anos, 3 anos, passou pra 1 e meio, ... um dado momento em que teve
essa modificagdo sentida com os nomes das disciplinas, que
comecaram a ser diferenciados porque a gente, por que antes era mais
Ou menos o0 que a gente tinha na graduacao e ai eu lembro que foi uma
modificacdo sentida e também meio mal feita, sabe, no inicio tiveram
muitos problemas com essas modificagdes. Ai nds fomos reclamando e
tal, que na epoca eu nem lembro quem era do laboratdrio de curriculo,
guem € que fazia os curriculos, né, e ai a gente foi reclamando que
faltava isso, faltava aquilo, e ai foi melhorando... a necessidade de
mudar, alterar, os nomes das disciplinas sempre em funcéo do mercado
de trabalho... Veio do MEC sim, mas por modificacdo na Legislacao.

Para acompanhar as demandas decorrentes do crescente desenvolvimento tecnoldgico
que permeiam todos os seguimentos profissionais, fica evidente a importancia da atualizacédo

dos curriculos escolares, entretanto, Sacristan (2010) ja alertava que para sua eficacia, o
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curriculo precisa fazer sentido de modo a viabilizar a aprendizagem, a busca por respostas e
autonomia no desempenho de uma profissdo. Carvalho (2013) evidenciou que desde os
primordios os curriculos dos cursos passaram por alteracdes, tendo novas denominaces e
inclusbes de novas disciplinas. Consequentemente, o profissional formado no inicio da
instituicdo do curso de TND, que tinha uma area de atuacdo limitada, passou a ter um leque de

oportunidades para empregar profissionalmente seus conhecimentos.

Imagem 32 e Imagem 33 — Evolugéo dos recursos tecnoldgicos.

Profa. Eunice Yonamine Paiva ministrando aula de Higiene dos Alimentos em dois periodos distintos, utilizando

na primeira imagem como recursos tecnolégicos TV de tubo e retroprojetor e na segunda imagem, em 2022, TV

de LCD e computador de mesa.

Fonte: Acervo da profa. Eunice Yonamine Paiva, 2022. Fonte: Acervo da autora, 2022.

Em busca por mais informagdes sobre o curso, seus docentes e discentes foi localizado
um Blog idealizado por professores colaboradores, coordenacéo e diregéo da escola voltado a
promover 0 acesso as noticias, informag@es, dados, comentarios e links Uteis aos alunos do
Curso Técnico de Nutricdo e Dietética, bem como para evidenciar atividades e eventos
relacionados ao dia a dia do curso e da instituicdo ETEC Julio de Mesquita. Esse blog iniciou
suas postagens em 06 de setembro de 2007, inaugurado pela coordenadora do curso, Professora

Eunice Yanomine Paiva e teve a Gltima movimentacdo em 18 de maio de 20009.

Esse site cita que a professora Aldonia foi a primeira supervisora de estagios e exerceu
esta profissdo durante muitos anos. Foram coordenadoras deste curso, as professoras na
seguinte ordem: Solange Akemi Mori; Roseli S. Hauch; Rosemeire C. Branco; Dulce Regina
Zacheo; Therezinha Passarelli; Eni Ramos; Lidia Ramos A. Souza; Eunice Yonamine Paiva;
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Rita de Cassia Abbud Gaspari Fagge; Rosemeire C. Branco; Dulce Regina Zacheo; Rosemeire

C. Branco (Figura 13).

Figura 13 — Relacéo dos coordenadores do Curso Técnico em Nutricéo e Dietética da ETEC Julio de Mesquita
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Fonte: Elaborado pela autora.

Todos os anos, no més de maio ou junho, o curso realiza como atividade educativa e de

aperfeicoamento o Meeting de Nutricdo, quando sdo convidados profissionais da area de

nutricdo principalmente compostos por ex-alunos, como forma de contribuir na motivacao dos

cursantes e de promover uma imersdo no mundo da nutricdo. Na 102 edicdo desse evento que

ocorreu no ano de 2008, a coordenadora do curso deixou 0 seguinte texto para abertura do

evento:

“Agradecimento aos Coordenadores de Nutrigdo e Dietética...

A situacdo do curso hoje em dia, veio da contribuicdo de cada um dos
coordenadores em varias épocas; de cada forma de pensar, agir, de
atitudes tomadas ou néo, de limitacdes individuais ou do grupo, de
oportunidades perdidas ou aproveitadas, do espirito empreendedor; da
razao ou do coragao!

Ao extrair e aproveitar o bom e ruim disso tudo, somadas as visfes de
futuro, expectativas e desejos que cada um desses coordenadores,
diretores, professores, auxiliares, alunos, amigos, colaboradores e
inimigos: que nos mantém atentos; € que chegamos hoje a 102 edicéo
do Meeting de Nutricdo da ETEC “Julio de Mesquita”.

E com grande satisfagio que agradeco & todos! ”
Sejam bem-vindos as nossas atividades do dia!
Eunice Yonamine Paiva
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Coordenadora da Area de Nutricio e Dietética / Maio de 2008 / Séc.
XXI

Fonte: https://nutrietecjm.wordpress.com/page/7/. Acesso em: 07 mai.
2022.

Imagem 34 — Ex-coordenadoras do Curso Técnico em Nutricdo durante o Meeting de Nutrigdo, em 2008.

Da esquerda para a direita estdo as professoras Eunice Yonamine Paiva, Solange Akemi Mori; Lidia

Ramos A. Souza; Therezinha Passarelli; Roseli S. Hauch; Dulce R. Zacheo; Eni Ramos; Margarete.

Fonte: Disponivel em: https://nutrietecjm.wordpress.com/page/7/. Acesso em: 07 mai. 2002.

Cabe relatar o quanto se percebe que essa escola e esse curso se destacam como um
importante diferencial no percurso de vida pessoal e profissional dos professores e alunos e que,

por meio dele, muitas vidas foram impactadas de forma positiva.

R. S. H.: Eu falo sempre para os meus alunos que eu sou extremamente
grata a minha formacao de Técnica, porque o0 mercado de trabalho e a
nutricdo se abriu para mim, basicamente com o meu curso técnico... Eu
sempre falo para eles que o importante ndo €, vocé da continuidade ao
Ccurso no terceiro grau, na graduacao em nutri¢do, por voceé ter feito o
curso técnico. Acho que é importante, em primeiro lugar, que vocé
descobrir o que te realiza profissionalmente.

E.Y.P.: Ah, olha, ela (a ETEC Julio de Mesquita) significa muita coisa
porque eu estudei la e ela marcou na minha vida, primeiro porque eu
estudei 14 e depois porque eu trabalho 14 né, e por tudo o que eu ja
contei para vocé e falei, todas as experiéncias, tudo. Entdo eu néo sei
dizer qual é a palavra, é uma coisa, € um prédio, um lugar, uma histéria
muito importantes... Entdo é isso, ela é de grande importancia na minha
histéria, na minha vida porque eu estou la ainda né e eu ajudei a
escrever e eu tenho muito gosto e muito amor, assim digamos, pela
historia e pela escola, pelo prédio, por tudo, digamos. E muito
importante, € um ponto historico super, superimportante e sempre vai
ser.
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E. R.R.: ...N&o, acho que todos os dias eu fui marcada pela escola. Nao
existe um dia da minha vida profissional que eu ndo tenha sido
marcada pela escola... depois um dia eu falo, nossa, um dia eu ndo vou
mais existir aqui. Risos. Entdo a escola ela é muito marcante ... e a vida
social dentro da escola também, né..., Mas o que é mais relevante
mesmo é o dia a dia, Sandra, o dia a dia e o convivio me marcou a
minha maturidade porque eu acho que eu ndo era tdo madura no inicio
da profissdo e pro que eu sou hoje que eu acho que eu atingi um
patamar que eu sou bastante satisfeita.

Os relatos acima demonstram o quanto o ambiente escolar, que também é um universo
para o exercicio da profissdo dos docentes, acaba se tornando um marco na vida desses
participantes com o compartilhamento e discussdo de saberes, com a formacdo de elos de
amizade, sensacdo de pertencimento, de amadurecimento e valorizacdo pelas conquistas
alcancadas nesse ambiente, tanto na vida profissional quanto em questfes pessoais. Para 0s
alunos fica uma mensagem de incentivo por parte dos participantes desta pesquisa:

R. S. H.: Acho que € importante, em primeiro lugar, que vocé descobrir
0 que te realiza profissionalmente. A partir do momento que vocé se
identifica com uma 4&rea, vai atras daquele teu sonho, busca aquela
formacao para vocé, porque eu acho que € importante na vida é isso, é
vocé trabalhar com aquilo que € prazeroso pra vocé. E Vocé sé
consegue fazer um bom trabalho, tendo amor pela aquela profisséo.

E. Y. P.: ...uma mensagem de estimulo, de coragem, sempre para fazer
0 que se precisa fazer e o tempo todo... que é justamente procurar fazer
direito, fazer bem aquilo que vocé esta fazendo, que aquilo pode ser
temporario. Entdo, as vezes o caminho é mais comprido, mas ele vai
levar para o mesmo lugar ou até levar vocé com uma certa vantagem
para esse caminho”. Entdo ndo achar que o seu caminho ou o caminho
do outro é melhor ou é mais curto, ou “poxa, o cara é sortudo”, ndo,
olha, a sua histdria ja esta sendo escrita aquela hora mesmo...

E. R. R.: Que todo aluno que esteja na escola tenha consciéncia que a
nutricdo é fundamental pra satde do ser humano. E que o ato da
escolha da nutricdo mostra que vocé é a pessoa que gosta de cuidar do
proximo... so escolhe nutricdo quem gosta de cuidar do outro.

Uma palavra de esperanca e incentivo faz a diferenca para aqueles que buscam na
formagé&o técnica uma oportunidade de aquisicdo de conhecimento técnico-profissional, o que
0 possibilita a chance efetiva de serem inseridos no mercado de trabalho. O acolhimento dos
professores e dos colegas de turma, por vezes, evita a desisténcia e promove o0 encorajamento

para superacdo das dificuldades diversas que surgem durante o percurso formativo.
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Caminhando para as consideracdes finais, aproveito este Gltimo paragrafo para me colocar no
papel da aluna que foi incentivado por seus professores a persistir e no lugar da professora que

hoje sou e sempre me vejo em um aluno.
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CONSIDERACOES FINAIS

Nesta pesquisa buscou-se pelo despertar das histérias e memorias sobre o percurso do
ensino do Curso Técnico em Nutricdo e Dietética na ETEC Jalio de Mesquita, que so foi
possivel com a realizacdo de uma extensa pesquisa documental associada a contribuicdo dos
atores envolvidos e participantes dos acontecimentos, por meio do recurso da historia oral de
vida. As narrativas, versdes e testemunhos sobre os fatos ocorridos no periodo pretendido pelo
estudo possibilitaram a construcdo de documentos e fontes para o desenvolvimento deste

estudo.

Partindo da inquietacdo que levou a realizacdo desta dissertacdo, no que tange a
identificar como foi o itinerario do desenvolvimento do curriculo do Curso de Técnico em
Nutricdo e Dietética, desde sua formacdo nos primérdios da ETEC Julio de Mesquita, foi
necessario compreender primeiramente como se deu a trajetoria da educacgdo profissional no
Brasil. Desse modo foram buscados elementos, por meio de uma extensa revisdo de literatura,

que levassem ao histérico de implantacédo desta instituicdo de ensino.

Ao realizar esse levantamento historico sobre a Escola Técnica Estadual Jalio de
Mesquita, principalmente concernente & origem do Curso de Técnico em Nutricdo e Dietética
nessa unidade escolar, constatou-se que sdo pouquissimos 0s registros bibliograficos,
conduzindo para a necessidade de uma busca e analise documental mais sistemética e
aprofundada. Portanto, foi realizada a incursdo por varios dias aos arquivos documentais da
secretaria académica da unidade escolar, em busca por planos de curso, atas de conselho de
classe, matrizes curriculares, fotos e imagens ou qualquer outro documento que retratasse o

tema estudado.

Entretanto, a busca por esses documentos foi dificultada pela pouca organizacdo dos
arquivos, principalmente dos mais antigos que se encontravam numa prateleira, misturados a
outros documentos sem a mesma descrigcdo. E, por se tratar de documentos antigos, muitos
apresentavam grande quantidade de fungos, poeira, o papel amarelecido e ja se desfazendo ou
rasgados. Isso causou uma certa inconformidade pela maneira como documentos tdo
importantes estavam sendo tratados ou arquivados, mas este ndo € o cunho desta investigacao.
A partir dos documentos levantados foi possivel, entdo, verificar a trajetoria de atualizacdes
que transcorreu o curriculo do Curso de Técnico em Nutricdo e Dietética, de modo que fica

evidente que as revisdes que foram realizadas, vao ao encontro da progressdo desta area
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tecnoldgica e que impacta diretamente no exercicio da profissao, propiciando a formacao de
profissionais que atendam as necessidades do mercado de trabalho conforme o seu tempo.

Embora tenha sido possivel identificar os componentes curriculares/disciplinas que
compunham o curriculo do Curso Técnico em Nutricdo e Dietética como descritos
anteriormente, e de mapear os primeiros docentes que ministraram aula na implantagéo deste
curso e os primeiros egressos, foi possivel também obter informagfes quanto a inser¢édo no
mercado de trabalho, porém, foi necessario buscar por outras fontes que corroborassem com
estes dados. Dai a importéncia de se contar com parte dos protagonistas desse periodo historico
do Curso Técnico em Nutricdo e Dietética, por meio das entrevistas que foram realizadas para

trazer a lembranca os fatos ocorridos.

A lembranca de acontecimentos e fatos pelos quais passamos na infancia, na escola em
gue estudamos ou no trabalho tém um valor relativo e memoréavel, visto que sdo produzidos
socialmente. Diante disso as informacgdes coletadas por meio da histdria oral esbarram na
imprevisibilidade e na intempestividade, entretanto, possibilitou a abertura de inimeras portas

e inquietacBes para outras pesquisas voltadas a histdria desta instituicao de ensino.

Agora falando pessoalmente, durante as entrevistas que foram realizadas com o0s
participantes fui tomada por uma grande emocéo e admiracgéo, devido ao fato de que foram
pessoas importantes na minha formacao profissional, pois todos haviam sido meus professores
no Curso de Técnico em Nutricdo e Dietética na ETEC Julio de Mesquita. A partir dos relatos,
pude compreender melhor, conceitos que na época dos meus estudos eu ndo havia
compreendido e t&o pouco conseguia correlacionar com a formagdo profissional. As pegas
foram se juntando com as lembrangas de um outro que por vezes foi falha, afinal alguns
guestionamentos contidos no roteiro de entrevista requeriam lembrancas de mais de 40 anos

atras.

Das memdrias mais marcantes destaca-se a do Laboratdrio de Técnica Dietética, em que
todos os entrevistados relataram sobre como era a sua estrutura e distribuicdo dos moéveis e 0
quanto foi importante o processo de reforma pelo qual este espaco passou. Ela veio a oferecer
ndo sé mais conforto, mas também seguranca e melhores condi¢bes para o desenvolvimento
das praticas de ensino, e que de tal maneira aproximou a teoria da préatica e a pratica ao ambiente
real de trabalho. Outro ponto relevante foi que, 0 modelo ao qual o laboratdrio foi reconfigurado
permitiu que o aluno se tornasse o protagonista, executando as atividades propostas pelo
professor que passou a ser um facilitador no processo de ensino e aprendizado. Entretanto,

mesmo diante desses pontos positivos em relacdo a atualizacdo ergondmica desse espago, é
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necessario que haja atualizagdo constante dos equipamentos e utensilios utilizados no
desenvolvimento das atividades para que de fato o aluno esteja experimentando nas aulas

praticas vivéncias mais proximas das atividades reais no ambiente de trabalho.

Como produto originado a partir desta dissertacdo de mestrado, pretendeu-se ilustrar as
historias e memorias desta instituicdo de ensino bem como do curso aqui descrito, com a
producéo de um fotolivro digital (e-book) por meio das imagens que foram coletadas in loco,
em sites e blogs na internet, por imagens cedidas do acervo pessoal de professores e da escola.

Esse material sera disponibilizado via plataforma da Amazon_Kindle.

A educacéo para o trabalho é hoje uma necessidade em todo o mundo. O ensino técnico
é essencialmente incluido entre os principais vetores do progresso socioecondmico, sendo
sindnimo de crescimento econdmico e de ascensdo social do cidaddo. Dos atores participantes
deste estudo ficou nitido o sentimento de orgulho em participar como docente e como egresso
da ETEC Julio de Mesquita e por colaborarem para a qualificacdo e formagdo ndo so de jovens
e trabalhadores, mas para a construgcdo de pessoas mais conscientes com o seu papel na

construcdo de um mundo melhor.

O Técnico em Nutricdo e Dietética em sua esséncia é um profissional que se preocupa
e se volta para promover a melhora da qualidade de vida das pessoas. Sendo assim, para que
esse profissional possa desempenhar com autonomia e seguranca todas as atribuicdes que lhe
sdo destinadas, é necessario que a sua formacao seja eficiente de modo a agregar-lhe também
valores éticos e morais para o exercicio de sua profissdo, como ficou comprovado nesta

pesquisa.

Ao realizar esta pesquisa foram encontrados alguns obstaculos como a dificuldade de
localizar referencial tedrico e 0 acesso aos documentos historicos e/ou inéditos sobre o tema. A
busca pelos documentos histéricos ficou prejudicada devido ao isolamento social e sanitario
causado pela pandemia de COVID-19, que impossibilitou a realizacdo da pesquisa de campo e
das entrevistas de forma presencial. Todavia, mesmo com esses pontos negativos, conhecer a
historia dessa unidade escolar e desse curso fortaleceu o reconhecimento sobre a importancia
que a educacdo pode exercer na vida das pessoas e 0 quanto suas vidas podem ser impactadas
positivamente. Das entrevistas, ressalta-se o fortalecimento do respeito e admiracdo por todos
os educadores e demais participantes da comunidade escolar, que fizeram parte desta historia,

e que tanto contribuiram para a formacao dos alunos que por ali passaram.
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Diante desses pontos desenvolvidos, considera-se que seria interessante futuramente,
dar continuidade nos registros dessa historia e, como sugestdo, caberia investigar e realizar o
mapeamento dos moveis que foram produzidos por alunos nos cursos de marcenaria nessa
instituicdo, que estdo distribuidos em diversos ambientes da escola, e que a partir da sua
identificacdo e catalogacdo podem servir como base de estudos para outros cursos que séo
oferecidos pela ETEC, como por exemplo, o curso Técnico de Design de Interiores. Existem
também diversas telas que foram pintadas a méo durante o século passado e que podem servir

de objeto de estudo para possiveis investigacdes futuras.

Sugere-se também a continuidade na editoracdo do fotolivro, uma vez que existem
muitos fatos que ndo puderam ser apresentados por falta das devidas autorizagdes para uso de
imagens dos participantes dessa historia. Sendo assim, a histdria dessa instituicdo de ensino
podera ser preservada por um outro prisma, que nao somente o da educacdo, mas também dos

elementos visuais que foram utilizados para a composi¢éo desse espaco educativo.
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APENDICE A - TERMO DE CONCORDANCIA INSTITUCIONAL

——

RS M8

==

TERMO DE CONCORDANCIA INSTITUCIONAL

Prezada Diretoen SN

Estamos realizando uma pesquisa parm o artigo “Historia ¢ tmgeténa do Curso de Técnico em
Nutrigho ¢ Diettica sa ETEC Jalso de Mesquita™ O objetivo principal deste trabaibo ¢ de realizar
wn levantamento histérico sobre a Escola Técnica Estadual Jalio de Mesquats, concersente & origem
o curso de Técnico em Nutrigho e Dietética

AmnnM&WMuWthptM
de imformagdes como matriz caricular, dados de processos seletivos, turmas formadas, docentes,
alumos conclummies, ovadidos, transfendos ¢ trancamentos realizados mo carso de Téenico em Cozinha

O levantamento dos dados serk roalizado por meto & levantamento documental em arquivos
cletronicos ¢ angunvos mstitacivnais do Curso Técmico em Nutriglo ¢ Dictética da ETEC Jélio de

Na publicagho dos resultados desta pesquisa, o identidade da imstituigho serd divelgada pois o
estudo proposto trata das Memanas ¢ Historias da educagio profisssonal ¢ tecnolégica vivenciadss
por esta Enstitudo de Ensino. umuomm-um-m-mm
contnbuini para & compeeensdo do fendmeno estudado ¢ para 8 produglio de conbecime tifico
cwwwmmmumﬁu '

Os procedimentos previstos obedecem 206 Criténos de Frica na Pesquisa com Seees Hum
conforme Resolucdo n® $1072016 do Conselho Nacional de Savbde. Este documento sen revisado p
Comisslio de Etica em Pesquisa da Unsdade de Pos-Graduwiglo, Extensio ¢ Pesquisa do C
Souza, Rua dos Bandewanies, 169 - Bom Retiro - Séo Paulo - SP, o qual poderi ser

telefone: (11) 3327-3136 ou pelo c-mail- posgraduscaodips. s gow i 3

Alenciosamente,

Integrante do Grupo de Pesquisa: “Ensine ¢ Apresdizagem™
Discente do Mestrado Profissionsl em Gestho ¢ Desenvolvimento da Educacio Prof
crs

-l ‘V '(.M lL“ﬁ

Prof." Dra, Neide de Brito Cunba
Doceste do Mestrado Profisséonal em Gestio ¢ Desenvolvimento da Educacho Pr
crs
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APENDICE B — PARECER DA COMISSAO DE ETICA EM PESQUISA

_ PARECER DA COMISSAO DE ETICA EM PESQUISA DO MESTRADO DO CENTRO PAULA SOUZA

PARECER_E.P. N° 017/2020

1. PROTOCOLO N° 01972020 2412020 IZ. PARECER EMITIDO EM _25 7 11_1_2020__.
Necetiso am l
3. TITULO DO PROJETO;

Histiria ¢ trajeticia do cun de 1écnico em mutricdo ¢ dictética na Etec Jalio de Mesquita

4. PESQUISADORIES) PROPONENTE(S):

Sandr Lee de Carvalho
Neide de Brigo Cunha

5. PARECER:

A Comissdo de Eica esciarece que nd0 analsa 05 aspecios Metodokgicos da ABNT, hajs vists que setes |
80 00 exciusig feaponsabidade dos oretadores '
Apds apreciagdo do projeto de pesquisa propaatd, A Comsslo de Etcs am Pesguisy resclve:

Q presenis projto atende a3 recomendagies dosta Comisslo de E30a estando. ponantn, aprovids,
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APENDICE C - MODELO DE TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa “historia e trajetdria do ensino em
um curso de técnico em nutricdo e dietética” e sua selecdo foi por meio de levantamento
documental em arquivos eletrénicos e arquivos institucionais do Curso Técnico em Nutri¢do e
Dietética da ETEC Julio de Mesquita.

Sua contribuicdo muito engrandecerd nosso trabalho pois participando desta pesquisa
vocé nos trara uma visao especifica pautada na sua experiéncia sobre o assunto.

Esclarecemos, contudo, que sua participacdo ndo é obrigatdria. Sua recusa ndo trara
nenhum prejuizo em sua relagdo com o pesquisador ou com a instituicdo proponente.

O objetivo principal deste trabalho é de realizar um levantamento historico sobre a
Escola Técnica Estadual Jalio de Mesquita, concernente a origem do Curso de Técnico em
Nutricdo e Dietética.

Na publicacéo dos resultados desta pesquisa, a sua identidade poderé ser divulgada pois
0 estudo proposto trata das Memdrias e Histérias da Educacdo Profissional e Tecnoldgica
vivenciadas pelo docente na Instituicdo de Ensino. Mesmo nédo tendo beneficios diretos em
participar, o participante contribuird para a compreensdo do fenémeno estudado e para a
producdo de conhecimento cientifico e informacBes importantes poderdo ser fornecidas
relacionadas ao processo de ensino-aprendizagem.

A qualquer momento vocé podera tirar suas duvidas sobre o projeto e sua participacao.

Ao final desta pesquisa, o trabalho completo sera disponibilizado no site do Programa
de Mestrado.

Profa. Dra. Neide de Brito Cunha Sandra Lee de Carvalho
Orientadora Pesquisadora
E-mail: neidedebritocunha@gmail.com E-mail: sandra.silva@cpspos.sp.gov.br

Declaro que entendi os objetivos de minha participacdo na pesquisa e concordo em
participar. Registro também que concordo com o tratamento de meus dados pessoais para
finalidade especifica, em conformidade com a Lei n® 13.709 — Lei Geral de Protecdo de Dados
Pessoais (LGPD).

Nome e Assinatura


mailto:sandra.silva@cpspos.sp.gov.br
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APENDICE D - MODELO DE TERMO DE CESSAO DE DIREITOS SOBRE
DEPOIMENTO ORAL - TCDSDO

TERMO DE CESSAO DE DIREITOS SOBRE DEPOIMENTO ORAL

Pelo presente instrumento, o(a) senhor(a)

RG: , residente e domiciliado a

, na cidade de

, cede e transfere gratuitamente, em carater universal e definitivo ao

Centro Estadual de Educagdo Tecnoldgica Paula Souza a totalidade dos seus direitos

patrimoniais de autor sobre o depoimento oral prestado no(s) dia(s) :

perante a pesquisadora Sandra Lee de Carvalho.

Fica, portanto, o Centro Estadual de Educacdo Tecnoldgica Paula Souza plenamente
autorizado a utilizar o referido depoimento, no todo ou em parte, editado ou integral, inclusive

cedendo direitos a terceiros, no Brasil e/ou no exterior.
Registro também que concordo com o tratamento de meus dados pessoais para

finalidade especifica, em conformidade com a Lei n® 13.709 — Lei Geral de Prote¢do de Dados
Pessoais (LGPD).

Sao Paulo, de de

Cedente:
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APENDICE E - MODELO DE FICHA DE ENTREVISTA - PROFESSOR

FICHA DE ENTREVISTA — Professor

I.  DADOS PESSOAIS DO ENTREVISTADO

1. Nome:

2. Data de Nascimento:

3. Naturalidade (cidade, Estado):

4. Endereco:

5. Telefone:

6. E-mail:

Il.  FORMACAO

1. Graduacdo em:

2. Especializagéo:

3. Pos-graduacdo (instituicdo e titulo da dissertacdo ou tese):

4. Qutros cursos:

1. ROTEIRO DE ENTREVISTA

1. Quando comecou a trabalhar na ETEC Julio de Mesquita? Por quanto tempo
trabalhou nesta escola?

2. Estava presente nesta inauguragdo? O que se lembra dela? Chegou a falar naquele
dia? Caso tenha falado, lembra algo que disse?

3. Qual era 0 nome da escola nessa época? Lembra quais cursos havia?

4. Chegou a acompanhar ou ver a construcdo da escola? Ou lembra desse tempo e dessa
construcdo? Sabe quem foi a construtora, nome de algum responsavel pela obra, se
havia muitos pedreiros?

5. Quais matérias lecionava e horario? Era contetido tedrico ou pratico?

6. Como eram a Biblioteca, laboratorios, refeitdrios, quadras?

7. Como eram realizadas as aulas praticas?

8. Quais eram os equipamentos e utensilios mais utilizados?

9. Quais praticas eram realizadas?

10. Nesses anos todos de histdria de nossa escola, quais foram, em sua opinido, suas
maiores realizacdes, tanto no campo de construcdo (parte fisica), como no campo
pedagdgico?

11. Que mudancas ocorreram ao longo dos anos na escola?

12. Ha algum caso interessante que aconteceu nos anos em que trabalhou na escola que
tenha marcado?

13. Gostaria de acrescentar mais alguma pergunta ou informacéo?

14. Tem alguma fotografia que represente este tempo?

15. Qual é a mensagem que deixa para a escola e alunos do Curso de Técnico em Nutri¢éo
e Dietéetica/Cozinha?

IV. DADOS TECNICOS DA ENTREVISTA

1. Data de realizacéo:

2. Local:

3. Tempo de duracdo:

4. Roteiro:

5. Entrevistadores:

6. Transcricdo (responsavel):

7. Data (envio):

8. Data (recebimento):

9. Edicdo (responsavel): Data da concluséo:

10. Data de envio ao entrevistado:
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11. Data da entrega do Termo de Consentimento Esclarecido:
12. NUmero de paginas:
13. Observacoes:

V.

CADERNO DE CAMPO
1. Lugares citados:
2. Pessoas citadas:
3. Anotacdes (interrupcdes na entrevista etc.)

Pesquisadora responsavel

Sandra Lee de Carvalho

Integrante do Grupo de Pesquisa: “Ensino e Aprendizagem”

Discente do Mestrado Profissional em Gestdo e Desenvolvimento da Educacéo
Profissional / CPS

Professora Orientadora

Prof.2 Dra. Neide de Brito Cunha

Docente do Mestrado Profissional em Gestdo e Desenvolvimento da Educagéo
Profissional / CPS
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APENDICE F - MODELO DE FICHA DE ENTREVISTA - EGRESSO

FICHA DE ENTREVISTA — Egresso

U WN R

DADOS PESSOAIS DO ENTREVISTADO
Nome:

Data de Nascimento:

Naturalidade (cidade, Estado):

Endereco:

Telefone:

E-mail:

FORMACAO

Graduacdo em:

Especializacao:

Pds-graduacao (instituicéo e titulo da dissertacdo ou tese):
Outros cursos:

©CONDURWNREAWNE

15.
16.
17.
18.
19.

. Como eram a Biblioteca, laboratorios, refeitdrios, quadras?

. Como eram realizadas as aulas praticas?

. Quais eram o0s equipamentos e utensilios mais utilizados?

. Quais préticas vocé lembra de ter realizado?

. Nesses anos todos de historia de nossa escola, quais foram, em sua opinido, suas

ROTEIRO DE ENTREVISTA

Qual seu nome completo?

Qual sua formacdo académica?

Qual sua area de atuacdo ou caminhos que ja percorreu profissionalmente?
Em que ano vocé estudou na ETEC Julio de Mesquita?

Periodo integral ou modular?

Manhd, tarde ou noite?

Lembra do nome de algum professor e qual matéria ele ministrava?

Quais as matérias que vocé mais gostava?

maiores realizagdes, tanto no campo de construcdo (parte fisica), como no campo
pedagogico?

Que mudangas ocorreram ao longo dos anos na escola?

Como essa escola e curso contribuiram para a sua vida profissional e pessoal?

Vocé tem alguma fotografia que represente esse tempo?

Gostaria de acrescentar mais alguma pergunta ou informacéo?

Qual é a mensagem que vocé deixa para a escola e alunos do Curso de Técnhico em
Nutri¢do e Dietética/Cozinha?

CoNoRrWONE

10

11.

DADOS TECNICOS DA ENTREVISTA
Data de realizagéo:

Local:

Tempo de duragdo:

Roteiro:

Entrevistadores:

Transcricdo (responsavel):

Data (envio):

Data (recebimento):

Edigdo (responsavel): Data da concluséo:
Data de envio ao entrevistado:

Data da entrega do Termo de Consentimento Esclarecido:
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12. Numero de paginas:
13. Observacoes:

V.

CADERNO DE CAMPO
1. Lugares citados:
2. Pessoas citadas:
3. Anotacdes (interrupcdes na entrevista etc.)

Pesquisadora responsavel

Sandra Lee de Carvalho

Integrante do Grupo de Pesquisa: “Ensino e Aprendizagem”

Discente do Mestrado Profissional em Gestdo e Desenvolvimento da Educacédo
Profissional / CPS

Professora Orientadora

Prof.2 Dra. Neide de Brito Cunha

Docente do Mestrado Profissional em Gestdo e Desenvolvimento da Educacéo
Profissional / CPS
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APENDICE G — CONVITE PARA PARTICIPACAO DE ENTREVISTA MESTRADO

SANDRA LEE

De: SANDRA LEE

Enviado em: terge-feira, 21 de setembro de 2021 15:32
Para:

Assunto: Entrevista para pesquisa de Mestrado

Prezada e querida Lidia,

Commuita honra a convido para que me conceda uma entrevista a fim de colaborar com minha
pesquisa para o Mestrado em Gestdo e Desenvolvimento da Educacio Profissional e
Tecnoldgica que tem como tema, HISTORIA E TRAJETORIA DO ENSING EM UM CURSO DE
TECNICO EM NL.ITRIG.-EG E DIETETICA, mais especificamente sobre a ETEC Julio de Mesquita
na qual a sra. & professora ha muitos anos e muito contribuiu e tem contribuido para a histaria
deste curso. O objetivo primario deste estudo é de tracar o contexto histdrico e pedagdgico do
Curso Técnico em Mutricio e Dietética e da ETEC Julio de M esquita na educacio profissional do
Estado de 530 Paulo.

S Caso aceite, a entrevista podera ocorrer presencialmente ou por meio de

C “+ plataformas digitais de video chamada, no local, data e hordrio de sua
L

preferéncia.

Também serdo enviados os termos: de consentimento livre e esclarecido, de
cessao de direitos e de cessao de depoimento oral.

Para enriquecer ainda mais este trabalho, gostaria de solicitar, caso tenha, a cessao de fotos e
imagens que possamilustrar e marcar as memdrias produzidas ao longo dos anos na trajetdria
desse curso nessa unidade escolar.

Desde ja agradeco e aguardo ansiosamente, certa de que a sua paricipagdo em muito
contribuird e enriguecera este trabalho.

Atenciosamente,

Sandra Lee de Carvalho
INumicionieca
Meesmwanda em Gestfo e Desenvolvimento da Edneagio Profizsonal e Temmologica
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APENDICE H — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

ENTREVISTADO 1

e M2

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vook eath sendo convidado & participar da pesguisa “Histiria o trajesdein do casino em um Curso de
Téenloo em NutrigBo e Dietética™ e sun sebeglo fol por meio & lovimtamento documental em argaivos
eletrdnicos ¢ arguivos institecionais do Curso Técnico em Natrleho ¢ Diciétics ds ETEC Sdio de
Mesquts,

Suz contribeicio muito engrandecerd nosso trabalho pods pastlcipandn desta pesguisa vook nos trard
uma visdo especifica pautada na sua experiéacia sobre 0 assunto,

Esclarecemeos, contudo, gue sua participagho ndo ¢ obrigaidria. Sua recusa nio trard nenbsm prejuiz
em sus relagio com o pesquissdor ou com & instituigho proposcste,

O objetivo princigal deste wbalbo ¢ de realizar wm kevantamento historico sobre a Escols Téenica
Essadual 2o de Mesgana, concemente d ceigem do carso de Téenioo em NutrkBo e Diedtica

Na publiceclo dos resultados desta pesquiss, o sua identidade poderd ser Svulgada pots 0 estudo
peoposto trata das Memdrias ¢ Histdrias da Edocaglio Profissional ¢ Tecnoldgioa vivenciadas pelo
docenie ou discenie, oo bretituigho de Ensino. Mesmo nio tendo beneficios diretos em paticipar, o
puticipanie oomtribuird pars 8 compeocnsdn do Reolmcso estudado ¢ peea a produgdo de
conbecimento cxentifico e informagdes Imporastes poderfo ser fornecsdas relaciomadas no peocesso
de ersano-aprendizagem

A quadquer mosmento vood poderh tirer suas dividass sobes 0 peojeto ¢ sus participosdo

Ao final desta posquisa, © trabalbo completo serd disponibilizado no ste do Programa de Mestrado.

'| A0 YR 4
Profa. Dra, Neide de Brito Cunisa Migh
g Pesquissdon

Oriemadora
E-mall: neldedebeiiocunha@ygmail com E-mall: sandes slivaiiepspos sp.gov te

Declwn que emtendi o8 objetivos de minha participoglio ma pesquisa ¢ concoedo e particigar,
Registro tmbém que concondo com o tntamento de meus dados pessoais para finalidade especifica,
em conformidade com & Lel n” 13,09 ~ Lei Geral de Protogho de Dados Pesscais (LGPD).

Noae ¢ Assinatura

06 de maio de 2022
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APENDICE | - TERMO DE CESSAO DE DIREITOS SOBRE DEPOIMENTO ORAL

ENTREVISTADO 1
Qs mEe

TERMO DE CESSAO DE DIREITOS SOBRE DEPOIMENTO ORAL

Pelo presente instrumento, ofa) seohor(s) m

, RO csideste ¢ domicilindo &

7 I — , m cdode de SHENEEER,
cede ¢ trunsforo gratwitaments, em cardter universal & definitivo #o Centro Estadunl de Educasio
Tecnokogica Paula Souza & totalidade dos seus direitos patrimoniais de autor sobre o depoimento oral

prestado mo(s) dins) _04[ 10|22+ . perante o pesquisadora Sandra Lee de Carvalho.

Fia, porano, o Centro Estadoal de Edecagdo Tecnoldgiea Paula Souza plenamente
awonzado a wilizar o referido depoimento, no 10do oe em parse, efsado ou integral, inclusive
cedendo direitos & terceiros, no Brasil elou no exterice,

Regasiro também que comcordo com o tratamento de meus dados pessoais parn finalidade
eapecifica, em conformidsde com 8 Lei 2° 13,709 ~ Lei Ocral de Protegdo de Dados Pessosss (LGPD).

830 Paulo, o6 de Maw de 2022 |

Cedente:

A disnr = zvty



124

APENDICE J - FICHA DE ENTREVISTA

ENTREVISTADO |

l. DADOS PESSOAIS DO ENTREVISTADO
Nome: |
Data de Nascimento:

Naturalidade (cidade, Estado):
Endereco: Santo André

Telefone:

E-mail:

SR

. FORMACAO

Graduac¢dao em: nutricdo em Universidade Mogi das Cruzes 82 —
Especializagao:

Pés-graduacao (instituicdo e titulo da dissertacdao ou tese):
Outros cursos: Economia Doméstica na ETEC Julio de Mesquita

PwnNE

Ill.  ROTEIRO DE ENTREVISTA

1. Quando comecou a trabalhar na ETEC Julio de Mesquita? Por quanto tempo
trabalhou nesta escola?

2. Quando a escola foi inaugurada? A senhora estava presente nesta inauguracao? O

gue se lembra dela? A senhora chegou a falar naquele dia? Caso tenha falado,

lembra algo que disse?

Qual era o nome da escola nesta época? Lembra quais cursos tinham?

A senhora chegou acompanhar ou ver a construcdo da escola? O lembra deste

tempo e desta construcdo? Sabe quem foi a construtora, nome de algum

responsavel pela obra, se havia muitos pedreiros?

Quais matérias a senhora lecionava e horario? Era conteudo tedrico ou pratico?

Como eram a Biblioteca, laboratdrios, refeitérios, quadras?

Como eram realizadas as aulas praticas?

Quais eram os equipamentos e utensilios mais utilizados?

Quais praticas eram realizadas?

10. Nestes anos todos de histéria de nossa escola, quais foram, em sua opiniao, suas
maiores realizacBes, tanto no campo de construcdo (parte fisica), como no campo
pedagégico?

11. Que mudangas ocorreram ao longo dos anos nesta escola?

12. Tem algum caso interessante que aconteceu nos anos que a senhora trabalhou na
escola que a tenha marcado?

13. Gostaria de acrescentar mais alguma pergunta ou informacao?

Qual é sua mensagem que a senhora deixa para a escola e alunos do Curso de Técnico em
Nutri¢do e Dietética/Cozinha?

Pw

0 oeNw

V. DADOS TECNICOS DA ENTREVISTA
1. Data de realizacdo: 20/10/2021
2. Local: Remoto — Plataforma Teams (Microsoft)
3. Tempo de duragdo: 1h14m
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Roteiro:
Entrevistadores: Sandra Lee de Carvalho
Transcricdo (responsavel): Jéssica Lee de Carvalho Silva
Data (envio): 21/04/2022
Data (recebimento): 25/04/2022
Edicdo (responsavel): Sandra Lee de Carvalho Data da conclusdo: 25/04/2022
. Data de envio ao entrevistado: 29/04/2022
. Data da entrega do Termo de Consentimento Esclarecido: 20/10/2021
. Nimero de paginas: 10
. Observacgdes:

CADERNO DE CAMPO

Lugares citados:

Pessoas citadas:

Anotacgdes (interrupcdes na entrevista etc.)

oo

Pesquisadora responsavel
Sandra Lee de Carvalho Silva
Integrante do Grupo de Pesquisa: “Ensino e Aprendizagem”

Discente do Mestrado Profissional em Gestdo e Desenvolvimento da Educagédo

Profissional / CPS

et \k/‘\i‘u/\/\. U TG (e

Prof.2 Dra. Neide de Brito Cunha

Docente do Mestrado Profissional em Gestdo e Desenvolvimento da Educacgao

Profissional / CPS
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APENDICE K — TRANSCRICAO ENTREVISTA 1

e Tipo de entrevista: temética

e Entrevistadora: Sandra Lee de Carvalho

o Entrevistado: I

Licenciada e graduada em Nutricao

Instituicdo: Unidade de Ensino Médio e Técnico do Centro Paula Souza — ETEC Julio de Mesquita

Levantamento de dados preliminares a entrevista:

A entrevistadora conheceu a professora [ ————u——: ETEC Julio de Mesquita entre 2000 e 2002
enquanto cursava o Técnico em Nutri¢do e Dietética. Nesta época, [|Jiille foi sua professora na disciplina Higiene
dos Alimentos. [l informou que em 1976 fez parte dos alunos de Técnico em Economia Doméstica antes do
curso de Técnico em Nutri¢do e Dietética surgir nesta ETEC. Se graduou em Nutricéo pela Universidade Mogi
das Cruzes no ano de1982. Passou a integrar a equipe de professores do Curso Técnico em Nutri¢do e Dietética
em 1986 e ministrou componentes curriculares como: Marketing, Higiene dos Alimentos, entre outras. Em
Convidei a professora para participar desta entrevista por ela ter sido aluna e atualmente ser a professora
nesta escola de modo que vivenciou a transi¢do do curso de Economia Doméstica para Técnico em Nutricdo e
Dietética.

S: de antemé&o quero te agradecer mais uma vez [l vocé faz sempre parte da minha vida, assim, é nas minhas
conquistas, e nossa eu ndo tenho palavras eu te agradecer, eu sou sua fa.

E: E eu que sou sua f4, ja esqueceu?

S: ndo, nosso Deus do céu, vocé é para mim, é muito importante, e participar desse trabalho, é para mim é uma
até uma coroacao porque eu, eu falo a verdade pra vocé, eu estou pelo Julio mas, dar aula do seu lado, da Roseli,
ainda é muito estranho, porque eu ndo vejo vocés como colegas, eu vejo vocés como professoras que que sao o
meu referencial e, e que eu tenho muita, muita admiracdo entdo, eu ndo posso deixar de falar isso para vocé e te
agradecer, e por tudo vocé foi me ajudando ai até sem saber vocé vai me ajudar com a minha vida profissional,
na pessoal, sempre me dando muita for¢a, muito carinho entdo, muito obrigada mesmo viu,

E: Eu j& to homenageada, fico muito contente com cm tanta declaracéo assim e, mas € s6 porque eu vou com a sua
cara, e eu, eu considero vocé uma pessoa muito, muito boa e muito importante muito forte e muito sei 14 ela tem
uma historia bacana né, da da que vocé me contou e, sempre gostei de de vocé sei la, e assim que nem voceé falou
né de ndo ainda ndo considerar mas, olha vocé ja estd me ultrapassando, vocé vai fazer mestrado e eu fico feliz da
vida, muito feliz mesmo por tanta coisa que vocé ja fez entdo, realmente é, ¢, eu entendo o que que vocé fala,
porque acho que a Vivi falava uns tempos a me chamar de professora, bem no comeco. Eu: ha? O o professora,
0 professoral Agora j& estragou ja, agora se virou amiga virou a chegada de vocé é, é também eu considero dentro
do meu coragdo uma amiga muito muito importante e muito talentosa.

S: Obrigada Deus abencoe e entZio vou comecar aqui né, é, é eu tive... oi, pode falar.
E: N&o, vamos ver se eu lembro do que vocé quer saber pode falar.

S: Ah, entdo ta. Na verdade, tem um monte de perguntas aqui que eu fiz um roteiro, e ai eu ja vou ter te perguntar
em relacdo a sua formacao né se é sua graduacdo em nutricdo né, que ano que vocé se formou, onde foi?

E: Entdo eu até anotei umas poucas coisas que eu imaginei que voceé ia perguntar, a graduacéo eu vou, para ai que
eu vou pensar. Eu estudei na (risos) eu fiz a graduacéo na universidade de Mogi das Cruzes né, na época que era
periodo integral 14, eu terminei, eu fui aluna da ETEC da na, na época ndo era ETC né, era, era ETE Jalio de
Mesquita né, fiz um curso técnico mesmo na ETE, na época e dai depois eu é ir para a faculdade eu estudei ainda
um ano é, e fui um ano junto com o Gltimo ano, depois com o cursinho né depois do cursinho mais 1 ano depois
eu entrei. Entdo deixa eu ver se eu lembro e eu acho que eu entrei em 79 na faculdade eu desconfio ndo tenho
certeza, mas posso depois é confirmar direitinho pra vocé.

S: O curso era quatro de 4 anos?
E: era, era, ele tinha é 3 anos na escola em 1 ano era sd estagio, entdo a gente tinha varios locais de estagio.

S: e na ETE vocé estudou o que? Vocé falou fez um curso técnico?
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E: Isso, na ETE eu estudei 2 anos, porque eu precisava, é eu estava no segundo grau numa outra escola aqui em
Santo André que é a Dr Celso gama né, e justamente na época que eu ia antigamente a de visam era diferente né é
gue eu ia passar do do que a gente chama de meio que fundamental, agora para o segundo, quer dizer, eu ja estava
no segundo grau para o segundo ano eu tive que optar como todos os alunos porque o governo tinha colocado que
a gente tinha, eles iniciaram a necessidade de ter um curso técnico, entao eles fizeram cursos técnicos dentro dos,
da onde tinha o que a gente chamou de segundo grau, que era o colégio que a gente chamava, entdo as escolas
onde eu estava, 0 Celso Gama, ia ter um curso que eu ndo queria fazer que, eu acho que era a contabilidade, ai eu
busquei nas escolas proximas né, tipo o Américo Brasiliense, Julio de Mesquita e algumas outras, alguma coisa
que fosse um pouco mais é, proxima compativel com o que eu achava que eu ia fazer. E, acabei indo até o Julio
de Mesquita, na época, eu acabei sendo, tendo uma informacdo nao muito correta porque eu queria na verdade é
um curso que tivesse, matematica, quimica e fisica, né. Entéo, claro, a informacdo me foi dada num balcédo de
Secretaria, quando eu perguntei, se teria essas matérias disseram que sim, s6 que na verdade ndo teve nem quimica
e nem fisica, entfo na época a grade do curso que eu fui fazer que era Economia Doméstica, néo tinha essas 2
coisas. Mas eu sou do Julio de Mesquita né, na no caso do, do curso que eu fiz foram 2 anos e eu sempre digo para
os alunos que é um momento de, muito marcante porque a sua adolescéncia ne, e a passagem para a faculdade.
Entdo eu fiz o curso de Economia Doméstica na época que tinha no Julio de Mesquita, foi isso.

S: Ele era parecido com 0 nosso técnico? Porque o técnico vem do, desse curso né, e 0 que que tinha de
semelhante?

E: Entdo é, inclusive Sandra, eu dou aula de GPUA que é Gestéo Profissional em Unidades de Alimentacdo agora
e, eu acabo contando toda essa historia que eu t6 te contando para os alunos e outras né, porque o Curso da
Economia Doméstica é, pela tendéncia mesmo que tinha, antiga e a que sdo que elas sempre andando um passo
atras da, da mudanca social, né, entdo as pessoas ja queriam logicamente eu também as outras meninas, tinham a
ideia de fazer uma faculdade para trabalhar, para ser independente essas coisas, s6 que logicamente a escola e 0
curso de Nutrigdo que que ele tinha? Ele tinha, de Nutri¢do ndo, digo de Economia Doméstica, que ele tinha aulas
por exemplo de culinaria. Ele tinha aulas de é, umas nocdes de enfermagem, ele tinha uma os assuntos ligados a
arte e artesanato, muita coisa. A gente brincava de dizer que ndo queria fazer mais, isso ficou marcado depois né,
acho que tudo que se aprende acaba trazendo para vocé alguma coisa pro resto da vida. E, e que tinha semelhanca
ou pelo menos proximidade, eu acho que era justamente essa parte de biologia de, €, um pouco de histéria, um
pouco de culinaria, as aulas que a gente tinha 14, um aventalzinho e um lencinho. Eu, eu lembro que & época 0s
meninos, que tinha curso de mecanica ja e outros da época, ndo € eles como ndo sei agora mas eles brincavam
muito falando assim que a gente estava fazendo um curso de piloto de fogdo (risos). A coisa chegava num ponto
gue na minha sala é, tinha uma aluna que eu lembro dela até hoje, claro, e ela é, quando perguntaram para ela que
curso que estava fazendo, o preconceito era tdo grande a coisa era tdo forte, que ela falava que estava fazendo
economia. Eu falei, mas e a doméstica? Ela néo fala (risos). Entdo é, eu acho que o que tinha é, de assim para a
época, pra 0 que era mais contemporaneo, era justamente porque era um curso muito de meninas, sé tinha menina,
0 curso Técnico Nutricdo e comegou meio assim também né. Ele teve uma forga, ainda tem, grandes, que t& sé as
mulheres né, pela origem mesmo da das coisas que eu ja até li sobre é a parte de, do do curso técnico, a origem
dele, desde a época colonial até a que, que se tem agora né, ainda tem 1a um resquicio do que foi, mas, ja mudou
né, bastante coisa ainda bem.

S: vocé tem as fotos dessa época Eunice?

E: Muito pouca, eu virei fotografa mesmo eu tenho, olha, eu vou buscar mas ndo tinha muita coisa eu fui ver a
fotografo um pouquinho mais velha né que ai vocé tem uma maquina fotografica, vocé tem dinheiro as vezes para
para revelar as fotos né, entdo eu até vou tentar buscar essa antiguidade ai se eu achar alguma coisa, ndo, ndo acho
gue eu tenho sim por exemplo de aula de coisa eu ndo tenho eu tenho do inicio das aulas quando eu fui da aula
mesmo, ai eu tenho algumas coisas.

S: E, nesse curso, eu vou perguntar dele porque como ele esté essa questdo da origem né, é, os professores vocé
lembra do nome de algum dos professores?

E: Sim me lembro sim. A gente teve uma professora que era Aldonia Apoldnia Seclanauska. Ela foi professora
nesse curso de Economia Doméstica que em na passagem né, da na, na e ela acabou continuando da da da aula na
nutricdo. O pessoal lembra dela eu acho que vocé talvez lembre ndo sei, era uma mulher loura alta e né, na época
bonitona assim perfumada, e ela ensinava algumas matérias, ela dava aulas dentro da cozinha, ela a gente brincava
que ela prometeu que ensinar a gente a dar uma injecdo na laranja e até hoje ndo é a gente obrigado até hoje ndo
assinou nao sei o que. Tinha tinha eu eu tinha marcado esperando que s6 deixa eu ver se eu alguém eu tinha me
pedido uma vez e eu tinha muitas delas, tinha uma que foi bem ao final chamava Maria Aparecida Gatto, eu s6
lembrava que é do gato. E tinha uma professora de artes também de elas se era a dona Luzia, a dona a professora
dona Luzia ela ainda deu aula também quando virou nutrigdo, entdo tem algumas professores que acabaram né
pegando a continuidade iniciando o curso técnico de nutricdo quando ele ainda era no comego né EE acabou que
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eu dei aula com algumas poucas ndo é que me deram aula né, e eu devo lembrar mais alguns nomes depois eu te
eu vou ver se eu anoto direitinho, deixa eu marcar aqui.

S: tudo bem, ah, entdo quando entrou o técnico em nutri¢éo, o de economia domeéstica e foi extinguido?

E: é na época que isso aconteceu eu ja ndo estava mais la entdo, eu estava na faculdade, mas, um pouco o que eu
soube foi 0 que aconteceu. Como eu fiquei s 2 anos no Julio de Mesquita para poder concluir esse curso que era
o0 de economia domeéstica junto com o ensino de segundo grau como é hoje aproximadamente o ETIM, entdo é, eu
ndo ndo cheguei a ver a finalizagdo mas sim terminou e ai o curso foi se reformulando néo é tendo uma série de
grades e de assuntos que antes eram do outro curso no inicio e ndo fazia sentido algum por exemplo, que eu falo
também para os alunos, era puericultura né. Puericultura a gente eu brinco quanto para os alunos que eu dava aula
de dar banho no boneco ja ja me revoltava ele falou assim sé que ndo tem nada a ver mas como esta na grande ou
ensinar e ensina-los sobre caracteristicas de recém-nascido uma série de coisinhas, e ja era uma coisa assim é como
eu disse para vocé antes de estar sempre um passo atrds né da das mudancas necessarias né e a gente ja sabia Claro
que tinha que entrar mais a area do que virou depois nutricdo materno infantil e depois foi evoluindo com os homes
e algumas alteragdes né. Entéo sim, ele tinha uma é é esse esses essas matérias que no inicio né da grade acabavam
ficando um pouco inadequadas né pra para o que deveria ser.

S: é, eu acho que eu cheguei a pegar essa, essa grade ai, pois eu estudei puericultura, era inquéritos alimentares né,
é que tinha, até Terezinha que deu aula, bromatologia,

E: isso essa matéria era muito legal, bromatologia, e depois saiu também porque ela eu tenho a impressao que ela
a maioria tinha uma curiosidade tudo mas ela acabou ficando meio que nédo sei se esse foi 0 entendimento mas
demais para o técnico, ndo sei, sabe eu acho que era pesada né, entdo ela era mais de faculdade mesmo ndo, é
talvez na hora que montaram a grade e acabou vindo muita coisa de quem talvez tava na faculdade né. E, eu s6
ndo marguei que ano entdo que vocé fez economia domeéstica? L4 na faculdade vocé entrou mais ou menos em 79.
E, porque eu sai em 81, 82.E quando que vocé se tornou professora no Jilio de Mesquita? Entdo, vocé quer uma
data ou vocé quer um momento? Isso, pode ser um periodo. Entdo, eu terminei a faculdade e em seguida eu tive a
sorte de ja ter um emprego de entrar numa auto gestdo. E depois de 1 ano trabalhando naquele lugar eu acabei
saindo por alguns motivos — devia ter ficado um pouquinho mais — e fui trabalhar, eu acho que eu trabalhei mais
1 ano, um pouco mais, entdo assim deve ter dado uns 2 anos no maximo eu acho, entre trabalhar fazer algumas
atividades de cobrir férias de uns e ndo sei 0 que, acabar indo pra cé e pra |4, e ai apareceu uma oportunidade de
comegcar a dar aula. Bem, entdo foram aproximadamente uns 2, 3 anos porque eu entrei no Julio de Mesquita, e
esse pelo menos eu tenho que saber né, porque eu tenho o cracha, em 86, em outubro de 86, entdo foi um final de
outubro de 86, eu ja estava trabalhando, eu iniciei no Julio de Mesquita na ETEC. Na ETE né no caso na época. E
me sentir mesmo professora levou acho que um ano ou 2 sabe, por que eu imaginava que eu ia, “ndo, eu vou dar
aula, mas daqui a pouco eu vou sair, ndo, ndo sei 0 que, ndo sei o que 14 né” mas, eu acho até que eu devo ter
falado alguma coisa para vocé disso dai, mas o que que aconteceu. Primeiro que o horéario estava bom para mim e
para 0 que eu pretendia a época, casei né, depois tive filha, entdo foi assim. Depois € que eu descobri que eu era
professora mesmo, na verdade, que eu era ndo, que eu gostava, gostava de estar com os alunos. E entao, eu comecei
a me sentir gostando de dar aula uns tempos depois, acho que uns 2 anos depois, mais ou menos né, por volta
disso, por gostar de estar com os alunos, pela propria ideia de, no comego a gente meio que se mistura com 0s
alunos, eu chegava a ser confundida 14 pelos inspetores de alunos, “cadé a professora?” (risos), eu levava bronca
da inspetora as vezes, depois ai eu comecei a gostar bastante, entdo tirando a parte chata, como sempre tem alguma
coisa que a gente ndo gosta de fazer, eu gosto de dessa possibilidade de ensinar, dessa possibilidade de aprender,
gue né, a gente tem disso né, é meio batido essa frase mas é bem isso mesmo, de me sentir bem quando eu vejo 0s
alunos, e os seus alunos evoluindo, e seja na area ou seja fora dela sabe?, tanto faz. Entdo, a gente comeca a gostar,
ndo € nada mais do que esse negdcio mesmo.

S: E ai voce foi levando junto com a carreira em UAN, ou vocé decidiu so ficar na docéncia?

E: Entdo ai eu acabei nos trabalhos que eu tinha a época, eu acabei terminando. Num eu pedi demisséo, que foi o
primeiro trabalho meu, nos outros eu fui fazendo alguns trabalhos, fui trabalhar numa concessionaria que tinha
Diadema de refeicdo, e eu acho que coincidentemente na época que eu fiquei, fiquei um tempinho desempregada,
ndo muito, e ai depois eu tive a chance de ingressar na escola que eu trabalho até hoje, que eu tinha certeza que ia
trabalhar s6 um pouco sabe (risos), e ai eu ndo ainda que ndo pode que ta fazendo s6 fazer a conta ai 1986 — 30 e
tantos anos ja né.

S: Pois €, é pouquinho tempo né, pouquinha experiéncia (risos)

E: Experiéncia é aquilo que a gente pega depois que a gente comega a prestar atengdo né. Uns tempos a gente fica
meio “eeechh”, desligadona

S: E, o inicio eu acho que a gente s6 fica assim absorvendo né, depois é que a gente consegue contribuir de fato
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E: E, é verdade, é muito legal
S: E quais matérias vocé dava no inicio, logo quando vocé entrou, vocé lembra?

E: Mais ou menos eu lembro, tinha puericultura, inquéritos alimentares, acho que eu ja passei por quase todas?, eu
dei fisiologia da nutricao né, tinha também algumas relacionadas diretamente a pratica, eu jadei TD I, TD 2, TD
3, teoria... e... que mais... Ah, e higiene dos alimentos, quando chamava CDTA né, entdo teve matérias que
acabaram se modificando um pouco né, teve algumas, hoje chamadas bases tecnoldgicas, que sdo mistura né, a
gente pega do inicio, e elas acabaram ou se fundindo ou sei 14, mudando um pouquinho. Sim eu ja dei vérias
disciplinas, vocé ndo vai acreditar, mas tinha uma matéria que eu achava insélita e era Eu mesma que dava (risos),
que era marketing, sabe? Entdo, tinha que ser alguém da area mas ndo tinha, entdo ndo outra pessoa, servia eu
mesma, entdo ai eu dei e gostei logicamente de dar o pouco que eu sabia, que acho que o professor, como dizia
um professor que tinha l& no Julio, professor de quimica, o César, que ja foi né, ele falava que o professor ele é
capaz de dar qualquer aula, ele ndo precisa saber, ele s6 precisa saber um pouco do assunto que ele consegue dar
aula. E l6gico que vocé é professor e aprende uma série de coisas que eu acho que vocé além de aprender
teoricamente e formalmente, aprende por estar dando aula né, bem legal. Entdo, eu j& dei aula de uma variedade,
umas aulas que eu ja dei ultimamente e eu gostei muito foi ética e cidadania, mas as coisas acabaram escapando
né por variados outros motivos e mas ja viajei pelo planeta disciplina em algumas né, eu j& dei por alguns
momentos algumas outras que ndo sao tdo ligadas ao que eu fago né, a dieta terapia na época cheguei a dar tambem
mas foi bem pouco e assim foi, acho que se vocé pegar a lista de aulas da pra ver que eu passei.

S: Ja passou em todas né?

E: E, quase todas eu ja dei alguma aula, aula pratica mesmo eu s¢ fui fazer com criancas, por causa de projetos
que fazia, que eu fiz com com os alunos, mas ndo pratica mesmo, que nem as professoras que a gente conhece né

S: S6 que vocé me marcou bastante em HA, e eu acho que essa é a matéria sua de referéncia, ndo é?

E: E, eu gosto muito, eu acho que eu acabei, sei 14, me dando bem, gostando do assunto. Tem uma outra que eu
gosto muito que é tecnologia dos alimentos também. N&o a parte de rotulagem apesar de ser bastante interessante,
mas a propria tecnologia que eu ja gostava na época da faculdade e higiene dos alimentos que eu também gostava,
achava interessante, ndo entendia tanto mas depois que a gente ensina a gente aprende mais ainda né. Entdo sim
acho que foi higiene dos alimentos que eu dei para vocé, que na época chamava CDTA, Controle de Doencas
Transmitidas por Alimentos, ela acabava juntando o que hoje est& separado em teoria e préatica, que seria a partir
de microbiologia e a parte de legislacdo né, que eu falo vocés tem que saber essa para entender o que que isso
daqui, porque vocés vdo usar mesmo so a parte de legislacdo, ela s6 tem que fazer sentido né pra vocé ter firmeza,
eu falo “ndo, a gente tem que fazer assim”, “ndo, a gente ndo vai fazer assim”. Entdo ¢ aquela tristeza né, eu sei
que vocé ndo vai anotar isso ai pelo amor de Deus né, mas eu lembro dos alunos falando assim, “professora, eu
lembrei de vocé” e eu, “é¢ mesmo?” e ele “¢, que eu passei num lugar e tinha um montao assim de fezes, ndo sei o
que” (risos) e eu, “ahh, que bom, lembrou de mim né” (risos) essa parte é s6, ndo, na verdade era s6 brincadeira
né.

S: Néo, vocé me marcou por conta de compartilhar batom, que eu lembro que na sala era uma mulherada passando
batom da outra, e ai olha, depois daquilo eu nunca mais compartilhei batom, acho que eu nunca mais nao
compartilhe maquiagem nenhuma, nem batom, nem rimel né... na época que eu vendi Mary Kay, ndo sei se vocé
lembra, eu tinha kits de pincéis que era pra poder utilizar individualmente nas pessoas, porque eu sempre lembrava
de vocé. E fiquei sem comer ovo também um bom tempo, ovo mole, porque eu passei, ai depois Eunice, eu pensei
“gente, eu passei minha infancia inteira comendo ovo mole com arroz, eu vou voltar comer, porque eu gosto”
(risos)

E: E, isso ai, eu falo para os alunos até hoje na hora de higiene dessas coisas que voceé se referiu ai né, porque, pra
vOcé trazer o cara para 0 assunto da microbiologia vocé tem que falar do dia a dia dele né e sempre falo da
maquiagem sempre falo de uma série de outros assuntos ai que vocé também ja teve, e a professora repete, repete,
mas acaba que séo assuntos sempre atuais né e ai tem essa coisa do batom, eu falo para eles que eu quero primeiro
que eles figuem assim, bem com nojo, e que depois com o estudo, com a parte teérica, a parte pratica tudo volte
para o normal né, que quando todo mundo na sua casa tiver falando vocé estd muito nojento, para de fazer esse
curso, é que voceé ja chegou no ponto, agora tem que voltar e ficar no pontinho de entender e voltar a comer o tal
do ovo mole com arroz né (risos)

S: A gente come consciente né, sabendo o que pode acontecer

E: Eu falava pra eles, “agora, sabe que €, o problema ¢ que vocé ja sabe, na hora que vocé tiver comendo vocé vai
lembrar de mim (risos). Mas hoje tem muitos alunos que eles sdo mais, é, remitentes assim, eles sdo meio
teimosinhos, eu ndo sei 0 que acontece, mas sdo alguns né, nao é todo mundo ndo, eles sei la, com toda a
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informacdo que eles tém a possibilidade de ter as vezes eles, ndo sei se é pela idade, por da onde eles vem, tem
uma certa teimosia, é dificil, vocé precisa comprovar, vocé precisa trazer alguém de fora para fazer palestra e ndo
sei 0 que, ai tudo bem ai funciona.

S: E, com 0 tempo funciona (risos).
Eunice o laboratorio ali de nutricdo, aquele laboratorio ele esta ali desde sempre né, desde que a escola foi criada
aquele laboratério esta ali né, mas ele passou por alguma reforma, vocé lembra de alguma coisa assim?

E: Lembro sim. Assim que eu entrei la era s6 ele mesmo, o que a gente chamava de o laboratério de nutricao, da
cozinha antigamente, eles chamavam assim. Ai pra tirar esse rango né, essa ideia comecaram a chamar de
laboratorio de TDPL, TD e ai foi né. Entdo ele passou por reformas, uma delas aconteceu na época que a Roseli
era coordenadora, que instalou-se ali o que, antes e ai eu tenho foto eu acho, eu tenho fotos junto com a
coordenadora da época que eu entrei, era um fogdo industrial né, grandao, e as aulas aconteciam ali, tinham mais
alguns maveis né. E, quando, a época que a Roseli foi coordenadora existia ja a necessidade de ter um laboratdrio
um pouco diferente. Ai se construiu as 4 bancadas grandes, conseguiu através né dos contatos que ela fazia, e que
ela fez, alguns equipamentos que foram algumas, as pias por exemplo, que foi se eu ndo me engano a De Nadai,
entdo a gente, &, atraveés dessas parcerias né, ndo chamava parceria na época, mas ela acabou inaugurando, tanto é
que tem a placa 14 do ano que teve essa primeira reforma. Depois teve outra, algumas outras mudangas, outra
reforma, mas ai a reforma foi na época que na verdade eu era coordenadora. Fui coordenadora uns tempos la do
curso, e a diregdo que estava na época, conseguiu e deu a possibilidade, se eu ndo tiver errada né, ndo sei se
consegue verificar. E, nds pegamos o laboratdrio, a sala de aula que tinha no canto e na outra sala, entio o
laboratorio principal e antigo ficou entre 2 laboratérios que ainda tem, até hoje que é o laboratério 1,02e03. O
2 € 0 mais antigo, o 1 é um pequenininho, que a intencdo inicial dele era ser para trazer por exemplo custos de
fora, na época que eu tinha pensado. E o terceiro ele acabou sendo utilizado como vocé sabe, primeiro ele foi um
laboratdrio da hotelaria, depois ele acabou, teve uma por¢do de mudangas, como sempre teve bastante, ele acabou
virando laboratério de ser uma cozinha, mas ele foi, como se fala, antes ele era da hotelaria, ele era um quarto
mesmo né, ele era é como se fosse um quarto de hotel, ndo sei se vocé chegou a acompanhar ou conhecer. Eu tinha
as instalacBes assim para os alunos do curso de da época hotelaria, é tivessem aulas ali. Depois ele foi modificado,
que foi a época que eu estava na coordenagdo junto com a diretora que hoje ainda trabalha por 14 mas em outra
funcdo reformou. E foi uma coisa logicamente que acabou sendo utilizada primeiro pelo pessoal do curso de
cozinha né, do Técnico em Cozinha quando o técnico de cozinha comegou, e 1dgico que ele tem e tinha e continua
tendo, ndo sei agora eu ndo acompanho tanto, uma série de problemas. Ele foi concebido, digamos assim, na ajuda
de professores de arquitetura de 14, mais um arquiteto que veio do centro e a coisa foi muito rapido e ficou uma
bancada, é, uma ilha central e as outras coisas em torno. Entdo teve sim, teve e tem até hoje 3 laboratérios. Depois
0 curso de cozinha acabou por variados motivos né, mudando de um lugar para outro, entdo ficou laboratério 1,2
e 3 que assim, € utilizado pela nutri¢do e é de vez em quando por outros que precisam, € isso.

S: Muito bem, muito bem, ainda bem que eu fago parte dessa histéria ai. Fiz muita coisa gostosa na no laboratério
2.

E: E, eu sempre achei ele bonito, mas depois eu aprendi com o pessoal que usava que ele ndo era muito bom
funcionalmente né, os fogdes domésticos eram muito pequenos né para a capacidade do que precisava e mais
outras coisas né.

S: Pois é. Deixa eu te perguntar uma coisa, nesses anos todos né que vocé conviveu com a escola tanto como
aluna e agora como professora, quais foram suas realizages acdes assim, vocé sente que, fez a diferenca na sua
vida?

E: Que fez a diferenga na minha vida... ah, olha, de novo a mesma coisa, estar na escola em contato com variadas
turmas, variadas geracoes de pessoas, acho que isso me deu bastante, e me da ainda felicidade né, eu fico contente
de estar ali, eu fui supervisora de estagio, a Dona, a professora que eu te falei 0 nome a Aldonia, ela era a
supervisora de estagio a época, ela Foi muito tempo. Depois dela eu fui e foi uma mudanca né para algumas coisas
eu lembro que eu tive a ajuda de outros professores para poder né dar continuidade ali, fazer o negécio funcionar,
e 0 estagio foi mudando, gostei e trabalhei e fiz a supervisdo, depois da supervisdo continuei dando aula. Um dos
projetos que acho que dava para ser feito na época, sempre depende muito de situacdo, de dire¢do, de condicéo,
vocé desenvolver ou ndo alguma coisa né. E eu acho assim, é, sei la, pra minha vida, eu me sinto muito orgulhosa
hoje de ter tantos ex-alunos em tantos lugares, um exemplo é vocé mesma né, e de estar com eles muitos aqui
préximos ou ja terem estado né, que teve muito ex-aluno que veio e deu aula e que foi embora, foi fazer outra
coisa. E de saber onde eles estdo, de chama-los de volta. Eu acho que ¢ uma alegria que uma boa parte dos
professores que tém mais tempo, tem né, sdo experiéncias que a maioria tem, mas € a satisfacdo de ver que o que
eu falo — no comeco eu ndo achava — mas o que a gente fala, 0 que a gente faz, o que a gente deixa de fazer é
exemplo, sempre vai ser, sempre. O cara que te v& como professor uma vez, ele parece que continua, assim como
eu encontrei uma vez, o professor ndo sei de quanto tempo na Lauro Gomes e eu fiquei tdo emocionada e eu fui
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falar com ele, foi tdo, assim, ele estava acho que é um momento triste da vida dele, ele assim estava azedo, ele me
recebeu muito mal — claro né, vai saber que tipo de aluna eu era, se era bagunceira, sei la — mas ndo foi isso, acho
que foi outra coisa e foi uma tristeza. Mas assim, acho que € isso, a contribuicdo que eu dei e que eu percebi depois
de alguns anos em que eu podia melhorar cada vez, que eu podia estar em contato com os alunos saber o que falar
e nao sei 0 que, e que eu fui aprendendo, é que eu acho que é uma grande coisa. Como diz minha filha, que eu ja
contribui para muita gente — ela acha né — e que ja contribui pra muita gente, pra vida de muita gente, tem uma ex-
aluna que ela é também é assim como, vocé estudiosa, brilhante, batalhadora, e ela ja veio na escola fazer palestra,
e ela vive contando uma historia de que ela lembra e eu ndo lembro disso que eu a desafiei, e ela pegou esse desafio
para ela e foi em frente sabe, entéo ela progrediu muito, ela fez muitas coisas na area académica, ela é uma pessoa
conhecida, ja escreveu livro ndo sei o que. E eu, eu falei “eu, falei alguma coisa?” tanto para o bem quanto para o
mal eu ja fiz essas bobagens (risos). Entdo ja teve esse negécio de de repente ter falado uma coisa, por falta de
experiéncia, por sei 14 0 qué, e eu me esqueci completamente e a pessoa depois de uns anos, muitos anos, chegar
para mim e falar “olha, lembra daquilo que vocé falou?”, entdo olha, eu fiz isso tanto para o bem quanto para o
mal sabe, assim, ja teve coisa que falei “nossa, eu ndo acredito que eu falei uma bobagem dessa”, ou, “puxa, ndo
acredito que isso que eu falei ajudou tanto né”. Entdo, depois a gente descobre Sandra, que fazer isso que vocé ta
fazendo agora que vocé é professora e vocé ja sabe disso faz uma bruta diferenca a cada palavra, a cada coisa que
vocé faz, a cada, na verdade eu sempre falo para os alunos assim 0, “os alunos, eles aprendem mais com 0 que
vocé ¢ do que com o que vocé fala” ndo, ¢ logico que nem crianca também né.
E o teu exemplo, o0 jeito que vocé, a tua atitude é que faz o aluno as vezes guardar a matéria ou guardar alguma
coisa né, sei la. Ou te odiar também né (risos).

S: E, os dois né (risos)
E: E pelo mesmo motivo né, é pelo mesmo motivo (risos).

S: Ndo, mas com certeza que vocé tem muito mais gente que te ama do que te odeia. Nossa ndo tem como, ndo
tem como te odiar ndo Eunice, ndo tem como, ndo tem como.

E: Ohh, sempre tem.

S: Nao, é sério, ndo tem ndo. Na &rea pedagogica, o que que vocé viu sendo mudado no curso, eu acho que eu ja
até perguntei né, porque a gente sabe né, que teve a mudanca das matrizes, e tudo mais, mas o que te trouxe, que
te marcou mais em questdo de mudanca assim da area pedagdgica do curso? O que vocé dizia ndo devia ter
mudado, ou mudou e foi muito bom.

E: E, a evolugéo tecnoldgica é muito boa desde que a gente consiga utilizar, mas isso ja é batido I6gico né. E como
eu dei aula de educacdo nutricional, entdo eu tenho guardado assim, que independente do que vocé tenha na méo
Ou num recurso muito moderno, se vocé ndo souber o assunto que vocé quer e tudo mais tanto faz né, porque vocé
tem aulas horrorosas com equipamentos modernos e aulas muito boas numa aula simples, sem muito recurso ou
com pouca coisa né. Entdo o valor de uma aula ela pode melhorar se a bala ja for boa mesmo, se ndo nao é muita
coisa.

O que eu acho, eu acho né, eu acho que poderia, sempre tive essa impressao e depois que a gente acostuma, é a
reducdo do tempo sabe, de curso. Eu acho que &, por necessidade seja da da instituicdo ou da sociedade ou sei l&
do que, de fazer os cursos em que vai ficando cada vez menor assim, que talvez ele perca um pouco da qualidade
de algumas coisas. Tudo bem que nédo precisa ser um curso de 4 anos que nem eu estudei 14, porque vira parente
dos professores né, ja € uma coisa muito mais antiga né vocé ficar tanto tempo num lugar, que € o que eu entendi
agora né dessas coisas. Mas quando ele é muito depressa, muito rapido, eu tenho a impressao — eu ndo quero ser,
a velha antiga — eu tento acompanhar o que que as mudancas estdo fazendo, talvez a gente, eu, sinceramente eu
ficava pensando o que que que a gente consegue ensinar reduzindo tanto tempo. Vai, vocé consegue ensinar mas
vocé ensina menos né, eu acho que perde um pouco da quantidade, quantidade, diz a lenda, também gera qualidade
né. Hoje eu falo sempre para os alunos, aproveita isso que vocé tem na mao, que é esse celularzinho que vocé fica
vendo essas coisas ai, e vocé tem na mao o mundo inteiro né. S6 que a gente tem que aprender, hoje vocé aprende
a aprender né, vocé ndo fica a vida inteira ouvindo alguém la falando né, até porque ninguém aguenta mais né,
todo mundo j& aprendeu a ser impaciente mesmo. Mas, eu acho que por exemplo, essa matéria, bromatologia,
achava interessante, era muito faculdade mas os alunos acabavam ficando, s6 que assim, é fugir do objetivo que
era formar o técnico mesmo né. E como se fosse assim, vocé fica querendo fazer o que vem depois. S6 que vocé
continua querendo fazer, os alunos continuavam querendo fazer nutricdo independente se tinha essa matéria ou
ndo tinha. Entdo eu acho que, ndo sei se eu consigo trazer para vocé o que vocé precisa colocar no seu trabalho,
ndo sei se eu estou respondendo direito, vocé quer perguntar de novo?

S: Nao, esta sim, perfeito.

E, e com essa pandemia né, que a gente viveu, esta vivendo, a gente teve essa mudanca dréstica, como que foi para
vocé, se adaptar, se adequar, se esta se adequando ainda, como que esta sendo esse momento?
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E: Ento, eu posso dizer que eu ainda estou me adequando, mas estou bem melhor, bem mais calma e ja entendendo
um pouco quais sdo os beneficios e os ndo desse tipo de ensino e aprendizagem. No comeco eu fiquei bem
desesperada mesmo, eu me assustei de verdade, eu cheguei a chorar de nervoso pra tentar acompanhar tanta
mudanga né, tanta coisa que as vezes vocé nao utiliza tanto. Eu percebi que algumas pessoas tinham algumas
facilidades e é logico, tem a ver com tudo né. Mas, eu acho hoje que é um negdécio interessante, positivo, até acho
legal, tem uma série de coisas que eu vi que acabaram ganhando uma velocidade que ndo tinha em sala de aula, s6
gue também tem umas coisas que se perdem, que é o contato, que é o aprendizado de presenga mesmo, porque tem
isso dai. Entdo eu acho que falta um pouco isso. Eu ndo sei se é saudosismo, se isso é coisa antiga, mas eu continuo
achando que tem uma riqueza naquilo que € a sua presenca mesmo, na sua, dos alunos. Agora, é légico que as
vantagens sdo é inumeravel, no sentido de, velocidade, busca de um material, ou seja, ndo depende do “cadé isso,
cadé aquilo”, na escola, “ah, estdo usando agora”, “ndo tem para vocé€”, acho que a disponibilidade de
equipamentos e material, que vocé infelizmente esta usando o seu material de casa, certo, mas sdo outras questdes.
Mas sim, acho que bem, tinha que acontecer, independente da pandemia. Logico que ndo gostei da pandemia nem
gosto dela né, ninguém deve estar gostando e eu acho que é me repetir falar tudo o que é prejuizo né com essa
situacdo toda de se fechar e ficar distante. Mas pro ensino tem umas vantagens muito interessantes, ainda estou
me adaptando, ndo consigo fazer uma série de coisas, eu entendo o que que é, mas eu ndo entendo fazer ainda,
entdo com a ajuda de quem ¢é mais proximo de vocé no trabalho é que vocé consegue, pelo menos é o que eu
consigo, criar coragem. Porque ndo é que vocé ndo possa aprender, vocé parece que tem um certo medo né da
tecnologia, digamos assim, e ela foi feita para facilitar a vida ndo para piorar né. E o que eu vejo com as mudangas
também do processo seletivo, mudou o perfil bastante dos alunos, eu acho que o0 nosso curso técnico ele sempre
foi voltado para determinado tipo de pessoa. N&o é tipo, a pessoa, assim, de classe, de perfil, de necessidade né
das pessoas. E eu acho que mudou, mas assim, mudou assim, de extremos né, vocé tem um radical assim daquele
com muita dificuldade, muito tempo longe da escola e sofrendo com isso que a gente se coloca, eu e a outra
professora que trabalha comigo, a Viviane, assim de a gente falar assim, que é para o aluno, para ele néo ficar
desanimado, que € um desafio. Pra ele ndo ter medo, que é um desafio. Que aprender, que botdo, que isso, que
aquilo, como é que eu faco isso e aquilo, aquelas coisas todas basicas é um desafio e que vocé, e a gente, entdo
isso mudou, eu percebo, é o estimulo, a motivagao para que a pessoa esteja ali e crie coragem de continuar o curso,
aprendendo e tudo mais. E ai vocé tem um extremo de pessoas que eu ja vi assim, que ja estuda — isso sempre teve
né — que ja fez a faculdade, ja viveram, e acho que vem né, que vem para 0 curso por um monte de motivos ai né,
“ah, porque eu ndo quero ficar parado” ou “porque eu quero aprender” ou sei 14 o que. Eu acho que deu uma
misturada e a gente voltou aquilo que era a origem do curso técnico né, a funcéo inicial dele, que era, como dizia
aquela legislagdo “é trazer ndo sei o que 4, do trabalho prético aos desafortunados da sorte” nossa eu leio isso para
os alunos que € um texto da legislagdo, para entender qual que era e que no fim das contas continua sendo a fungéo
do curso técnico. Tenho muito gosto de saber que eu estou em uma faixa que ndo é l4 a universidade, mas que
promove as pessoas que abrem os olhos para um outro, de repente um outro trabalho, em um outro mundo, eu falo
pros alunos “oh, o mundo ¢ mais do que s6 isso, 0 mundo é mais do que isso ai que vocé esta vendo”. Ah, um as
vezes se alcangam 0s outros ndo né, claro, é sempre assim.

S: Eu vejo até o curso técnico como um facilitador né, pra um aluno que vai pra graduacéo, principalmente se ele
se t& na sequéncia, pra mim mesmo foi muito fécil fazer a faculdade tirando uma ou duas matérias que a gente néo
tinha tanta énfase, as demais ¢ aquele ditado que fiz com o pé nas costas e eu falo isso para os alunos “é, vocés
véo fazer e vao tirar de letra”, e eles chegam 14 e depois ddo um retorno pra gente que aprenderam mais no curso
técnico.

E: Isso, eu ja ouvi isso também. De aluno ¢ a mesma coisa, ¢ o que vocé ja vivenciou, de o aluno voltar “ah,
professora, eu aprendi mais aqui do que 14, “6 professora, pra mim todo mundo quer fazer grupo comigo”, porque
eu ja falei, “entdo, vocés t€ém uma visdo panoramica de tudo, vocés ja sabem o que ¢ e para onde vai”. Entdo ndo
esta 14 cru na faculdade, entéo facilita mesmo. Isso eu sei e ndo é s6 nutricdo, parece que quimica e outros cursos
também acaba facilitando a vida. Isso é bem, é bem marcante, bem marcado mesmo, tem até esses caras que falam
sobre, que nem o Max Gehringer ele estimula muito né esse negécio de curso técnico, ele acha que sim, tem que
fazer, eu tenho que ter e tem que estimular né. Entdo é um facilitador mesmo, que vocé matou, resumiu, € isso
mesmo e a gente fica supercontente falando nossa, as vezes eu penso assim, “nossa, acho que o curso é muito
bom”, ai vocé pensa assim: “ndo criatura, € o superior que as vezes nao ¢ tdo bom né”, pode ser que ele t4 assim
né, dependendo, um pouco defasado ou coisa parecida. Nem sei. Nao é que a gente, a gente é um curso bom. Eu
sempre, de vez em quando a gente esquece disso, ai vem gente de fora, vem aluno, vem gente e fala assim: “nos
estamos colhendo do Julio de Mesquita”, vocé di um orgulho, pensa “ndo ¢ facil, nossa, ¢, nossa escola ¢ bem-
conceituada” e ¢ mesmo, entdo isso me da grande satisfagdo, eu fico superfeliz.

S: Eu também! (risos)

E: Isso, vocé também, vocé ja esta nessa ai, ja faz né Sandra. Muito tempo ja, entre idas e vindas e tudo mais.
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S: A gente ja ta indo pro nosso finalzinho aqui, mas eu queria saber se vocé tem algo mais para acrescentar, alguma
outra informacéo sobre a histdria desse curso, o que vocé poderia falar mais...Ah! Vocé me falou que vocé foi
coordenadora né, quanto tempo vocé coordenou o curso?

E: Eu acho que eu fiquei 2 ou 3 anos, mais ou menos isso, ndo foi muito mais que isso néo.

S: E ali vocé lembra assim, todas as professoras ou a maioria delas ja foram coordenadoras também? Eu entrei era
a Rita.

E: Isso, entdo, vocé entrou depois, quando a Rita entrou foi quando eu sai, ela ja tinha definido que ia ficar um ano
s0, entdo na época que eu fiz e até eu ndo sei se eu tenho fotografia ou se esta em algum desses redes sociais ai, na
época que eu fui coordenadora eu fiz um evento para chamar todos os ex-coordenadores do curso, entdo tem isso
dai. Entdo muitos professores ja foram coordenadores, a Rita, a Roseli, a Dulce, a Terezinha, em épocas diferentes,
situacdes diferentes, quem mais que ja foi, alguns j& foram 2 vezes, a Lidia, ah... uma professora japonesa que
chama Solange Akemi Mori, entdo, eu tinha feito nessa nesse ano que teve a ndo sei se era semana da alimentacéo
uma homenagem e elas vieram sabe todas as que foram e a gente tentou colocar em que época cada uma foi, teve
14 fotografia, qualquer coisa, umas coisas assim. Entdo teve sim, a primeira coordenadora que eu conheci quando
eu entrei foi a Solange Mori, que ela é, ja saiu né de de 14, e acho que vocé, ndo sei se vocé conheceu, ela é irmé
do professor que tem la no outro curso que é o Valter Mori. E ela é era bem legal né, ela pensava do mesmo jeito
que pensa o irméo dela, porque eu lembro que ele em outro curso, na Secretaria ninguém tinha computador e ele
tinha um computador para fazer as anotac6es dele, fazia quadro, fazia isso e aquilo. Entdo teve varios sim, teve
alguns que se repetiram, tem uns que foram muito bem obrigado, outros que nem tanto né, a gente foi conforme a
valsa né, de a possibilidade né. E tem outras ai em outras areas né, por exemplo vocé mesmo.

S: Ndo, eu ndo, cozinha j& esquenta muito a cabeca da gente ja.

E: Mas olha, vocé, e todas as outras que vocé sabe quem sdo né que entraram e que estdo ai, eu sempre considero
gue vocés sdo a sequéncia nossa né, de trabalhar, de fazer as coisas, eu fico cutucando la “¢, eu ndo quero, “ndo,
eu ndo vou”, eu ndo sei o que, estd bom vai, ndo vai entdo, mas uma hora vocé va.

S: E, deixa mais pra frente, pra frente.

E: E, deixa a coisa mudar mesmo né, acontecer. E, eu nfo sei se eu contribui tanto para o que vocé queria, que
provavelmente aquelas datas que vocé precisaria eu ndo tenho aqui. Mas eu vou procurar, e as fotografias também
porque as vezes acrescenta ai alguma fala que vocé precisa também.

S: Néo, ta ajudando bastante sim Eunice, nossa vocé nao tem ideia. E, eu me lembro sempre de uma frase que vocé
falava com a gente assim né, quando a gente perguntava sobre trabalhar, e eu gravei essa frase, que vocé dizia
assim: “que nem sempre vocé vai trabalhar com aquilo que vocé ama, mas ame aquilo com o que vocé trabalha”.
E quando eu terminei o curso de nutri¢do, o técnico, eu fui trabalhar em UAN e eu ndo queria trabalhar em UAN
porque o meu sonho sempre foi trabalhar em hospital. Mas eu era técnica e eu tinha que arrumar o dinheiro para
poder trabalhar né, para ganhar pra pagar a faculdade. E ai eu carregava aquilo comigo né, eu tenho que amar isso
aqui que eu faco, eu tenho que amar isso aqui que eu fago né. E sempre eu carrego isso comigo sabe, as vezes me
colocam numas coisas que eu ndo estava a fim de fazer, mas ai eu transformo isso em amor porque fica mais facil
pra gente poder fazer né, porque se vocé trabalhar com aquilo que vocé ndo gosta eu acho que se torna muito
pesado, tenso né, e ai a gente ndo consegue desfrutar. Entdo nem sei se vocé lembra disso, de falar desta forma, e
me lembro muito de um desenhinho que vocé fazia que eu acompanhei ele aquela carinha né.

E: Eu fazia né, agora ndo tem mais lousa para fazer, de vez em quando eu faco (risos)

S: E, eu replicava aquilo, eu sempre gostei daquele desenho, entfo é bem isso que vocé falou Eunice, que a gente
aprende muito com o que o professor é né. Logico que com tudo o que ele sabe, mas esse jeito de ser passa para a
gente e a gente guarda isso e é pra vida toda. VVocé quer deixar uma mensagem aqui para 0S N0SS0S Né, Pros N0ssos
alunos do técnico de nutricdo, pra nossa escola, pra que eu possa registrar nesse trabalho de mestrado.

E: Ai meu Deus do céu, deixa eu ver. Eu acho que, assim, é importante que todos os que que fagam o curso,
logicamente as vezes eles vém sem aquele, aquela motivagdo né, que nem a gente vé as vezes no ETIM e que
depois eles acabam descobrindo, se identificando com algum professor. Eu néo sei, eu acho que sempre é buscar
0 que tem de mais préximo de vocé, que faz sentido para vocé, né, tudo o que faz sentido, é quando vocé aprendeu
né. Que nem eu falo, “ai, que caiu a ficha”, o que faz sentido para vocé, porque ou vocé ji viu ou vocé, comegou
a entender né, entdo, ai eu ndo sei Sandra, eu acho que uma mensagem de estimulo, de coragem sempre para fazer
0 que se precisa fazer e o tempo todo, pelo menos eu que ndo achava que eu ia querer dar tanta aula ou gostar de
dar aula, gostei tanto. Entdo assim, eu acho que eu repito isso que vocé mesmo trouxe que eu ndo estava nem
lembrando (risos), que é justamente procurar fazer direito, fazer bem aquilo que vocé esta fazendo, que aquilo
pode ser temporario. Eu lembro de uma aluninha que se formou e voltou logo em seguida, conversando com ela,
ela falou assim “é, as minhas colegas” — ela estava trabalhando, estava trabalhando eu acho que na area — ela, “é,
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mas assim, eu fiquei para tras”, falei, “ué, porque vocé ficou para trds?”, ela “ndo, porque as minhas colegas todas
ja foram pra faculdade”. Ai, eu ndo sei da onde saiu, mas eu fui falei assim: “olha, vocé esta pensando errado, vocé
ndo ficou para tréas. Elas estdo na faculdade mas vocé esta trabalhando, e vocé esta trabalhando por qué? Porque
n&do tem dinheiro pra ir pra faculdade paga, ou coisa parecida, e vocé precisa trabalhar para poder ajudar ou mesmo
pagar. Entdo o que vocé ta fazendo, vocé esta indo pro mesmo lugar, mas vocé esta fazendo sé um caminho um
pouquinho mais comprido e que no fim das contas vai te trazer mais vantagem, porque na hora que vocé tiver la
na faculdade vocé ja sabe, vocé ja esta trabalhando. E na hora que vocé for trabalhar, vocé ja tem um diferencial.
Entdo as vezes 0 caminho é mais comprido, mas ele vai levar para 0 mesmo lugar ou até levar vocé com uma certa
vantagem para esse caminho”. Entdo ndo achar que o seu caminho ou o caminho do outro ¢ melhor ou ¢ mais
curto, ou “poxa, o cara ¢ sortudo”, ndo, olha, a sua histdria ja esta sendo escrita aquela hora mesmo e sempre eu
falo para os alunos né de, néo é depois da formatura, € ja. E 0 que voceé ta fazendo agora que ja escreve, l6gico que
depende de maturidade, mas isso dai a gente s vai ganhando com o tempo mesmo né. Entdo eu néo sei, eu acho
que ¢é sempre procurar o lado bom, procurar o lado ético né, eu acho que eu sempre falo pros alunos “néo se
corrompa, ndo se corrompa, tente ndo se corromper”. Por qué? Porque depois que vocé se corrompeu uma vez,
porque ndo né? Porque se eu ja fizer alguma vez, porque eu ndo posso fazer de novo e de novo e de novo, tanto
faz. Entdo assim, as vezes eu falo isso e ja é tarde para alguns alunos, mas eu acho que para 0s hovos e para quem
ainda né, ndo viveu tanta coisa eu acho que é um caminho. A gente tem que se segurar em alguma coisa, e tem que
se guiar por ali. Eu creio que seja isso né, entdo independente do que se va fazer e se for ficar na area a gente fica
feliz porque tem muitos caminhos né. Acho que é isso. Vocé ndo pode deixar o professor falar, professor fala
muito (risos)

S: Ah, mas é pra professora falar mesmo, quanto mais falar pra mim é melhor (risos), esse é o intuito (risos)

E: Eu acho que assim, que estar na escola, uma vez uma mesma pessoa falou para mim que é o que eu tinha—e eu
achei engragado porque eu ndo tinha reparado nisso — que uma das coisas que eu fazia sempre era empurrar alguém
para dentro da escola. Empurrar no sentido assim de estudar né, “ai, vai fazer o curso, nao vai fazer isso, vai fazer
aquilo” e eu vivo fazendo, tentando né, que as pessoas vdo pra escola, vdo fazer algum curso, vao fazer alguma
coisa né, vao estudar. Acho que € isso Sandra, cada um tem um caminho e uma histéria né entdo a gente s6 pode
ajudar.

S: Ea ETEC Julio de Mesquita o que que ela é para vocé?

E: Ah, olha, ela significa muita coisa porque eu estudei 14 e ela marcou na minha vida, primeiro porque eu estudei
Ia e depois porque eu trabalho 14 né, e por tudo o que eu ja contei para vocé e falei, todas as experiéncias, tudo.
Entdo eu ndo sei dizer qual é a palavra, é uma coisa, € um prédio, um lugar, uma histéria muito importante. E
engracado, uma vez teve uma reunido na escola, de Vestibulinho, pra orientag8o, aquelas reunides todas. Entéo
tinha gente de fora, de outras escolas. E a gente tem la o audit6rio que vocé conhece que ele esta reformado no
teto e em algumas coisas, mas o chdo dele é aqueles taquinhos velho né, uns taquinhos de madeira assim (faz gesto
com as maos). Eu lembro que uma pessoa que nao era da escola — poxa, a gente né, ldgico, taco solto, a gente fica
meio assim né, e I6gico que se alguém falasse “que ruim, que feio”, tudo bem a gente concorda — mas a mulher,
ela tropegou no taquinho, ai ela ficou brava, ai ela meio que chutou o taquinho, nossa eu fiquei tdo brava “como
assim chutando o taquinho?” (risos). Ai naquela hora que eu vi, nossa, € mais ou menos assim, vocé€ pode falar
mal da sua irmd, irmao, sei l4, eu mas ndo vem outra pessoa falar “nossa, o taquinho daqui é tudo solto”. Eu fui la
empurrei o taquinho, pus no lugar e entdo t4, acho que esta dentro do coragdo né, algumas coisas, a propria escola
ensina historia as pessoas, aos alunos, tudo né. E isso. E vamos parar que eu ja estou quase chorando (risos)

S: O meu Deus, néo é pra chorar ndo! (risos)

E: Chorar ndo, nao precisa (risos) Entdo € isso, ela é de grande importancia na minha historia, na minha vida
porque eu estou |4 ainda né e eu ajudei a escrever e eu tenho muito gosto e muito amor, assim digamos, pela
historia e pela escola, pelo prédio, por tudo, digamos. E muito importante, € um ponto histérico de Santo, super
importante e sempre vai ser acho.

S: Ai eu também creio que sim. Entdo Eunice, muito obrigada, por todas suas palavras, sua contribui¢do trouxe
bastante coisa que vai agregar bastante no meu trabalho. E o que mais vocé lembrar se vocé depois puder me me
passar, as fotos também, quanto mais antigas melhor. Ah eu até esqueci, eu encontrei um blog, acho que foi feito
por estagiarios seus na época né, e eu até comentei algumas imagens, alguns eventos dali desse blog. Depois eu
vou te mandar o link dele para vocé lembrar que blog que era,

E: E, na verdade um blog fui eu mesma que fiz, chamava space blog. Acho que era uma marca la. Eu néo sei se é
esse, mas ele foi o primeiro, sei 14, alguma coisa, como se fosse assim, rede social ou de publicizagdo né, digamos
assim de divulgar o curso de nutricdo. Depois dele apareceu outros blogs e ai morreu muito, depois ai tem o que
tem hoje né, a gente tem um monte de rede social ai pra difusdo do curso, das coisas e tudo mais. Entdo, me manda
gue pode ser que seja o space blog mesmo.
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S: T4, eu vou te mandar o link dele depois entdo. Entdo t& bom, obrigada mais uma vez, te amo,

E: Eu também, voceé sabe que eu sou sua fa! Muito feliz que vocé ja esta ai no seu mestrado, espero ter contribuido
pra esse trabalho tudo, que eu sei que da trabalho, e to orgulhosa, muito!

S: Sou cria sua (risos)

E: Ahh, entdo, vocé sabe que isso que voceé fala, acredita, a minha filha que é uma pessoa suspeita, fala assim,
outro dia eu mostrei a foto e ela “tudo cria sua, né mae” e eu “Cria?” (risos) eu acho que sim, eu fico super,
supercontente e super orgulhosa mesmo das crias ou das pessoas né, incluindo vocé assim especialmente.

S: Al, obrigada Eunice, eu é que eu vou chorar agora (risos)

E: Fique feliz, vocé estd em um caminho que é uma histéria muito bacana. E uma evolucio, é um monte de luta
gue vocé ja falou que que sempre foi e € um exemplo. Eu acho que vocé usa isso, que eu sei que usa, pra estimular
os alunos né, aqueles que acham que “ndo dou pra nada”, e ou que de repente comega a desanimar, ou acham que
isso, acham que aquilo. Eu ja vi vocé contando histdria, entéo é o nosso papel, 0 seu, 0 meu, cada um numa histdria
ai, ja ter trazido muita gente pra frente da propria vida né.

S: E, isso € gratificante mesmo né.
E: Estamos muito emocionadas, eu acho que esse negdcio de pandemia deixa a gente muito muito mole (risos)

S: Ai eu acho que é porque a pandemia despertou né Eunice, o quanto que a gente é fragil e o quéo facil é pra
gente perder as pessoas que a gente ama né.

E: E verdade, também

S: Acho que é isso, e ai expressar esse sentimento eu acho que, ele tem que ser feito em vida mesmo, né?
E: E, se vocé vai falar uma coisa, fala agora enquanto eu estou ouvindo ainda

S: Entéo é, ¢ mesmo, a gente fala tanta coisa ruim em vida, vamos falar as boas (risos)

E: E verdade.

Sandra, foi um grande prazer conversar com vocé, é um bate-papo gostoso. VVocé é esta aqui dentro da minha casa,
tudo bem que esse fundo ndo sou eu, é o fundo mais sem graca que eu tenho aqui, cadé onde t4, onde é que ta

: Vocé estd numa tela em branco (risos)

: Eu t6 num fundo colorido, bonitdo né. Mas é isso aqui 6 (mostra fundo do ambiente)
: Olha, olha ai 0, seu escritério, a sala de aula

: Parede laranja, com impressora de um lado e tranqueira do outro e assim vai.

: Ah Eunice, muito obrigada viu, um beijo fica com Deus

: Beijo Sandra, vou ver as fotos para vocé, e mais antiguidade

: T4 j6ia entdo.

: Boa sorte para o seu trabalho

: Obrigada (manda beijos e aceno de tchau)

m O m O m O m O m O

: Tchau tchau, beijéo (aceno de tchau)
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APENDICE L — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

ENTREVISTADO 2

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vood esth sendo convidado a particepar da pesquisa “Histdnia ¢ tmjesdra do ensino em um Curso de

Téenico em Nutrigho ¢ Dictética™ ¢ sua selegBbo Foi por moso de levamtamenio docsmental cm asquivos
eletrdnicos ¢ anguaves instil ucionass do Cwnso Téenico em Nutrigio ¢ Dictética da ETHC Jilio de

Mesquita
Sus contrihulgdo mesito engrandecent nosso trabalho poss pacticigando desm pesguisa vocd mos rark

uma visso especifica pautada ma sun experifnei sobeg 0 sssunto.
Eeclarccemos, contudo, que s participacio nio ¢ obngardria. Sua recusa nko trard nenhum pecjuizo
om sus relagSo com o pesguasadorn o com 3 instituigio propomente.

O objetiva principal deste treabalho ¢ de realizar um levantumento histdeico sobee o Escola :!‘«nico
Estadual Jilio dc Mesquets, coacements A origem do curso de Téenico em Nutniglo e Dictética.

Na publicagio dos resubtadas desta pesquisa, a sua identidade poderi scr divulgada pois o estudo

propasto trata das Memoérias ¢ Histoelas da Educagho Profissional e Tecnologica vivenciadas pelo
docente ou discente, na Instituigdo de Ensimo. Mesmo nio tendo beneficios diretos em particspar, o

participante contribuirh para a compreensio 0 fendneso cstadsdo e pama a producio de
conhecimento cientifico ¢ informagdes importanies poderio ser fomecichs relacionadas 2o processo
de enssno-aprendizagem.

A qualquer momentso vood poderd timr suns dividas sobre o projeto e sua participagdo.

Ao final desta pesquisa, o tmbalho completo sera disponibilizado no site do Programa de Mestrado.

Profa. Dra. Neide de Brito Cunha Sandra L-ee de Carvalbo
Orientadors Pesquisadora
E-mail: sandra silva@cpspos sp gov.be

E-mail’ nerdedebertocunha@gmail.com

Declaro que entendi os objetivos de minha participac®o na pesquisa ¢ concordo em participar.
Registro também que concordo com o tratamento de meus dados pessoais para fimalidade especifica,

em conformidads com a

Lei n® 13.709 — Lei Geral de Protegiio de Dados Pessoais (LGPD),
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APENDICE M - TERMO DE CESSAO DE DIREITOS SOBRE DEPOIMENTO ORAL

ENTREVISTADO 2
[

QS 1ans

TERMO DE CESSAQ DE DIRETTOS SOBRE DEPOIMENTO ORAL

Pelo presente instrumente, ofa) scnbocta) [ :
126411095, residente ¢ domicilisdo & AT cidsd: & S

RG
em canater wanersal ¢ defimtivo so0 Comro

B . - c trnsfore cratuitamente,

Estadaa! de Educagdo Teonologica Paula Soera 2 totalidade dos scus dirctos patnimoniars de aekor

sobee 0 depoimento onal prestada mods) Giars) 1404 2022 perante o pesquisadora Sandr Lee ¢

Canalho

Fiea. poriamio, o Centro Esiadml d¢ Edikacio Tecnoldgia Pasha Soura plenamcote
astonzado & ulibzzr o refendo depomento, oo 1040 ou em pane, oditado ou integral, inclusive

cedendo diremos a terceiros, no Brasil e'ou oo extenor.

Resistro 1smbém que concondo com o tmtamento de meus dados pessoais pam finalidade
especifica, em conformidades com a Let o” 13.709 - Le Geral de Prosegdo de Dados Pessoais (LGPD).

SBo Paulo, 31 de maio de 2022

Cederne
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APENDICE N - FICHA DE ENTREVISTA

ENTREVISTADO 2

I. DADOS PESSOAIS DO ENTREVISTADO
Nome: E miniasiaslnig—m

Data de Nascimento:

Naturalidade (cidade, Estado):
Endereco:

Telefone:

E-mail:

AN

. FORMACAO
1. Graduagdao em: Nutricdo em Universidade Mogi das Cruzes 86
2. Especializagdo: Especializagdo de Educacgao Profissional e Tecnoldgica e
especializacdo em Nutri¢cao Funcional.
3. Pds-graduacdo (instituicao e titulo da dissertacdo ou tese): Mestra em Nutricao
Aplicada
4. Outros cursos:

Ill. ROTEIRO DE ENTREVISTA

1. Quando comecou a trabalhar na ETEC Julio de Mesquita?

2. Quando a escola foi inaugurada? A senhora estava presente nesta inauguracao? O
gue se lembra dela? A senhora chegou a falar naquele dia? Caso tenha falado,
lembra algo que disse?

Qual era o nome da escola nesta época? Lembra quais cursos tinham?

A senhora chegou acompanhar ou ver a construc¢do da escola? O lembra deste
tempo e desta constru¢do? Sabe quem foi a construtora, nome de algum
responsavel pela obra, se havia muitos pedreiros?

Quais matérias a senhora lecionava e horario? Era conteldo tedrico ou pratico?
Como eram a Biblioteca, laboratdrios, refeitérios, quadras?

Como eram realizadas as aulas praticas?

Quais eram os equipamentos e utensilios mais utilizados?

Quais praticas eram realizadas?

10. Nestes anos todos de histéria de nossa escola, quais foram, em sua opiniao, suas
maiores realizacdes, tanto no campo de construcdo (parte fisica), como no campo
pedagdgico?

11. Que mudangas ocorreram ao longo dos anos nesta escola?

12. Tem algum caso interessante que aconteceu nos anos que a senhora trabalhou na
escola que a tenha marcado?

13. Gostaria de acrescentar mais alguma pergunta ou informacgdo?

Qual é sua mensagem que a senhora deixa para a escola e alunos do Curso de Técnico em
Nutricdo e Dietética/Cozinha?

b w

00N w

V. DADOS TECNICOS DA ENTREVISTA
1. Data de realizacdo: 20/03/2022
2. Local: Remoto — Plataforma Teams / Microsoft
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3. Tempo de duracdo: 1h28m

4. Roteiro:

5. Entrevistadores: Sandra Lee de Carvalho

6. Transcricdo (responsavel): Victéria Lee de Carvalho Silva
7. Data (envio): 24/3/2022

8. Data (recebimento): 28/03/2022

9. Edigdo (responsavel): Sandra Lee de Carvalho Data da conclusdo: 28/03/2022
10. Data de envio ao entrevistado: 29/03/2022

11. Data da entrega do Termo de Consentimento Esclarecido:
12. NUmero de pdginas: 12

13. Observagdes:

CADERNO DE CAMPO
1. Lugares citados:
2. Pessoas citadas: Profa. Aldonia, Profa. Roseli, Dona Isca, Neide Gaudenci
3. Anotagses (interrupgdes na entrevista etc.)

oo

Pesquisadora responsavel
Sandra Lee de Carvalho Silva
Integrante do Grupo de Pesquisa: “Ensino e Aprendizagem”
Discente do Mestrado Profissional em Gestdo e Desenvolvimento da Educagdo
Profissional / CPS

— \fv-‘M AR s

Prof.2 Dra. Neide de Brito Cunha
Docente do Mestrado Profissional em Gestdo e Desenvolvimento da Educagdo
Profissional / CPS
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APENDICE O —- TRANSCRICAO ENTREVISTA 2

Ficha de cadastro
Tipo de entrevista: tematica
Entrevistadora: Sandra Lee de Carvalho

e Entrevistada: INGG_G_GGGEGNGNUE

Licenciada e graduada em Nutricdo

Especialista em Ensino Tecnoldgico e Profissionalizante
Mestra em Nutri¢cdo Aplicada
ETEC Jalio de Mesquita

Instituicdo: Unidade de Ensino Médio e Técnico do Centro Paula Souza — ETEC Julio de Mesquita

Levantamento de dados preliminares a entrevista:

A entrevistadora conheceu a professora NGNS CTEC Julio de Mesquita entre 2000 e 2002
enquanto cursava o Técnico em Nutrigdo e Dietética. Nesta época a profa. Il foi sua professora na disciplina
Anatomia e Fisiologia. [lli informou que se graduou em Nutricdo em 1986 pela Universidade Mogi das Cruzes e
passou a fazer parte da equipe de docentes da ETEC Jalio de Mesquita em maio de 1987 ministrando aulas no
curso de Nutricio e Dietética surgir nesta ETEC. Convidei a professora Il para participar desta entrevista ela ser
uma das primeiras docentes e que ainda estdo na ativa nesta unidade escolar tendo ja feito parte da coordenacéo
de curso por vérios anos. Atualmente a profa. Illi faz parte do Grupo de Formulacio e Analises Curriculares
atuando como colaborada de projetos no Eixo de Produgdo Alimenticia e no Eixo de Ambiente e Satde, no qual

também facgo parte.

S.: Entdo, vamos la. Vou primeiro te perguntar alguns dados, j& preenchi alguns, né, mas sua data de nascimento
sO pra compor a ficha, que eu tenho uma ficha de entrevista entdo a gente vai seguir um roteiro pra compor essa
pesquisa, ta bem?!

E: 23 de abril de 1961.

Sandra: Vocé é formada em nutri¢do... em que ano vocé se formou?

E: 1986.

S: Em qual faculdade:

E: Universidade de Mogi das Cruzes.

S: Vocé tem alguma especializacio?

E: Especializagdo de Educacao Profissional e Tecnoldgica e também especializagdo em Nutri¢cdo Funcional.
S: Fez Pedagogia, né?

E: E, Pedagogia, né, ainda ndo estou com o certificado né.

S: Mas ja esta formada né. E mestre?

E: Mestre em Nutricdo Aplicada pela Universidade de Sao Paulo.

S: Algum outro curso que vocé acha relevante pra gente colocar?
E

: Acho que ndo. Acho que esses sdo os mais relevantes, né. Eu fiz o Celafiscs também de Laboratério de
Atividades Fisicas la pelo Celafiscs, curso de aperfeicoamento né, aquele era uma curso de aperfeicoamento. E o
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Curso de Aperfeicoamento de Jovens e Adultos também, que eu acho que a gora vai sair fora, né, que vai dar o
tempo.

S: Acho que até o esquema né, vai sair.
E: Néo, 0 EJA ndo é perene essa pontuacao la né.

S: Ah, ta. Isso, &, 5 anos, aperfeicoamento sdo 5 anos. Bom, vou comecar a te perguntar sobre sua trajetéria na
ETEC Julio de mesquita. Quando foi que vocé comecou a trabalhar na ETEC e quanto tempo né, entdo, vocé ja
tem aqui na escola?

E: Foi em maio de 1987, né, logo que eu me formei, em seguida eu ja comecei a dar aula. Maio de m1987 acho
que eu tenho 34 anos, se ndo me falha a memdria. — faz as contas — vou fazer agora 20 de maio eu acho. 35 eu vou
fazer agora em maio.

S: Bom, vocé ndo esteve presente na inauguracéo né, porque a escola foi inaugurada a 86 anos atras praticamente,
foi no século passado. Mas quando vocé entrou, comegou a dar aula, vocé lembra como era a escola? Por que ela
foi mudando também né, foi agregando os novos prédios...

E: Quando eu comecei a dar aula s6 tinha um laboratério de pratica, né. S6 tinha aquele Laboratério 2, daquele
jeito que ele é hoje, a Unica coisa é que ele foi reformado depois disso, ndo me lembro a data agora, mas foi na
gestdo da Roseli, quando a Roseli foi coordenadora, e era uma mesa, e as bancadas, ndo tinham bancadas, eram...
ahn, ndo sei se vocé estudou naquela época ou se na sua época ja tinham as bancadas, entdo ndo tinham aquelas
quatro bancadas, entendeu? Era s6 uma mesa no canto, e tinham as pias e no meio acho que tinha alguma... eu néo
lembro o que tinha no meio mas era sé isso, ndo tinha as bancadas ai depois foi reformado, colocado as bancadas
na coordenacédo da Roseli, e na coordenagdo da Eunice foi ampliado, ai foi feito o Laboratorio 3 e o Laboratorio
1, porque ai a cozinha dos funcionérios saiu dali e foi pra onde ela é hoje, né, entdo a escola tinha esse... e naquela
época o curso também ndo tinha esse formato que tem hoje... naquela época o curso era s6 a tarde, era metade a
tarde, era, primeiro e segundo de manhg, e terceiro e quarto, ahn, a tarde, tendeu?

S: Nao tinha a noite?

E: Tinha a noite também, né, tinha o curso a noite, mas a tarde o curso dividia uma parte de manha, era integral,
né, era integrado, né, com o, também, como se fosse 0 ETIM, né, s6 que, né, a gente chamava de Curso Integrado
porque fazia o Ensino Médio junto com o... né, e ai ele... ele tinha uma parte, acho que era primeiro e segundo de
manha, acho que eram 4 anos, primeiro e segundo de manhd e terceiro e quarto a tarde.

S: E a noite ja tinha o modular ou ndo? VVocé se lembra?

E: A noite ndo tinha o modular, também era o integrado... 0 modular veio depois, ai, hum, com 4 anos era muita
coisa, entdo eles, veio s6 0 modular néo tinha, tirou todo, praticamente ficou sé ensino médio de manha e ai ficou
modular tarde e noite, né. E ai ficou por um bom tempo s6 0 curso técnico né, e pra entrar no curso técnico o aluno
tinha que estar no segundo ano do Ensino Médio. Entdo os professores do Médio s6 de manha, e o técnico s tarde
e noite.

S: Ah, entendi. Eni, e quando vocé entrou, vocé chegou a resgatar alguma coisa da escola no inicio, né, antes,
como que ela era, nome dela, vocé sabe 0 que que tinha de diferente do que é hoje? Quais 0s cursos que tinham
além da Nutri¢do também...

E: Entdo, os cursos que tinham ainda eram praticamente os mesmos, 0 que mudou um pouco mais foi: Design,
que era técnico de Arquitetura, acho, na época, né, e agora ficou Design e Edificacfes. Ou era s6 Técnico, s6
Técnico em EdificacBes e agora criou Design... ndo tenho certeza disso. Mas, era uma escola, anterior, era uma
Escola Técnica Industrial, né, eu lembro disso porque o meu tio estudou e eu fui na formatura do meu tio. Eu
lembro da escola, entendeu?! Jamais imaginei que eu ia dar aula alguns anos depois la, né. Mas era Escola Técnica
Industrial e ndo era ligada ao Centro Paula Souza. Quando eu entrei ela tinha acabado de se tornar, e era s6 14
ETEs.

S: Perai, deixa sO eu resgatar aqui, vocé entrou em 87 né? E, e a partir de 82 que o Centro Paula Souza...
E: Incorporou.

S: E... Incorporou né, na sua... na rede.

E: E, entdo quando eu entrei ainda eram as 14 irmés, né, que eles chamavam as 14 ETES né.

S: Aham.... E 0 nome, vocé lembra? Alias, vocé falou né, era Escola Técnica Industrial mas j& recebia o nome
de Jalio de Mesquita ou ndo?

E: J4, ja. Ja tinha. O nome Julio de Mesquita sempre existiu né.
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S: Ah, sempre foi, né.
E:E.
S: T4, perai.

E: Ai o curso que tinha era Economia Domeéstica nessa época, antes de ser transformado em Nutricdo, quem, é, a
Dona Isca (?) sempre contava que quem formou o Curso de Nutricéo, por isso que ela tinha tanto ciime do Curso
de Nutricéo, é, quem tinha formado o curso era ela, a Neide Gaudence (?) ndo sei se vocé lembra, né, do livro da
Neide Gaudence e a professora Luzia, que era de... ndo sei se vocé lembra disso, ndo sei se vocé conseguiu resgatar
isso ai nos seus arquivos. Quem deve lembrar muito disso é a Roseli e Lidia né, que entraram antes.

S: Sim, da professora Neide Gaudence sim... Agora, eu ndo copiei 0 nome dessa professora que vocé disse... qual
0 nome dela?

E: Luzia,

S: Primeiro... antes da professora Neide Gaudence vocé falou um outro nome.
E: Dona Isca

S: Dona Isca? Professora Isca? Ela dava aula aqui?

E: Ela dava... ela era de quimica, né. Professora de quimica. Ela dava bromatologia na nutricdo, né. Dava a parte
pratica. E dava, acho que bioquimica, na época tinha bioquimica... ndo, bioquimica era a Marlene... era a Isca
mesmo, a Isca dava bromatologia, acho. Ndo me lembro. Mas eu sei que foi 0 Curso de Economia Doméstica que
foi transformado em Nutrigdo por essas trés pessoas. Quem iniciou foi a Neide Gaudence, a Luzia e a Dona Isca.

S: Vocé lembra do sobrenome, Eni, delas?

E: Ah, ndo lembro. Tem que perguntar no departamento pessoal. Eu n&o tenho... E, elas diziam isso, isso é o que
elas contavam. A Roseli deve ter mais dados disso dai. Mas foram elas. VVocé ja entrevistou a Roseli?

S: Ainda néo.
E: Entdo... Que no caso a dona, ela...

E: Ah, na época da Dona Isca sim, levei muita bronca da Dona Isca, eu, a Rose, ela tratava a gente como crianca
porque a gente era novinha, né. Ela tratava a gente como criangas. O César pedia pra gente ter paciéncia.

S: Ah, entdo t&. Bom, eu tenho uma pergunta aqui que, é, levando em conta esses professores mais antigos, mas,
vocé ndo chegou a acompanhar, nem ver a construcéo da escola, é 16gico...

E: Ndo.
S: E uma escola quase secular, né.

E: é, ndo. Algumas reformas s, né. Porque quando entrei também, um outro detalhe, é que ndo tinha oficina. A
oficina também foi feita depois que eu entrei, aquela oficina I& dos fundos.

S: Falando em Curso de Economia Doméstica, Eni, tinha muita diferenca de contetdo para o que virou depois o
Técnico de Nutricao?

E: Ah, tinha, tinha muita diferenga porque o urso de Economia Domeéstica, ele é muito diversificado né, em termos
de, &, o objetivo dele ¢ muito diferente do Curso de Nutrigdo. Entdo houve uma mudanga sentida de componente
curricular, né. Mas eu nao lembro, eu ndo estava la quando teve essa mudanca. Eu sei que era um curso que tinha,
mas eu ndo cheguei... quando eu entrei j& era Técnico em Nutrigéo.

S: Té certo... é... quando vocé entrou vocé lembra as matérias que vocé comegou a lecionar?

E: Lembro... Era Administracdo de Servigos de Alimentacdo, Tecnologia de Alimentos, acho que foi uma que eu
lecionei no comego e Técnica Dietética.

S: E era em que horario? VVocé estava em todos os horérios ou...
E: A tarde e na noite, sim, eu estava em todos os horérios... eu ndo trabalhava, ndo tinha outra atividade, né.
S: Vocé lembra mais ou menos como que era o contetido tedrico e pratico?

E: Entdo, a tecnologia ndo tinha préatica. A Unica disciplina que tinha pratica era TD, né, Administragdo era o que,
0 conteudo era semelhante ao que é hoje, né, assim, logico que evoluiu bastante em termos de legislacdo, né,
também aumentou alguns porque tinha coisa que era dividida em outra matéria, né, administracdo, tinha
Administracdo | e 1, né, eu ndo lembro tudo, Sandra porque realmente ja né...
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S: Claro...

E: Eu vou lembrando assim e eram essas matérias e que mais que eu dava? Acho que eram so essas... Acho que
eu cheguei dar Nutricdo normal e acho que eu dava Fisiologia da Nutricéo.

S: Aham... Quando eu estudei com vocé eu estudei Fisiologia da Nutricao.

E: E que hoje é 0 DAH, entdo vocé vé a quanto tempo... porque que eu tenho tanta coisa com essa disciplina,
porque é uma disciplina de base minha. Que ja eu dou ha muitos anos e eu fui evoluindo junto com o contetdo,
estudando, aperfeigoando e tal, junto com o contetdo, né. Entéo é por isso.

S: E... Nesse tempo vocé lembra, assim, quantas modificagdes que houveram no curriculo?

E: Bom, a primeira... A primeira foi do integrado pra o curso técnico, né, depois no curso técnico tiveram varias,
teve, eram de 2 anos, 3 anos, passou pra 1 e meio, ahn, acho que eu ndo lembro todas ndo, Sandra, eu vim, ndo
guardei tudo isso ndo, mas, foram varias, né, e ai teve um dado momento em que teve essa modificacdo sentida
com os nomes das disciplinas, que comecaram a ser diferenciados porque a gente, por que antes era mais ou menos
0 que a gente tinha na graduac&o e ai eu lembro que foi uma modificacdo sentida e também meio mal feita, sabe,
no inicio tiveram muitos problemas com essas modificagdes. Ai nos fomos reclamando e tal, que na época eu nem
lembro quem era do laboratério de curriculo, quem € que fazia os curriculos, né, e ai a gente foi reclamando que
faltava isso, faltava aquilo, e ai foi melhorando.

S: E vocé lembra, assim, de onde que partiu a necessidade de mudar, alterar, os nomes das disciplinas?
E: Sempre em fungéo do mercado de trabalho.
S: Mas isso ndo veio do MEC por que era muito semelhante a graduagdo? Ou nédo?

E: N&o. Veio do MEC sim, mas por modificacdo na Legislagdo, né. Que era o integrado veio pro modular, né, e
ai porque foi sempre a Legislacdo. Até hoje ainda é assim, né. Que nem agora 20% também ¢ a Legislacdo que
mudou e ta permitindo os 20% né.

S: Aham...
E: Entdo as modificacbes sempre foram em torno de adaptagdo a Legislagdo vigente, né.
S: Aham...

E: E ai, havia as modificacfes e também ai comegaram a mudar também os nomes das disciplinas porque acharam
que era mais adequado, por juntar mais conteddo, pra ter uma melhor distribuicdo dos contetidos, né. 1sso é o que
eu lembro... A Roseli deve ter mais dados, é importante vocé falar com a Roseli.

S: Obrigada. Agora, até voltando um pouquinho pra estrutura da escola, né, vocé lembra como era a biblioteca da
escola? Os laboratérios... tinha refeitorio?

Eni: Ah, a biblioteca, lembro. A biblioteca sabe onde era a FATEC? Era la onde € hoje, onde o Juliano fez
laboratério novo agora.

S: La em cima?

E: L& onde era o auditdrio, sabe aquele auditério que agora foi desfeito? A biblioteca ficava naquele espago todo
14, com aquelas duas salas de aula que tem I4, entendeu, 14 nos fundos, entéo a biblioteca era naquele canto Ia.

S: No primeiro andar, né?
E:E.
S: E desceu por qué? Vocé sabe?

E: Desceu pra aumentar as salas de aula, fazer o auditério. Foi na época da Sueli, porque a Sueli quis fazer mais
um auditério. E foi na mesma época que foi feita a reforma dos laboratorios, ai a biblioteca desceu. E na época o
bibliotecério era Salvador.

S: Ele ndo estd mais aqui com a gente?

E: Ndo, ndo ta mais, Salvador ndo esta mais... Até era legal se a gente conseguisse, mas acho que ele ainda ta vivo,
acho que era legal se a gente resgatasse ele pra vocé entrevistar, né.

S: Aham...

E: Ai ficou um bom tempo s6 com a Cidinha e o Carlos na biblioteca, ai viu-se a necessidade de um bibliotecario
e entrou aquele rapaz novo agora.
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Sandra: Certo... E refeitério? Onde os alunos faziam as refeicdes na época que vocé entrou, vocé lembra de
alguma coisa?

Eni: é, deixa eu ver, a cantina ndo era ali também... onde era a cantina? A cantina ndo era ali...
Sandra: Sempre existiu? Sempre existiu a cantina?

Eni: Sempre... Sempre existiu, mas os alunos ndo ficavam o dia inteiro na escola, né. Eles passaram a ficar o dia
inteiro quando foi criado o ETIM, t4, o Curso Integrado era meio periodo, ou, né, entdo, nao tinha, porque como
era 4 anos, entdo, ndo tinha a necessidade, ndo era curso integral. Mesmo depois acho que teve o curso integral
antes do ETIM, que depois passou de novo pra modular, mas mesmo assim nao tinha refeitorio. Ndo lembro onde
os alunos comiam ndo. Sé no ETIM que eu lembro de comecar a questao da refeicdo, de ter lugar, mesa, tal. As
mesas tinham ali também, acho que j& tinham as mesas. Mas as mesas acho que eram l& no outro... acho que a
cantina era l4 atras, 14 do lado do xerox sabe, onde era o xerox?

S: Sei...

E: Acho que a cantina era I4, ndo me lembro direito... isso ai eu ndo me lembro direito. E 0s alunos comiam por
14, porque ficavam as mesas como hoje ainda tem mesa la né...

S: Aham...

E: Era mais aquele outro pétio Ia...
S: Tendi...

E: Nao lembro direito mais.

S: Vamos falar das aulas praticas... Vocé disse que dava TD né, vamos puxar, resgatar da sua memaria o que vocé
costumava fazer, como que era, Eni, as aulas?

E: As aulas praticas, elas, €, bom, elas eram mais voltadas mesmo pra técnica dietética né, e tinha verba, a gente
comprava, os alunos ndo traziam nada, era a escola que fornecia, mas era bem pouquinho, entdo a gente fazia s6
pra experimento entdo, aula de ovo, era voltado pra técnica dietética mesmao. Livro de base era Lizeloti e era Grizo
Old e era voltado pra Técnica Dietética mesmo, fazer o ponto de fumaca, fazer o ovo, a clara do ovo com agucar,
com isso, aquilo, entendeu? E néo fazia muita preparacdo nédo, era aquilo e pronto, tendeu. O cunho de comilanga
que a Cintia critica e eu dou razdo a ela, eu néo falo nada porque hoje, Sandra, mudaram os tempos também, né, e
antigamente pra vocé ter ideia, e vocé também deve lembrar dessa fala minha de que nutricionista ndo era
cozinheira, né.

S: E hoje ja é, né.

E: Hoje nutricionista tem que saber, ela tem que saber como que faz, ela tem que orientar receita, ela tem que
fornecer receita, né, entdo hoje tem um, o mercado ta exigindo coisas diferentes... a gastronomia evoluiu, naquela
época nao tinha gastronomia, tinha cozinheiro, né. Eu nunca trabalhei com gastrénomo, na realidade, quando eu
trabalhei com restaurante industrial. Entdo em funcdo dessas modificacbes do mercado as aulas também se
modificaram, né. E também o cunho das aulas foram modificados também, porque tinha Técnica Dietética nos trés

anos e era Técnica I, Il e 111, né. No 3 anos era distribuido e tinha s6 a parte pratica, era realmente voltado para
técnica dietética, ne.

S: Vocé lembra mais ou menos quando que a escola deixou de ter a verba pra aquisi¢do dos géneros e passou a ser
responsabilidade do aluno?

E: Ah, ndo faz muito tempo ndo, ndo faz muito tempo ndo, até bem pouco tempo atras ainda era o aluno, ainda,
eu acho que foi definitivamente quando entrou o curso de cozinha, definitivamente. Antigamente, é, antes do curso
de cozinha eram sé algumas coisas, né.

S: Aham...
E: Agora, ainda é né... Corte na transmissao... Mas o setor de compras sempre foi um empresa.
S: Eni, e quais equipamentos que tinham la na cozinha? VVocé falou que nessa época nao tinham as bancadas...

E: Néo tinha muito equipamento ndo. Tinha aquele forno grande, lembra? Aquele forndo, de lastro la, ndo sei se
hoje ainda t& & na cozinha ou se nds tiramos de I4, acho que nds tiramos. Tinha aquele forno grande de lastro, ndo
tinha os pequenos, tinha aquele fogdo grande, eram fogbes maiores, ndo eram aqueles pequenininhos, aqueles
pequenininhos s6 veio com a reforma do laboratério. As balancas foi na minha gestdo de coordenagdo, aquelas
balancinhas que estdo |4, entdo as balancas digitais, ndo era digital, balancinhas pra fazer pesos e medidas era
balancinha mecénica e ndo dava precisdo de nada, risos, elas eram todas desreguladas e ai na minha gestéo teve
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um projeto que chamava Projeto Alimentos e ai a gente conseguiu angariar aquelas balancas digitais. Foi ai que
vieram as balangas digitais, né. Nao tinha a auxiliar, né, o Rafael ndo tinha. Foi na minha gestdo que foi feita a
selecdo, minha primeira foi a Margarete.

S: Entdo, vocé foi coordenadora do curso de Nutri¢do?
E: Fui.

S: Quando?

E: 1989, 90 e 91. Acho, mais ou menos.

S: Foram 3 anos de gestéo na Nutrigdo?

E: E, mais ou menos... Ndo foram 3 anos seguidos assim porque primeiro eu entrei substituindo a gravidez da
Teresinha né, ela era coordenadora e eu fui substituir. Af ela voltou, eu sai e depois acho que em 91 eu voltei.

S: Eni, vocé me falou uma coisa que me chamou a atencéo, entdo, quais ja foram as coordenadoras do curso?
E: A Lidia, bom, da época que eu to 1a: a Lidia, a Roseli, eu...

S: A Eunice vocé falou né...

E: E, ndo, é, entdo, eu to tentando lembrar a ordem...

S: Cronologicamente, ta...

E: A Lidia, a Roseli, acho que depois foi a Teresinha, eu, a Rose, a Eunice, a Roseli de novo, e ai ndo lembro mais.
A Dulce.

S: E, quando eu estudei a Dulce era a coordenadora.

Eni: E, a Dulce, depois da Dulce acho que voltou a Rose... corte na transmiss&o.
S: Quando eu entrei pra dar aula a Rita era a coordenadora.

E: A Rita ficou pouquissimo tempo.

S: Ai voltou a Rose, ndo foi isso?

E: Isso.

S: Entdo a Rose veio para a Dulce no caso. Falando dos modulares, né. Eu nem to falando questdo que ja entrou o
ETIM.

E: E, ai ficou agora ultimamente a Rose e a Dulce.

S: Ah, legal.

E: O laboratério tinha uma pessoa especifica... corte na transmisséo.
S: Eu ndo entendi, repete, por favor.

E: Uma coisa interessante é que a gente tinha uma melhor estrutura do ponto de vista de higiene, porque, n6s
tinhamos a Marcia, né, e depois tivemos a Lucia, que era exclusivamente do Laboratério.

S: Elas que cuidavam da limpeza?
E: E. E no limpavam né. Risos. Ento...
S: Tinham duas colaboradoras né? Que limpavam diretamente.

E: E. Na verdade teve varias. Teve a Marcia, junto com a Marcia teve uma outra que eu n&o lembro o nome,
porque tinha uma de manha e uma a tarde quando o curso era de manhd e tarde, depois veio a Lucia, a Lucia ficava
o0 tempo todo... corte na transmisséo. E depois da Lucia ndo teve mais ninguém.

S: E o Rafael? Quando que o Rafael entrou pro curso? Que agora eu lembrei desse detalhe.

E: E, entdio, a Margarete, ele, ela, foi pro, pro Sindicato né, e segurou a vaga. N6s ndo podiamos, s6 quando ela
liberou a vaga que ela foi, passou pra professora, né, é que ai nés pudemos contratar o Rafael. Foi logo no inicio
do curso de Cozinha, deve ter sido 2013, por ai, que o Rafael entrou.

S: Quem era a Margarete?

E: A Margarete dos Santos ela era técnica em nutricéo.
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S: Caso o Rafael auxiliar docente né.
E: Ela também era auxiliar docente, é 0 mesmo cargo os dois.

S: Ah, ta. Ela era, ela ja era na época, e conseguiu mais um.

E: E.
S: A Margarete é aquela que foi diretora?

E: N&o, elaera... E, é adiretora. A Margarete era so ela, ai saiu ficou um temp&o, segurou a vaga, nés ndo podiamos
contratar outro auxiliar docente, sé quando ela, la pra 2012, 2013, que ela, que ela foi professora, né, que ela fez,
passou pra ser professora, que ela largou de ser auxiliar docente e passou entdo, ai nés pudemos contratar o Rafael.

S: Tendi. Vocé consegue lembrar de mais algum dado relevante do curso, que seja importante pra poder compor
esse trabalho?

E: Aqui no computador eu acho que eu tenho alguns dados aqui, que disciplinas que sofreram... eu acho que o
dado relevante, acho que todos os dados relevantes acho que eu ja te passei. Que os dados mais relevantes foi:
reforma de laboratdrios, e modificagdes do curso em relagdo a integrado e modular, né.

S: Eu vou aproveitar, e vou te perguntar um pouquinho até sobre o curso de cozinha, né, porque ai eu j& guardo
essas informagGes pra um trabalho posterior. O Curso de Cozinha ele vem, né, da necessidade da Nutri¢do. E como
que foi isso?

E: Entdo, comegou isso dai porque nds tivemos uma época como essa, de grande evasao, né ai comegaram a cobrar
a gente e agente ficou com medo. Mas a evasdo ndo era a tarde, era a noite, entdo ai pra complementar as aulas
nos resolvemaos criar o curso de cozinha. Ai a Rose fez todo o projeto, a Rose era Coordenadora né e fez todo o
projeto. S6 que como eram de areas diferentes, entéo teve que escolher um coordenador, porque a area da Hotelaria
na época reivindicou que era da area deles e que o coordenador tinha que ser deles, e que o curso teria que ficar na
area deles, né. S6 que o curso tinha muito mais, é, ahn, professores habilitados para dar aula no curso de Cozinha
do que o curso de Hotelaria né embora achassem que ela tivesse competéncia né. Mas muitas disciplinas elas ndo
podiam dar, pelo caderno de aplicagdo. E ai a gente acabou fazendo uma elei¢do pra um novo coordenador e ai
como, légico, a nutrigdo era a maioria, acabou que eu ganhei, né. Alias, elas nem interferiram nisso, na época, né.
Elas ndo gostariam, mas elas sabiam que ia ser voto vencido, elas nem interferiram.

S: E vocé ficou no curso por...?

E: Agora vocé me pegou, acho que foi de 2013 que foi a fundagdo do curso né, 2013 até 2017 ou 2018? Até vocé
entrar.

S: 2018.
E: E, acho que é 18 porque ainda tenho coisa de 18 aqui, e 17. Acho que foi 2018, 2018 eu sai.
S: Vocé saiu no final de 17, é, saiu no inicio de 18 né que € a transicao.

E: E, final de 17, inicio de 18, né. Ai eu reassumi minhas disciplinas do curso de Nutrigio né, que era uma condicéo
que eu tinha colocado pra ir pro Curso de Cozinha, que quando eu quisesse voltar minhas disciplinas estivessem
I&. Estavam mais por causa da minha pontuac&o, por que se eu ndo tivesse pontuacao eu ia ter que...

S: Deixa eu te perguntar uma coisa, Eni, entdo nesses anos todos de histéria ai da escola, na sua opinido quais
foram as maiores realizagfes tanto na parte da construcdo da escola quando dentro do campo pedagdgico.

E: Bom, do campo estrutural sem sombra de ddvidas foi as reformas do laboratério, né, que era necessario, néo ia
conseguir acompanhar se ndo houvesse reforma. Do ponto de vista estrutural foi isso, também a aquisi¢do de
equipamentos, que ndo tinha Datashow, a gente usava mimedgrafo, né, cheguei a usar bastante mimeografo.

S: Transparéncia. Risos.

E: Transparéncia, né, entdo foram uma... a questdo da evolugdo tecnoldgica a gente acompanhou e isso dai acho
gue é um ponto positivo. E do ponto de vista pedagdgico eu acho que é o fato de ter uma certa coesdo entre 0s
professores priorizando sempre o aluno. Muita gente fez modifica¢cBes que ndo priorizasse o aluno, sabe, e isso,
sabe até hoje ainda é um ponto forte no Jilio de Mesquita. N&o sei como é nas outras escolas, ndo me atrevo a
emitir opinido. Mas no Julio sempre foi e eu acho um ponto forte do Jilio de Mesquita que fez essa unido e essa
coesao do curso eu acho que é a Roseli, desde sempre, que é uma professora, que eu acho que num momento de
aniversario da Nutricdo a gente tinha que homenagear a Roseli, porque ela sempre foi a professora que, de ponto
forte mesmo, de ponto de apoio de todo mundo e comum a todos, entendeu?

S: Concordo plenamente com vocé, Eni. Ela mesmo que ali nos bastidores, digamos assim...
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E: Ela trabalha nos bastidores, ela ndo é uma pessoa que gosta
S: Ela ndo busca evidéncia...

E: Sim, ela é uma professora que trabalha nos bastidores mesmo e é muito, o trabalho dela € muito importante na
minha opinido. Nunca falei isso pra ela, risos. Mas eu sempre pensei.

S: E, mas eu também observo muito...

E: Acho que é a primeira vez que eu to externando isso sabe assim, né, eu acho que até, esse deve ter sido um
ponto que a Dulce ficou com raiva assim, porque eu sempre achei a Roseli assim, sempre admirei muito a Roseli
mas porque ela me admitiu na escola, ela que fez minha admissdo né.

S: Aham... E tem algum caso interessante que acontdeceu, né, nesse tempo que vocé ta trabalhando e que tenha te
marcado?

E: Na escola?
S: Na escola, no curso...

E: Que tenha me marcado mais assim? Acho que me marcou assim os fundamentos da escola... acho que todos 0s
dias eu fui marcada pela escola. N&o existe um dia da minha vida profissional que eu ndo tenha sido marcada pela
escola. — Falha na transmisséo — depois um dia eu falo, nossa, um dia eu ndo vou mais existir aqui. Risos. Entdo a
escola ela € muito marcante e o fato sei la — falha na transmisséo — de fato, acaba sendo relevante, é a vida social
dentro da escola também, né.

S: Também, é verdade, vocé se casou dentro da escola e continua casada né.

E: Mas o que é mais relevante mesmo € o dia a dia, Sandra, o dia a dia e 0 convivio me marcou a minha maturidade
porque eu acho que eu ndo era tdo madura no inicio da profissdo e pro que eu sou hoje que eu acho que eu atingi
um patamar gque eu sou bastante satisfeita. E isso marcou a minha maturidade, sabe, a fase assim meio de imatura
pra maturidade, pra, é, eu me tornei profissional dentro da escola. Isso é importante, é relevante vocé ressaltar. Eu
me tornei profissional dentro da escola... e por influéncia da Roseli, eu acho que eu tive muita influéncia da Roseli.
Eu sempre respeitei demais a Roseli, a Roseli sempre foi uma pessoa fora de sério.

S: Tem algo mais que vocé quer acrescentar? Que vocé consegue puxar da memdria? Eu sei que ndo é fécil ainda
mais quando o tempo que vocé tem de escola...

E: Entdo, n6s ndo falamos que inicialmente a gente tinha realmente no laboratério quem dominava as aulas praticas
era a Aldonia, né...

S: A Aldonia... Me conta sobre ela, Eni?

E: Entdo, ela é aquilo que todo mundo ja sabe né, mas ela ja dominava... A Dulce substituiu ela em todos os
aspectos na minha opinido, entendeu. Inclusive a possessividade sobre o laboratério que é uma coisa que eu vou
dizer, me incomoda muito, acho que isso precisa evoluir no curso de Nutrigdo, é essa questdo de o laboratério ser
um espago de uma pessoa, porque nos somos todos I4, nos somos profissionais, e por exemplo, eu acho justo que
a quimica faga pdo no laboratério, eu acho justo que a Hotelaria, quando tem algum evento deles e tem a
disponibilidade do Laboratério, entdo acho que tem que ter um sistema de reserva... Eu acho que se ha uma coisa
que precisa evoluir 1a no curso de Nutri¢cdo, € essa questdo da possessividade desse laboratério. Me incomoda, eu
ndo falo muito, ndo é uma coisa que eu va brigar na vida, mesmo que um dia eu volte a ser coordenadora eu ndo
vou brigar, mas eu acho que num dado tempo isso tem que mudar. N&o sei que momento € esse.

S: Mas a professora Aldonia, ela também foi uma das pioneiras aqui na escola?

E: Foi... Entdo, a Aldonia tava junto no processo de criacdo do Curso de Nutrigdo, esqueci de falar isso, que era a
Lusia, a Isca, a Neide Gaudence e a Aldonia. A Aldonia e a Neide Gaudence eram amigas, né.

S: E vocé lembra até quando ela ficou na escola, Eni?

E: Vocé consegue essa data no Departamento Pessoal, porque quando ela aposentou, s, que ela saiu, né. Eu acho
que isso ndo ultrapassou os anos 2000 ndo. No ano 2000 ela ja tinha saido. Acho que foi nos anos 90 que ela parou,
final do ano 90.

S: E, eu acredito que sim porque eu entrei em 2001 e ndo a conheci.

E: E, final dos anos 90 assim, entendeu? Mas ela assim, né, ela foi uma pessoa muito importante pro Curso de
Nutricdo, t& Sandra. Porque ela ajudou na implantagdo do Curso de Nutricdo. Mas foi aquela pessoa que nao
evoluiu, né, ai, por isso até que ela tinha uma possessividade sobre o Laboratério que era demais, entende... ela
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ndo admitia, mesmo... Eu tive varios problemas na minha coordenacédo, porque ela fazia cha da tarde dentro do
Laboratorio, eu achava um absurdo.

S: Entendi. Eni, e vocé tem fotografia antiga assim, do tempo que vocé entrou na escola, vocé tem fotos, algum
registro que vocé possa...

E: De quando eu entrei na escola ndo, eu tenho de algum tempo depois. Quando eu entrei... naquela época nao
tinha celular, né, Sandra, entdo era mais dificil ter fotos. Quem tem muita foto é a Eunice, eu realmente, maquina
fotogréfica, essas coisas — falha na transmissédo — mas ndo tinha celular. E eu entrei a diretora era a Ivani ainda,
depois da Ivani veio o Nelson.

S: Aham, Nelson... Ndo é o Nelson la do DP nao.
E: Nao, é o Nelson Kakuite.

S: Ta, aham. E, vocé ndo quer deixar uma mensagem? Pra escola, pros alunos... principalmente pros alunos de
Nutricdo?

E: Bom, a mensagem, Sandra, ela é muito clara essa mensagem né, eu acho que a escola é um espago de
aprendizado e eu espero que ela evolua, né, com a evolucdo que a gente esta passando, né, com essa revolugdo
tecnoldgica, eu espero que a escola também va evoluir e que, eu espero que seja sempre muito marcante, que seja
uma semente que a gente sempre consiga jogar, a semente da nutri¢do, principalmente, né, como a melhor forma
de manutencéo e prevencdo, né. Entdo eu acho que essa semente que sempre germine. Que todo aluno que esteja
na escola tenha consciéncia que a nutricdo é fundamental pra saide do ser humano. E que o ato da escolha da
nutricdo mostra que vocé é a pessoa que gosta de cuidar do proximo. Eu acho que, né, eu falei isso esse ano pro
primeiro ano e é verdadeiro. Eu acho que a escolha da nutrigdo... s escolhe nutricdo quem gosta de cuidar do
outro.

S: Que lindo, Eni. E verdade. E o pensar no outro. E a gente fala isso pros nossos alunos, a gente lida diretamente
com a vida das outras pessoas nas nossas maos. E uma responsabilidade muito grande.

E: Muito grande. E isso tem que ficar muito ligado como missdo da Nutricdo, né. E eu acho mais, eu acho que
todo o corpo docente de Nutricdo incorpora essa missdo muito bem. Cada um com sua estratégia, sua maneira, €,
vou dizer que, incorpora muito bem. Tem, é claro um mais comprometido, outro menos comprometido, mas, de
certa forma todos incorporam. Eu tenho muito orgulho de fazer parte dessa equipe.

S: Eni, olha, saiba que essa semente, ela cresce, frutifica, né, ela da flor e da frutos. Eu me considero um desses
frutos.

E: - Falha na transmissdo — vocé, Gabriela, Vivi, né, eu tenho muito orgulho. Muito orgulho de todas, eu tenho
muita satisfacéo, as vezes eu fico olhando pra vocés dando aula e fico pensando, mas que coisa, né. Lembrar, né,
la da origem, né, eu lembro muito da Vivi na sala de aula, né, entdo eu fico olhando e falo assim... a Alessandra,
né, eu fico olhando todas e falo assim: - Nossa, mas que beleza, né. Entdo, eu tenho muito orgulho. Me emociono
de falar disso porque é muito legal. Eu as vezes até externo, acho que eu externo pouco e eu mais observo, sabe.
Eu fico olhando as vezes eu paro e fico observando sd, mas é muito legal, muito legal mesmo, eu tenho muita
satisfacdo de hoje ainda estar presente e presenciar tudo isso, espero que eu presencie por muito tempo ainda.
Risos.

S: Com certeza, com certeza vocé é muito importante, vai continuar jogando essa sementinha, e essa semente ndo
vai 6 para os alunos, ela vai também pra gente que t& trabalhando lado a lado com vocé, né. E uma aprendizagem
diéria, aquilo que vocé disse do dia a dia, é exatamente isso mesmo. A gente vai construindo, né, a nossa carreira,
0 nosso carater, a nossa indole, junto com pessoas como vocé que fizeram e fazem muito por esse curso.

E: E, entdo, nos vamos sendo marcados né, vamos sendo marcados diariamente pela escola. Eu acho que o aluno
tem uma, né, eu aprendi muito com aluno. Eu continuo aprendendo... aprendi muito com os alunos. Eu tava falando
isso com o terceiro do ETIM, né, que eu amo de paixdo, que é uma turma muito legal que eu gosto bastante, e eu
tava falando isso pra eles essa semana, sabe, vocés transformam a gente, porque eu acho que eu sou jovem porque
eu lido com aluno, né. Eu ndo acho que eu tenho 60 anos, né? Risos. Eu acho que eu sou jovem porque eu lido
com os alunos... porque eles marcam a minha vida constantemente. Eles séo... €, excepcionais. Eu acho isso. Eles
até dao risada quando eu falo isso, mas é verdade. Eu tenho um... eu néo teria suportado o fato de eu ter perdido a
crianca e eu ndo ter sido mée se eu ndo fosse professora. Eu acho que isso foi marcante na minha vida.

S: E, e esse foi um ponto também que aconteceu com vocé né, nessa trajetoria ai da escola, né. E que marca, né, é
uma lembranca.

E: E, a virada de chave foi ai, quando eu tentei ser méae, porque eu fiquei me dedicando ai eu falei assim, ndo, acho
gue agora da pra eu ser mae, e ai era tarde demais, né. Isso marcou muito, mas o que me ajudou a superar foram
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os alunos, o fato de eu estar... nem eles sabiam na época porque nao vazou pra eles esse tipo de coisa né... vazou
pra Rose, a que mais estava sabendo na época era a Rose, né a Rose realmente foi marcante na minha vida em
relagdo a isso, né.

S: Entdo ta bom, Eni. A gente chegou aqui ao fim dessa entrevista, eu vou parar de gravar. Obrigada, mais uma
vez.

E: De nada, meu amor.
S: Vocé contribuiu bastante pra contar a historia desse curso que fez e faz a nossa vida nesse dia a dia né...

E: E, eu espero que tenha dado. Eu lembro muito pouca coisa né, entfo, isso € muito pouca coisa mas assim,
porque a gente vai perdendo né, sdo 35 anos a gente vai perdendo algumas coisas entdo fica sé alguns fatos mais
relevantes como a reforma do laboratério, o que a Aldonia e a Dona Isca contavam, né. A Dona Isca era marcante
na vida da gente porgue ela, a0 mesmo tempo que — falha na transmisséo — a Aldonia, com aquele jeito atrapalhado
dela de dar aula, ficava brava porque a legislacéo foi mudando e ela ndo evoluiu com a legislacéo, entdo ela punha
um negdcio na cabeca assim, eu falava: gente, mas ndo vai por uma touca, gente? Por que que ndo pbe touca? E
ndo punham por causa do cabelo né, entdo... e hoje a gente ndo tem mais isso, né. A gente enfia a touca e acabou,
porque é assim que tem ser. E naquela época ndo, né. Mas ela ficou marcante com tudo isso, né. Mas, marcou
porque ela era bastante... e ela foi, ela era uma pessoa importante porque ela formou o curso, né. Ajudou na
construcdo do curso, né. Nao da pra deixar de valorizar, né.

S: Agora, Eni, eu tava finalizando, mas vocé me lembrou de uma coisa importante até pra eu saber, € essa questéo
da paramentacdo no laborat6rio. Como que era?

E: Entdo, a paramentacédo era o avental e a redinha. Sempre foi assim. Mas isso era exigido do aluno, as vezes o
professor ndo queria. Como era o caso da Aldonia, né, ela até usava o avental, mas o avental ndo era o avental
adequado.

S: E ai quando vocé fala de avental, era um avental simples ou era um jaleco?

E: Sabe aquele avental de professora? Ela usava o avental de professora se ndo me falha a memaria. As vezes ela
usava o outro de manga comprida, mas tinha vez que era isso e ao invés da touquinha ela usava uma... um papel
toalha no cabelo...

S: Papel toalha? Risos. Que legal...

E: Por que —falha na transmissao — todas n6s, porque imagine s, que a gente sai com tudo fresquinho de legislacdo
— falha na transmissdo — mas os alunos ja eram bem-comportados, usavam o avental, ja tinha o avental, s6 ndo
tinha o logo da escola, né, eles compravam o avental e eles usavam. Ja era exigido sapato fechado, né, a redinha,
na época era uma redinha, ndo tinha aquelas faixinhas né, que hoje a gente tem... — falha na transmissédo — pelo
menos quando eu entrei j& tinha a paramentacdo. SO as vezes, é 0 que eu te contei, a professora as vezes, né? Mas
depois ela passou, né, a gente falou tanto com ela que ela passou até a usar o avental adequado, mas o cabelo ndo
tinha jeito. O cabelo ndo teve jeito. Ela néo... ela foi até o fim enrolando papel toalha. A gente nem brigava mais.

S: Acostumou. Risos.

E: Néo acostumou, a gente continuou achando errado, mas nao tinha jeito, né, Sandra. Entdo tem coisa que nao
tem jeito, é da pessoa, né. Mas o correto era a gente exigir, né. Mas ai ia criar uma confusdo... a mesma coisa agora
né também, aquele laboratério — falha na transmissédo — com as coisas da Dulce, coisa particular, ndo tinha que
estar 14, mas a gente também ndo vai brigar, ndo vai, né, infelizmente nao da.

S: A gente ndo consegue interferir né.
E: E, e pra brigar eu acho que interferiria na politica da escola — falha na transmisso.

S: Néo, eu concordo com vocé, por mais que as vezes a gente fique... a gente ndo concorda com isso, mas a gente
chega numa maturidade que o melhor é manter a paz, né.

E: E também pra ndo vazar pro aluno porque se a gente cria uma guerra ali, desune a area toda e vai vazar pro
aluno entdo as vezes vocé tem que ver o custo-beneficio daquilo que vocé vai fazer. Entendeu? Até quando se é
coordenadora a gente pensa muito nisso, no custo-beneficio, né.

S: E verdade.
E: Na época da Aldonia ndo valia a pena e agora também néo vale a pena.

S: Entdo, Eni, obrigada pela sua entrevista
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APENDICE P - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

ENTREVISTADO 3
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APENDICE Q —- TERMO DE CESSAO DE DIREITOS SOBRE DEPOIMENTO ORAL

ENTREVISTADO 3

e w—
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APENDICE R - FICHA DE ENTREVISTA

ENTREVISTADO 3

l. DADOS PESSOAIS DO ENTREVISTADO
Nome: Rnslissinssisasio

Data de Nascimento:

Naturalidade (cidade, Estado):
Endereco:

Telefone:

E-mail:

S S

I. FORMACAO
Graduacdao em: Nutricdo em Universidade Sdo Carlos 1985
2. Especializagdo: Licenciada e Graduada em Nutri¢ao; Especialista em Administra¢ao
Hospitalar e Nutricao Desportiva; Professor a Responsavel pelo Projeto do Eixo
Tecnolégico de Ambiente e Saude Grupo de Formulagdo e Andlises Curriculares.
3. Pds-graduacdo (instituicao e titulo da dissertacdo ou tese):
4. Outros cursos:

Ill.  ROTEIRO DE ENTREVISTA

1. Quando comecou a trabalhar na ETEC Julio de Mesquita?

2. Quando a escola foi inaugurada? A senhora estava presente nesta inauguracao? O
gue se lembra dela? A senhora chegou a falar naquele dia? Caso tenha falado,
lembra algo que disse?

Qual era o nome da escola nesta época? Lembra quais cursos tinham?

A senhora chegou acompanhar ou ver a construcdo da escola? O lembra deste
tempo e desta construcdo? Sabe quem foi a construtora, nome de algum
responsavel pela obra, se havia muitos pedreiros?

Quais matérias a senhora lecionava e horario? Era conteudo tedérico ou pratico?
Como eram a Biblioteca, laboratdrios, refeitérios, quadras?

Como eram realizadas as aulas praticas?

Quais eram os equipamentos e utensilios mais utilizados?

Quais praticas eram realizadas?

10. Nestes anos todos de histéria de nossa escola, quais foram, em sua opinido, suas
maiores realizacdes, tanto no campo de construcdo (parte fisica), como no campo
pedagégico?

11. Que mudangas ocorreram ao longo dos anos nesta escola?

12. Tem algum caso interessante que aconteceu nos anos que a senhora trabalhou na
escola que a tenha marcado?

13. Gostaria de acrescentar mais alguma pergunta ou informacao?

Qual é sua mensagem que a senhora deixa para a escola e alunos do Curso de Técnico em

Pw

00N w

Nutricdo e Dietética/Cozinha?

Iv. DADOS TECNICOS DA ENTREVISTA
1. Data de realizagdo: 19/04/2022




153

WoONOULAEWN

N S N e
W N R O

Local: Remoto — Plataforma Teams (Microsoft) e Whatsapp

Tempo de duragcao: 1h20m

Roteiro:

Entrevistadores: Sandra Lee de Carvalho

Transcricdo (responsdvel): Sandra Lee de Carvalho

Data (envio): 19/04/2022

Data (recebimento): 19/04/2022

Edicdo (responsavel): Sandra Lee de Carvalho Data da conclusdo: 19/04/2022

. Data de envio ao entrevistado: 29/04/2022

. Data da entrega do Termo de Consentimento Esclarecido: 29/09/2021
. Nimero de paginas: 10

. Observacgdes:

g

CADERNO DE CAMPO

Lugares citados: ETEC Getulio Vargas

Pessoas citadas: Profa. Aldonia, Rose, Eunice, Eni, Dulce, Rita, Ligia

Anotagdes (interrupgdes na entrevista etc.): entrada de pessoas no momento da
entrevista; interrupg¢ao na conexao; aplicativo Teams deixou de responder e a
entrevista seguiu por meio de videochamada no WhatsApp e o dudio foi gravado
por meio gravador de audio do celular.

oo

Pesquisadora responsavel
Sandra Lee de Carvalho Silva
Integrante do Grupo de Pesquisa: “Ensino e Aprendizagem”

Discente do Mestrado Profissional em Gestdo e Desenvolvimento da Educagdo

Profissional / CPS
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Prof.2 Dra. Neide de Brito Cunha

Docente do Mestrado Profissional em Gestdo e Desenvolvimento da Educagdo

Profissional / CPS
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APENDICE S- TRANSCRICAO ENTREVISTA 3

e Ficha de cadastro
e Tipo de entrevista: tematica
e Entrevistadora: Sandra Lee de Carvalho

e Entrevistado: NSNS

Licenciada e Graduada em Nutricdo

Especialista em Administracdo Hospitalar e Nutricdo Desportiva

Professor a Responsavel pelo Projeto do Eixo Tecnoldgico de Ambiente e Satde
Grupo de Formulagéo e Andlises Curriculares

Instituicdo: Unidade de Ensino Médio e Técnico do Centro Paula Souza — ETEC Julio de Mesquita

Levantamento de dados preliminares a entrevista:

A entrevistadora conheceu a professora NSUSHESTISNNSNENGE o ETEC Julio de Mesquita entre 2000 e 2002
enguanto cursava o Técnico em Nutri¢do e Dietética. Nesta época a profa. W foi sua professora na disciplina
Dietoterapia. I informou que estudou o Curso Técnico em Nutrigdo na ETEC Getdlio Vargas de 1978
a 1981 e ingressou na ETEC Jdlio de Mesquita a partir de 1982 inicialmente como Auxiliar de Instrugdo, mas
atuava como professora no Curso de Técnico em Economia Domeéstica antes do curso de Nutricdo e Dietética
surgir nesta ETEC. Se graduou em Nutricdo, em 1985 na faculdade de S&o Marcos. Em Convidei a professora
I para participar desta entrevista por ela ser a professora presente na escola e que vivenciou a transi¢do do
curso de Economia Domeéstica para Técnico em Nutricdo e Dietética. Neste ano de 2022 a professora Roseli
completa 40 anos de atuacdo na ETEC Jalio de Mesquita. Atualmente a profa. il faz parte do Grupo de
Formulacdo e Andlises Curriculares como coordenadora de projetos no Eixo de Producdo Alimenticia e no Eixo
de Ambiente e Salde, no qual também faco parte.

S: Eu ndo poderia deixar de esperar pela sua entrevista com muita ansiedade Roseli, porque, por tudo que vocé
representa para mim. Desde a minha formagdo técnica, até hoje,

R: Sandra, que carinho. Eu fico muito feliz de saber que eu pude, assim, contribuir um pouquinho. Com a sua
profissdo, com a sua formacéo e de ver, principalmente a profissional que vocé se tornou, menina.

S: Imagina, ndo foi pouquinho néo, foi muito. Eu te falo que é, acho que eu ja falei quando eu fui fazendo nutricao,
ndo era 0 que eu queria e nas suas aulas eu me encantei, né? E ai eu fui estagiar no hospital ali no. Aqui na Santa
casa, com a Teresa, ndo é nutricionista? Nosso Deu! Eu vi que era aquilo que eu queria para mim e, eu lembro que
eu dormia muito para suas aulas, como eu dormi durante a faculdade, mas era muito engragado porque eu dormia,
mas eu assistia aula e eu sabia o conteido, né? Entdo, acho que juntou o gostar, com o professor, eu dormia, ndo
por ser vocé, mas eu dormia pelo cansago. Eu tinha as 2 meninas pequenas na época, acordavam 4 horas para vir
para o estagio, né? Para entrar as 6 aqui na, no no hospital e em seguida ja ia pra escola. Ai depois da faculdade,
continuei dormindo. Todas as aulas, eu falo com um pouco de vergonha, mas, mas era muito engragado porque as
meninas riam muito de mim, que eu acordava assim de repente e eu entrava na conversa, ela da aula, enfim, entdo
eu tive a sorte de ter vocé no curso técnico que me inspirou, né, para ir para a nutricao, ai a felicidade de ter vocé
de novo na Nutricdo e na matéria que eu mais gostava, vocé me orientando no TCC, me indicando, para eu fazer
0 processo seletivo para a docéncia é porque, até entdo nem imaginava que eu pudesse, né? Ser professora. Entrei
na escola e toda a forca que vocé vem tentando, né? Eu deslumbrada vendo vocé, professora, mais colega de
trabalho, hoje trabalho com vocé, laboratdrio de curriculo. Entdo assim, é uma realizacdo muito grande Roseli,
vocé ndo faz ideia. E que vocé consiga mesmo na transformagéo de uma vida, é de uma dona de casa ali. N&o é
gue que tem seus méritos é também, ndo é? Mas que me tirou daquele mundinho pequenininho que me apresentou
um mundo muito grande. E eu tenho certeza que nao foi s6 eu que vocé fez isso, ndo €? Quantos que eu ja me
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passaram pela sua méo EE tao 14 na frente, brilhando, brilhando, brilhando? Entéo vocé é uma pessoa maravilhosa,
gue Deus nos deu de presente, tem certeza?

R: Vocé me emociona nessas suas palavras, eu ndo fazia ideia que eu tinha tanto peso na sua vida, né? Olha ai a
importancia do professor na vida de alguém, né? Sandra

S: Exatamente, eu sou pudesse ser assim como vocé foi na minha vida, para 0s meus alunos. Eu quero sempre ser
porque é o é o que nos faz. E transformar, mudar a nossa vida para melhor. Roseli. E, entdo existe chance, ndo é
para tudo, é, mas a gente precisa ter essas pessoas certas na nossa vida e vocé é essa pessoa.

R: Queria te abracar!

S: Ah, eu senti seu abraco gostoso, entdo, e ai, fazendo uma entrevista com as meninas e sempre quando elas
falavam, responde alguma coisa, ela fala Roseli, que deve lembrar Roseli que devem estado ta chegando aqui.
Roseli, que deve lembrar. Entdo vocé ndo poderia faltar que vocé fez 40 anos.

R: Menina, 40 anos de Julio de Mesquita uma vida, ndo é Sandra

S: é olha, € muito tempo, entdo vocé tem muito para contar, mesmo que a memaria é como vocé diz, falha e falha
mesmo. E por isso que até que eu ndo queria ter te enviado as perguntas, porque é uma das orientacdes né, da
metodologia da histéria oral. E justamente contar com que a pessoa lembra, consegue lembrar agora.

R: Aham.

S: Quando a gente pega ali, a gente vai, as vezes a memdria até é nos engana nas tentativas de lembrar e & medida
que a gente for conversado, Vocé vai ver a nossa conversa, vai la e c, ela vai pra frente, vai voltar, né, porque vai
vir tudo. Eu estou conversando para as coisas vao vindo aqui para a gente.

R: E, eu lembro que vocé até encaminhou, mas eu devolvi os impressos 14 que vocé solicitou e acabei deletando o
e-mail, entéo.

S: Entdo, mas vamos |4, é, é? Vocé comecou a trabalhar 14 no Julio, ndo é? Entdo ha 40 anos, ou seja, em 1982,
R: 82, Sandra.
S: Olha que legal, foi antes mesmo de vocé se formar, né, Roseli?

R: N&o, eu me formei, assim como esse esta foi eu entrei 14, Sandra, eu tinha feito o curso técnico de nutri¢do na
Getulio Vargas, que hoje também, né, humanidade do centro Paula

Souza,
S: aham,

R: Que era na época eu ndo tinha entrei nutricdo porque eu queria fazer um curso técnico ou pela viséo de ser um
curso profissionalizante. A minha mae tinha sugerido que eu fizesse quimica, mas eu ndo sou muito chegada em
exatas, falei ndo quimica, ndo quero, vou procurar outro. Ai encontrei nutricdo e lendo um pouco a respeito do
curso, me interessei e comecei a fazer. Na época, era um curso de 4 anos. Era, junto com a

S: Roseli, quando vocé estudou ja era técnico em nutricdo ou estava na fase da transicdo? Que ano foi?

R: Eu entrei na Getllio Vargas em 78. E me formei em 81. O curso na época eram de 4 anos. N6s tinhamos a parte
do colégio naquela época, ndo era ensino médio, era colégio. Fazia as disciplinas referentes ao segundo grau de
segunda, quarta e sexta. Numa escola do estado, era o Gualter e, terca, quinta e sdbado eu fazia a parte técnica do
curso de nutricdo na Getulio. Inclusive de sabado, também nds tinhamos aula da parte da manha. Ah, e quando eu
me formei em 81, eu comecei a trabalhar como TND, no Macro Atacadista, 14 na Via Anchieta. Depois eu fiquei
um periodo também no hospital S&o Cristdvao, na Mooca. Tudo como técnica em nutri¢do. Ai, lendo o Diério do
Grande ABC no domingo, eu vi a publicacdo de um concurso publico para docentes da Julio de Mesquita em vérias
areas, inclusive tinha la nutricdo. E aquela historia né Sandra, 0 ndo eu ja tenho, quem sabe, eu dou sorte, vamos
atras atras do sim. Af eu participei do processo teve entrevista, naquela época também ja tinha aula teste, 0 meu
tema era sobre alimentac&o do escolar, eu dei aula pra uma turma de terceira série e junto tinha uma banca de trés
professores mais o diretor assistindo a aula, né? A aula. Eu tive a sorte de ndo ter tido procura por parte de
nutricionista. Na Nutricdo tinham 2 inscritos, Era Eu e a Solange. A Solange, ela era nutricionista e eles precisavam
de, pelo menos 2 professores. Entdo eu tive a sorte de nao ter outros inscritos com formagao de nivel superior, e
ai eu fui admitida Sandra, eu fui pela minha formagcdo, eu fui contratada como auxiliar. Nao era auxiliar docente,
ndo é o titulo exato, era. Mas eu nunca fiquei na funcdo de auxiliar de instrugdo. Eu sempre fiquei em sala de aula.
Eu fui praticamente contratada para ministrar os componentes pra quarta série. Era o primeiro ano, De quarta série
ndo tinha ainda um curso na escola economia doméstica. E em 82, que foi quando eu entrei, estava iniciando as
aulas pra essa quarta série. Entdo eu dava todos os componentes técnicos, exceto, bromatologia pra turma da tarde
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e a Solange que, trabalhava em empresa, ela ndo pode pegar muitas aulas, ela acabou ficando s6 com as aulas da
noite. Entao, ela também ministrou todos os componentes técnicos da quarta série exceto bromatologia e, eu acabei
pegando outras componentes de terceira, segunda série também. Entdo, foi assim que eu entrei na Jalio de Mesquita
com 0 meu curso Técnico de Nutricdo. Eu falo sempre para os meus alunos que eu sou extremamente grata a minha
formacé&o de Técnica, porque o mercado de trabalho e a nutri¢do se abriu para mim, basicamente com 0 meu curso
técnico. Na época, como eu sempre tive, assim, paixdo por, pela area de ensino, eu queria muito atuar nessa area,
eu achava que dentro da nutri¢do eu ndo teria eu ndo teria a possibilidade, eram poucas as faculdades de nutricéo.
Quando eu me formei no técnico, era basicamente hoje no hospital sdo Camilo, eram sé essas 3 que ofereciam o
curso Superior na area de nutricdo. E por gostar da area de ensino, eu fui fazer letras. Eu achei que letras eu teria
mais facilidade de entrar na area de educacdo. E quando eu estava na faculdade, aconteceu tudo isso, ndo é? O
concurso, e ter sido aprovada, eu também ndo quis parar a faculdade. Eu terminei letras, me formei em, 85 na
faculdade de Sdo Marcos, e ai eu parti para nutricdo, ndo €? Fui fazer a sdo Camilo. Comecei 85 também na metade
do ano. E, gracas a Deus eu encontrei nada da minha vida profissional, ai é pessoas que me apoiaram e que me
ajudaram, porque todo ano era um drama, Sandra, a atribuicdo de aula. Era aquela histéria, ndo é? A vocé, tem
formagdo técnica, vocé é auxiliar de instrucdo. Se outros nutricionistas pedirem ampliacéo de aula, vocé vai perder
ela se perder suas aulas. Entdo, nossa, ndo sofrimento. Todo ano eu ndo queria perder as minhas aulas, mas ainda
eu tinha a formacao Superior na area de nutri¢do, entdo até eu me formar foi dificil, o coracéo ficava a mil. Mas,
Deus E sempre muito bom, era pra ser minhas aulas, eu consegui ficar com ela até a minha formagéo na faculdade
como nutricionista, que foi 89, ano que a minha filha nasceu. Eu lembro que a minha colacéo de grau foi dia 15
de dezembro, era é a data prevista para ela nascer, 15 de dezembro e ela acabou atrasando. Ela nasceu dia 24, entéo
eu consegui ir na colagdo com aquele barrigdo. Mas foi muito bom.

S: Ah ela quis dar esse presente para a mamae. Vou esperar mais um pouquinho a minha mde curte a formatura,
depois eu chego com tudo, ndo é?

R: E verdade!

S: E ai que legal. Eu vou te perguntar umas coisas aqui que eu tinha, quando eu elaborei esse questionério eu
esperava, né, conseguir alguém da época, né? Quem sabe da construcdo da escola ou que participou de algum
evento.

R: (risos) Ishii (risos) a escola deve ter o que? 87 anos, Sandra, ndo sou dessa nessa época nao.

S: Sim, mas vocé vivenciou, bastante, é algumas transformagdes na escola, ndo € Roseli, mudanca de plano de
curso porque vocé chegou, entdo pelo que eu estudei, ainda tinha o curso de Economia doméstica até 81, ndo é?

R: Sim, eu entrei bem na época da mudanga, eu entrei quando o Centro Paula Souza incorporou a Jalio de Mesquita,
como sendo umas das unidades do Centro Paula Souza foi bem

S: Pois &, eu encontrei uns histdricos, historicos nao, a. Era, ... Nossa, a gente fez o conselho de classe ontem, o
negécio ja sumiu da minha cabeca. Mas as atas de conselho de classe, ai eu vi que passou antes de ser técnico em
nutricdo, era auxiliar em nutricao e dietética, depois foi ser técnico em nutricdo, né?

R:lsso!

S: E ai vocé também vivenciou toda mudancga, né? Nos planos de curso, as atualizacdes, porque eu me lembro que
quando eu estudei, que ja era, praticamente 20 anos depois, mas o curso era muito parecido com a graduagdo, ndo
é, Roseli?

R: Era, era sim Sandra. Eu lembro quando eu entrei, o curso, o primeiro ano ele era basico. Era o ensino médio,
né, no colegial pra todos, da mesma forma, inclusive os alunos tinham uma disciplina chamada PIPI, Programa de
Informacéo Profissional. Quem ministrava com essa disciplina era um Chong e esposa dele, a Rose, ndo é? Eram
0s dois que ministravam esse componente e no primeiro ano, os alunos conheciam todos os cursos que a escola
oferecia. Eu lembro que nos, professores, entravamos em todas as turmas meio que para divulgar, né? Pra colher
aluno para 0 nosso curso, a gente entrava nas turmas de primeira série para apresentar 0 que que era um curso
técnico em nutricdo, que fazer o técnico em nutricdo, mercado de trabalho? Entdo, toda essa divulgacdo que a
gente faz hoje no processo de vestibulinho, a gente ja fazia para os nossos alunos de primeira série pelo fato do
ensino ter sido basico. Como é hoje o curso? Lembra aquele plano de curso que a gente fez? Sandra? Para a
Secretaria da educacéo?

S:sim!
R: A parte técnica ela entra a partir da segunda série, entdo olha como as coisas vao e voltam, né?

S: Pois €, entdo o aluno entrava, sem saber ainda a opcao de escolha nessa época?
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R: E, nessa época, 0 primeiro ano, ele era sem op¢ao, Sandra, a partir do segundo médulo, que escolhia. Modulo
ndo, série
S: da série. Engracado, é isso que eu fico pensando assim Roseli, ah, com certeza algum curso tinha uma escolha

maior que outra. Entdo, se ndo tivesse vaga, esse aluno acabava tendo que optar por outro ou ndo. Como que era
isso? Era assim?

R: Ai, eu acho que sim, Sandra. Lembro desse processo, ndo, mas &, cada série tinha I4, né, seu nimero de alunos.
Eu Acredito que ele colocava uma segunda opgdo, entdo. Nao lembro mais Sandra, olha como a meméria falha
mesmo, ndo é? Mas com certeza ele tinha nova segunda op¢do, que se ele ndo conseguisse o curso de imediato,
ele tinha essa segunda possibilidade.

S: E agora a gente esta vivendo isso de novo. Que é legal! (risos). Como vocé falou, vai e volta. Roseli, vocé falou
das matérias que vocé lecionava. A partir de quando que vocé definiu, é, porque hoje vocé hoje opta, ndo é por
alguns componentes curriculares, vocé ja esta fixando ele, ndo, ndo transita mais. No inicio, foi assim também, ou
vocé, pela condicdo da da, da, até da sua formacdo, ainda que é, tinha essa, digamos, a inseguranca ndo é em
relagdo a um profissional que j& era graduado, sempre tinha essa ir e vir nos componentes ou ndo. Vocé também
ja conseguiu desde 14, se fixar no componente curricular.

R: Ah nfo Sandra. Eh, pela minha formag&o eu era assim, basicamente a ltima na escolha das aulas. Ent&o eu
ficava, eu assumia tudo aquilo que os professores ndo puderam ou ndo queriam pegar, né. Eu rezava pra que ndo
sobrasse quimica e bioquimica pra mim. E Gragas a Deus, nunca precisei assumir nenhum desses 2 componentes
porque pelo fato de ndo gostar muito de quimica, né? Da area de exatas, tanto a bioquimica como a bromatologia
envolve muito essa parte de quimica e eu ndo me sentiria segura de trabalhar um componente como esse, entao,
gracas a Deus deu certo, deu nunca ter pego esses componentes. Mas eu dava técnica dietética, tecnologia dos
alimentos. Varios componentes que eu assim ndo, ndo ministro ha anos, trabalhava com administragdo também,
enfim, tirando, bromatologia e bioquimica, Sandra, eu ja dei aula de tudo.

S: E Laboratorio, vocé ia para o laboratério?

R: Laborat6rio? N&o, tinha outra professora, a Alddnia, que ela da com a parte prética. Eu Ficava com técnica
dietética, mas a com a teoria.

S: Roseli, falando entdo da professora Alddnia, me fala como que era o laboratério? Ele sempre teve esse formato
que a gente vé hoje, ou, foi diferente com vocé?

R: Sandra, o laboratorio, era um caos. Pra ser muito sincera. era no espaco, é? E hoje o laborat6rio 2 n&o era no
mesmo espago. Mas nés tinhamos um fogéo industrial no centro do laboratdrio. Sé ele ocupava, nossa! Mais de
50% do espaco do nosso laboratério. Basicamente aquelas quatro bancadas era espago do fogédo industrial, era um
fogdo muito grande mesmo e sem 0 uso, ndo é. Aquele fogo com as bocas enormes para 0 experimento que era
feito na aula prética, n6s ndo tinhamos, nem panelas pra utilizar nas aulas de técnica dietética. Entdo, realmente
era bastante dificil, tinhamos um fogdo doméstico que as alunas utilizavam das aulas préaticas, mas era muito dificil,
porque, bem no cantinho, préximo da janela, nds tinhamos uma Unica cuba, Sandra. Entdo vocé imagina. Imagina
uma Unica pia para 20 alunos usando em aula préatica. Entdo, realmente, era bastante dificil. E, eu lembro quando
eu assumi a coordenagdo em 93, a minha meta era a reforma daquele laboratério. Uma pena que a gente ndo tinha
naquela época, o habito de fotografar como a gente faz hoje, ndo é, até pela questéo de celular, essa facilidade toda
que a tem. Porque, Eu nem sei se eu teria preciso ver se eu encontro essa foto. Eu acho que eu tenho uma Unica
foto do laboratério antes de ser reformado, que aparece la, essa area do fogdo industrial, que dificultava nosso
espaco, nosso trabalho como um todo. Ai em 93, quando eu assumi a coordenacdo, é, eu fui procurar primeiro,
entender como é 0 processo para eu conseguir uma reforma através do Centro Paula Souza. Porque o que eu
escutava da direcdo é, ndo temos dinheiro, ndo vem pensar em reforma porque ndo temos verba para isso, ndo é?
A PM ndo tem como custear reforma nenhuma. Ai eu fui entender qual era o processo junto ao Centro Paula Souza
para conseguir & no departamento de infraestrutura, essa solicitacdo de reforma. E nas reunides que a gente tinha,
de coordenagdo, eu sempre que eu ouvia: ah! Deixa a Roseli sonhar. Ela esta acreditando que ela vai conseguir
uma reforma junta do Centro. Paula Souza, deixa ela com os sonhos dela. E Sandra, eu conversava muito com a
Margarete, a Margarete na época, era auxiliar de instrucdo. Falava para ela, ndo, a gente vai conseguir, Margareth.
Fizemos contato com vérias empresas. Vocé acredita que eu mandei em carta? Hoje eu tenho vergonha disso, mas
eu mandei carta Programa Silvio Santos, Porta da Esperanca?

S: (risos) era o desespero (risos)

R: (risos) Ah! Era desespero mesmo porque, eu queria muito aquela reforma e até que deu certo, eu acho que a
insisténcia foi tdo grande porque toda semana eu ia la no departamento, né? Fizemos planta, o pessoal de, é...

S: Arquitetura?
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R: De edificacfes na época, né, eles ajudaram na, na elaboragdo de plantas da, de como ficaria o laboratério.
Porque isso era uma esséncia la da infraestrutura. Ah a gente precisa de um processo. A gente precisa plantas,
entdo tudo que eles pediam, a gente dava um jeitinho de conseguir também dentro das nossas possibilidades. E ai,
até que ndo demorou, Sandra, foi em 94 que a reforma comegou a ser feita, né. Entdo, Centro Paula Souza entrou
com, é, uma parte de mao de obra e a APM tinha que entrar com a parte de material. E ai nés fizemos contato com
varias empresas para tentar conseguir também né, doacdo de material. E nds conseguimos a muitas cubas foram
dadas por empresas junto a essa construgao, la do laboratorio. Deu certo!

S: Muito bom, eu peguei essa parte, do laborat6rio, ja, ja reformado. Depois disso, ai ndo houveram também mais
reformas, mas houve o agregamento dos outros 2 laboratérios, né R6?

R: Isso foi na época da Eunice, ndo é? A construcdo do laboratério 3. L4 era sala de aula. Entdo houve essa
possibilidade, né? Da construcdo do laboratério 3. E, 14 no laboratério 3 era um espaco que era cozinha de
funcionérios. Ai teve toda aquela mudanga né, da cozinha dos funcionérios, é aquele espaco também acabou
ficando para a gente. Acho que ja foi na época da coordenacdo. N&o sei se foi da transicdo da Eunice para Rose.
Esse espaco passou para nos também.

S: Vocés todas na velha guarda j& foram coordenadoras, ndo é R6? Vocé, Eunice, a Rita. A Rita é mais novinha,
né? Acho que é bem mais recente, ndo é? Mas acho que vocé, é o quinteto, ndo é? Espera ai, vocé, a Rose, Eni, a
Dulce.

R: A Lidia.

S: E aLidia.

R: E!

S: Que sdo as mais antigas,

R: A Therezinha também

S: Ah, a Therezinha também, mais antiga.

R: E mais antiga! (risos)

S: Nossa, € bem legal, legal! RO, saindo um pouquinho até do laboratério, sei que ndo ali na escola, a biblioteca
ela, ela ficava num outro ambiente, ndo €? VVocé presenciou essa mudanca ali da biblioteca?

R: A biblioteca, ela ficava assim, Sandra. Nossa, se ndo me falha a memdria. Era naquele espaco, onde hoje nés
temos que era auditorio 2.

S: Laem cima, que hoje ndo é mais 2, ndo é? Que é a Salinha de Informética, ndo é isso?

R: Isso. E se eu ndo me engano, a biblioteca. Funcionava ali, depois que acabou descendo para aquela sala, né. Ela
era uma sala de aula. E acabou ficando espaco pra Biblioteca, aquelas duas salas. L& embaixo era tudo sala de aula,
né. A Secretaria, onde é a Secretaria hoje também era a sala de aula, onde é a coordenagdo, também era a sala de
aula, sala dos professores, era a sala de aula. Entdo os espagos foram se adequando, néo é conforme a necessidade
também.

S: Vocé lembra onde que fica o laboratério de bromato? de bromatologia?

R: o laboratério de bromato ficava onde era a sala 1 hoje, que € sala de aula. Era um laboratério na verdade,
laboratério de quimica, que usava para o ensino médio, né, eles tinham algumas aulas praticas e la ficava também
pras aulas de bromatologia. Era 0 mesmo espaco, era um espaco comum da escola,

S: Ah ta. Eu que estou tentando lembrar, tirar da minha cabeca de onde, era porque apagou também, e eu tive aula
de bromatologia e quem dava aula na época era a Rita até. Mas ndo, ndo consegui, € nem a sala um, la em cima, a
Gltima sala do corredor, que é o terceiro T hoje

R: Isso Sandra. Eu acho que eles usavam. Era um espago maior. Acredito que era sala 1 e sala 2 era um laboratorio
de quimica.

S: Nossa, que legal. Ndo lembro, ndo lembro disso, ndo. E vocé. Vocé disse, ndo dava aula pratica, ndo era pessoal,
somente a professora ao Aldonia. Ai eu queria lembrar com vocé, alguma pratica que era feita, se tem alguma
similaridade com o que é feito hoje?

R: Olha, Sandra, é, eu acho que naquela época era mais culinaria, vamos dizer assim. Até porque é professora
Alddnia veio dessa formacéo, ndo é? E, dentro do curso ela era formada em dietista 14 para Carlos de Campos.
Entdo eu acho que ela aplicava na aula mais a parte de culinaria, pelo que eu me recordo. A técnica de dietética,
mesmo da parte pratica, ela s6 veio ser aplicada com a atuacdo de novos professores.
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S: E, ndo esta ai no nosso script, mas até em relagdo a mudanca do plano Roseli, como vocé vivenciou isso, a que
que se deu essa mudanca do plano de curso? As atualizacdes que foram tendo?

R: Olha Sandra, esse eu acho que assim, primeiro uma necessidade do Centro Paula, a gente ndo pode deixar de
pensar que ele é entre aspas ai uma empresa. Ele trabalha com ndmeros, né? Entdo, da mesma forma que entram
40 alunos. Quantos alunos se formam? Nao é? Entdo, na época, nos tinhamos um estagio como obrigatoriedade
do curso, mas um aluno ele ndo tinha obrigatoriedade de entregar os estagios junto com a conclusao do curso, ele
poderia entregar nesses estagios, eu ndo lembro o prazo se eram dois ou cinco anos, ja me foge a meméria, Sandra.
Mas ele tinha um prazo para se entrega de estagio depois da conclusdo do curso. Entdo, na verdade, ele ndo era
tido como, concluido, né. Tinham la em termos de ndmero trés, quatro alunos realmente, que concluiam o curso
junto com a entrega da documentacdo do estagio. Entdo a mudanca de grade curricular veio dessa necessidade de
tirar o estagio da obrigatoriedade, implantar o TCC, para que houvesse esse nimero de formandos, ndo é? De
forma efetiva. Entdo acho que acredito que essa foi a grande mudanga que nés tivemos em relagdo a matriz
curricular. E uma perda também, eu sinto muito, porque eu era muito bom, os alunos gostavam bastante. Eles
tinham estdgio desde a segunda serie, ndo sei se vocé pegou essa época Sandra, que eles tinham estagio 14 em
peixaria, em agougue em panificacdo, entdo eles tinham, era a carga horaria pequena 10, 20 horas, mas eles
passavam por todas essas etapas, né. Até uma carga horéria maior de estagio que era numa UAN ou numa UND.

S: E, na verdade, eu ndo peguei essa época, ndo, eu peguei ja acho que finalzinho. Para a mudanca do plano para
0 TCC, que a principio eram, acho que a gente tinha que fazer 300 horas. A principio, principio depois aumentou
a quantidade de horas, e depois extinguiu o estagio. Dentro dessas 300 horas, poderia ser em qualquer area, nao é?
N&o, ndo tinha assim, uma especificacdo da area que a gente poderia seguir ndo, e de fato faz falta, ndo €, Roseli,
porgue é uma vivéncia tdo grande que a gente tem no estagio, que é aquilo, ou vocé ama ou odeia né, a area que
VOCé vai, Vocé vai seguir ou ndo, né? Entdo, estagio de fato é bom, mas por esse lado, dessa questdo que a gente
sabe que, 0s nimeros sdo importantes até para se manter, a gente vive isso, ndo é constantemente, e vocé tem um
monte de aluno meio perdido, né? Ai aqui fez o curso, mas ndo terminou. Talvez tenha sido a melhor, solucéo,
pelo menos para aquele momento, ndo é? Quem sabe a gente consegue pensar num jeito de ser e 0 estdgio, mas
ele ser feito ali ndo é dentro do curso ainda. Como é uma graduacdo, ndo sei, é sonho, talvez é? N4&o sei.

R: E porgue faz falta mesmo né, Sandra

S: Faz, faz até para o amadurecimento do aluno, ndo é? A gente vé, os alunos estdo Cruz hoje em dia, enfim. Bom,
vamos devagar, depois nos nossos devaneios, depois, ndo €? Bom, deixa eu seguir aqui nesses anos, ainda que
vocé teve na escola, na sua opinido, é, vocé acredita que tenha tido alguma modificacdo significativa tanto da
estrutura da escola, porque, é. Como vocé disse, tudo foi sendo mudado para, sendo para ser adaptado de acordo
com a necessidade, ndo é? E também essas modificagdes elas tiveram impacto no, ndo vou nem dizer no campo
pedagdgico que a gente ndo lida ali com a crianga, mas no campo de ensino aprendizagem mesmo, vocé acha que
houve uma modificagdo significativa nesses anos? 40 anos que vocé estd na educacao.

R: E, houve, Sandra, eu acho que essa propria alteracio que nos tivermos, né? Da da substituicdo do estagio pelo
trabalho de concluséo de curso. J& foi impactante também pra, pra educagdo dos alunos para a formacéo, vocé teve
perda de um lado, porque essa vivéncia préatica eu acho que foi uma perda muito grande para a formacgéo do aluno,
inclusive pra ndo s6 pela questdo do amadurecimento como vocé fala, mas para que ele tivesse essa percep¢do se
realmente é isso que ele quer, qual lado ele gosta? Eu acho que essa, essa falta da vivéncia préatica é, foi uma perda
muito grande, né. Em relagio a questdo da formagéo do técnico. E, tem 1a por um lado a construgéo de todo um
projeto de trabalho de conclusio de curso, mas a gente sabe que ai depende muito da equipe, ndo é? E que realiza
se esse trabalho porque ele pode realmente ter uma vivéncia, ele fazendo um trabalho pratico de aplicar esse
trabalho numa instituicdo, ele consegue ter essa vivéncia, mas isso depende muito do interesse e do
amadurecimento desse aluno né, em construir esse trabalho.

S: E. De fato, e hoje com esse negdcio da pandemia, até tem atrapalhado essa atuacio, para aproveitar o trabalho
dele, e aplicar, isso. No nosso tempo, isso foi prejudicado né Roseli, por conta de uma pandemia, ndo é?

R: E, as limitagbes né Sandra, até pra visita técnica a gente esta encontrando dificuldade desse retorno, de levar
um grande nimero de alunos pra dentro da instituicdo, e é assim compreensivel, porque a pandemia ainda ndo
acabou. Mas vocé vé ainda temos, ouvi agora de manhd que t4 em 190 mortes, ndo é no Brasil. Ainda temos casos
de, de epidemia, ndo é bem menor, gracas a Deus, mas, ndo estamos totalmente livre dela.

S: E aconteceu alguma coisa assim ao longo desses anos que te marcou? Algo que vocé vivenciou na escola aqui,
assim para vocé, foi muito importante ou marcou, de certa forma, positiva ou negativamente.

R: Ah Sandra, para mim, eu acho que o que mais me marcou foi ter conquistado a reforma do laboratério de técnica
dietética. Era uma coisa que eu queria muito, porque as condi¢des de trabalho eram péssimas antes dessa. Entao,
eu deixei a minha marquinha Ia. Eu tenho consciéncia disso e isso me marcou muito profissionalmente. Até porque
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eu era tida como desacreditada, ndo é a sonhadora. Entéo foi um marco na minha vida profissional, foi a conquista
do laboratério.

S: E uma excelente conquista.

R: Dentro das condicOes que a gente imaginava que eram ideais para se ter uma aula pratica. Uma antessala com
a higienizacdo das maos, o aluno tendo espaco para guardar o material dele, porque além do fogédo, nés tinhamos
desse fogéo industrial, n6s tinhamos 2 mesas redondas grandes, €, ocupando uma area dentro do laboratorio e 0s
alunos entravam, deixavam os materiais deles ali em cima daquela mesa, entdo assim, ndo era da melhor forma,
né? E com essa construcdo, dele ter um espaco nessa antessala para guarda de material, ai ja higieniza as méos, e
entra no espaco para ter aula pratica de quanto realmente deveria ser as condi¢des adequadas, ah, foi uma Conquista
gue me enche de orgulho. Entdo, para mim, isso foi um marco.

S: Ah, e guarde isso mesmo Roseli, porque €, para mim como aluna, eu me lembro que foi a primeira vez que eu
tive contato com o universo mais proximo do profissional e embora aqui, né, 0s nossos experimentos, eu lembro
muito bem: ndo é cozinha, € laboratério; a gente ndo faz comida, a gente faz um experimento e é isso, é que da
importancia para o curso, porque de certa forma, é isso que a gente faz. A gente faz experimentos, Se eles vao dar
certo ou errado, depende da maneira como é, a gente conduz ali dentro, ndo é do do espago. E me lembro assim,
até da, da rigidez que que era tido com a gente, e que eu gostaria de ver novamente na escola, que eu acho que
hoje ndo tem mais essa rigidez com aluno. A gente acaba cedendo muito com o aluno. Mas n6s, ha minha época,
isso é para mim foi importante porque € o rigor que a gente tem que ter no ambiente de trabalho.

R: E!

S: E aplicando a aplicacdo da legislacdo ali, ao pé da letra. Entdo isso foi, foi para mim na minha formacio é
importante, acredito na formagao de outros profissionais também. Bastante importante, entdo saber que foi ali que,
foi dificil, né? Foi galgado ali, com muito sacrificio e com de-sa-cre-di-ta-¢cdo, realmente é mais legal ainda de
saber e tem orgulho sim da sua conquista. Tem algo mais, aquela é acrescentar, contar para mim, do do curso de
nutricdo em si ao longo desses anos, o que eu ndo consegui colocar ai No No meu, né? No meu roteiro de entrevista
gue voceé acha relevante? Para 0 nosso conhecimento, ndo é que vai vir ai e que vai ser passado, eu acredito, né?

R: Ah, 0 nosso curso né, tivemos muitas mudancas em relagdo a parte curricular, Sandra. Eu lembro que no comego
nos tinhamos o componente de NocBes de Puericultura que evoluiu pra Nutrigdo materno-infantil, é que hoje a
gente tem como planejamento alimentar, mas de no¢6es de puericultura pra nutricdo materno infantil foi um avango
muito grande. E, vocé deixar de lado aquela parte de uma énfase maior na papinha, para crianga, primeiro banho,
nos cuidados com o bebé, pra énfase em relacdo a importancia do aleitamento materno, entdo eu acho que essa
mudanga foi muito positiva.

S: Roseli, isso é muito legal que vocé falar e, quando eu estudava, eu ndo conseguia entender, 0 porqué que a gente
tinha puericultura no curso, porque ai, quando vocé pega as atribuigcdes do técnico 14 no CRN, ndo batia muito
bem, a gente vindo da esséncia do curso I4, né? Do seu inicio, todo o seu plano, como que ele era, que ele era
voltado para mulheres? Dona de casa, nfo é. Entdo hoje eu como, hoje me faz sentido. E, o porqué que existia esse
componente curricular nessa matéria ali para a gente aprender. E, também, e ai eu me coloco até, fazendo parte de
laboratdrio de curriculo, como é dificil quando a gente esta fazendo a atualizagdo do plano, deixar alguma, a gente
vai sempre trazendo alguma coisinha daquilo que fazia referéncia para a gente |4 atras, né? E ai, por exemplo,
quando a gente estd 14 discutindo TNGH aqui, isso aqui ndo precisa ndo. Mas a gente que ministra esse
componente, que tem um amor por eles ndo, precisa, por isso, por isso, por isso, por isso ai eu fico vendo por que
que algumas matérias eu estudei, ndo faziam um sentido para mim, mas fazia sentido para quem estava
ministrando. N&o é verdade?

R: E Isso mesmo, Sandra

S: Entéo para mim estar fazendo esse trabalho, esta sendo interessante nesse sentido, né. Ta esta esclarecendo e eu
até quero, espero passar para as pessoas que, um plano, o plano de curso somos n6s que estamos vivendo ali.
Naquela hora. Entdo ele é muito do nosso conhecimento, embora a gente fica la no tempo inteiro buscando o que
0s outros também tem a acrescentar. N&o é que nem foi pauta das nossas Ultimas brigas, ndo é aquele grupo bendito.
Mas ele é muito gente que esté ali. E, é. Vivenciando aquele momento, entdo, de certa forma, a gente esta fazendo
uma parte da histéria e também néo é junto.

R: E com certeza, né Sandra. Olha a nossa responsabilidade. Olha quanto o0s nossos alunos envolvidos com esse
plano de curso, que de certa forma é a gente quem esta ali alterando, mexendo no plano

S: E, exatamente. E falando de aluno, vocé quer deixar alguma mensagem para esses alunos, para a nossa escola,
que ela é tdo é, eu senti em vocé o mesmo brilho que eu tenho pela ETEC Jilio de Mesquita, ela é, praticamente a
nossa esséncia como profissional. Ai, que mensagem vocé quer deixar para a escola, para os alunos?
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R: Olha, Sandra. Eu sempre falo para os alunos, porque, quando vocé faz um Curso técnico, as vezes muitos alunos
tém entram meio que de paraquedas, ndo é? N&o conhece muito a respeito do curso e no decorrer é que acabam
aprendendo mais o que faz um Técnico em Nutricdo e Dietética Muitos se identificam com aquilo, entdo
continuidade na faculdade, outros buscam outras areas. Eu sempre falo para eles que o importante nao é, vocé da
continuidade ao curso no terceiro grau, na graduagdo em nutricdo, por vocé ter feito o curso técnico. Acho que é
importante, em primeiro lugar, que vocé descobrir o que te realiza profissionalmente. A partir do momento que
vocé se identifica com uma area, vai atras daquele teu sonho, busca aquela formagao para vocé, porque eu acho
que é importante na vida é isso, € vocé trabalhar com aquilo que é prazeroso pra vocé. E Vocé s6 consegue fazer
um bom trabalho, tendo amor pela aquela profissdo. Eu imagino que seja muito dificil pra essas pessoas que se
formam num curso, depois de ter investido quatro, cinco anos, ndo sé em tempo, mas em dinheiro também, e se
sentir frustrado, ndo é bem isso que eu queria, e vocé tem que trabalhar para pagar a conta no fim do més. Entdo
aquele profissional que a gente encontra no mercado de trabalho que faz dele de qualquer forma, porque ele esta
interessado no fim do més, né? E ele faz. Eu acho que é muito gostoso quando vocé tem como (corte no
dudio/queda de conexdo). As pessoas. Que se identificar e que estamos fazendo um trabalho, é (corte no

4udio/queda de conexao).
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ANEXO 1 - ATRIBUICOES DO TECNICO EM NUTRICAO E DIETETICA

I.  Nutricdo em Alimentacdo Coletiva.
Il.  Nutricdo Clinica.
1. Nutricdo em Saude Coletiva.
IV. Nutri¢do na Cadeia de Producéo, na Industria e no Comércio de Alimentos.

l. Area de Nutricdo em Alimentagdo Coletiva (UAN — Unidade de
Alimentacao e Nutricdo).

O TND na Area de Nutricdo em Alimentagio Coletiva (UAN) podera atuar em locais
como: servicos de alimentacdo coletiva (autogestdo e concessdo) em empresas e instituicoes,
hotéis, hotelaria maritima, comissarias, hospitais, clinicas, bancos de sangue, spas, servicos de
terapia renal substitutiva, InstituicGes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI) e similares,
comunidades terapéuticas e outros, em alimentacdo escolar em rede privada de ensino,
restaurantes comerciais e similares, bufé de eventos e servico ambulante de alimentacéo,
realizando as seguintes atividades:

A. Contribuir na elaboracdo do cardapio e verificar o seu cumprimento.

B. Contribuir na elaboracdo do Manual de Boas Praticas e acompanhar sua implantacao
e execucao.

C. Contribuir na elaboracdo dos Procedimentos Operacionais Padronizados (POP),
acompanhar sua implantacdo e execucéo.

D. Contribuir na elaboracéo de relatdrios técnicos de nao conformidades.

E. Acompanhar e monitorar as atividades de selecdo de fornecedores, procedéncia de
alimentos, bem como a logistica de compras.

F. Acompanhar e orientar a execuc¢do das atividades de recebimento, armazenamento,
pré-preparo e preparo de alimentos, porcionamento, distribuicdo e transporte de refeicdes.

G. Auvaliar as caracteristicas organolépticas dos alimentos, produtos alimenticios e
preparacOes culinérias de acordo com o Programa de Incentivo a Qualidade (P1Q) estabelecido.

H. Supervisionar as atividades de higienizacdo de alimentos, utensilios, equipamentos,
ambientes e pessoal.

I. Orientar e monitorar o uso correto de uniformes e de Equipamentos de Protecdo
Individual (EPI) correspondentes a atividade.

J. Coletar dados e informages relacionadas as UAN.

K. Participar do planejamento, da execucéo e da avaliagcdo dos programas de formagéo
continuada da equipe.

L. Colaborar para o cumprimento e a aplicacdo das normas de seguranga ocupacional.

M. Monitorar programas de manutencdo preventiva e periddica de funcionamento e
conservacao dos equipamentos.

N. Registrar as atividades previstas no Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional (PCMSO) dos funcionarios da UAN, de acordo com as normas vigentes.

O. Auxiliar no planejamento e execucdo dos procedimentos de rotina, como escala de
trabalho dos funcionarios, controle de ponto, dentre outros.

P. Acompanhar as atividades de controle de qualidade em todo o processo produtivo, de
acordo com o estabelecido no Manual de Boas Praticas e nos POP, atendendo as normas de
segurancga alimentar e nutricional.

Q. Colaborar no desenvolvimento de preparacdes culinarias e respectivas fichas técnicas
de preparac0es.

R. Cooperar no controle periodico das sobras, do resto-ingestdo e analise de desperdicio,
com vistas ao desenvolvimento sustentavel.
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S. Participar do levantamento de dados para os calculos de informagdes nutricionais.

T. Aplicar testes de aceitabilidade.

U. Colaborar durante todo o processo produtivo com agdes que preservem e recuperem
0 meio ambiente, com vistas ao desenvolvimento sustentavel.

V. Contribuir com o desenvolvimento de a¢des de educacao alimentar e nutricional para
a populacéo atendida.

Il.  Areade Nutrigdo Clinica.

O TND na Area de Nutricdo Clinica podera atuar em locais como: hospitais, clinicas em
geral, spas clinicos, Instituicbes de Longa Permanéncia para Idosos, servico terapia renal
substitutiva, ambulatdrios, banco de leite humano, postos de coleta de leite humano, lactario,
central de terapia nutricional.

A. Subarea: Hospitais, clinicas em geral, spas clinicos, Instituicbes de Longa
Permanéncia para Idosos, servicos de terapia renal substitutiva, ambulatorios e consultérios: O
TND poderé realizar as seguintes atividades:

A.1l. Coletar dados para atualizacdo de planilha/mapa de alimentacdo do Servico de
Nutri¢do e Dietética.

A.2. Participar das atividades de triagem nutricional, conforme protocolo estabelecido
pelo servigo.

A.3. Coletar informaces junto aos usuarios referentes a satisfacdo e a aceitabilidade da
dieta.

A.4. Coletar dados antropométricos para subsidiar a avaliacdo nutricional a ser realizada
pelo nutricionista.

A.5. Elaborar relatérios sobre o tipo e a quantidade de refei¢cGes a serem fornecidas.

A.6. Acompanhar e monitorar o porcionamento, a apresentacdo, o transporte e a
distribuicéo das dietas/refeicdes.

A.7. Avaliar as caracteristicas dos alimentos e das preparacoes culinarias de acordo com
0s protocolos estabelecidos.

A.8. Contribuir com o desenvolvimento de acdes de educacdo alimentar e nutricional
para a populagéo atendida.

A.9. Participar do planejamento, da execucéo e da avaliacdo dos programas de formagéo
continuada da equipe.

B. Subarea: Banco de Leite Humano (BLH) e Postos de Coleta de Leite Humano
(PCLH): O TND podera realizar as seguintes atividades:

B.1. Contribuir na elaboracdo do Manual de Boas Praticas e acompanhar sua
implantacéo e execugéo.

B.2. Contribuir na elaboracéo dos POP e acompanhar sua implantacdo e execucao.

B.3. Contribuir na elaboracédo de relatorios técnicos de ndo conformidades.

B.4. Efetuar os registros das maes doadoras, mantendo-os atualizados.

B.5. Orientar as doadoras quanto as praticas de higiene pessoal, visando a
biosseguranca.

B.6. Orientar as atividades referentes a ordenha, estocagem, pasteurizago e controle de
qualidade do leite humano.

B.7. Monitorar e registrar as temperaturas dos equipamentos de refrigeracdo instalados
na sala de coleta, efetuando as anotacGes pertinentes para o controle de qualidade.

B.8. Fazer os procedimentos de controle de qualidade do leite humano, incluindo a
coleta de amostra para os exames laboratoriais.
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B.9. Identificar todos os recipientes de acordo com os protocolos do banco de leite
humano.

B.10. Contribuir com o desenvolvimento de ac¢Ges de educacao alimentar e nutricional
para a populacéo atendida.

B.11. Participar do planejamento, da execugdo e da avaliagdo dos programas de
formacéo continuada da equipe.

C. Subarea: Lactario e Central de Terapia Nutricional: O TND podera realizar as
seguintes atividades:

C.1. Contribuir na elaboracdo do Manual de Boas Praticas e acompanhar sua
implantacéo.

C.2. Contribuir na elaboracdo dos POP e acompanhar sua implantacdo e execucgao.

C.3. Contribuir na elaboracao de relatorios técnicos de ndo conformidades.

C.4. Supervisionar e monitorar o preparo, o envase e o transporte das formulas segundo
a via de administragao e o volume prescrito.

C.5. Realizar os procedimentos de controle de qualidade das formulas, incluindo coleta
de amostras para exames laboratoriais.

C.6. Elaborar e supervisionar a identificacdo dos recipientes de acordo com o0s
protocolos estabelecidos.

C.7. Monitorar e registrar as temperaturas dos equipamentos de refrigeracdo, efetuando
as informagdes pertinentes para o controle de qualidade.

C.8. Participar do planejamento, da execucdo e da avaliacdo dos programas de formacao
continuada da equipe.

C.9. Contribuir com o desenvolvimento de acGes de educacao alimentar e nutricional
para a populagéo atendida.

I11.  Area de Nutricdo em Salde Coletiva — O TND na Area de Nutri¢io em
Saude Coletiva podera atuar em:
Politicas e Programas Institucionais, Vigilancia em Salde e Fiscalizacdo do exercicio
profissional.

A. Subarea: Politicas e Programas Institucionais:

Segmento 1. Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE): O TND podera
realizar as seguintes atividades:

A.1.1. Coletar dados antropométricos para subsidiar a avaliacdo nutricional, a ser
realizada pelo nutricionista.

A.1.2. Verificar o cumprimento do cardapio elaborado por nutricionista.

A.1.3. Colaborar no desenvolvimento de preparacfes culinarias e respectivas fichas
técnicas de preparacOes, Manual de Boas Praticas e POP.

A.1.4. Contribuir com o desenvolvimento de a¢des de educacéo alimentar e nutricional
para a populacéo atendida.

A.15. Contribuir para a identificacdo de estudantes com necessidades nutricionais
especificas.

A.1.6. Acompanhar e orientar a execucdo das atividades de recebimento, higienizagéo,
armazenamento, pré-preparo e preparo de alimentos, porcionamento, distribuicéo e transporte
de refeigdes obedecendo as normas sanitarias vigentes.

A.1.7. Colaborar na aplicacéo de testes de aceitabilidade.

A.1.8. Participar da elaboracdo de material técnico, cientifico e educativo para
orientacdo da comunidade escolar.
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A.1.9. Conhecer a vocacdo agricola da regido e fazer levantamento dos agricultores
familiares e cooperativas da regido.

Segmento 2. Demais Politicas e Programas Institucionais: O TND podera realizar as
seguintes atividades:

A.2.1. Realizar entrevistas, aplicar questionarios e preencher formularios, levantando
dados socioecondmicos, culturais, nutricionais e de salde e auxiliar o nutricionista na
consolidacdo dos dados.

A.2.2. Coletar dados antropométricos para subsidiar a avaliacdo nutricional, a ser
realizada pelo nutricionista.

A.2.3. Colaborar com o nutricionista na elaboracdo e na distribuicdo de material
educativo, bem como na orientacdo a populacéo.

A.2.4. Auxiliar o nutricionista no mapeamento e integracdo das diversas politicas e
programas de alimentacdo e nutricdo.

A.2.5. Realizar oficinas culinérias pautadas nas diretrizes nacionais para uma
alimentacdo adequada e saudavel.

A.2.6. Participar de atividades que estimulem a melhoria de hébitos alimentares, o
combate ao desperdicio, o aproveitamento adequado dos alimentos e a promo¢édo da Seguranca
Alimentar e Nutricional.

A.2.7. Contribuir com o desenvolvimento de acdes de educacéo alimentar e nutricional
para a populagéo atendida.

B. Subérea: Vigilancia em Salde:

Segmento 1. Vigilancia Sanitaria: O TND podera realizar as seguintes atividades:

B.1.1. Participar de comissdes técnicas com vistas a regulamentacdo de alimentos,
produtos e servicos de interesse a salde.

B.1.2. Colaborar no aperfeicoamento e atualizacdo de profissionais de areas afins.

B.1.3. Colaborar com as equipes de fiscalizagdo no desenvolvimento das atividades
administrativas.

Segmento 2. Vigilancia Epidemioldgica: O TND podera realizar as seguintes atividades:

B.2.1. Colaborar na realizacdo de inquéritos e estudos epidemioldgicos da populacéo,
com base em critérios técnicos e cientificos.

B.2.2. Colaborar na tabulag&o e atualizacéo de dados estatisticos.

C. Subarea: Fiscalizagdo do exercicio profissional: O TND podera atuar nos Conselhos
Regionais de Nutricionistas, realizando as seguintes atividades:

C.1. Colaborar com as ac¢Oes do Setor de Fiscalizacdo relacionadas as visitas fiscais e
instrugdes dos processos.

C.2. Realizar atendimento ao publico com esclarecimentos de duvidas.

C.3. Realizar outras atividades afins, delegadas pelos superiores ou por outras
normativas do Sistema CFN/CRN.

IV.  Area de Nutricdo na Cadeia de Producdo, na Industria e no Comércio de
Alimentos.

O TND na Area de Nutricdo na Cadeia de Producdo, na Industria e no Comércio de
Alimentos podera atuar em locais como: agroindustria de alimentos, mercados e similares,
padarias e confeitarias, laticinios, agcougues e similares, de hortifrutigranjeiros, de produtos
naturais e dietéticos, comidas congeladas, sorveterias, lojas de conveniéncia e delicatessen.
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A. Subarea: Cadeia de Producdo de Alimentos:

A.l. Segmento: Extensdo Rural e Producdo de Alimentos: O TND poderéa realizar as
seguintes atividades:

A.1.1. Orientar os produtores de alimentos quanto a forma adequada de higienizacéo,
acondicionamento e transporte para a reducdo das perdas de alimentos e conservagao das suas
propriedades nutricionais.

A.1.2. Participar das equipes multiprofissionais, orientando sobre a importancia da
diversificacdo da producdo de alimentos como estratégia para uma alimentacdo variada e
nutritiva.

A.1.3. Participar da elaboracdo, execucdo e acompanhamento dos programas de
extenséo.

A.1.4. Assistir as familias rurais, orientando-as nas areas de competéncia dos projetos
desenvolvidos, em especial a producdo organica/agroecoldgica, contribuindo para a melhoria
de suas condicGes de vida.

A.1.5. Contribuir na elaboracdo de projetos nas areas de alimentacdo e salde, destinados
as familias e comunidades, acompanhando sua execucao e avaliagéo.

A.1.6. Contribuir no desenvolvimento de projetos com vistas a valorizac¢ao da culinaria
e cultura alimentar local.

B. Subarea: Inddstria: O TND podera realizar as seguintes atividades:

B.1. Acompanhar e monitorar as atividades de selecéo de fornecedores, procedéncia de
alimentos, bem como planejamento de compras.

B.2. Acompanhar as atividades de higienizacdo de utensilios, equipamentos, ambientes
e pessoal.

B.3. Orientar e monitorar o uso correto de uniformes e de Equipamentos de Protegéo
Individual (EPI) correspondentes a atividade.

B.4. Contribuir na execucdo dos programas de atualizacdo e aperfeicoamento de
funcionérios e colaboradores.

B.5. Contribuir com as equipes de desenvolvimento de produtos.

B.6. Colaborar na elaboracdo do Manual de Boas Praticas e POP.

B.7. Participar de atividades realizadas em cozinha experimental, tais como:
desenvolvimento de receitas, testes de produtos, fichas técnicas de produtos, avaliacGes
organolépticas e rotulagem.

B.8. Participar das atividades de orientagdo ao consumidor.

B.9. Participar da elaboracdo de material técnico-cientifico e material educativo para
orientagdo quanto ao uso dos produtos alimenticios.

B.10. Auxiliar nas demonstracgdes técnicas dos produtos alimenticios.

B.11. Contribuir no monitoramento de programas de manutencao preventiva e periddica
de funcionamento e conservagdo dos equipamentos.

B.12. Monitorar e registrar as atividades de controle de qualidade em todo o processo
produtivo.

B.13. Registrar as atividades previstas no PCMSO dos colaboradores de acordo com as
normas vigentes.

C. Subérea: Comércio de Produtos Alimenticios e de Alimentos: O TND podera
realizar as seguintes atividades:

C.1. Acompanhar e monitorar as atividades de selecéo de fornecedores, procedéncia de
alimentos, bem como planejamento de compras.

C.2. Participar de aperfeicoamento para a equipe de comercializacao.

C.3. Participar dos servicos de atendimento ao consumidor.
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C.4. Contribuir na elaboracdo do Manual de Boas Préticas e acompanhar sua
implantacéo.

C.5. Contribuir na elaboracdo dos POP e acompanhar sua implantagéo.

C.6. Contribuir na elaboracdo de relatorios técnicos de ndo conformidades.

C.7. Registrar as atividades de controle de qualidade.

C.8. Contribuir com a organizacéo, higienizacdo, manutencéo e utilizacdo correta dos
equipamentos e utensilios.

C.9. Contribuir com o desenvolvimento de ac¢6es de educacdo alimentar e nutricional
para a populagéo atendida.

C.10. Participar na elaboracdo de material técnico cientifico e educativo quanto ao uso
dos produtos alimenticios.
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ANEXO 2 — MATRIZ CURRICULAR DO CURSO TECNICO EM NUTRICAO E
DIETETICA N° 17 PUBLICADO EM 05/01/2009.
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ANEXO 3 — MATRIZ CURRICULAR DO CURSO TECNICO EM NUTRICAO E
DIETETICA N° 203 PUBLICADO EM 03/09/2012.
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