
O câncer de boca é uma condição séria que afeta principalmente

os tecidos da cavidade oral, como lábios, gengivas, língua e

palato. Sua prevalência é significativa, especialmente entre

homens, e está diretamente ligada a diversos fatores de risco,

como tabagismo, consumo excessivo de álcool, exposição ao sol

sem proteção, infecção por HPV e irritações crônicas na mucosa

bucal.

O diagnóstico é geralmente realizado por meio de exames

clínicos, biópsias e exames de imagem como tomografias e

ressonâncias magnéticas. A prevenção é fundamental e envolve a

eliminação dos fatores de risco, como o tabagismo e o consumo

de álcool, além da proteção contra a exposição solar e a adoção

de uma dieta saudável rica em frutas e vegetais.

Profissionais de saúde, incluindo cirurgiões-dentistas e técnicos

em saúde bucal, desempenham um papel crucial na detecção

precoce e na orientação dos pacientes sobre autoexames e

medidas preventivas. A educação da população sobre os sinais de

alerta e a importância da busca por assistência médica precoce

são essenciais para melhorar os desfechos e a qualidade de vida

dos pacientes com câncer de boca.

O objetivo geral deste trabalho é apontar a importância que o

conhecimento sobre o Câncer de Boca tem na prática da

profissão de Técnico em Saúde Bucal.

Através do material consultado, vimos que o TSB que trabalha

locado geralmente nas Unidades Básicas de Saúde, as UBSs,

tem um papel fundamental, que é a porta de entrada para o SUS.

Seus conhecimentos sobre Câncer Bucal podem ser utilizados

como instrumento para atingir o principal objetivo desta atenção:

promover a saúde e a qualidade de vida da comunidade através

da prevenção e conscientização, otimizando a alocação de

recursos usados em internações e tratamentos de agravos dessa

e de outras doenças, que podem ser evitadas através de práticas

educativas como palestras e ensino do autoexame (SOUZA,

2012). O TSB também realiza tanto na rede pública, como na

rede privada, procedimentos menos complexos na cavidade oral

durante o atendimento ao paciente, como por exemplo: a

remoção de pontos, tomadas radiográficas, profilaxia e a

raspagem supragengival (BRASIL, 2022). É nesses momentos

em que há o contato direto com o paciente na cadeira

odontológica, corretamente posicionado, sob luz, e instrumentos

adequados, contando com o relato de sintomatologia, que os

conhecimentos do TSB podem ser utilizados como grande aliado

no diagnóstico precoce do Câncer Bucal, de modo que ao ser

observado sinais característicos de uma possível lesão, o TSB

comunicará sua suspeita ao Cirurgião Dentista. Durante o

tratamento oncológico, o TSB também pode atuar em ambiente

hospitalar ou ambulatorial, junto ao CD, nas complicações

medicamentosas e/ou quimio-radioterápicas como auxiliar em

sessões de laserterapia para alívio das lesões de mucosite oral.
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REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICASTrata-se de uma revisão bibliográfica com base exploratória, onde

foram coletadas informações por meio de livros e levantamento

de artigos científicos nas bases de dados: SCIELO, BIREME e

LILACS e também por documentos do Ministério da Saúde. A

revisão bibliográfica trata-se do levantamento de algumas das

bibliografias mais estudadas em forma de livros, revistas,

publicações avulsas. Cujo objetivo é colocar o pesquisador em

contato direto com o que já foi escrito sobre determinado assunto,

permitindo a análise, manipulação e comparação de suas

informações com outras bibliografias já publicadas.
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Através desta revisão, pudemos concluir que o Técnico em Saúde

Bucal não é apenas uma parte da equipe que realiza as funções

solicitadas pelo dentista durante os procedimentos, mas sim

alguém mais capacitado, com atribuições mais complexas e com

uma autonomia que pode impactar a vida de um indivíduo através

da aplicação de seus conhecimentos de forma efetiva para

promover a prevenção, a conscientização e quiçá um diagnóstico

precoce de Câncer Bucal. Além disso, possui o papel de guardião

direto da imunidade do paciente diagnosticado, aplicando as

Normas de Biossegurança de modo efetivo no meio odontológico.

CONHECIMENTO DO TÉCNICO EM SÁUDE BUCAL 

SOBRE CÂNCER DE BOCA

Técnico em Sáude Bucal

  Autores: Brunna K. T. Reinaldo; Sabrina G. C. Belisario.

  Orientador(a): Prof. Angelica Cristina Fonseca.

  Palavras-Chave: Câncer Bucal; Técnico em Sáide Bucal; Diagnóstico Precoce; Saúde coletiva; Câncer; Alcoolismo; Tabagismo;    

Odontologia. 


	Slide 1

