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RESUMO

Os medicamentos sdo substancias importantes para o tratamento e a cura de diversas doengas, porém, segundo a
OMS, mais de 50% dos que sdo prescritos, sdo descartados ou usados incorretamente. Por meio de reviséo
bibliografica e uma pesquisa quantitativa, realizada através de entrevistas feitas via formulario online, avaliou o
comportamento dos respondentes em relagdo ao conhecimento e realizagdo da forma correta de descarte de
medicamentos vencidos. Foram entrevistadas 117 pessoas, que residem majoritariamente na cidade de Jundiai.
Atraveés desse estudo identificou-se a importancia da logistica reversa, o impacto do descarte inadequado dessas
substancias, a maneira correta de se descartar e os principais pontos de coleta na cidade de Jundiai. Foi possivel
notar que 93,2% dos participantes estocam medicamentos em sua residéncia, criando assim as chamadas
“farmacias caseiras”, além disso, 57,3% dos entrevistados desconhecem como o descarte deve ser realizado. Foi
avaliado também que 63,2% das pessoas fazem o descarte no lixo comum, 12% despejam no ralo da pia e 0,09%
descartam no vaso sanitario. Dentre as pessoas que ndo realizam o descarte correto, 73,3% alegam
desconhecimento da maneira correta de descarte, 20% justificam que é mais facil descartar em casa e 6,7%
apontam falta de acessibilidade.

PALAVRAS-CHAVE: logistica reversa; descarte de medicamentos; meio ambiente; descarte.

ABSTRACT

Medicines are important substances for the treatment and cure of various diseases, however, according to the
WHO, more than 50% of those prescribed are discarded or used incorrectly. Through a bibliographical review
and quantitative research, carried out through interviews carried out via an online form, the behavior of
respondents in relation to knowledge and implementation of the correct way of disposing of expired medicines
was evaluated. 117 people were interviewed, who mostly reside in the city of Jundiai. Through this study, the
importance of reverse logistics was identified, the impact of inadequate disposal of these substances, the correct
way to dispose of them and the main collection points in the city of Jundiai. It was possible to note that 93.2% of
participants stock medicines in their homes, thus creating so-called “home pharmacies”, in addition, 57.3% of
respondents are unaware of how disposal should be carried out. It was also assessed that 63.2% of people dispose
of it in general waste, 12% dispose of it in the sink drain and 0.09% dispose of it in the toilet. Among people who
do not carry out correct disposal, 73.3% claim they are unaware of the correct way to dispose, 20% justify that it
is easier to dispose of at home and 6.7% point to a lack of accessibility.

Keywords: reverse logistic; disposal of medicines; environment; disposal.
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1. INTRODUCAO

Segundo Ballou (2006), logistica é o processo responsavel pelo planejamento,
implantacdo e controle do fluxo de mercadorias, servicos e informagfes, garantindo sua
eficiéncia e eficacia desde a origem até o ponto de consumo final.

Ja a logistica reversa (LR), de acordo com o Sistema Nacional de Informacdes sobre a
gestdo dos Residuos sélidos (SINIR, [2021]), € um instrumento pelo qual se viabiliza a coleta
e a restituicdo dos residuos solidos ao setor empresarial para reaproveitamento, ou outra
destinagdo final ambientalmente adequada.

No Brasil, enfrenta-se um grande desafio na sociedade: os residuos solidos. A Agéncia
Brasil (2023) estimou que o Brasil gera aproximadamente 80 milhdes de toneladas de residuos
por ano. Conforme dados da ANVISA, cerca de 10 mil a 28 mil toneladas de remédios séo
descartados pelos consumidores a cada ano no Brasil (Carneiro, 2011). Portanto é evidente o
importante papel que a LR exerce quando se trata de descarte de medicamentos.

Os medicamentos sdo substancias que tem como objetivo a cura ou tratamento de
doencas e alivio de sintomas, ou seja, seu uso € em prol do bem-estar (Biblioteca Virtual em
Saude, 2009). Com o uso de medicamentos sendo a forma mais comum de terapia na sociedade,
¢ comum que as pessoas 0s acumulem em suas residéncias (Fernandes et al., 2020), o grande
problema esta na forma em como as sobras desses medicamentos sdo descartados.

Estimativas da Organizacdo Mundial da Satde (OMS) (WHO, [20--]) apontam gue mais
de 50% dos medicamentos sdo prescritos, descartados ou usados incorretamente.

Dessa forma, a logistica reversa possui uma funcdo crucial para o descarte de
medicamentos vencidos ou em desuso, tal fungédo colabora para a gestdo ambiental e para a
salde publica. (Pinto et al., 2014).

Este trabalho tem como objetivo realizar um levantamento de dados sobre o impacto
ambiental causado pelo descarte incorreto de medicamentos vencidos, entender como a
populacdo da regido de Jundiai realiza o descarte e expor qual é a maneira correta de realiza-lo.

2. EMBASAMENTO TEORICO

2.1 Impacto no meio ambiente

O Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) no primeiro artigo da resolucao
n°® 001/86 define o impacto ambiental como qualquer alteracdo, causada pela interferéncia
humana, no meio ambiente, isso inclui a salde, seguranca e 0 bem-estar da populacéo, a fauna
e aflora, condi¢Bes sanitarias, entre outros. Dessa forma, 0o CONAMA na resolucéo n°® 358/2005
anexo |, classifica os residuos solidos de acordo com suas particularidades e riscos que
oferecem a satde humana e ao meio ambiente. Essa classificacdo pode ser notada no Quadro 1.

Quadro 1 - Classificacdo de Residuos

Grupos Descricao

Grupo A | Residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos que, por suas
caracteristicas de maior viruléncia ou concentracdo, podem apresentar
risco de infeccéo.

Grupo B | Residuos contendo substancias quimicas que podem apresentar risco a
salde publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas
de inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade.
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Grupo C | Quaisquer materiais resultantes de atividades humanas que contenham
radionuclideos em quantidades superiores aos limites de eliminacdo
especificados nas normas da Comissdo Nacional de Energia Nuclear-
CNEN e para os quais a reutilizacdo € impropria ou ndo prevista.
Grupo D | Residuos que ndo apresentem risco bioldgico, quimico ou radioldgico a
saude ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos
domiciliares.
Grupo E | Materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como: laminas de
barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodonticas,
pontas diamantadas, laminas de bisturi, lancetas; tubos capilares;
micropipetas; laminas e laminulas; espatulas; e todos os utensilios de
vidro quebrados no laboratério (pipetas, tubos de coleta sanguinea e
placas de Petri) e outros similares.

Fonte: CONAMA (2005)

Nota-se que, conforme o Quadro 1, medicamentos vencidos pertencem ao grupo B,
devendo ser tratados como substancias quimicas.

Nesse sentido, de acordo com a Universidade Federal do Vale S&o Francisco
(UNIVASF, 2019) e a Superintendéncia de Administracdo do Meio Ambiente (SUDEMA,
2022), quando se fala do descarte de medicamentos, lida-se com um risco n&o apenas ambiental,
mas também de salde publica, visto que, medicamentos descartados incorretamente, vao parar
em aterros, lixdes, estagdes de tratamento de agua e/ou esgoto, corpos d’agua ou até mesmo no
solo, afetando assim, a populacdo ou 0s animais que tiverem contato com o local afetado.

Conforme Melo et al. (2009, p. 189) “Farmacos de diversas classes terap€uticas, como
antibidticos, horménios, antilipémicos, anti-inflamatorios, analgésicos, entre outros, tém sido
detectados em esgoto doméstico, aguas superficiais e subterraneas”. Em paralelo, Ferreira et.al
(2018) destacam que a presenca de farmacos na agua pode interferir na cadeia reprodutiva de
organismos marinhos, pois a presenca de estrogénio na agua, pode causar alteracdo hormonal
nos peixes. Além disso, é citado também que antibiéticos aumentam a resisténcia de bactérias,
0 que, de acordo com uma reportagem divulgada pelo Programa das Nac¢des Unidas para o
Ambiente (PNUMA) (UNEP, 2022) apresenta um risco social e ambiental para a sociedade.

Este cenério torna-se ainda mais preocupante quando considerado que os medicamentos
possuem propriedades quimicas desenvolvidas para serem persistentes, isto significa que os
farmacos nédo sdo eliminados pelos tratamentos de 4gua convencionais (Crestana; Silva, 2011).
Tendo em vista que os métodos tradicionais utilizados atualmente ndo sdo tdo eficazes para a
remocdo das substancias quimicas da agua, é necessario entender o papel fundamental que a
logistica reversa exerce quando se trata de medicamentos vencidos ou em desuso.

2.2 Logistica Reversa de Medicamentos

Para Leite (2003, p. 16) Logistica Reversa pode ser definida como:

[...] a area da logistica empresarial que planeja, opera e controla o fluxo e as
informacdes logisticas correspondentes, do retorno dos bens de pds-venda e de pds-
consumo ao ciclo de negécios ou ao ciclo produtivo, por meio dos canais de
distribuicdo reversos, agregando-lhes valor de diversas naturezas: econdmico,
ecoldgico, legal, logistico, de imagem corporativa, entre outros.

No caso da logistica reversa de medicamentos, entende-se que seu objetivo seja tornar
mais acessivel o descarte correto do medicamento, reduzindo assim os impactos ambientais.

Segundo o Ministério do Meio Ambiente, a lei n°® 12.305/10 (Brasil, [20--]) contém
instrumentos importantes para permitir 0 avango necessario ao Brasil no enfrentamento dos

XV FATECLOG - Logistica com Inovacdo e ESG
FATEC JUNDIA[
JUNDIAI/SP - BRASIL v.l



XV FATECLOG

A Fatec
RS gEPBSAOPAULD oo QX \[DE

14 E 15 DE JUNHO DE 2024

mais relevantes problemas ambientais, sociais e econdémicos provenientes do manejo
inadequado dos residuos solidos do Brasil. Nesta lei, nota-se a presenca de diversas ferramentas
que, com o objetivo de diminuir a geracao de residuos, dispde-se de praticas sustentaveis.

Nesse cenario, A Lei N° 12.305 de 2 de agosto de 2010, que estabelece a Politica
Nacional de Residuos Solidos (PNRS) define LR como:

[...] instrumento de desenvolvimento econdmico e social caracterizado por um
conjunto de acdes, procedimentos e meios destinados a viabilizar a coleta e a
restituicdo dos residuos solidos ao setor empresarial, para reaproveitamento, em seu
ciclo ou em outros ciclos produtivos, ou outra destinagcdo final ambientalmente
adequada (Brasil, 2010).

3. DESENVOLVIMENTO DA TEMATICA
3.1 Como deve ser feito o descarte de medicamentos

Em uma reportagem para a Agéncia Brasil (2020), a gerente de Medicamentos e
Correlatos da Diretoria de Vigilancia Sanitaria da Secretaria de Saude do Distrito Federal,
Renata Moreira Ferreira, orienta como realizar o descarte de medicamentos vencidos ou em
desuso. Segundo a gerente, o consumidor ndo deve retirar o produto de sua embalagem
primaria, ou seja, frascos de vidro (ou plastico), em caso de liquidos, ou o blister de aluminio,
no caso dos comprimidos. Isto é necessario pois o estabelecimento responsavel pelo descarte
deve identificar o medicamento para saber como direciona-lo para descarte. Esta etapa é
importante pois, segundo ela, algumas substancias devem ser neutralizadas antes de serem
incineradas.

No municipio de Jundiai, em algumas farmacias e drogarias, podem ser encontrados
alguns coletores, proprios para o descarte de medicamentos vencidos ou em desuso, como o da
Figura 1, presente na rua Vigario J. J. Rodrigues.

Figura 1 - Coletor de Medicamento
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|

s Vencidos, J.J. Rodrigues
e

Fonte: Acervo pessoal dos autores (2024)

Além do ponto acima citado, de acordo com a LogMed (2022), na cidade de Jundiai
existem mais 30 pontos de coleta de medicamentos espalhados pelos bairros da cidade, um
namero considerado alto, mas devido a falta de divulgaces acaba sendo um servigo pouco
utilizado pelos moradores. Nota-se no Quadro 2, quais sdo esses 31 pontos de coleta:
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Quadro 2: Pontos de Coleta de Medicamentos Vencidos em Jundiai

JUNDIAL/SP
Local Endereco Bairro CEP
DPSP R DO RETIRO, 776 VILA VIRGINIA 13209-000
DPSP AV. NOVE DE JULHO, 1495 CHACARA URBANA 13201-020
DPSP R ANDRE ZANCOPE, 3540 PONTE DE CAMPINAS 13201-160
DPSP R SUICA, 149 JARDIM CICA 13206-792
DPSP R COMENDADOR GUMERCINDO BARRANQUEIROS, 240 | JARDIM SANTA TERESA 13211-410
DPSP R DO ROSARIO, 271 CENTRO 13201-014
DPSP AV. BENEDICTO CASTILHO DE ANDRADE, 584 PQ.RESID.ELOY CHAVES 13212-070
DPSP R ANTONIO FREDERICO OZANAN, 6000 L] 1002 PISO 1 | VILA RIO BRANCO 13214-000
RAIA DROGASIL CORONEL LEME DA FONSECA, 450, CEP - 13201031 CENTRO 13201031
RAIA DROGASIL AVENIDA NOVE DE JULHO, 1313, CEP - 13201020 CENTRO 13201-020
RAIA DROGASIL R. BARAO DE JUNDIAI, 730 , CEP - 13201011 CENTRO 13201-011
RAIA DROGASIL AVENIDA JUNDIAI, 569 , CEP - 13208051 ANHANGABAU 13208-051
RAIA DROGASIL AVENIDA NOVE DE JULHO, 3333, CEP - 13208056 ANHANGABAU 13208-056
RAIA DROGASIL MESSINA, 30, CEP - 13207480 JD MESSINA 13207-480
RAIA DROGASIL VIGARIO JOAO JOSE RODRIGUES, 117 CENTRO 13201-001
RAIA DROGASIL RUA DO RETIRO, 1381 , CEP - 13209201 JD PARIS 13209-201
RAIA DROGASIL AVENIDA DOS IMIGRANTES ITALIANOS, 2250 PTE S JOAO 13218-090
RAIA DROGASIL AVENIDA ANTONIO PINCINATO, 42 , CEP - 13211770 REC Q CENTENARIO 13211-770
RAIA DROGASIL AVENIDA LUIZ JOSE SERENO, 860 , CEP - 13212210 JD ERMIDA II 13212-210
RAIA DROGASIL RUA ITIRAPINA, 1449 , CEP - 13214101 CIDADE LUIZA 13214-101
RAIA DROGASIL AVENIDA ANTONIO FREDERICO OZANAN 6000, 6000 , | VL R BRANCO 13215-9500
RAIA DROGASIL RUA OSWALDO CRUZ, 232, CEP - 13218010 PTE S JOAO 13218-010
RAIA DROGASIL AVENIDA NOVE DE JULHO, 3.300 , CEP - 13208056 ANHANGABAU 13208-056
RAIA DROGASIL SUICA, 364 , CEP - 13206792 JD CICA 13206-792
RAIA DROGASIL AVENIDA JUNDIAI, 1100 , CEP - 13208053 ANHANGABAU 13208-053
RAIA DROGASIL AVENIDA SAO PAULO, 1588 , CEP - 13202610 VL ARENS II 13202-610
RAIA DROGASIL AVENIDA DOUTOR ADILSON RODRIGUES, 77 JD SAMAMBAIAS 13211-685
GPA & EXTRA AV UNIAO DOS FERROVIARIOS N 2940_ PONTE DE CAMPINAS 13201-160
ULTRA POPULAR RUA RANGEL PESTANA, 36 CENTRO 13201-000
ULTRA POPULAR AV SAO JOAO, 460 VILA JOANA 13216-000
CARREFOUR AV PROF2 M3 DO CARMO GUIMARAES PELLEGRINI, VILA VIOTTO 11701-768
800 BOX 101

Fonte: LogMed (2022)
Uma vez entendido como o descarte deve ser feito, a Figura 2, com o objetivo de
proporcionar uma melhor compreensdo, ilustra como funciona o ciclo da logistica reversa de
medicamentos e qual é a destinacdo destes residuos.

Figura 2 — Ciclo da Logistica Reversa de medicamentos
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Fonte: SINIR [2022]

Tendo como base a Figura 2, nota-se dois possiveis destinos para 0s medicamentos que seguem
o fluxo correto de descarte, sendo eles: a Incineragdo ou Coprocessamento e a Disposic¢do Final
Ambientalmente Adequada em Aterros Classe I.

3.2 Incineragéao

A incineragéo é o processo de destruigdo térmica realizada em altas temperaturas e é
utilizada para lidar com residuos altamente perigosos ou que requerem eliminagdo completa e
segura. (Bueno et al., 2017).
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Segundo a Pro-Ambiental [2020], a incineracdo € uma atividade sustentavel e
extremamente eficiente que, quando realizada de maneira correta e seguindo as normas
estabelecidas por lei, traz diversos beneficios para o meio ambiente. Além da diminuicéo de
sobras, este processo impede emissdo do gas metano emitido pelo lixo em aterros sanitérios.
Sendo assim, ainda segundo a Pro-ambiental [2020], medicamentos fazem parte do grupo de
residuos mais indicados a passarem por esse processo, uma vez que séo classificados como
Grupo B, conforme visto anteriormente no Quadro 1.

3.3 Coprocessamento

O coprocessamento também € utilizado como forma de descartar residuos de
medicamentos. Segundo a Resolugdo SIMA N° 145/2021 (S&o Paulo, 2021), o
coprocessamento é o preparo do combustivel derivado de residuos perigosos (CDRP), ou seja,
nesse processo, os residuos serdo utilizados como combustivel para coprocessamento em fornos
de clinquer (principal matéria-prima do cimento). Para que 0s residuos ndo sejam nocivos ao
cimento ou ao meio ambiente, eles sdo submetidos a um pré-tratamento especifico que irdo
garantir que as caracteristicas dos residuos permanecam inalteradas. (Menezes, Gerlach,
Menezes, 2000)

Vale ressaltar que, conforme a Nova Ambiental [2023], a opcdo de incineracdo ou
coprocessamento vai depender de fatores como: caracteristicas e propriedades fisicas, quimicas
e bioldgicas do residuo e as diretrizes legais que regulam o gerenciamento desses residuos.
Outro fator a ser levado em conta, é a viabilidade econdmica de ambos 0s processos.

3.4 Disposigdo Final Ambientalmente Adequada em Aterros Classe |

No inciso VII, Artigo 3, capitulo 2 da Lei n® 12.305 de 02 de agosto de 2010, a PNRS define
destinacao final ambientalmente adequada, como:

[...] VII - destinacdo final ambientalmente adequada: destinacdo de residuos que
inclui a reutilizac&o, a reciclagem, a compostagem, a recuperacao e o aproveitamento
energético ou outras destinacdes admitidas pelos érgdos competentes do Sisnama, do
SNVS e do Suasa, entre elas a disposi¢do final, observando normas operacionais
especificas de modo a evitar danos ou riscos a salde publica e & seguranca e a
minimizar os impactos ambientais adversos; (Brasil, 2010).

Como define a Companhia Ambiental do Estado de S&o Paulo (CETESB, [20--]), um Aterro
Classe I “é uma area tecnicamente adequada onde séo dispostos o0s residuos perigosos classe |
no solo de forma a ndo causar danos a saude publica e ao meio ambiente, utilizando principios
de engenharia para confind-los ao menor volume possivel.”

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Pesquisa de campo quantitativa

Com base em uma amostra de 117 pessoas com idade igual ou superior a 18 anos,
entrevistadas a partir de um formulario digital, com o intuito de analisar os resultados e obter
conclusdes sobre o conhecimento populacional de Jundiai, regido e zonas proximas sobre o
descarte de medicamentos e seus maleficios ao meio ambiente. Como a maior parcela de
entrevistados residem em Jundiai, 36,8% (Grafico 1), os estudos foram direcionados para esta
cidade, para uma busca mais eficaz de informacdes e o enriquecimento do trabalho.
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Graéfico 1

Em que regiéo vocé mora?

m Jundiai

= Franco da Rocha
Varzea Paulista

= Cajamar

= Francisco Morato

= ltupeva

= Campo Limpo

= Outras cidades

Fonte: Pesquisa dos autores (2024)

Apds o mapeamento do publico e local, buscou-se validar com os entrevistados suas
atividades diarias e seus conhecimentos sobre o descarte de medicamentos vencidos.

Segundo os dados coletados, é possivel afirmar que 93,2% dos participantes possuem
uma farmécia caseira em sua residéncia (Gréafico 2)

Gréfico 2

Vocé costuma ter uma "farmacia caseira” em sua
residéncia?

= Sim

= Nao

Fonte: Pesquisa dos autores (2024)

Contudo mais da metade dos participantes, ou seja, 57,3% dos entrevistados,
desconhecem a forma correta de descarte (Grafico 3)

Grafico 3

Vocé sabia que a maneira correta de descartar medicamentos é
entregando nas farmacias e postos de saldde?

= Sim

= N&o

Fonte: Pesquisa dos autores (2024)

Que, segundo orientagdes da prefeitura de Jundiai (2019), é levando até uma farméacia
ou postos de salde.

Seguindo com a pesquisa, percebe-se que o numero de entrevistados chega a 63,2% de
pessoas que descartam 0os mesmos medicamentos no lixo comum, 12% despejam no ralo da pia
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e 0,09% descartam no vaso sanitario. Apenas 21,4% levam até uma farmaécia e outros 12%
levam até um posto de saude (Gréfico 4)

Gréfico 4

Como vocé faz o descarte desses medicamentos?

Descarta no ralo da pia

Descarta no lixo comum 74 (63,2%)

Leva até uma farmacia proxima 25 (21,4%)

Leva até um posto de satde pr... 14 (12%)
Nao descarto

Entregue ao agente de saude
Nao sei

Vaso sanitério

0 20 40 60 80

Fonte: Pesquisa dos autores (2024)

Dos participantes que ndo fazem o descarte correto dos farmacos, 73,3% alegam
desconhecimento da maneira correta de descarte, 20% justificam que é mais facil descartar em
casa e 6,7% apontam falta de acessibilidade (Gréafico 5).

Grafico 5

Selecione o motivo pelo qual vocé nao faz o descarte de medicamentos
em farmacias ou postos de saude?

= E mais facil descartar em casa

4 = Falta de acessibilidade

Nao sabia que deveria ser
descartado dessa forma

Fonte: Pesquisa dos autores (2024)

Além desses dados, investigou-se informacbes a respeito da faixa etaria dos
participantes, conforme demonstra o Grafico 6, 44% dos respondentes possuem idade entre 18
e 24 anos, 25% superior a 42 anos, 12% entre 37 e 42 anos, 10% de 26 a 30 anos e finalmente
9% de 31 a 36 anos.

Grafico 6

Qual é a sua faixa etaria?

=18 a 24 anos
=25a 30 anos

31 a 36 anos
=37 a42 anos

= Acima de 42 anos

Fonte: Pesquisa dos autores (2024)
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E a frequéncia com que esses medicamentos vencem sem ser consumidos em suas
residéncias, conforme o Grafico 7, demonstrando que “as vezes” ou “raramente” lideram o
ranking de respostas, no entanto 15% relatam ser frequente o vencimento de medicamentos em
casa, 5% afirmam sempre deixar medicamentos passar do prazo de validade e apenas 2%
relataram nunca deixar expirar o prazo de validade.

Grafico 7

Com que frequéncia os medicamentos vencem sem ser
consumidos em sua residéncia?

2%

= Sempre

= Frequentemente
As vezes

= Raramentte

= Nunca

Fonte: Pesquisa dos autores (2024)

A partir desta pesquisa, compreende-se que a falta de conhecimento da populacédo
reforcam a importancia da divulgacéo de orientacdes para o descarte correto de medicamentos,
bem como o impacto que essas substancias exercem no meio ambiente.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da pesquisa realizada, foi possivel concluir que a maioria das pessoas
entrevistadas ndo realizam o descarte corretamente e ndo tem conhecimento sobre os locais
adequados para isso. E relevante ressaltar que o descarte inadequado de medicamentos causa
um impacto ambiental negativo e bastante significativo, uma questdo que deveria ser abordada
em campanhas para conscientizacao da sociedade sobre as consequéncias desse comportamento
para 0 meio ambiente e para 0s seres Vivos.

O descarte incorreto de medicamentos, seja por meio de lixo comum ou pela descarga
em pias e vasos sanitarios, pode resultar na contaminagcdo do solo, aguas superficiais e
subterraneas. Substancias quimicas presentes nos medicamentos, como antibiéticos, horménios
e metais pesados, podem persistir no meio ambiente por longos periodos, afetando a fauna e a
flora local e, eventualmente, atingindo a cadeia alimentar, incluindo os seres humanos.

Os resultados desta pesquisa destacam a auséncia de divulgacdo de campanhas para
conscientizar e orientar a populacdo sobre o descarte apropriado de medicamentos expirados.
E necessario que o poder pablico promova campanhas educativas por meio dos principais meios
de comunicagdo, como rédio, internet e televisdo, especialmente em horarios de grande
audiéncia, para ampliar o alcance dessas informacoes.

Portanto, é fundamental que as campanhas de conscientiza¢do ndo apenas abordem a
correta destinagdo de medicamentos vencidos, mas também enfatizem os impactos ambientais
negativos do descarte inadequado. Ao promover a conscientizacdo sobre o descarte adequado
de medicamentos e seus impactos ambientais, podemos contribuir significativamente para a
preservacao do meio ambiente e para a salde coletiva da populagéo.
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