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Resumo

Este projeto teve como tema pesquisar e reunir o0 maximo de informagoes
possiveis com o intuito de levantar hipoteses sobre o desenvolvimento de uma
pomada composta do extrato de propolis e gel de Aloe Vera in natura. O
principal objetivo foi produzir um artigo que apresentasse caracteristicas
cicatrizantes para o tratamento de queimaduras e ferimentos leves, dado o
ponto das propriedades medicinais da Aloe Vera no tratamento cicatrizante de
ferimentos pelas suas substéancias ja conhecidas no ramo de farmacos, como
os polissacarideos, principalmente a acemanana, que estimula o crescimento
celular e promove a cicatrizagdo. Além disso, possui propriedades anti-
inflamatorias que ajudam no conforto e aceleram o processo de cicatrizagao da
pele. Temos também a presenca da prépolis, que € amplamente usada nas
industrias farmacéuticas e é popular por suas propriedades cicatrizantes, que
se devem a presenga de compostos como flavonoides e acidos fendlicos. Essas
substancias agem como antioxidantes, aliviando a inflamacao e promovendo a
regeneracao celular. A prépolis exerce atividade antimicrobiana, prevenindo
infeccbes e também contribui para a rapida cicatrizacdo de ferimentos. Outro
objetivo foi obter um produto o mais autoral possivel com ingredientes
brasileiros acessiveis e 0 mais proximo de 100% de naturalidade, dado aos
fatos de que a babosa é uma planta relativamente facil de encontrar-se no
Brasil, o que se deve ao clima, com sua diversidade de regides tropicais e
subtropicais, o que torna propicio para o desenvolvimento da babosa (aloe
vera). O Brasil € também classificado como um dos maiores produtores
mundiais de propolis segundo dados de 2022. O trabalho explora a histéria da
utilizacdo de plantas medicinais nacionais, detalha a producao de pomadas, a
importancia do controle de qualidade, e a anatomia da pele. Destaca-se a
revisdo bibliografica sobre Aloe Vera e Propolis, dando atencdo a seus
compostos e caracteristicas cicatrizantes. O objetivo € criar um produto

inclusivo, acessivel e eficaz, valorizando recursos naturais nacionais.

Palavras chave: Propolis, Aloe Vera, Pomada, Natural, Brasileiro, tratamento.



Abstract

The aim of this project was to research and gather as much information as
possible in order to raise hypotheses about the development of an ointment
composed of propolis extract and Aloe Vera gel. The main objective was to
produce an article that presents healing characteristics on the treatment of
burns and minor injuries given the medicinal properties of Aloe Vera in the
treatment of wounds due to its substances already known in the pharmaceutical
industry, such as polysaccharides, especially acemannan, which stimulate cell
growth and promote healing. It also has anti-inflammatory properties that help
reduce discomfort and speed up the skin's healing process. We also have the
presence of propolis, which is widely used in the pharmaceutical industries and
is popular for its healing properties due to the presence of compounds such as
flavonoids and phenolic acids. These substances act as antioxidants, relieving
inflammation and promoting cell regeneration. Propolis exerts antimicrobial
activity, prevents infections and also contribute to the rapid healing of wounds.
Another objective was to obtain the most authentic product possible with
accessible Brazilian ingredients and as close as possible to 100% naturalness,
given the fact that aloe vera is a relatively easy plant to find in Brazil due to the
climate, with its diversity of tropical and subtropical regions, which makes it
conducive to the development of aloe vera. Brazil is also ranked as one of the
world's largest producers of propolis according to data from 2022. This study
explores the history of usage of national medicinal plants, details the production
of ointments, the importance of quality control, and the skin anatomy. The
bibliographical review on Aloe Vera and Propolis stands out, paying attention to
their compounds and healing characteristics. The final goal is to create an
inclusive, accessible and effective product, valuing national and natural
resources.

Keywords: Propolis, Aloe Vera, Ointment, Natural, Brazilian, treatment.
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1. INTRODUCAO

Desde a antiguidade, as plantas medicinais ja eram utilizadas para o
tratamento de inumeras doencas. Registros historicos de 5 mil anos mostram
que os povos da Mesopotédmia, vulgo sumeérios ja usavam ervas para fins
medicinais. O primeiro livro sobre ervas ja registrado data de 2700 A.C e vem
dos chineses com uma lista de 365 plantas. (Biazzi, 2003).

Hoje, das 300 mil plantas conhecidas, por volta de 2000 s&o utilizadas
pela medicina, e em todos os grandes centros comerciais do mundo (Biazzi,
2003). Calcula-se que o Brasil disponha de algo entre 60 a 250 mil espécies
vegetais, onde 40% delas devem conter caracteristicas terapéuticas (Oliveira,
1992).

Aloe vera nomeada de forma popular como babosa, pertence a familia
das Liliaceas. E uma herbacea que cresce geralmente em todo tipo de solo,
porem se adaptada melhor aos arenosos e€ que nao exijam muita agua.
Estudos apontam que o nome Aloe vera € originario do hebraico halal ou do
arabico alloeh (substancia amarga, brilhante) e do latim vera (verdadeira)
(Lorenzi e Matoss, 2008 e Who, 1999).

Segundo Fischer, 2008, estudos apontam que a proépolis € utilizada na
medicina desde 300 a.C. Sendo uma substancia resinosa produzida pelas
abelhas a partir de uma mistura de secre¢des de suas glandulas salivares e
exsudatos da casca de arvores. E utilizada para selar e proteger a colmeia
contra invasores externos, como bactérias e fungos, e também conhecida por
suas propriedades antibacterianas, antivirais, anti-inflamatérias e antioxidantes,
sendo utilizada na medicina popular para tratar uma variedade de doencas,
desde infeccbes respiratorias até feridas na pele (Lustosa et. Al 2008).

Prépolis € uma designacdo genérica utilizada para descrever a
combinacdo complexa de substancias resinosas, gomosas e balsdmicas
colhidos por abelhas meliferas de brotos, flores e exsudatos de plantas, as
quais as abelhas acrescentam secrec¢des salivares, cera e podlen para a
idealizacao do produto final. (Brasil Ministério da Agricultura, 2001).



Portando o presente trabalho, visa a criacdo de um produto para
queimaduras utilizando itens naturais brasileiros ricos em agentes cicatrizantes
e antibacterianos como a prépolis que age na formulagcdo do tecido de
granulagao, induze e estimula a migragdo de queratindcitos e o uso da Aloe
Vera cujo seu gel auxilia na migracdo das células epiteliais de forma a reduzir a
inflamacdo. Por meio disso, nosso trabalho teve também como objetivo
especifico analisar a interagdo entre tais componentes em um medicamento.
Assim, considerando as imensas propriedades terapéuticas e 0 uso biologico
do extrato de prépolis e do gel Aloe Vera in natura, o estudo tem por seu
objetivo abordar, através de uma revisdo bibliografica, os beneficios da
utilizagdo dos componentes no tratamento de lesbes e da cicatrizagdo de
feridas cutaneas.

2. JUSTIFICATIVA

A intencdo principal € desenvolver um produto que seja inclusivo pois
sendo feito de elementos cicatrizantes naturais € dificii com que haja
contraindicagdes ou alergias. Além de tudo, que seja acessivel ao publico
devido a abundéncia dos ingredientes presentes no Brasil e com acéao
cicatrizante maior aos que ja estao disponiveis no mercado.

3. OBJETIVO
3.10bjetivo Geral

O trabalho teve por objetivo analisar e reunir informacgdes acerca da
possibilidade do desenvolvimento uma pomada a base de elementos naturais,
sendo eles o extrato de prépolis e gel in natura de Aloe Vera.

3.2 Objetivos Especificos
Pesquisar um método para o desenvolvimento da base da pomada;

Pesquisar os beneficios estéticos da babosa e da propolis;

Pesquisar as propriedades da babosa e da propolis.



4. REVISAO BIBLIOGRAFICA
4.1 Surgimento da pomada

A palavra “pomada” é de origem italiana, pomata que por sua vez deriva
de pomo, ou do latim, de pomum que significa fruta, e tinha como base o puré
de macga. Ha relatos de que pomadas eram produzidas a base de gordura de
origem animal e usadas ha 2500 a.C., Outras referéncias mais antigas das
pomadas classificam-nas de acordo com a sua consisténcia ou capacidade de
amolecimento ao contato com a pele. Galeno, com novos conhecimentos,
propds a adicdo de dleos vegetais, como o azeite, na preparacdo de novas
pomadas. Até ao século XIX, as pomadas mantiveram-se sem inovagao
significativa. A entrada de novos excipientes derivados do petroleo e sintéticos,
adicionados a excipientes classicos proporcionando novas formas pastosas e
extingdo de formas pastosas milenares (Prista; Alves; Morgado, 1990).

A maioria das industrias farmacéuticas mundiais surgiram no final de
século XIX e inicio do século XX. A partir entdo, tornaram-se responsaveis pela
producao de medicamentos em largas escala (Brito, Pontes, 2009). Atualmente
a producdo de pomadas conta com uma grande inovagao industrial e
tecnologia farmacéutica. Os farmacos recebem tratamento fisico como
trituracdo, mistura dissolugdo, compactacao para alteragdo de suas
caracteristicas quimicas. A tecnologia de producdo de pomadas é de baixa
complexidade, aliada a um minucioso controle de qualidade para evitar
contaminacgoes e deterioracao (Canchumani, 2001).

A remodelacdo de um medicamento pode ocorrer a partir de alteragao
de uma ou mais propriedades do composto, envolvendo estrutura quimica ou
método de sintese do principio ativo; aspecto farmacéutico; farmacodinamica;
farmacocinética; e outras caracteristicas terapéuticas. A ascensao no setor
farmacéutico tem sido bastante discutida, envolvendo multiplos interesses, de
modo atingir os pacientes, a industria, o governo, agéncias reguladoras, entre
outros atores. Um farmaco inovador nao € simplesmente uma propriedade com
um novo composto, mas caracteristicas de uma propriedade com um novo
composto que possuem a mesma disponibilidade de outros medicamentos para
tratar a mesma condicao clinica. (Akkari et al., 2016)



Sendo assim nenhuma forma farmacéutica reflete tdo fortemente os
efeitos da importancia da consisténcia como as pomadas. De fato, a sua
consisténcia esta ligada a elegancia apresentada pelas preparagbes e
impressiona, diretamente, a facilidade com que a pomada se remove do tubo
em que se acondiciona, bem como a facilidade com que se espalha e com que
adere a zona de aplicagdo. Por outro lado, a consisténcia influi, ainda, no grau
de cedéncia do farmaco e, consequentemente, na sua absor¢ao cutdnea
(Prista; Alves; Morgado, 1990).

O objetivo desta reviséo bibliografica foi apresentar a forma farmacéutica
pomada e sua produgado em carater industrial, o controle de qualidade aplicado
ao processo e algumas peculiaridades da etapa de acondicionamento e
embalagem.

4.2 Definicdo e Composicado da pomada

As pomadas encaixam-se no grupo de preparagdes semissoélidas
cutdneas que sao formuladas de modo a proporcionar uma libertagao local ou
transdérmica das substancias ativas; sao amplamente utilizadas devido a sua
acao suavizando ou protegendo a pele. Incluem, pomadas; cremes; geles;
pastas; cataplasmas; emplastros medicamentosos (Farmacopéia Portuguesa,
2008).

Sao0 emulsdes ou pseudo-emulsbes da classe agua em o6leo (A/O),
desenvolvidas a partir de excipientes aquo-oleosos, através da sua capacidade
de absorver agua ou solugbes aquosas. Sao fabricadas a partir da
incorporagao de principios ativos em veiculo ou base adequados.

O principio ativo € o composto quimico responsavel por exercer efeitos
farmacolégicos, imunolégicos ou metabdlicos para restaurar, corrigir ou alterar
funcbes fisiologicas ou estabelecer diagnostico médico (Decreto-Lei n®
176/2006 de 30 de Agosto). Para a extracdo da base sao combinados
excipientes, que podem ser classificados em hidrofilicos (soluveis em agua) e
hidrofébicos (insoluveis em agua). Na elaboragcdo de pomadas sao utilizados,
majoritariamente, os excipientes hidrofébicos, cuja composicdo quimica é
baseada em gorduras naturais, ceras, misturas de hidrocarbonetos e os
silicones (Prista; Alves; Morgado, 1990).

4.2.1 Pomada Cicatrizante

As pomadas cicatrizantes sdo medicamentos feitos para auxiliar no
processo de cicatrizacao de feridas e suturas. Elas possuem propriedades anti-
inflamatorias ou antibidticas, que ajudam a manter a pele machucada livre de
infeccoes e contribuem para sua recuperacao de forma mais rapida.

Muitas vezes, esses medicamentos cicatrizantes também possuem
substancias que aliviam dor, ardéncia e outros desconfortos causados pelos
ferimentos, enquanto eles ainda estdao em processo de cura. Existem alguns
tipos diferentes de pomadas para cicatrizagao, cada uma contendo substéncias
especificas e sendo adequadas para determinadas situagdes. (App Pharma
Conectado com sua Saude, 2021).



4.3 Producao e Producéao Industrial

As pomadas podem ser preparadas tanto em escala industrial, com o
intuito de abastecer drogarias e hospitais, por exemplo. Também podem ser
produzidos de maneira especifica, de acordo com a prescri¢do de profissional
tecnicamente competente. Nesse caso, a producao é exercida em farmacias de
manipulacdo. (CIC Ciéncia, inovacao e Pluralidade em Tempos de Crises)

O procedimento industrial de fabricagdo de pomadas é guiado pela RDC
N°301, de 21 de agosto de 2019, que tem como proposito estabelecer as
exigéncias e padrées minimos a serem seguidos, visando o cumprimento das
boas praticas de fabricagdo de medicamentos (BPF) de uso humano durante
as inspecdes sanitarias. Uma grande producao necessita de uma selecao de
principios ativos e excipientes, que atendam padrbées de qualidade, que
estejam compativeis em termos quimicos, fisicos e terapéuticos (Ansel, et al.,
2000)

Para a producdo em grande escala das pomadas sao necessarios 0s
seguintes equipamentos: agitadores mecanicos, misturador planetario, reatores
equipados com camisa de vapor, vacuo, homogeneizadoras, raspadores,
triturador e envasadora. E importante que todos os utensilios, equipamentos e
recipientes sejam bem etiquetados contendo o nome do produto em fabricagao,
nimero do lote e dosagem, para que assim se evite eventuais erros. E
necessario também extremo o cuidado e a higienizagao adequada de todos os
equipamentos que serao utilizados na fabricagdo afim de se evitar
contaminacgao cruzada (Lanchman, 2001).

4.4 Pele e Permeacao

A pele possui inumeras, fungdes indispensaveis para o funcionamento
do corpo. Por proporcionar agbes (geralmente locais) que reduzem efeitos
negativos e oferecendo protecdo contra infeccdo externa, € considerado uma
das vias mais importantes no momento do uso de medicamentos. (Oliveira et
al., 2017)

Ao sofrer algum tipo de lesdo na pele, o corpo se torna vulneravel a
patégenos, podendo ser contaminado. O organismo procura métodos para
reestabelecer a integridade e o equilibrio dos sistemas corporais, usualmente
por meio do processo de cicatrizacao de tecidual (Reis & Pavéao, 2015)

Além de sofrimento fisico, as feridas cutaneas podem causa diversas
maneiras de sofrimento psicolégico, que podem causar a incapacitacado do
individuo em atividades rotineiras. Por isso, se faz necessidade uma
intervencdo de profissionais e estudioso para amenizar essas possiveis
situacdes (Ferreira et al., 2015)

A pele representa cerca de 15% do peso corporal total de um adulto e
tem uma area de superficie de aproximadamente 2 m2. E formada por trés
camadas de tecido: epiderme (camada superior), derme (camada
intermediaria) e hipoderme ou tecido celular subcutaneo (camada profunda)
(Figura 1). A epiderme é composta por quatro camadas de células: basal,
granulosa, espinhosa e cornea, sendo a camada cornea a mais externa. Essas



camadas sao diferenciadas de acordo com os tipos de células que as compoe
(Lucas,
2004).

Figura 1: Camadas de pele

Fonte: Lucas (2004)

4.5 Fatores do Controle de Qualidade

Para que a qualidade, seguranca e eficacia dos produtos de uma
industria farmacéutica sejam garantidos, € necessaria a realizagdo do controle
de qualidade, que se traduz no conjunto de agoes realizadas para garantir que
os produtos estejam dentro das especificagées (Rocha, Galende, 2014). Nem
todos os testes realizados pelo controle de qualidade sao obrigatorios, ou
possiveis de realizar em todas as pomadas. Porém, na industria, os testes
baseiam-se em um trabalho de rotina, onde cada laboratorio prepara seus
produtos de forma estavel, sendo identificados de lote para lote (Prista; Alves;
Morgado, 1990).

4.5.1Ph

A determinacdo do pH é um teste realizado em todas pomadas que
contenham agua. Estas devem apresentar pH compativel com a regido do
corpo onde sera aplicada, ou seja, as de administragdo na mucosa nasal
devem ter um pH entre 6,0 e 7,6; as de uso ocular entre 7,4 e 8,0; as de uso
vaginal entre 3,5 e 5,0 a mucosa vaginal pode apresentar oscilagcdes de pH
(Rocha, Galende, 2014).

4 5.2 Viscosidade

A viscosidade é a medida da resisténcia para fluir, ou espessamento,
onde quanto maior for a viscosidade de um produto, maior sera sua resisténcia
para fluir. Para que a substancia flua, deve-se realizar sobre ela uma forga
denominada na reologia de tensdao de empuxo. Essa forca produzira uma
velocidade denominada velocidade de deformacdo. E determina por
equipamento de rotacdo denominado viscosimetro, que avalia os seguintes
fendbmenos de escoamento: viscosidade, dilatancia, plasticidade, tixotropia e
reopexia (Lahoud, Campos, 2009).

4 5.3 Esteriliade

O teste de esterilidade € um ensaio que se aplica para confirmar a
auséncia de contaminacdao por micro-organismos (bactérias e fungos)
emamostras de produtos esterilizados ou preparados

assepticamente (BUGNO,2001).



4.6 Acondicionamento e embalagens para pomadas

Pomadas podem ser afetadas de forma a perder seu equilibrio fisico por
microrganismos, bactérias ou fungos. Além disso, diferentes tipos de
recipientes podem possuir diferentes interagdes, oxidando, hidrolisando ou até
mesmo causando a perda de agua por evaporacao. Para que se evite a
alteracado da composicado e da consisténcia da pomada devido a influéncia do
meio, apds finalizada a fabricagcdo as pomadas devem ser mantidas em
repouso por alguns dias antes do envase. (Prista; Alves; Morgado, 1990).

Deve ser levado em conta fatos como o tempo de armazenamentos, a
temperatura, o ar presente na massa, o grau da umidade, as contaminagoes
por bactérias ou fungos, e a incompatibilidade entre seus elementos, também a
incompatibilidade entre a pomada e seu recipiente de envasamento. As
contaminagoes bacterianas ou fungicas deixam a pomada mais acida, tornando
a formula irritante, causando mau cheiro e comprometendo sua integridade
fisica. (Prista; Alves; Morgado, 1990).

As embalagens reservadas ao acondicionamento de pomadas devem
ser especificas para assegurar a qualidade do produto. Na tabela a seguir lista-
se passos a serem seguidos durante o processo de abertura, manipulagao das
embalagens, manipulagdo do medicamento, vedagao e também seguranca.

Tabela 1: Acondicionamento de Pomadas

Elemento Fatores Verificagao
®  Aretirada do lacre deve ser facil,rapida e
intuitiva.
Simplicidade ®  Aabertura da tampa deve serfacil e
Percepgao Prevencdo rapida.
Abertura e deerro Eficiéncia e * A embalagem deve permitir que a agéo de
manipulagéo da eficacia retirada do medicamento seja simples e facil.
embalagem - . = .
® Acessorios para manipulagdo domedicamento
devem ser descartaveis, ou facilmente
higienizaveis, e serem anexos a embalagem,
impedindo sua
perda.
Est_at_)g!ld_sdg, ®  Adispensagéo ou manipulagdo do
Dispensacio e previsibilidaae, medicamento ndo deve contaminar o contetido
p G prevencéo de erro e do frasco
manipulagéo do reparacéo . o
medicamento Devido a indicagéo de alguns _
medicamentos, € preferivel que ndo haja
contato manual.
seguranca erro Eficiéncia e impedindo ressecamento e posterior entupimento
medicamentosa eficacia do frasco.
® O conteudo do frasco ndo deve ficar exposto
a contaminagao externa ou
manter contato diretocom o usuario.




Fonte: Lucio, 2013

4.7 Aloe Vera

A planta Aloe vera, conhecida popularmente como babosa, é uma
herbacea que pertence a familia Xanthorrhoeaceae. Suas folhas sé&o
estratificadas em duas partes principais, uma exterior composta pela casca
verde que inclui os feixes vasculares, e outra que forma o tecido interior de
aspecto mucilaginoso e incolor. A parte interna, o gel, possui agéo
antibacteriana, antifungica, antiviral e cicatrizante, que justificam seu amplo
emprego no tratamento de queimaduras. O uso tdpico da A. vera desempenha
o papel de favorecer a maior oxigenagdo ao tecido através do aumento da
vascularizagdo e maior quantidade de coladgeno na remodelagem do tecido
cicatricial propiciando rapido reparo (Dias; et al., 2018).

Figura 2: Aloe Vera

Fonte: Bio.Cultivo (2022)



Tabela 2: Constituicdo Quimica da Aloe Vera

Classe

Antraquinonas/Antronas

Carboidratos

Cromonas

Enzimas

Minerais

Lipideos e outros
compostos
organicos

Aminoacidos

Proteinas

Vitaminas

Sacarideos

Composto

Aloe-emodin, acido edlico, antranol, aloina A e
B (ou colectivamente conhecidos como
barbaloin), Isobarbaloina, emodina, éster de
acido cinémico.

Manano puro, manano acetilado, glucomanano
acetilado, glucogalactomanano, galactano,
galactogalacturano,

arabinogalacta
no, galactoglucoarabinomannano, substancia
péctica,xilano, celulose.

8-C-Glucosil- (2'-O-cinamoil) -7-O-metilalodiol
A, 8-C-glucosil- (S) -loesol, 8-C- glucosil-7- O-
metil-

(S) -aloesol, 8-C-glucosil-7-O- etilalodiol, 8-C.
glucosil-noreugenina, isoaloeresina

Fosfatase alcalina, amilase, carboxipeptidase,
catalase, ciclooxidase, ciclooxigenase, lipase,
oxidase, fosfoenolpiruvato carboxilase,
superoxidodismutase.

Calcio, cloro, crémio, cobre, ferro, magnésio,
manganés, potassio, fésforo, sodio, zinco

Acido  araquidénico, 4&cido  y-linolénico,
esteroides (campestrol, colesterol, B-sitosterol),
triglicéridos, triterpendide, giberelina, ligninas,
sorbato de potassio, acido salicilico, acido
arico.

Alanina, arginina, acido aspartico, acido
glutdmico, glicina, histidina, hidroxiprolina,

isoleucina, Leucina, lisina, metionina,
fenilalanina, prolina, treonina, tirosina, valina.

Lectinas, substancia semelhante a lectina.

B1, B2, B6, C, B-caroteno, colina, acido fdlico,
a-tocoferol

Manose, glucose, L-ramnose, aldopentose

Fonte: Adaptado de Larc (2016), Hamman (2008)



4.7.1 Caracteristicas Cicatrizantes

Apesar da ampla utilizagdo medicinal das plantas, existe pouca
informacao disponivel acerca dos seus constituintes, bem como sobre os riscos
potenciais de seu uso a saude humana, sendo o empirismo o guia para 0 uso
popular dos vegetais com intuito terapéutico. (Silveira, Bandeira, Arrais. 2008).

Neste contexto, a farmacovigilancia de fitoterapicos e plantas medicinais
€ uma preocupacao crescente, cujo desafio € identificar os fatores de
riscos, mecanismos de acgdo e efeitos indesejaveis, padronizar termos e
divulgar experiéncias, a fim de permitir seu uso seguro e eficaz.

A cicatrizagcdo de feridas é um processo complexo que envolve
principalmente e simplificadamente a organizagdo de células, com a intengéo
de reparar o tecido, processo que faz por trés principios fases, inflamatoério,
proliferativa e de remodelag&do. A Aloe vera atua na atividade de cicatrizaggo.
Devido aos seus polissacarideos acemanana, aloina, alatonoina e
antraquinonas ela atua principalmente na fase proliferativa, que ocorre a partir
da manutencdo da umidade da ferida, juntamente dos estimulo da migracéo
celular, proliferacdo de fibroblastos, maturagdo mais rapida do colageno e
também auxilia na reducdo do processo inflamatério, quando usada como
medicamento (Freitas,2014).

4.8 Propolis

A palavra prépolis vem do grego pro-, em defesa, e polis-, cidade ou
comunidade, isto é, em defesa da comunidade (Pereira et al., 2002). E uma
mistura complexa, composta por material resinoso e balsamico coletado pelas
abelhas dos ramos, flores, brotos, pdlen e exudatos de arvore; além desses
compostos, na colmeia as abelhas adicionam secrec¢des salivares e enzimas
(Pereira et al., 2002; Franco et al., 2000).

Prépolis € um dos muitos artigos naturais que vem sendo utilizado
durante séculos pela humanidade (Vargas et al., 2004). Os egipcios conheciam
as propriedades anti-putrefativas da prépolis e utilizavam para embalsamar
cadaveres. Além disso, foi reconhecida por suas propriedades medicinais por
médicos gregos e romanos como Aristoteles, Discorides, Plinio e Galeno.
(Capasso & Castaldo, 2002). O uso de extratos de propolis na medicina poular
data 300 a.C) (Da Silva et al., 2006.

A propolis comecou a ser valorizada como meio para tratamento de
problemas de saude nos anos de 1950 e 1960 na ex-Unido Soviética e em
paises do leste da Europa, como Bulgaria, Republica Tcheca e Polénia. Nos
paises do oeste europeu, na América do Sul e do Norte do Japao, propolis nao
adquiriu popularidade até 1980. Na metade dos anos 80, tornou-se um produto
importante na medicina alternativa e complementar. Agora, o Japao € p
principal importador de prépolis, com preferéncia pela propolis brasileira.
(Salatino et al., 2005)

4.8.1 Composicdo Quimica



A composicao quimica da Prépolis € bastante complexa e diversificada,
estando estreitamente relacionada com a ecologia da flora de cada regido
visitada pelas abelhas (Park et al., 2002) e com o periodo de coleta da resina
(Rocha et al., 2003). Além disso a variagdo genética das abelhas rainhas
também influencia na composi¢do quimica (Park et al., 1998). Deste modo, um
numero significativo de trabalhos com a quimica da prépolis foram publicados
para entender que sua composi¢cao oscila grandemente e depende da flora
local e da regido de coleta (Moreira, 1986; Bankova, 2005a; Sousa et al.,
2007).

A formacdo quimica da propolis inclui flavondides (como a galangina,
quercetina, pinocembrina e kaempferol), acidos arompaticos e ésteres,
aldeidos e cetonas, terpendides e fenilpropandides (como os acidos caféico e
clorogénico), esteroides, aminoacidos, polissacarideos, hidrocarbonetos,
acidos graxos e varios outros compostos em menores quantidades (Hu et al.,
2005; Hayacibara et al., 2005; Ozkul et al., 2004; Matsuda et al., 2002; Rocha
et al., 2003). Ha também na sua constituicdo elementos inorganicos como o
cobre, manganés, ferro, célcio, aluminio, vanadio e silicio (Marcucci, 1996). De
toda essa composicao, certamente o que vem mais chamando atencao dos
pesquisadores € o grupo dos flavonoides (Lima, 2006) A eles, bem como aos
acidos fendlicos, sao atribuidas as propriedades antibacteriana, antiviral e
antioxidante (Volpi & Bergonzini, 2006).

Em resumo, A composi¢ao quimica da propolis consiste, geralmente, em
50% de resina e balsamo vegetal, 30% de cera, 10% de Oleos essenciais e
aromaticos, 5% de polen e 5% de outras substancias, que incluem
compostos organicos e minerais (Tylkowski et al., 2010).

4.8.2 Caracteristicas Cicatrizantes

A cicatrizacado da pele pode ocorrer de forma espontanea, mas quando
tratada, a cicatrizacdo ocorre de modo consideravelmente mais rapido e
apresenta resultados funcionais e estéticos mais satisfatérios (Batista et al.,
2015). Em meio as terapias alternativas, os produtos naturais vém
sendo amplamente utilizados por suas propriedades terapéuticas,
disponibilidade e baixo custo.

As propriedades do extrato de prépolis na cicatrizacdo de feridas
vém sendo muito estudadas aos longos dos anos (Silva et al. 2017,
Oryan et al., 2018; Medeiros et al. 2019; Staniczek et al.,2021). A
utilizacdo do extrato de prépolis no tratamento de feridas diminui o tempo de
cicatrizacao, acelera o processo de contracao e de reparacao tecidual (Batista
et al.,2015)



5. Consideracdes Finais

Apos andlise e dado o trabalho apresentado, foi possivel concluir-se que
o farmaco cicatrizante em forma de pomada a base da planta Aloe Vera e da
substancia Proépolis poderia ser produzido, porém, devido as condigdes
estruturais de nosso ambiente e falta de insumos, foi se feito apenas o estudo.

Ao se considerar a natureza do projeto, trata-se de algo relativamente
simples de se ser produzido, mas além de existirem riscos tanto na fase de
producdo quanto na fase de testes, ndo teriamos condi¢cbes financeiras e
mecéanicas de perpetuar a produgao, logo, em conjunto, foi decidido efetuar
apenas estudos e manter informagdes para que em casos futuros deem
continuidade adiante deste projeto de forma a efetivar esta ideia de forma
capacitada e eficaz.
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